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Oz

Bu galyma, Ozbekistan’m 1990-2023 dinemindeki insan gelisimi seyrini diger Tiirk Cumhuriyetleri, biilgesel komgular
ve Batily kistaslarla kargilagtumaly olarak analiz etmistir. Insan Gelisme Endeksi (FIDI) ve Kiiresel Ak Endeksi (GHI)
verilerinin yam swa iig farkl Veri Zarflama Analizi (DEA) modelinin kullamldig arastirmada, gelisim sonuglarnda hem
ilerleme hem de etkinlik diizeyleri degerlendirilmistir. Bulgular, Ozbekistan’m izellikle 2016 sonrast reformlar sonrasinda,
artan kaynak mobilizasyonu ve verimlilik artist sayesinde inemli gelismeler kaydettigini ortaya koymugtur. Baglangigtak
dalgalanmalar ve siiregelen bolgesel egitsizliklere ragmen, yasam siiresi, egitim, gelir ve gida giivenligi alanlarindaki sonuglar
istikrarl gekilde iyilesmigtir. Etkinlik analizi, Ozbekistan’m yalmzea kaynaklarm artvmakla kalmaysp, aym zamanda bu
kaynaklare birgok emsaline kwasla daha verimli kullanmaya bagladigine gistermigtir. Bununla bulikte, 2023 yilinda
gozlenen wlimly etkinlik gerilemesi, politika alaminda yeniden miidahale gerektiren zayif noktalar isaret etmektedir. Calisma,
Ozbekistan’m insan geligimi hedeflerini sistemik reformlarla biitiinlestirme konusunda yiikselen bir bilgesel model olma
potansiyeling vurgulamakta ve bu bagarilarmn siirdiiriilebilmest win politika onerilert sunmaktadur.

Anahtar Keﬁmeler: Sosyoekonomik Kalkinma, Iktisadi Etkinlik Analizi, Veri Zarflama Analizi, Insani Geligim
Indekst, Kiiresel Aghk Indeksi

Abstract

Thus study analyzed Uzbekistan’s human development trajectory compared to other Turkic republics, regional neighbors,
and Western benchmarks from 1990 to 2025. Employing the Human Development Index (HDI) and Global Hunger
Index (GHI) datasets, alongside three variations of Data Envelopment Analysis (DEA), the research assessed both progress
and efficiency in achieving development outcomes. The findings demonstrated that Uzbekistan achieved significant
improvements, particularly following 2016 reforms, drwen by both increased resource mobilization and enhanced
productivity. Despite initial volatility and persistent regional disparities, Uzbekistan’s outcomes in life expectancy, education,
income, and food security have steadily improved. Efficiency analysis revealed that Uzbekistan not only expanded its
resources but also increasingly utilized them more effectively than many of its peers. Nevertheless, a moderate resurgence of
ingfficiencies in 2023 signals areas requiring renewed policy attention. The study highlights Uzbekistan’s emerging role as a
regional model in integrating human development goals with systemic reforms and offers policy recommendations to sustain
these achievements.

Keywords: Socioeconomic Development, Economic Efficiency Analysis, Data Envelopment Analysis, Human
Development Index, Global Hunger Index.



Socioeconomic Development in Uzbekistan (1990-2023).

1. Introduction

Following the collapse of the Soviet Union on December 26, 1991 (Marples, 2016), fifteen independent states
emerged (Smith, 2024), five of which are Turkic republics: Azerbaijan, Kazakhstan, Kyrgyzstan, Uzbekistan, and
Turkmenistan. Together with Turkey, these nations form a culturally and linguistically connected bloc, which by
2023 had a combined population of approximately 170 million (World Population Review, 2024) and a total land
area of 4.73 million km? (Worldometer, 2024a). This grouping of states, increasingly visible on the global
economic stage (see Table 1), reached a total nominal Gross National Product (GINP) of $1.34 trillion by the end
of 2022. When adjusted for purchasing power parity (PPP), this figure increases to $4.32 trillion, approaching the
economic scale of Germany (Worldometer, 2024b; Central Intelligence Agency, 2024). Economically dynamic
and institutionally integrated through the formation of the Organization of Turkic States (Ozer, 2023), these
countries have advanced rapidly since the 1990s.

Uzbekistan stands out among these countries for its ambitious and multidimensional reform agenda launched
after 2016 under President Shavkat Mirziyoyev. The country has pursued extensive liberalization policies,
targeting key areas such as governance, economic modernization, education, and healthcare (Pomfret, 2019; IMF,
2023). These reforms have had significant effects on human development outcomes, including gradual
improvements in the Human Development Index (HDI) and reductions in food insecurity, as captured by the
Global Hunger Index (GHI). Scholars have also pointed to notable regional disparities in HDI indicators within
Uzbekistan, with rural regions often lagging behind urban centers like Tashkent and Samarkand (ADB, 2011).

This study seeks to summarize, through an analytical and graphical approach, the trajectory of human
development in Uzbekistan in comparison with the other Turkic republics from the 1990s to the present day, in
addition to five regional neighbors, Russia, Iran, Tajikistan, Armenia, and Georgia, as well as two Western
countries, the United States and Germany, to provide a comparative framework grounded in both geographical
and historical relevance.

To represent human development, this study employs two major indices. The first is the Human Development
Index (HDI), a composite metric developed by the United Nations Development Programme (UNDP, 2023) to
assess countries’ overall progress beyond mere economic growth. The HDI integrates three key dimensions (Smith
& Todaro, 2020):

1) Life Expectancy at Birth (LEO): Reflects the average lifespan of a country's citizens and indicates overall
public health conditions.
2) Education: A composite dimension composed of two factors:
a. Mean Years of Schooling (mYoS): The average number of years of education received by
individuals aged 25 and older.
b. Expected Years of Schooling (eYoS): The number of years of schooling a child entering the
education system can expect to receive.
3) Standard of Living (gNIpCpp): Measured by Gross National Income (GNI) per capita, adjusted for
purchasing power parity (PPP).

The second index 1s the Global Hunger Index (GHI), a tool designed to monitor and measure hunger globally.
Calculated on a 100-point scale, where lower scores signify better performance, the GHI comprises four
dimensions: undernourishment, child wasting, child stunting, and child mortality. Beyond its function as a hunger
metric, it also reflects broader challenges such as conflict, inequality, and climate change (Welthungerhilfe &
Concern Worldwide, 2024).

This study is organized into four main sections following the introduction. The first section presents a concise
literature review on human development in Uzbekistan, focusing on key debates, gaps, and recent findings. The
second section explains the methodology and data sources, detailing the construction of the analytical framework
and the application of Data Envelopment Analysis (DEA). The third section, divided into three subsections,
provides an empirical analysis of trends in the Human Development Index (HDI) and Global Hunger Index
(GHI) for Uzbekistan and its comparators, alongside a thorough evaluation of Uzbekistan’s outcome efficiency
using DEA-based models. Finally, the conclusion synthesizes the key findings, discusses their alignment with the
broader literature, offers policy recommendations, and outlines directions for future research.
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Table 1.

Main Demographic Indicators for Turkic States (2022)

Country Population Area nGNP pGNP
Azerbaijan 10.336.600 86.600 79 216
Kazakhstan 20.592.600 2.724.900 221 705
Kyrgyzstan 7.186.010 199.951 11 45
Uzbekistan 36.361.900 447.400 81 319
Turkmenistan 7.494.500 488.100 46 95
Turkiye 87.473.800 783.562 906 2936
Toplam 169.445.410 4.730.513 1.344 4.316

* World Population Review, Worldometer ve Central Intelligence Agency
1.1 Objectives and Contributions to the Literature

The objectives of this article are fourfold. First, it seeks to evaluate the evolution of human development in
Uzbekistan from the 1990s to 2023 by employing Human Development Index (HDI) and Global Hunger Index
(GHI) indicators. Second, it aims to compare Uzbekistan’s development trajectory with that of other Turkic
republics, regional neighbors, and Western benchmarks to contextualize its progress. Third, the study assesses the
efficiency of resource utilization in improving human development outcomes through the application of Data
Envelopment Analysis (DEA) methodologies. Finally, the article endeavors to offer evidence-based policy
recommendations designed to sustain and further enhance Uzbekistan’s development performance in the coming
years.

This research contributes to the existing literature in several important ways. It provides one of the first
comprehensive and comparative assessments of Uzbekistan’s human development trajectory in the post-reform
era, addressing a significant gap in scholarship. By integrating HDI and GHI data with advanced efficiency
modeling through DEA, the study presents a novel analytical framework that evaluates both outcome
achievements and resource utilization. Furthermore, it highlights the crucial role of efficiency dynamics in human
development, an aspect often overlooked in studies that primarily focus on aggregate outcomes. Lastly, the article
offers nuanced, empirically grounded policy recommendations derived from efficiency analysis and comparative
regional insights, thereby enhancing its relevance for both academic and policymaking audiences.

1.2 Literature Review: Human Development in Uzbekistan

Recent scholarship on human development in Uzbekistan reveals a multifaceted landscape shaped by historical
legacies, regional disparities, institutional reforms, and demographic shifts. The literature collectively underscores
the significance of human capital, governance, and equitable economic growth as central components of the
country’s development agenda. In Uzbekistan’s case, progress in reducing stunting and undernutrition, once
widespread in the early 1990s, has been notable. Governmental and international interventions, including
nutrition-specific programs and rural development projects, have played a key role in improving GHI scores
(UNICEF, 2022; FAO, 2022). However, seasonal food insecurity and regional variations remain significant
challenges, particularly in the autonomous Republic of Karakalpakstan and remote rural provinces (World Bank,

2022).

1.2.1 Regional Disparities and Governance Models

Regional inequality is a recurring theme across multiple studies. Surkova (2012) highlights stark imbalances
between urban and rural areas, attributing these to uneven investment patterns and calling for balanced policy
interventions. Echoing this, Nurdinova (2014) identifies persistent disparities in education and healthcare access,
particularly disadvantaging rural populations. Similarly, Davletova (2025) emphasizes the underfunding of rural
schools and hospitals, proposing performance-based funding and targeted rural investment to close these gaps.
Uzbekistan’s post-Soviet development trajectory has diverged from other regional transitions, adopting a
cautious, state-led approach often termed the “Uzbek Model.” Abdurakhmanov et al. (2016) frame this path as the
“Uzbek Puzzle,” wherein traditional institutions like mahalla continue to play a vital role in informal social
support. The World Bank (2022) critiques the limited dynamism of the private sector and slow productivity
growth, advocating for stronger institutions and targeted social spending to address poverty and inequality.

GAB Akademi 9

gab.org.tr



Socioeconomic Development in Uzbekistan (1990-2023).

L —

1.2.2 Labor Market Dynamics, Education, and Employment Reform

The transformation of the labor market is a critical aspect of Uzbekistan’s human development. The International
Labour Organization (ILO, 2021) stresses the importance of formalization and vocational training, especially for
women and youth. Mee and Alimdjanova (2001) further illuminate the gendered dimension of labor inequality,
revealing that women face higher unemployment and are concentrated in low-paid sectors. Gender disparities in
employment are also analyzed by Nurdinova (2013), who compares Uzbekistan with Latvia and stresses the need
for targeted policy responses.

Education emerges as a cornerstone of sustainable development in Uzbekistan. Nazarova, Saidkarimova, and
Obloqulova (2015) document the evolution of the education system, including curricular reforms and expanded
vocational training. Disman and Goyibnazarov (2024) establish a positive correlation between education, health
indicators, and economic growth. Medlin and Cave (1964) provide historical context, showing how Soviet-era
educational policies transformed Uzbekistan’s social fabric. Recent challenges in aligning education with labor
market demands are detailed by Davletova (2025), who advocates for integrating vocational training with industry
needs.

1.2.3 Health, Demographics and Child-Centered Development

Healthcare improvements, particularly in maternal and child health, are highlighted by Olimov and Fayzullaev
(2011), who assess the country’s progress toward the Millennium Development Goals. However, they also point
out persistent rural-urban disparities. Mee and Alimdjanova (2001) expose health-related gender inequalities, such
as high rates of anemia among women. Public funding gaps in healthcare infrastructure are reiterated in
Davletova (2025), suggesting increased rural investment and digital upgrades.

UNICEF (2022) foregrounds generational concerns, emphasizing child health, education, and employment
opportunities. Their findings call for child-centered policies as a foundation for long-term socioeconomic
sustainability. These insights are reinforced by the ILO (2021), which prioritizes youth employment and
vocational training, and by Davletova (2025), who highlights the mismatch between training programs and market
demands.

1.2.4 Human Development Indicators and Policy Integration

Multiple studies underscore the utility of the Human Development Index (HDI) in assessing progress. Nurdinova
(2014) and Disman and Goyibnazarov (2024) use HDI components to empirically demonstrate development
trends and propose strategic investments in human capital. Sobirovich (2020) elevates HDI to a philosophical
principle, arguing that human well-being is the core of all reforms under President Mirziyoyev’s agenda. Pomfret
(2019) and Zhunussova et al. (2021) analyze long-term trends and regional convergence, finding slow but steady
progress.

Though focused on Kazakhstan, Kozhabaeva, Mukan, and Yelshibayev (2021) offer a methodological
template for HDI analysis that reveals structural disparities similar to those in Uzbekistan. Their findings suggest
the value of cross-country comparisons in refining policy design for human development across Central Asia.

1.2.5 Literature Review Conclusion

The literature paints a comprehensive picture of human development in Uzbekistan, marked by meaningful
progress and persistent challenges. Key policy recommendations include enhancing rural investment, promoting
gender equality, aligning education with labor market needs, and integrating traditional institutions into modern
governance frameworks. As Uzbekistan continues its reform journey, leveraging HDI, and to a lesser extent, GHI,
as both a metric and a guiding principle remains crucial for building a more inclusive and equitable society.
Comparative Perspectives, especially with other Turkic and neighboring states appear as particularly useful for
comparison and guidance.

2. Methodology

As briefly discussed in the introduction, this study utilizes two sets of data: the Human Development Index (HDI)
and the Global Hunger Index (GHI). The HDI data spans the period from 1990 to 2022 and covers 13 countries,
comprising the 6 Turkic states, 5 regional neighbors, and 2 major Western countries, namely the United States

GAB Akademi 10
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and Germany. Uzbekistan’s HDI performance is assessed comparatively across five subsections: life expectancy at
birth (LEQ), mean years of schooling (mYoS), expected years of schooling (eYoS), gross national income per capita
adjusted for purchasing power (gNIpCpp), and a concluding synthesis. Similarly, the GHI data spans 2000 to
2023 and includes 11 countries (excluding the two Western countries). Uzbekistan’s GHI performance is likewise
examined across five subsections: undernourishment, wasting, stunting, infant mortality, and a conclusion.

Beyond these comparative and descriptive analyses, the study also includes an efficiency analysis focused on
Uzbekistan’s GHI performance. We apply three variations of Data Envelopment Analysis (DEA) to evaluate the
output-oriented efficiency of Uzbekistan relative to the 10 other countries (excluding the US and Germany) in the
GHI dataset from 2000 to 2023. DEA is a non-parametric method that uses mathematical programming to
construct a hypothetical production frontier and estimate the relative efficiency of decision-making units (Ray et
al., 2015, p. 118). Importantly, undesirable outputs, such as the GHI indicators, can be seamlessly incorporated
into the analysis (Fare et al., 1989).

In our model, the four undesirable outputs are the GHI components (undernourishment, wasting, stunting,
and infant mortality), while the input is the gross national income per capita adjusted for purchasing power
(gNIpCpp). The first and simplest model employed is the radial CCR (Constant Returns to Scale) method,
originally proposed by Charnes et al. (1978), which evaluates efficiency by proportionally scaling all inputs.
However, our analysis uses the VRS (Variable Returns to Scale) version developed by Banker et al. (1984), to
better account for scale inefficiencies. The second model is the slack-based measure (SBM) developed by Tone
(2001), which incorporates slacks, output reductions, into the efficiency calculation, thereby providing a more
nuanced assessment. The third variation is the non-radial DEA model proposed by Fare et al. (1985), which
minimizes each undesirable output independently, without assuming proportionality.

2.1. Model Specification

The model evaluates the efliciency of Decision Making Units (DMUs) using one input and four undesirable
outputs. It assumes Variable Returns to Scale (VRS), which include convexity, free disposability of inputs and
outputs, and feasibility of observations (Banker et al, 1984). The model variables and parameter are given as:

xi: input for DMU 1

yij: undesirable output j € {1,2,3,4} for DMU 1

A intensity variable for peer DMUsk =1, 2, ...,n
B proportional reduction in all output j for DMU 1

Objective: Maximize Y3 + aYi(1- Yheyii 7/ vij)

Subject to:

2k heXi S X (input constraint)

2iheyig = (1-Py)yy  forj=1,2,3,4 (undesirable outputs)

DA =1 A AN20 for all k (VRS convexity constraint)

i =0

Bi=pivVj=1,234 (for radial VRS and SBM models)

a= 0.0001 for SBM model, a=0 otherwise
2.2. Model Interpretation

Our model setup consists of a composite framework that integrates three distinct variations of Data Envelopment
Analysis (DEA), all based on a common structure of constraints. Specifically, all three models adopt the first four
constraints, while constraints 5 and 6 vary depending on the model employed.

2.2.1 Model 1: Standard VRS (Radial) Model

This model assumes a constant a = 0 and enforces a common efficiency factor across all undesirable outputs, such
that f3; = iV j € {1,2,3,4}. This radial structure implies proportional reductions in all undesirable outputs. A
positive [3; indicates that each of the four outputs can be reduced by at least 3; proportionally. Conversely, i = 0
signifies that the decision-making unit (DMU) is efficient, i.e., at least one of its outputs cannot be reduced further
under the VRS assumptions.

2.2.2 Model 2: Slack-Based Measure (SBM) Model

GAB Akademi 11

gab.org.tr



Socioeconomic Development in Uzbekistan (1990-2023).

— L ——

The SBM model retains the core structure of the radial VRS model, aiming to maximize a common efficiency
factor ((3i), but introduces an added layer of nuance by incorporating proportional output slacks. These slacks are
accounted for by adding them to the objective function with a very small positive weight a (e.g., a = 0.0001),
ensuring that the main focus remains on maximizing fi, while encouraging solutions with smaller normalized
slacks.

This incorporation of proportional slack terms does not override the primary optimization goal but refines the
efficiency estimation. The model therefore still yields the same primary efficiency factor 3; as the radial VRS
model but evaluates overall efficiency based on the average normalized slack, which captures the average relative
reduction potential across all four outputs. The result is an efficiency score that retains the structure of the radial
VRS model while also providing a richer diagnostic understanding of individual output inefficiencies.

2.2.3 Model 3: Non-Radial VRS Model

In this version, the assumption of a common efficiency factor is relaxed. Instead, the model introduces output-
specific efficiency factors (f3j) for j € {1,2,3,4}, and seeks to maximize their arithmetic average. By doing so, this
model implicitly assigns equal weight to each output, unless otherwise specified. Unlike the radial model, which
ensures uniform output reduction, the non-radial structure permits differentiated scaling of each undesirable
output, enabling greater flexibility in modeling.

One key advantage of this approach is that it allows the incorporation of output-specific preferences or prior
knowledge by adjusting the weights of individual f3jj terms. While we use equal weighting in our application,
alternative weighting schemes could reflect varying importance across outputs, leading to different target output
levels and efficiency scores. This makes the non-radial model particularly well-suited for contexts where uniform
treatment of outputs is not ideal or justifiable.

2.2.4 Efficiency Measurement

A concise summary of the three models 1s provided in Table 2, which outlines their objective functions,
inefliciency metrics, and resulting efficiency scores. While all models share the same underlying structure, they
differ in how they treat proportional reductions in undesirable outputs and how they define and measure
mefliciency.

Table 2.

Measures of Efficiency by Model

Model Efficiency Factor(s) Maximization Objective Inefficiency Efficiency
1. Radial VRS Bi Bi Bi 1-Bi

2. SBM VRS f3i (with slacks) Bi + a i (norm. slacks) Yii/4 1- >5Bi/4
3. Non-Radial VRS Bijforj=1,...4 >iBi/4 >iBi/4 1->iBi/4
3. Results

This section is organized into three sub-sections. The first sub-section analyzes the evolution of the Human
Development Index (HDI) in Uzbekistan between 1990 and 2022. It presents a comparative perspective by
examining Uzbekistan’s progress alongside other Turkic states, five regional countries (including Iran and Russia),
as well as two Western benchmarks: the United States and Germany. The second sub-section explores the trends
in the Global Hunger Index (GHI) in Uzbekistan from 2000 to 2023. This part also includes comparative analysis
with selected Turkic and regional countries to contextualize Uzbekistan’s performance in addressing food
msecurity and malnutrition. The final sub-section evaluates the efficiency of Uzbekistan’s GHI outcomes using
three variations of the Data Envelopment Analysis (DEA) methodology. This methodological approach allows for
a nuanced assessment of the country’s relative performance, highlighting strengths and weaknesses both across
time and in comparison to peer countries.
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As shown on Table 3 and Graph 1, Uzbekistan’s Human Development Index (HDI) has followed a steady and
sustained upward trajectory, rising from approximately 0.62 in 1990 to over 0.72 by 2022. Despite a notable dip
around 2000, likely linked to regional economic shocks or internal challenges, Uzbekistan recovered swiftly and
has since maintained consistent progress. Compared to Tirkiye, Uzbekistan’s HDI remains about 0.13 points
lower, reflecting a slower pace of development; however, the gap has narrowed somewhat, particularly after 2010.

While Uzbekistan lagged behind Russia by around 0.12 points in the early 1990s, it has demonstrated more
stable and less volatile growth over time, especially during Russia’s period of early transition turbulence. Although
still trailing the average of Turkic states, Uzbekistan’s HDI trend closely parallels and gradually converges with it,
suggesting shared regional dynamics possibly rooted in similar cultural, institutional, or economic structures.
While comparisons with the United States are less direct due to differing development baselines, Uzbekistan has
nonetheless made meaningful progress in reducing the absolute HDI gap, especially since 2005. The effects of the
COVID-19 pandemic are visible across all countries around 2020-2021, yet Uzbekistan’s upward trajectory
shows only a minor disruption.

Table 3.

Evolution of HDI in Uzbekistan and Select Countries

Country 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 2022
Armenia 0,66 0,62 0,66 0,70 0,74 0,77 0,77 0,79
Azerbaijan 0,63 0,60 0,64 0,68 0,73 0,75 0,72 0,76
Georgia 0,71 0,67 0,69 0,74 0,76 0,80 0,81 0,81
Germany 0,83 0,86 0,89 0,92 0,93 0,94 0,95 0,95
Iran 0,61 0,66 0,69 0,73 0,76 0,78 0,78 0,78
Kazakhstan 0,67 0,65 0,68 0,74 0,77 0,80 0,81 0,80
Kyrgyzistan 0,64 0,58 0,62 0,64 0,66 0,69 0,69 0,70
Russia 0,74 0,70 0,73 0,77 0,80 0,82 0,83 0,82
Tajikistan 0,62 0,53 0,55 0,61 0,63 0,65 0,66 0,68
Turkic States 0,62 0,61 0,63 0,68 0,71 0,75 0,75 0,76
Turkmenistan 0,55 0,56 0,59 0,65 0,70 0,73 0,73 0,74
Turkiye 0,60 0,62 0,67 0,70 0,75 0,82 0,84 0,86
USA 0,88 0,89 0,89 0,90 0,92 0,92 0,92 0,93
Uzbekistan 0,63 0,62 0,60 0,64 0,68 0,70 0,72 0,73

* Data is acquired from “hitps://hdr.undp.org
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Graph 1. Evolution of HDI in Uzbekistan and Select Countries

3.1.1 Evolution of Life Expectancy at Birth in Uzbekistan, 1990-2022

Uzbekistan has experienced a steady and gradual rise in life expectancy over the past three decades. Beginning at
approximately 65.3 years in 1990, the country’s trajectory has been marked by minimal volatility, reaching
around 71.7 years by 2022 (Table 4 and Graph 2). While this progress is notable, Uzbekistan still lags behind
Turkiye by about 3 years and the USA by roughly 6 years, highlighting the need for continued investments in
preventive healthcare, rural health services, and elderly care.

Table 4.

Evolution of Life Expectancy in Uzbekistan and Select Countries

Country 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 2022
Armenia 68,8 69,3 70,6 71,8 73,2 74,4 72,2 73,4
Azerbaijan 62,4 62,3 64,9 67,6 69,5 71,5 66,9 73,5
Georgia 68,4 68,9 69,6 71,1 72,1 73,3 72,8 71,6
Germany 75,4 76,6 78,1 79,3 80,1 80,6 81,1 81,0
Iran 64,4 67,8 69,7 71,8 73,1 75,1 74,8 74,6
Kazakhstan 64,9 63,7 64,2 65,1 68,1 70,7 70,0 69,5
Kyrgyzistan 64,3 63,9 65,4 66,4 68,3 70,0 69,6 70,5
Russia 68,5 64,1 65,3 66,1 69,4 72,1 71,3 70,1
Tajikistan 61,9 59,3 63,3 66,5 67,7 69,3 68,0 71,3
Turkic States 64,7 64,6 66,2 67,7 69,7 71,3 70,2 72,2
Turkmenistan 63,9 63,7 65,0 66,1 68,3 68,8 68,7 69,4
Thirkiye 67,7 69,6 71,9 73,5 75,1 76,6 75,9 78,5
USA 75,4 75,9 76,8 77,6 78,8 78,9 77,4 78,2
Uzbekistan 65,3 64,6 65,7 67,5 69,2 70,5 70,3 71,7

* Data is acquired from “hitps://hdr.undp.org
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Graph 2. Evolution of Life Expectancy at Birth in Uzbekistan and Select Countries

In comparative terms, Uzbekistan has either outperformed or remained closely aligned with the average of
other Turkic States, following a similar upward trend. This suggests the influence of shared socio-economic and
demographic factors. Unlike Russia, which experienced more erratic developments, Uzbekistan’s consistent gains
reflect policy continuity, a resilient public health infrastructure, and gradual socio-economic improvements.
Opverall, although Uzbekistan trails more developed nations like Turkiye and the USA, its relatively stable and
upward path, especially post-2000, distinguishes it within the region and indicates a solid foundation for future
health-related progress.

3.1.2 Evolution of Education in Uzbekistan, 1990-2022

The educational landscape in Uzbekistan has undergone substantial transformation since 1990, as reflected in two
key indicators: Expected Years of Schooling (EYoS) for newly born children, and Mean Years of Schooling
(MYo0S) among the adult population. Together, these metrics provide a dual lens to assess both the aspirational
reach of the education system and the realized accumulation of human capital across generations.

As shown on Tables 5, 6 and Graph 3, Uzbekistan’s EYoS increased steadily from approximately 11.5 years in
1990 to about 13 years by 2022. This upward trajectory signals expanded access to formal education for school-
age cohorts and reflects sustained policy efforts to strengthen basic and secondary education, uphold near-
universal enrollment, and gradually widen access to tertiary education. In comparative terms, Uzbekistan holds a
slightly stronger position than the average for Turkic states. However, Russia and the United States consistently
outperform Uzbekistan in this domain, with the U.S. reaching nearly 19 years by 2022, driven largely by
widespread post-secondary enrollment.

In contrast, the trend in MYoS, which captures the actual average years of schooling completed by adults aged
25 and older, has been more gradual. From a baseline of 9.5 years in 1990, MYoS reached approximately 12.5
years by 2022. This slower pace highlights the enduring effects of under-enrollment in earlier decades and suggests
that, while the system has expanded, its full impact will take time to manifest across the adult population.

The narrowing gap between EYoS and MYoS, from about 2 years in 1990 to just 0.5 years in 2022, is
particularly telling. It points to a more gradual, sustained, and well-grounded expansion of education, in contrast
to hastily implemented or uneven reforms. It also suggests improvements not only in enrollment but in retention
and completion rates. However, the relatively smaller increase in MYoS compared to EYoS highlights persistent
challenges such as adult illiteracy, early school leaving in previous decades, and limited access to higher education
among older cohorts. Bridging this gap further will require targeted adult education initiatives, skills upgrading
programs, and continued investment in inclusive lifelong learning strategies.

Table 5.

Expected Years of Schooling in Uzbekistan and Select Countries

Country 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 2022
Armenia 11,2 10,2 10,7 10,9 12,4 13,1 14,1 14.4
Azerbaijan 11,1 11,5 11,9 12,3 12,7 13,1 12,6 12,7
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Georgia 13,0 11,3 12,6 13,8 14,1 15,4 16,3 16,7
Germany 14,4 15,8 16,2 16,5 16,9 17,1 17,2 17,3
Iran 10,8 11,3 11,8 12,0 13,5 14,9 14,1 14,1
Kazakhstan 12,2 11,6 12,2 14,2 14,5 14,2 14,8 14,8
Kyrgyzistan 11,9 10,3 11,4 12,0 12,2 12,6 12,6 13,0
Russia 12,7 11,6 12,8 14,1 14,3 15,2 15,7 15,7
Tajikistan 11,8 10,1 9,6 10,6 11,0 10,9 10,9 10,9
Turkic States 10,0 10,0 10,8 11,8 12,5 13,5 14,0 14,2
Turkmenistan 5,0 6,3 7,6 8,7 10,2 11,6 12,4 13,2
Tiurkiye 8,9 9,6 11,1 12,0 14,0 17,8 19,3 19,7
USA 15,6 15,9 15,7 16,1 16,4 16,6 16,6 16,4
Uzbekistan 11,1 10,6 10,8 11,5 11,6 11,7 12,1 12,0

* Data is acquired from “hitps://hdr.undp.org

Table 6.

Mean Years of Schooling in Uzbekistan and Select Countries

Country 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 2022
Armenia 9.8 10,1 10,5 10,8 11,1 11,6 113 113
Azerbaijan 10,1 9,9 10,2 10,6 10,5 10,5 10,6 10,6
Georgia 11,3 11,6 11,8 12,1 12,4 12,7 12,8 12,7
Germany 10,4 114 12,4 13,7 13,9 14,1 143 143
Iran 5,7 7,2 8,5 9,6 9,7 10,2 10,7 10,7
Kazakhstan 7.5 8,6 9.8 11,0 11,2 12,0 12,4 12,4
Kyrgyzistan 9,2 9,7 10,3 10,6 11,0 11,5 12,0 12,0
Russia 9,7 10,6 12,1 12,2 12,3 12,4 12,4 12,4
Tajikistan 9,3 10,3 10,8 11,0 11,2 11,3 11,3 11,3
Turkic States 8,5 8,9 9,5 9,9 10,3 10,7 11,1 11,1
Turkmenistan 10,8 11,0 10,9 10,9 10,9 10,8 11,1 11,1
Turkiye 4,5 4,7 5,4 6,0 7,1 8,0 8,8 8,8
USA 13,0 13,1 13,0 12,8 13,1 13,3 13,7 13,6
Uzbekistan 9.1 9.6 10,0 10,5 11,0 114 11,9 11,9

* Data is acquired from “hitps://hdr.undp.org
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Graph 3. Expected (left) and Mean (right) Years of Schooling in Uzbekistan and Select Countries
3.1.3 Evolution of Income per capita in Uzbekistan, 1990-2022

From 1990 to 2022, Uzbekistan experienced a gradual yet steady increase in gross national income (GNI) per
capita, measured in purchasing power parity (PPP) terms. This trajectory reflects the country’s long-term efforts
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toward economic stabilization, structural reforms, and cautious integration into global markets following its
independence from the Soviet Union.

In 1990, Uzbekistan’s GINI per capita stood just above $3,000 (PPP). For much of the 1990s and early 2000s, it
remained relatively stagnant, reflecting the transitional shock and limited foreign investment. However, from
around 2005 onwards, Uzbekistan’s income levels began a steady upward trend, surpassing §8,000 by 2022 (see
Table 7 and Graph 4). This growth reflects improvements in macroeconomic management, the expansion of the
private sector, and increased remittances, particularly from labor migrants.

Uzbekistan followed a trend similar to the average of Turkic states (excluding Tirkiye), starting slightly higher
and maintaining a modest advantage throughout. While other countries, such as Turkiye and Russia,
demonstrated periods of rapid income growth, Uzbekistan’s approach has been characterized by caution and
gradualism, consistent with its broader economic strategy. However, the income gap with these regional peers has
narrowed since 2015, suggesting that Uzbekistan is gradually catching up.

Though Uzbekistan remains the lowest in terms of income per capita among the countries compared, and the
gap with Tirkiye and Russia is still substantial, its growth has been steady and resilient, particularly since 2005.
While the country has not yet closed the income gap with regional leaders, the foundation for sustained growth is
increasingly solid. With strategic reforms and improved governance, Uzbekistan could narrow these disparities
and elevate living standards in the coming decade.
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Graph 4. Gross National Income per Capita (PP) in Uzbekistan and Select Countries

Table 7.

GM per capita (pp) in Uzbekistan and Select Countries

Country 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 2022
Armenia 5.183 2.999 4.048 7.580 9.517 11.966 13.182 15.388
Azerbaijan 7.427 2.924 3.894 6.251 13.285 14.398 13.684 15.018
Georgia 10.016 3.076 4.957 7.424 9.582 12.335 13.298 15.952
Germany 37.293 39.310 42.685 44.309 47.934 52.322 53.375 55.340
Iran 9.439 9.958 11.046 13.301 15.103 14.021 13.925 14.770
Kazakhstan 13.968 8.763 9.994 15.396 17.976 23.137 23.304 22.587
Kyrgyzistan 5.159 2.453 2.888 3.394 3.890 4.633 4.566 4.782
Russia 21.448 13.207 14.185 19.542 23.185 24.771 25.974 26.992
Tajikistan 4.337 1.435 1.355 2.234 2.838 3.439 4.205 4.807
Turkic States 8.806 6.001 6.853 8.908 11.870 14.622 14.958 16.023
Turkmenistan 10.092 5.614 6.131 7.156 11.395 13.657 12.449 12.860
Turkiye 12.910 13.870 15.619 17.991 19.681 25.416 28.381 32.834
USA 40.920 43.448 50.648 54.956 55.568 59.470 61.077 65.565
Uzbekistan 3.278 2.384 2.594 3.258 4.994 6.490 7.366 8.056

* Data is acquired from “hitps://hdr.undp.org
3.2 Evolution of Global Hunger Index in Uzbekistan, 2000-2023

Between 2000 and 2023, Uzbekistan achieved one of the most significant improvements in food security and
nutrition outcomes across the broader Eurasian region, as reflected in the Global Hunger Index (GHI). The GHI
measures undernourishment, child mortality, child wasting, and child stunting , key indicators of a population's
vulnerability to hunger (Welthungerhilfe & Concern Worldwide, 2023a).
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According to Table 8 and Graph 5, Uzbekistan’s GHI stood at 24.2, placing it in the “serious” hunger
category in 2000. Over the next two decades, consistent reductions were observed, reaching 14.9 in 2008, 5.9 in
2015, and 5.1 in 2023, thereby transitioning Uzbekistan into the “low” hunger category. This marks a 79%
reduction in hunger over the period, the second-highest among all countries listed, after Azerbaijan (72%), and
well above the Turkic States average, which saw a 63% drop from 18.1 to 6.7. This stands in contrast to the
relatively modest gains made by Russia and Iran, which achieved reductions of 43% and 44% in their GHI,
respectively (Welthungerhilfe & Concern Worldwide, 2023b).

These gains reflect substantial progress in agricultural development, improved rural healthcare access,
maternal and child nutrition programs, and school feeding initiatives. The implementation of the “Iron Book”
social registry and a heightened focus on poverty alleviation in recent years likely helped maintain downward
momentum in hunger levels. Despite this progress, the persistence of a GHI above 5 suggests that certain segments
of the population , particularly in remote or low-income areas , still face nutritional vulnerability. Addressing this
residual hunger will require targeted social safety nets, nutrition-specific interventions, and continued investment
in rural infrastructure.

Table 8.

Global Hunger Index in Uzbekistan and Select Countries

Country 2000 2008 2015 2023 A%
Azerbaijan 24,9 15 9,3 6,9 72
Armenia 19,2 11,7 6,3 5,6 71
Georgia 12,1 6,6 5 5 59
Iran 13,7 8,8 7,7 7,7 44
Kazakhstan 11,3 11 5,7 5,5 51
Kyrgyzistan 17,5 12,9 9,1 7,5 57
Russia 10,2 5,8 6,3 5,8 43
Tajikistan 40,1 29,9 16,9 13,7 66
Turkic States 19,1 12,6 8,4 7,6 60
Turkmenistan 20,3 14,5 11,4 10,3 49
Turkiye 10,1 5,7 5 5 50
Uzbekistan 24,2 14,9 5,9 5 79

* Data is acquired from “www.globallungerindex.org <
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Graph 5. Evolution of Global Hunger Index in Uzbekistand and Select Countries, 2000-2023
3.2.1 Evolution of Infant Mortality in Uzbekistan, 2000-2023

According to Table 9 and Graph 6, Uzbekistan achieved a substantial reduction in infant mortality between 2000
and 2023, reflecting significant progress in healthcare access, maternal and child health, and public health
infrastructure. The infant mortality rate declined from 6.1 deaths per 1,000 live births in 2000 to 1.4 in 2023, a
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77% decrease over the period (Worldbank, 2024). This trajectory aligns with Uzbekistan’s broader human
development gains, particularly in healthcare modernization and early childhood interventions.

Uzbekistan’s progress is notable both in absolute terms and relative to regional peers. Its 2023 rate of 1.4 places
ahead of Azerbajan (1.9) and approaching Tirkiye (0.9). It is also comparable to Kazakhstan (1.0) and
Kyrgyzstan (1.7), countries with similar post-Soviet healthcare legacies. However, Uzbekistan still trails the best-
performing countries in the region, such as Georgia (0.9) and Russia (0.5). The average reduction among Turkic
states was 67%, placing Uzbekistan slightly above the regional average. This reinforces its image as a steady and
consistent improver, even if it has not yet caught up with the most advanced countries in terms of outcomes.

Uzbekistan’s progress can be attributed to the expansion of maternal and neonatal care services, especially in
rural areas, Increased investment in perinatal care units, professional training for midwives and nurses, and
national initiatives such as the “Healthy Mother, Healthy Child” program. With over 75% decline in infant
mortality, Uzbekistan has joined the ranks of countries making significant strides in early childhood survival.
While countries like Russia and Tiirkiye report lower final mortality rates, Uzbekistan’s rapid improvement from a
higher baseline highlights the effectiveness of its health policies. Continued focus on quality care, health equity,
and maternal health will be essential to reaching parity with global best performers and securing further long-term
gains.

Table 9.

Infant Mortality (%o) in Uzbekistan and Select Countries, 2000-2023

Country 2000 2008 2015 2023 A%
Azerbaijan 7,5 4.3 2.6 1,9 75
Armenia 3,1 2,1 1,4 1,1 65
Georgia 3,7 1,7 1 0,9 76
Iran 3,6 2,2 1,6 1,3 64
Kazakhstan 4,3 2,5 1,2 1 77
Kyrgyzistan 5,0 3,4 2,2 1,7 66
Russia 1,9 1,1 0,8 0,5 74
Tajikistan 8,4 4,6 3,7 3,1 63
Turkic States 4.1 2,3 1,7 1,4 67
Turkmenistan 7,0 4,6 4,2 4,1 41
Turkiye 3,8 2,1 1,3 0,9 76
Uzbekistan 6,1 3,3 1,9 1,4 77

* Data is acquired from “www.globallungerindex.org
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Graph 6. Evolution of Infant Mortality (%o) in Uzbekistand and Select Countries, 2000-2023

3.2.2 Evolution of Undernourishment in Uzbekistan, 2000-2023

Table 10 and Graph 7 show that Uzbekistan experienced a dramatic reduction in undernourishment between
2000 and 2023, reflecting broad improvements in food availability, agricultural productivity, rural development,
and nutrition policy. In 2000, an estimated 18.0% of the population was undernourished. By 2023, this figure had
dropped to just 2.5%, an 86% reduction, positioning Uzbekistan among the top performers in the region
(Welthungerhilfe & Concern Worldwide, 2023b).
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This decline is one of the most significant in Eurasia, second only to Armenia, which achieved a 90%
reduction. By 2023, Uzbekistan had reached parity with Turkiye, Kazakhstan, and Russia, all reporting
undernourishment rates of 2.5% or lower, despite Uzbekistan starting from a considerably higher baseline. This
success reflects a combination of expanding domestic food production, rural poverty reduction programs, strategic
food import policies, and investments in child nutrition and maternal health. In contrast, Iran experienced a
worsening trend, with undernourishment rising from 5.0% in 2000 to 6.1% in 2023, likely due to economic
sanctions, inflation, and structural constraints in its food system.

Uzbekistan’s gains in nourishment are not solely the result of economic growth, but also the outcome of
deliberate policy choices aimed at food security. These include support for smallholder farmers, stabilization of
staple food prices, and nutritional programs in schools and maternal care settings. Moreover, Uzbekistan’s ability
to outperform the average reduction among Turkic states , from 10.8% to 3.4% , highlights its leadership in
advancing regional food and nutrition outcomes. With an 86% reduction in undernourishment, Uzbekistan stands
as a regional success story in combating food insecurity. It has closed the nourishment gap with wealthier or more
urbanized neighbors and now ranks among the top performers in the region.

Table 10.

Undernourishment (o) in Uzbekistan and Select Countries, 2000-2025

Country 2000 2008 2015 2023 A%
Azerbaijan 16,8 2.5 2.5 2,5 85
Armenia 25,7 5,8 2.5 2,5 90
Georgia 7,2 3,5 3,6 2.9 60
Iran 5,0 5,8 6,3 6,1 -22
Kazakhstan 6,3 4.2 2.5 2,5 60
Kyrgyzistan 14,6 8,5 5,8 4.8 67
Russia 4,0 2,5 2,5 2,5 38
Tajikistan 40,4 34,4 16,3 9,3 77
Turkic States 16,5 10,4 6,2 4,7 72
Turkmenistan 6,4 3,9 5,5 5,7 11
Turkiye 2,5 2,5 2,5 2,5 0
Uzbekistan 18,0 11,3 2,5 2,5 86

* Data is acquired from “www.globalhungerindex.org <
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Graph 7. Evolution of Undernourishment(%) in Uzbekistand and Select Countries, 2000-2023

3.2.3 Evolution of Wasting in Uzbekistan, 2000-2023

As shown in Table 11 and Graph 8, Uzbekistan achieved a significant reduction in child wasting between 2000
and 2023, the share of children under five with low weight for their height, an indicator of acute undernutrition.
In 2000, Uzbekistan’s wasting rate stood at 9.1%, the highest among the countries compared. By 2023, this figure
had dropped sharply to 2.5%, marking a 73% reduction over the period. (Welthungerhilfe & Concern Worldwide,
2023b)
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The most substantial improvement occurred between 2000 and 2008, during which the rate fell by more than
half. Progress continued steadily thereafter, with Uzbekistan maintaining one of the lowest wasting rates among its
regional peers by 2015 and 2023. Comparatively, Uzbekistan’s decline outpaced that of Iran and Russia, both of
which saw more modest reductions and even slight reversals after 2008. Tirkiye achieved a consistently low
wasting rate, reaching 1.4% in 2023, slightly outperforming Uzbekistan. The average among Turkic states
mirrored Uzbekistan’s trajectory but at a slower pace, ending at 2.9% in 2023.

Uzbekistan’s success reflects broad improvements in child nutrition programs, rural healthcare access, and
targeted interventions against acute malnutrition. While there is still room for further progress to match the very
lowest rates in the region, Uzbekistan’s achievements position it among the stronger performers in reducing child
wasting over the past two decades.

Table 11.

Wasting (%o) in Uzbekistan and Select Countries, 2000-2023

Country 2000 2008 2015 2023 A%
Azerbaijan 9,0 6,3 3,2 3,6 60
Armenia 2,5 4,1 4.4 3,3 -32
Georgia 3,1 1,3 0,6 0,6 81
Iran 6,1 4,3 4,3 4,1 33
Kazakhstan 2.5 49 3,1 3,9 -56
Kyrgyzistan 2,6 1,4 2,8 2 23
Russia 4,9 2,9 4,5 4.4 10
Tajikistan 9,4 5,6 3,5 5 47
Turkic States 5,2 3,6 3,5 3,5 33
Turkmenistan 8,0 7,2 4,2 4,1 49
Turkiye 3,0 1 1,9 1,7 43
Uzbekistan 9,0 44 1,8 2,4 73

* Data is acquired from “www.globalhungerindex.org <
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Graph 8. Evolution of Wasting (%) in Uzbekistand and Select Countries, 2000-2023
3.2.4 Evolution of Stunting in Uzbekistan, 2000-2023

Table 12 and Graph 9 show that Uzbekistan achieved a remarkable reduction in child stunting, between 2000
and 2023, which is defined as the share of children under five with low height for their age, reflecting chronic
undernutrition (Welthungerhilfe, & Concern Worldwide, 2023a). In 2000, stunting affected around 25% of
children in Uzbekistan, a level among the highest in the broader region. Over the next two decades, Uzbekistan
recorded consistent and sharp declines. By 2008, stunting had fallen to approximately 19%, and by 2015 it was
halved again to near 10%. By 2023, Uzbekistan reached a stunting rate of about 6%, representing a reduction of
more than 75% from 2000 levels. (Welthungerhilfe, & Concern Worldwide, 2023b)
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Table 12.

Stunting (%o) in Uzbekistan and Select Countries, 2000-2025

Country 2000 2008 2015 2023 A%
Azerbaijan 9,0 6,3 3,2 3,6 60
Armenia 2,5 4,1 4.4 3,3 -32
Georgia 3,1 1,3 0,6 0,6 81
Iran 6,1 4,3 4,3 4,1 33
Kazakhstan 2.5 49 3,1 3,9 -56
Kyrgyzistan 2,6 1,4 2,8 2 23
Russia 4,9 2,9 4,5 4.4 10
Tajikistan 9,4 5,6 3,5 5 47
Turkic States 5,2 3,6 3,5 3,5 33
Turkmenistan 8,0 7,2 4,2 4,1 49
Turkiye 3,0 1 1,9 1,7 43
Uzbekistan 9,0 44 1,8 2,4 73

* Data is acquired from “www.globalhungerindex.org <
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Graph 9. Evolution of Wasting (%) in Uzbekistand and Select Countries, 2000-2023

Comparatively, Uzbekistan’s progress has been among the most substantial in the region. While Tirkiye and
Kazakhstan started from lower baselines and maintained steady improvements, Uzbekistan managed to close the
gap significantly. By 2023, Uzbekistan’s stunting rate was comparable to or slightly better than the Turkic States’
average and notably lower than Russia's, where progress plateaued in the last decade and while Iran achieved
faster early reductions, it has seen less steady improvements in recent years.

Uzbekistan’s success reflects broader efforts in improving rural healthcare, expanding maternal and child
nutrition programs, strengthening food security, and investing in early childhood interventions. The sharp decline
in stunting highlights the country’s ability to address deep-rooted public health challenges through targeted and
sustained policy measures. Even though further progress is needed to reach rates comparable with the best global
performers, Uzbekistan’s achievements in reducing chronic undernutrition mark it as a regional success story in
child health and nutrition.

3.3 GHI Efficiency Results for Uzbekistan and Select Countries, 2000-2023

An output-oriented efficiency analysis assesses whether resources are fully and effectively utilized to achieve
optimal outcomes. The figures presented herein represent inefliciency rates, denoting the percentage by which
each undesirable outcome could be reduced under conditions of maximal resource efficiency. A zero inefliciency
rate indicates that the best possible outcome, given existing resources, has been attained. As efliciency
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measurements are inherently susceptible to measurement errors and data limitations, the results should be
interpreted cautiously—as indicative rather than definitive—until more comprehensive data or improved
methodologies become available.

As Table 13 reveals, Uzbekistan’s inefficiency has generally followed a declining trend across all three models
applied, with only a slight uptick observed in 2008. Inefficiency levels decreased from approximately 50% to a
range between 0% and 15% by 2023, indicating that resources have been increasingly better utilized over time. In
other words, Uzbekistan’s improvements are attributable not only to greater resource allocation but also to
enhanced productivity in the use of these inputs, achieving better outcomes with more efficient resource
utilization, as outlined in the previous sections.

An assessment of the overall results for the other Turkic countries reveals two distinct patterns. Azerbaijan,
Kazakhstan, and Tirkiye exhibit moderate volatility around relatively stable inefficiency rates of approximately
55%, 55%, and 45%, respectively. This suggests that these countries could have effectively halved their
undesirable outcomes had they achieved full resource efficiency. In contrast, Kyrgyzstan and Turkmenistan
display clearly deteriorating inefliciency trends. Kyrgyzstan’s inefficiency, which was near zero in 2000, has risen
into the 20-35% range, while Turkmenistan’s inefficiency worsened further, increasing from 45-55% to 55-70%.
These patterns indicate that both countries have struggled to translate increased resource allocations into
improved outcomes, a contrast that further underscores Uzbekistan’s exemplary efficiency gains achieved
alongside expanding resources.

A similar trajectory is observed among other regional countries. Russia’s inefficiency rates hover around 50%,
gradually worsening from approximately 46% in 2000 to 53% in 2023, indicating a persistent decline in resource
utilization efliciency. Iran’s results remain relatively stable, although a noticeable improvement is evident in 2015.
Tajikistan exhibits a deteriorating trend similar to that of Kyrgyzstan, albeit at consistently worse levels,
approaching those observed in Iran. Both Armenia and Georgia demonstrate declining efficiency over time, with
Armenia displaying more pronounced volatility compared to Georgia’s comparatively steadier trajectory.

A closer examination of the slack values provides a more detailed assessment of Uzbekistan’s performance (see
Table 14). Regardless of the outcome and model considered, 2015 emerges as the most efficient year, while 2000
ranks as the least efficient. Overall, efficiency has improved across all indicators between 2000 and 2023, with
notable improvements in wasting, undernourishment, stunting, and infant mortality. However, mixed results are
observed between 2000 and 2008, which 1s unsurprising given the time required for macroeconomic policies and
social transformations to take full effect. All efficiency metrics and outcome-specific slacks demonstrate dramatic
improvements by 2015, indicating the success of reforms implemented during the preceding period.

Nevertheless, a moderate resurgence of inefficiencies is observed in 2023, particularly regarding wasting,
stunting, and infant mortality rates. Although undernourishment levels have remained fully controlled, the
reappearance of slacks in these areas suggests that the sustainability of prior efficiency gains may now depend on
renewed policy initiatives targeting child health outcomes. It also signals the beginning of a possible policy
readjustment period, which should be closely monitored and proactively managed. Overall, Uzbekistan
demonstrates the most promising trajectory of outcome improvements among the Turkic countries, coupled with
robust long-term gains in efliciency, setting a regional benchmark for integrating resource expansion with
measurable outcome enhancements.

Table 13.
GHI Efficiency Results for Uzbekistan and Select Countries, 2000-2025

2000 2008 2015 2023

Model
Country 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3
Armenia 0,000 0,000 0,000 0489 0539 0,01 0,000 0314 0,314 0,000 0,529 0,529
Azerbaijan 0,430 0,543 0,608 0,000 0,592 0,592 0,000 0497 0497 0,000 0,589 0,589
Georgia 0,071 0,130 0,156 0,000 0,000 0,000 0,021 0,154 0,187 0,068 0,211 0,300
Iran 0,500 0,664 0,702 0,569 0,653 0,690 0,520 0,539 0,589 0,582 0,592 0,636
Kazakhstan 0,492 0,534 0,583 0405 0,679 0,694 0,000 0,527 0,527 0,000 0,563 0,563
Kyrgyzstan 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,056 0,069 0,106 0,218 0,275 0,345
Russia 0,375 0457 0486 0,000 0477 0477 0,000 0,515 0,515 0,000 0,533 0,533
Tajikistan 0,063 0,160 0,241 0,363 0454 0,509 0,208 0,237 0,324 0476 0,519 0,521
Turkmenistan 0,425 0463 0,559 0,359 0,627 0,640 0,545 0,651 0,712
Turkiye 0,000 0435 0435 0,000 0,000 0,000 0,000 0497 0497 0,000 0,447 0,447
Uzbekistan 0,357 0465 0,545 0450 0455 0,515 0,000 0,000 0,000 0,000 0,143 0,143
Turkic States 0,284 0,407 0,455 0,202 0,392 0,407 0,100 0,373 0,390 0,044 0,404 0417
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Table 14.
Output Slacks in Uzbekistan by Variable, 2000-2023

Wasting Undernourishment Stunting Infant Mortality
Year Model 2 / 3 Model 2 / 3 Model 2 / 3 Model 2 / 3
2000 0.628 / 0.667 0.357 / 0.636 0.357 / 0.336 0.519 7 0.541
2008 0.450 / 0.413 0.470 / 0.668 0.450 / 0.514 0.450 / 0.466
2015 0.000 /7 0.000 0.000 /7 0.000 0.000 7 0.000 0.000 7 0.000
2023 0.139 7/ 0.139 0.000 /7 0.000 0.233 /7 0.233 0.200 /7 0.200

4. Conclusion

This study examined the trajectory of human development in Uzbekistan relative to other Turkic states, regional
neighbors, and Western benchmarks, focusing on two critical indicators: the Human Development Index (HDI)
and the Global Hunger Index (GHI). The results reveal that Uzbekistan has made substantial and sustained
progress, particularly after 2016, in both dimensions. Human development improvements have been achieved not
only through resource expansion but also through increased efficiency in translating these resources into better
outcomes. Uzbekistan’s experience contrasts with the more volatile or stagnant trajectories observed in countries
like Kyrgyzstan, Turkmenistan, and Tajikistan.

These findings are largely consistent with previous literature. Studies such as those by Pomfret (2019), World
Bank (2022), and Abdurakhmanov et al. (2016) had noted Uzbekistan's gradual shift toward a more open and
developmental governance model. Moreover, evidence from Surkova (2012) and Davletova (2025) regarding
regional disparities and the importance of targeted investments remains highly relevant, especially considering the
minor resurgence of inefficiencies in 2023 in outcomes like stunting and wasting.

4.1.Limitations of the Study and Future Research

While this study provides a comprehensive assessment of Uzbekistan's human development progress and efficiency
relative to its regional and global peers from 1990 to 2023, several limitations should be acknowledged. First, the
analysis relies primarily on aggregate indicators such as the Human Development Index (HDI) and the Global
Hunger Index (GHI), which, although widely accepted, may obscure important intranational disparities (e.g.,
between provinces or rural-urban divides) and sector-specific dynamics. Second, the efficiency analysis, conducted
through different specifications of Data Envelopment Analysis (DEA), depends heavily on the quality and
consistency of available secondary data. Potential inaccuracies or gaps, particularly for earlier periods and
outcomes such as stunting or wasting, could introduce biases into the results. Third, the literature review was
constrained by limited access to Russian-language sources, which may have excluded important regional insights
and analyses.

Future research could address these limitations by incorporating regionally disaggregated datasets to better
capture internal disparities and variations in development outcomes. Additionally, employing broader socio-
economic indicators such as the Multidimensional Poverty Index (MPI) (Alkire & Foster, 2011) and the Inequality-
adjusted Human Development Index (IHDI) (UNDP, 2010) would enrich the analysis by providing a more
nuanced understanding of poverty and inequality dynamics. Utilizing micro-level data, expanding the set of input
and output variables, and applying complementary efficiency assessment methods would also strengthen the
robustness of findings. Finally, future studies should strive for a more comprehensive literature comparison by
integrating sources from Russian and other regional academic databases to ensure a fuller representation of the
research landscape.

4.2.Discussion and Policy Recommendations

Based on the findings of this study, several policy recommendations are proposed to sustain and enhance
Uzbekistan’s human development trajectory. First, it is essential to sustain and deepen reforms by maintaining a
strong emphasis on inclusive economic modernization, rural development, and human capital investment, all of
which are necessary to consolidate the gains achieved thus far. Second, policy efforts should prioritize rural and
vulnerable regions, particularly in light of lingering inefficiencies observed in child nutrition and mortality
indicators. Targeted social spending and healthcare interventions are critical to addressing disparities in remote
and underserved areas. Third, the development of more robust and real-time monitoring mechanisms is
recommended to detect early signs of regression in human development outcomes, thereby enabling swift and
adaptive policy responses. Additionally, strengthening vocational and adult education initiatives should be
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prioritized, as targeted programs could help close the gap between expected and mean years of schooling, thereby
accelerating human capital accumulation. Finally, Uzbekistan would benefit from fostering regional learning and
cooperation by engaging with similarly successful countries and systematically avoiding the policy pitfalls evident
in neighboring states experiencing efficiency declines.
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Islam dini Hz. Peygamber tarafindan teblig edilmeye bagladiginda bu davete icabet edenlerin snemli bir kismum gengler
olugturmakiaydr. Hz. Omer, Hz. Ali, Abdullah b. Mes’iid gibi ashabin inde gelenleri bagta olmak iizere ok sayida geng
Mekke'nin zorlu atmosferine ragmen O’na inandilar. Hz. Peygamber her zaman genglere duydugu giiven sebebiyle hem sosyal
hayatta hem de savaglarda inemli roller: genglere tevdi ettr. Hatta onlarin ginliinii kermamak adina Uhud Savagt incesinde
wtisare sonucunda, kendist farkh goriiste olmasina ragmen savagin sekline iliskin alinan karara bagh kaldv. Bu siiregte genglere
duyulan giivenin inemli meklerinden bire Hz. Peygamber’in vefatina yakin bir dinemde olugturulan orduya komutan olarak
heniiz on sekiz yaglaninda olan Usime b. Zeyd’in alanmasidur. Bu giiveni elegtirenlere ragmen Hz. Peygamber bu kararndan
vazgegmemigtiy. Hz. Ebil Bekir Hz. Peygamber’in vefat sonrasinda hilafet girevind iistlendiginde aym girevlendirmeyt devam
eltirdi. Bu yagananlarin giiniimiizde genglere karsy duyulan givensizlik win bir anti-tez olarak degerlendirmesi miimkiindiir.
Lira Allah Resulii ashabin ierisinde gok sayida tecriibeli isim olmasina ragmen geng bir sahabiyi komutan olarak
gorevlendirerek genglerin de ozgiivenini artimayr amaglamug olmaldir. Bugiin genglere karse daha olumlu bir bakis agise
benimseyerek, onlarm dijital diinyada daha genes bir bilgi ve ilgi agina sahip olduklarm da diisiinerek hareket etmeliyiz.
Calymamizda ilk olarak giiniimiizdeki genglik algisin degerlendirdik. Islam dininin genglige bakug agisim Kur’dn ve siinnet
perspektifinden ele aldik. Bununla birlikte genglere duyulan giivene dair drekler getirerek, onlarn hayata en iyt bigimde
hazirlanmalarinda biiyiiklere diisen girevi hatwrlatmaya ¢ahgtik. Ayrca Hz. Peygamber tarafindan yapilan bu girevlendirme
izelinde genglere dair verilen mesajlar: degerlendirdik.

Anahtar Kelimeler: slam Tarihi, Genglik, Giiven, Peygamber.

Abstract

When the religion of Islam began to be conveyed by the Prophet, a significant portion of those who responded to this invitation

were young people. Many young people, especially the leading companions such as Omar, Ali, Abdullah b. Masud, believed
in him despite the difficult atmosphere of Mecca. The Prophet always entrusted the youth with important roles in both soctal

life and wars due to the trust he had in them. In_fact, in order not to upset them, he adhered to the decision made regarding the
Jorm of the war afler consultation before the Battle of Uhud, despite his own different views. One of the important examples

of the trust in the youth during this process is the appointment of Usama b. Zayd, who was only eighteen_years old, as the

commander of the army formed in a period close to the death of the Prophet. Despite those who criticized this trust, the Prophet
did not give up on this decision. When Abu Bakr assumed the duty of caliphate after the death of the Prophet, he continued
with the same assignment. It is possible to evaluate these events as an antithests to the distrust felt towards young people today.

Because the Messenger of Allah must have aimed to increase the self-confidence of young people by assigning a young companion

as a commander, despite the fact that there were many experienced names among the companions. Today, we should adopt a

more positiwe perspective towards young people and act by considering that they have a wider network of knowledge and interests

in the digital world. In our study, we first evaluated the perception of young people today. We examined the perspective of
Islam towards young people from the perspective of the Quran and the Sunnah. In addition, we tried to remind the elders of
the duty that falls on them to prepare them _for life in the best way by giving examples of trust felt towards young people. We

also evaluated the messages given to young people regarding this assignment made by the Prophet.

Keywords: Islamic History, Youth, Trust, Prophet.

1 Bu makale 25-27 Nisan 2025 tarihleri arasinda Erzurum Atatiirk Universitesi ilahiyat Fakiiltesi tarafindan diizenlenen “XIV. Uluslararasi Din

Gorevlileri “Aile ve Genglik’” Sempozyumunda sunulan sézIi tebligden iretilmistir.

GAB Akademi

gab.org.tr

27



Girdi-Cikt1 Analiziyle Sektorlerarasi Ithal Girdi Bagimliliginin Tespiti:
Tiirkiye ile Tiirkiye'nin Yakin Dis Ticaret Ortaklari Uzerine Karsilastirmali Bir Calisma

1. Giris

Giinimiuzde genglerin bir kismi, bir taraftan gehirlesmenin getirdigi sosyal gelismelerin etkisiyle, diger taraftan
teknolojinin insanlar1 ekranlara mahktim etmesi sebebiyle sehirlerde kalabaliklar iginde yalniz yagamak durumunda
kalmaktadir. Insanlarin gittikce sosyal ortamlardan uzaklagmasi, hayatim elektronik cithazlarin merkezinde oldugu
sanal alemde ve ice dontik bir sekilde yagamasi bireyselligin ve bencilligin her gegen giin daha fazla yayginlagmasma
sebebiyet vermektedir. Bir insanin kendi 6zel alaninda bireysel olarak yagsama ve istediklerini yapma hiirriyeti sakh
kalmak kaydiyla toplumsal normlari, bir arada yagama kiltiiriini, orf, adet ve degerleri gérmezden gelecek bir
boyutta yasam stiirmesi toplumda 6ngorilemez bir yapimin meydana gelmesine sebep olabilir.(Algur, 2024, s.166-
167) Bu kapsamda sosyal bir yapi igerisinde yetisen genglere etkisi baglaminda 19. yiizyildan itibaren tesirini gdsteren
sanayilesme ve modernlegme ile 20. ylizyilin ortalarindan itibaren etkisi griintir olan post-moderniteden bahsetmek
yararh olacakur.

Sanayi devriminin olusturdugu sinerji basta bilim ve teknik olmak iizere bireyin sosyal hayati, psikolojisi ve
diigince bigimini de kapsayan genig bir alanda bireylerin hayatinda 6nemli doniigimlere sebep olmustur.(Cakmak,
2020, s. 20; Siddiki, 1990, s.11-13) Bilimin her seye ¢6ziim tretecegi diisiincesinin hakim oldugu ve modernizm
olarak tammlanan bu dénemde tretilen ihtiyag fazlas: irtinlerin pazarlanmasi igin titketim kiiltiirii insanlar arasinda
yaygmlastirilmigtir. Maddi kazang elde etmenin 6n plana cikarilmas: bahse konu dénemde hayatin materyalist bir
bakig agisiyla yaganmasina, hayatt anlamh kilan din, ahlak ve degerlerin ikinci planda tutulmasma zemin
hazirlamustir. (Tozlu, 2014, s.156) Modernist diigiincenin psiko-sosyal izdiigiimleri genglerin i¢inde yasacigr sosyal
yapidan diglanarak daha fazla 6zgurlik talebiyle, istedigi her seyl yapma hiirriyetine sahip olmasi gerektigini
diginmesine ve sosyal hayati diizenleyen normlari, érf-adet, kultiir ve dini hayatim1 kisitlayan birer unsur olarak
gormesine sebep olmugtur. (Algur, 2021, 5.285-286)

Modernizmin daha fazla tiretmeye odaklanan yapisi zamanla yerini bireysel 6zgtrliiklerin giindem oldugu
postmodern anlayigsa birakmigtir. Bu anlayig, modernizmin 6n plana gikardigi kuralcr yaklagimin aksine elestiri
kiltiirtine dayali bir bakis agisi 6nermektedir. Postmodern toplumda bagsta din olmak tizere insanlarin hayatinda
6nemli etkileri oldugu distiniilen meta anlatilarin ve objektivitenin reddi, insanla makine arasindaki etkilegimi ileri
boyutlara tagtyan endustri sonrasi iletisim ve bilgisayar toplumu gibi kavram ve dugiinceler endustri devrimiyle
kendini gosteren determinist yaklagimlarin sorgulanmasina zemin hazirlamigtir. (Meydan, 2022, s.10-13)
Postmodern diistince bireyin hayatina anlam katan bircok unsurun sorgulanmasim saglarken olusan boslugu
dolduracak alternatifler sunamamasi sebebiyle ciddi bir ¢tkmaz iginde kalmaktadir.

Postmodern iklimin, bu iklimi soluyan genc nesil tizerinde de baz:i etkiler birakacag: asikardir. Bahse konu
etkilerin birey tizerinde birakacag: tesir onun bireysel 6zelliklerinin yam sira ¢evresinden aldigi egitim ve kendisine
sunulan 6rnek sahsiyetler 6zelinde belirginlesecektir. Bu nedenle Hz. Peygamber’i (sas) rehber edinen bir yaklagimin
1ise kosulmasi birey ve toplum tzerindeki olas1 olumsuz etkilerin en aza indirgenmesine ve olduk¢a hizh ilerleyen
degisim ve doniisimiin daha saglam bir diizlemde yol almasina vesile olabilir.

Her ne kadar insanlan sadece dogduklar: zaman dilimi ve donemlere gére smiflandirmamn yanhsghg tizerine
yapilan tespit ve tartiymalar olsa da her bir neslin i¢inde yasadigi sosyal gergeklikten etkilendigi oldukca genig kabul
goren bir durumdur. 1995-2010 yillar: arasinda dogan Z kusagi gengligi, 2010 sonrasi dogan Alfa kusagi, bugiintiin
yetiskinleri konumunda olan 1980-1995 dogumlu Y kusagim da bu baglamda degerlendirmek miimkiindiir.
Kugaklara farkh isimlendirme ve yakigirmalar yapilabilir. Ancak bu durum her nesli i¢inde yetistigi sosyal
gercekliklerin etkiledigi hakikatini degistirmez.(Algur, 2022, s.30-37) Bahusus asr-1 saadet olarak bilinen ve Hz.
Peygamber’in bizzat 6rnekliginde yasanan donemde geng olmakla bugiiniin diinyasinda genc¢ olmanin, dogas: geregi
birbirinden farkli olacag: géz ard: edilmemesi gereken bir olgudur. Ancak bugiiniin gengligine verilecek egitim ve
sunulacak 6rnek sahsiyetlerin onlara hayata yaklagimlarinda ve kazanacaklar degerlerde belirleyici rol iistlenecegi
agikardir. Usame b. Zeyd’in kendi yasadigi dénemdeki tavir ve davraniglarinin bu baglamda dikkate alinmasi elzem
olacaktr.

1.1 islam ve Genglik

Islam dini, diinyaya yeni bir diizen getirebilmek amaciyla Allah tarafindan insanhiga gonderilen son dindir. Bu ideali
gerceklestirebilmek amaciyla gecmis ve gelecek arasinda olugsmas: gereken bir képrii bulunmalidir. Bu hedefe dair
6nemli yonlendirmeler ise dinin en gtvenilir kaynagr olarak Kur’an’da yer almaktadir. Hemen ardindan gelen
6nemli diger kaynak ise bu dinin peygamberi olan Hz. Muhammed’in sdzleri ve uygulamalari olan siinnetidir. Bu
bilgiler dogrultusunda, her donemde insanlarin 6nemli bir sekilde giindemlerini mesgul eden genclik ile ilgili bir
¢aliyma yapma ihtiyacimin hasil oldugunu miisahede ettik. Elbette giintimiize kadar ¢ok sayida ve sadece dini
ilimlerle de kalmayan alanlarda ¢alismalar yapildi. Bu agidan literatiiriin oldukca genig bir alana yayilmig olmasi
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yazim stirecini kolaylagtirdigy gibi yeni bir sey sdyleme konusunda zorlanmamiza sebep oldu. Gengligi konu alan
kitaplar, tezler, makaleler, sempozyum bildirileri sayisiz bir durumdadir ve bir taraftan da yazilmaya konusulmaya
devam etmektedir.

Caliymamizda yukaridaki bilgiler dogrultusunda odaklandigimiz nokta; Hz. Peygamber’in biyiik giiven duydugu
bir sahabi olan Usame b. Zeyd’in ordu komutani olarak gorevlendirilmesi ézelinde genglere sorumluluk verilmesi
ve onlara giiven duyulmasinin gerekliligi olacaktir. Bu dogrultuda Kur’an ve siinnette genclik algis1 ele alinacak,
ayrica gencligin modern dénemdeki algisi da degerlendirilecektir. Bu degerlendirmeler gengligin “ne”ligi ve nasil
anlagilmas: gerektigini, diger taraftan genclere nasil yaklaglmasimimm daha uygun olacagimi izah etmeyi
amaclamaktadir. Bu cahymanin temel problemini genglere sorumluluk verilmesinin onlari toplumda daha giiclii ve
bilingli bir noktaya getirip getiremeyecegi sorusu olugturmaktadar.

Islam dininin temellerinin atildigr dénemde Hz. Peygamber’e en fazla destegi verenler gencler olmustu. IslAm’m
onlarin omuzlarinda yiikselmesi sebebiyle de Kur’an ve siinnette onlara apayri bir yer ayrilmugtir. Bir taraftan
toplumun 6nemli bir kesimini olugturuyor olmalar: da onlara 6zen gosterilmesini gerekli kilmaktadir. Zira tarthin
her déneminde geng nifus toplumda biyiik bir yer teskil etmistir. Ayrica onlarin yeniliklere acik olmasi, fiziken
giiclii olmalari sebebiyle i hayatinda, savagsta ve sair emek gerektiren biitiin iglerde etkili bir grup olmalari da onlart
toplum icerisinde 6nemli kilmaktadir. Bu nedenledir ki Islam ogretisi bu grubun 6nemine farkh sekillerde isaret
etmektedir.

Islam dininin genclerin en giizel bir bicimde hayata hazirlanmalarimi ve donamimh hale gelmelerini arzu
etmesine ragmen guniimizde genglerin birgok zorlukla kars1 karsiya kaldiklar: gériilmektedir. Bunlar arasinda kiméik
krizi 6nemli bir yer teskil etmektedir. Gengler, giinlimiiz diinyasinin karmagik diizeni icerisinde kimliklerini bulma
siirecinde cesitli etkiler altinda kalabilirler. Ozellikle medya, sosyal medya, popiiler kiiltiir, arkadas gevresi gibi
etkenler, genclerin degerlerini ve hatta inanclarim etkileyebilir. Maalesef gliniimiiz genglerinin hatta orta yash
sayilabilecek Miislimanlarin yagadigi kimlik krizi 6nemli problemler igermektedir. Bu durum igin en énemli ¢6ziim
yollarindan birisi ise IslAm’m gengclere kimlik kazandiracak yonlerini 6ne ¢ikarmaktir.

Modern diinyada ahlaki sinirlarin anormal degiskenligi ve ahlaki degerlerin agmmasi biiytik bir sorun tegkil
etmektedir. Bu durum, genglerin dogru ve yanhs1 ayirt etmelerini zorlagtirmakta ve onlar1 haz ve hiz ¢agimin nefse
cazip gelen yonlerine mahkiim etmektedir. Halbuki helal dairesinin keyfe kafi oldugu bilinen bir gergektir.

Islam dini, genglerm hayatta karsilasabilecegi zorluklara cesitli gozumler sunarak onlarin daha giilii bireyler
olarak temayiiz etmesi i¢in ¢aba gostermektedir. Bunlarin baginda ise inang ve degerler gelir. Islam, gengclere saglam
bir inang sistemi ve ahlaki degerler sunarak onlarin kimliklerini daha kolay bulabilmelerine ve daha dogru kararlar
verebilmelerine imkan saglamaktachr.

Islam gengclerin egitimine ve 6gretimine biiyiik 6nem vermek suretiyle ilk etapta onlarin Islam" dogru bir sekilde
6grenmesine, genclerin dogru yolu bulmalarina ve ahlaki degerleri benimsemelerine yardimar olur. Islam toplumu,
genglere sosyal destek saglar. Aile, arkadaglar, cami ve diger toplumsal kurumlar, genglerin sorunlarryla ilgilenir ve
onlara yardimai olur. Islam, ibadet ve maneviyat yoluyla gengclerin ruhsal ithtiyaglarim kargilar. Namaz, orug, zikir
gibi ibadetler, genglerin Allah'a yakinlagmalarma ve i¢ huzur bulmalarina yardimer olur.

IIk Misliimanlarin 1<;1nde genglerin agirhkh olmasmin gesitli nedenleri bulunmaktadir. Bunlarin 6nemli
gerekgelerinden birisi manevi degerlere sahip ¢ikma hususunda genglerin, yetiskinlere gére daha yatkin olmalaridr.
Islam'n sundugu adalet, esitlik ve kardeslik gibi degerler, genclerin ilgisini ¢cekmig ve onlar1 bu yeni dine yoneltmigtir.
Mekke toplumunda gengcler sosyal hayat icerisinde yaghlara nazaran genellikle daha dugtk bir konumdaydilar.
Islam, onlara yeni bir kimlik, toplumsal bir rol ve degerler sunarak kendilerini anlamlandirma firsati vermigtir. Ancak
sorumluluk alan genglerin IslAam’m giiclii diinyasinda biiyiik yer edinmeleri miimkiin olmustur. Zira gliniimiizde
biiytik bir 6vgtiyle bahsedilen nice biiyiik sahabi Islam dairesine girdiginde heniiz geng yastaydh.

Islam" ilk kabul edenler, biiyiik zorluklarla ve tehlikelerle karsilagmslardir. Gengler, inanglari ugruna cesaretle
miucadele etmis ve fedakarhkta bulunmu§lardlr Ornegin, Hz. Ali (r.a.) Islam" ilk kabul edenlerdendir ve geng yagina
ragmen biiytik bir cesaret 6rnegi sergilemistir. Gengler, yeniliklere ve degigimlere yetiskinlere gore daha agiktirlar.
Islam'm getirdigi yeni uygulamalar, genglerin ilgisini ¢ekmig ve onlar1 bu dini benimsemeye tegvik etmistir. Gengler,
arkadag cevreleri ve sosyal iliskileri aracihigiyla Islam'n yayilmasina énemli katkida bulunmusglardir. Islam"
benimseyen gengler, gevrelerindeki diger gengleri de etkileyerek dinin hizla yayilmasim saglamiglarcir. Hz.
Muhammed (sas) ve sahabiler arasinda geng yasta Islam't benimseyen ve 6rnek davraniglar sergileyen k1§1ler diger
gengler icin rol model olmuslardir. Ornegin, Mus‘ab b. Umeyr, geng yasina ragmen Islam" teblig etmek icin biiyiik
caba gostermig ve birgok kiginin h1dayet1ne vesile olmustur.

Genglerin Islam" ilk dénemlerde yogun olarak benimsemes, Islam m evrensel mesajinin ve degerlerinin gengler
nezdinde biytk bir karsihk buldugunu gostermektedlr Gengler Islam'in sundugu adalet, esitlik, kardeslik, egitim
ve toplumsal degerleri benimseyerek hem kendileri i¢cin daha anlamh bir hayat yasamiglar hem de toplumun
gelismesine katkida bulunmuglardur.
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) Genglere Duyulan Giivenin Miimtaz Ornegi
Usame b. Zeyd'in Komutanlig1 ve Giiniimiize Verdigi Mesaj

1.1.1 Kur’an’da Genclik ve Gengler

Kur’an-1 Kerim’de genglik ve genglere yonelik 6nemli ifadeler bulunmaktadir. Arapga’da ifade etmek tizere “sabb”
ya da “fetd” gibi kavramlar kullamilmakta, Kur’an’da ise kéken olarak sadece “feta” ifadesi gecmektedir. “Sabb”
ifadesiyle ise hadislerde kargilagmak miimkiindiir. “Fetd” ifadesi, farkh kisileri niteleyen bir sekilde on ayette
gecmektedir.(Karaalp, 2019, s. 183) Hz. Ibrahim ile ilgili olarak “putlar: diline dolayan bir geng/feta”?; sehirdeki
kadinlarin dilinden Hz. Yasuf'un gencligi? oldugu ifade edilmektedir. Hz. Yasuf kissasinin anlatildigr aym adi tagiyan
surede Hz. Yusuf ile birlikte zindanda bulunan hapis arkadaglarindan ikisi ile ilgili olarak “feteyan” ifadesi
kullanilmaktadir.* Yine bahsi gecen surede Hz. Ytsufun yaminda ¢alhsan gengler icin kullamlan “fetd/gencg”
ifadesine’ benzer bir sekilde bagka bir yerde Hz. Masa’nin beraberindeki yol arkadas ile ilgili de kullanilmaktadur.6
Aynca Kur’an’da érnek gosterilen gencler olarak 6ne ¢ikan, dénemin yoneticilerinin zulmiinden kagip magaraya
51g1nan ve Ashab-1 Kehf olarak adlandirilan gengler i¢in de “feta” ifadesi kullanilmaktadir.” Nisa suresinde hizmetci
mt’min kadmlar i¢in; ayrica Nur suresinde ise geng¢ kéle kizlarin fuhsa zorlanmamalari uyarisi yapilirken “feta”
ifadesi ge¢mektedir.®

Kur’an’da gegen ayetlerde gen(;lerle ilgili farkli hususlara deginilmig ve onlarin toplumun énemli parcalarindan
olduklarma isaret edilmistir. Kur'an’m genglerle ilgili anlatmlar: bunlarla da smirh degildir. Ozellikle ibret veren
olaylarin anlatildigi hayatlara sahip olan peygamberlenn kissalarinda ¢ok 6rnek bulmak miimkiindiir. Ik 6nemli
ornek elbette ilk insan ve ilk peygamber olan Hz. Adem’in oglu Habil’dir. Habil, iyiligi temsil eden bir genc olarak
lanse edilmis ve kétiliigii temsil eden kardesi Kabil tarafindan éldurilmiigtiir. Genglik gaglarinda insanin igine
diitigi arayislari, gikmazlar ifade eden ve bir peygamber olarak gérevlendirilen Hz. Ibrahim gengler i¢in 6ne ¢ikan
orneklerden birist olarak degerlendirilmelidir. Zira geng yasinda toplumda var olan inan¢ bozukluguna kend:
usuliince tepki g6stermis ve insanlart uyarmigti. Diger taraftan Hz. Msanin yagadiklari, kargisina ¢ikan iffetli geng
kizlar ve yine bir geng olarak kardesi Hz. Har(in’un kendisine yardimci olarak verilmesi de genglere bir 6rnek tegkil
eder. Iffetli bir geng kiz olan Hz. Meryem’in yasadiklar1 ve kendisinden dinyaya gelen Hz. Isd’'nin geng yasinda
yitklendigi buyiik gérev yine genclerin hayat igerisinde ne denli 6nemli oldugunu gostermektedir. Kur’an, Hz.
Yasuf'un hayatim anlatarak genclerin nasil olmasi gerektigini ifade ederken kardeslerinin ona yaptiklarim da
zikrederek ashnda genclerde olmamasi gereken hasletlere igaret etmektedir. Genglerle ilgili olan en 6nemli
anlatilardan birisi ise Ashab-1 Kehf olarak bilinen ve inanclar icin zulme karst gelerek Allah’in korumasina aldig
gengclerdir. Bu gencler, Allah’in kiyamete kadar genclere 6rnek gésterdigi miimtaz simalardir. Haklarinda ¢ok detaylh
bilgi bulunmamasina ragmen bu genclerin sadece inanglarin daha 1yi yagamak i¢in saklanmak zorunda kalmalar
onlarin biiyiik fedakarligim gostermektedir.

1.1.2 Hz. Peygamber ve Gengler

Islam, genglere biiylik 6nem veren ve onlarn gelisimini destekleyen bir dindir. Genglik dénemi, bireyin kimlik
arayiginda oldugu, degerlerini §eklllend1rd1g1 ve gelecege hazirlandigy 6nemli bir evredir. Bu dénemde Islam dini,
genclere rehberlik ederek onlarin manevi, ahlaki ve sosyal yonden saghkh bireyler olarak yetigmelerine katkida
bulunur.

Islam dininin genglere 6ncelikle kazandirmak istedigi hasletlerin baginda sorumluluk bilinci gelmektedir. Islam,
ergenlik cagina girmelerinden itibaren gencleri sorumlu bireyler olarak kabul eder. Namaz, orug, zekat gibi ibadetler
ve diger dini yiikimliliikler, bu yastan itibaren gengler icin gegerli olur. Bu da giiniimiizde genglerin daha geg
yaglarda sorumluluk yiklenmesi sebebiyle toplum igerisinde ortaya ¢ikan sorunlarin Oniine gec¢meyl
amaglamaktadir.

Islam, genglerin egitimine, 6grenimine ve kisisel gelisimine de biyiik 6nem verir. Genglerin kendilerini
geligtirmeleri, topluma faydal bireyler olmalar: ve Islam't dogru bir sekilde 6grenmeleri tegvik edilir. Ayrica genclere
bu konuda biiyiik gtiven duyan Hz. Peygamber daha ilk zamanlardan itibaren onlarin dini konularda oldugu kadar
diger konularda da kendilerini gelistirmelerini énemsemistir. Ornegin geng bir yasta olan Zeyd b. Sabit’i yabanci

2 Enbiya, 60.

3 Yusuf, 30.

4 Yusuf, 36.

> Yusuf, 62.

6 Kehf, 60 ve 62.
7 Kehf, 10 ve 13.
& Nur, 33.
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dil 6grenmeye tegvik ederek hem kendisine yardimer olmasini saglamg hem de toplum igerisinde 6nemli bir tegvik
unsuru olusturmugtur. Ayrica Bedir Savag’nda esir disenlerden okuma yazma bilenlerin Medine’deki
Miisliimanlara okuma yazma 6gretmesini saglayarak genglerin egitimine ve geligimine verdigi 6nemi gostermistir.

Islam'a gére gengler, toplumun gelecegidir ve biiytk bir potansiyele sahiptirler. Bu nedenle, genclerin enerjilerini
dogru yonde kullanmalari, yeteneklerini gelistirmeleri ve topluma katkida bulunmalart énemlidir. Bu konuda
gengclerin dogru bir sekilde yonlendirilmeleri ve yonetilmelerini 6nemseyen Hz. Peygamber Islami dairede genglere
6zel bir alan tamimaya ¢aligmistir.

Hz. Muhammed'in (sas) genelde tiim genglere 6zelde ise Usame b. Zeyd’e karst olan olumlu davranis sekli,
ginimiz dinyasma 6nemli dersler vermektedir. Onun genclere yaklagimi, egitimden sosyal iliskilere, ahlaki
degerlerden sorumluluk bilincine kadar bir¢ok alanda rehberlik sunmaktadir.

1.1.2.1 Sevgi, Sefkat ve Sayg

Hz. Muhammed (sas), genglere karsi her zaman sevgi, sefkat ve saygr gdstermistir. Onlar1 dinlemis, anlamaya
¢aligmis ve onlara deger vermistir. Bu dogrultuda toplum igerisinde onlar1 degerli kilacak davramslarla onlar: onore
etmis, kirici davranmamaya 6zen gostermistir. Hatta ortaya cikabilecek olumsuz davramsglarin da éntine gegmek
i¢in de bu tarz bir yaklagimi benimsemistir. Bir 6rnekte Hz. Peygamber, zina etmek i¢in izin isteyen geng bir sahabiyi
beraberinde bulunan yetiskinlerin tepkisine ragmen sabirla dinlemisti. O gence bu yapacagr kéti davramgin
sonuglarimi empati kurabilecegi bir sekilde izah ederek giizelce anlatmug ve sefkatle ona yaklagmisti. Bu sayede geng
sahabi olumsuz girigiminden vazge¢cmeye ikna olmustu. Eger Hz. Peygamber o gence olumsuz bir tavir sergileseydi
sonug ¢ok farkh olabilirdi. Bu yaklagim, giintimiiz genglerinin de en ¢ok ihtiya¢ duydugu seylerden biridir. Gengler,
kendilerini dinleyen, anlayan ve deger veren yetiskinlere daha gok giivenirler ve onlarin §gttlerini daha kolay kabul
ederler. Genglerin egilim gosterdigi olumsuz davraniglar, sert elestiriler veya asagilayici ifadelerle degil de, sevgi dolu
ve miisfik bir dille anlatilirsa ve bu tutumlarin yol agabilecegi olumsuz sonuglar ortaya ¢ikarilirsa daha yapic ve
etkili bir iletigim kurulabilir. Bu sekildeki 6nleyici bir yaklagim benimsenerek gengler tizerinde daha olumlu bir etki
olugturmak miimkin olabilir. Zira Hz. Peygamber basta gengler olmak iizere toplumun tiim kesimlerini
yargilamadan ve kui¢lik diigirmeden kotii davramiglarindan vazgegirmeye ¢aligmigtir. Bu tavir O’nun sevgi, sefkat ve
saygisinin da bir eseridir.

1.1.2.2 Iyi Ornek Olma

Hz. Muhammed (sas), genclere sadece sozleriyle degil ayni zamanda davramslariyla da 6rnek olmustur. Dirtstligi,
adaleti, merhameti ve diger glizel ahlaki 6zellikleri kendi yasantisiyla onlara gdstermigtir. Bu durum, giinimiiz
egitimcileri ve ebeveynleri i¢in 6nemli bir derstir. Genglere dogruyu ve gtizeli 6gretmek i¢in, énce kendimiz iyi bir
ornek olmalyiz. Kur’an’da da bu konuda hatirlatma yapilarak kisilerin kendi yapmadiklar isleri bagkalarindan
yapmasi istemesi biyiik bir hata olarak kabul edilmistir.? Ahlaki Kur’an olan Hz. Peygamber genglere de glizel
bir sekilde 6rnek olmayr 6nemsemistir.

1.1.2.3 Sorumluluk Verme ve Giivenme

insanoglu tedrici olarak olgunlagan ve gelisen bir varhk olarak kendi kararlarim almasi ve uygulamasiyla
olgunlagmakta ve toplum icerisinde yer edinebilmektedir. Hz. Muhammed (sas), genglerin toplum igerisinde yer
alabilmeleri ve kendilerini gerceklestirebilmelert i¢in onlara sorumluluk vermis ve onlara giivenmigtir. Galiymamizin
da konusu olan Usame bin Zeyd'i geng yagina ragmen ordu komutam olarak atamasi, bu anlayigm en giizel
orneklerinden biridir. (Kara, 1996, s. 113) O, bu sayede gen¢ yagina ragmen bir sahabiye duydugu giiveni géstererek
hem onun gahsinda hem de toplum icerisinde genglerin 6nemli sorumluluklar alabilecegi fikrinin éntinii agmak
istemistir. Hendek Savagt sonrasinda Sa‘d b. Mu’az’m verdigi hiikiimle Mislimanlar: arkadan vurma niyetinde olan
ve imzalanan anlagmaya ihanet eden Beni Kurayza Yahudileri, cagriya uyarak kalelerinden ¢iktiktan sonra tutsak
edilmigler ve Usame b. Zeyd’in evinde hapsedilmiglerdir. Bu da Hz. Peygamber’in Usame’ye duydugu giiveni
gosteren 6nemli bir 6rnek olarak da miilahaza edilebilir.(Ucar, 2019, s. 208) Elbette Hz. Peygamber’in hayatindan
zikredilebilecek tek 6rnek bununla da simirh degildir. Zira Hz. Peygamber vahiy katipligi gibi kritik konularda, ayrica
kaza ile ilgili meselelerde gorevlendirdigi sahabilerin segiminde genglere duydugu gitiveni gostermistir. Zeyd b. Sabit,
Muaz b. Cebel, Hz. Ali bu isimlerden bazilardir. Islam tarihinde 6rnekleri ¢ogaltilabilecek olan genglere sorumluk
verilmesi ve onlara giivenilmesi mevzusu, ginimtzde de genglerin 6zglivenlerini artirmalarina ve kendilerini
geligtirmelerine yardime olacaktir.

9 Saff, 2-3.
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1.1.2.4 Hosgorii ve Affedicilik

Hz. Muhammed (sas), genglerin hatalarim hog gérmiis ve onlar1 affetmigtir. Onlara kargt sabirl olmus ve onlar
yargilamamigtir. Bu yaklagim, giiniimiiz iliskilerinde de 6nemli bir yere sahiptir. Genglerin hatalarindan ders
¢ikarmalarma yardimer olmak igin, onlara karst hoggorilii ve affedici olmak onlar iizerinde biiyiik bir olumlu etki
olugturacaktir. Giniimuzde belki en ¢ok ithmal edilen yahut aginya kagilan degerlerden birisi olan hosgori ve
affediciliktir. Zira insanlarin toplumsal problemlere déntisecek hatalart da hosgérii semsiyest altinda sineye
¢ekilmekte ve toplumsal déniisiimlerin olumsuz Orneklerle amlmasina sebep olmaktadir. Dini smurlar igerisinde
kalacak bir hosgorii ve affedicilik Hz. Peygamber tarafindan benimsenmis ve genclere de bu sekilde yaklagilmgtir.
Yukarida 6rnegini verdigimiz zina etmek isteyen gence karst Hz. Peygamber’in tavr: bu konuya énemli bir 6rnektir.

1.1.2.5 Adalet ve Esitlik

Hz. Peygamber (sas), genglere karst adaletli ve esit davranarak aralarinda bir ayrim yapmamug ve her birine aym
degeri vermigtir. Bu ilke, giiniimtiz toplumlarinda da biiyiik 6nem tagimaktadir. Genglerin adil bir sekilde muamele
gormest, onlarin topluma olan giivenlerini artirir ve onlar: daha iy1 bir gelecege hazirlar. Adalet toplumun tamamina
yayilmug bir sekilde var olmasi gereken 6nemli bir degerdir. Ayrica gelecegin yetigkinleri ve toplumun yonetici/hakim
kismini olugturacak olan genglerin daha saglikh yetigebilmeleri i¢in de bu gereklidir. Hz. Peygamber savaga katilmak
isteyen ancak yagt hentiz 15 bile olmayan genclerden bazilarina savasa katilmak i¢in izin verince diger talep edenlere
de 1zin vermigtir. Herhangi bir gekilde birini digerine iistiin gérmeden aralarinda adil davranmak istemigtir.

2. Usame b. Zeyd ve Ailesi

Islam tarihinin énemli sahsiyetlerinden birisi olan Usame b. Zeyd, Hz. Peygamber’in en yakinlarindan birisi olan
Zeyd b. Harise’nin ogludur. Usame bir nevi Hz. Peygamber’in elinde ve evinde biiyiimiis ve genglik ¢aglarinda
6nemli tarihi olaylara gahit olmusg bir sahabi idi. Onu degerli kilan hususlardan birisi de Hz. Peygamber’in (sas)
kiigiikliigiinden beri bakicihgini iistlenmis olan Ummii Eymen’in de ¢ocugu olmasichr. Hz. Peygamber’in yakininda
olan ve ¢ok sevdigi iki degerli sahabinin ¢ocugu olmasi onun Islam tarihi ve Misliimanlar nazarinda 6nemini daha
da artirmaktadr. ]

Usame b. Zeyd Mekke’de diinyaya geldi. (Ibn Sa’d, 2015, 4/68) Hz. Peygamber’in vefat ettigi 11/632 yihnda
yaklagik olarak on sekiz yaslarinda olan Usame’nin 614 yilinda dogdugu diisiiniilmektedir. Kendisi hayatinin ileri
agamalarinda gosterdigi gelisimle ordu komutanhig: yapabilecek kapasiteye sahip bir geng olarak temayiiz etmisti.

Usame b. Zeyd’in babasi olan Zeyd b. Harise siyer anlatilarinin vazgecilmez kahramanlarindan birisi olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. Onun yaklagik olarak bi'setten otuz bes yil 6énce dogdugu ve aslen Yemenli olan Kelb
kabilesine mensup oldugu bilinmektedir. Ancak Zeyd b. Harise’nin hikdyesi siradan bir hikdye olmaktan &te bir
hikédye idi. Onun heniiz ¢ocukluk ¢aglarinda annesiyle yaptig: bir yolculuk esnasimda kagirilmasi ile hayatt bambagka
bir yone evrildi. Onu kagiranlar Mekke’ye getirerek Ukaz panayirinda kéle olarak satihiga gikardilar ve Hz.
Hatice’nin yegeni de olan Mekke’nin 6nemli tiiccarlarindan Hakim b. Hizdm onu satin aldi. Bir rivayete gore ise
Hz. Peygamber onu gérerek onun Hz. Hatice tarafindan satin alinmasim istedi. Hakim b. Hizdm halasi Hz.
Hatice’ye Zeyd'i hediye etti. Hz. Hatice de est Hz. Muhammed’e hediye ederek onu belki de hayatinin bambagka
bir yone evrilecegi bir hikayenin bas kahramam yapti. Hz. Peygamber Zeyd’e biiyiik bir muhabbet beslemis ve onu
evladi gibi gérmeye baglamigti. Hatta onu azat ederek evlathg olarak insanlara tamtti ve Zeyd asil babasmin ach
yerine Zeyd b. Muhammed olarak amlmaya bile baslandi. Hatta bu durumun Islami dénemde kigilerin 6z
babalarinin adlariyla ¢agirilmas: emredilene kadar devam ettigi de bilinmektedir.(Hacismailoglu, 2020, s. 314)

Zeyd b. Harise, Hz. Muhammed’in yaninda hayatina huzur icerisinde devam ederken kabilesinden baz: kimseler
onu gorerek tanimis ve 6z babasina oglunun yerini bildirmiglerdi. Bu haberi alan babast Harise yanina fidye miktar:
bir para da alarak uzun bir siiredir géremedigi oglunu almaya gitti. Denildigi gibi Mekke’de oglunu bulan Harise,
oglu Zeyd’1 almak icin gerekli 6demeyi yapacagim séyledi. Hz. Muhammed ise herhangi bir 6deme istemedigini ve
gidip gitmeme konusunda Zeyd’i serbest biraktigini séylemis, Zeyd de Hz. Muhammed ile kalmak istedigini ailesine
bildirmisti.(Erkocaaslan, 2018, ss. 14-16) Bu durum Hz. Muhammed ve Zeyd b. Harise arasinda hakikaten gok
degerli bir muhabbetin oldugunu géstermektedir. Oglunun sag salim ve huzur i¢cinde oldugunu géren baba Harise
gonil rahathigiyla geri dénmiis; bu olay sonrasinda da Hz. Muhammed Zeyd’i evladi olarak ilan etmigtir. Daha
sonra da kendisine uzun bir siiredir bakicilik yapan Ummii Eymen ile evlendirerek onun kendi ailesinin iginde daha
guiclii baglar edinmesine de vesile olmustur.
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Hz. Muhammed peygamber olarak gorevlendirildiginde de kendisine ilk inananlardan birisi Zeyd b. Harise
olmugtu.(Yilmaz, 2018, s. 61) Bircok 6nemli olayda Hz. Peygamber’in yam baginda olan Zeyd, toplum icinde de
énemli bir yer edindi. Ornegin Taif yolculugunda Hz. Muhammed’in yaninda Zeyd b. Harise vardi. Savaslarda da
hep yaninda olan yine oydu. Askeri kabiliyetleri ile de éne ¢ikan bir sahabi idi. Ayrica muahét yani kardeslik
uygulamasmda onu amcast Hz. Hamza ile kardes olarak ilan etmigti.(Erul, 2013) Hz. Hamza sehit oldugu Uhud
Savast’na giderken ailesini Zeyd b. Harise’ye vasiyet etmisti. (Ibn Kesir, 1986, s. 226);(G6l, 2020, s. 49) Bedir Savast,
Uhud Savast, Hendek Savast, Hudeybiye Anlagmasi ve Hayber Savasi gibi 6nemli olaylarda Hz. Muhammed’in en
yakinlarmdan olarak hep hazir bulundu. Hz. Muhammed onu baz seferlere de komutan olarak gérevlendirmistir.
Son gorevlendirdigi sefer ise Misliimanlarin Bizans ile karg karsiya geldigi ilk savas olan Mute Savagi’dir.(Algtl,
2020, s. 386) Savas hazirliklar1 yapilirken Hz. Peygamber ti¢ komutan belirledi. Bunlardan ilki Zeyd b. Harise idi.
Bazi kimseler onun azath bir kdle olmasindan da hareketle onun komutanhgma karsi ¢ikmiglardi. Bu duruma Hz.
Peygamber itiraz etmis ve onun bu ise layik oldugunu bildirmigtir. Hz. Muhammed, Zeyd b. Harise nin gehit olmas:
durumunda amcasinin oglu Ca‘fer b. Ebi Talib’in, onun da gehit olmast durumunda Abdullah b. Revaha’nin orduya
komuta etmesini emretmisti. 8/629 yihinda meydana gelen bu savas Miisliimanlar i¢in tam bir yenilgi olmamakla
birlikte ¢ok sayida biiytik sahabinin sehit oldugu bir savastir. Hz. Peygamber’in elcisi Haris b. Umeyr’t éldiiren
Gassani liderlerinden Surahbil b. Amrin yaptgr yanhsa cevap vermek lzere atilan bir adim olan bu savagta
Miislimanlar yaklagik olarak 3000 kisilik bir kuvvet olarak hazir bulunmuglardi. Ancak kargilarinda bulunan Bizans
ordusunun, farkh rivayetlere gére100 bin veya 200 bin gibi gok kalabalik bir mevcuda sahip oldugu aktarilmaktadur.
Bu durum Miislimanlar i¢in iirkiitiicii olsa da savasa basladilar ancak savasin seyri igerisinde 6énce Zeyd b. Harise,
sonrasinda Ca‘fer b. Ebi Talib daha sonra ise Abdullah b. Revaha sehit distii. Ardindan ise Halid b. Velid komutay:
devralarak Mislimanlar kontrollii bir sekilde geri gekmeyi bagardi. Aksi takdirde ordunun tamaminin sehit olmasi
kagimlmaz bir son olacakt.

Usame b. Zeyd’in annesi ise Hz. Peygamber’e dedesi ve babasindan miras kalmas olan ve ayni1 zamanda ¢ocukken
bakiciligim da iistlenmis olan Ummii Eymen Bereke bint Sa‘lebe b. Amr idi. Hz. Peygamber’e ¢ok kiigiik yaslarindan
itibaren bakicilik yapan Ummii Eymen, Hz. Peygamber’in annesi Amine’nin vefat ettigi yolculukta da onlarla
birlikteydi. Bu kadar yakin olan bir kimse olmas: hasebiyle Hz. Peygamber bir defasinda onun cennet kadinlarindan
oldugunu ifade ederek onunla evlenecek kiginin bityiik saadete erigecegini bildirmesi tizerine Zeyd b. Harise evliligi
kabul etmisti. Ummii Eymen, Hz. Eba Bekir ve Hz. Omer dénemlerini de gormis ve Hz. Osman’m hilafetinin
baslarinda vefat etmigti.(Ibn Sa’d, 2015, 10/246)

2.1. Usame b. Zeyd’in Hayat1 ve Onemi

Usame b. Zeyd, Islam'n ilk yillarinda, hicretten yaklasik olarak sekiz yil énce Mekke'de diinyaya gelmisti. Hz.
Peygamber (sas) tarafindan ¢ok sevilen Usame, 6zel bir ilgiyle biiyiitiildiigiinden olsa gerektir ki Hz. Aise onu Hz.
Peygamber'in (sas) en ¢ok sevdigi kigiler arasinda saymigtir. Erken yaslarindan itibaren Hz. Peygamber’in
tedrisatinda yetismis olan Usame, Miislimanlar arasinda da hem 6énemli gorevlere getirilen hem de degerli bir
sahsiyet olmustur. Usame b. Zeyd, Hz. Peygamber'in (sas) sevgisini kazanmus, geng yasina ragmen énemli gorever
tstlenmis ve Islam tarihinde saygin bir yer edinmigtir.(Celik, 2017, s. 258)

Usame b. Zeyd, Hz. Muhammed (sas) tarafindan ¢ok sevilen ve deger verilen bir sahabiydi. Bu sevgi, UsAme'nin
babast Zeyd bin Harise'nin Hz. Peygamber (sas) tarafindan evlat edinilmis olmasi ve annesi Ummii Eymen'in Hz.
Peygamber'in (sas) bakicilarindan olmasiin da bir sonucu olabilir.

2.2. Hz. Muhammed'in (sas) Usame'ye Yakinhg:

Hz. Muhammed (sas), Usame'yi kii¢iikliigiinden itibaren ¢ok sevmis ve ona 6zel bir ilgi géstermigtir. Hz. Aige'nin
ifadesine gore, Usame, Hz. Peygamber'in (sas) en ¢ok sevdigi kisiler arasindaydi. Onun egitimi ile ézel olarak
ilgilenmi§ ve bu konuda ailesinin diger iiyelerinden de ayirmamugtir. Bu durum dogal olarak da ikili arasinda biyiik
bir sevgl, sayg1 ve muhabbetin gelismesine vesile olmustur.

Hz. Peygamber’in Usame’ye olan sevg151 Miisliimanlarin geneli tarafindan bilinmekteydi. Usame’nin babast
Zeyd b. Harise “hibbii Rasulillah” yani “Allah Resuli’niin sevdigi kigi” olarak bilinirdi.(Temir, 2020, s.79) Onun
bu yakmligi sebebiyle de oglu Usame de bu sevgiden nasiplenmisti. (Acar, 2014, 5.278-280) Bu nedenle baz1 sahabiler
kendilerinin Hz. Peygamber’e bizzat séylemekten cekindikleri bazi konulart Usime aracihgiyla iletmeye ve bu
hususta onun yakinhgim kullanmaya ¢alismiglardi. Bu olaylardan birisinde, 6nde gelen kabilelerden birisi olan Beni
Mahziim’a mensup bir kadin hirsizhk yapmisti. Ancak bu sugun cezasimin uygulanmasi durumunda toplum
icerisinde rencide olacagim distinen baz kisiler bu kadiin ceza almamasi icin bir araci / ¢6zim yolu bulmaya
cahgtilar. Bu sebeple kabilenin ileri gelenleri, kadina had cezasi uygulanmamasi igin Usame’ye bagvurmus, o da
kabilenin ileri gelenlerinin taleplerini Hz. Peygamber’e iletmisti.(Ibn Sa’d, 2015, s.4/78) Bu duruma (;ok kizan Hz.
Peygamber kendisinden Allah’in koymus oldugu cezayr kaldirmasimi istedigini ve bdyle bir seyin mimkin
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olmadigim séylemisti. Hatta yaptigi hatamn biiyiikliigiinii fark eden Usame, affedilmesi i¢in Hz. Peygamber’den
dua etmesini istemistir.(Atalay, 2022, s.151) Bu yasanan hadise her sahabinin cesaret edebilecegi bir sey degildi. Bu
dogrultuda Hz. Aige, Usdme’den bagkasimn bu hususta benzer bir cesaret géstermesinin miimkiin olamayacagim
de beyan etmistir.(ez-Zehebi, 1982, 5.2/499)

Hz. Peygamber’e (sas) yakin sahabiler igerisinde zikredilen Usame b. Zeyd, Huneyn Savasi esnasinda yaganan
bozgunda da dirayetli bir sekilde Hz. Peygamber’in yaninda kalan isimlerden olmustur.(Giizel, 2018, s. 135) Bir
diger 6nemli hadise ise Usame b. Zeyd’in hayat boyu yasadigi bir pismanhgm kaynagim teskil etmektedir. Usame
8/629 yihnda Galib b. Abdullah kumandasinda Fedek civarinda oturan Miirre kabilesi tizerine génderilen 200 kigilik
seriyyede yer aldi. Bu sirada Beni Miurre’nin miittefiki Citheyne kabilesine mensup Mirdas b. Nehikt “La ilahe
illallah” dedigi halde onun gergekte Misliman olmadigini, ancak can korkusuyla Muslimanhg kabul ettigini
diisiinerek 6ldiirdii. Bunu duyan Restl-i Ekrem Usame’yi ¢agirip, “Kalbini yarip da mi1 baktin?” diyerek yanls
yaptigini belirtti. Usame boyle bir hata yaptigi ve Restlullah™ iizdiigii igin kendini affedememis ve “Keske daha
once degil de bugiin Misliiman olsaydim” demigtir.(Ar1, 2012, 5.362)

Usame b. Zeyd, Hz. Peygamber vefat ettikten sonra uzun bir siire yasamistir. Hz. Peygamber’in vefatindan sonra
Vadilkura’da yagsamaya baglayan Usame Muaviye b. Ebi SiifyAn déneminin son zamanlarinda vefat etmi§tir.(ibn
Sa’d, 2015, 4/81)

2.3. Usame b. Zeyd’in Ordu Komutanhg:

Geng yagina ragmen Islam ordusunda 6énemli gorevler iistlenmis olan Usame b. Zeyd, yasmin kiigiikliigi
sebebiyle Bedir Savagi’'na katilamamigti. Uhud Savagi’nda ise katilmak istemis ancak geri ¢evrilmisti. (Giizel, 2018,
s. 66) Yagmin kiiglik olmasina ragmen Hendek Savagi’na da katilma konusunda yogun 1srarlari neticesinde orduya
kabul edilmigtir. (Acar, 2014, s. 279) Bu da onun erken yaslarindan itibaren cithat hususuna buyiik bir istiyak
duydugunu géstermektedir. Esasinda konumuz baglaminda bu olay genglerin temayiillerine gore kendilerine sans
verilmesi durumundan biiytik sorumluluklarm altindan kolayca kalkabileceklerine de isaret etmektedir.

Usame b. Zeyd’in katilcig 6nemli savaglardan birisi de Islam tarihinin énemli savaslarmdan birisi olan ve babast
Zeyd b. Harise'nin sehit oldugu Mute Savagi’dir. Bu savagta komutanlarin sehit edilmesinden sonra Halid b. Velid'in
komutan olarak secildigi haberini alan Hz. Peygamber yine bu savasta hazir bulunan Usdme b. Zeyd ile ilgili olarak
“Babast dldurilen komutanhga daha layik degil midir?” seklinde bir s6z de s6ylemigti. (Ibn Sa’d, 2015, 4/69) Hz.
Peygamber Usame’nin babasmin sehadeti sebebiyle bu goreve daha layik oldugunu ifade etmek istemisti. Bu savas
yukarida da belirttigimiz gibi Musliimanlarin Bizans karsisinda ilk savasidir. Sonucu Mislimanlarin arzu ettigi gibi
tamamlanmamis olsa da bu savag Miisliimanlarin aslinda ne kadar direngli bir askeri kabiliyete sahip olduklarim da
gostermigti. Kisa stire sonra elde ettikleri bagarilar da bu durumu 6énemli 6lgiide pekistirmistir.

Hz. Peygamber (sas), vefatindan kisa bir siire 6nce, daha énce savagtigi ancak herhangi bir miispet sonug
alamadigr Bizans tizerine bir sefer tertip etmeye karar verdi. Bu seferin amac: sadece énceden yagananlarin bir
karsihgr olarak degil, Mislimanlara hem bir 6zgiiven asilamak ve hem de sonraki adimlar i¢in bir dayanak
olusturmakti. Bu dogrultuda bir sefer hazirhg baslayica Hz. Peygamber (sas) heniiz 18-19 yaginda olan Usame b.
Zeyd', gonderilecek olan orduya komutan olarak atamigtir. Bu atama, baz1 sahabilerin hem yasca gen¢ hem de
azath bir kélenin oglu olan birinin komutanhgina (Kara, 1996, s. 113) itiraz etmesine neden olsa da, Hz. Peygamber
(sas) bu kararliigindan vazge¢memistir. Baz sahabilerin bu itirazlaria karigin Hz. Peygamber’in onun babasinin
komutanhgina da itiraz edildigini ancak onun, gérevini hakkiyla yerine getirerek bu elestirileri bosa cikardigin
gostermigtir. (Arslan, 2020, 5.622)

Usame b. Zeyd bu géreve atandiktan sonra donemin usulii {izere Medine disina bir karargah kurarak sefere
katilacak olan Miisliimanlarin burada isimlerini kaydettirmelerini ve sefer hazirliklarina baglamalarina karar verdi.
Ancak giinler ilerledikge Hz. Peygamber’in (sas) rahatsizligi artmaya basladi ve Usame Hz. Peygamber’in durumu
netlesmeden harekete gegmek istemedigi igin biraz agirdan hareket etti. Bu sirada Hz. Peygamber’in hastahg: ilerledi
ve kendisi vefat etti (11/632). Bu durum Miisliimanlar i¢in biiyiik bir hiiziin vesilesi oldu. Elbette O’nun evinde
hayatinin 6nemli bir kismini geciren bir kimse icin de iiziicii bir olaydi. Usdme sonrasinda defin iglemlerini de bekledi
ve siire¢ Mislimanlarin bagina halife olarak Hz. EbG Bekir'in gegmesiyle tamama erdi.

2.4. Hz. Ebi Bekir Déneminde Usime Ordusu
Hz. Peygamber'in (sas) vefatindan kisa bir siire énce olugturulan ve Usdme Ordusu adi verilen ordunun hareketi

buyiik bir olaydi. Zira Hz. Peygamber’e itiraz edenler Hz. Ebi Bekir’e de itiraz etmislerdi. Ancak Hz. Peygamber’in
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her daim yam baginda yer alan Hz. Eba Bekir bu konuda net bir tavir gdstererek onun ordu komutan: olarak sefere
cikacagini net bir dille ilan etti ve Usaime'nin komutasidaki orduyu sefere génderme karari aldi. Hz. Peygamber’in
vefatindan énce sefere katilacagini beyan eden Hz. Omer gibi baz1 sahabilerin geride kalmasi igin ordu komutam
Usame’den izin isteyen halife bu hareketiyle onun otoritesine de biiyiik bir saygi duydugunu gésterdi. Diger taraftan
ordunun harekete bagladig: sirada ordu ile Medine digina dogru bir miktar ylriiyerek onlari ugurladi. Bu sefer, Islam
devleti igin 6nemli bir bagar1 oldugu gibi Hz. Ebi Bekir’in kararh durusu ile daha biiyiik bir 6nem de kazannmustir.
Hz. Ebt Bekir sefere gikan bu ordunun gidisiyle birlikte tarihte Ridde Olaylar1 olarak bilinen Islim’dan dénme
hareketleri ile kargi kargtya kaldi. Bu konuda da Usame ordusundan destek almistir. Ayrica bir siire sonra seferden
donen bu orduyu dinlendirmek istemistir. Bu esnada ise Usime b. Zeyd’i yerine vekil olarak birakarak miirtetler
tzerine sefere ¢ikan Hz. Ebt Bekir de bu geng sahabiye olan giivenini gostermisti.(et-Taberi, 2019, 5.239)

3. Sonug

Bu ¢alismada, Islam tarihindeki genglere duyulan giivenin en belirgin érneklerinden biri olan Usame b. Zeyd’in
ordu komutanhg tizerinden, genglere sorumluluk verilmesinin bireysel geligim ve toplumsal yap: tizerindeki olumlu
etkileri degerlendirilmigtir. Hz. Peygamber’in, tecriibeli sahabilerin varhigina ragmen geng bir sahabiye bdylesine
6nemli bir gérev vermesi, onun genglere duydugu giivenin ne kadar derin ve bilingli oldugunu gostermektedir. Bu
uygulama, genglerin sadece biyolojik degil, sosyal ve ahlaki olgunluklarma gore degerlendirilmeleri gerektigini
ortaya koymaktadir. Gunimiz dinyasmnda genglerin sosyal hayattan diglanmalar, 6zgiivensiz bireylerin
yetismesine neden olmakta; bu durum, toplumun gelisimini de olumsuz etkilemektedir. Dolayisiyla, tarihi 6rnekler
pginda genclere given duyulmast ve onlarin inisiyatif alabilecekleri alanlarda desteklenmesi hem bireysel
geligimlerine hem de toplumsal istikrara katk: saglayacaktir.

Hz. Muhammed'in (sas) Usame b. Zeyd’e duymus oldugu giivenin bir 6rnegini teskil ettigi genclere olan
yaklagimi, glinlimiiz diinyasina g1k tutmaktadir. Onun sevgi, sefkat, saygi, 6rnek olma, sorumluluk verme, hoggori,
adalet ve esitlik ilkeleri, genclerin Misliman bir toplumda saglikh bir gekilde yetismelerine ve topluma faydah
bireyler olmalarina katk: saglayacaktir. Zira giinimiiz diilnyasmda en biiyiik ¢tkmazda olan genclerimizdir. Ciinki
onlarin yasadiklar1 diinyanin nefsani cazibeleri bir insanmin tahammiil siirinim tizerindedir. Bu nedenle de
ginimuzde Islam toplumlarinin etkin biyiiklerine ve karar alicilarina genglere yonelik politikalar olugtururken en
buyiik 6rnek Hz. Peygamber olmalidir. Bu nedenle, Hz. Muhammed'in (sas) genglere olan davramgim anlamak ve
uygulamak, glintimiiz diinyasi i¢in biiyiik bir 6nem arz etmektedir.

Genglere gegmisten ders alarak 1y1 davramiglar benimseme ve gelistirme konusunda ilham verebilir. Ayrica, Hz.
Muhammed'in (sas) aile i¢i siddete karsi tutumu ve kadmlara iyi davramlmas: konusundaki &giitleri giinimiiz
genglerine saglkl iliskiler kurma ve aile degerlerine sahip ¢ikma konusunda 6nemli mesajlar igermektedir. Ayrica
Islam toplumunun en 6nemli dinamiklerini teskil eden genglerin sorumluluk sahibi olmalar i¢in buytiklerin daha
etkin olmalar1 da 6nem arz etmektedir.
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Oz

Albert Ellis’in_yapilandimag oldugu Akidcr Duygusal Davramggr Terape (ADDT) yaklagimina gire bireylerin bir olaya
verdiklert tepky, olayla ilgili sahip olduklar: akiler ya da akiler olmayan inanglarina bagh olarak sekillenir; sahip olunan akiler
inanglar tslevsel olan sonuglar dogurur ancak aklcr olmayan inanglar istenmeyen sonuglar meydana getirebilir. Yaklagim
temel alindiginda anne babalarin ebeveynlige yinelik sahip olduklar: inanglar; ¢ocuk yetigtirme yintemlert, ebeveynliklerine
_yiinelik kendi degerlendirmeleri ve gocuklarma olan yansimalar iizerinde etkilidir. Bu derleme ¢alismast da ebeveynlerin aklcy
olmayan inanglarm ve bu inanglanin ¢ocuklara ve ebeveynliklerine etkilerine hem yurt it hem yurt dist iteratiirii tarayarak
incelemeyt amaglamaktadir. Bu kapsamda alan yazindaki ¢alismalar “akilcy olmayan inanglar, ebeveynlerde akiler olmayan
inanglar, akaler dwygusal davramggr terapi” anahtar kelimeleriyle APA PsycNet, Google Akademik, YOKTEZ, TRDizin,
DergiPark ve TOAD veri tabanlar: kullanilarak incelenmistir. Incelenen arastmalar, ebeveyn akuler olmayan inanglanmin
gocugun benlik saygist, psikolojik iyt olusu, problem ¢izme becerileri gibi faktirler: olumsuz etkiledigini, bunun yan: swa
ebeveynlerin de kendt psikolojik saghgr iizerinde olumsuz sonuglar dogurdugunu gisterir niteliktedir.

Anahtar Kelimeler: Ebeveyn, Akilcr Olmayan Inanglar, Akiler Duygusal Daviamgge Terapi.
https://orcid.org/

Abstract

According to Rational Emotive Behavior Therapy (REBT) approach structured by Albert Ellis, the reactions of indiwiduals
to an event are shaped depending on the rational or irrational beliefs about the event; rational beliefs have functional resulls,
but irrational beliefs have undesirable results. Based on the approach, parents' beliefs about parenting have an impact on their
child rearing methods, their own evaluations of their parenting and reflections on their children. This review study aims to
examine parents’ trrational beliefs and the effects of these beliefs on children and parenting by scanning both domestic and
international literature. In this context, studies in the literature were examined using APA PsycNet, Google Scholar,
YOKTEZ, TRDizin, DergiPark and TOAD databases with the keywords “irrational beliefs, irrational beliefs in parents,
rational emotive behavior therapy". The reviewed studies show that irrational beliefs of parents negatively affect children's self-
esteem, psychological well-being and problem-solving skills, and also have negative consequences on the parents' own
psychological health.

Keywords: Parent, Irrational Beliefs, Rational Emotive Behaviour Therapy.



Ebeveynlerde Akilct Olmayan Inanclar

Giris

ADDT’nin kuramsal yapisinin dayandigr iki temel séz vardir. Bunlar: Yunan stoaci filozof Epictetos’un “insanlar
olaylardan degil, bu olaylara iliskin bakiy acilarindan rahatsiz olurlar” sozii ve bu sbzden yiizyilar sonra
Shakespeare'in benzerini ifade ettigi “iyi ya da koti bir sey yoktur, dustinceler onlar: 1yi ya da koti yapar” sézidir
(Ellis ve Harper, 1997). Bu turden felsefi ifadeler ve zamanla bir¢cok 6nemli ismin katkilar: ile beslenen Akilc
Duygusal Davramggt Terapt (ADDT), 20. yiizyila ulasildiginda ise Albert Ellis tarafindan yapilandirilmig ve
sistematik bir gergeveye kavusturulmugtur. ADDT felsefesine gére insanlar hem akilct hem de akiler olmayan bir
potansiyele sahip olarak dogar. Hatalarindan ders ¢ikarma ve gelisimi i¢in kendi potansiyelini gerceklestirme gibi
akilc1 potansiyelini ortaya gikarma egilimine sahipken bununla beraber kendine zarar verme, erteleme, kacinma ve
miukemmeliyetcilik gibi akilc1 olmayan potansiyelini de ortaya gikarabilir (Ellis, 1989, aktaran Civitct, Tirkim, Duy
ve Hamamci, 2014). Bu acilardan insanlarin olaylar ve durumlar karsismda takindiklar: tutumlara, ruh hallerine
ve tepkilerine bakildiginda benimsenen potansiyelin hangisinin oldugunu gérebilmek 6nem arz etmektedir. Ciinki
msanlarin diinyanin nasil oldugu veya olmas: gerektigine yonelik gesitli inanclara sahip olmasi ¢ogunlukla kendi
uydurmalarina karsihk gelmesinden kaynaklanmaktadir (Digiuseppe, Doyle, Dryden ve Backx, 2017). ADDT,
buradan yola ¢ikarak insanlarin akilci olmayan inanglari ile bu inanglarin kaynaklarimi tammlamaya ardindan da
akilc1 boyuta déniistirmeye ¢alisan 6gretici bir yaklagimdir. Toparlanacak olursa bu yaklagima gére insanlar bu
potansiyellerinin farkinda olarak saghkh bir yapilandirma ile kendi diigtince sistemlerini de degistirme giiciinde
olurlar.

Yukarida insan dogasina bakig acisi ele alinan bu yaklagimin, ebeveyn ve ¢ocuk iligkisine yordandiginda da benzer
bir tablo ortaya gikardigi gézlemlenmigtir. Ebeveynlerin akiler ve akiler olmayan inanglara sahip olma tiirii hem
cocuklarina olan davramslar etkilenmekte hem de cocuklarmin davramglan tzerinde etkili olmaktadir. Aym
zamanda benimsenen ve davramga dokiilen inang tiirii, ebeveynlerin kendi ebeveynliklerine dair tutum ve tepkileri
tizerinde de belirleyici bir rol oynamaktadir.

Amacg

Bu derleme caligmasimin amaci ebeveynlerin, gocuk yetistirmeye ve ebeveyn olmaya yonelik benimsenen akilc
olmayan inanglariin hem kendileri hem de gocuklar tizerindeki etkilerini yurt ici ve yurt dist aragtirmalar igiginda
incelemektir. Incelemeler sonucunda ebeveyn inanglar ve inanglarm anne babalara ve ¢ocuklara olan etkileri
degerlendirilecektir. Elde edilen degerlendirmelerin ve sonuglarin alan yazinda yapilacak olan c¢ahgmalara 1sik
tutmas: beklenmektedir.

Yontem

Bu makale, ebeveynlerde akilci olmayan inanglara iligkin literatiirii incelemeyi amaglamaktadir. Literatiir tarama
sirecinde 1963-2023 yillan arasinda yazilan yerli ve yabanci kaynaklara APA PsycNet, Google Akademik,
YOKTEZ, TRDizin, DergiPark ve TOAD aracihiyla ulasilmigtir. Bu aragtirmada yer alacak makaleleri belirlemek
amactyla “akilcr olmayan inanglar, irrational beliefs, ebeveynlerde akilci olmayan inanclar, akiler duygusal
davranise terapi, rational emotive behaviour therapy” anahtar kelimeleri kullamlmigtir. Taramalar sonucunda yerli
ve yabanci alan yazinda yer alan ebeveynlerde akilcr olmayan inanglar gergevesindeki 82 ¢alisma makaleye dahil
edilmigtir.

ABC Modeli ve inanglarln Hayatimiza Etkisi

Bircok insan rahatsiz edici ve istenmeyen duygularmm (C) sebebinin harekete geciren olay (A) oldugunu
varsaymaktadir ancak bunun aksine olaya yonelik akilci olmayan inanglar (B), yasanan olay ile olumsuz duygular
arasindaki iligkide araci gérevi gormektedir (Ellis, 1993 Akt: Abd Ghani, Ibrahim, Abd Azian ve Mahfar, 2015).
Inanglar ve fikirler; digtinceler, duygular ve davramslar iizerinde giiglii etkiye sahiptirler ve boylelikle bireyin
duygusal rahatsizlik derecesini etkiler (Ellis, 1963 Akt: Ackerman, 1991).

Ellis'in ABC modeline gore bireyler, hakkinda akilci ya da akiler olmayan inanglara sahip olduklar: bazi harekete
geciren olaylar yasarlar. ABC modelinin inanglar kismu iglevsel ya da islevsel olmayan bazi sonuglara neden
olmaktadir. Bu baglamda akilci inanclar iglevsel olan baz duygusal, davramssal ve biligsel sonuglara yol agarken
akilc1 olmayan inanglar da islevsel olmayan baz1 sonuclar dogurmaktadir (David, Schnur ve Belloiu, 2002). ABC
modeli somut bir biitiin olarak dustntldiigiinde “ne oldu?” sorusu, harekete geciren olayin tespit edilmesi igin
sorulmaktadir. Bireyin olay: nasil algiladig: ve olaydan ne gikardigi noktalari ise bireyin inamg sistemiyle alakahdur.
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Bireyin inang sisteminin anlagilmasindan sonra akiler ve akilci olmayan inancglarn tespitinde bireyin olayr nasil
degerlendirdigi, algisim kabul edip etmedigi aydinlatilmaya c¢aligihr. Son olarak bireyin sahip oldugu inanglarimin
duygular ve davramglar tizerinde nasil sonuglar dogurdugu incelenmektedir (Digiuseppe vd., 2017).

ADDT, insan biliginin duygularin ortaya ¢ikmasindaki en énemli belirleyici oldugunu ve insanlari “iy1” ya da
“kotli” hissettirenin olaylar ya da gevremizdeki insanlar degil biligsel olarak sahip oldugumuz distince ve inanglar
oldugunu dile getirir. Eger sikintih stireglerin nedent biligler ve bununla birlikte sahip olunan irrasyonel diistinceler
ise bu streglerden kurtulmak digtinceyi degistirerek mimkin olmaktadir. Ancak sikintili siireclere neden olan
sadece akilcr olmayan inanglarin varhgr degil, onlar1 dengede tutacak akilci inanglarin var olmayisidir. Bize
rahatsizlik veren ve iglevsel olmayan duygular bizim kendimize sgylediklerimizden kaynaklanmaktadir ve insanlarin
sahip oldugu inang sistemleri ve bununla birlikte diginme bigimleri, acimin sonlanip sonlanmayacagim etkiler
(Digiuseppe vd., 2017). Bireylere rahatsizlik veren duygular kendi kendilerine var olmadiklar: gibi biling disi thtiyag
ve arzulardan meydana gelmezler. Bu rahatsizlik veren duygularin arka planinda o bireyin digiinceleri, tutumlar:
ve inanglar yer almaktadir ve bunlarin degistirilmesi olumsuz duygularin degismesine de temel olacaktir. Fakat bu
degisimi yaparken dikkatli olmak ve olumsuz duygunun yerine bir bagka olumsuz duygu getirmeme Uzerine
cahsilmahidir (Ellis ve Harper, 1997).

Duygular ve Davranislar

ADDT kuramimna gére duygular olumlu ve olumsuz seklinde ayrilmaktadir. Terapistin gorevlerinden biri, birey
olumsuz bir duygu igerisinde oldugunda bunun saghksiz olmas: yerine saghkh olmasina yardim etmesidir. Yani
kisinin olumsuz ama saglikll duygular fark etmesini saglamaktir (Yurdakul, 2021). Duygular1 olumlu veya olumlu
olmayan sekilde aywrabiliriz fakat ADDTye gbre duygularm saglikli veya saghksiz olmasinda farkh sartlar soz
konusudur. Evladimi kaybeden bir ebeveyn bu durum yiiziinden tiziintii ve pigmanlk gibi olumlu olmayan duygular
icerisinde olabilir. Bu durum olumsuz oldugu kadar ashnda saghikhdir da. Ancak ebeveynin deneyimledigi duygular
depresyon, utang ve sucluluk gibi duygular oldugunda buna olumsuz ve saghksiz duygular diyebiliriz (Dryden ve
Mytton, 1999, ss. 105-106 Akt: Bagci, 2013). Bir durum karsisinda insan kendisini tiziintiili hissedebilir ama bu
durum kayg1 boyutuna ulagmasi takdirde sagliksiz olumsuz duygu icerisinde oldugunu gosterir. Olumsuz duygularin
saghkll halleri, duruma uygun tepkiler verirken sagliksiz haller abartih ve akilcr olmayan diisiincelerle beslenir.
Saglikli olumsuz duygularin saghksiz halleriyle 6rneklendirerek bunu daha iyi agiklayabiliriz: Bir ebeveyn gocugunun
sinavda dustik not almasina tzilebilir ancak bu durumu felaketlestirip kaygiya kapilmasi saglksiz bir duygudur.
Benzer sekilde, pigmanlik duymak yapicr olabilirken agirt sucluluk veya utang hissetmek sagliksiz bir tepkiye yol agar
(Yurdakul, 2021).

Islevsel olmayan duygular, bireylerin akilci olmayan inanglarindan kaynaklanir. Bu inanclar gercekligin dogru
algilanmasim engeller ve bu durum stres ve kaygi gibi psikolojik sorunlara yol agabilir (Digiuseppe ve Bernard, 2006
Akt: Ede vd., 2020). Mutsuzluk ve keder saglikh olumsuz duygular olarak kabul edilirken utang ve depresyon hem
olumsuz hem de saglksiz duygular kategorisine girer. Mutsuzluk gibi olumsuz ama saghklh duygulari, genel olarak
istenilen seylere ulasmada bir engele maruz kalinca hissederiz fakat bu istenilen seyden vazge¢meyi, korkmayi veya
ka¢may1 pesinden getirmez. Bunun yaninda depresyon gibi olumsuz ve sagliksiz duygular hem ana hem de gelecege
ket vurma giictine sahiptirler. Kigide istenilen seye ulagmadaki engelleyici durumun hep olacag: diisiincest yer teskil
eder ve bu sebepten kigi istemekten, denemekten ve umutlanmaktan uzaklagir (Ellis ve Harper, 1997). Sahip olunan
her olumsuz duygu bir problemin varligina isaret etmez. Burada 6nemli olan negatif duygularin da var oldugunu
kabul etmek, saghksiz ve iglevsiz olanlar1 saghkl ve motive edici duygularla degistirmektir (Digiuseppe vd., 2017).

Akilca inanglar

ADDT, psikolojik rahatsizliklarin temelinde Ellis’in akilci olmayan inanglarimin bulundugunu ve psikolojik saglikl
olmanm belirli kriterlere bagh oldugunu savunur. Ellis ve Dryden (1997, ss. 18-19) bu kriterleri; bireylerin
kendilerine ilgi gdstermest, sosyal ilgi gelistirmesi, 6z-yonelim sahibi olmasi, yiiksek bir engellenme egigine sahip
olmasi, esnek disiinmesi, belirsizligi kabul etmesi, yaratci ilgiye sahip olmasi, bilimsel diiginme yetenegini
kullanmasi, kendini kabul etmesi, risk almaya istekli olmasi, uzun vadeli zevk arayiginda bulunmasi, titopyact
olmamasi ve kendi duygusal rahatsizliklarinin sorumlulugunu tstlenmesi seklinde ifade eder. Bu kriterler, bireylerin
duygusal saghgim ve psikolojik dayamkhligin artirarak yagamin zorluklariyla daha etkili bir sekilde basa ¢ikmalarina
yardimci olur (Bagci, 2013).

Ellis, 1955 yilinda ADDT’y1 gelistirirken ruhsal ve duygusal rahatsizhiklarin giderilmesinde akilci olmayan
manglar yerine akilci inanglarm benimsenmesinin kritik oldugunu belirtmigtir. Akilar inanglar; akiler olmayan
manglarin aksine iglevsel olan, kati cergeveye sahip olmayan ve bireyin temel amag ve hedeflerine gergeklestirmesine
yardimci olan inanglardir. Ellis benimsenmesi gereken akiler inanglar: 4 baghkta ele almaktadir:
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1. Bireyin beklenti, tercth ve davramglarm kati kurallarla olusturmak yerine esnek ve makul dizey
¢ercevesinde olusturmasi gerektigidir. “Cocuguma iyi bir 6rnek olmaliyim.” demek yerine “Cocuguma iyi
bir 6érnek olmak isterim ve buna uygun davranmayr deneyebilirim.” demeyi tercih etmek akiler inang
kapsaminda olacaktir.

2. Kiginin olumsuz sonuglart veya olasi olumsuzluklari degerlendirirken felaketlestirmeden ele almasi akilel
manca sahip oldugu gosterir. “Isimi kaybedersem ¢ocugum bana asla sayg1 duymacaktir.” seklindeki bir
diisiince olumsuz algilanan bir sonucun felaketlegtirilmesidir.

3. Islevsiz bir miikemmeliyetgilik tutumu igerisinde olmaktansa yiiksek tahammoiilii yansitan inanglara sahip
olmak daha akilc1 olacaktir.

4. Beklentilerin ger¢eklesmemesi durumunda reddedici, yargilayict ve kabul edilemez bir tutuma biirtinmek
yerine daha kabul edici ve normallestirici bir diisiinceye sahip olmak akilci inang 6zelliklerindendir (Kudu
Arican ve Sayal, 2020).

Ellis’ten yillar sonra Walen, Digiuseppe ve Dryden (1992, p. 114-116), akilcr inanglar ile akilcr olmayan inanglari
kargilagtirmig ve bes ana noktada bunlarin ayrigngim ifade etmiglerdir. Bu ayrima gore akilci inanglarin barindirdig
ozellikler sunlardir: Kendi i¢inde tutarlihk gosterir ve mantikhdir, deneysel olarak kanmitlanabilir ve dogrulanabilir,
esnektir ve kosullara gore degisebilir, uyumlu duygulara neden olur ve kiginin amaclarina ulasmasinda yardimeci
faktor gorevi goriir. Akiler olmayan inanglarin 6zellikleri ise mantiksal bir tutarhlik gdstermedigi gibi deneysel
gerceklerle de tutarhlik gdstermez, esnek degil dogmatiktir, uyumlu duygulardan ¢ok rahatsiz edici duygulara sebep
olur ve amagclara ulagilmasinda engelleyidir (Walen vd., 1992 Akt: Kaya, 2010).

Akilcr inanglar esnek, mantikh, gergekei diigiinceleri; akiler olmayan inanglar kati, degismesi ¢ok gii¢ olan agir
u¢ digiinceleri temsil etmektedir (Abd Ghani vd., 2015). Tercih, kotiiligin gercekei degerlendirilmest, rahatsizliga
kars1 yiksek tolerans ve kosulsuz kabul/kendini kabul olmak tizere 4 ¢esit akiler inang tammlanmistir (David, Lynn
ve Ellis, 2009 Akt: Oltean, Hylve, Valliéres ve David, 2017).

Akilci Olmayan inang:lar

Insanlarin yasadiklar1 olaylara verdikleri duygusal ve davramgsal tepkiler, sadece o olaydan kaynakli olmaz. Boyle
olsayd: herkes her olaya ayni tepkiyi verirdi fakat insanlarm tepkileri esasta o olaya yiikledikleri anlamlar ve ona
iligkin yorumlamalarindan olugmaktadir. Ellis’e gore akilc1 olmayan inanglar, Beck’e gore biligsel carpitmalar ismini
tagtyan bu islevsel olmayan distinceler insanlarda duygusal ve davramgsal rahatsizhiklara sebep olur. Biligsel
davramseg yaklagimlar, bu iglevsel olmayan diigiincelerin iglevsel hale getirilmesinde insanlara yardimc: olmaya
odaklanirlar. Ellis akilc1 olmayan inanglar seklinde isimlendirdigi islevsel olmayan diisiinceleri 3 temel baghk alunda
toplamugtir. Bu bashklar: Kiginin kendisiyle 1lgili talepkarhigi, diger insanlarla ilgili talepkarhig: ve iginde yagamlan
diinyayla ilgili talepkarhgr seklindedir. Beck ise biligsel carpitmalar ismini vermis ve tipik biligsel carpitmalarin su
sekilde olacagim belirtmistir: Segici soyutlama, keyfi ¢ikarim, aginn genelleme, kisilestirme, kutuplagmis diisiince ve
buyiitme/abartma (Turkiim, 2003). Akilci olmayan inanclar, olaylardan degil sagliksiz diigiinceler ile o olay: ele
aliggmizdan kaynakhdir. Ornegin anne babalarin ebeveynlige karst benimsedikleri sagliksiz diisiinceler sonucu akilct
olmayan inanclar sistemi gelisir. Bu akilct olmayan inanglar sistemini Kaya ve Hamamci, 2011 yilinda yaptig: dlgek
geligtirme aragtirmasinda “beklentiler” ve “miikemmeliyetgilik” olarak iki alt boyuta ayirirken Ackerman ise 1991
yilinda kendi alt boyutlandirmasim akiler olmayan tarzda diiginme ve kati diginme olarak adlandirmigti (Cekig,
Kaya ve Buga, 2019).

Ellis duygularimizi ve davramglarimzi etkileyen, islevsiz ve akilct olmayan 11 inangtan bahsetmektedir ve daha
sonrasinda 3 grup altinda toplamugtir. Ik grup igerisinde yer alan insanlarda “Bagarili ve yetenekli olmahyim ki
benim igin 6nemli olan insanlarin her zaman takdirini kazanmalryim. Yoksa beceriksiz ve bir hig olurum.” diigtiincesi
hakimdir ve baskin duygular etkisiz, degersiz, kaygih ve depresif seklindedir. Ikinci grup igerisinde yer alan
msanlarda “Ben nazik davramlmayr hak eden birtyim ve diger insanlar bana nazik davranmaz ise
cezalandirlmahdirlar.” diigiincesi hakimdir ve kizginlik, éfke, kin ve diigmanhk baskin duygularidir. Son olarak
tciincti gruptaki insanlarda ise “Her kosulda yagam sartlarim 1yi olmali. Olmadigi takdirde ben buna katlanamam
ve yagsamim degersiz olur.” diisiincest icerisindedirler ve baskin duygular: hayal kirikligi, kendine acima ve depresyon
olabilmektedir (Kudu Arican ve Sayal, 2020).

Ellis, akilc1 olmayan inanglarin temelinde esas olarak talepkarlik inanclarinin yer aldigim ifade eder. Akila
olmayan felaketlestirme, diisitk engellenme esigi ve kiginin kendisini, kendinden ayri olarak da diger kisilerle yasam
suglama tutumlar kisideki bu talepkarlik inanclarindan meydana gelmektedir (Bagei, 2013). Ellis tarafindan
talepkarlik ve agir1 genelleme, facialagtirma, diigitk engellenme esigi ve toptan degerlendirme kategorileri altinda
toplanan akilcr olmayan inanglarin akilci olup olmadiklarina 3 kritere bakarak karar verilir: Akla uygun olma, gercek
olma ve amaca ulagma konusunda yardimeci olma (Dryden ve Gordon, 2013 Akt: Aksab, 2020).
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Talepkarhk inanct, bireyin aktive edici olaya yonelik sahip oldugu “-meli/-mah” seklinde ifade edilebilen disiince
kaliplarini temsil etmektedir (Dryden ve Neenan, 2004 Akt: Abd Ghani vd., 2015). Ornegin bu inanca sahip olan
bir ebeveyn “Cocuklarim bana saygi duymali.” seklinde bir cimle kurarken talepkarlik inancina sahip bir ¢ocuk ise
“Anne ve babam istedigim her geyl yapmal.” seklinde temel bir inang gelistirebilmektedir. Ellis fobilerin akilc
olmayan inanclardan kaynaklanan felaketlestirme egilimini temsil ettigini diginmigtir. Bu baglamda ADDT gibi
cesith miidahale yontemleri ile fobilerin altinda yatan mantik digt inanclarin tespit edilmesi ve sonrasinda
degistirilmesi amaclanmaktadir (Thyer, Papsdorf ve Kramer, 1983). Felaketlestirici inanglara sahip bireyler, bu
mnanglar1 géz 6nine alindiginda genig bir yelpazede yer alirlar ki bu, bazilarmin “facia” olmayan olaylart agiri
felaketlestirme egilimleri olduklar: anlamina gelir. Béyle bireyler bir randevuya geg kalma ya da sinavdan diigiik not
alma gibi olaylar felaketlestirebilirler (Digiuseppe vd., 2017). Cesitli kaynaklarda farkl isimlerle anilan engellere kars:
diigiik tahammiil ya da rahatsiz olmaya katlanamamak, insanin karsilagabilecegi engellenme ve rahatsizlik durumlarinda
ne kadar micadele edebilecekleri ve ¢aba gosterebileceklerine yonelik sahip oldugu inanglar olarak tanimlanabilir
(Digiuseppe vd., 2017). Insan degerinin toptan degerlendirilmesi kisinin kendisi ya da bir bagkas: tarafindan kendisini ya da
bir bagkasim degerlendirdigi, bu degerlendirme ile birlikte bazilariin digerlerinden daha degersiz olduguna yonelik
olan mantiksiz bir inang tridir. Bu inanca sahip olan bir birey kendine yonelik olarak “Ben ige yaramaz birtyim.”
demeye yaktin oldugu gibi digerlerine yonelik olarak kigileraras: yakin iligkilerde karsidaki kisiyi degersizlestirebilirler
(Digiuseppe vd., 2017).

Akilct olmayan inanglarin kaynagindan bahsedecek olursak Ellis ve Harper bu inanglarin kaynagini birden fazla
faktore baglarlar. Insanlar diinyaya geldiklerinde akilci olan ve olmayan distinceler gelistirme potansiyelleri ile
birlikte dogarlar. Cocukluk ve ergenlik yillari ise akilci olmayan inanglarin aile, ¢evre ve akran gibi ¢esitli aracilar ile
ogrenildigi donemlerdir. Ailelerin benimsedikleri tutumlar veya kendilerinde var olan akilcr olmayan inanglar,
cocuklarimin da akilcr olmayan inang gelistirmelerinde aracihk yapacaktir (Sahingiray, 2020). Bir bakima akilc
olmayan bu inanclar bireyde dogustan var olabildigi gibi kiginin hayattaki birgok rol modeli (anne-baba, 6gretmen,
akraba, akran vd.) gézlemlemesi sonucunda da benimsedigini gérebiliriz. Bu benimsemeler bireyde kiigiik yaslardan
itibaren bagladig i¢in siireg icerisinde birey i¢in kural haline gelebilmektedir ve yagamim oldukea etkilemektedir (Ellis
ve Harper, 2005 Akt: Ceki¢, Akbas ve Hamamci, 2016). Bireylerin akilci olmayan inanglarinin gekillenmesinde
ebeveynlerinin onlara nasil davrandigi ya da neler séyledigi etkili bir faktordiir (Johnson, 2010). Bir bakima ebeveyn
tutumlari ile kiginin kendisine ve bagkalarina yonelik akilcr olmayan inanglar gelistirmesi arasinda anlamb bir iliski
vardir (3ahan ve Kahtali, 2021).

Ellis, bireylerin igerisinde bulunduklari duygusal rahatsizhklarin kaynagr olarak oncelikle bireyin kendisini
sugladigr fikrini savunmaktadir. Birey bu duygusal rahatsizhiktan kurtulmak istiyorsa kendisini ve bagkalarim
suglamaktan vazge¢mesi gerektigini ve kusur olarak gérdiigi seylerle bile ashnda kendisini oldugu gibi kabul etmesi
gerektiginin altim ¢gizmektedir. Bireye, kendisini oldugu gibi kabul etmesi konusunda yardimer olmak terapistin isidir
(Corey, 2005, p. 299-300 Akt: Bagci, 2013). Akilci olmayan inanglar ¢evre faktoriinden etkilenir fakat biyolojik yam
yadsinamayacak kadar az degildir. Bu sebeptendir ki bazen insanlar akilct olmayan inanglarina karst bir i¢ géri
kazansalar bile bunlar1 degistirmekte zorlanirlar. Ellis, biyolojik kokenli olan akilci olmayan inanclar ifade ederken
akilc1 olmayan inanglarin sadece aptal, cahil ya da ciddi ruhsal problemleri olan kigilerde olmadigi tam tersine tim
bireylerde farkli diizeylerde olsa dahi goriilebildigini belirtmigtir (Bagci, 2013).

Olumsuz elestiriler kigiler tarafindan zaman igerisinde benimsenebilir ve kendilerine de olumsuz/akilc: olmayan
diiglince, inang ve tutum yonlendirebilirler. Kisiler bu olumsuz elestirilerden hoglanmayabilir veya hoslanmay:
o6grenmeyebilir fakat bu elestirilere olan tutumlarini, katlanma ve kabul edebilirlik diizeylerini degistirerek cesitli
énlemler almay1 ve bunlara ragmen akilci diisiince benimsemeyi 6grenebilirler. Onemli olan kisinin kendisine zarar
veren olumsuz ve akilcl olmayan diigiincelerin degistirilmesi ve ortadan kaldirilmasina ¢ahgmaktir, diigiincenin

kendisinin ortadan kaldirmak pek de akilcr olmayan bir beklenti ve eylemdir (Ellis ve Harper, 1997).
Akilci Olmayan inang:larln Hayatimiza Etkisi

Cagdas bilimsel kurama gore bireyin ruh hali bir¢ok faktérden etkilenmektedir. Bu faktorler igerisinde ¢evre ve
kisinin biyolojik yapist kadar duygu, bilis ve davrams gibi degisim gésteren yonu sayilabilir. Yani kiginin akilci veya
akilc1 olmayan inanglara sahip olmasi o kisinin duygu ve davramslarim da etkileyecektir. Bu durum faktérlerin
birbirleri ile bir etkilesim igerisinde oldugunu gostermektedir. Biligsel terapi, bu etkilesimden kaynakli olarak
mudahaleye en uygun alanlar olan bilig ve davramslara odaklanir. Bu alanlara edilen miidahale diger alanlari, dogal
olarak da insamin ruh halini etkileyecektir (Ttrkcapar, 2018). Herhangi bir kompleks, kiginin bugiinini iglev
bozukluguna sebep olacak sekilde hala etkiledigi gézlemlendiginde bu kompleksin var olmas: ve devam etmesinde
ona atfedilen birtakim akilc1 olmayan diigincelerin pay1 vardir. Yaganan olumsuz bir duruma yonelik uyusmayan
bir digiince gelistirildiginde bu kompleksi yani sonucu etkileyecektir (Ellis ve Harper, 1997). Akila olmayan
inanclarin kaygi, anksiyete, 6zgtiven problemleri gibi psikolojik sorunlar etkiledigi gorilmiistiir (Jones, 1968).
Ornegin bireyler yaptiklart her iste milkemmel olmalar gerektigine yonelik birtakim akiler olmayan inanglara
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sahipse beklentileri karsgilanmadiginda stres yagamaya daha meyilli olurlar. Bu sebeple eger bireyler akilci olmayan
inanglarim daha mantikh olan inanclarla degistirebilirlerse daha az stres yasarlar (Muldary, 1983; Ackerman, 1991).
Talepkarhk, her iki cinsiyet icin de felaketlestirme yoluyla dolayh bir sekilde depresyon belirtilerini yordar ancak
talepkarligin bu dolayh etkisine karsin felaketlestirici olmayan inanglarin depresyon belirtileri géstermede koruyucu
bir etkist vardir (Balkis ve Duru, 2020).

Ebeveynlerde Akilci Olmayan inanglarlnln Tammmlanmasi

Cocuklarim nasil en dogru sekilde yetistirecekleri ve nasil daha iyi ebeveyn olunacagi anne babalarin her zaman
tizerine diistindiigii bir konu olmugtur. Her ebeveynin farkhi ¢ocuk yetigtirme yontemi ve bu yontemleri etkileyen
farkli kaynaklar vardir. Bazilar kendi anne ve babalarinin ebeveyn davramglarimi model alirken bazilar: da gesitli
internet siteleri, kitaplar ya da egitimlerden yararlanirlar. Bunlarin yam sira ebeveynlikteki aktif inanclar ve
digiinceler anne babalar1 en fazla etkileyen kaynaktir (Grusec ve Danyliuk, 2014). Gegmisten giniimiize de
psikolojik caligmalar anne baba tutum ve davraniginin cocugun ruh saghgma olan etkisi tizerinde dururken 1980°li
yillardan itibaren biligsel davramsct terapiler ebeveyn-cocuk iligkisi {izerine yogunlagmaya baglamigtir. Bu
yogunlasmada 6zellikle Hauck, Joyce ve Bernard gibi kuramcilar ebeveynlerin akilcr olmayan inanglarimin gocuk
yetistirme Uzerindeki etkisine odaklanmiglardir (Kaya ve Hamamci, 2011). Bu baglamda anne babalarin gocuk
yetistirme ile ilgili diigiinceleri, ¢cocugun davramslarina yonelik beklentileri ve bu davramglara yiklenen nedenler,
aile tyelerinin rollerine iliskin algilarin yaninda ebeveynlik yeterliligine dair algilar1 anne-baba olma inanclarim
olugturmaktadir (Azar, Nix ve Makin-Bryd, 2005; Bornstein ve Cote, 2004; Haskett, Scott, Grant, Ward ve Robin-
son, 2003; Johnston, 1996 Akt: Kaya ve Hamamci, 2011). Anne ve babalar da ashnda farkinda olmadan kendi anne
babalarinin ebeveynliklerinden 6grenerek onlarim tutumlarim ve davramglarimi modelleyebiliyorlar (Grusec, 2006).
Semalar, genel olarak ¢ocukluk yillarinda meydana gelmis degisime direncli koklii inanglardir. Bu baglamda kiginin
algiladigr ebeveynlik tutumuna yonelik gelismis olan sema alami, kendi gocugunda benimseyecegi ebeveynlik
tarzinda etkili olmaktadir. Kisacast gozlemlenen ve maruz kalinan ebeveynlik stili hem kiginin kendisini hem de
kisilerarasi iligkilerini etkilemekte boylece kendi ebeveynlik stili tizerinde de belirleyici faktorlerden biri
olmaktadir (Sen Akkoyun, 2019). Iglevsel olmayan aile yapilariin genel sebebi bu islevsizlik durumunun kok ailede
6grenilip benimsenmesi ve kurulan yeni ailede de bu diizenin sorgulanmadan devam ettirilmesi kisaca iglevsizligin
kusaklar boyunca aktarilmasidir (Bagei, 2013).

Literatiirde anne-baba olmaya iliskin akilcr olmayan inanglar farkl sekilde simflandirilsa da bunlar igerisinde en
yaygimn olarak kullamlan simflandirma tiri, ADDT’deki temel akilcr olmayan inang tiirleri temel alinarak 2006
yilinda Joyce tarafindan yapilan simflandirmadir. (Joyce, 2006 Akt: Kaya ve Hamamci, 2011). Joyce (2006),
ADDT’deki akiler olmayan inang tiirlerini temel alarak ebeveynlerin sahip olduklar inanclar talepkarhk,
felaketlestirme, rahatsizhiga kargi digikk tolerans ve insan degerinin bitiinsel degerlendirilmesi olmak tizere 4
kategoriye ayirmigtir (Kaya ve Hamameci, 2013). Robin ve arkadaglarima gore ise anne-babalarda olabilecek akilc
olmayan inanclar su sekilde ifade edilmigtir:

e Mahvetme, cocugun herhangi hatali davramgma yonelik abartih tepkiler vermek yani sonucu
felaketlestirmek,

e  Mikemmeliyetgcilik, cocugun her zaman miikemmel ve kusursuz olmasina yonelik gelistirilen inang,

e Itaat, cocuk anne-babasii sorgulamaz ve ona yonelik bir beklenti varsa ¢ocuk bunu génilli bir sekilde
yapar,

¢ Kendini suglama, c¢ocuk hatali bir davramsta bulunursa bunun nedenini kendinde arama ve kendi
beceriksizligine yordamak,

e Kot niyet, gocuk eger anne-babay tizecek herhangi bir eylemde bulunduysa bunu bilerek incitme/{izme
amaciyla yapmigtir (Erytiksel ve Akiin, 2003).

Ebeveynlik davramgina yonelik endisenin altinda yatan bazi mantikh olmayan inanglar ve bunlarin daha akilc
olan alternatifleri tammlanmustir. Ornegin ebeveynlerin sahip oldugu ‘Mitkemmel bir anne/baba olmaliyim.” ya
da “Eger cocuklarim beni her zaman sevmezse bu korkung olurdu.” inanglar yerine daha akilcr olan “Cocuguma
bakmak i¢in elimden geleni yapacagim ama miikemmel olamayacagim biliyorum.” ya da “Cocugumun bana
kizmasi diinyanin sonu degil” inanglar1 ebeveynlikte daha islevseldir (Akt: Joyce, 2006). Anne babalar ¢ocuklarmin
davramlarina yonelik inancglar gelistirirler ve bu inanglar kendi anne-babaliklarina yénelik de seyir izler. Bu
inanglarm olumsuz olmasi kendilerine yonelik algilarmda ve gocuklarinin davraniglarini degerlendirmede etkili
olacaktir (Johnston, 1996, ss. 198 Akt: Bagci, 2013). Insanlar hedefe yonelik varliklardir ve hedeflerine ulasmak icin
¢aba harcadiklarinda mutlu olabilmektedir. Bu baglamda akilcr inanglar, bu hedeflere ulasmada kolaylastirict bir
rol oynarken akilcr olmayan inanglar, ug ve mutlak digtinceler icerdiginden engelleyici bir etki yaratmaktadir
(Yurdakul, 2021). Bu durumda kisinin hedefi ¢ocuguyla iyl bir iletisime sahip ebeveyn olmaksa ama bunun
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muikemmel olmasi gerektigine (akilci olmayan inang) dair kendini kosulluyorsa bu, cocuguyla iligskisini kéti
etkileyecektir. Sonucunda da kendini kot bir ebeveyn olarak gérebilecektir.

Akilci Olmayan inang:larln Ebeveynlige ve Cocuklara Etkisi

Uzun yillardan beri ebeveynlerin biligsel siireclerinin ¢ocuklar tizerindeki etkileri tizerine farkh hipotezler
geligtirilmektedir. Cocugun gelisim siirecinde zihinsel, sosyal ve duygusal 6zelliklerini anne-babanin ¢ocuga olan
tutumu ve yaklagimi, anne-baba olmaya dair diisiinceleri/inanclar ve ¢ocuktan beklentileri gekillendirmektedir.
Cocugun ruh saghg iizerinde etkili olan bu faktérler bir¢cok uzman tarafindan incelenmistir. 1980°li 90’ yillarda bu
uzmanlar igerisinden biligsel davranisei terapiyi benimseyenler, anne-baba ve ¢ocuk iligkisi tizerinde durmus 6zellikle
Hauck, Joyce ve Bernard gibi isimler anne-babalarda akilci olmayan inanglarin gocuga etkisi iizerinde
yogunlagmiglardir (Bager, 2013).

Bradshaw; islevsel olan aile yapisinin, biinyesindeki bireylerin olgun insanlar olarak yetigmesini saglayan verimli
toprak oldugunu ifade etmistir (Bagci, 2013). Akilet Duygusal Davramsgg Terapi’ye gore anne babaliga dair
geligtirilen akiler olmayan inanglar, iglevsel olmayan duygu ve davramslara sebep olmaktadir, bu durum da ¢ocuk
yetigtirme tarzi ile anne-baba ve ¢ocuk iligkisini olumsuz etkileyip ¢cocukta baz1 duygusal ve davramgsal problemlere
yol acabilmektedir (Ellis, Moseley ve Wolfe, 1966; Joyce, 1989, 2006 Akt: Kaya ve Hamamci, 2011). Bunun yam
sira aile bireylerinde gériilen carpitilmig ve akilci olmayan inanglar; aile i¢i huzuru ve etkilesimi olumsuz yonde
etkilemekle birlikte catiymalara ve kutuplagmalara sebep olmaktadir. Boylece garpitilmig ve akilci olmayan
manglarin, aile i¢inde istenilen olumlu etkilesime engel teskil eden bir faktdr oldugu goriilmektedir (Erytiksel ve
Akiin, 2003). Cocuk yetistirmeye yonelik akilci olmayan inanglara sahip bireylerin olusturdugu ailede; aile ici
iletigimde kopukluklar, aile iglevinde aksakliklar, cocuk ve ebeveyn ruh saghginda meydana gelen bozukluklar gze
carpmaktadir. Bunun yam sira ebeveynlerin bu inancglar ¢ocugun ruh saghg: tizerinde oldugu kadar ebeveynin
kendi psikolojisi tizerinde de olumsuz bir etkiye sahiptir (Bagcei, 2013).

Akiler inanglara sahip olmayan ebeveynler, ¢cocuklarma yonelik gercekei olmayan beklentiler icerisindedirler ve
bu ayni kendi ebeveynliklerinde oldugu gibi mitkkemmeliyetgidir. Eger cocuklar, ebeveynlerinin beklentilerine uygun
sonuglarla onlarin kargilarina gelmezlerse aileler gocugunu ayiplayabilir ve suclamaya gidebilirler. Bu durum ashnda
¢ocuga yani kigiye sahip olmadig tam iradeyi yiiklemektir ve akilcr oldugunu séylemek miimkin degildir ¢iinkii bu
suglamayi, ayiplamayi ve tam irade yiiklemesini kiginin kendisine de uygular (Ellis ve Harper, 1997). Akilci olmayan
manglardan biri olan ebeveynin ¢cocugundan gercekgi olmayacak diizeyde bir beklenti icerisine girmest, ebeveynlik
tutumlarindan biri olan helikopter ebeveyn tutumu benimsemis ebeveynlerin ayirt edici 6zelliklerinden birisidir. Bu
tutum arka planminda iyi niyetleri barindirsa da 6z benlik ve bagimsizhik gibi konularda ¢ocuklarin gelisimine ket
vurucu nitelikte olabilmektedir. Bu tutum igerisinde yetigmis ¢ocuklarin diger akranlarina gére daha yiiksek
diizeyde 6tke nébetleri yagadiklari, depresyon ve kaygr problemlerine sahip olduklar gérilmiistir (Eksi, Barig
ve Halil Demir, 2020). Anne-babalarin cocuk yetistirmeye yonelik tutumlarini ve c¢ocuklariyla olan iliskilerini
etkileyen iglevsel olmayan bu diisiinceler, depresyon ve kaygi gibi islevsel olmayan duygu ve davramslara sebep olur.
Bu durum ebeveynlerde oldugu kadar bu duygular icerisinde yetigtirmeye g¢alistiklar1 gocuklarda da meydana
gelebilmektedir (Aksab, 2020).

Anne ve babalarin 6zellikle ebeveynligin ilk 3 yil icerisinde deneyimledikleri stres, cocugun hem duygusal hem
de fiziksel gelisimi icin ayrica ebeveyn ve ¢ocuk arasindaki iligki i¢in kritik 6neme sahiptir (Abidin, 1983 Akt:
Ackerman, 1991). Bircok kadin ve erkek, samlanin aksine ebeveyn olmanin ¢ok da kolay ve mutluluk verici
olmadigini ilk ¢ocuklarma sahip olduklarinda fark ederler fakat bu hayal kirikligini daha gok kendi yetersizliklerine
yordarlar. Gunki toplum tarafindan ebeveynlige yiklenen bu agir1 olumlu degerlendirmeler yani akiler olmayan
manglar kigi tarafindan benimsendiginde kisi, olumlularin yaninda var olan olumsuzluklar hakkinda konusmak
istemez. Bu durum da ebeveynler tizerinde depresyona kadar giden olumsuzluklara sebep olabilir. Olumsuzluklar
ise hem annenin hem de babanin yasam doyumu iizerinde negatif yonde etkili olacaktir (Cekic vd., 2019). Ebeveyn
yetkinligi, anne babanin anne babalik gérevlerini layikiyla yerine getirebilme diizeylerine iliskin kendilerine dair
beklentilerini ifade etmektedir ve olumlu ebeveynlik deneyimi, depresyon, cocugun mizaci ve sosyal destek gibi gesitli
faktorlerden etkilenmektedir. Bunun sonucunda ortaya yiiksek ebeveyn yetkinligine sahip ebeveynler daha akilc
manglara sahip olurken dusiik ebeveyn yetkinligine sahip bireyler felaketlestirme ve kendini suglama gibi akilct
olmayan inanclara sahip olabilmektedir (Aydin ve Buga, 2020). Ornegin etkili sekilde annelik yapamayacagina
iligkin inanclar1 olan anneler karsilastiklari gorevler zorlayici oldugunda ebeveynlik gdrevlerini yapmaktan
vazgecmeye, stres ve depresyon davraniglar géstermeye egilimlidirler (Teti ve Gelfve, 1991 Akt: Grusec ve Danyliuk,
2014).

Eger ebeveynlerde psikolojik rahatsizlik diizeyi yiiksekse, akilci olmayan inanglarin gocuga iletilme olasihg, diger
ebeveynlere kiyasla daha yuksektir. Yani ebeveynin sikintilar1 ve endigeleri ne kadar yiiksekse akilcr olmayan
manglarim ¢ocuklarinin 6grenmesi daha olasidir. Bu baglamda cesitli problemleri olan anne ve babalarin gocuklari,

diger cocuklara kiyasla daha fazla akilcr olmayan inanca maruz kalmaktadir. (Alloy vd., 2001 Akt: Johnson,
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2010) Cocugun davramgt tzerinde anne babamn davramgt buyik bir rol tegkil etmektedir. Anne babanin
davramgimin arka planinda ise bir¢ok faktdr bulunmaktadir. Bu faktérler igerisinde durumsal kosullar (cocugun
davranigt ve yagsam olaylari), anne babanin kendi karakteri ve mizaci, tarihsel kosullar (rol model ebeveynlikler,
cocukla iletisim) ve anne babann akilci ve akiler olmayan diisiince/inanglar sayilabilir. Tim bu ¢oklu faktor sistemi
¢ocugun davrangi tizerinde etkili olmaktadir (Hocaoglu, 2016).

Ebeveynlerin ¢ocuk yetistirirken sahip olduklar akilcl ya da akilcr olmayan inanglarimin ¢ocuklarin gelisim
siirecini etkiledigi, cocuklarn egitiminde biiyiik rol oynadigi gozlemlenmistir. Ozellikle ergenlik gibi duygusal
dalgalanmalarin siklikla gorildigi gelisim dénemlerinde aile igindeki catigmalar artmaktadir. Ergenler ve
ebeveynler arasindaki ¢atigmalar baglaminda kati bir sekilde asir1 inanglara bagh kalmak aile sistemi icerisinde
olumsuz duygulara neden oldugu gibi problem ¢6zme becerilerini de olumsuz yonde etkilemektedir (Roehling ve
Robin, 1986). Bunun yam sira kiltiirel farklihklar da ¢ocuk yetistirmede 6nemli bir rol oynar. Farkli kiltiirlerdeki
ebeveynlerin ¢cocuklarindan beklentileri ve inanglar: farkli oldugu bilinmektedir (Hirsjarvi ve Perald-Littunen, 2001).
Ornegin agirt bagimsiz yetistirilen ergen ve ¢ocuklarda, kontrol altinda tutularak yetistirilen ¢ocuklara kiyasla riskli
davranis egilimi ve madde bagimlihg: daha yogun gézlemlenmigtir (Hojjat vd., 2016).

Ebeveyn c¢ocuk 1iliskisinde ebeveynler tarafindan belirlenen yumusak ya da keskin simirlar oldugu
gozlemlenmektedir. Ebeveynlerin ¢ocuklarina karsi gosterdigi uygun kontrol tutumlar ise gocuklarda olumlu
davramglar olusturur (Grusec ve Danyliuk, 2007). Cocugun davramglar bir¢ok faktdrden beslenir. Bu faktorler
icerisinde: Hayat sartlari, 6grenilmig anne-babalik tarzlari, anne-babasinin kendisine olan davramglan ve gocukla
olan etkilesim/iletigim tarzi sayilabilir (Kaya ve hamamci, 2011). Cocuklar da akilci ve akilcr olmayan inanglarr,
duygu ve diigiincelerini ifade etmeyi, bunlar iligkilerine yansitmayi bakim verenlerinden 6grenirler. Fakat bu durum
anne babanin gocuga 6gretmesinden daha gok kendilerinin ¢ocuga rol model olmasiyla sekillenir. Yani gocuk, akilc
ya da akilc1 olmayan inanglari ve bunlarin hayata nasil yansitilacagini ebeveynlerini gozlemleyerek 6grenir (Kudu
Arican ve Sayal, 2020).

Biligsel esneklige sahip kigiler olagan disinda yeni bir durumla yiiz yiize kaldiklarinda bu duruma kolayca uyum
saglayabilmekte ve buna uygun tutum gelistirebilmektedirler. ADDT acisindan biligsel esneklige bakildiginda
kisilerin fikir diinyasidaki kati unsurlar uyum stireci iizerinde etkili olabilmektedir. Ebeveynleri tarafindan biligsel
esneklik 6ntinde ket vurucu unsurlar olan kati inang ve tutumlarla yetisen gocuk, Bandura’min sosyal 6grenme
kuraminda acikladigi gibi model alma yoluyla bu inang ve tutumlar1 benimseyebilmekte veya igsellestirebilmektedir
(Atayeter, 2020).

Alan yazinda Ebeveynlerin Akilci Olmayan inanglarlna Yonelik Calismalar

Ackerman, kisa, kolay ve kullamigh bir ebeveyn akilci olmayan inanclar 6lgegini gelistirmek amaciyla yaptigi
cahiymada ebeveynlige 6zgii olarak gelistirilen akilci olmayan inang 6lgeginin mevcut 6lgeklerden daha fazla ayirt
edici gecerlilige sahip olacagim ummus ve ¢aliymada ebeveyn akilcl olmayan inanglar 6lgegi ile ebeveynlik stresi
arasinda anlaml bir iliski bulmustur. Yiksek diizey stres yasayan annelerde; kendi ebeveynliginden ve gocugundan
yiiksek beklenti icerisinde olma, ¢ocugu ile iliskisinin mitkemmel olmasini isteme ve gocugundan gelecek elestiriye
kargt hassas oldugu gibi ondan sevgi gérme ihtiyact duyma ayrica gocugun rahat iginde yasamasim kendine dert
edinme gibi akilci olmayan inanglara sahip oldugu gozlenmistir. Yapilan ¢alismalar arasinda “Anneler ¢ocuklarinin
onayim almak i¢in her zaman sevgi dolu olmahdir.” ve “Ebeveynler her zaman ¢ocuklar: tarafindan sevilmelidir.”
manglart mevcut 6érneklem igerisindeki en yaygin inanglar olarak tanimlanmigtir (Ackerman, 1991).

Starko (1991), ebeveyn akilci olmayan inanglar ile stres arasindaki iliskiyi hem anneler hem de babalarda
incelemistir. Bu ¢aliymada “Ebeveynlik Akilet Olmayan Inang Olgegi ni dolduran ilk baba érneklemine yer verilmis
olup hem anneler hem de babalar i¢in akilcr olmayan inanglar ve stres arasinda anlamb iligki tespit edilmigtir. Akiler
olmayan inanglar cercevesinde ebeveyn stresini en yiksek diizeyde etkileyen faktorler de mitkemmeliyetcilik ve
endise olarak bulunmugtur.

Yaygn sekilde goriilen ebeveynlik stresi ile ebeveynlerde akilc1 olmayan diisiince ve inang diizeyi arasinda bir
korelasyon vardir (Gavit, David, DiGiusseppe ve DelVecchio, 2011). Ebeveynlerin sahip oldugu inanglarin okul
bagarisindaki etkisine bakildiginda akilci olmayan inanclarin 6nemli 6l¢iide ¢ocuklarin édevlerini tamamlamasiyla
iligkili oldugu ve 6devlerini diizenli bir sekilde tamamlayan 6grencilerin anne ve babalarmin akiler olmayan
manglarm  stirdiirdiikleri  gorilmektedir. Burada gorildugii gibi akilct olmayan inanglar basghgr altinda
degerlendirilebilen ebeveynlerin gercekei olmayan ve asiri talepleri 6grenci basarisinm artirabilir ancak bu durum
ebeveyn ve ¢ocuk iligkisine zarar vermektedir (Warren, Locklear ve Watson, 2018). Yine ADDT’nin 6ne siirdigii
teorik temellere gore, ebeveynlerin sahip oldugu mantik dist inanglar onlarin ¢ocuk yetigirme uygulamalarim
olumsuz yonde etkilerken ayni zamanda ebeveyn ve ¢ocuk arasindakai iliskiyi de zedelemektedir (Ellis, 1979; Joyce,
1990, 1994 Akt: Kaya ve Hamamci, 2013). Ebeveynlerin ya da cocuklarin sahip oldugu biligsel faktorler ya da
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algilar, bireyin karsidaki kisiyle nasil iletisim kuracagini etkilemektedir. Ornegin kiz ¢ocuklarmin kurdugu zayif
iletigimler annelerini abartil, talepkar, kizgin ya da diismanca gibi sekillerde algilamalariyla yiiksek diizeyde iligkilidir
(Prinz, Rosenblum ve O'Leary, 1978 Akt: Reed ve Dubow, 1997).

Biligsel carpitmalarin kiltiir faktériinden de etkilenmest sebebiyle Tiirkiim (2003), yurt disginda gelistirilmis ve
kullanilmakta olan o6lgekleri uyarlamak yerine Turkiye’ye 6zgi bir o6lgek gelistirmigtir. Ayrica 29 maddeden
olugturulan bu 6lgegin 15 maddeden olusan kisaltilmig formu da bulunmaktadir. Gegerlik ve giivenirlik ¢cahsma
bulgularma gore Akilct Olmayan Inang Olgegi igin yeterli psikometrik 6zellikler bulunmugken kisa formunun
tekrardan gozden gegirilmesi gerektigi bulunmustur.

Ebeveyn Mantikh ve Mantiksiz Inang Olgegi Gavita, DiGiuseppe, David ve DelVecchio tarafindan akiler ve
akilcl olmayan inanglarm kutup dist kargitlar olarak goriilmesine dayanarak gelistirilmigtir. Olgek ebeveynlerin
degerlendirme inancglarim 6n plana gikarmak i¢in priming metodolojilerini kullanir. Yénlendirilmis gériintileme
talimati uygulanmigtir ve bu talimat ebeveynlerden ¢ocuklarinin itaat etmedigi veya saygisiz davrandigr bir durumu
digtinmelerini istemektedir (DiGiuseppe, Leaf, Exner ve Robin, 1988; Davidson, Robins ve Johnson, 1983 Akt:
David, Szentagotai, Kallai ve Macavei, 2005).

Kat1 ve keskin inanglara sahip olan ebeveynler akilci inanglara sahip olanlarla kargilagtinldiginda bu anne ve
babalar daha negatif bir ebeveynlik tarzlarina sahip olmaktadir. Ornegin literatiir incelendiginde otoriter
ebeveynligin akilcr olan ve olmayan cesitli inanglarla iliskili oldugu bulunmustur (Warren vd., 2018). Bu yénden
bakildiginda ebeveynlerin sahip oldugu farkli inanclar cesitli ebeveynlik tarzlar ortaya ¢ikarmakta, 6rnegin ¢ocugun
kendinden biiyiiklerle farkh fikirde olamayacagr dusiincesi ile nazik olmayan ve kati ebeveynlik kaliplar ortaya
cikmaktadir. Cocuk yetistirmede sugluluk duygusu nedeniyle simrlar gizemeyen ve ¢ocuklar hayal kirikhigina
ugramamali inanci ile hareket eden ebeveynler ise nazik ve kati olmayan ¢ocuk yetistirme bi¢imine sahiptirler.
Bunun aksine ¢ocuklariin gerektiginde hayal kirikhgina ugrayabilecegini kabul eden, kurallar ve simirlar koyarken
cocugu suglu ve degersiz hissettirmeyen ebeveynler nazik ve kararh ebeveynlik tarzina sahiptir (Hauck, 1967 Akt:
Joyce, 2006).

Iliskiler icerisinde akilci olmayan inanglarin goklugu iliskiden alinacak doyumu azaltmakta ve hayal kirikligia
sebep olabilmektedir. Bunun igin iligkiye yonelik akilel olmayan inanglarin azaltilmasi gerekir. ili§kiye doniik akilc
olmayan inanclar belirlemek adina gelistirilen Iligkilerde Inan¢ Envanteri’nde temel inanclara yonelik iki faktdrden
bahsedilir. Bunlar; caresizlik ve sevilemezlik. Bu envanter, bekar kigilerde ve ¢iftlerde iligkiye dair akilcr inanglarini
degerlendirmede bir aragtir (Kalkan, 2006).

Ergenler ve ebeveynleri ile yapilan bir bagka aragtirmada ise babalarin kendileriyle alakali akilci olmayan
manglar ile ogullarmin kendini agsagilama inanglar arasinda bir korelasyon oldugu tespit edilmistir. Aragtirmanin
bir diger bulgusu ise korelasyon olmasina ragmen bireyler ¢ocukluk déneminde ebeveynlerinde gézlemledikleri
akilct olmayan inanglarm benimsemis olsalar da ergenlik déneminin sonlarma dogru benimsedikleri akilc
olmayan inanclarin ebeveynlerinin akilci olmayan inanglariyla birebir aym: olmadigim gostermektedir. Babalarin
akilc1 olmayan inanclarinin ele alinmasi, ergenlerde akilcr olmayan inanglar sebebiyle meydana gelen psikolojik
sikintilar1 6nlemek veya tedavi etmek igin etkili bir yéntem olarak diigtiniilebilir (Johnson, 2010).

Kaya (2010) tarafindan gelistirilen Anne-Babalarin Akilet Olmayan Inanglart Olgegi iki durumu ayirmakta
kullanilir. Bunun yaninda anne-babalarin ¢ocuk yetistirme ve anne baba olmaya iliskin akilci olmayan inanglarim
6lgmede ige yaradigy psikometrik verilerle desteklenen bir 6lgme aracidir. Buna gore bu 6lgek; anne baba olmaya
dair akilc1 olmayan inanglar gelistiren ebeveynleri, akilct olmayan inanca sahip olmayanlar ebeveynlerden ve cocugu
psikiyatrik tani almig aym zamanda tedaviye devam eden anne babalar1 bu durumu yasamayan anne babalardan
aywrabilmektedir.

Goriilen bazi psikolojik rahatsizliklarla aile iligkilerine yo6nelik biligsel ¢arpitmalar arasinda bir korelasyonun
oldugunu Kahraman, (2000) yilinda Davramsgsal-Aile Sistemlert modeline dayal olarak yurittiigl bir ¢aliymada
gozlemlemistir. Bu c¢alisma sonucunda buldugu korelasyona Ornek olarak depresyonu olan ergenlerde
muikemmeliyetci bir tutum ve obsesif-kompulsif sorunlar1 olan ergenlerde ise onay gérme ihtiyaci verilebilir (Akt:
Erytiksel ve Akiin, 2003). Erytksel ve Akiin (2003) tarafindan yapilan bir aragirmada depresyonu olan ergenlerin
ve anne-babalarinin aile iligkileri ve biligsel ¢arpitmalar arasindaki iligki incelenmig, bunun sonucunda ise anne-
babalarin ve ergenlerin depresyon puanlan ile aile iligkilerine dair biligsel ¢arpitmalar ve fonksiyonel olmayan
ebeveynlik tutumlari arasinda anlaml iliskiler bulunmusgtur (Akt: Kaya ve Hamameci, 2011).

Ozgigek (2014) yiiksek lisans tezinde annenin mitkemmeliyetciligi ile ocugunun benlik tutumu arasdaki iliskiyi
de incelemigtir. Tezde alan yazinda yaygin kabuliin, kendilerine kargi mitkemmeliyetci olan bireyler kendilerini
olduklar: gekilde kabul edemedikleri gibi cevrelerinin de kendilerine yonelik algilarim etkileyebilecegi seklinde
oldugu ifade edilmigtir. Tez bulgularindan biri de annelerin mitkemmeliyetgilik algilar arttikca basgkalar: tizerindeki
etkileri de arttig1 icin gocugun benlik algisimi diisiirmektedir. Kisaca bu durum, ¢ocugun da kendisini oldugu gibi
kabul etmesini olumsuz yonde etkilemektedir.

Miidahaleler baghginda da ayrintih olarak ele alinan Ceki¢ ve arkadaslar: (2016) tarafindan hazirlanan Akilc
Duygusal Aile Egitim Programinin (ADAEP) etkileri {izerine yapilan ¢alismada ulagilan bulgular bu programin anne
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babalarda anne babahga iliskin streslerini azaltmada islevsel oldugu seklindedir. Deney grubunda yer almayan
ebeveynlere oranla egitim programina katilan bireylerde anlamh bir farkhilik olugmusgtur. Stresin yaninda programa
katilan ebeveynlerde kendi anne babaliklara yonelik mitkemmeliyetgilik algisinin ve ¢ocuklarma kars: akile: olmayan
beklentiye girme durumlarinin da anlamh diizeyde azaldigi g6zlemlenmigtir. Bu durum alandaki diger galigmalarin
ebeveynlerdeki akilct olmayan inanglar ve stresleri arasindaki iligkisine dair gézlemlenen bulgularla da
ortugmektedir.

Ebeveynlerin akilci olmayan beklentiler igerisinde olmalari gocuklarin aile iligkisini destekleyici olarak
algilamalarimi olumsuz olarak etkilemekteyken ebeveynlerin mitkemmeliyetci tutum diizeyleri ise ¢ocuklarin aile
iligkisini destekleyici olarak algilamalari tizerinde etkili degildir. Bunun yanminda ebeveynin akilc1 olmayan beklenti
ve mitkemmeliyetgilik diizeyinin siddeti gocugun aile iligkisini engelleyici olarak algilamas: tizerinde etkilidir (Aksab,
2020). Buna karsihk Hocaoglu (2016), Zihinsel Yetersizligi Olan Cocuk Sahibi Anne ve Babalarin Akilct Olmayan
Inanglar ile Cocuklarmin Sosyal Becerileri ve Problem Davramglariin Kargilagtinlarak Incelenmesi adl yitksek
lisans tezinde zihinsel yetersizligi bulunan ¢ocuklarin anne babalarinin kendilerine yonelik bir beklenti igerisinde
olduklarinda bu durumun gocuklarin sosyal becerilerini pozitif yonde etkiledigi bulgusuna ulagmugtir.

Ayrica yurt cigi literatiiriinde Albert Ellisin teorisine dayandirilmig gesitli akiler olmayan inanglar 6lgegi
geligtirildigi bulunmugtur. Ornegin “Jones Irrasyonel Inanglar Testi” 10 islevsiz diigiinceyi degerlendirmek amacryla
geligtirilmigtir (Jones, 1968). 100 sorudan olusan testin onay talebi, yiiksek 6z beklentiler, suclama egilimi, hayal
kirikhigr tepkisi, duygusal sorumsuzluk, agsiri endise, problemden kaginma, bagimhlik, degisim konusunda
umutsuzluk, mikemmeliyetcilik olmak tizere 10 alt 6lgegi mevcuttur (Hojjat vd., 2016).

Bager (2013) tarafindan anne babalarn akilc olmayan inanglar ile ¢ocuklarindaki davrams problemleri
arasindaki iligkiyi inceleyen ¢aliymasinin bulgularindan biri, galiymayan (ev hanimi) kadinlarin galigan kadinlara gére
cocuklarimin davranmg problemine sahip olduklarina dair daha fazla dustincelerinin olmasidir. Bu bulgu ¢alisan
kadinlarin ileri egitim seviyesine daha fazla sahip olmalar ile beraber gocuk geligim 6zelliklerine daha fazla hakim
olmalaridir. Bu durum annenin, ¢ocugunun duygusal, fiziksel ve biligsel gibi gelisim doénemlerine daha ilimh
yaklagmasinda aract bir rol oynuyor olabilir. Bu bulgu bir bagka aragtirma bulgusu tarafindan da desteklenmektedir.
Kudu Arican’in duygusal semalar1 da baz alarak yapmig oldugu calisma bulgulardan biri psikolojik probleme sahip
olan ¢ocuklarin ebeveynleri lisans ve Ustli egitimlere sahip olduklarmda uzlagt 6lceginden aldiklar1 puan da
artmaktadir (Kudu Arican ve Sayal, 2020).

Caligmayan annelerle ilgili bir bagka ¢aliyma bulgusu daha vardir. Bu ¢alismada annelerin ¢caliyma durumunun
ebeveynlik tutumlarim etkiledigine yonelik bir sonu¢ bulunmamigtir. Ancak 6nemli bulgulardan biri galiymayan bu
annelerin, kendi ebeveynlerine yonelik bir olumsuz algilarinin var olmasidir. Bu olumsuz algilar igerisinde kendi
anne ve babalarina yonelik duygusal bakim vermekten yoksun, kiiglimseyen, elestiren ve kétimser biri olarak
algilamalarn sayilabilir (Sen Akkoyun, 2019).

Ebeveyn ve ¢ocuklarin kayg: diizeyi arasindakai iligkiyi inceleyen birgok ¢alisma, cocuklarm kaygr diizeylerinin ve
kaygr yaratan olaylarla bas etme siireglerinin ebeveynlerin stilinden fazlasiyla etkilendigini  g6stermigtir.
Ebeveynlerin yani yetigkinlerin kaygr diizeyleri ise kendi anne-babaliklarina ya da gocugun basarisina yonelik
mukemmeliyetcilikleri ve beklenti igerisinde olmalar: ayni zamanda da akilcr olmayan inanglara sahip olmalarindan
kaynaklanabilmektedir. Cocugunun basarisina yonelik beklenti olumsuz bir mikemmeliyetcilik tutumundan
besleniyorsa gocugun basarilari ebeveyne yeterli gelmeyecektir ve kendi ebeveynligine yonelik de yikici diigtinceleri
olacaktir. Ayrica ebeveynlerinin kendilerine dair beklentileri arttikca ¢ocuklarin da okul bagarisi, Dildil’tn (2017)
yapmis oldugu ¢aliyma bulgularma gére olumsuz yonde etkilenmektedir. Bunun yaninda olumlu mitkemmeliyetcilik
tutumu sergileyen ebeveynler bagar1 sonucundan ¢ok ¢ocugunun basar siirecine odaklanacaktir ve bu durumdan
daha az olumsuz etkilenecektir (Baytemir, 2019).

Bir¢ok yerli ve yabanci kaynaklarda arastirma verileri, anne babalarin kendilerine yonelik ebeveynliklerini yetkin
olarak algilama diizeyleri arasmmda anlaml bir fark bulunamadigini géstermektedir. Fakat Aydin ve Buga (2020)
tarafindan gerceklestirilen bir ¢caliyma bulgusunda 6zel yetenegi olan ¢ocuklara sahip anne babalarin Ebeveyn
Yetkinlik Olgegi'nden aldiklart puan ortalamalart arasinda cinsiyete dayali anlamli diizeyde bir farklihk géze
carpmaktadir. Anneler 6l¢ek sonucuna gore kendilerini babalara gore daha yetkin hissetmektedirler. Aydin ve Buga
bunun sebebini arastirmada annelerin gocuklariyla beraber giin iginde daha fazla vakit gecirmelerinden ve
cocuklarinin yetisme siirecinde daha fazla rol tstlendiklerinden kaynaklanabilecegine dair yorum yapmuglardir.

Ciftei'nin (2020) doktora tezinde yer alan 6zel yetenekli ¢ocuklarin ebeveynlerine yoénelik gelistirilmig olan
psikoegitimin etkilerine bakildiginda miidahale sonrasinda ebeveynlerin akilci olmayan inang diizeyleri miidahale
oncesine gore anlamh diizeyde farklilasmigtir. Yapilan izleme gozlemleri de bu psikoegitimin ebeveynlerin akilc
olmayan inancglarim azaltmada etkili oldugunu tekrardan gdstermistir. Bunun yaninda ebeveynlerin stres diizeyleri
tizerinde de etkili oldugu sonucuna ulagilmigtir. Bu psikoegitime katilan ebeveynlerde 6zel yetenekli cocuklarinin
geligim donemlerine karg duyduklar stresin de anlamh boyutta azaldigy géralmiistiir.
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Yapilan bir aragtirma sonucunda 6grencilerde goriilen sosyal kaygi degiskent ile ebeveynlerini helikopter ebeveyn
tutumuna sahip olarak algilamalar1 arasinda negatif yonde bir iliski bulunmugtur. Bu durum bir bagka ¢ahsma
bulgular ile de desteklenmektedir. Erkan (2002) tarafindan 12 6grenciyle beraber yapilan bir aragtirma sonucunda
ogrenciler, anne ve babalarinin tutumlarm daha koruyucu ve otoriter bicimde algiladiklarmda bu gekilde
algilamayan 6grencilere gore daha yiksek sosyal kaygr yasadiklar: gézlemlenmistir (Akt: Ekst vd., 2020).

Ebeveynlerin kendilerine ve ¢ocuklarmma yiikledikleri mitkemmeliyet¢i olma tutumlar gliniimiizde daha da
fazladir. Bunun sebeplerinden biri anne babalarin ¢ocuklarina yaptiklar: yatirmmin artmis olmasidir. Yapilan yiiksek
yatimmlar hem kendilerinin mitkemmel bir sekilde ¢ocuk yetistirme algisi yaratmakta hem de ¢ocuklarindan
mukemmel bir déniit beklemelerine sebep olabilmektedir. Boyle bir mitkemmeliyetci tutuma ve beklenti igerisine
girmeleri gocuklarinda da psikolojik problemlerin dogmasina araci rol oynayabilmektedir (Kudu Arican ve Sayal,
2020).

Kaya ve Hamama (2011) tarafindan anne-babalarin akilct olmayan inanclar 6&lgegi  gelistirilmistir.
Miikemmeliyetgilik ve beklentiler olmak iizere 2 alt boyuttan olusan 6lgegin, gecerli ve giivenilir bir 6l¢me araci
oldugu bulunmugstur (Kaya ve Hamamci, 2013). Bundan yillar sonra Sahingiray’in (2020) bir ¢aligmasimin
bulgularinda babalarin mitkkemmeliyetgilik dizeyleri ile cocuklarin mantik dis1 inang diizeyleri arasmda anlamh bir
iligki olmadigimi gésterirken annelerin mikemmeliyetcilik diizeyi ile ¢cocugun mantik digt inang diizeyi arasinda bir
iligki bulunmugtur. Bu durum annelerin mitkemmeliyetgilik alt boyutuna sahip olmasimin ¢ocuklarmin akile
olmayan digiinceler gelistirmesinde ve benimsemesinde etkili olabilecegini gostermektedir.

Helikopter ebeveyn tutumunu sergileyen bireyler genel olarak ortak &zelliklere sahip olabilmektedir. Bu ortak
ozelliklere bakildiginda ¢ogunlukla, tipki bir helikopter gibi siirekli ¢ocuklarimn iizerinde olup onlarin basgarisiz
olmalarina izin vermeyen ve ¢ocuklar yerine miicadele eden, mitkemmel bir diinyayr ¢ocuklarina sunma gabas
icerisinde olan ve Ust diizey egitim seviyesine sahip ebeveynler goze carpmaktadir (Gengdogan ve Giilbahge, 2021
Akt: Yurdakul, 2021). Helikopter ebeveyn tutumunun olumsuz tarafi ise ¢ocuklar tizerindeki agir1 baglilik, depresyon
ve kaygi gibi sonuglardir (Gigli ve Ciok, 2021).

Buga ve arkadaglar (2019) tarafindan yapilan bir arastirma bulgusunda egitim diizeyi diistk olan ebeveynlerin
cocuklarina karg: ilgilerinin de diisiik oldugu bunun yaninda egitim diizeyi yiiksek olan ebeveynlerin akilcr olmayan
inanglarinim anlaml sekilde daha fazla oldugu goriilmiistiir. Bu bulguya karsi olarak Ozbiler’in (2017) yapmis oldugu
¢ahiymalardan birinde ise egitim diizeyi arttikca annelerde mitkemmeliyetci tutum azalmakta, babalarda ise akilc
olmayan inang diizeyl azalmaktadir. Ayni aragirmanmn bir bagka bulgusu da kendini dar gelirli olarak tanimlayan
babalarin kendini yiiksek gelirli olarak tanmmmlayan babalara gore ¢ocuklarina karst daha fazla beklentiye girdikleri
olmugtur (Mimiinoglu ve Baggeli Kahraman, 2022).

Ozel gereksinimli cocuklara sahip olup olmama durumunun gelistirilen biligsel duygu diizenleme stratejileri ile
olan iligkisi Taki Kapidag'in (2022) yiksek lisans tezi icerisinde incelenmistir. Bulgular, 6zel gereksinimli ¢ocuga
sahip olmanin biligsel duygu diizenleme stratejilerini negatif yonde etkiledigini gostermektedir. Ozel gereksinimli
cocuklara sahip olan ebeveynlerde 6zel gereksinimli cocuga sahip olmayan ebeveynlere gore kendini ve bagkalarim
suglama stratejilerini sergiledikleri gbzlemlenmigtir. Bunun yaninda 6zel gereksinimli cocugu olan annelerin diger
annelere gore yaganan olayin gercek degeri iizerinde yikici bir tutumla biligsel degerlendirme yaptiklar: sonucuna
ulagilmigtir. Babalarin ise 6zel gereksinimli ¢ocuga sahip olduklarinda ruminasyon yani stresli durum ve sonuglarina
yonelik pasif sekilde diigiinme stratejisine daha sik bagvurduklar: gézlemlenmigtir.

Buga, Cekic, Tirk ve Hamamci (2019) yapmig olduklar aragtirma sonucunda mitkemmeliyetcilik diizeyi yiiksek
ve c¢ocuklarma karst akilci olmayan beklentiler igerisinde olan anne babalarin aym zamanda ¢ocuklar tizerinde
kontrolcti ebeveyn tutumuna sahip olduklarimi bulmuglardir. irrasyonel mnanglarin ebeveynlik davramglarma etkisi
bagka ¢aliymalarda yine kargimiza ¢ikmaktadir. Ornegin tiikkenmislige sahip ebeveynler akilci olmayan inanglara
kargt daha savunmasiz hale gelmektedirler. Bu baglamda akilci olmayan inanglara sahip olan anne ve babalarm da

titkkenmiglige yatkin olabilecegi sdylenebilir (Omeje vd,. 2023).
Ebeveynlerin Akilci1 Olmayan inanglarlna Yonelik Miidahaleler

Ozellikle akilc1 olmayan inanglara odaklanan Akiler Duygusal Davranig Terapisi (ADDT), Ellis’in teorisinin en temel
yapi tagidir. Ellis, ADDTy1 temel almug bir anne-baba egitim programinin anne babalarda akilci olmayan inanglar
sonucunda goriilen kendi ebeveynliklerine yonelik yetersizlik duygusu, gercekci olmayan beklentiler icerisinde olma
ve mikemmeliyetcilik inanci, cocugun istenmeyen davramglarina yonelik tutumlar: ve 6tke kontrolleri, kriz am ile
miicadele etme stilleri ve problem ¢6zme becerilerini etkileyecegini belirtmigtir (David vd., 2002). ADD'T, egitici bir
yaklagim ile 6gretmen roliindeki terapistin damsana verdigi ev 6devleri ve okumalar ile desteklenir. ABC modeli
baglaminda ilerleyen ADDT’de damiganmn inang sisteminin tespit edilmesi ve damsana yasadiklar sorunlarin
olaylardan ya da diger insanlardan ziyade biligsel siireclerden kaynaklandigim 6gretmektir. Bunun yam sira
damganlar ge¢mis yagantilarima anlamlar yiikleyerek ge¢mis yasantilarim saghksiz duygunun sebebi olarak
gormektedirler. Burada odak noktas: eski inamglarin damgan su anda etkilemesinden dolay: sorun olmaya devam
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ettigidir. Freudun (1965) dedigi gibi “Geg¢miginiz sadece onu yanimzda tagimaya devam ettiginiz siirece 6nemlidir”
(Digiuseppe vd., 2017). Literatiire bakildiginda da ADD'T’de uygulanan anne-baba akilci egitim programlari; anne
babalarin akilci olmayan inanglarim 6nce fark etmeleri ardindan da bu inanglarla miicadele ederek akilc: inang
sistemi geligtirmeleri tizerinedir ve bu programlarim ise yaradig gorilmektedir (Kaya ve Hamameci, 2011).

Cekic ve arkadaglan tarafindan gelistirilen Akiler Duygusal Aile Egitim Programi (ADAEP), ADE ve ADDT
temel almarak gelistirilmigtir ve amaci ebeveynlerde gorilen akilcr olmayan 6zellikle ebeveynlerin kendilerine
yonelik olan mitkemmeliyetci tutumlar: ve ¢ocuklarmdan beklenti icerisinde olma inanglarina miidahale ederek
islevsel olmayanin iglevsel hale getirilmesidir. Bu stireg 7 haftalik bir plan dahilinde yiiriitiilmektedir ve her haftanin
kendi igerisinde alt amaclari bulunmaktadir. Ilk hafta tamgma, programin tamtilmasi ve ortak kurallarin
belirlenmesinden olusurken her hafta farkindalik iglevsel digincenin, inancin, eylemin kazandirlmasmna yénelik
egitimlerden olusur ve siireg degerlendirme yapilarak sonlandirlir. Egitimin sonlandirilmasimdan sonra yapilan 3
aylik izleme 6lgtimleri de bu egitim programina katilan ebeveynlerin anne baba olmaya iligkin stres diizeyleri anlaml
derecede azaldigim gostermektedir (Cekic vd., 2016).

Ede ve arkadaglar (2020), Ellis'in ADDT’sinin bir uzantist olarak ‘Akilct Duygusal Aile Saghgi Terapisi'ni
geligtirmiglerdir. Bu miidahale yonteminin geligtirilmesindeki temel motivasyon Otizm Spektrum Bozukluguna sahip
cocuklarin anne ve babalarinin ebeveynlik stresi ile bagsa ¢tkmalarina yardimer olmak olarak belirlenmistir. 128
katilimcinin yer aldigi galiymada miidahale ve kontrol grubundaki ebeveynler 12 haftalik Akile1 Duygusal Aile Saghig:
Terapisi programinda yer almuglar ve haftada 1 saat siiren program, Ellisin ABCDE ilkeleri kullamlarak
ebeveynlerin akilci olmayan inanglarinin tespit edilmesi ile baglamistir. Program éncesinde gocuklari otizm spektrum
bozukluguna sahip ebeveynlerin stres diizeyleri incelendiginde miidahale ve kontrol grubu arasinda kayda deger bir
fark bulunmadigr gozlenmistir. 12 haftanin sonunda ise miidahaleye maruz kalan ebeveynlerin stres yonetiminde
6nemli bir 1yillesme meydana gelmistir. Akiler Duygusal Aile Saghg Terapisine gore aile i¢indeki problemlerin sebebi
engelli cocuklar degil, ebeveynlerin ve aile tiyelerinin algilanidir (Ede vd., 2021). Akiler Duygusal Aile Saghg
Terapisinin etkinliginin aragtinldigi bir diger ¢aliyjmada ise gérme engelli cocuklara sahip ebeveynlerin Akilcr
Duygusal Aile Saghg: Terapisi'nden sonra aile degerlerinin ve aile yagam kalitesinin arttig1 ortaya gikmistir (Ede vd.,
2021). Omeje ve arkadaslar1 (2023) Akilct Duygusal Aile Saghg: Terapisi araciligiyla bosanma talebinde bulunan
ebeveynlerin akilci olmayan inanglarmm ve tiikkenmigliklerini inceledi. Akiler Duygusal Aile Saghg: Terapisi’ne
katilmis olan ebeveynlerin, akilcr olmayan inanglarin sebep oldugu tikenmisligi azalttigy gorildi ki bu, Akiler
Duygusal Aile Terapisi’nin ebeveynlerin akilcr olmayan inanglarim ve titkenmislik seviyelerini azaltmada etkili bir
mudahale bi¢cimi oldugunu gostermistir.

Ozel yetenekli cocuk sahibi olan ebeveynlere yonelik olan 6 oturumluk psikoegitim programi ise Ciftci (2020)
tarafindan gelistirilmigtir. Bu program sonucunda 6zel yetenekli ¢cocugu bulunan ailelerin akilc1 olmayan inang
diizeyleri kontrol grubuna gore anlamh diizeyde azalma gdstermistir. Yirttilen siire¢ simrhliklarindan biri
psikoegitim programimin  6zel yetenekli cocuklar tzerindeki etkisinin incelenmemis olmasidir. Program
oturumlarimin hedefleri kisaca su sekildedir; 1. oturum tamgma ve temel kavram tamtimi, 2. oturum 6zel yetenekli
cocuklarin gelisimsel 6zellikleri ve ithtiyaglari, 3. oturum yasanan giigliikler ve ailelerin bas etme becerileri tizerine,
4. oturum ebeveynin biligsel yapilari, 5. oturum sistem olarak ile giicii ve son olarak 6. oturum topluluk ve kiltiir ile
etkilegim.

Tartisma ve Oneriler

Ebeveynlerin akilci olmayan inanglar alan yazinda 6nemli bir yer teskil eden, literatiir tarafindan bilinen ve
aragtirilan 6nemli bir ¢ahsma konusudur bu sebeple alan yazinda 1963-2023 yillar1 arasinda ilgili konuda yapilmg
olan galiymalarin derlenerek bir arada incelenmesi ve degerlendirilmesi bu makalenin amacinm ortaya koymaktadur.
Bunun yaninda yapilan yerli ve yabanci literatiir taramasinin ilgili konu alaninda meta analizin yapilabilecegi kadar
yeterli kaynagin olmadigim gostermesinden kaynakh bu calisma, derleme cahiymasi olarak tasarlanmistir. Bu
derleme makalesi i¢in arastirmacilar tarafindan alan yazinda yer alan 31 yerli ve 60 yabanci ¢ahisma, makale
icerisinde yer alan baghklar ipginda incelenmistir. Yerli alan yazin taranirken 6zellikle giincellik faktoriine dikkat
edilmis ve cesith acilardan gruplandirlmigtir. Buna gore tlkemizde yapilan yerli alan yazin cahgmalarina
bakildiginda daha g¢ok anne babalarin akilcr olmayan inanglart ve gesitli ebeveynlik tutumlan ile gocuklarin
algiladiklar: aile iliskisi ve benlik algilari, aile iglevi, cocuklardaki davranis problemleri, ebeveynlerin yasam doyumu,
cocuklarin sosyal becerileri, kigilerin duygusal semalari, ¢ocuklarin okul bagarist ve kaygr seviyeleri, gocuk ve
ebeveynlerdeki mikemmeliyetcilik diizeyleri, psikolojik 1y1 olus, ebeveynlerin ¢cocuklarmdan beklentileri gibi cesitli
faktorlerle arasindaki iligkilerin incelendigi goriilmektedir. Ozetle bu derleme makalesi kapsaminda incelenen yerli
alan yazindaki ¢alismalara bakildiginda ortaya ¢ikan tablo; ¢aliymalar genel olarak ebeveynlerin akilci olmayan
inanclarinin  kendilerine déniik yaptiklart degerlendirmelerle olan iligkisini, sergiledikleri ebeveyn tutum ve
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davramslariyla olan iliskisini, gocuklarina karsi gelistirdiklert beklenti diizeyi ile iligkisini ve ebeveynlerin akilc
olmayan inanclarimin ¢ocuklardaki cesith faktorlerle olan iliskisini ele almaktadir. Bunun yaminda yerli alan yazin
¢ahiymalarinda ¢cogunlukla ebeveynlerin akilcr olmayan inanglar iizerinde cinsiyet, egitim diizeyi ile ekonomik diizey
ve galiyma durumu gibi sayilabilecek gesitli faktorlerin etki varhigimin incelendigi gézlemlenmistir. Ayrica alan yazin
i¢inde yer alan Iliskilerde Inang Envanteri (Kalkan, 2006), Anne-Babalarin Akilct Olmayan Inanclan Olgegi (Kaya
ve Hamamaci, 2011), Akila Olmayan Inang Olgegi (Tiirkiim, 2003) ve uyarlama olan Alabama Ebeveyn
Davraniglar1 Olgegi (Ceki¢ vd., 2018) makale kapsaminda incelenmis ve konuyla uyumluluk gosteren Akilcl
Duygusal Aile Egitim Program (Cekig vd., 2016) ile Ciftci (2020) tarafindan 6zel yetenekli ¢ocuklarm anne-
babalaria yonelik gelistirilen psiko-egitim de taranmig ve derleme igerisine dahil edilmistir.

Incelenen ¢aliymalarin bulgulari, bu derleme makalesinin amaci dogrultusunda degerlendirilmigtir. Makalede
ele alinan baghklardan biri ebeveynlerin akilcr olmayan inanglarim etkileyen faktorler ve akiler olmayan tutum
geligtirmelerindeki araci rollerdir. Bu kapsamda bakildiginda elde edilen bulgular su yondedir: Cekig ve arkadaglar:
(2019) ile Ozbiler'in (2017) sadece annelerle yapmis oldugu cahsma bulgularina bakildiginda, ebeveynlerin
kendilerini diigitkk sosyo-eckonomik diizeyde gormeleri ve dusiik egitim seviyesinde olmalar1 ebeveynlerde akilc
olmayan inanglan arttrdigr gézlemlenmigtir. Buga ve arkadaglar (2019) tarafindan yapilan ¢aliymada ise yiiksek
sosyo-ekonomik diizeye sahip ebeveynler, diisikk sosyo-ekonomik diizeye sahip ebeveynlere oranla ebeveynlik
tutumlarinda daha fazla akilci olmayan inanglar sergilemektedir. Aym ¢aliymanin ebeveynlerin egitim durumuyla
ilgili bulgusuna bakildiginda ise lisans egitimini tamamlamig ebeveynlerin daha fazla akilci olmayan inang sistemine
sahip olduklar1 gbze carpmaktadir. Bu durum alan yazinda bu konu acisindan farkhh bulgulara ulagildigim
gostermektedir. Aym gekilde cinsiyet faktdriine bakildiginda da cahgmalarda farkh bulgularin yer aldig
gorilmektedir. Baytemir (2019) tarafindan simnav kaygisina yonelik yapilan ¢ahsmada annelerin babalara oranla
cocuklarin sinavlarina yonelik anlamh diizeyde daha fazla kaygr duyduklar sonucuna ulasgilmigtir. Bu bulguya
benzer sekilde Aydin’in (2020) 6zel yetenekli cocuklarin ebeveynlerine yonelik yaptigi cahsmada annelerin babalara
oranla 6zel yetenekli ¢ocuklarindan daha fazla akilci olmayan beklentiler icerisine girdikleri sonucuna ulagilmistir.
Bagcr (2013) tarafindan yapilan caliymada ise kadm ve erkeklerin anne baba olmaya dair inang gelistirmelerinde
cinstyetin etkili bir faktor olmadig gézlenmistir. Ayrica cinsiyet faktériine bakildiginda babalarin ¢alismalara sinirlh
sayida dahil edilmesi, caliyma 6rneklemlerinde anne baba dagihimlarinin dengesiz olmas: géze ¢arpan durumlardur.
Makalede 6nem teskil eden baghiklardan biri ebeveynlerin sahip olduklari akilci olmayan inanglarin ¢ocuklar
tizerindeki etkisidir. Bu kapsamda incelenen yerli alan galiymalarina bakildiginda bulgularin genel olarak birbiriyle
ortiigtiigii géze carpmaktadir. Ornegin, Yurdakul (2021) tarafindan yapilan aragtirma sonucunda akilct olmayan
manglara sahip ve helikopter ebeveyn tutumunu benimsemis ebeveynlere sahip olmanmin akilci olmayan inanclar
diizeyinde etkili oldugu gozlemlenmigtir. Kudu Arican ve Sayal (2020) yapilan galiymada da bu bulgu
desteklenmektedir. Ayrica bu ¢ahsmada yer alan 6nemli bir bulgu, ¢ocuklar tarafindan aile atmosferi icerisinde
gozlemlenen akilcr olmayan inang ve tutumlarin ¢ocuklarin sosyal hayata uyum gostermeleri tizerinde olumsuz
etkisinin bulunmasi ve patoloji gelistirmelerinde araci rol tistlenmesidir. Ozetle yerli alan yazinda yer alan gahsma
bulgularina bakildiginda bulgular ¢aliyma 6rnekleminden, galiymanin yapildigr yerin kiltiirinden gibi gesitli
sebeplerden etkilenerek degisiklik gdsterebilmektedir. Bunun yaninda ebeveynlerin akiler olmayan inanclara sahip
olmas: kendi ebeveynliklerini degerlendirme bi¢imlerini ve gocuklarina olan yansimalarim etkilemektedir. Bu etki
genel olarak negatif yondedir ve ebeveynlerin kendilerine yonelik mitkemmeliyetci, ¢ocuklarina kargt da irrasyonel
beklentiler igerisine girmelerine sebep olmaktadir. Cocuklar acisindan ise ebeveynlerinin akilcr olmayan inanclara
sahip olmas: onlarin da akilci olmayan inan¢ benimsemelerinde araci rol tstlenebilmekte ve ruh saghklar tizerinde
olumsuz etkiye sahip olabilmektedir.

Ebeveynlerin akilci olmayan inanglarina yonelik alan yazinda yapilan ¢aligmalarin incelenmesi ve tartistlmasinin
ardindan ileride yapilacak ¢aliymalara yonelik su 6nerilere yer verilebilir:

e Ebeveynlerin akilci olmayan inanglarina yonelik yapilan aragtirmalarda baba ornekleminin simirh
oldugunun fark edilmesinden dolay1 babalarin inanglarina yénelik daha fazla aragirma yapilmasina ihtiyag
duyulmaktadir. Bu kapsamda babalarin akilcr olmayan inanglarmin tespit edilmesi ve bu inanclarin
etkisinin daha kapsaml gekilde ortaya konmasi literatiire 151k tutacaktir.

e Literatiire bakildiginda kiiltiirtin etkisinin bazi aragtirmalarda belirtilmesine kargmn irrasyonel inanclarin
kiiltiire gére nasil farklilagtigina yonelik simirl aragtirma meveuttur. Ozellikle Tiirkiye igerisinde birden fazla
kiltiirtin bir arada yasadig: diistiniildiigtinde farkh kiltiirden gelen ebeveynlerin akilcr olmayan inanglarin
kargilagtiran aragtirmalar yapilabilir. Bu ¢ergevede yapilacak arastirmalar, ebeveynlerin anne baba olmaya
yonelik inanclarimin gelisimini ortaya koymak agisindan 6nem tasimaktadur.

e Alan yazinda yeni evli ¢iftlerin ya da ebeveyn adaylarinin akilci olmayan inanglarina yonelik aragtirmalara
rastlanmamugtir. Anne ve baba adaylarmin akilci olmayan inancglarim belirleyen arastirmalarin yapilmasi,
bu alanda ¢ocuk sahibi olmanin akiler olmayan inanglara etkisi konusuna 11k tutacaktir.

e Alan yazinda ebeveynlerde rasyonel olmayan inanglar iizerinde deneysel aragtirmalara daha c¢ok yer
verilmesi, akilc1 olmayan inanglar aciklama noktasinda literatiirti zenginlestirecektir.
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e Yapilan caliymalar, ADDT nin ebeveynlerin sahip olduklar irrasyonel inanclar daha rasyonel olanlarla
degistirme konusundaki olumlu etkisini ortaya koyar niteliktedir. Bu baglamda Ttrkiye’de ebeveynlere
yonelik psikoegitimlerin kiltir faktort de dikkate ahnarak diizenlenmesi, anne babalarin inanglarim fark
etmelert ve daha akilcr inanglar gelistirmeleri agisindan islevsel olabilir. Var olan midahaleler Tirk
kiiltiiriine uyarlanabilir ya da Tirk kiltiirtine 6zgt yeni bir psikoegitim gelistirilebilir.

e Bir 6nceki 6neriyle iligkili olarak literatiire bakildiginda, anne babalarin sahip olduklari inanglarin ¢ocuklar
tizerindeki olumsuz etkisini azaltmaya yonelik herhangi bir miidahaleye rastlanmanugstir. Bu kapsamda
cocuklart da cesitli psikoegitimlere dahil etmek, anne ve babalarmin sahip oldugu inanglarm onlar
tizerindeki olumsuz etkilerini azaltmada daha islevsel olabilecegi konusu degerlendirilebilir. Yazarlarin

¢aliyma siiresince herhangi bir kurum veya kigi ile bir ¢ikar ¢atiymasi yoktur.

7. Arastirmacilarin Katkilar:

7.1. Arastirmacilarin Katki Oranlar1:

Zehra Pmar Batmaz, Aycan Tan, Beyza Yilmaz, Sakir ipek, Hiseyin Dikmen. Her bir aragtirmact ¢calismaya %20
oraninda katki saglamistir.

7.2. Catisma

Yazarlarin ¢aligma stiresince herhangi bir kurum veya kigi ile bir ¢ikar ¢catigmast yoktur.
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Oz

Bu galymada, erkek egemen mesleklerde gorev yapan bireplerin romantik ihigki doyumlan baze degiskenler agisindan
incelenmigtir. Iliski doyumu, bireyin romantik iligkisindeki genel doyum diizeyini ifade eder ve bireyin psikolojik iyi olugunun
dnemli bir belirleyicidir. Galymada, Tiirkiyede asker, polis, zabuta, givenlik gvevlisi, gardiyan ve miihendis gibi erkek egemen
meslek gruplarinda galigan toplam 424 katilimer yer almagtir. Katiimeilarin 1087 kadin, 316°su erkektir ve yag araligy yirmu
dint ile altmus arasinda degigmektedir. Aragtirmada drmeklem segimi win dlgiit Gmeklem yontemi tercih edilmag, veriler ise
Kisisel bilgi formu ile Tiski Doyum Olgegi (IDO) kullamlarak toplanmustr. Analizler sonucunda, yag grubu ve cinsiyetin
il doyumu iizerinde anlamb bir etkisi bulunmanugtir. Buna karsin medent durum, egitim diizeyt ve meslekte galigma siirest
aibi degiskenlerin iliski doyumu iizerinde anlamby etkiler olugturdugu goriilmiistiir. Regresyon analiz sonuglar, meslekte
gegirilen siire arttikga bireylerin romantik iliski doyumlarimn azaldigin gostermektedin. Elde edilen bulgular, erkek egemen
mesleklerde ¢alisan bireylerin romantik tligki doyumlariun bazu sosyo-demografik faktirlere bagl olarak degisebilecegini
gostermektedir. Calymanin bulgularimm, iligki doyumu ile mesleki kogullar arasindaki diskinin anlagimast agisindan
alanyazina katke saglayacag diigiiniilmekieduy.

Anahtar Kelimeler: Erkek Egemen Meslekler, Tliski Doyumu, Romantik Iligki, Demografik Degigkenler.
Abstract

In this study, the romantic relationship satisfaction of individuals working in male-dominated professions was examined in
terms of various variables. Relationship satisfaction refers to the overall level of satisfaction an indiwvidual experiences in their
romantic relationship and is an important determinant of psychological well-being. The study included a total of 424
participants working in male-dominated professions such as soldiers, police officers, municipal police officers, security guards,
prison guards, and engineers in Turkey. Among the participants, 108 were women, 316 were men, and their ages ranged
Jrom twenty four to sixty. Criterion sampling was used for sample selection, and data were collected through a personal
information form and the Relationship Satisfaction Scale (RSS). The analysis results showed that age group and gender had
no significant effect on relationship satisfaction. However, variables such as marital status, education level, and work experience
in the profession were_found to have significant effects on relationship satisfaction. Regression analysis results indicated that
as the number of years spent in the profession increased, indiiduals' romantic relationship satisfaction decreased. The findings
suggest that the romantic relationship satisfaction of indiwiduals working in male-dominated professions may vary based on
certain socio-demographic factors. It is believed that the results of this study will contribute to the literature on understanding
the relationship between relationship satisfaction and professional conditions.

Keywords: Ale-Dominated Occupations, Relatonship Satisfaction, Romantic Relationship, Demographic Variables.
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Erkek Egemen Mesleklerde Gorev Yapan Bireylerin Romantik
Mliski Doyumlarinin Bazi Degiskenler Acisindan Incelenmesi

1. Giris

I hayatinin, bireylerin psikolojik ve sosyal yasamlar tizerinde belirleyici etkisi oldugu kabul edilmektedir (Karney
ve Bradbury, 1995). Ozellikle erkek egemen mesleklerde caligan bireyler, mesleklerinin dogasi geregi yogun stres,
diizensiz ¢aliyma saatleri ve ast st iligkisi gibi faktorlerle karst karstya kalmaktadir (Eagly ve Wood, 2012). Bu durum,
bireylerin 6zel hayatlarini ve romantik iligkilerini dogrudan etkileyerek, iliski doyumu diizeylerinde farklihklara yol
acabilmektedir (Burke ve Mikkelsen, 2006). Romantik iligki doyumu, bireyin hem bireysel iyi olusunu hem de iligki
memnuniyetini etkileyen 6nemli bir faktérdir (Hendrick, 1988). Ancak, alanyazin incelendiginde erkek egemen
mesleklerde galigan bireylerin yogun iy temposu ve psikolojik baskilar nedent ile iligki doyumlarinin nasil sekillendigi
konusunda yeterli aragtirma bulunmadig1 gérillmektedir. Bireyin gérevini gergeklestirirken yagadiklarinin hem 6zel
hem de sosyal yasamlar iizerinde 6nemli etkileri olabilmektedir. Ozellikle belirli meslek gruplarinda cahgan
bireylerin i§ ortamindan kaynaklanan stres, belirsizlik ve psikolojik baskilar nedeni ile iligki doyumlar: olumsuz
etkilenebilir (Karney ve Bradbury, 1995). Erkek egemen meslekler; yiiksek fiziksel ve psikolojik dayamkhlik, disiplin,
risk ydnetimi ve bask: altinda karar verme gibi 6zelliklerin 6n planda oldugu, tarihsel olarak erkeklerin yogun olarak
istihdam edildigi alanlardir (Eagly ve Wood, 2012; Ozkaplan, 2009). Bu mesleklerde gérev yapan bireyler, genellikle
uzun ve diizensiz galiyma saatleri, travmatik olaylara maruz kalma, gorev yerinin sik degismest, 15 yerinde yiksek
hiyerarsi gibi faktorler nedeniyle 6zel yasamlarim ithmal edebilmektedirler (Greenhaus ve Beutell, 1985). Burke ve
Mikkelsen; (2006) asker, polis, zabita, gliivenlik gorevlisi, gardiyan, mithendis gibi mesleklerde ¢ahisan bireyler;
mesleki riskler, yogun stres ve diizensiz ¢aliyma saatleri nedeni ile sosyal yasamlarinda ve 6zellikle romantik
iligkilerinde ¢esitli zorluklarla karsilasabilirler.

Toplumda kadin ve erkegin rollerini birbirinden ayiran, ¢ocukluktan itibaren davramglara, oynanan oyunlara
yon veren sosyal ve kilttirel degerler bulunmaktadir. Bu degerler, kadin ve erkegin nasil hareket etmesi ve
hangi sorumluluklar Gstlenmesi gerektigi konusunda 6nemli rol oynar. Cinsiyet rolleri semasi, bireylerin kadinlik ve
erkeklik ile iligkilendirilen davramslar, 6zellikleri ve beklentileri igsellestirme siirecini agiklayan bir yapidir. Bu gema,
bireyin toplumsal cinsiyet normlarimi 6grenme ile erken cocukluk déneminden itibaren sekillenmeye baslar ve
sosyallesme siireci ile pekisir (Bem, 1981). Aile, akran gruplari, okul ve medya gibi sosyal gevreler bu stirecin baghca
belirleyicileri arasindadir (Bussey ve Bandura, 1999; Leaper, 2000). Cinsiyet rolleri, bireyin gevresinden aldig
mesajlar dogrultusunda olusturdugu semalar aracihigr ile yapilandirihr. Bem’in (1981) cinsiyet semas: yaklagimina
gore; birey kendi davramglarm ve bagkalarimin davramglarm bu gemalar dogrultusunda degerlendirir ve
yonlendirir. Bu semalar zamanla bireyin kimligini ve toplumsal rollerini etkiler.

Toplumsal cinsiyet gemalarinin olusum siirect sadece bireysel degil aym zamanda kiltiirel bir yapiya da sahiptir.
Toplumun cinsiyete iligkin kalip yargilari, bireyin benlik algisim ve toplumsal beklentilere uyum siirecini
bicimlendirir (Eagly ve Wood, 2012). Bu nedenle, bireylerin cinsiyet rollerine iliskin tutumlar1 sadece biyolojik
farkhhiklar ile degil, biyiik o6l¢tide, toplumsal 6grenme stirecleri ile de sekillenmektedir (Martin ve Ruble,
2004). Giiltekin vd. (2013) bu rolleri “toplumsal cinsiyet rolleri” olarak tamimlanmaktadir ve toplum tarafindan
belirlenen beklentilerdir. Toplumsal cinsiyet rollerine gore; kadinlarin sosyal iligkilerinde duyarli, duygusal, sefkatli,
yardimsever ve Ozverili olmasi beklenmektedir. Erkeklerin ise; miicadeleci, bireysel, basart odakl, dzgiir, akilci ve
pragmatik (yararci) davranmasi beklenmektedir. Kadinin ve erkegin birbirinden farkh olan toplumsal cinsiyet rolleri
farkli davranmalarina, toplumsal cinsiyet rollerini kabullenerek bu rollere uygun kisilik 6zellikleri gelismelerine
neden olmaktadir (Ozen, 1998). Iy yasaminda da toplumsal cinsiyet rollerinden kaynaklanan bir ayrim
yasanabilmektedir. Toplumsal algilar, meslekleri cinsiyet temelli kahplarla iligkilendirme egilimindedir. Nitekim,
bakim ve sefkat gibi daha anag 6zellikler gerektiren meslek gruplar: cogunlukla kadimlarla bagdastirihirken; fiziksel
gli¢ gerektiren isler ise erkeklere uygun gérilmektedir. Mill (1994), bu durumu kadinlarin fiziksel olarak erkeklere
kiyasla daha zayif oldugu yoniindeki yargiya dayandirmakta ve bu nedenle kadinlarin erkeklere bagiml olmasimin
kaginilmaz oldugu diigiincesinin gelistigini ifade etmektedir. Ozellikle duygusal zeka, etkili iletisim kurma ve annelik
gibi niteliklerin 6n planda oldugu alanlar toplum tarafindan genellikle “kadin meslegi” olarak degerlendirilirken;
yogun fiziksel ¢aba isteyen ve zorlu ¢aliyma sartlarina sahip igler ise “erkek meslegi” olarak tamimlanmaktadir
(Ozkaplan, 2009).Kadina toplumsal cinsiyet rolleri nedeni ile bakim hizmetleri ve ev igleri gibi gorevler uygun
goriilmektedir. Kadmlarm yoneticilik konumundaki mesleklerde yer almasimin uygun olmadigr ancak 6gretmenlik,
hemgirelik ve hizmet sektériindeki mesleklerin kadin meslegi oldugu degerlendirilmektedir. Bu nedenle kadimnlar bu
alanlarda daha fazla istthdam imkam bulmaktadir (Kadimin Statiisi Genel Miudirligi, 2008). Bu durum da
bireylerin belirli mesleklerin belirli cinsiyete 6zgii olduguna iligkin biligsel semalarin olusmasina neden olmaktadir.
Bu baglamda toplumsal cinsiyet rolleri sosyal iliskilerin diizenlenmest ve sosyal hiyerarginin olusmasinda belirleyici
bir rol oynamaktadir (Bora, 2008).
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Yirminci yiizyihn sonlarmda ve yirmi birinci yiizyithin baglarinda igyerlerindeki kadm sayisindaki artiga ragmen,
bazi goérevlerde hald erkeklerin daha fazla istthdam ettigi goriilmektedir. Tarihi siirecler, kiltiirel beklentileri ve
normlar, yapilan igin 6zellikleri ve muhtemel ¢alisanlarin ilgisi dahil olmak tizere farkh bir¢ok neden sonucunda
firincilik, kasaplk, polislik ve pilotluk gibi meslek alanlarinda erkeklerin egemen oldugu goérillmektedir. Her ne kadar
kadinlar, yirminci yiizyil boyunca geleneksel erkek egemen mesleklerde basar: saglamig olsa da toplumsal cinsiyet
rollerinin meslekler tizerindeki etkisi devam etmektedir. Amerika Birlesik Devletleri'nde (ABD), kadmlarin sadece
%06,6's1 2017 yilinda erkek egemenligindeki mesleklerde tam giin ¢cahismigtir (Hegewisch ve Williams, 2018).

Yagami devam ettirebilmek icin duygusal iligkiler bir ithtiyagtir ve birey bu ihtiyacim romantik iligki yolu ile de
kargilar (Atak ve Tagtan, 2012). Sternberg’e gore romantik iliski, kiginin tercih ettigi bireyle yasadig: tutku, duygusal
yakinhk ve baglanma unsurlarmin bir araya geldigi bir yapidir. (Sternberg, 1986). Romantik iliski kavrami,
baglanma, aidiyet duygusu, giiven ve destek gibi unsurlar icinde barindirmaktadir (Terzi ve Ozbay, 2016). Insanlar
farkli tiirde kigileraras: iligkiler gelistirse de romantik iliskiler yakinhik dizeyleri sebebiyle 6zel bir 6nem tagir. Hinde
(1997) tarafindan belirtildigi izere, romantik iliskiler iki birey arasinda karsihkh etkilegimle olusan bir bag veya ask
durumudur ve bu iligkilerden doyum saglamak kritik bir 6neme sahiptir. Ayrica, bireyler romantik iligkilerini stirekli
olarak g6zden gecirme egilimindedirler. Iliski doyumu, s6z konusu birlikteligin devamhliginin ve iliskide istikrarin
belirleyicist olmas: agisindan, 6nemlidir. Romantik bir iliskinin saghkl bir gekilde kurulabilmesi, iligki doyumunun
yitksek olmasma baghdir. Bu nedenle, iliskinin saglkli olup olmadigimin degerlendirilmesi 6nemlidir. Romantik
iligkilerde, diger iligki tiirlerinde de goriilebilen ii¢ temel bilegen bulunmaktadir (Sar1 ve Korkut-Owen, 2016; Sar
vd. 2015). Bu bilesenlerin ilki, baglanma ile sevgi ve ask duygularini kapsayan boyuttur. Diger iki bilesen ise psikolojik
ithtiyaglarin kargilanmasi ve karsihkhi baghlik olarak tammlamir (Sar1 ve Korkut-Owen, 2016; Sar1 vd. 2015). Bu
6zelliklerin iliskilerde 6nemli bir yeri olmakla birlikte, bu iligki 6zelliklerinin tamamu bir iligkide yer almayabilir. Bu
ti¢ 6zellikten hangilerinin iligskide olacag: kigilerin iligkiden beklentileri ile iligkilidir. Ancak, kargilikli iligkide bireylerin
istek ve ihtiyaglart acik bir uyum i¢inde olmazsa, iligkinin devam ettirilmesinde zorluklar ortaya cikabilir. Diger
yandan romantik iliskiden alinan doyum bagka bircok etken ile de iliskilidir. Saghkh gekilde siirdiirilen romantik
iligkiler, bireyin hem fiziksel hem de duygusal olarak motive olmasina katk: saglar; bu motivasyon duzeyi ise iliskiden
alinan memnuniyetle dogru orantih olarak iligki doyumunu artirir (Kalkan vd., 2012). Strackert be Bursik (2003)’e
gore bu sekilde yiritilen romantik iligkiler eslerin iligkiden karsihkh doyum almasina, iliskinin istikrarli bigimde
devam etmesine ve iligki doyumunun giderek artmasina neden olmaktadir.

Bu baglamda, erkek egemen mesleklerin bireylerin 6zel yasamlar izerindeki etkilerinin daha yakindan
incelenmesi gereklidir. Erkek egemen mesleklerde cahigan bireylerin romantik iliski doyumu tizerine yapilmig
¢ahiymalarin sinirli olmasi, bu arastirmay: hem teorik hem de pratik agidan 6nemli hale getirmektedir. Bu meslek
gruplarindaki bireylerin yogun stres, yiiksek gérev riski, diizensiz mesai ve mesleki tiikenmiglik gibi faktdrlere daha
fazla maruz kalmalan, iligkilerde bag kurma, sturdirilebilirlik ve kargiikli memnuniyet diizeylerini olumsuz
etkileyebilmektedir (Karney ve Bradbury, 1995; Stackert ve Bursik, 2003).Ayrica, bu aragtirma; toplumsal cinsiyet
rolleri, ig-yagam dengesi ve romantik iligki doyumu baglaminda, erkek egemen mesleklerde calhigsan bireylerin
deneyimlerini anlamaya katki saglamaktadir. Tirkiye gibi toplulukcu kiltirlerde, bireyin iligki doyumu yalmzca
kigisel bir konu degil, ayn1 zamanda aile ve sosyal sistemin isleyigine dogrudan katk: sunan bir yapidir (Fincham ve
Beach, 2010). Bu nedenle elde edilen bulgular, ruh saghgi hizmetlerinin yapilandirilmasi, kurum ici psikososyal
destek mekanizmalarimim gelistirilmesi ve ig-yagam dengesine yonelik dnleyici stratejilerin olusturulmasma 11k
tutabilir.

Butler (2008)’e gore toplumsal cinsiyetin olusumunun ve aktarimimin nasil gergeklestiginin aciklanmasi oldukga
6nemlidir. Bu baglamda Sigmund Freud'un psikanalitik kurami, toplumsal cinsiyete iligkin ilk kuramsal agiklamay:
yapmustir. Freud'un gelistirdigi psikanalitik kuram, bireyin kadina ve erkege 0Ozgii rolleri nasil elde ettigini
aciklamaktadir. Freud’un psikanalitik kuramima gore, toplumsal cinsiyetin geligimi ti¢ asamada aciklanir. Birinci
agama, erkek ve kiz gocuklarin cinsiyet ile toplumsal cinsiyet rolleri arasindaki farki ayirt edemedikleri donemdir; bu
donemde cocuklar cinsiyetler arasindaki farkhiliklar1 heniiz fark etmezler. Ikinci dénemde ¢ocugun cinsel kimligi
olugmaya baglamaktadhr, artik cinsiyetler arasinda farkhliklar fark etmeye baslar. Ugiincii dénemde ise gocuk kendi
cinsiyetindeki ebeveyni ile 6zdesim kurarak erkege ve kadma 6zgii 6zellikleri kazanmaya baglar (Dursun, 2010).
Cinsiyet rollerinin kazanilmasimi agiklayan kuramlardan biri de Alfred Bandura tarafindan gelistirilen sosyal
6grenme kuramidir. Insanin dogumdan itibaren bagkalar: ile iliski kurmaya ihtiyaci vardir. Birey diger insanlarin
davramsglarim gozlemleyerek ve model alarak yeni davraniglar kazanmr. Sosyal 6grenme kuramina gore; kadin ve
erkegin davramglarindaki ve rollerindeki farkhliklar sonradan kazamilan toplumsal cinsiyet rollerinden
kaynaklanmaktadir (Wood ve Eagly, 2006). Schmitt'e gére de erkekler ve kadinlar dogustan cinsiyet rollerine sahip
degildir. Toplumsal cinsiyet rollerinin olugmasinda bireyin sosyal deneyimleri etkilidir bunun yam sira toplumsal
cinsiyet rollerinin bireyin dogustan getirdikleri ile yasadiklarinin etkilesimi sonucunda olustugu séylenebilir. Burada,
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kimin siirekli ve tutarli bir sekilde neyi yaptigina dikkat etmek oldukca énemlidir. Ornegin, evde siirekli temizlik
yapan kigi anne ise, annesini gozlemleyen ¢ocuk, annenin bu gérev icin yeterli kigi oldugu seklinde
kodlayabilir. Benzer sekilde, baba yemek yapmuiyor ve evde tamirat igleri ile ilgileniyor ise, cocuk bu durumu babanin
yeterliligi olarak igsellestirebilir ve zamanla tim bu cinsiyete 6zgli davranslar 6ziimseyebilir. Dolayisiyla, farkl
ailelerde gorilen farkh davramyg kaliplart nedeni ile, her ¢cocugun cinsiyete gore yaptiklar rol yiklemesi farkh
olabilir (D6kmen, 2004).

Iliski doyumunun bireyin psikolojik 1y1 oluglar1 ve yasam kalitesine énemli etkileri vardir. Romantik iliskiler,
bireyin mutlulugunu, sosyal destek diizeyini ve duygusal refahim1 dogrudan etkileyen temel yagsam 6gelerindendir
(Fowers ve Olson, 1989). Romantik iligkiler, bireylerin psikolojik iyi oluglarmin ve genel yasam kalitelerinin
sekillenmesinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Hendrick(1998)’e gére iliski doyumu, bireyin romantik iligskisinden
elde ettigt mutluluk, karsiikh anlayig, giiven ve destek diizeyini yansitan gok boyutlu bir kavramdir. Yapilan
aragtirmalarin sonuglari, yiiksek iligki doyumunun psikolojik 1yi olug, 6znel mutluluk, yasam doyumu ve genel ruh
saghgi ile pozitif yonde iliskili oldugunu gostermektedir (Graham ve Christiansen, 2009; Diener ve Seligman, 2002).

Iliski doyumunun, bireyin sadece romantik iliskileri ile sinirh kalmayip sosyal destek aglarimin genel islevselligini
de artirdigina iliskin bulgulari olan aragtirmalar da vardir (Cutrona, 1996). Ornegin, Whisman ve arkadaglarinin
(2000) evli bireyler ile yaptigi ¢calismada, digiik iligki doyumunun depresyon, kaygr ve stres diizeylerinin yiiksek
olmast ile anlamh bir gekilde iligkili oldugu bulunmusgtur. Benzer sekilde, Karney ve Bradbury'nin (1995) yaptigy
boylamsal arastirmada, evlilik doyumu zaman icinde degisse de yitksek doyum diizeyine sahip ¢iftlerin yasam
kalitelerinin daha yiiksek oldugu sonucuna ulagilmigtir. Yurt i¢inde yapilan aragtirmalar da benzer yonde sonuglar
ortaya koymaktadir. Ornegin; Demir’in (2008) iiniversite 6grencileri ile yiiriittiigii cahiymada, romantik iliskideki
doyum diizeyini, bireyin 6znel iyi olus diizeyi ile pozitif yonde iligkili oldugu bulunmusgtur. Yalcin ve Ergene (2010)
ise evli bireylerde iliski doyumu ile psikolojik dayaniklihk ve yagam doyumu arasinda giiglii bir iliski oldugunu
belirtmigtir. Bu bulgular, romantik iliski doyumunun, bireyin yasamindaki genel denge ve duygusal refah agisindan
kritik bir etken oldugunu gostermektedir.

Tum bu aciklamalar dogrultusunda, erkek egemen mesleklerde ¢aligan bireylerin romantik iliski doyumlarinin
cok yonlii degiskenlerden etkilenebilecegi ve bu konuda yapilacak aragtirmalarin 6ézgin katkilar sunacag
ongorillmektedir. Cutrona (1996)’ya gére alanyazinda is-yagsam dengesi ile romantik iligki doyumu arasindaki iligki
siklikla ele alinsa da erkek egemen mesleklerde bu iligkinin nasil gekillendigine yonelik aragtirmalar oldukga sinirhdur.
Opysaki romantik iligkiler bireyin sosyal destek sisteminin temel bir pargas: olup, psikolojik 1y1 olus iizerinde dogrudan
etkilidir (Hendrick, 1988; Diener ve Seligman, 2002). Bu baglamda erkek egemen meslek gruplarinda gérev yapan
bireylerin, romantik iliskilerinde kargilagtiklar1 doyum duizeylerinin aragtirilmast hem bireysel hem de toplumsal
diizeyde 6nemli sonuclar dogurabilecek bir konudur.

Romantik iligkilerde eglerin birbiri ile yakin ve tatmin edici iliskiler kurmasi; bireylerin éznel 1y1 oluglarim ve
yasam doyumlarim artirmaktadir (Fincham ve Beach, 2010). Romantik iliskisi olan bireylerin iligki doyumunu
etkileyen bir¢ok faktdr bulunmaktadir; bu faktorler arasinda bireyin ¢aligtigi meslek, bu meslegin birey tizerinde
biraktigr etkiler ve degisimler de yer almaktadir. Erkek egemen mesleklerde ¢alisan bireylerin yogun is temposu,
stresli ¢aliyma kogullart ve hiyerargik yapr icinde kargilagtiklar1 zorluklar romantik iligkiden aldiklarn doyumu
etkileyebilir. Bu caliyma, erkek egemen mesleklerde cahisan bireylerin 1§ ortaminda kargilastiklar: psikolojik
zorluklarin iliski doyumu tizerindeki etkilerini daha derinlemesine anlamay1 amaclamaktadir. Elde edilen bulgular,
bireylerin hem mesleki hem de 6zel yasamlarinda karsilagabilecekleri zorluklara yonelik psikolojik destek
hizmetlerinin gelistirilmesine katki saglayabilir. Bu aragtirmada, erkek egemen meslek gruplarinda gérev yapan
bireylerin iligki doyumunu etkileyen etmenlerin belirlenmesi amaciyla nicel aragtirma yoéntemlerinden
yararlanilmigtir. Caliymada tercith edilen iliskisel tarama modeli, degiskenler arasindaki iligkileri, bu iligkilerin
yoniinii ve diizeyini ortaya koymayr amaglamaktadir. Bu model kapsaminda yiirtitillen arastirmalarda, bireyler,
olaylar ya da nesneler mevcut kosullariyla birlikte nesnel bicimde tammlamr (Kaya ve digerleri, 2012; Karasar,
2014).

Bu dogrultuda, arastirmada asagidaki sorulara yamt aranmugtir:

Erkek egemen mesleklerde galigan bireylerin romantik iligkilerindeki genel iliski doyumu diizeyi nasildir?
Erkek egemen mesleklerde galigan bireylerde cinsiyet degiskent iliski doyumu diizeyini yordamakta midir?
Erkek egemen mesleklerde galigan bireylerde medeni durum iligki doyumu diizeyini yordamakta midir?
Erkek egemen mesleklerde galigan bireylerde yas grubu iliski doyumu diizeyini yordamakta midir?

Erkek egemen mesleklerde galigan bireylerde egitim diizeyi iliski doyumu diizeyini yordamakta midir?
Erkek egemen mesleklerde ¢aligan bireylerde meslekte galiyma siirest iligki doyumu diizeyini yordamakta
midir?

A

2. Yontem

Bu ¢aliymada degiskenler arasinda iligkiyi degerlendirilmek i¢in nicel-iligkisel tarama yontemi kullamilmugtir.
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2.1. Arastirma modeli

Tarama modeli, degiskenlerin birbirleri tizerindeki etkilerini, iligkilerini ve bu etkilerin derecelerini gosterir. Bu
modelde bireyler, olaylar veya nesneler, kendi kogullar: cercevesinde ele alimir ve betimlenir (Kaya vd., 2012;
Karasar, 2014). Bu aragirmada tarama modelinin kullamilma amaci, incelenen degiskenlerin birlikte degisip
degismedigini ve eger bir degisim s6z konusuysa, bunun y6niini belirlemektir.

2.2. Galisma grubu

Bu aragtirmanin evrenini, Tirkiye’de yasayan ve asker, polis, zabita, giivenlik gorevlisi, gardiyan, miithendis gibi
erkek egemen meslek gruplarinda gahsan, 24 ile 60 yas arasindaki bireyler olusturmaktachr. Orneklem ise, amagh
ornekleme tiirlerinden biri olan 6&lgiit 6rnekleme yontemiyle belirlenmis ve 108 kadin ile 316 erkek olmak tzere
toplam 424 katiimcidan olugmaktadir. Amach 6rnekleme yonteminde, arastirmact evren hakkinda bilgi sahibidir
ve bu dogrultuda evreni en 1yi yansitacag: diigiintilen belirli bir alt grubu 6rneklem olarak secer. Bu yontem, ézellikle
ornekleme cergevesinin net olmadigy durumlarda tercih edilmektedir. Bu ¢alijmada da aragtirmanin amacina en
uygun katihmcilarin belirlenmesi adina 6l¢iit 6rnekleme yontemi kullanilmugtir. Veriler, katthmeilarin erigilebilirligi
ve uygulama kolayhgi nedeniyle Google Form aracihgiyla toplanmgtir.

2.3. Veri toplama araclar:
Aragtirmada veri toplama araci olarak kisisel bilgi formu ve ﬂi§ki Doyum Olgegi (IDO) kullanilmugtir.
2.3.1. Kisisel bilgi formu

Katihmeilann aragtirmaya katthm onayi, cinsiyetleri, yaglary, egitim durumlari, medeni halleri, evlilik sekilleri,
medeni durumlarmin stiresi, mesleklerinde gegirdikleri siire ve sosyoekonomik diizeylerine dair veriler,
aragtirmacilar tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formu aracihigiyla toplanmugtir.

2.3.2. Iliski doyumu élgegi (IDO)

Romantik iligkilerde iligki doyumunu degerlendirmek amaciyla Hendrick (1988) tarafindan gelistirilen yedi maddelik
yedili Likert tipi bir él¢ek kullamlmigtir. Bu dlgegin Tirkce uyarlamasi ise Curun (2001) tarafindan, duygusal
birlikteligi bulunan 140 tiniversite 6grencisi lizerinde gergeklestirilmistir. Faktor analizi sonuglarina gore, 6lgek
maddeleri tek bir faktér catist altinda toplanmugtir. Iliski Doyum Olgeginin i¢ tutarlihk katsayist 0.86 olarak
belirlenmistir. Olgekte yer alan iki madde ters yonde puanlanmakta olup, toplam puanlarin yiikselmesi iligki
doyumunun arttigim gostermektedir. Bu cahiymada, él¢egin regresyon analizinde kullamlmas: gerektigi i¢in yeniden
guivenirlik ve gegerlik calismalar yapilmistir. Yapilan bu aragtirmada ise 6l¢egin giivenirligi Cronbach alfa katsayist
ile degerlendirilmigtir. Elde edilen Cronbach alfa degeri 0,84 bulunmustur, bu deger 6l¢iim aracimin yiksek i¢
tutarlihga sahip oldugunu gostermektedir. Genellikle 0,70'n tizerindeki alfa degerleri, 6lgegin giivenilir ve tutarh
Slgimler sundugunu isaret eder. Bu sonug, kullanilan 6lgegin arastirma kapsaminda gegerli ve giivenilir bir 6lgiim
araci oldugunu desteklemektedir.

2.4. Veri analizi

Bu aragtirmada toplanan verilerin analizinde SPSS 25 programi kullamlmigtir. Katihmeilarn iliski doyumu
diizeylerini belirlemek igin betimsel istatistikler (ortalama, standart sapma, minimum ve maksimum degerler)
hesaplanmigtir. Ayrica, iliski doyumu diizeylerinin demografik degiskenler (cinsiyet, medeni durum, yas grubu,
egitim diizeyi ve meslekte galisma siiresi) tarafindan yordandigi ya da yordanmadigina yonelik istatistiksel analizler
gerceklestirilmigtir. Iki kategorili degigkenler (6rnegin cinsiyet ve medeni durum) arasindaki grup farklarin incelemek
icin bagimsiz érneklem t-testi uygulanmigtir. Ug ve daha fazla gruptan olusan degiskenlerde (6rnegin yas grubu,
egitim diizeyl) ise tek yonli varyans analizi (ANOVA) yapilmigtir. Varyanslarin homojen oldugu durumlarda post-
hoc kargilagtirmalar i¢in Tukey HSD testi tercih edilmistir. Ayrica, suireklilik gosteren meslekte galiyma stirest
degiskeninin iliski doyumu tizerindeki yordayici etkisini degerlendirmek amaciyla basit dogrusal regresyon analizi
gerceklestirilmigtir.
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Romantik iligkilerde bireylerin iligki doyum diizeylerini 6lgmek amaciyla Hendrick (1988) tarafindan geh§t1nlm1§
olan bu 6lcek, yedi maddeden olusmakta ve yedili Likert derecelendirme sistemiyle uygulanmaktadlr Olgegin
Turkge uyarlamas: Curun (2001) tarafindan, duygusal birlikteligi olan 140 tiniversite 6grencisi tizerinde yapilmuigtir.
Faktor analizi sonucunda, 6lgek maddelerinin tamaminin tek bir faktor catis1 altinda toplandigi tespit edilmistir.
Tligki Doyum Olgegi’nin i¢ tutarhlik katsayisi ise .86 olarak belirlenmistir. Olgekte yer alan iki madde ters yonde
puanlanmakta olup, toplam puanlarin yiikselmesi bireyin iligkisinden duydugu doyumun arttigim gostermektedir.
Bu ¢aliymada, 6lcegin regresyon analizinde kullamilmasi gerektigi icin yeniden giivenirlik ve gegerlik caligmalar
yapilmistir. Yapilan bu aragtirmada ise 6l¢egin gtivenirligi Cronbach alfa katsayisi ile degerlendirilmistir. Elde edilen
Cronbach alfa degeri 0.84 bulunmustur, bu deger 6l¢iim araciuin yiksek i¢ tutarhliga sahip oldugunu
gostermektedir. Genellikle 0.70'in tizerindeki alfa degerleri, dlcegin giivenilir ve tutarh él¢timler sundugunu isaret
eder. Bu sonug, kullamlan 6&lgegin arastirma kapsaminda gegerli ve guvenilir bir 6lgim aract oldugunu
desteklemektedir.

Bu béliimde, aragtirma kapsaminda elde edilen veriler istatistiksel analizler dogrultusunda degerlendirilmig ve ortaya
¢ikan bulgulara yer verilmigtir.

Tablo 1.

liski Doyumu Olgegi Puanlarmn Tammlayir Istatistikler Sonuglar:

Degisken N Ort. (x) Std. Sapma (SS) Min Maks
Tliski Doyumu 424 25.64 5.21 9 35

Erkek egemen mesleklerde ¢aligan bireylerin romantik iliskilerindeki genel iliski doyumu diizeyi nasildir sorusuna
cevap bulmak amaci ile iliski doyumu degigkenine iliskin tammmlayicr istatistikler hesaplanmugtir. Tablo 1
incelendiginde, erkek egemen mesleklerde ¢alisan bireylerin iligki doyumu puanlarimin 7-35 araliginda degistigi ve
ortalama ilisgki doyumu puanmmin 25.64 oldugu goérilmektedir. Bu deger, 6lgegin orta-uist diizeylerine karsilik
gelmektedir. Standart sapma degeri ise 5.21 olup bireylerin iliski doyumu diizeylerinde belirli bir degiskenlik
oldugunu gdstermektedir. Bu sonug, aragtirma grubundaki bireylerin romantik iligkilerinden genel olarak doyum

aldiklarimi, ancak bireysel farkhliklarin da mevcut oldugunu ortaya koymaktadur.

Tablo 2.

liski Doyumu Olgegi (IDO) Puanlarmun Cinsiyet Degiskenine Gire Incelenmesine Yinelik Bagimsiz Orneklemler igin t-testi Sonuglan
Cinsiyet Ort. (x) SS t Sd P

Kadin 108 26.02 5.33 1.123 422 .263

Erkek 316 25.52 5.16

Tablo 2°de goriildiigii gibi, kadin katilimcilarin iliski doyumu ortalamasi (x=26.02) erkek katthmcilara (x=25.52)
oranla biraz daha yiiksek olmakla birlikte, bu fark istatistiksel olarak anlamh degildir (t(422)=1.123, p=.263). Bu
bulgu, erkek egemen mesleklerde ¢aligan bireylerin romantik iligki doyumlarimin cinsiyete gére anlamh bir bigimde
degismedigini gostermektedir. Cinsiyet rollerinin geleneksel olarak belirgin oldugu bu tiir mesleklerde romantik
iligkideki doyumun sadece cinsiyete bagh olarak farklilasmadig, diger bireysel ya da iligskisel faktorlerin etkili
olabilecegi dugtiniilmektedir.

Tablo 3.

liski Doyumu Olgegi (IDO) Puanlarinn Medeni Duruma Gire Incelenmesine Yonelik Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglan
Varyans Kaynag Kareler Top. Sd Kareler Ort. F P
Gruplar Aras 252.158 2 126.079

Grup Ici 12.161.361 421 28.882 4.373 .014
Toplam 12.413.519 423

Medeni Durum N Ort. (x) SS

Evli 266 26.14 5.22

Bekar 47 24.73 5.32

Flort / Niganh 111 24.84 4.62
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Tablo 3’te sunulan ANOVA sonuglari, medeni durum degigkeninin iliski doyumu tzerinde anlaml bir etkisi
oldugunu gostermektedir (F(2,421)=4.373, p=.014). Gruplar aras: yapilan ikili kargilagtirmalar sonucunda, evli
bireylerin iliski doyumu diizeylerinin bekar ve flort/niganh grubuna oranla anlamh derecede daha yiiksek oldugu
belirlenmigtir. Bu bulgu, evlilik iligkilerinin, 6zellikle daha kurumsallagmig ve sosyal olarak desteklenen bir birliktelik
bicimi olmast nedeni ile, bireylerin romantik iligkilerinden daha fazla doyum almalarma zemin hazirladigim
disiindirmektedir.

Tablo 4.

Lliski Doyumu Olgegi (IDO) Puanlaruun Yaga Gire Incelenmesine Vonelik Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglan
Yas Grubu N Ort. (X) SS

24-34 172 25.9 5.41

35-44 143 25.23 4.94

45 ve lizeri 109 25.73 5.27

Varyans Kaynag Kareler Top. Sd Kareler Ort. F P
Gruplar Arast 14.209 2 7.105

Grup Ici 12.399.310 421 29.455 0.263 .769
Toplam 12.413.519 423

Tablo 4’te verilen ANOVA analizi sonucunda elde edilen bulgular, yag gruplan arasinda iligki doyumu
diizeyinde istatistiksel olarak anlaml bir fark olmadigim gostermektedir (p>.05). Bu durum, bireylerin yaglarmin
romantik iliskideki doyum diizeylerini tek bagina belirlemedigini gdstermektedir. Yag arttikca bireylerin yasam
deneyimleri ve iligki beklentileri farkl olmakla birlikte iligki doyumu diizeyinin stabil kalmasi, bireysel farkhliklarin
ve iliski dinamiklerinin daha belirleyici oldugunu digiindtrmektedir.

Tablo 5.

liski Doyumu Olgegi (IDO) Puanlanimn Egitim Diizeyine Gire Incelenmesine Yonelik Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglan
Egitim Diizeyi N Ort. (%) ss

Lise 74 24.24 5.29

On lisans 140 25.16 5.13

Lisans 163 25.83 5.15

Lisanstistii 46 27.3 4.87

Varyans Kaynaga Kareler Top. Sd Kareler Ort. F P
Gruplar Arast 431.360 3 143.787

Grup Igi 11.982.158 420 28.529 5.020 .002
Toplam 12.413.519 423

Tablo 5te goriildiigi gibi egitim diizeyine gore iligki doyumu puanlart arasinda anlamh bir farklibk oldugu
bulunmustur (F(3, 420)=5.020, p=.002). Ozellikle lisansiistii egitim almig bireylerin iliski doyumu puanlarinin diger
gruplara oranla daha yiiksek oldugu gorilmektedir. Bu bulgu, egitim diizeyi yiikseldikce bireylerin iletisim becerileri,
duygusal farkindaliklar ve iligki yonetimi stratejileri gibi psikososyal becerilerinin de geligtigini ve bunun da iliski
doyumuna olumlu yansidigini diigiindiirmektedir.

Tablo 6.

Tliski Doyumu Olgegi (IDO) Puanlanimin Meslekte Calygma Siiresine Gire Incelenmesine Yinelik Basit Dogrusal Regresyon Analizi
Sonuglarn

Model B Std. Hata B t P

Sabit 26.375 0.571 46.216 .000

Meslek Siiresi -0.063 0.029 -0.104 -2.166 .032

Model Ozeti R R? Diizeltilmis R? F

P
.104 011 .008 4.692 .032

Tablo 6’ya gore, meslek stiresi degiskent iliski doyumunu anlaml bir gekilde yordamakta olup (p<.05), bu iligkinin
negatif yonli oldugu goriilmektedir. Bagka bir ifadeyle, meslekte gecirilen siire arttikga bireylerin iligki doyumu
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diizeyl azalmaktadir. Bu bulgu, 6zellikle erkek egemen mesleklerde gorev yapan bireylerin ig yiiki, stres, mesleki
talepler ve zaman kisitlamalar1 nedeni ile romantik iligkilerinde zorluklar yasayabilecegini diistindiirmektedir. Uzun
¢aliyma saatleri ve titkenmiglik iliskilerde duygusal kopmalara neden olabilmektedir.

4. Sonug ve Tartisma

Bu aragtirmada, erkek egemen mesleklerde cahigan bireylerin romantik iligkilerindeki doyum diizeylerinin
demografik degiskenler baglaminda nasil farklihk gosterdigi incelenmistir. Elde edilen bulgular, 6zellikle egitim
diizeyl, medeni durum ve meslekte gegirilen siirenin iligki doyumu tzerinde anlamh etkiler yarattigim ortaya
koymustur. Buna kargilik, yas ve cinsiyet degiskenlerinin iligki doyumu iizerinde anlamli bir etkisinin bulunmadig:
belirlenmistir.

Aragtirma sonuglari, meslekte gegcirilen siirenin iligki doyumunu negatif yonde etkiledigini géstermistir. Bu bulgu,
literatiirde yer alan Greenhaus ve Beutell (1985) ile Kalkan vd. (2012) gibi cahsmalarla értiigmektedir. Ozellikle
uzun ve dizensiz ¢aliyma saatlerinin kigisel iligkilerde doyumu distirdiigli ve is-yasam ¢atigmasim artircdig ifade
edilmigtir. Orneklemi olugturan asker, polis, zabita, giivenlik gérevlisi, gardiyan ve miihendis gibi meslek gruplarinin
yitksek diizeyde stres ve belirsizlik igeren kosullarda c¢aligmalari, bu bireylerin romantik iliskilerinde daha fazla
catigma yasamalarina ve iligki doyumlarinin azalmasina neden olmaktadr.

Egitim diizeyl agisindan, lisanststli egitime sahip bireylerin daha yiiksek iligki doyumu yasadiklar
gozlemlenmigtir. Bu durum, bireylerin egitim seviyesi arttikca duygusal zeka, empati ve problem ¢6zme gibi iliski
yonetimi becerilerinde gelisjme gostermeleri ile agiklanabilir. Huston ve Melz (2004) tarafindan vurgulanan bu
beceriler, iligki doyumunu olumlu yonde etkileyen 6énemli faktorler arasinda yer almaktadir. Aym zamanda, bu
bulgu benlik farklilagmasi kurami (Bowen, 1978) ile de uyumludur.

Cinsiyet degiskeni baglamimda anlamh bir fark saptanmamgtir. Bu durum, iligki doyumunun sadece biyolojik
cinsiyetle agiklanamayacagini; bunun yerine baglanma stilleri, kigiler arasi iletiggim ve bireysel beklentiler gibi
psikososyal faktérlerin daha belirleyici oldugunu gostermektedir (Hendrick, 1988). Erkek egemen mesleklerde bile,
romantik iligkideki doyumun cinsiyetle dogrudan iliskili olmamasi bu yapinin karmagikhgim ortaya koymaktadir.

Yas degiskeni agisindan da anlamh bir fark bulunmamistir. Bu bulgu, Carstensen vd. (1999) tarafindan 6nerilen
yaghlikla gelen duygusal regiilasyon avantaji tezini desteklememekle birlikte, yagin tek bagma iligki doyumunu
aciklamakta yeterli olmadigim ortaya koymaktadir. Bireyin yasam deneyimleri, baglanma ge¢misi ve psikososyal
kaynaklar: gibi faktorlerin daha belirleyici olabilecegi diigtintilmektedir.

Medeni durum ise iligki doyumunu anlamh gekilde etkileyen bir degisken olarak 6ne ¢ikmugtir. Evli bireylerin
bekar ya da birlikte yasayan bireylere oranla daha yiksek iliski doyumu yasadiklar tespit edilmistir. Bu bulgu,
evliligin sosyal destek sistemlerini giiclendirmesi, gliiven duygusunu artirmasi ve iligkiye kurumsal bir yapi
kazandirmasi ile aciklanabilir (Fincham ve Bradbury, 1990). Tirkiye gibi toplulukgu kiltiirlerde evliligin énemi, bu
bulguyu destekleyici bir diger etken olarak degerlendirilebilir. Bu ¢aliygmanin bulgulari, erkek egemen mesleklerde
cahsan bireylerin sadece mesleki degil, 6zel yasamlarinda da gesitli zorluklarla karsilagtiklarimi géstermektedir.
Aragtirma, bu bireylerin meslek kaynakli stres faktdrleri nedeniyle romantik iligkilerde doyum yagama konusunda
daha kinlgan bir yapiya sahip olduklarim ortaya koymustur. Bu durum, kurumlarda galiganlara yonelik destek
hizmetlerinin yalmzca ig performansina odaklanmamasi, ayni zamanda 6zel yagam kalitelerini artirmaya yonelik
miidahaleler igermesi gerektigini diisiindiirmektedir. Ozellikle asker, polis, gardiyan gibi mesleklerde gérev yapan
bireylerin romantik iligkilerini siirdtrebilmeleri igin duygusal farkindalik, etkili iletisim, stresle basa ¢ikma gibi
alanlarda egitim ve damgmanhk hizmetlerine erisimi artilmalidir (Graham ve Christiansen, 2009; Whisman vd.,
2000).

Tigki Doyumu Olgegi (IDO) ile yapilan degerlendirmeler, daha énceki aragtirmalarla da ortiismektedir. Yildirim
ve Duy (2014), iliski doyumunun bireyin psikolojik 1yi olusu ile pozitif iligkili oldugunu ve cinsiyet degiskeninin
anlaml bir etkisinin olmadigin géstermigtir. Bu bulgu, mevcut aragtirmanin sonuglariyla uyum icerisindedir. Ayrica,
Hendrick (1988) tarafindan gelistirilen IDO'iin gegerliligi ve giivenilirligi, farkh 6rneklemlerde yapilan
uygulamalarla da desteklenmigtir. Son olarak, bu ¢aliyma erkek egemen mesleklerde galigan bireylerin i yasamlar
ile romantik iligkileri arasindaki dengenin oldukca hassas oldugunu ortaya koymustur. Mesleki stres ve yogun mesai
kosullar1 yalmzca is performansimi degil, aym zamanda romantik iligkilerde bag kurma ve doyum saglama
kapasitesini de etkilemektedir. Bu durum, ig-yasam dengesi aragtirmalarmin iligki doyumu gibi psikososyal
degiskenleri de icerecek sekilde genisletilmesi gerektigini gostermektedir.

4.1. Stmirhiliklar ve Gelecek Arastirmalar
Bu aragtirmanm birka¢ simrlamasi meveuttur. Ik olarak, cahsmamn kesitsel tasarima sahip olmasi nedeniyle

nedensellik iligkisinin belirlenmesi miimkiin degildir. Gelecek aragtirmalarda boylamsal veri toplama yéntemlerinin
kullanilmasu, iligkinin yéniini belirlemeye yardimer olabilir.
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Erkek Egemen Mesleklerde Gorev Yapan Bireylerin Romantik
Iliski Doyumlarmin Bazi Degiskenler Agisindan Incelenmesi

Ikinci olarak, arastirma sadece belirli meslek gruplarindaki bireylerle simrhdir (asker, polis, zabita, giivenlik
gorevlisi, gardiyan ve mithendis). Bu gruplarn temsil ettigi stres diizeyleri ve meslek yapilari benzer olsa da bulgular
tim erkek egemen meslekler icin genellenemez. Farkh meslek gruplarmin dahil edildigi daha genig kapsaml
¢ahiymalar, karsilagtirmal analizler agisindan fayda saglayabilir.

Ucgiincii olarak, veri toplama araci olarak yalmzca 6z-bildirim 6lgeklerinin kullamlmasi, sosyal istenirlik yanlilig:
riskini artirmaktadir. Nitel gortismeler ya da partnerlerden alinan gift yonlii verilerle desteklenen galiymalar, iliski
doyumunun daha biitiinciil bir bigimde ele alinmasini saglayabilir.

Gelecek aragtirmalar igin bazi 6neriler de sunulabilir. Ozellikle stres diizeyi yiiksek mesleklerde caligan bireyler
i¢in ig-yasam dengesi, tiikkenmiglik ve iliski doyumu arasindaki iliskiler daha ayrintili bigimde incelenmelidir. Ayrica,
psikoegitim programlarinin etkisini degerlendiren deneysel ¢aliymalar da alana 6nemli katkilar sunabilir. Iletigim
becerileri, duygusal farkindalik ve stresle bag etme stratejileri gibi temalara odaklanan miidahaleler hem bireyin hem
de iligkinin iglevselligini artirabilir. Son olarak, kiiltiirel baglamin etkileri de dikkate alinmahdir. Tiurkiye gibi
toplulukcu kiltiirlerde romantik iligkilerin bigimlenisi, bireyin toplumsal rolleri ve aile dinamikleri ile yakindan
iligkilidir. Bu nedenle, benzer arastirmalarm farkh kiltiirel ortamlarda da yiiritilmesi, elde edilen bulgularin
kiltiirleraras: kargilagtirmasimi yapabilmek agisindan yararh olacaktir.

7. Arastirmacilarin Katkilar1

7.1. Arastirmacilarin Katki Oranlari: Arastirmacilar makaleye esit oranda destek olmustur.
7.2. Catisma: Arastirmacilar arasinda ¢ikar ¢catismasi bulunmamaktadir.
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Oz

Bu galiymanin temel amacr, Girdi-Cikte analizi ile Tiirkiye ve Tiirkiye'nin en_fazla dis ticaret yaptig iilkelerinin ekonomik
yapusin, kilit endiistrilerini ve iilkelerin thracatindaki ithalata bagimby sektorlerini belirlemeye ¢albismaktir. Bu amagla siz
konusu iilkelerin 1995, 2000, 2005, 2010, 2015 ve 2018 yllarna ait Girdi-Cikt akom tablolarindan yararlandmagter.
Calsmada dinemler ittbariyle, Tiirkiye ile Tiirkiye’nin en fazla dis ticaret faaliyetinde bulundugu iilkelerin ithalata bagimbhik
analizleri yapilmgtir. Caligmada analiz edilen ABD, Almanya, Ingiltere, Rusya, Cin ve Italya, Tiirkiye'nin dig ticaret
hacmi agisindan wzun yllardw ilk swalarda yer alan strateik parinerleridir. Bu iilkeler aym zamanda kiiresel iiretim
zincirlerinde  belirleyict roller iistlenen  biiyiik ~ ekonomilerdir. Dolayiswla bu iilkelerle Tiirkive arasndaki  sektirel
gurdiiligkilerinin analizi, dis ticaret yaprsunn_yapisal dinamiklerini anlamada krittk bir oneme safuptir. Analiz sonucunda
iilkelerin ithal bagimbhk agisindan eneryi girdisine thtiyag duydugu ve en fazla bagimb olunan sektoriin 10 no’lu Kok, rafine
petrol ve petrol iiriinleri sektorii oldugu sonucuna vandmugtyr. Tirkiye’nin imalat sanayisi iin inemly girdilerden biri olan
rafine petrol ve petrol iiriinlert sektiriiniin, teknolojinin gelisimiyle birlikte enerjiye olan talebi 1995-2018 yillan arasinda
kademeli olarak artirdig tespit edilmigtir.
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Abstract

The main purpose of this study is to identyfy the economic structures of Turkey and its major trading partners, their key
industries, and the sectors dependent on imports in their exports through Input-Output analysis. For this purpose, the Input-
Output flow tables of the selected countries for the years 1995, 2000, 2005, 2010, 2015, and 2018 were utilized. Import
dependency analyses were conducted for Turkey and the countries with which i has the highest volume of foreign trade, across
different periods. The countries analyzed in this study—namely the United States, Germany, the United Kingdom, Russia,
China, and Italy—have been among Turkey’s top trading partners for many years in terms of trade volume. These countries
also play a decisive role in global production networks. Therefore, analyzing sectoral input relationships between Turkey and
these countries provides critical insight into the structural dynamics of Turkey’s foreign trade. As a result of the analysis, @
was concluded that countries need energy input in terms of import dependency and the most dependent sector us the coke, refined
petroleum and petroleum products sector numbered 10. It has been determined that the refined peiroleum and petroleum products
sector, which ts one of the important inputs for Turkey's manufacturing industry, has gradually increased its demand for energy
between 1995-2018 with the development of technology.

Keywords: Foreign Trade, Input-Output Model, Import Dependency.



Girdi-Cikt1 Analiziyle Sektorlerarasi Ithal Girdi Bagimliliginin Tespiti:
Tiirkiye ile Tiirkiye'nin Yakin Dis Ticaret Ortaklari Uzerine Karsilastirmali Bir Calisma

1. Giris

Ithalata bagimhilk analizinin yapilmas: bir tlkenin dig ticaret agigimin belirlenmesinde énemlidir. Dig ticaret agig
genel olarak, bir tilkenin kendi para birimi ithalatimin ihracatim1 asmast olarak tanimlanabilir. Ithalat ve ihracat
yapist her tlke i¢in bir¢ok faktére baghdir. Bu faktérler arasinda ihracatin ithalata bagimhhginin nedenleri ve
tilkelerin ekonomik yapisi 6nemli bir yer tutmaktadr.

Girdi-Cikt: (GQ) analizi, bir ekonomideki iiretim siireclerini olusturan sektdrlerin karsihkh bagimhhk iligkilerini
niceliksel olarak ortaya koyma imkam sunan giiglii bir yontemsel cergevedir. Bu yaklagim, sektorlerin tiretiminde
kullanilan girdilerin kaynaklarma (yurt ici veya yurt digt menseli olma durumlarina gore ayrigtirilarak) gore analiz
edilmesini saglamaktadir. Bu sayede, ekonomik sistemin diga aciklik diizeyi ve ithalata dayali tiretim yapisinin yapisal
karakteri ampirik olarak degerlendirilebilmektedir.

Girdi-cikt1 analizi yaklagimi, ulusal ekonomilerin yapisal 6zelliklerini yansitan bilgileri I-O (G-Q) tablolar1 adi
verilen ham verileri igeren tablolarda toplamak icin belirli bir metodoloji izlemektedir. Ekonomik yapry1 analiz
etmek i¢in bu tablodan ¢ikarilan katsayr matrisini ve ters matrisi de kullamlmaktadir. Analizin baslangic noktasi,
sektorler aras1 yapisal korelasyonlarin élciilmesidir (Ersungur, 2005, s.120-121).

Tturkiye ve Turkiye nin en fazla dig ticaret yaptigr tilkelerin girdi-cikt: tablosundan elde edilen bilgiler kullamilarak
olugturulan ters ithalat matrisi, bir ekonominin ithalata bagimhihgim 6lgmeye yardimer olur. Herhangi bir yil i¢in
ters ithalat matrisi; o yila ait ithalat girdi katsayist matrisinin aym yil i¢in yerli girdi katsayist matrisinin tersi ile
carpilmastyla hesaplanmaktadir (Bocutoglu, 1990, 5.152-153).

Incelenen ilkeler icin Leontief ters ithalat matrislerinin toplamu, toplam tiretimi bir birim artirmak i¢in her bir
sektoriin diger sektorlere satmast gereken toplam ciktiyr temsil etmektedir; Ciktinin artmasi, s6z konusu sektériin
disa bagimhhginin da azalmas: anlamina gelmektedir.

Ters ithalat matrisleri aracihgiyla, her bir sektériin tretiminde ne o6lgiide ithal girdiye bagimh oldugu
hesaplanmakta; analiz katsayilar1 tizerinden sektdrel baginlasma yapist ortaya ¢ikmaktadir. OECD’nin 2021 yilina
ait Girdi-Cikt1 veri setleri kullanilarak yapilan analizler, Tiirkiye ekonomisinde toplam tiretimin yaklasik %23’ tiniin
ithal girdilerle gerceklestirildigini ortaya koymaktadir. Bununla birlikte, bu oran sektorler arasinda 6nemli farklihklar
gostermekte olup, baz stratejik sektérlerde %70’in iizerine gikmaktadir. Ozellikle enerji temelli iiretim faaliyetleri,
otomotiv, elektronik ve makine imalati gibi ileri teknoloji gerektiren sektorlerde ithal girdi kullamm oram oldukga
yitksek ¢ctkmaktadir. Bu durum, Tirkiye ekonomisinin yapisal diga bagimhligimi gliclendirmekte ve dig soklara kars:
kirllganhgin artirmaktadir. Nitekim d6viz kuru oynakliklari, kiiresel arz zinciri aksamalar: veya jeopolitik riskler gibi
digsal faktorler, ithal girdilere yiiksek oranda bagimlh olan sektorlerde tiretim kesintilerine ve maliyet artiglarina yol
acabilmektedir. Dolayisiyla, sektorel bazda ithal girdi kullammmmin kapsamh bigcimde analiz edilmesi, sadece
akademik diizeyde degil, ayn1 zamanda iktisadi politika yapim siiregleri agisindan da stratejik 6neme sahiptir.

TUIK’in 2023 verilerine gére Tiirkiye'nin dig ticaret agig1 yaklasikv106 milyar dolarcir. Bu agik, biiyiik élgiide
tiretimde kullanilan ara mallarin ithalatina olan bagimhliktan kaynaklanmaktachr. Nitekim Tiirkiyenin toplam
ithalatinin yaklagik %70’ini ara mallar olugturmaktadir (TUIK, 2023). Benzer sekilde OECD’nin 2021 tarihli Girdi-
Cikti tablolarma gore, Tiurkiye’deki yitksek teknoloji igeren sektérlerde ithal girdi oram orta ve disiik teknoloji
sektorlerine gore daha yiiksektir. Bu veriler, Tiirkiye ekonomisinin tiretim yapisinda ithal girdilerin 6nemli bir yer
tuttugunu ortaya koymaktadir.

Ulke ckonomisi biiyiidiikge basta imalat sanayi sektorleri olmak iizere diger sanayi sektorlerinin de ihracattaki
pay: artmaktadir. Burada en 6nemli konu ihracata yonelik imalat sektériiniin tiretiminde kullamlan girdilerin ne
oranda ithalata bagh oldugu hususudur. Thracattaki ithalata bagimhihgin temel nedent, ithra¢ mallarinin tiretiminde
ithal malzemelerin kullamlmasidir. Ithal ara girdilere olan bu bagimhlik, thra¢ mallar1 iizerinde énemli bir etkiye
sahip ve ayn1 zamanda iilke ekonomisi i¢in 6nemli bir sorunu tegkil etmektedir.

2. Teorik Cergeve

Girdi-gikt1 analizi, bir ekonomik sistemdeki farkh faaliyet kollarindaki sektorlerin iligkilerini ve karsihkh
bagimhhklarim sistematik bir yontem olarak sunar. Girdi-cikti modelleri ekonomik sistemler, ulusal, bélgesel,
bélgeler arasi, kentsel ekonomiler ve hatta tek firma boyutlar i¢in kullamlabilir (Leontief,1986, s.17-19) Sektorel
diizeyde ithal girdi bagimhiligimn analizi i¢in Leontief'in statik girdi-gikti modeli temel alinmaktadir. Girdi-gikti
analizi, ekonomik faaliyetler arasindaki karsihkh bagimhlik iligkilerini sistematik bir sekilde ortaya koyan ve tiretim
sureclerinde sektorler arast mal ve hizmet akimlarim nicel olarak analiz etmeye imkan taniyan bir yontemdir. Bu
baglamda, bir ekonomideki tiretim yapisinin diga aciklik diizeyinin degerlendirilmesinde etkili bir analitik arag olarak
kullanilmaktadir.
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Klasik girdi-cikti modelinde toplam tretim diizeyi asagidaki temel denkleme gore belirlenir (Timmer vd.,2015:
578-579):

X=AX+Y (1)

Burada;

X, her sektoriin toplam iiretim diizeyini gosteren vektori,

A, sektorler arast dogrudan girdi katsayilarini igeren teknoloji matrisini,

¥, nihai talep vektoriinii ifade etmektedir.

Model, sektorlerin yalmzca nihai talep i¢in degil, diger sektorlerin tiretim siireglerine ara mal olarak girdiler
sagladigim varsaymaktadir. Denklem yeniden diizenlendiginde toplam tiretim gereksinimi su sekilde ifade edilir
(Cardenete vd. 2017:15-16):

X=[I-A4A]"1 2)

Yukarida yer alan 2 numarah denklem Leontief ters matrisi araciligiyla nihai talepteki bir birimlik artigin
ekonomideki tiim sektérlerde ne kadar ek tretim gerektirdigini gostermektedir. Bu kapsamda model, yalmzca
dogrudan etkileri degil, dolayl tiretim baglantlarim da dikkate almaktadir. Tiirkiye gibi cok sektorli ekonomik bir
ekosisteme sahip tilkelerde girdi-¢ikt: analizi sadece yerel ekonomilerdeki sektorler arast bagimhhklar agismmdan degil
ayn1 zamanda ele alinan boélge ve dis ticaret ortaklar: agisindan da oldukga 6nemlidir.

Turkiye’de her bélgenin tiretim yapisi, analiz edilmek istenen cografi bdlgenin smurlar icin genel denge
analizinde girdi olarak kullamlabilir. Ayrica Turkiye’deki bu girdiler ekonomik baglantilar: giiclii olan diger bolge
veya Ulkeler tarafindan da talep edilebilir. Bundan dolay: bir iilkedeki giktilar, endiistrinin dogrudan girdilerini ve
endustrinin mal ve hizmetlerine yonelik nihai talebi de kapsamaktadr.

Ters ithalat matrisit G-C tablolarin i¢in 6énemlidir. Calhiymada Turkiye ile Turkiyemin en biiyiik ticaret ortag:
oldugu iilkelerin girdi-cikt1 analizini yapmak i¢in ters ithalat matrisini hesaplamak gerekmektedir. Ters ithalat
matrisi; analiz yihindaki ithal girdi katsayr matrisinin yine aym analiz yihindaki yurti¢i girdi katsayr matrisinin
carpimidir. Buna gore;

My = Mg + Mj, (3)

Burada;

My girdi katsayilar: matrisi toplamini,

M ithal (yurt dis1) girdi katsayilar matrisini,

Mp: yerli (yurt ici) girdi katsayilar: matrisini gosterir.

Analiz doneminde yer alan herhangi bir yila ait ters ithalat matrisi ise;

R = Mg+ [I—Mp] ™! formiili ile hesaplanmaktadir. (Bocutoglu, 1990: 152-153).

Hesaplanan ters ithalat matrislerine ait satir ve siitun toplamlar endustriler aras: farkh baglant1 etkilerini ifade
etmektedir. Asagida 4 numarali denklemi hem satir hem de siitun toplamu olarak endistrilere uygulamak
mimkinddr.

R = Yj-1mij G=12,....... ,1) 4)

Denklem 2'deki ithalatta geriye dogru baglant etkisi, j endustrisinde ek bir birim daha fazla tiretim faaliyetinde
bulunmak ¢in diger tiim sektérlerden satin alinan ithal girdilerin toplam miktarin temsil etmektedir. Ithalatn ileri
baglant: etkisi ise aym endistriye yonelik toplam nihai talebin artmast durumunda her bir endustriyel triinden ne
kadarmin ithal edilecegini ifade etmektedir.

2. Literatiur Taramasi

Wassily Leontiefin 1941 yilinda girdi-gikti analizine dair ilk uyguladigi model ABD ekonomisi tizerine oldugu
bilinmektedir. Wassily Leontief'in ¢aliymasi, endiistriler arasi baglanti konusunda diinyanin farkh tlkelerinde birgok
ampirik ¢aliymayr modele yonelttigi ve ilham verdigi i¢in 6nemlidir.

Girdi-cikt1 (G() analizi, yalmzca ithal girdi bagimhhginm tespitinde degil, aym zamanda ¢ok cesitli iktisadi ve
sektorel aragtirma konularinda yaygin bigcimde kullamlmaktadir. Literatiirde GC analizi; sektérleraras: baglantilarin
Olgtilmesi, katma deger yaratimi, istthdam etkilerinin dagilimi, enerji tiketim kahplarinim belirlenmest ve gevresel
etkilerin (6rnegin CO2 emisyonlar1) degerlendirilmesi gibi birgok farkh alanda uygulanmistir (Miller & Blair, 2009).
Ornegin, Avrupa'da yapilan bazi cahsmalarda GC tablolar1 aracihgiyla karbon ayak izi hesaplamalari
gerceklestirilmig; Asya tlkelerinde ise enerji yogun sektorlerin diga bagimhhk diizeyleri analiz edilmistir. Ayrica,
kamu politikalarinim sektorel etkilerini 6lgmek amaciyla sosyal hesaplar matrisi (SAM) ile entegre edilen GC
modelleri de siklikla kullanilmaktadir. Bu ¢ercevede, GG analizi disiplinler arasi yaklagimlar acisindan da giiglii bir
yontem olarak kabul edilmekte ve politika yapicilara rehberlik edecek sekilde kullanmlmaktadr.

Turkiye ekonomisinde ithal girdi bagimhhgna iliskin ¢ok sayida ¢alisma yapilmig olup, bunlardan bazilari
sektorel analizlere dayanmaktadir. Ornegin, Altuntas (2023), Tiirkiye ekonomisinde dis ticaret agigiin ithal girdi
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bagimhihgiyla iligkisini detayh bicimde analiz etmis ve enerjt sekt6ériine odaklanmigtir. Aydin (2021) ise, Tiirkiye'nin
genel ithalat bagimhhg yapisimi analiz ederek, ithal girdilerin iiretim tizerindeki etkilerini sektor tstii bir yaklagimla
ele almigtir. Bu cahigmalar, yalmzca Tirkiye ekonomisine odaklanmakta olup, dig ticaret ortag iilkelerle
kargilagtirmali bir analiz icermemektedir. Bu yontyle, mevcut ¢aliyma literatiire gok boyutlu bir katki sunmaktadir.
Gahsmada yalnizca Tirkiye degil, ayn1 zamanda Tiirkiye'nin en yogun dig ticaret yaptigi iilkeler olan ABD,
Almanya, Ingiltere, Rusya, Cin ve Italya da analiz edilmistir. S6z konusu ilkelerdeki ithal girdi bagimhhg
oranlarmin kargilagirmal olarak degerlendirilmest, Tiirkiye nin dig ticaret yapisim yapisal olarak anlamada yeni bir
perspektif sunmaktadir. Ayrica bu tilkelerin OECD girdi-cikt: tablolar kullamilarak, aym yéntemle 6l¢iim yapilmasi,
analizlerin kargilagtirilabilirligini giiglendirmigtir.

Literatiirde ¢ok tilkeli, zaman serisi temelli ve sektorel diizeyde girdi-cikti temelli karsilagtirmal analizlerin sayist
olduk¢a smirhdir. Bu yontyle ¢alismanin hem Tiurkiye ekonomisine hem de benzer yapiya sahip dig ticaret
ortaklariyla sektérel bazda karsilastirma imkam sunarak 6zgiin bir katk: saglayacagi beklenmektedir. Tablo 1°de
Diinya ve Turkiye'de yapilmig calismalara deginilmigtir.

Tablo 1.
Sektirel Ithal Girdi Bagimligina Yonelik Girdi-Ciktr Temelli Literatiir Degerlendirmesi
Yazar o . Calismanin Temel .
/Tarih Ulke/Dénem act Analiz Calisma Sonuglar1
. .. ABD’de sektorlerin bityiik oranda ihracatinda ithalata

W. . Girdi- 9 9 I N e R .

. Ters Matris ve Ters bagimhhginn nihai talebe gore degistigi ve sektorleri ileri ve geri
Leontief ABD/1947 : L Cikti 5 © N O S5 N Lo F
(1941) Ithalat matrisleri Analizi baglantilarmm tlkenin bitytime ve kalkinmasinda 6nemli sonuglar

dogurdugu ortaya gikmugtir.
Tirkiye’nin imalat

uriinlerinde gereksinim  Girdi-
duyulan ithal trtinlere  Cikti
olan bagimlilik seviyesini Analizi
tespit etmek

Yapilan analiz neticesinde, Turkiye nin dig satim faaliyeti igin
uretim siirecinde ithal mal ve ara tiriin grubuna gittik¢e daha fazla
talep oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir.

Esiyok Ttrkiye/ 1990-
(2008) 1998

Yapilan gahiyma; Turkiye’deki ingaat sektoriiniin diger sektorlere

. Ttrkiye’de ingaat Girdi- .71, N .
Tlhan Tiirkiye/2008  sekiriiniin ithalata Ciku g{d1 ol"arak ara mal tedarigi ‘s‘aglarga@gmm ar}cak hemen hemen
(2008) < U . . diger tiim sektorlerden kendisine girdi aktardigini ortaya
bagimliligim 6lgmek Analizi | ° © ©
koymustur.
. Sektor bazh ele alinan sonuglarda Kazakistan’da en ¢ok ithal
Kazakistan L P . . .3 .
— . S Girdi- edilen iriinlerin; otomotiv sanayi, metal ana sanayi, kimya sanayi,
Ozdil vd. Kazakistan/ ekonomisinin diga 1 9 . .
(2011) 9006-2009 basmllidin tespit Ciktt  madencilik ve tag ocak¢ihgl, hayvansal iirtinler ve yemler imalatu
) SIS tesp Analizi ve ormancilik sektorlerine ait trtinler oldugu analiz sonucunda
etmek g . -
elde edilen énemli bulgular arasinda olmustur.
. Tiirkiye'de scktérlerin -~ Girdi- G-(; an‘a.hzl"erl son}lcunda, Trk sanayisinin hem“enerjl arz1 hem
TSUNGUE e 1079002 ithalata bagumlilik K de tiretim streglerinde kullamlan bilgi ve teknoloji agisindan
d. (2011) e fhatata bagimit G " jthalata dayali bir sanayi sektort oldugunu ortaya ¢ikmigtir
Ve diizeyi Analizi Y ‘ S yas ’
Analiz sonucunda, otomobil ile ilgili sanayilerin ihracata
) bagimhhginin iki dénem halinde detayh bir sekilde incelenmistir.
Inanghve .. . Endistrilerin diga Girdi- Bu dénemler; 1995'ten 2002'ye kadar ithal iiriinlere olan
Turkiye/ < . .. . - - , \ ..
Konak 1998-2002 bagimlilik seviyelerini ~ Ciktt  bagimliligin arttigy, 2003'ten 2007'ye de ayn1 artigin devam ettigi
(2011) ) analiz etmek Analizi sonucunu ortaya ¢ikarmugtir. 2008 yilinda diga bagimlilik
azalmasina ragmen, krizin etkisiyle 2009'dan 2010'a ithalatta
bagimlilik istikrar kazanarak artmaya devam etmigtir
Dumanve ... .. Endistrilerin diga Girdi- Cahgmadan elde edilen bulgulara gére, otomobil ve ev egyalarinin
- Turkiye 1998- N . .. . L < © . ° y
Ozgiizer 2002 bagimhlik seviyelerini ~ Cikti  toptan, perakende ticaretinde ve onarmminda ithalata bagimhiligin
(2012) analiz etmek Analizi giderek arttig: tespit edilmistir.

Ttrkiye icin ithalata bagimh tiretim modelinin varhg: tespit
edilmistir. Ayn1 zamanda Tirkiye’nin yogun ithal girdi
kullanimimin oldugu saptanmugtir. Bu nedenle Turkiye nin yapisal
olarak ekonomisinin diga bagiml oldugu ve sonug olarak da bu
durumun ekonomideki hayati sektorlerin yurtici endiistriyel
baginlagmasinin zayif oldugu sonucuna ulagilmgtur.

Caligmada, elektrik iiretim sanayi tesislerinin higbirinin 6nemli
sektorler igermedigi ve elektrik tretim ve dagitim faaliyetlerinin
sermaye yogun faaliyetler olmadig1 sonucu ortaya gikmugtir.
Caliymadan ¢ikarilan bir diger 6nemli sonug ise, Ispanya elektrik
sektoriiniin talebinin biiyiik bir kisminin yerli tiretimle kargilandig
yani digiik seviyede diga bagiml oldugudur.

Thrkiye ile segilen Girdi-
tilkelerin dig ticaret Ciktr
iligkileri Analizi

Ersungur Almanya, Rusya
vd. (2017) ve Cin-2017

Ispanya'da elektrik Girdi-

Duarte vd. ; L

(2017) Ispanya-2013  endiistrisinin diga Ciktr
bagimliligi Analizi

Kaynak: Tablo yazar tarafindan olusturulmugstur.
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Tablo 1, farkh tilkelerde ve dénemlerde Girdi-Cikti Analizi yontemiyle yapilan ¢alismalarin ithalat bagimliligim
ve sektorel etkilesimlerini gostermektedir. Leontief (1941), ABD ekonomisinde sektorlerin ithalata bagimliigimin
dinamiklerini ortaya koyarken, Estyok (2008) ve Ilhan (2008) Ttrkiye 6zelinde imalat ve ingaat sektorlerinin ithal
ara mallarina olan yogun bagimhlhigini vurgulamaktadir. Ozellikle insaat sektoriiniin diger sektorlerden girdi aldig
ancak kendisinin ara mali tiretmedigi tespit edilmistir. Genel olarak literattirdeki ¢alismalarda, ithalat bagimhhginin
ekonomik bitylime ve sektorel kalkinma tizerindeki kritik etkisi ortaya koymakta ve Girdi-Ciktt modellerinin bu tiir
analizler i¢in sistemli bir ¢erceve sundugunu desteklemektedir. Tablo 1’de yer alan Tiirkiye 6rnegi, sanayilesme
sirecinde ithal ara mallarina duyulan ihtiyacin 6nemini vurgularken, OECD verilerinin kullanimi da karsilagtirmah
analizler i¢in énemli bir kaynak olarak 6ne ¢ikmaktadr.

3. Veri Seti ve Yontem

Girdi-gikt1 analizi sektorel diizeyde tretim iligkilerinin hem yatay hem de dikey baglantilarla birlikte izlenmesine
imkan tamimaktadir. Literatiirde, iilkelerin disa bagimlihigim degerlendirmede bu yéntem, alternatif yaklagimlara
gore daha ayrmtili ve sistematik bir ¢éziimleme sunmaktachr (Leontief, 1986; Cardenete et al., 2017: 19). Ozellikle
ithal girdi bagimhilig: gibi ¢ok diizeyli iiretim siiregleriyle dogrudan iligkili bir konuda, sadece ticaret verilerine dayah
analizlerin yetersiz kaldig1 durumlarda girdi-gikti modeli daha giicli sonuglar sunmaktadir (Timmer et al., 2013).

Bu calisma, Tirkiye ekonomisinde sektorler arast ithal girdi bagimhihgim 6lgmeyi ve bu bagimhlik yapisim
Turkiye’nin baghca dig ticaret ortaklariyla kargilagirmali olarak analiz etmeyi amaglamaktadir. Bu amag
dogrultusunda, OECD Ikili Girdi-Ciikt:1 Tablolar: (Inter-Country Input-Output Tables — ICIO) temel veri seti olarak
kullanilmugtir. Tirkiye’nin en fazla dig ticaret yaptgr ilk beg iilkenin belirlenmesinde 2021 yih dis ticaret verileri
temel almmugtir. Ayrica ilk bes tilkeye ait veriler her tlkede ayr1 olmak tizere 1995,2000, 2005, 2010, 2015 ve 2018
yillarma ait verilerdir. Bu veriler OECD tarafindan 1995-2018 dénemi i¢in hazirlanan Girdi-Cikti tablolarin ifade
etmektedir. OECD’de en son ve en giincel veri yilinin 2018 olmasi sebebiyle 2018 yili son veri yih olarak analize
dahil edilmigtir. Ayrica analiz igin segilen tlke grubu, Tiirkiye'nin dig ticaretinde énemli paya sahip iilkeleri
icermektedir. ABD, Almanya, Ingiltere, Rusya, Cin ve Italya tlkelerinin se¢imi, yalmzca dig ticaret hacimlerine
degil, aynm1 zamanda Tirkiye ile iretim yapilarindaki kargilagtirilabilirligine de dayanmaktadr.

Ulkelere ait girdi-gikt1 tablolar 98 sektérlii olup bu sektérler daha sonra 45 sektor olarak tiimlenmistir. Buradaki
timleme iglemi; Ulusal ekonomilerdeki mallarin ve hizmetlerin bazi 6zelliklere gore, tek bir endustri baghg: alinda
toplanmasini ifade etmektedir. Girdi-Cikti tablosu ve tabloda yer alan sektorlerin sektdr numaralar: ve isimleri Tablo
2’ de ifade edilmigtir.

Tablo 2.
Gurdi-Ciktr Analizine Gire Sektirel Tiimlemeler
Sektor No Sektorler
1 1-2 Tarim, Avalik, Ormancilik
2 3 Balikcilik ve Su Uriinleri Yetigtiriciligi
3 5-6 Madencilik ve Tagocakciligl, Enerji Ureten Uriinler
4 7-8 Madencilik ve Tagocakgiligl, Enerji Uretmeyen Uriinler
5 9 Madencilik Destek Hizmeti Faaliyetleri
6 10-12 Giada Uriinleri, Igecekler ve Tiitiin
7 13-15 Tekstil, Tekstil Uriinleri, Deri ve Ayakkabi
8 16 Agac, Agag ve Mantar uriinleri
9 17-18 Kagit Uriinleri ve Bask
10 19 Kok ve Rafine Petrol Uriinleri
11 20 Kimyasal ve Kimyasal Uriinler
12 21 Tlag, Tibbi Kimyasal ve Botanik Uriinler
13 22 Kauguk ve Plastik Uriinler
14 23 Diger Metalik Olmayan Mineral Uriinler
15 24 Temel Metaller
16 25 Fabrikasyon Metal Uriinler
17 26 Bilgisayar, Elektronik ve Optik Ekipman
18 27 Elektrikli Ekipman
19 28 Makine ve Ekipman (Bagka yerde siiflandirimamus)
20 29 Motorlu Tagitlar, Romorklar ve Yar1 Romorklar
21 30 Diger Ulagim Ekipmanlar:
22 31-33 Imalat (B.y.s.); Makine ve Techizat Tamiri ve Montaji
23 35 Elektrik, Gaz, Buhar ve Klima Temini )
24 36-39 Su Tedarik Etmek; Kanalizasyon, Atik Yonetimi ve Iyilestirme Faaliyetleri
25 41-43 Ingaat
26 45-47 Toptan ve Perakende Ticaret; Motorlu Tagitlarin Onarim
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27 49 Karayolu Tagimacihgi ve Boru Hatlar ile Ulagim

28 50 Denizyolu Tagimacihigy

29 51 Havayolu Tagimacihig:

30 52 Tagima I¢in Depolama ve Destek Faaliyetleri

31 53 Posta ve Kurye Faaliyetleri

32 55-56 Konaklama ve Yemek Hizmeti Faaliyetleri

33 58-60 Yaymeailik, Gorsel-sitsel ve Yaymcilik Faaliyetleri

34 61 Telekomunikasyon

35 62-63 Biligim ve Diger Bilgi Hizmetleri

36 64-66 Finans ve Sigorta Faaliyetleri

37 68 Gayrimenkul Faaliyetleri

38 69-75 Mesleki, Bilimsel ve Teknik Faaliyetler

39 77-82 Idari ve Destek Hizmetleri

40 84 Kamu Yo6netimi ve Savunma; Zorunlu Sosyal Giivenlik
41 85 Egitim

42 86-88 Insan Saghg: ve Sosyal Hizmet Faaliyetleri

43 90-93 Sanat, Eglence ve Dinlenme

44 94-96 Diger Hizmet Faaliyetleri

45 97-98 Hanelerin Tgveren Olarak Faaliyetleri; Hanehalklarmin Kendi Kullanimlari Icin Farkhlagtiriimams Mal ve

Hizmet Ureten Faaliyetleri
Kaynak: OECD, OECD.Stat, Input-Output Tables (10Ts) 2021 ed.

Turkiye’nin en fazla dig ticaret yaptigi tilkeler i¢in kullamlan model; Dinamik, Milli (Ulusal) ve Acik girdi-cikti
modelidir. Milli (Ulusal) girdi-cikt: analizi genel anlamda ele alinan ekonomiyi bir biitiin olarak ele almaktadir. Bu
¢ahiymada kullamlan ulusal ve agik model ¢ercevesi, Tirkiye ekonomisinin i¢ yapisii temel alirken aym zamanda
ithalat ve ihracat iliskilerini digsal olarak modele dahil ederek, kiiresel deger zincirlerine entegrasyon diizeyini
sektorel dlgekte analiz etmeyi miimkiin kilmaktachr. Ozellikle ithal ara mallar yoluyla iiretim siirecine dahil olan
digsal etkiler, acik modelin saglacdigi metodolojik avantajla net bicimde izlenebilmektedir. Tirkiye ve bashca dig
ticaret ortaklarimn tretim yapilar arasindaki benzerlikler ve farkhliklar bu model aracihigiyla ayrintili bicimde
ortaya konmakta, ithal girdi bagimhihg iizerinden hem yapisal analiz hem de karsilastirmal politika degerlendirmesi
yapilabilmektedir.

4. Bulgular
4.1 Tiirkiye’nin Sektorlerarasi Ithal Girdi Bagimlilik Analizi Bulgular:

Caliymanin bu boliimiinde, Tirkiye ekonomisinin dig ticaret yapisindaki sektérel ithal girdi bagimlilig: ele almmigtir.
Tirkiye gibi gelismekte olan ve iiretim stirecinde ithal girdiye yiiksek diizeyde ihtiyag duyan ekonomilerde, ihracat
icerisindeki ithal ara mal oram ilkenin disa agikhk diizeyini ve ekonomik kirilganhklarimi yansitmaktadir.
Turkiye'nin ihracat odakli bilyiime stratejisi gercevesinde Uretim yapisimin incelenmesi, hangi sektorlerin dig
girdilere ne 6lciide bagimh oldugunu tespit etmek acisindan 6nem arz etmektedir. 1995-2018 dénemi boyunca elde
edilen veriler, sektorlerin zaman igindeki ithalat egilimlerini degerlendirmeye olanak saglamaktadir. Tirkiye’de
thracatin bilesimi icerisindeki ithal ara girdi kullammina iligkin egilim, Grafik 1'de sunulmustur. Grafik 1, 1995—
2018 doneminde Tirkiye'deki sektorlerin ithal girdilere olan bagimmhlik katsayilarmin yillar itibariyla seyrini
gostermektedir.

Grafik 1’e gore, 1995-2018 yillari arasinda Tiirkiye’de ithal girdilere olan bagimliligin 2015-2018 yillar1 arast
giderek yiikseldigi tespit edilmigtir. Ithal girdi bagimhihgimn diger sektorlere gére katsayr bakimindan en disiik
oldugu sektorler genellikle 13 No’lu kauguk ve plastik Giriinler, 23 No’lu Elektrik, Gaz, Buhar ve Klima Temini ile
11 no’lu Kimyasal ve Kimyasal Uriinler sektérlerinde oldugu tespit edilmektedir. Tiirkiye’'nin diger sektorlere gore
en fazla ithal girdiye ihtiyag duydugu ve en fazla bagimh oldugu sektor ise yine rafine petrol ve petrol trtinleri
sektori olmustur. Bu egilim, Tirkiye’nin tretim siireglerinde yerli girdi kullamm oranlarinin azalmakta oldugunu
ve dis kaynakli ara mallara olan ihtiyacin arttigini gostermektedir. Ozellikle sanayilesme ve ihracata dayah biiyiime
modelinin stirdiiriillebilirligi acisindan bu bulgu dikkat ¢ekicidir.

1995-2018 yillart arast Tiurkiye’nin ithracat degerindeki ithalat pay:r genel bir degerlendirme yapilacak olursa;
Enerji ve rafine petrol dig ticaret iglemleri bakimmndan 6nemli bir konumdadir. Tirkiye’de tiretimin
gerceklestirilmesinde kullamlan enerjide (petrol, kémiir, dogalgaz) diga bagimh oldugundan ozellikle dis acik
tizerinde 6nemli uyarici bir etkiye sahiptirler. Tiirkiye’de imalat sanayinin de tiretim agamasinda enerjiyi temel girdi
olarak kullanmasi ve Tirkiye’'nin mevcut enerji kaynaklarinin yetersiz olmasi ithalata bagimhhgim buyiik oranda
artirmigtir.
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70 oo .
60 Sektorler
50 1
40
30 1 L |
20 1 L |
10 I | ]
%
Bilgisayar, | Elektrik, . Madencilik Maklne ve Motorlu
. ... | Kauguk ve Kimyasal ve Kok ve Ekipman Tasutlar,
Elektronik = Gaz, Buhar = Elektrikli . . Destek .
. . . Plastik Kimyasal Rafine Petrol . . (Baska yerde Romorklar
ve Optik ve Klima Ekipman e~ P e Hizmeti
. .. Uriinler Urtinler Uriinleri . . smiflandirl ve Yarl
Ekipman Temini Faaliyetleri .
mamis) Romorklar
m1995 232 24,9 24,2 23,5 30,2
=2000 27,91 29,25 27,04 53,86 28,21
m2005 27,65 31,32 31,3 47,56 28,89
2010 33,82 34,34 33,61 58,73 32,99
m2015 31,89 31,49 58,49 34,35 32,24
m2018 30,16 35,32 31,59 64,39 31,72

Grafik 1. Tirkiye’nin ihracatinda ithal girdi bagimlilig: (1995-2018)

1995-2018 yillar arasinda Tiirkiye’de yapisal reformlarin uygulamaya koyulmas: teknolojik degisimi kagimilmaz
hale getirmistir. Tirkiye 1995 6ncesi dahil olmak tizere diisiik orta teknoloji sektorlerinden yiiksek teknoloji igeren
sektorlere gegis yapmugtir. Cin’in maliyeti diisiik ve diigiik teknoloji gerektiren sektorlerde lider olmas: da Tiirkiye’nin
gecly siirecini hizlandirmugtir. Bunun en énemli sebebi Turkiye’nin degerli o donemde degerli para birimine sahip
olup basta Cin ve diger ucuza iretim yapan tlkelerle rekabet edememesidir Ayrica enerji yogun sektorlerdeki bu
yitksek bagimhlik, Turkiye’nin dig ticaret agigim artiran 6nemli faktérlerden biri olarak degerlendirilmektedir.
Tirkiye, enerji tretiminde kullanilan petrol, dogalgaz ve kémiir gibi kaynaklar1 biiylik 6lctide ithal etmekte, bu da
ozellikle imalat sanayi gibi enerjiye duyarh sektorlerde dig girdi bagimhhgim daha da artirmaktadir.

Sonug olarak Tirkiye’nin imalat sanayi sektorlerinde biyiik bir 6neme sahip olan diisiik teknoloji gerektiren
sektorlere yatirrm yapilmamasi ve gelismemesi yiiksek diga bagimlilig: ve dig acig1 beraberinde getirmistir.

4.2. Almanya’nin Sektorlerarasi Ithal Girdi Bagimlilik Analizi Bulgular:

Caliymanin bu bolimiinde Almanya ekonomisinin sektorel diizeyde disa acikligy ve ithal ara girdi bagimlilig: ele
alinmigtir. Gelismig bir sanayi tlkesi olan Almanya, yiiksek teknolojili ve katma degerli tiretim yapisina sahip
olmasina ragmen, enerji ve baz stratejik hammaddeler bakimindan disa bagimlilik yasamaktachr. Ozellikle ihracat
performans: yiiksek sektorlerdeki ithal girdi kullanimi, iilkenin kiiresel deger zincirlerine entegrasyonu hakkinda
6nemli ipuglarn sunmaktadir. Analiz edilen 1995-2018 dénemi, Almanya’nin yapisal doniisim gegirdigi ve
uluslararasi ticaret iligskilerinde yeniden konumlandig: bir siirect kapsamaktadir.

Almanya eckonomisinde sektorlerin ihracat icerisindeki ithal ara girdi bagimhhk diizeyleri Tirkiye ile
kargilagtirmali olarak incelendiginde, Almanya’nin 6zellikle enerji ve sanayi sektorlerinde diga bagimhilik yapisini ve
bu bagimhhgin sektdrel farkliiklar: ortaya ¢ikmaktadir. Clahsmada kullanilan OECD verileri iizerinden yapilan
analizle, Grafik 2’de Almanya’nmin 19952018 doénemine ait sektdrel ithal girdi bagimlihig: katsayilar hesaplanmug
ve degerlendirilmistir.
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Grafik 2. Almanya’min ihracatindaki ithal girdi bagimlilig: (1995-2018)

Kaynak: Grafik yazar tarafindan olusturulmustur.

Almanya Tirkiye’de oldugu gibi enerji sektoriinde diga bagimh bir tilkedir. Ayrica Almanya temel metaller
(krom, nikel ve paladyum metalleri) sektdrii grubunda da biiyiik oranda Rusya’ya bagimhdir. K6ln Ekonomik
Aragtirma Enstitiisii’niin yaptig1 ¢ahiyma sonucunda Almanya 6zellikle nikel hususunda Rusya’ya bagimh olup 2018
yilinda tilkenin temel metaller sektoriine ait ithalatinin yaklagik %40’indan fazlasi Rusya’dan gerceklestirilmektedir.
15 No’lu Temel Metaller sektorii igerisinde nikelin ¢elik alagimi iiretimi igin en 6nemli girdi olmas: bilinmektedir.
Dolayisiyla Almanya’da 15 No’lu Temel Metaller sektérinde nikel ithalati elektromobilite ve pil tretimi i¢in biiytk
6neme sahiptir. Grafik 4.16 incelendiginde 15 No’lu Temel Metaller sektériine olan bagimhlik 1995°te %25.8 iken
bu oran 2018 yilinda %43.8’¢ yiikselmistir. Grafik 2’ye gére, Almanya’da ithal girdilere olan bagimhhgin yillar
icinde kayda deger 6lciide arttigi goriilmektedir. Ozellikle enerji ve temel metal iiretimi gibi stratejik sektorlerde diga
bagimhlik oranlar: dikkat ¢ekici diizeydedir.

Enerji sektoriine iliskin veriler, Almanya’nmin tipki Tirkiye gibi yitksek diizeyde enerji ithalatina bagimh bir
iiretim yapisina sahip oldugunu ortaya koymaktacir. Ozellikle temel metaller (15 No’lu sektor) igerisinde yer alan
nikel gibi kritik girdilerde dig tedarik bagimhligr belirgin sekilde 6ne c¢ikmaktadir. Kéln Ekonomik Aragtirma
Enstitiisii tarafindan yapilan bir ¢alismada, Almanya’nin 2018 yilinda temel metaller sektoriine yonelik ithalatinin
%40’tan fazlasinin Rusya’dan gergeklestirildigi ve 6zellikle nikel ithalatinda Rusya’ya bagimhiligin ytiksek oldugu
rapor edilmigtir. Nikel, celik alagimlarimin tiretiminde ve son yillarda giderek énem kazanan elektromobilite ve
batarya teknolojileri i¢in stratejik bir girdi konumundadir. Bu baglamda, Almanya’da 15 No’lu sektoriin ithal girdi
bagimhihg 1995 yihinda %25,8 iken, 2018 yili itibariyla bu oran %43,8’e yiikkselmigtir. Bu artig, séz konusu sektorin
hem teknolojik déntigtimle birlikte daha fazla dis girdiye ithtiyag duydugunu hem de alternatif tedarik kaynaklarimin
stnirh kaldigini gostermektedir.

Almanya'da, Alman ilag endiistrisi gibi 11. No’lu Kimyasal ve Kimyasal Uriinler sektorii, Alman merkezli
sirketlerin yabana sirketlerle birlesmeleri veya sirkete devredilen sirketlerin yabancilar tarafindan satin alinmasi
yoluyla yabanc iiretim firmalarimin miilkiyetindedir. Dolayisiyla Almanya'da 11. No’lu sektor, diger ilk bes sektore

GAB Akademi 71

gab.org.tr



Fatma KILIC & S. Mustafa ERSUNGUR

gore ithal girdiye bagimhligr en diigiik olan sektorlerden biridir. Alman ekonomisinin uluslararas: rekabet giict,
makine sanayi ve yan sanayinde oldugu gibi bu sektérde de umut verici olup, ithal girdilere olan bagimlilig:
azaltmaktadir.

Almanya’da 11 No’lu Kimyasal ve Kimyasal Uriinler sektorii tipki Almanya’daki ilag endiistrisinde oldugu gibi,
Alman koékenli firmalarin yabanc firmalarla yaptiklar birlesmelerle veya firmamn yabancilar tarafindan satin
alinmasiyla, milkiyet kismen veya tamamen yabanc firmalara devredilmistir. Dolayistyla Almanya 11 No’lu
Kimyasal ve Kimyasal Uriinler sektériinde diger ilk 5 sektor igerisinde ithal girdi bagimliligr diisiik olan sektorler
arasindadir. Alman ekonomisinin uluslararasi rekabet giiciiniin, makine-ckipman iiretim alaninda oldugu gibi bu
sektorde de gelecek vaat etmesi ithal girdi bagimlihgim azaltmaktadir.

Almanya i¢in bulgular genel olarak degerlendirildiginde, Almanya'nin yiiksek teknolojiye dayal sektorlerde
rekabet giiciinii korurken bazi temel ve stratejik hammaddelerde diga bagimhliginin arttig gériilmektedir. Ozellikle
enerji ve krittk metal girdilerine duyulan ihtiyag, Almanya’min dig ekonomik iliskilerini ve sanayi politikalarim
dogrudan etkilemektedir. Bu durum, enerji arz giivenligi ve stratejik kaynaklarin cesitlendirilmesi konularinda
Almanya’nin 6niimiizdeki dénemde daha bagimsiz politikalar geligtirme ihtiyacin ortaya koymaktadur.

4.3. Cin’in Sektorlerarasi Ithal Girdi Bagimlilik Analizi Bulgular:

Caliymanin bu kisminda Cin ekonomisinde yer alan sektorlerin ihracat igerisindeki ithal ara girdi bagimhlig
diizeyleri degerlendirilmigtir. 1995-2018 dénemini kapsayan analiz, 6zellikle Cin’in hizh sanayilesme siireciyle
birlikte stratejik sektorlerde disa bagimhlk diizeyindeki degigimi ortaya koymaktadir. Grafik 3’te Cin’deki sekt6rlerin
1se thracat degerleri icerisindeki ithal bagimhlig gésterilmigtir. Grafik 3 incelendiginde %20 nin tizerinde bagimhhga
ve yillara sari olarak 4 sektoriin 6n plana giktigr gézlemlenebilir.

1995-2018 aras1 Cin’de en ¢ok ithalata bagiml sektorler genel olarak; 10 No’lu Kok ve Rafine Petrol Uriinleri,
15 No’lu Temel Metaller, 21 no’lu Diger Ulasim Ekipmanlari, 11 No’lu Kimyasal ve Kimyasal Uriinler ile 17 No’lu
Bilgisayar, Elektronik ve Optik Ekipman sektérleridir.

10 No’lu Kok ve Rafine Petrol Uriinleri diger iilkelerde oldugu gibi Cin’de de ithal girdi bagimhligi yiiksek
sektordiir. Cin’in bu sektdrdeki ithal bagimhhgr en fazla 2018 yiinda olup %77.87 oramindadir. Bu oran diger
bagimh sektorler icerisinde en buyiik oram temsil etmektedir. Bunun en énemli sebebi 1995 yilindan beri Cin’in
artan nifusuna ve tilke yapisina bagh olarak biiyiik oranda petrol ihracatgist olmasi ve bu iilkenin en biyiik talebinin
Orta Dogu' tilkeleri tarafindan karsilanmasidir. Ancak Cin’in en biiyiik tedarikgisi Orta Dogu tilkeleri olmakla
beraber enerji talebini 2005 yili sonrasinda Orta Asya tlkelerinden de gerceklestirmekte ve bu iilkelere 6nemli
yatirim yapmaktadir. Bu iilkelerin baginda Kazakistan petrol alanlar1 gelmektedir.

Cin’in 15 No’lu Temel Metaller ile 10 No’lu Kok ve Rafine Petrol Uriinleri sektorleri 6ncelikle i¢ talebi
kargilamak icin faaliyet gostermektedir ancak iilkenin makro ekonomik yapisi geregi éncelikli sektdrler talebin
6lcegine yeterince yanit verememektedir. Dolayisiyla Cin buytik bir petrol dreticisi tilke olmasina ragmen trettigi
petrol i¢ talebin ancak yarisii karsilayabilmektedir. Bu nedenden dolay1 10 No’lu Kok ve Rafine Petrol Uriinleri
sektoriinde ithal girdi bagimlilik oram 2000 yihinda %20’lerde iken bu oran 2018 yiinda %77’lere yukselmigtir.
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Grafik 3. Cin’in ihracatindaki ithal girdi bagimlilig: (1995-2018)

Grafik 3’te goriilecegi tizere Cin’de 15 No’lu Temel Metaller sektoriinde %45 tizerinde bir ithal girdi bagimlilig
tespit edilmigtir. Cin'in sanayilesme stirecindeki hizlhi ivme neticesinde yurt digindan temel metallerin ithal edilmesini
gerektirmektedir.15 No’lu Temel Metaller sektoriinde 6zellikle Avustralya ve ABD'den ithal edilen demir, 2010
yilinda (%50.81 ithal girdi orami) artarak, ¢elik tiretiminde hizla yerel demir cevheri tGretimini geride birakmgtir.
Ayrica Cin, 6zellikle Kongo Demokratik Cumbhuriyeti ve Gabon bagta olmak tizere demir cevheri acisindan zengin
tilkelerdeki rezervleri toplayarak kendine Temel Metaller sektoriinde girdi saglamaktadir.

Cin, 17 no’lu Bilgisayar, Elektronik ve Optik Ekipman sektoriinde 1995, 2000 ve 2010 yilinda ithal girdi
bagimhihgiyla karst kargiyadir. Bu ti¢ yilda %21 tizerinde bir ithal girdi bagimhhg s6z konusu olan Cin genellikle
Giiney Kore, Japonya, Tayvan, ABD ve Almanya gibi tilkelerden girdi temin etmektedir.

1995-2018 arasi Cin’de 11 No’lu Kimyasal ve Kimyasal Uriinler sektorii kiiresel kimya sirketleri igin en énemli
bliylime pazart ve 6énemli bir yatirim sektoérit konumundadir. Cinli kimyasal sirketleri 6zellikli kimyasallarin
thracatim artirmak istemektedir. Bu istek beraberinde gelisimini tamamlayana kadar emtia kimyasallarinin Cin
nezdinde ithalatgi olmay1 da zorunlu kilmaktadir. 11 No’lu Kimyasal ve Kimyasal Uriinler sektériinde Cin %50 nin
tizerinde bir ithal girdi bagimhhgina sahiptir.

Grafik 3 genel olarak degerlendirildiginde, Cin’in enerji ve sanayi temelli sektorlerinde yiiksek diizeyde ithal
girdi bagimhhg dikkat cekmektedir. Geligen tiretim altyapisina ragmen, 6zellikle enerji ve teknoloji alanlarinda diga
bagimhhk, Cin’in strdirtlebilir bitytimesi agisindan stratejik bir zafiyet noktas: olugturmaktadir. Bu durum, Cin’in
dis ticaret politikalarim yonlendiren baglca faktorlerden biri haline gelmistir.
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4.4. ingiltere’nin Sektorleraras: Ithal Girdi Bagimlilik Analizi Bulgular:

Calismanin bu bélimiinde, ingﬂtere ekonomisinde sektdrlerin ihracat igerisindeki ithal ara girdi bagimhhg
diizeyleri degerlendirilmigtir. Brexit siireci oncesi ve sonrasindaki ticaret politikalart agisindan 6nemli bir donemi
kapsayan 19952018 yillari, Ingﬂtere ekonomisinin dig ticaret iligkilerinde yeniden yapilanma arayiglarim da
icermektedir. Ozellikle yiiksek teknolojili imalat sektérlerinde kalite odakli iiretim siiregleri, belirli girdilerin dig
kaynaklardan teminini zorunlu hale getirmistir. Ayrica enerji sektoriindeki disa bagimhihk, tlkenin siirdiirtlebilir
tretim kabiliyetleri agisindan stratejik bir boyut tagimaktadir. Bu gergevede yapilan analiz, Ingiltere’nin uluslararas:
ticaret igindeki yapisal konumunu anlamaya katki saglamaktadlr

Grafik 4, 1995-2018 ylllarl arasinda Ingiltere’nin baghca sanayi sektorlerinde ithal girdi oranlarindaki degisimi
ortaya koymaktadir.Ingiltere icin 1995-2018 dénemine iliskin analiz bulgulari, ézellikle enerji ve imalat temelli
sektorlerde diga bagimliigin yiiksek oldugunu ortaya koymaktadir. Grafik 4°te Ingiltere’deki sektorlerin ise thracat
degerleri 1(;ensmdek1 ithal bagimhligr g6sterilmistir. Grafik 4 incelendiginde 1995-2018 arast bagimhihgin genel
olarak %20 nin iizerinde oldugu tespit edilmistir.

Inglltere nin sektorel ithal girdi bagimhg siirecinde inclenen yillar esas alimarak 10 no’lu Kok ve Rafine Petrol
Uriinleri, 20 no’lu Motorlu Tasitlar, 15 no’lu Temel Metaller, 21 no’lu Diger Ulagim Ekipmanlar sektérleri géze
garpmaktadir.

INGILTERE
80 .
70 Sektorler
60
50
40
30 - B
20 m - - | -
10 i = 11
0 L i E LR 5. S LR
Madencilik :
Agag, Aga Bilgisayar, Diger Kauguk ve  Kimyasal ve Kok ve ve 'l:'/ll(ifllll:
836, AZAC | poktronik & Elektrikli . G‘ . .yc‘c‘ Rafine Tasocakgill RS Temel
ve Mantar Ulasim . Plastik Kimyasal - .. Romorklar
ve Optik . Ekipman e E— Petrol 81, Enerji Metaller
o urtinleri . Ekipmanlar1 Urlinler Urtinler Py . £ ve Yart
N Ekipman Uriinleri Uretmeyen .
i P Romorklar
Urtinler
m 1995 233 25,76 26,46 28,1 22,45
=2000 22,26 34,26 23,92 21,92 29,06
m2005 25,44 25,54 35,51 33,97 27,1
2010 34,15 30,79 59,57 37,49 39,06
m2015 28,01 25,46 59,91 31,44 28,11
m2018 27,717 27,76 73,33 34,16 31,27

Grafik 4. ingiltere’nin ihracatindaki ithal girdi bagimlihg (1995-2018)

Ingiltere 10 No’lu Kok ve Rafine Petrol Uriinlerinde diger iilkelerde oldugu gibi Orta Dogu tilkelerine
bagimhidir. Bu sektérdeki ithal girdi bagimlihg: giderek artmmg 2018 yilinda %73.33 oranma yiikselmistir. Ingiltere
ozellikle 10 No’lu sektérde petrol yaglar: ve bitimenli minerallerden gikarilan ve iiretimde kullanilan yaglarda da
biiylik oranda ciga bagimhdir.

Ingiltere ekonomisinde 20 No’lu Motorlu Tagitlar, Rémorklar ve Yar1 Rémorklar sektorii ile imalat sanayi
konusunda tretiminde biiyik oranda kaliteyi yakalamak igin trettigi trtnlerde %27 tzerinde ithal girdi
bagimlhgina sahiptir. Ingiltere iirettigi donammlarda da Cin ve Hindistan iilkelerden ucuza iiretim yapmalar
sebebiyle ithal girdi kullanmaktadir.

Ingiltere’nin 21 no’lu Diger Ulasim Ekipmanlar sektoriinde agirlikli olarak girdi ithalinde Almanya, ABD, Cin,
Hollanda ve Fransa ilk siralarda yer almaktachr. Ulagim ekipmanlarinin yari iletken teknolojileri ve motorlu ta§1tlar1n
aksamlarinda Inglltere Krallik, bu tilkelerle hem ihracat hem de ithalat gergekle§t1rmekted1r Bu da Inglltere nin dig
ticarette belli basl iilkelerde yogunlasma yagadigimi gostererek endistri igi ticarete verdigi 6nemi gostermektedir.

Grafik 4 genel olarak degerlendirildiginde, Ingiltere’nin enerji ve ulagim ekipmanlar1 basta olmak tizere ytiksek
teknoloyh tretim sureglennde dig girdilere bagimlh oldugu anlagilmaktadur. EnCI‘Jl arzinda dig kaynaklara yonelim,
sanayl Uretiminde ise digik maliyetli dig girdilere olan egilim, Ingiltere’nin dig ticaret kompozisyonunu
sekillendirmektedir. Bu yapisal bagimhilik, tilkenin uluslararas: ekonomik entegrasyonunu artirmakla birlikte tedarik
zinciri kinlganliklarim da beraberinde getirmektedir.
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4.5. ABD’nin Sektorleraras: Ithal Girdi Bagimlilik Analizi Bulgular:

Caliymanin bu béliimiinde, ABD ekonomisinin ihracata yonelik tretiminde sektér bazinda ithal girdi bagimhhig
analiz edilmistir. Geligmig ve cesitlenmis sanayi yapisina sahip olan ABD, kiiresel tiretim zincirleri icerisinde hem
nihai triin ihracatcist hem de yiiksek teknolojili girdilerin kullanici ve tireticisi olarak 6nemli bir konumdadir. 1995—
2018 déneminde ABD’nin ithalat partnerleri arasinda Kanada, Meksika, Cin ve Almanya gibi tlkelerin 6ne ¢ikmasi,
tilkenin cografi ve ekonomik yakinhk esash ticaret stratejisini de yansitmaktadir. ABD'nin baz sektorlerde dig
girdilere olan bagimhhig: diigiitk kalmakla birlikte, belirli sanayi segmentlerinde daha uygun maliyetli tiretim amaciyla
dis tedarik kullanimi siirmektedir. Bu yoniiyle ABD, ithal girdi kullamimiyla sektorel verimliligi artirmakta ve rekabet
guiciinii kiiresel diizeyde korumay: hedeflemektedir.

Grafik 5°te ABD’deki sektorlerin ihracat degerleri igerisindeki ithal bagimhhg gosterilmistir. ABD’nin 1995-2018
yillart arasindaki ithalatin1 en cok Kanada, Meksika, Japonya, Almanya, Giiney Kore ve Cin’den yapmaktadir. ABD
10 No’lu Kok ve Rafine Petrol Uriinleri sektériinde ortalama %25’in iizerinde ithalata bagimhidir. Rafine petroliin
tilkede olmamas: nedeniyle ABD’de ithal girdi oram biyiik oranda diga bagimhidir. 15 No’lu Temel Metaller
sektorinde ABD Cin’e bagimh olup bu segmentte yer alan sektdrlerde yaklagtk %15 oraminda ithal girdi
kullanmaktadir.

ABD’de analiz edilen sektorler arasinda 21 no’lu Diger Ulagim Ekipmanlar: sektori ithalata bagimhilik agisindan
en disiik orana sahip olan sektordiir.

Grafik 5’e gore 1995-2018 yillar1 arasinda ABD’de ihracat degeri icerisindeki ithal oranlarimin en fazla oldugu
sektorler 10 No’lu Kok ve Rafine Petrol Uriinleri, 20 No’lu Motorlu Tagitlar, Rémorklar ve Yar1 Rémorklar,15
No’lu Temel Metaller, 17 no’lu Bilgisayar, Elektronik ve Optik Ekipman, 18 no’lu Elektrikli Ekipman, 19 no’lu
Makine ve Ekipman (Bagka yerde simiflandirilmamig) ile 21 No’lu Diger Ulasim Ekipmanlari sektorlerinin ithal girdi
bagimhihg ortalama %12’nin tzerinde bulunmugtur. ABD ile diger tlkerlerin ithal girdi bagimhlk oranlar
kargilagtirildiginda, ABD’nin bagimhhginin diger tlkelere gore oransal olarak daha az kaldig: tespit edilebilmektedir.
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Makine ve
B\\g\say.ar, Diger Ulasim Elektrik, G.az, o Fabrikasyon Kok ve Rafine Ekipman (Baska Motorlu Tagitlar,
Elektronik ve . Buhar ve Klima ' Elektrikli Ekipman o . . yerde Romorklar ve Yari | Temel Metaller
. . Ekipmanlari - Metal Urtiinler Petrol Uriinleri .
Optik Ekipman Temini siniflandinimamig Rémorklar
)
m 1995 15,8 15,41 31,33 19,77 16,39
m 2000 8,4 11,85 8,21 5,89 4,04
m 2005 18,07 18,08 36,59 24,97 19,42
2010 16,39 43,91 17,19 26,94 21,57
m 2015 17,56 29,64 17,96 27,73 19,98
w2018 16,42 28,41 18,08 27,18 20,89

Grafik 5. ABD’nin ihracatindaki ithal girdi bagimlilig: (1995-2018)
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ABD, 17 no’lu Bilgisayar, Elektronik ve Optik Ekipman, 18 no’lu Elektrikli Ekipman, 19 no’lu Makine ve
Ekipman (Bagka yerde simflandirilmamug) sektélerinin ithal girdilerinin biytik bir kismini ucuz igglicti ve maliyet
minimizasyonu sebebiyle Cin, Vietnam gibi iilkelerden temin etmektedir.

ABD’de 21 No'lu Diger Ulagm Ekipmanlar sektéric ABD kékenli firmalarin ulagim sektért ekipmanlar:
alaninda kargilagirmal Gstiinliik elde etmesi ve uluslararas:t rekabet gliciiniin 19 no’lu Makine ve Ekipman
sektoriinde oldugu gibi bu sektérde de artmas ithal girdi bagimhhgim azaltmaktadir.

ABDr’de tretimde ithal girdilere olan bagimliligin yiiksek olmas tilke ekonomisi igin kétii bir durum olmayip
ithal girdinin kullanimimin tlkede sektorel verimliligi artirdigim ortaya cikarmaktadir. ABD sanayi ve sektorel
yapisinda dig ticaret rakamlar1 bu tespiti acikca ortaya koymaktadir. Ozellikle ABD iiretimde kullamlan ithal ara
girdilerin optimum fiyat ve daha ytksek kalitede temininin saglanabiliyor olmas: gbze carpmaktadir. Ayrica ABD’de
ithal girdi bagimhlg: yiiksek olan triinlerin yerel piyasada kisa vadede siireklilik arz edecek sekilde alternatif
trtnlerle ikame edilmest de tlkenin dig agigimin sorun olusturacak sekilde 6n plana ¢tkmamasinin temel nedenini
olugturmaktadur.

4.6. Rusya’nin Sektorlerarasi Ithal Girdi Bagimlilik Analizi Bulgular:

Caliymanin bu béliminde Rusya Federasyonu’nun ihracata yonelik tiretim yapisinda sektor bazinda ithal girdi
bagimhihg incelenmektedir. Genis dogal kaynak rezervlerine sahip olan Rusya, 6zellikle enerji temelli kaynaklara
dayali ekonomik yapisiyla 6ne gikmakta; buna ragmen bazi sanayi kollarinda diga bagimhlik siirmektedir. 1995—
2018 doneminde Rusya’nin dis ticaret yapist incelendiginde, sanayilesme siirecine paralel olarak teknoloji yogun ve
ileri mithendislik gerektiren sektorlerde ithal girdilere yonelim dikkat cekmektedir. Bilgisayar, elektronik, ulagim ve
kimya sektorleri gibi yiiksek katma degerli alanlarda ithal ara mal kullanimi, Rusya’nin kiiresel tedarik zincirlerine
olan entegrasyonunu ve aynm zamanda stratejik kirilganliklarini ortaya koymaktacir. Ozellikle Batih iilkeler ve
Asya’daki yuksek teknoloji tedarikgileriyle olan dig ticaret iligkileri, bu ithal bagimhhk diizeyinin yoniina
belirlemektedir.
Grafik 6’da Rusya’da yer alan sektorlerin ihracat degerleri igerisindeki ithal bagimlihigr gdsterilmigtir.
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Makine ve

RUSYA

Sektorler

Bilgisayar, - f o . X Motorlu Tasitlar, Tekstil, Tekstil
x Elektronik ve Optik Dlger Ulasim Elektrikli Ekipman llag, leb_l K!_m.\./asal Kaugl}J}k}/e Plastik Ekipman (Baska Rémorklar ve Yari  Uriinleri, Deri ve
K Ekipmanlari ve Botanik Uriinler Urtinler yerde .
Ekipman Rémorklar Ayakkabi
siniflandinimamis)
m 1995 27,9 16,61 22,14 19,98 21,62
m 2000 30,58 23,8 26,07 30,5 21,76
m 2005 25,37 21,65 19,66 23,49 29,46
2010 24,23 20,69 24,79 20,62 30,33
m 2015 22,39 22,08 27,16 29,71 23,61
m2018 26,45 24,92 25,11 27,75 34,84

Grafik 6. Rusya’nin ihracatindaki ithal girdi bagimhlig: (1995-2018)

Rusya’da 1995-2018 yillar1 aras: ithal girdi bagimhihg yiiksek gikan sektorlerin Grafik 6°ya gore ihracat degeri
icerisindeki ithal oranlarmin en fazla oldugu sektérler 20 no’lu Motorlu Tagitlar, 13 no’lu Kauguk ve Plastik Uriinler,
17 no’lu Bilgisayar, Elektronik ve Optik Ekipman, 18 no’lu Elektrikli Ekipman,7 No’lu Tekstil, Tekstil Uriinleri,
Deri ve Ayakkabi, 21 no’lu Diger Ulagim Ekipmanlar ile 12 No’lu Ilag, Tibbi Kimyasal ve Botanik Uriinler’dir.

Rusya, petrol ve dogalgaz basta olmak tizere zengin enerji ve dogal kaynaga sahiptir. Petrol ve dogalgazin
miili servet igerisindeki payr biiyiik bir oram temsil etmektedir. Dolayisiyla Rusya, sahip oldugu zengin dogal
kaynaklar gergevesinde sanayi sektorleri yoninde geligmistir.

Dig Ticaret Bakanhig: verilerine gére Rusya'nin 1995-2018 yillar1 arasinda dinyadan ithalati agirhkl olarak
mekanik pargalar, elektrikli ve elektronik trtnler, ilaglar, cep telefonlar:, kara tagitlar1 ve bunlarin pargalari,
makineler, ucaklar ve gida iriinlerinden olugmaktadir.Dolayisiyla bu sektorlerde yapilan analizde ithal girdi
bagimhihg yiiksek ¢cikmasi 6nemli bir husustur. 20 no’lu Motorlu Tagitlar sektériinde Rusya %25’in tizerinde biri
thal girdi bagimhhgiyla karsi karsiyadir. Rusya’nin kendi otomobil iireten sanayisi olmasma karsin genel olarak
motorlu tagitlar sektdriinde ¢ip tedarigi anlaminda ABD ve Cin’den ithal girdi bagimhhg s6z konusudur.
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13 no’lu Kauguk ve Plastik Uriinler sektériinde Rusya 2018 yih harig ortalama %20 tizerinde bir ithal girdi
bagimhihgina sahiptir. Bu sektdrde Rusyanin ucuza tretim yapamamas: Cin ve diger Asya ilkelerine bagimhigim
artirmugtir. 17 no’lu Bilgisayar, Elektronik ve Optik Ekipman ile 18 no’lu Elektrikli Ekipman sektérlerinde Rusya’nin
%25 tizerinde ithal girdi bagimlihig: s6z konusudur. Ayrica 2018 yiinda Rusya’nin dig ahmida makine-ekipman
kategorisi ilk sirada yer almaktadir. Bu kategoride bulunan sektdrde bilgisayar ve donammlari, ofis trtinleri,
endustriyel dretim i¢in gerekli makine ve teghizatlar, iletiim araglart ve diger teknolojik triinler ithal girdi
bagimhihgim artiran 6nemli tirtinler olarak géze ¢arpmaktadir. Rusya yari iletken gurubunda ithal girdi kullanimim
1995’ten 2018 yihina kadar artirmaya devam etmigtir. Ozellikle ABD'nin 6nemli, Asya iilkeleri icerisinde yer alan
Tayvan, Gliney Kore ve Japonya bu kategoride Rusya'ya ithal girdi saglayan iilkeler arasindadir.

Rusya 21 no’lu Diger Ulagim Ekipmanlar sektoriinde batili firmalara bagiml olsa da 2015 yihindan sonra Cin
ile biiyiik oranda ithal girdi bagimhgina sahip olmustur. Agir tonajh vasitalar, ugak ve helikopter araglar: ile bunlarin
parcalarimi iceren ulagim ekipmanlar sektérii drtinlert 1995-2018 yillart arasinda Rusya’nin %16°dan fazla ithal
girdi bagimhlig: s6z konusudur.

4.7. italya’nln Sektorlerarasi Ithal Girdi Bagimlilik Analizi Bulgular:

Bu bolumde, italya’mn ihracata yonelik iiretim yapisinda sektorler bazinda ithal girdi bagimlilik analiz bulgular:
degerlendirilmektedir. Gelismis sanayi altyapisina ve yitksek iiretim kapasitesine sahip olan Italya, 6zellikle imalat
sanayisi alaninda Avrupa Birligi iginde 6ne ¢ikan iilkelerden biridir. Ancak enerji kaynaklari bakimindan chsa
bagiml olmasi ve bazi ileri teknoloji tiriinlerinde tedarik sorunlar1 yagamast, Italya’nin bazi stratejik sektorlerde ithal
girdi kullammim kacgimilmaz kilmaktadir. 1995-2018 dénemini kapsayan analizde, enerji, motorlu tasitlar,
kimyasallar, temel metaller ve elektronik sektorlerinde ithal girdi bagimliliginin yiiksek oldugu gortlmektedir. Bu
bagimlhilk, Italya’nin kiiresel tedarik zincirlerindeki pozisyonunu giiclendirse de dig soklara kars: kirllganhgini artiran
6nemli bir unsur olarak karsimiza gtkmaktadur.

Grafik 7°de Italya’da sektorlerin ihracat degerleri icerisindeki ithal bagimhlig: gdsterilmistir. italya’da 1995
yilinda ithal girdi bagimlilig: yiiksek ¢ikan sektorlerin 2000 yihinda bu sektorlerdeki ithal girdi bagimliliginin daha
ytiksek bir oranla gikug gozlemlenmistir. Grafik 7°ye gore Italya’da ihracat degeri igerisindeki ithal oranlarnin en
fazla oldugu sektérler; 10 No’lu Kok ve Rafine Petrol Uriinleri 20 No’lu Motorlu Tagitlar, Rémorklar ve Yar
Rémorklar, 15 No’lu Temel Metaller, 11 No’lu Kimyasal ve Kimyasal Uriinler ve 17 No’lu Bilgisayar, Elektronik
ve Optik Ekipman sektérleridir.

Italya diger AB iilkelerinde oldugu gibi enerjide disa baglmh bir iilkedir. 10 No’lu Kok ve Rafine Petrol Uriinleri
sektoriinde Grafik 7°de goriildigii tizere ortalama %50 nin tizerinde ithal girdi bagimlihgma sahiptir. Rusya ve Orta
Dogu tilkelerinden rafine petrol ihtiyacimn biiytik bir kismuim karsilamaktadir. Italya 10 No’lu Kok ve Rafine Petrol
Urunlerl sektoriinde 2015 yihnda en yiiksek oranda (%68.97) ithal girdi kullanm1§t1r

Italya nin iilke ckonomisinde imalat sektorii - gliclii bir yapidadir. Ana sanayi faaliyetleri arasinda 20 No’lu
Motorlu Tagitlar, Rémorklar ve Yart Rémorklar sektérii ile 11 No’lu Kimyasal ve Kimyasal Uriinler sektorleri 6n
plana g¢ikmaktadir. Ancak bu sektorlerde faaliyet gosteren firmalar Cin firmalar kargisinda zorlanmaktadirlar.
Dolaysiyla Italya’da bu sektérlerde 1995-2018 arasi sirastyla ortalama %020-%30 arasi bir ithal girdi bagimhihgr s6z
konusudur. Italya’nin imalat sektortine ait ithalatinda AB iilkelerinin pay1 biiyiiktir. Almanya 1995-2018 yillart
arast Italya nin ithalatinda da birinci sirada yer alan iilkedir.

Italya 6zellikle makine, robot ve ekipman iirtinleri iiretiminde énemli bir tilkedir. Makine ve ekipmanlarin temel
girdisi olan 15 no’lu temel metaller sektoriinde iilke Rusya ve Cin gibi zengin kaynaklari olan iilkelere bagimlidir.
Dolayisiyla Italya nin ithal girdi bagimhhg siirecinde 15 No’lu sektore ait ithal girdi bagimhhgr %26’ nin altina
digmeyerek énemli bir oranm: temsil etmektedir.
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ve Optik Ekipman ve Klima Temini Blektrikli Ekipman Kimyasal Uriinler Uriinleri Rdn;c;rnlilz:k\izrvarl Temel Metaller
m 1995 27,76 26,34 34,06 23,91 26,19
m 2000 29,7 30,34 56,36 27,25 30,88
m 2005 28,78 32,77 60,28 29,92 35,74
2010 34,66 38,51 68,97 31,46 44,25
m 2015 33,24 36,02 65,24 30,41 41,1
m2018 33 35,48 60,9 31,6 41,88

Grafik 7. Italya’nin ihracatindaki ithal girdi bagimhlig: (1995-2018)

Italya, 11 No’lu Kimyasal ve Kimyasal Uriinler sektoriindeki iiretiminde orta énem derecesine sahip teknoloji
gerektiren tiiketim mallar1 bakimindan diinya dis ticaretinde 6nemli bir paya sahiptir. Ancak bu sektorde hizh bir
gelisme gosteren ve ileri derecede uzmanlk gerektiren teknoloji alanlarinda zayiftir. Dolayisiyla Italya bu sektorde
1995-2018 arasi artan oranda bir ithal girdi kullanimina sahip olmakla beraber ithal girdi oram yaklagik %26

oranimin uzerindedir.

5. Analize Tabi Olan Ulkelerin Karsilastirmali Ithal Girdi Bagimhihig:

Girdi- Ciktt Analizi ithal girdi bagimlhihgim él¢mede 6nemli bir analiz yontemidir. Girdi- Cikt1 analizi vasitastyla bu
galiymada analiz edilen iilkelerin temel sanayi sektorlerindeki ithal girdi bagimhlik diizeylerini es zamanh olarak
sunmak sektorel kirnlganhklarin kargilagtirmal bicimde degerlendirilmesine imkan tamimaktadir. Tablo 3, tlkeler
arasinda sektorler itibartyla farkhlagan bagimhilik oranlarim géstermektedir.

Tablo3’e gére enerji yogun sektorlerde diga bagimliigin genel bir egilim oldugunu gostermektedir. Tiirkiye’de
enerji ve temel sanayi girdilerinde yiiksek oranh ithal girdi kullammu dikkat ¢ekerken, Almanya ve ABD gibi
sanayilesmis tlkelerde bu oranlar daha dengeli bir yap: arz etmektedir. Buna kargin, ileri teknoloji gerektiren
bilgisayar, elektronik ve optik ekipman sektérlerinde tiim tlkelerde yiiksek oranlh bir ithal girdi bagimlihg:
gozlemlenmektedir. Bu durum, kiiresel deger zincirlerinin yapisal niteligini ve teknoloji tiretiminde belirli iilkelere
olan sistematik bagimlilhig: teyit etmektedir. S6z konusu tablo, aym: zamanda tlkelerin ithalata dayali iiretim
yapisnin dig soklara kargt kirllganhk derecesini sektér bazh olarak kargilagtirmali bicimde analiz etmeye olanak
saglayarak, politika yapicilar acisindan stratejik 6nemde bir referans gergevesi sunmaktadur.

Tablo 3. ) ‘

Analize Tabi Olan Ulkelerin Kargilagtirmaly 1thal Girdi Bagimlhihigy T ablosu

Ulke Yiiksek Bagimli Sektorler g:glalam] 1 ak (%) Disa Bagimlilik Gerekgesi
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Rafine Petrol, Temel Metaller, Motorlu Enerji ithalati, ara mal tretiminde diga

il 0/95_0
Trkiye Tagitlar /0255090 bagimlilik
Almanya Rafine Petrol, Temel Metaller, Kimya %20-%60 Enf: Ve ha.mrnadde ithalat, yiksek katma
degerli iiretim
ingﬂtere Ra_hne Petrol, Motorlu Tagitlar, Ulagim %07-%73 Enerji bagimlihigy, kiiresel tedarik aglarina
© Ekipmanlar entegrasyon
ABD Rafine Petrol, Elektronik, Makine, Tagitlar ~ %12-%25 g;lzit optimizasyonu, verimlilik amacryla dig
Cin Elektrik, Enerji, Yiiksek Teknoloji %015-%40 Teknolojik ara mal bagimhhgi, enerji ithalat
Rusya Elektronik, Motorlu Tagitlar, Ulagim %16-%25 Sa{layl donammuithalat, yari iletken disa
) bagimlilik
Italya Rafine Petrol, Kimya, Temel Metaller %20—%68 Enerji ithalati, AB ici tedarik zincirleri

Tablo 3 incelendiginde; Almanya gibi ileri sanayi tilkeleri yiksek teknolojili tiretim siireclerinde belirli girdileri
ithal ederken, bu bagimhilik genellikle secici ve yiiksek katma degerli iiretime yonelik oldugu ortaya ¢ikmaktadr.
Buna karsihk Turkiye, Cin veya Rusya gibi iilkelerde 6zellikle temel girdiler diizeyinde daha yogun bir disa
bagimhihk g6zlenmektedir. Bununla birlikte, sektdrler aras: ithal girdi bagimhlig yalmzca tilkesel farkhihklarla sinirl
kalmamakta, zaman ic¢inde de énemli degisim gostermektedir. 2000°li yillarla birlikte kiiresel tiretim aglarmin
yaygimlagmasi, digiik maliyetli tedarik avantajlar ve teknolojik déniisiim, birgok tilkenin bazi sektérlerde ithal girdi
kullanimim artirmasina yol a¢mustir. Ayrica bu veriler, ithal girdi bagimhihgina iliskin sanayi politikalarimin tilke
6zelinde farklilagmasi gerektigini ortaya koymaktadir. Kritik sektorlerde yerli tretim kapasitesinin gliclendirilmesi
ve diga bagimhhgin azaltilmasi, sadece ekonomik kirilganhklarin azaltilmas: agisindan degil, aym zamanda stratejik
6zerklik hedefleri dogrultusunda da énem arz etmektedir.

6.Tartisma, Sonug ve Oneriler

Her tlkenin ekonomik gelismigligini tist diizeye tagtyabilmesi i¢in milli gelirini artirmas1 gerekmektedir. Bununla
beraber ayni zamanda sanayi sektériiniin milli gelir igindeki payim artirmasi da gereklidir. Ancak bir ekonominin
kendi bagina iiretime devam edip edemeyecegi aym zamanda ithalata olan bagimliligina da baghdir. Ozellikle
Turkiye gibi 6demeler dengesinin siirekli acik verdigi tlkelerde, déviz darbogazindan kaynaklanan ithalat
darbogazlar1 ve déviz kurlarindaki dalgalanmalar, iretimde diga bagimhhigin derecesine bagh olarak tretimin
artirlmasinda ciddi sorunlara neden olmaktadir.

Yapilan analiz sonucunda Rusya diginda yer alan diger tilkelerin ithalatinda enerji thtiyacina bagh olarak Kok
ve Rafine Petrol Uriinleri sektérii 1995-2018 yillar arasinda genellikle ilk siralarda kargimiza ¢ikmaktadir. Tiirkiye
acisindan 1995 yiinda Motorlu Tagitlar, Rémorklar ve Yar1 Rémorklar, Elektrikli Ekipman, Kok ve Rafine Petrol
Uriinleri, Makine ve Ekipman (Bagka yerde simiflandirilmamis) ve Bilgisayar, Elektronik ve Optik Ekipman
sektorlerinde ithracatin ithalata en fazla bagimh oldugu gérilmustiir.

Bu sektorlere yapilan yatirnmlar sonucu hem bu sektorlerin hem de baglanti etkilerinin vasitasiyla diger
sektorlerin tretimlerinde meydana gelecek artiglar, gelir artist saglamakla kalmayip ithalatin da artmasma neden
olabilir. Eger s6z konusu tlkelerdeki ithalat artis etkisi, gelir artis1 etkisinden daha fazla olursa ilgili sektérlere yapilan
yatirimlar, dis ticaret dengesinin tilke aleyhine donmesine neden olabilecektir. Tirkiye ile diger incelenen tilkelerde
sektorel yatirmmlarin planlanmas: siirecinde, sektorlerin ithal ara girdi kullammlan ile ihracat potansiyellerinin
beraber degerlendirilmesi gerekmektedir.

Bu noktada ¢aliymanin bulgular, Altuntag (2023) ve Aydin (2021) gibi literatiirde yer alan 6nceki ¢alismalarla
kiyaslandiginda, Tirkiye'nin ithalata bagimhihgimn sadece kendi i¢ dinamikleriyle degil, ayni1 zamanda dig ticaret
iligkisi icinde oldugu tilkelerdeki sektorel yapilarla da sekillendigi goriilmektedir. Mevcut ¢alismanin bu literatiirden
ayrigtig yon, coklu iilke karsilagirmasina dayal olmast ve Girdi-Ciikt1 tablolar temelinde karsilagtirmali sektorel
analiz sunmasidr.

Uluslararas: alanda, Lenzen et al. (2012) ve Tukker & Dietzenbacher (2013) gibi ¢aliymalarda, enerjiye ve ara
girdilere olan bagimhligin, sadece gelismekte olan tilkelerde degil, aym zamanda sanayilesmis iilkelerde de kritik bir
tretim riski olugturdugu vurgulanmaktadir. Tirkiye’nin ithalat bagimhihgiyla ilgili bulgular bu egilimi desteklemekte
ve Tirkiye'nin sanayilesme siirecinde halen yiiksek diga aciklikla karsi karsiya oldugunu gostermektedir.

Benzer sekilde, Miller & Blair (2009) tarafindan vurgulanan sektérler arasi ileri ve geri baglanti katsayilarinin
belirleyici roli, bu galiymada da net bigimde gdzlemlenmektedir. Tiirkiye’nin otomotiv, makine, elektronik gibi
sektorlerde yiiksek baglant: katsayilarina sahip olmasi, bu alanlarin hem tretim hem de dis ticaret agisindan stratejik
konumunu teyit etmektedir.

Ayrica literatiirde, OECD (2021) verileri kullamlarak yapilan kargilagtirmal GG analizlerinde, gelismis iilkelerin
enerji yogun sektorlerde i¢ tiretim yerine ithalata yoneldikleri; cevresel kaygilar ve maliyet avantajlar: nedeniyle dig
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kaynaklara bagiml olduklar ifade edilmektedir. Tiirkiye'nin Kok ve Rafine Petrol Uriinleri sektériindeki ithalat
bagimhihg: da bu egilimin bir yansimasi olarak degerlendirilebilir.

Turkiye’nin enerjt ithalatinin 1995-2018 déneminde toplam ithalatin %70’ine karsilik gelmesi, tiretim yapisinda
enerjiye bagimhligin ne derece belirleyici oldugunu ortaya koymaktadir. Enerji fiyatlarindaki dalgalanmalar sanayi
tretim maliyetlerini dogrudan etkileyerek ihracat maliyetlerini artirmakta; bu durum da dis ticaret dengesinde
kirilganlhik yaratmaktadlr Acar ve Ertugrul (2020), Turkiye’de enerji ithalati ve d6viz kuru iligkisine dair yaptiklar:
cahgmada, enerji fiyatlarinin cari agik tizerindeki baskisim vurgulamiglardir. Mevcut galismada, yalmzca Tirkiye
degil; Almanya, Cin, Ingiltere, Italya ABD ve Rusya gibi biiylik dis ticaret partnerlerinin Girdi-Cakti tablolar
kargilagirmali olarak analiz edilmis; bu tlkelerdeki ithal bagimhihk yapilar da ortaya konmugtur. Bu baglamda
¢ahigma, literatiirde eksikligi hissedilen ¢ok-iilkeli, zaman serist tabanh karsilastirmah G-C analizlerine 6rnek tegkil
etmektedir.

Literatiirde genellikle sadece Tiirkiye ekonomisine odaklanan galigmalarin aksine, bu ¢aliyma Almanya, Cin,
ABD, Inglltere Italya ve Rusya gibi ana ticaret partnerleriyle birlikte incelendigi i¢cin hem sektorel baghhklarl hem
de tlkeleraras: benzerlik ve farkliliklar analiz etmektedir. Bu yoniiyle mevcut analiz, yalmzca Tirkiyenin degil,
kiiresel deger zincirlerinde 6nemli aktér olan tlkelerin de ithalat bagimhhk dizeylerini dénemsel olarak
kargilagirmakta ve diinya ile Tirkiye’deki yapisal trendleri birlikte degerlendirmektedir.

Turkiye’de ithalatin kademeli diisiiriilmesi yoluyla cari agigin giderilmeye galisildigy bir durumda, ithal ara girdi
kullanim1 ytiksek olan sektérlerin aym zamanda ihracat potansiyeli yiiksek olan sektérler olmasi, politika yapicilar
acisindan stratejik bir ikilem yaratmaktadir. Ithalatin azaltlmas: yoniindeki politikalarin ithracati da baskilamasi
olasiligl, bu baglamda dikkatle ele alinmalidur.

Tiirkiye icin biiyiik 6neme sahip olan 10 No’lu Kok ve Rafine Petrol Uriinleri, 18 No’lu Elektrikli Ekipman ve
20 No’lu Motorlu Tagitlar sektorleri genel olarak degerlendirildiginde, 1995-2018 yillar1 arasinda bu tig sektore ait
dig almlarin giderek arttigr tespit edilmektedir. Turkiye’'nin milli sanayilesme agamasmi tam olarak
gerceklestirememis olmast, bu sektdrlerdeki ithal girdilere olan bagimhligin artmasina yol agmaktadir.

Bu baglamda mevcut sanayi politikalarimin gdzden gecirilmesi, diigik katma degerli tretimden yiksek
teknolojiye dayah tretime gecisi saglayacak yapisal reformlarin tesvik edilmesi elzemdir. Ayrica alternatif enerji
kaynaklarmin geligtirilmes, ithal enerjiye olan bagimhihgin azaltilmas: i¢in bir baska 6ncelikli politika alam olarak
one ctkmaktadir.

Turkiye i¢in yapilan Girdi-Cikti analizinde ithalata bagimhhg digik ¢ikan sektorler, karsilagtirmal istiinliige
sahip alanlar olarak degerlendirilmelidir. Bu baglamda 6zellikle 11 No’lu Kimyasal ve Kimyasal Uriinler sektériinde
uzmanlagma saglanmali ve bu sektor dig ticaret stratejlsmde oncelikli konuma yerlestirilmelidir.

Girdi-Cikt: analizi bulgular: dogrultusunda, Tirkiye'nin Almanya, Inglltere ABD ve Italya gibi geligmis tilkelere
yonelik thracat potansiyeli yiiksek olan sektérleri arasinda otomotiv, demir-gelik, makine aksam ve pargalari, yag ve
kuru meyve ile kuruyemis, elektronik cthazlar ve plastik tirtinler 6ne ¢ikmaktadir. Bu sektorlerde Tirkiye nin ileri
ve gerl baglanti katsayillarmin diger sektorlere kiyasla daha yiiksek diizeyde olmasi, séz konusu alanlarda
kargilagtirmali Gstiinliige sahip oldugunu gostermektedir.

Buna ek olarak, Rusya ve Cin gibi enerji ve teknoloji temelli Gretim yapisma sahip tilkelere yonelik olarak,
kimyevi maddeler ve mamulleri sektériinde ihracatin artirilmasi, Tiirkiye nin sektérel gesitlenmesini giiclendirecek
bir adim olacaktir.Ayrica analiz edilen ilk beg sektor diginda, Egitim, Insan Saghgl ve Sosyal Hizmet Faaliyetleri,
Sanat, Eglence ve Dinlenme ile Diger Hizmet Faaliyetleri gibi alanlarda Ttrkiye'nin sektdrel baginlasma diizeyinin
diigiik oldugu gorilmustiir. Bu sektorlerin tiretim yapist icerisindeki konumunun giiglendirilmesi, hem i¢ talebin
etkin kargilanmasi hem de orta vadede diga agilma potansiyelinin degerlendirilmesi agisindan 6nem arz etmektedir

7. Arastirmacilarin Katkilar:
7.1. Arastirmacilarin Katki Oranlar1:
Aragtirmacilar %50-%50 oraninda esit oranda katkida bulunmugtur.

7.2. Catisma

Aragtirmada herhangi bir catisma beyan1 bulunmamaktadir.
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Oz

Medya toplumsal hafizann yeniden ingasinda son derece inemli bir aragtyr. Ozellikle televizyon yapum dizilerin son dinemde
artmast bu ingamn etkili olmasinda ehemmiyet tagimaktad. Unutma ve hatirlatma sacayaklaryla tarihi hafizay istedige
bigimde kurguladigr diiiiniilen medya zamammn ruhuna wgun yapumlarla toplumsal bellegi siirekli bicimde inga
edebilmektedir. Toplumsal hafizayr olugturmak, dizi ve izleyict arasinda, diigiinceyt yaratma ve tarihe dayaly bilgiye
kullanarak gergegi yeniden inga etme siireglerini isaret etmekitedir. Calismamuzda ele alacagimz Biiyiik Kral Jo Yeong adh
Kore dizisi 2006-2007 yillan arasinda Giiney Kore’de KBS televizyon kanalinda yaymlanmugtr. Bu ¢albismada Biiyiik
Kral Jo Yeong adl Kore tarih dizisindeke Goktiirk algise ve Tiirk kiiltiiriine datr sgylemler ve sahneler betimsel analiz
yiintemiyle incelenecektir. Siylemler ve sahneler betimsel analiz yintemayle incelenmeden ince Giktiirk devleti ve Kral o Yeong
dineminde Kove'nin tarihi siirect hakkinda akademuk bilgi verilecektir. Aynca dizide aktandan tarihe bilgilerin akademak
galyymalar ile Biiyiik Kral Jo Yeong Adl Kore Tarih Dizisinde Giktiirk Algise ve Tiirk Kiiltiirii'niin tarihi gergeklik ile
wpgunlugunu incelemeyi amaglamaktayz, TUBITAK tarafindan desteklenen “Biyiik Kral Jo Yeong Adh Kore Tarih
Dizisinde Goktiirk Algest ve Tiirk Kiiltiirii” adle 2209a dgrenct projemiz kapsaminda, dizide olugturulan Goktiirk Algise ve
Tiirk Kiiltiirii tarchi siireg igerisinde, tarihi karakterler ve olaylar ile iliskilendirerek degerlendirecegiz.

Anahtar Kelimeler: Giktirk Algisi, Tiirk Kiiltiirii, Tiirk Tarihi, Kore Dizist, Tarihi Sahuslar.

Abstract

The media is an extremely important tool in the reconstruction of soctal memory. The recent increase in television series in
particular is important in the effectiveness of this construction. The media, which is thought to construct hustorical memory in
the way it wants with the tripods of forgetting and reminding, can continuously construct soctal memory with productions that
are appropriate to the spirit of the time. Creating social memory refers to the processes of creating thought between the series
and the audience and reconstructing reality using historical information. The Korean series called Great King Jo Yeong, which
we will examine in our study, was broadcast on the KBS television channel in South Korea between 2006-2007. In this
study, the discourses and scenes regarding the perception of the Gokturks and Turkish culture in the Korean history series called
Great King Jo Yeong will be examined with the descriptive analysis method. Before the discourses and scenes are examined
with the descriptive analysis method, academic information will be provided about the Gokturk state and the historical process
of Korea during the reign of King Jo Yeong. In addition, we aim to examine the historical information conveyed in the series
with academic studies and the compatibility of the Gokturk Perception and Turkish Culture in the Korean History Series
Great King Jo Yeong with hustorical reality. Within the scope of our 2209a student project titled “Giktiirk Perception and
Turkish Culture in the Korean History TV Series Named Great King Jo Yeong” supported by TUBITAK, we will evaluate
the Goktiirk Perception and Turkish Culture created in the series within the historical process, by associating them with
historical characters and events.

Keywords: Gokturk Perception, Turkish Culture, Turkish Hstory, Korean Drama, Historical Figures..
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1. Giris

Girig ve Arka Plan boliimii, ¢aliymanin kavramsal/teorik ¢ercevesini, ilgili literatiiriin bir incelemesini ve problem
cimlesi veya aragtirma sorulart da dahil olmak tizere aragtirma hedefini igermelidir. Literatiir taramas, ilgili
literatiirii tutarh bir sekilde analiz etmeli, bogluklar: ve tutarsizhiklar vurgulamali ve bu sorunlan ele almak igin
atilacak adimlar tartigmalichr. Girig ve Arka Plan béliimlerinde alt bagliklara izin verilmez.

Insan, dogumundan itibaren kendini sosyal ve kiiltiirel yagsamin igerisinde bulur. Insanin yagadigi toplumun bir
parcast haline gelmesini saglayan, cevresiyle kurdugu baglar; yani dig diinyayla olan iletisimidir. Kitle iletisim
araglarn iginde en fazlaya kitleye hitap eden, en etkili olan ara¢ televizyondur. Televizyon, dinyada bilgi akigindan
farkli etnik kiiltiirlerin aktarimina kadar, genis yelpazesi olan kitle iletisim aracichr (Kas-Ozmenli, 2023, s. 2615).

Baslangicta halk tarafindan tiretilen kilturi ifade etmek igin kullamlan popiiler kiltiir, 20. ylizyilda teknolojinin
hizla geliymestyle birlikte medya tarafindan tiretilen ve medyanin etkisiyle kitleleri etkisi altina alabilen kaltiir olarak
kullanilmaya baslanmigtir. Bu kiiltir, kitle iletigim araclarini ve teknolojisini kontrol edenler tarafindan tiretilmis ve
bireylerin tiiketimleri i¢in sunulmustur (Faiz-Avcr, 2020, s. 746). Popiiler kiiltiir basitce insanlarin geneli tarafindan
begenilen ve erisilebilir olan film, mizik, kiyafet vb. seyler olarak tammmlamr (Orakei, 2021, s. 22). Popiiler kiiltir,
iletigim araclarim ve teknolojiyl kontrol edenler tarafindan hazirlanan ve genis halk topluluklarin: etkisi altina alan
bir kiiltirdir. Popiiler kiiltiirtin yayilmasinda televizyonun 6nemli bir yeri vardir (Faiz-Avcr, 2020, s. 744; Yalgn,
2016, s. 2333). 20. yiizyil 6ncesinde demokrasinin ve iletisim araclarinin yeterince gelijmemis olmas, iletigim
araglarinin belli kigi ya da gruplarin elinde bulunmas: popiiler kiltiiriin yaygin etkisini sinir koymaktayd: (Faiz-Aver,
2020, s. 746).

Popiiler kiltiriin bir amaci, insanlara hayata bagkasinin goziiyle bakmay: ve yagamay1 6gretmektir. Boylece
msanlar kendilerinden uzaklagtinlip, kendi aidiyetine ve 6ziine yabancilagtirilmaktir. Medyamin hazirladigr sanal
dinyada bireyler yeni killtir bi¢imleriyle karsilasmakta ve gelenegin kalhplarindan c¢ikmaktadirlar. Boylece
televizyon, radyo, internet, cep telefonu, bilgisayar gibi ¢esitli kitle iletigim alanindaki teknolojik gelismeler bireylerin
hayatina girmekte ve vazgegilmezi haline gelmektedir. Yaygin bir televizyon izlenimi sonucunda izler kitledeki sosyal
gerceklik algisi, televizyon icerigindeki gergeklik algisma uygun bir hal almaktadir (Faiz-Avci, 2020, s. 746; Taylan,
2011, s. 55-57). Popiiler kiiltirtin tanimim ve amacim ortaya koyduktan sonra Tirkiye’de ve yaymlandig iilkelerde
kitleleri oldukea etkisi altina alan tarith dizisinin ne olduguna deginmemiz, ¢calijmamzin daha iyi anlagilmas: icin
faydal olacaktir.

Tarih; olaylarin yer ve zaman gosterilerek anlatildigy, olaylar arasindaki iligkilerin incelendigi, bir milleti, toplumu
ve kurulusu etkileyen olaylardan dogmus, medeniyetleri inceleyen bir bilim dalhdir. Tarihi film, dizi ise tarihsel
konularda yapilan dizi ve filmleri ifade eder (ITDK, 2011, s. 2270-2271). Tarih dizileri televizyonun 6nemli
parcalarindan biridir. Bu diziler tarihi olay ve olgular: konu alan ve kitleleri etkileyen gérsel yapitlar niteligindedir
(Faiz-Avcy, 2020, s. 744).

Tarih dizileri, Ttrk toplumu tarafindan her zaman ilgi géren, gorsel yapitlar olarak, tarthi anlama ve 6gretme
konusunda énemli bir rol oynamuglardir. Baz1 diigiintirlere gore tarihi dizler; tarihsel olaylar: anlama, soyut ifadeleri
somutlagtirma, tarthsel empati kurma, zaman ve kronolojiyi algilama, degisim ve strekliligi algilama, kiltiirel
unsurlan fark etme ve tarthsel bilgi birikimine katki saglamaktadir. Tarihi diziler; bir tarihi olayr aktarmada kitap,
dergi, resim gibi kaynaklardan daha basaril bir kaynaktir (Kas-Ozmenli, 2023, s. 2615). Tarih dizileri birer popiiler
kiltiir Grtinii olarak 6ne gikar (Cegen-Simsek, 2015, 5.1377-1396).

Ayrica tarth dizileri, tarithi konu alan ve toplum tarafindan her zaman ilgi géren gorsel yapitlar olarak
tammlanabilir. Bu diziler, tarthi anlama ve 6gretme konusunda énemlidirler. Tarih dizileri tarihi gorsellestiren bir
yapiya sahip oldugu i¢in tarithe yonelik giiclii baglar kurulmasinda etkilidir. Dizilerin gorsel ve isitsel olmasi ile
duygulara hitap etmesi insanlar iizerinde etkili olmasimi saglamaktadir. Tarth dizileri ele aldigi dénemin sosyo-
ekonomik, kiltiirel, psikolojik ve sosyolojik siireglerini bir biitiin olarak sergilemektedir. Bu yontyle tarih dizilerini
sadece olay ve karakterlerle sinirh kalmadigr da séylenebilir. Dolayisiyla tarih dizileri yoluyla toplumu ayakta tutan
tarth ve tarih bilinci kazandinlabilir (Faiz-Avei, 2020, 5.747).

Tarih igerikli dizi veya filmlerin yine folklor ile iligskili oldugu bilinmektedir. Folklor; ashinda ortak bellegi,
paylasilan deneyimi, toplumsal kimligi ve tarihsel siirekliligi anlatan bir tammdir (Oguz, 2009, 5.87; Senocak-Tag,
2023, 5.1470). Bu baglamda tarih dizileri, folklorun tammminda oldugu gibi ortak bellegi, paylagilan deneyimi,
toplumsal kimligi ve tarihsel siirekliligi izleyiciye sunmaktadur.

Son zamanlarda gorsel medyadaki en yaygin tarihi nitelikteki yapim olan tarith dizileri, aldigi reyting
oranlarindan da anlagilacag: iizere toplumdan ciddi ilgi gérmektedir. Tarth dizileri sayesinde toplumda tarihi
olaylara ilgi artmakta, tarihsel olaylar hakkinda aragtirmalar ve tartigmalar yapilmaktadir. Bu da toplumsal hafizay
tazelemek ve gecmiste yaganan olaylar hakkinda bilgi edinmek igin degerli bir atmosferdir. Tarih dizilerine tarihsel
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gerceklik tartigmalarindan ziyade bu pencereden bakilmasi 6nemlidir (Kanat, 2017, 5.121-128; Turker-Kirik, 2019,
5.491).

Tarih 6gretimi, formal egitim kurumlar aracihigiyla, tarth biliminin ortaya koymus oldugu bilgi, tutum ve
becerileri 6grencide davranig haline getirmeyi hedeflemektedir. Bu 6gretim alam icerisinde tarihi belge ve diziler
6nemli bir yere sahiptir. Belgesel tadinda olan tiim ge¢mis kaynakh tarihi (dénem) diziler, aym zamanda bir ortak
tarth bilincinin olugmasina katkida bulunur. Bu anlamda ge¢misten beslenen tim TV dizileri, sinema, belgeseller
tarthi gésterme, 6gretme, hatirlatma 6zellikleri ile gecmigi bugiine tagirlar (Ocak-Selimoglu, 2016, 5.432).

Toplumlar 6z kiltirlerini yasam sekillerine aktarmadiklar: takdirde bagka tlkeleri taklit etmeye baslarlar. Bu
yiizden ge¢gmigin biritkimlerini gelecek nesillere gesitli yollarla aktarmak milli zenginliklerin unutulmamasim saglar.
Sinema televizyonun bu baglamda gelisim gostermesi bahsedilen degerlerin korunmas: ve gelecege gorsellikle
taginmasi acisindan 6nemlidir (Aslanoglu, 2018, 5.23). Sinema ve televizyon biinyesinde gelenek-goreneklerin, Ttirk
yasam kiltiiriintin, genglerin hem 6zel diinyasinda hem aile i¢inde nasil davranmasi gerektigini, toplumsal ahlaki,
1yiligi, yardimlagmayzi, eslerin birbirlerine olan sadakatlerini yansitan, Tirk tarithini ve kiltirini ekrana tagiyan

yapimlar mevcuttur (Senocak-Tag, 2023, s.1471; Sen, 2010, 5.93.).
1.1 Biiyiik Kral Jo Yeong Adli Kore Tarih Dizisinde Goktiirk Algis: ve Turk Kiltiirii

Buyiik Kral Jo Yeong adli Kore dizisinde Kore ve Gokturk iliski II. Gotiirk devleti zaman (682-744) g6zetilerek ele
alinmaktadir. Fakat Kore ve Goktiirk miinasebetlerinin I. Goktirkler déneminde de mevcut oldugu bilinmektedir.
Bu yiizden degerlendirmeye aldigimiz dizideki olaylara ge¢meden 6nce 1. Goktirk ve Kore iligkilerine deginmemiz
daha faydah olacaktir. Tarihte Koreliler ve Gokturkler arasindaki ilk iliskilerle ilgili bilgiler oldukga kisithdur.
Gokturk-Kore iligkilerini, Kore, Goktiirk ve Cin kaynaklarindan 6grenmekteyiz. Bu konuyla ilgili yapilan ¢aliymalar
bize aradaki iligkilerin Suei Hanedanhg: dolayisiyla oldugunu gosterse de, Suet Hanedanhgindan énce Géktiirklerin
555 yilinda Kitanlar ele gecirip Kore’yle sinir olmasiyla birlikte bu iliskinin dogrudan gergeklesmis olabilecegini
gostermektedir. Suei Hanedanhigimin ortak diiyman olmasi ve cografyanin da Bati Goktiirklerine nazaran daha yakin
olmas: dolayistyla Dogu Goktiirkleri ile yakin iligkiler kurulmugtur. Ilk iligkinin Bumimm Kagan’in cenaze térenine
katilmakla kuruldugu gérilmektedir. Ardindan VI. yiizyihn sonlarina dogru kurulan Suei Hanedanhigina kars:
geligen ittifaklarla Goktiirkler ve Korelilerin daha da yakilagtigr dikkat ¢cekmektedir. Ancak bu yakinlagma zaman
icerisinde Cin’in askeri politikas: sebebiyle savasta karsi karsiya gelmelerine neden olmustur. Suei Hanedanhigimin
Goguryeo’ya yapug: seferler sirasinda Cin adina savagan Goktiirk kagam ve Goktiirk komutanlariin yer aldigim
gérmekteyiz (Baykuzu-Sarica, 2022, 5.22)

Kore Yarimadasinda bir devlet olan Goguryeo, Cin’in bitmeyen baskilarindan kurtulmak icin ittifak arayigima
gecmis ve 607 yiinda Ch’i-min Kagan’a elcilerini géndermistir. Ancak Kore’de bulunan Suei imparatorunun
bundan haberi olunca ittifak gerceklesememigtir. Bu sirada Cin’in Goguryeo isgalinin birinci nedeni Dogu
Goktirklerinin, Goguryeo ile birlesip kendisine saldirmasindan ¢ekinmesi ve bir diger nedeni ise Kore
yarimadasindaki kralliklarin kendi arasindaki ¢ekismelerden faydalanmak istemesidir (Baykuzu-Sarica, 2022, s. 26;
Tasagil, Goktiirkler, 2019, 5.77.; Ercialsun, 2016, 5.107). Daha sonra Goguryeo’nun Goktiirk ve Japonya ile olan
ittifak girisimlerine karst Suei Imparatoru Yang, 610°da Goguryeo’ya karg: sefer i¢in hazirliklara bagladi. Seferin
baglamasidan bes ay sonra Haziran ayma kadar, Suei tek bir kale ele gegirememis ve basarisiz olmusgtur (Baykuzu-
Sarica, 2022, 5.27).

Bati Goktiirk komutan ve Tegin olan A-shih-na-ta-nai 612 yilinda yapilan II. Goguryeo-Suei savaginda Cin
tarafinda savagmustir. Cin Imparatoru Yang tarafindan imparatora en yakin bakan ilan edilmigtir (Tasagil, 2019,
$.265; Baykuzu-Sarica, 2022, 5.28). Gokturkler; iktidarlarin korumak i¢in
yalmzca Oguzlar, Kirgizlar, Uygurlar, Tiurgisler gibi halklarla degil; Cinliler, Mogollar, Tangutlar gibi yabanci
halklarla da pek ¢ok kez savagmuglardir. Yabanci halklarla savagmanin yam sira bu halklarla ve devletlerle farkli
iligkiler igerisinde de yer almiglardir. Bu devletlerden bir tanesi de Balhae Kralligi’dir. Balhae Kralligi, 698 yihnda
Goguryeo’nun dagilmasiyla Dae Jo-Young (Kral Jo Yeoung) tarafindan kurulan ve Kore Yarimadasi’nin kuzeyinde
yer alan kralhktir. Balhae, Dogu Asya’min 6nemli siyasi ve kiltiirel merkezlerinden biri olarak, hem Kore
yarmmadasinda hem de Mancurya’da genis bir cografyaya htikmetmigtir.

Biyiik Kral Jo Yeong adl Giiney Kore yapim tarih dizisinde II. Goktiirklerle ilgili sahneler 132. 133. ve 134.
bélumlerde etkileyict bir sekilde aktarilmigtir. 132, Boliimiin ilk sahnesinde Jo Yeoung rakibi olan Li Kaigu ile bir
diello gerceklestirir. Bu diielloyu kazanan Jo Yeoung, kendi devletini kurmustur. Gl bir devlet kurmak isteyen
Kral Jo Yeoung, Tirklerle dostana iligkiler kurmak istemigtir. 132. Boliimiin 30.06inc1 sahnesinde gecen konugsmada
Jo Yeoung, damgmanmna Cin’deki Tang hanedammin da Tirklerden kendilerine karst yardim isteyecegine
deginerek, daha 6nce davramp, Goktirk devletine bir el¢i géndererek ittifak kurmak istemigtir. Cin’deki tang
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hanedanina kargi Kral Jo Yeoung, Goktiirklerle bir ittifak kurmay: planlamaktadir. Béylece sinmirlarim Cin’e karst
koruyacak ve Goktiirklerin de dostlugunu kazanacaktr. Bu boliim igerisinde Kral Jo Yeoung ve kurdugu devlet
Goktirkler igin olumsuz bir ifade kullanmamaktadir. Yine 132. Béliime gore, Tang hanedam oldukca zayiflamg ve
Kore tehlikesine karst Goktiirkler ile birlikte hareket etmek istemektedir. Tang devleti, Goktirklerden yardim almak
1stedigi gibi daha once ittifaklarin bozuldugunun ve Goktiirklerin Cin’in kuzeyinde en biiyiik gii¢ haline geldiginin
farkindadir. Kral Jo Yeoung, Tang hanedaninin daha énce Goéktiirk hitkiimdarmin oglu ile evlenmest i¢in sahte bir
Cin prensesi génderdiklerini bilmektedir. Ttim bunlara ragmen Kore karsisinda caresiz kalan Cin’deki Tang devleti
yine de Gokturk ile ittifak kurmaya ¢abalamaktadir. Bu ylizden bu bélimde Tang devleti Tiirklere elgi géndermistir.
132. boliim 39. 27°inci dakikada Tang hanedanimin kraligest Ttrkleri yani Goktirkleri “kaba ve barbar” olarak
tasvir ederek kiigiik gérmektedir. Jo Yeoung ve devlet adamlar ise Tiirkler i¢in dizin boyunca bu tarz kiigtimseyici
ifadeler kullanmamaktadirlar. 133. bolum 06.42°inci dakikadaki sahnede Goktirk kagam Cin’in kendilerine tabi
olmas: gerektigi digiincesindedir. Yine aym bélimiin 45.21°inci dakikadaki sahnesinde Kore elgileri ve Goktiirk
hiikiimdarmin baginda oldugu Géktiirk ordusu Cin seddini agarak Cin’deki Tang devletine savas ilan etmigtir. 134.
Bélumiin baginda Goktiirklere karst yenik bir durumda olan Tang devleti, her zaman kaba ve barbar olarak
nitelendirdikleri Goktiirklerin bu gidigle Sangay’a kadar tiim Cini iggal edebileceklerinden endise duymaktadir. Bu
ko6t durumda Tang elcileri Kore’ye elci gondererek bir barig anlagmasi imzalamak istemektedir.

Cin tarith kaynaklara goére, Balhae Kral Dae Jo Young, 698 yilinda devletini kurduktan sonra Tirklere elgi
gonderip temas kurmusgtur. Bilindigi gibi bu dénem II. Géktiirk Hakani Kapgan Kagan (Cin kayitlarinda Mo-chuo)
donemi idi. Onceki kayitlarda belirtildigi gibi, bu dénemde K’i-tanlar Tang’a karst isyan etmisti. Kapgan Kagan,
K’i-tanlarin isyanim kendi lehine degerlendirdi. Tang imparatorigest Wu-ze-tian’a el¢it génderip Cin topraklarinda
oturan Turklerin anavatanina iadesi koguluyla Ki-tanlara saldiracagia s6z verdi. 696 yilinda K’i-tanlar1 agir
hezimete ugratti ve zaferden elde ettigi ganimetlerle hakanhgim giiclendirdi. 698 senesinde Kapgan bu desteginden
dolay: Tang‘dan 3000 tarim aleti, 40 bin tohumluk dar1 aldi. Cin topraklarinda oturan binlerce Tirk de Goktiirklere
iade edildi. Bundan sonra hakanhk gittikce giiclenmeye bagladi. Bélgede bulunan diger devletler ve kabileler
hakanhga el¢i gonderip baghliklarim bildiriyorlardi. Bu kayitlara gore, yeni kurulan Balhae Kralhg: da Goktirklere
elgi gonderip onlardan kendisini Tang Hanedani'na karsi korumasim istemis olmaliydi. Balhae Kralhgimin II.
Goktirk Hakanhgi’'na bagimh bir devlet olmasi bu iki devlet arasindaki iligkinin niteligini gostermektedir. Cin
kaynaklarindaki Balhae Kralligi’'min II. Goktirk Hakanligi’ndan Tu-Tun davet etmesiyle ilgili kayit da bunu teyit
etmektedir. Goktirk hakanlar ise Balhae Kralhgimin Goék Turk Hakanhga sadik kalmasim ve hara¢ vermesini
gozeten ve denetleyen gérevli “Tu-Tun” génderiyordu. Bundan sonraki bir dénemde, Balhae Kralligi hem Tang
Hanedanhgina hem de II. Goktirk Hakanhgma bagh kalmistir. II. Gokturk Hakanhigr zayifladigi zamanlarda
Balhae Kralligy, II. Goktiirk Hakanhgina baglh olmasina ragmen, aralarindaki iligki da zayiflamaya baglach. II.
Gokturk Hakanhgimin ¢6kmeye basladigi dénemde, Balhae Kralligi Goktirklerle iligkisini kesmigtir (Han, 2015, s.
229-233). Bu tarihi bilgilerin iiginda dizinin 132. bélimitnde bahsi gecen olay ve sahneler tarihi bilgiler ile uygunluk
gostermektedir.

Cin kaynaklarina gére Balhae Kralhgimin, II. Goktirk Hakanhgi’'na bagh bir krallik oldugu aktarilmaktadir.
Balhae Krali Dae Jo-Young, devleti 698 yilinda kurduktan hemen sonra Tiirklere el¢i génderip temaslar kurmugtur.
Gokturk hakanlar1 ise Balhae Kralligi’na “Tu-Tun” géondermigtir. Tu-tun, Goktirklerin Balhae Kralhgi'na
gonderdigi ve Balhae’nin Goktiirk Hakanhga sadik kalmasim ve hara¢ sunmasini denetleyen elgilerdir. Bu baglamda
Balhae Kralhg icin II. Goktiirk Hakanhgi’min himayesinde bir devlet diyebilirim. Cin kaynaklarina gére Balhae’ye
ilk Tu-tun’un ne zaman gonderildigi bilinmemektedir. Ancak bu, Balhae Kralligi’'min kurulusundan hemen sonraki
zamanlarda olmus olabilir. II. Goktiirk Hakanhg ile Balhae Krallig: arasindaki diplomatik iliskiler hakkinda pek
fazla bilgi bulunmamaktadir. Ancak bu dénemin II. Goktirk Hakam Kapgan Kagan dénemi oldugu bilinmektedir.
Cin kaynaklarinda; 734 senesine, yani Bilge Kagan’in 6liimiine kadar, Balhae Kralhg: ile II. Goktiirk Hakanlig
arasindaki iligkilerle 1ilgili bagka kayitlara rastlanmamaktadir. Bu dénemde Balhae Kralligi, hem Tang
Hanedanhgi’'na hem de II. Goktiirk Hakanhgi'na bagh kalmistir. Ancak II. Goktiirk Hakanhgi’'nin zamanla giigten
digmesi ve zayiflamasiyla birlikte Balhae de Goktiirklerle olan iliskilerini ve temaslarim sonlandirmugtir. Krallik,
Goktirklere olan baglihiginin sona ermestyle birlikte Tang Hanedanhigi’'nin himayesine girmistir (Han, 2015, s. 229-
233).

132. boliimiin 41.20’inci sahnesinde Kral Jo Yeoung’un elgileri dostane iliskiler kurmak ve ittifak olugturmak igin
Asya’nin en giiclii devleti Goktiirk ile gériismeye gitmektedirler. Bu sirada Goktiirk hiikiimdar: o esnada huzurunda
olan Cin ve Kore elgilerinin hakhliklarim kanmitlamak i¢in miinazara yapmalarini istemigtir. Bu tartiymayr makul bir
sekilde kazanan Kore’nin yani Kral Jo Yeoung’un elcileri Goktirkler ile dostane bir anlagma yapmg ve iligki
kurmuglardir. 132. Boliimde s6z konusu sahneye dair aragtirmamizin kaynak eserlerinde her hangi bir bilgiye
rastlanmamugtir. Izleyicinin ilgisi cezbeden bir sahne olarak bu olayin yansitildigr aciktir.

719 yilinda Balhae’nin kurucusu Dae Jo Young 6ldi, yerine oglu Dae Mu-ye gecti. 722 senesinde Balhae’nin
komgusu olan Kara Mo-he kabilesinin daveti ile Tang Hanedanhg: yonetici gonderip Kara Mo-helerin tilkesini
Cin’in bir eyaleti yapti. Balhae krali Dae Mu-ye buna gok sinirlendi, yanindakilere séyle dedi: “Kara Mo-heler
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baslangicta topragimizdan gecip Tanglarla iliski kurmustu, eskiden Ttrklerden Tu-Tun davet ettiginde siirekli haber
verip bizimle beraber gidiyordu. Simdi bize haber vermeden Tang’dan hiikiimet gorevlisi davet etmis. Mutlaka
Tang ile birlesip 1ki taraftan bize saldirmak niyetindedir. Tu-tun Goktiirk hakanlarimin Balhae Krallhigi'na
gonderdigi elcisi olup Balhae Kralligi’'min Goék Tirk Hakanhiga sadik kalmasimi ve harag sunmasim gézeten ve
denetleyen gorevliydi. Buna gore, II. Goktirk Hakanhigr Balhae Kralhgi’'m dogrudan yonetmiyordu, Balhae II.
Goktirk Hakanhgi’'na bagh bir devlet idi. Ciince kaynaklarda Balhae’ye ilk Tu-tun’un ne zaman gonderildigiyle ilgili
bir kayit bulamiyoruz. Ancak bu Balhae Kralhgi'min kuruluyundan hemen sonraki dénemde olmus olmalidir.
Yukanidaki bilgt de II. Goktirk Hakanhgi’mmn Balhae Kralligi’'na Tu-tun géndermesinin 722 yiindan 6nce
gerceklestigini gostermektedir. Cin kaynaklarinda, 734 senesine, yani Bilge Kagan’in 6liimiine kadar, Balhae
Krallg: ile II. Goktirk Hakanhigy arasindaki iligkilerle ilgili bagka kayitlara rastlamiyoruz. Bu dénemde Balhae
Kralligi hem Tang Hanedanhgi’'na hem de II. Goktirk Hakanhgi'na bagh kalmigtir. Tang Hanedanhgi-Balhae
iligkisi ve II. Goktiirk Hakanhgi’min tarihi ile ilgili Cince kayitlara gore, I1. Goktiirk Hakanligr zayifladigr zamanlarda
Balhae Kralligi'min Tang Hanedanhigima daha yakin ve samimi oldugu anlagilmaktadir. (Han, 2015, s. 233).

Sonuc

Aragtirmamiz sonunda Biyiik Kral Jo Yeong adl Giiney Kore yapimi popiiler tarih dizisinde sadece ti¢ bélim
igerisinde II. Goktiirkler ve Jo Yeong’'in Kore’de kurdugu Balhae Kralligi’'nin siyasi ittifak girisimleri yer almaktadr.
Ug béliimde uzun ve detayli bir sekilde ele alinan bu iliski Cin’deki Tang devletinin zayiflamasi ile ortaya gikmugtir.
Her ne kadar reyting i¢in tarihi olaylarin tam anlamiyla yansitmasa da izleyicilerin, Kore tarihi icerisindeki Tiirk
etkisini anlamalar agisindan énemli oldugunu séyleyebiliriz.

Bu dizi sayesinde; tarihsel olgular1 anlama, empati kurabilme, olaylar1 siralayabilme, kilttrel unsurlar fark
edebilme gibi 6zelliklerin anlagilmasina katki saglanmigtir. II. Goktirk ve o dénemde Kore’de yer alan Balhae
Kralligrmin Cin’deki Tang hanedanhgina kars: 15 birligi icinde oldugu dizinin ilgili bélimlerinde aktarlmistir. Bu
hali ile dizideki bilgilerin genel itibari ile tarihi bilgi ile dogru orantih ve uygunluk icerisinde oldugunu soyleyebiliriz.
Bu tarihi bilgilerin yaminda Tirk kiltirtine dair bir bilginin dizi icerisinde yer alan sahnelerde aktarilmadigim
sOyleyebiliriz.

7. Arastirmacilarin Katkilar:

7.1. Arastirmacilarin Katki Oranlar::

Aragtirmacilar %50-%50 oraninda esit oranda katkida bulunmugtur.
7.2. Catisma

Aragtirmada herhangi bir catisma beyan1 bulunmamaktadir.
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Oz

Giiniimiizde yaganan insani/ahlaki problemler, bizi ahldkin ne ile temellendirildigi sorusuna getirmektedir. Bu problematik
izerinden, degisen zamana ve sartlara ragmen ahldkmn degismeyen yonleri oldugu fade edilebilir. 1 emellendirme konusu,
Jarkl baglamlarda yaplabilse de, bu makalede Mehmet Akif Ersoy’un ahldk anlayst ve ahldky temellendivisi ele
almmaktadur. Tiirk milletini ve degerlerini yagatan miimtaz sahsiyetlerden birisi olan Akiften bahsederken, tim zamanlan
kugatan bir disluptan siz etmis olmaktayiz. Onun bu tutumunda, kaynagin: dinden alan ahldk anlayige etkili olmugtur. Anne
tarafindan Buharal olan Akif, Islam dininin siimullii bakese dolayiswla Kiiltiir ve giniil cografyalaramiz: da igine alan,
dahasu tiim insanhga bang getirecek olan ahldkin Kur’ant ve Nebev? bir ahldk oldugunu ifade eder. Bu makalede de yaganan
deger bulramna dair ¢iziimler ineren Akifin ahldkin, dolayisyla sahsiyetini olugturan unsurlarn bir ¢iziimlemesi
yapmakiad. Miislimanlann Islém dinini 6zii itibaryla anlayp yagamas: geektisi, Akifin Kur'an- Kerim ile
temellendirdigi ahlék anlayigindan hareketle ifade edilmekiedi. Halds imkémm ahldkn yitkselmesinde giren Akifin bunu
nasil inga ethg, sirlerinden hareketle ifade edilmektedir. Bu baglamda ilham aldigy ayetlerin, kullandigy kavramlarla iligkise
goriilmek istenmektedir. Siz gelisi azim, gayret, tevekkiil, teslimiyet, vefa, dogruluk ve diiriistliik erdemleri onun ahldkin,
sahsiyetini olugturan ve kaynagn dogrudan Kur’an’dan alan bir gergeve sunmaktadw. Dolayiswla kaynagim dinden alan
ahldk anlayrginan, sahsiyet olusumundaki etkileri, Mehmet Akif Ersoy’dan hareketle ele almmaktadir.

Anahtar Kelimeler: A%yf Kur’an, Siinnet, Ahldk, Sahsiyet.

Abstract

Today’s human/ethical problems bring us to the question of what morality is based on. Through this problematic, it can be
stated that morality has unchanging aspects despite changing times and conditions. Although the subject of justification can be
done i dyfferent contexts, this article deals with Mehmet Akif Ersoy’s understanding of morality and his justification of
morality. When we talk about Akif, one of the prominent personalities who kept the Turkish nation and its values alive, we
are talking about a style that encompasses all times. This attitude of his was influenced by his understanding of morality that
takes its source from religion. Akif; who was. from Bukhara on his mother's side, expresses that the morality that will bring
peace to all humanity is a Qur'anic and Prophetic morality that includes our cultural and heart geographies due to the
comprehensive perspectie of Islam. In this article, an analysis of the elements that constitute the morality and thus the
personality of Akif; who proposes solutions to the crisis of values, ts made. Muslims should understand and live the religion of
Islam in its essence, based on Akif’s understanding of morality based on the Qur'an. How Akif; who sees the possibility of
salvation in the rise of morality, constructs this is expressed through his poems. In this context, we want to see the relationship

between the verses he was inspired by and the concepts he used. For instance, the virtues of perseverance, diligence, tawakkul,

surrender, loyalty, truthfulness and honesty offer a_framework that constitutes hus morality and personality and that takes s

source directly from the Qui’an. Therefore, the effects of the understanding of morality, which takes its source from religion, on

the formation of personality are discussed with reference to Mehmet Akif Ersoy.

Keywords: Akif, Qur'an, Sunnah, Morality, Personality.



Mehmet Akif Ersoy’da Ahlakin Kaynagi Problemi

Giris

Calismamizda Mehmet Akif Ersoy’un ahlak anlayigi ve ahliki nasil temellendirdigi incelenmektedir. Bunun icin
ahlak kelimesinin kokeninden, kisaca tamimindan, ahlikin kaynagiyla ilgili temellendirmelerden bahsederek,
olugturdugumuz bu arka plan tizerinden Mehmet Akif Ersoy’da ahldkin kaynagina egilmenin daha dogru olacag
kanaatindeyiz.

Ahlakin ne ile ve nasil temellendirildigi konusu, yaganan ahlaki sorunlarin tespitinde temel bir yerde durur.
Tembellik, korkaklik, hasm-1 hakiki dedigi cehalet ve yanhs tevekkiil anlayisi gibi iyi ahlakin diginda kalan konular,
AkiPin Miisliimanligr ele alirken ifade ettigi temel hususlardir (Arican, 2014, 5.83). Iyi bir insan olmanin 1y1 ahlakh
olmakla dogrudan iligkisi vardir. Bu noktada ahlakin ne ile temellendirildigi konusu, sorgulanmasi gereken bir husus
olarak karsimiza gikar. Iyi ahlak/6vilen ahlak ile yasamis olan insanlarin somut Orneklikleri ise, bize bu
sorgulamalarin cevaplarim verebilir. Bu baglamda Turk milletinin, Misliman kimliginin olugsmasinda 6ncii
sahsiyetlerden biri olan Mehmet Akif Ersoy’un ahliki ne ile temellendirdigine bakilmasi, giiniimiiz ahlaki

problemleri kargisinda saglam bir ahlak anlayisim belirleyen unsurlarin gértilmesi noktasinda 6nem arz eder.

Hayat1 ve Yasadigi Dénemin Diisiince Diinyasina Etkisi

Anne tarafindan Ozbekistan Buharali, baba tarafindan Kosova Ipekh olan Mehmet Akif Ersoy, 1290 (1873)
tarihinde Istanbul’da dogmustur. Annesi Emine Serife Hanim, babasi Ipekli Tahir Efendi olarak bilinir (Kuntay,
2005: 198, 199). Miitedeyyin bir ailenin mensubu olan Akif, IslAm dinine uygun yasamanin gereklerini ailesinden,
ozellikle de babasimndan 6grenmistir (Tansel, 1945, 5.198).

AkiPin yasadigi donem, batihllagmamn getirdigi fikri calkantilarin oldugu bir déneme tekabiil eder. Osmanh’nin
yikilmasiyla beraber batililagma gibi farkh zihniyetler s6z konusu olmustur. Tanzimatla birlikte tim alanlara yayilan
batihlagma, i¢ karsikliklara ve dini degerlerden uzaklagilmasina sebebiyet vermistir. Bir tarafta batihlagma yanhlar:
diger tarafta kargitlar: yer almaktadir (Kerimoglu, 2025, 5.107). Ilk defa Ahmet Cevdet ile baglayan modernlesme
hareketleriyle, koklii bir degisiklik yapilmak istenerek “Batihlasma”ya yonelik adimlar atlmigtir (Ulken, 1963, 5.28).

AkiPin icinde bulundugu bu ortam, fikirlerinin olugmasinda etkili olmugtur. Yasacdigi dénemde, Osmanh
Devleti’'nin Avrupa’dan geri kaldigr gerekgest 6ne siiriilmekte ve Avrupa mukallitligi 6nemsenmektedir. Oysa Akif
icin bagkasina benzememek ve kendisi olmak hem insan olarak hem de medeniyet olarak basat bir disturdur
(Kuntay, 2003, 5.315). Diger taraftan Osmanli’nin son dénemlerinde ilmi, siyasi ¢ziilmelerle alakali olarak ahlaki
ve toplumsal agidan bir buhran donemi yasanmigtir. Bu siiregte Batihlagma karsisinda, “Baticihk”, Mllhyetglhk
“Islamcilk” ve Sosyalizm gibi farkli fikirler savunulmustur (Sarthan, 1996, s.37). AkiPin durusunu anlamak icin
kargisinda bulundugu Batililasma zihniyetinden ve savundugu “Islamcilik”tan burada kisaca s6z etmek ¢alhismamiza
katk: saglayacaktir.

Batihlagmay: savunanlar, Bati'nin teknigiyle beraber sosyal degerlerini de almay: kabullenmisglerdir. Akife gore
bu ideolojinin sebebi, Sark medeniyetini tanimamaktan ileri gelmektedir. Batihlagmanin kargi cephesinde ise AkiPin
de bulundugu “Islamcﬂar yer alir. Sultan Abdulaziz, Said Halim Pasa, Esref Edip gibi isimler, “Islamcilik” fikrini
savunarak ittihad-1 Islam’in yolunu agrugtir (Akif, 1327, s.116). Bir tarafta Avrupa, ilim ve ahlak bakimindan tim
yonleriyle taklit edilmekte, diger tarafta ahldkinin degil, Akif gibi ilim ve fenninin alinmas: gerektigi savunulmaktadir
(Topgu, 1959, s.16). Akif e gbre timilyle garbr almak yanhg oldugu gibi sarktan alip garptan almamak da dogru
degildir. Ifrat ve tefritin tahrip eden boyutlarinin diginda kalarak, bu durumun ortas: olup olmadigini sorgulamistir.
Bu kadim meselenin orta yolunu, din ve degerlere bagh kaliman ahlak anlayigmin yam sira, ilim ve fen konusunda
garptan istifade edilebilecegini ifade ederek bulmustur (Aklf, 1327,s.116, 117).

Sark ve Garp ayriminda farkli bir yorum, Hilmi Ziya Ulken tarafindan yapilmistir. Ona gore, Garplilagmak; izafi
birtakl{n degisiklikleri igermez. Dogrudan Garbin teknik ve degerler anlayiginin takip edilmesi gerekir QUlken, 2008,
$.98). Ulken, Garpta felsefenin hikmete, hikmetin ahlaka, ahlakin ise siyasete ulagtigim ifade eder. Akif’in ahlaki
anlamda “tek disi kalmig canavar” olarak ifade ettigi Garb anlayigiin aksine Ulken, Garbin sistemli bir tefekkiire
sahip oldugunu diigiiniir. Ulken igin Garp, bir medeniyet abidesi olarak geger (Ulken, 2008: 100). Ulken, Garptaki
ilerlemeyi sistemli diisiinmeye baglamakta ve buradan hareketle Garbin gahsiyet sahibi oldugunu vurgulamaktadir
(Ulken, 2008, s.100). Ulken’in s6z konusu ifadeleri, Garphlasmanin zihniyet olarak alinabilecegini ifade eder
niteliktedir. Oysa Akificin Garp, yalmzca teknik ve teknolojik acidan faydalamlabilecek bir konumda yer almaktadir.

AKif her zaman, yenilige acik bir diigiiniir olmugtur. Taassup veya fanatizm iceren goriislerden kagmmak
gerektigini dile getirmigtir. Bu baglamda gelenege bagh olmak dnemlidir ancak her seyin dogasinda var olan tekamtl
fikrinin geregi olarak, insanmn suirekli bir ahenk icinde degisip daha iyiye dogru gitmesi gerektiginin bilincindedir
(Dogrul, 1944, s.3). Bu gorisleri, dogu-bati tartismasindaki konumunu belirginlestirmekle birlikte, onun selefi
olmadigini da gosterir.

Yukaridaki iki bakis agisiin farkl bir yorumu da séz konusudur. Ornegin Nurettin Topgu’ya gére, Avrupa’da
fenalik ve hastaliklar varsa da bu, onun ahlakimi degil, ahlakinin diigmanlarim gosterir, digtincest hakimdir. Ona
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gore Avrupa, Hz. Isa’min “agk ahlaki”ni tecriibe ettigi icin, Allah’a dogru bir seyriisefer icindedir. Rénesans ve
Romantizm gelismelerini, bu askin eserleri olarak gorur. Fakat Sanayi Devrimiyle beraber materyalist yaklagim,
Avrupa’yr da etkilemigtir ki bu durum sebebiyle, Avrupa’nin ahlidk anlayisinda madde ve ruh gatigmast devam
etmektedir (Topcu, 1959, s.16). Bir bagka acidan bakildigmda Akifin, Bat’mn ilmi ile ahlakim ayr ayn ele alan
yaklagimi, herhangi bir medeniyetin biitiinciil yapisma aykir olmast sebebiyle elestirilmistir (Ozgelik, 2007, 5.202).

AkiPin de icinde bulundugu Islimcilara gore din, 6z itibaryla saf halde anlagilmalidir yani Islim’m temellerine
yeniden déntilmesi gerektigi ifade edilir. Bu sayede, o donemde dinin i¢ine konulmak istenen hurafelere kars dikkatli
olunabilecektir (Sarthan, 1996, s.37). Bir vaazinda “dinin ashina bakmak lazim™ der. Eger 1slém, Miislimanlarin
hallerine bakilarak anlagilmak istenirse, bugtinkti Miisliimanlara degil, on, on iki asir 6nce yagsayan Misliimanlarin
hallerine itibar edilmesi gerektigini ifade etmistir (Ersoy, 1920, 5.274).

Osmanl Devleti'nin son déneminde, kurtulusu Batihlasmada gérmeyenlerden birisi de 2. Abdiilhamid’tir. O,
yerli ve milli kiiltiire bagh kalarak yaptig1 faaliyetlerle Bati’ya meydan okuyan ilk isim olmustur. 2. Abdiilhamid’e
gore Osmanl’dan sonra Tiirkiye ile Islamiyet yasanmaya devam edecektir. Onun, Hicaz Demiryolu projesi, yerli
ve milli teknolojinin bir anlamda girizgah1 olmustur (Ciindi, 2020, 5.107, 108) 2. Abdiilhamid ile birlikte Akif gibi
Islam’a bagh kalmay: savunanlar, ¢agrilarim Sirat-1 Mistakim Derg151 ni ¢tkararak duyurmusladir. Daha sonra
Sebiliirresad adiyla bilinen dergide Ahmet Hamdi Akseki, Ahmet Naim gibi isimler, batiillagma aleyhinde yazilar
yaznmugtir (Ulken, 2015, 5.280, 281).

Tum bu degisiklikler, Akifin vatanmna baglihgim ve yiiksek karakterini agiga cikarmigtir. O, hayatimin her
sathasinda, yasanan hadiselere karsi kayitsiz kalmamns, siir ve nesirlerinde diigiincelerini, elestirilerini konu
edinmistir (Kerimoglu, 2025, s.110). Akif bu calkantli dénemde Batllagarak, toplumun tarihinden, dininden,
kimliginden uzaklasmay1 degil; kendi kalarak ya§amak gerektigini savunmustur. Onun bu kararh durusunda
kuskusuz Islam dininin degerleri, Kur’an1 Kerim’in emir ve nehiyleri belirleyici olmugstur. Dénemindeki olaylara
dair bu kisa girigten sonra, onun ahldki temellendirme bigimine ge¢meden dnce, genel anlamda ahldk konusu ve
temellendirme problemi tizerinde durulmas: gerekir.

Ahlak Kelimesi ve Ahlakin Temellendirilmesi Problemine Genel Bir Bakis

Ahlak kelimest; huy, seciye (karakter) anlamina gelir. Arapca “hulk” veya “huluk” olarak gecer (Kilig, 1998, s.1).
Hulk kelimesinin ¢ogulu olan ahlak, insanin i¢ ve dig diinyasim birlikte ifade eder. Hulk; insanin ruha bakan y6niini
ithtiva ederken halk; bedene ait olan yoni ithtiva eder. Dolayistyla hulkta manevi olan merkezdedir. Halk ise insanin
dis goruntiisiini, bedenini yansitir. Ahlak bu iki yéntin insanda bir biitiin halinde bulunmas: anlamimdadir (Erdem,
2015, s.11). Ahlak kelimest; “insanin yaradiligindan gelen husustyetler ile Kur’an-1 Kerim ve Stinnet-i Serif’te sinirlar
gizilen, insanlarin 1yiligini ve mutlulugunu hedef alan kaidelerin hayata gegirilmesiyle kazanilan iyi ve giizel
davranglar biitiint”dir (Dogan, 2014, 5.31). Genel anlamda ahlak kelimesi; insanin karakterini, yapip etmelerini ve
bu yapip etmelerini diizenleyen sistemi ifade eder (Kilig, 1993: 67). Islam ahlak diigiiniirlerine gore hulkun iki yéni
vardir: Birisi “hulk-i tabii” yani insanm yaratihsiyla birlikte tabiatim gésteren yondur. Digeri ise “hulk-1 kesbi”
denilen ve yapilan fiillerde istikrar kazanarak, onlarm bir karakter halini almasidir (Erdem, 1996, 5.54).

Ahlak konusu, Dogu ve Bati digtincesinde farkh ele alinmugtir. Insanm, i 1yi ahlaki ifade eden davrams ve tutumlar:
Antik Yunan digiincesinde Socrates ile baglar. Socrates’in felsefesinde 1yi bir insan olmanin gerekleri, dogru bilgiye
ulagmakla miimkiindiir. Onun sorgulama ve dogurtma y6ntemi, Platon’un idealar alemi tasavvurunu hazirlamigtir.
Platon’dan sonra Aristoteles, ahlaki, ruh-beden diyalektiginde, yerilen davramslarin yerine 6viilen davramnlar
koyarak, insanin kendisini terbiye etmesinden s6z etmektedir. Rasyonahst ve realist bir diigliniir olan Aristoteles’te
akil belirleyicidir; bilgelik, tercihlere bagh olusan ahlak anlayiginda agiga gikmaktadir. Insam asagi ¢ceken haz ve
tutkular1 kontrol edebilmek ve kendine egemen olmak, karakterin olugmasinda temel bir yerdedir (Aristoteles, 2014:
126). Bununla birlikte Yunan disiinirlerinin, Gazzali, Farabi, Ibn Sina, Ibn Rigd gibi Islam filozoflarindan
etkilendikleri de bilinmektedir.

Ahlakin temellendirilmesinde 6rnegin Gazzali (450-505) ahlaki dinle temellendiren isimlerdendir. O, insanin,
dine bagh olarak yasadiginda ahldkinin giizellesecegini ifade eder. Gazzall igin insanin uymast gereken birtakim
ahlak olgiileri vardir ki o, ahlakin daha ziyade diinya ve ahiret saadetini getiren manevi temizlenmekle alakah
oldugunu disiinir (Gazzali, 1974, s.9). Insanm kendisi icin 1y1 ve kotl ahlak arasindaki ayrimlar bilmest, nefsini 1y1
ve giizel ahlaki yagayarak dizeltmesi gerekmektedir. “Giizel ahlak iy1 bir seydir” diyerek, tim Peygamberlerin iyi ve
giizel ahlak iizerine olduklarini ve onlarin 6rnek hayatlarim aktarmaktadir. Dolayisiyla Gazzali'nin, temelini Kur’an
ve Sunnetten alan Peygamberlerin ahlakiyla ahlaklamilmasimi vurguladigi, bunu da &viilen ve yerilen davranmglar
tizerinden agikladigy gortilmektedir (Gazzali, 1974, s.43).

Farabi’ye (870-950) bakildiginda ise, ahlak: siyaset anlayistyla birlikte, medeniyetlerin olusumunda temel bir
yerde aldigr goriiltir. Ciinkii ahlak ve siyasetin her ikisinde de ameli agiga gikaran bir kesisim noktas: bulunmaktadir.
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Iyi amellerin kendisinden iyi ahlak meydana gelmektedir. Insandan topluma dogru giden bu siirecte, e Medine’tiil
Fazila dedigi eserinde, faziletlerle kurulan bir medeniyetten s6z eder (Farabi, 2015, s.13). Farabi’de bir sanat olarak
degerlendirilen ahlak konusu, 1y1 fiilleri, 1yi fillerden sadir olan 1yi ahlaki ve insanin onlan elde etmesinde gerekli
olan bilgileri saglamaktadur. Iyl ahlak, insanin mutlulugu icin temel bir yerde géren Farabi, insanmn tim yapip
etmelerine bu mutluluk halinin yansiyabilecegini digtintir (Farabi, 1993, s.52). Nitekim Farabi, mutlulugu, her insan
i¢in ulagilmasi gereken bir kemal (yetkinlik) noktasi olarak gorir. Bu baglamda, onun felsefesinde, 1y1 ahlakh ve mutlu
olmak birbiriyle i¢ icedir (Farabi, 1993, 5.26). Fertten baslayan, devlete ve topluma giden siire¢, ayn1 zamanda mutlu
olmanin geregi olarak du§unulmu§tur Farabl ye gore, gergek saadet, ahlakin giizellegtirilmesine baghdir. Bu noktada
amel ile hayat tarzinin insani iyiye veya kotiiye ¢ekebilecegi ifade edilmektedir (Farabi, 2015, s.102). Ibn Sina’da da
(980-1037) benzer sekilde, ahlak konusu insamin mutlulugu ile birlikte ifade edilmigtir. Diinyada ve ahirette insanin
saadete erisenlerden olmasi, ahlakin iyilestirilmesine baglanmigtir (Farabi, 2015, s.22).

Ahlakin temellendirilmesi konusu esasen, ahlakin kelime anlamiyla yakindan iligkilidir. Nitekim ahlakin bir
tarafta, “iyilik yapmahsin”, “diriist olmahisin” gibi evrensel kurallar: thtiva etmesi s6z konusudur. Diger tarafta ise
hulk, seciye ve karakter anlamlarim tasiyan, her ferdin yaratthgindan getirdigi 6zellikleri ifade etmesi bakimindan
munferit bir yénii bulunmaktadir. Buna gére, ahlakin temellendirilmesi konusu, goreceli ve evrensel yonlerin stirekli
bir ikilem olugturabildigi durumlar gerektirmektedir (Tatar, 2008, s.195). Ahlakin goreceli ve evrensel yoniiyle ilgili
olarak, ahlak konusunda miistakil bir eser yazan Hilmi Ziya Ulken’den s6z edilebilir. Ulken, ahlakin subjektif ya da
objektif olmasini, “ahlaki hareket” ile “ahldki fail” arasinda yaptigi ayrimla agiklar. Ahlaki harekette objektif
anlamda ideal bir begenme durumu var iken, ahliki failde siibjektiflik s6z konusudur. Ahlaki harekette genel
kabullere uygunluk bulunur ancak ahlaki fail icin ahlaki tutum degisebilmektedir (Ulken, 2016: 24).

Yine ahlak konusuna 6zgiin bir yorum getiren isimlerden birisi olan, Immanuel Kant’tan burada bahsedilebilir.
Cunkd onun, 6devden dolay: ahlak ile 6deve uygun ahlak arasinda yaptigr ayrim, ahlakin temellendirilmesine énemi
bir katki saglamigtir. Kant, ahlak: pratik saha ile iliskilendirmektedir. Buna gore, her seyin bir yasasi vardir ve ona
gore igler. Akil sahibi bir varhk olarak insan da yasalara gore hareket eder (Kant, 2015, s.29). Yasalarin
uygulanmasinda ise kesin ve kosullu olmak tizere iki buyruk s6z konusudur. Diger bir deyisle 6deve uygun olarak
yapilan eylem ve 6devden dolay1 yapilan eylem, insanimn ahlak: nasil bir temellendirmeyle yaptigi hakkinda bilgi verir
(Kant, 2015, 5.36, 37). Burada 6devden dolay: yapilan davramsglarin, herhangi bir dig etken olmaksizin yalmzca
buyrugun yerine getirilmesi amacindan yola ¢ikilir. Odeve uygun olan davranista ise, duygusal bir durum, bir
menfaat, 6diil beklentisi veya cezadan kaginma hali belirleyicidir (Kant, 2015, 5.25).

Dolayistyla Kant, 1y1 ahlakin kendisi amag olarak kabul edilmektedir. Bu sekilde agiga ¢ikan “ortak iy1” ile biitiin
msanlar kapsayan “amaclar kralhgi” dedigi bir diizlem inga etmis olur (Kant, 2015, s.45, 51). Ancak burada
buyruklar, kaynagimi vahiyden almazlar, insan akh belirleyicidir. Tiim insanlar i¢in “iyi” olarak belirlenmig olan
yukarida ifade edilen “galmayacaksin”, “iyilik yapacaksin” gibi emirler, akhn buyrugu ile gegerli olmaktadir.
Buradan hareketle, Kant i¢in ahlak, tim insanlara ara¢ degil amag olarak bakmay: gerektirmektedir. Ahlak s6z
konusu oldugunda akh kullanmak, insanlari ortak iyide bir araya getiren maksimlere gére eylemeyi ifade etmektedir
(Kant, 2015, 5.55).

Ahlak, genel kabulde dini ve din dist olmak tizere iki ana baghkta temellendirilebilmi§tir Dini temellendirme,
normative (kural koyucu) bir mahiyete sahiptir (Kihg, 1998: 14). Burada emir ve yasaklar, kutsal kitaplar ve
Peygamberler aracihigryla insanlara iletilmigtir. Birbirinin devami olan Tevrat ve Incil’den sonra, Kur’ana Kerim’in

“Usve-1 hasene” (Ahzab Suresi, 21) olarak ifade ettigi Resulullah’mn ahlaki hatirlanirsa, Misliimanlar olmak tizere
tiim insanhga gonderilen giizel ahlakin 6rneginin tesis edildigi gorilebilir.

AkiPte oldugu gibi din ile temellendirilen ahlik anlayigimin bir 6rnegi, Ahmet Hamdi Akseki’nin Ahldk Dersleri
eserinde ge¢mektedir. Akseki, Kant’in vazife ahlakina dair gorislerinin 6nemli bir boslugu doldurduguna dikkat
gekmekle birlikte, temellendirme noktasimda eksik kaldigini ifade eder. Kaide-1 akh yine yalmzca akildan alan ahlak
anlayisi, insan igin biitiincil bir gergeve sunmakta yetersiz kalmigtir. Akseki, Kant’a olan itirazini, ahlakin kékiintin
Vahy-1 Tahi’de oldugunu ifade ederek yapmustir (Akseki, 2016, 5.39, 40). Miisliimanlara gore ahlak dinden hareketle
olugturulur; ahlak kaideleri ise akilla birlikte akhn irgads ile yine din kaynak alinarak belirlenmigtir (Akseki, 2016:
71).

Din digt ahlak anlayiginda ise, insamn akil, duygu, sezgi gibi yollarla olusturdugu, kaynagim vahiyden almayan
temellendirmeler s6z konusudur (Kilig, 1998, s.14). Dolayisiyla din digt ahldk teorilerinin aksine, ahlakin dinle
temellendigi yaklagimlarda, dogrudan Tanri’nin ve vahyin insan hayatindaki belirleyiciligi (otoritesi) vardir. (Kilig,
1998, 5.85). Ahlakn, din ile temellendirilmesinde, Islam ahlikmm ruhunu inkisaf ettirmek séz konusudur. Akifin de
benzer bir sekilde yaptigr gibi, Kur’an’daki ifadelerden alinan anahtar kavramlarla, toplum hayatindaki ahlak
esaslar1 agiga ¢ikarlmaya ¢ahsilmigtir (Fahri, 2004, s.211). Bunlarla birlikte ahlak konusu, analitik (¢6ziimleyici) bir
tutumla ele ahnmigtir. Burada 1y1, kéti, dogru, yanhg gibi ahlaki kabullerin mantiki agiklamalar yer alir. Mezkur
ilkelerin dogrulugunun tespit edilip edilemeyecegi tizerinde durulur (Kilig, 1993, 5.68). Ahlaki goreceligin 6niine
gecmek ve evrensel bir ahlak anlayigimmin miimkiin oldugunu ifade etmek, Mutlak Varlik inanciyla dile getirilmigtir.
Bu noktada semavi dinlerin, ahlakin evrensel mahiyetinin gériilmesi noktasinda 6nemli bir yeri bulunmaktadir

GAB Akademi 91
gab.org.tr



Rabia Nur Akmaz

(Kilig, 1993, 5.78). Bu hususta Peygamberler 6rnek verilebilir. Ancak bununla birlikte, semavi dinlere degil, akla
dayandirilan Kant'n ahlak anlayigndaki “amaglar kralhgi”nin evrensel bir ahldk teorisine 6rnek oldugu
hatirlanabilir (Kant, 2015, 5.51).

Diger taraftan dini ve din dist temellendirmelerin kesigtigi bir yorum olarak ahlak, dinin bir parcas: degil, temels,
6zl ve her yoniine yayilan ruhu seklinde ifade edilmektedir (Erdem, 1996: 18). Yine ahlak konusu dinle ya da din
dist temellendirildiginde, ortak nokta olarak akil alimir. Zira bir kimsenin dinen sorumlu olmasi, akledebilmesiyle
iligkilendirilir. Din dist ahlak anlayiginda da insanmin aklim kullanarak bir degerlendirme yapmasi séz konusudur.
Dolayisiyla dini veya din digi temellendirmede, insan aklimin kullanilmasini gerektiren ortak bir nokta vardr.
Konuyla ilgili olarak felsefe tarithinde, akil-din ya da felsefe-din miinasebetini kuran Ibn Riisd’ten (1126-1198)
burada bahsedilebilir.

Gazzélinin filozoflarin kendilerini akilla simirlamalari sebebiyle elestirmesinin aksine, Ibn Riigd, akln ve
felsefenin ayr digmediklerini savunmustur. Ibn Riigd’e gore seriat ile hikmet (felsefe) ya da din ile akil arasinda “ayni
memeden siit emen kardeslik” bulunmaktadir (Ibn Rigd, 2020, s.121). Onun, seriat ile hikmetin insam hakikate
iletmede aracilar olarak diistindiigii ifade edilebilir. Nitekim Allah-u Teala’nin geriata daveti akil sahipleri igindir
(Ibn Riisd, 2020, 5.84). Bununla 1lg1h olarak su ayeti 6rnek verir: “Rabbinin yoluna hikmetle, giizel 6giit ile ve en
giizel micadele bigimi ile davet et.” (Isra Suresi, 125). Akif de akil ile seriatin ayn seyler olmad1g1n1 “teklif-1
Tahiye”nin akil balig olanlar icin gecerli oldugunu yazmstir (Akif, 1913, 5.2 19). Konunun gergevesi genis olmakla
birlikte, ahlakin temellendirilmesiyle alakah olarak genel bir girigten sonra, Akifin dinle temellendirdigi ahlik
anlayigina gegilebilir.

Akifin Ahlak Anlayisindaki Kurucu Temeller: Kur’an’1 Kerim ve Hadisler

Kur’an-1 Kerim’den ayetler iktibas ederek siir yazmak, edebiyat alaninda bir gelenck olarak eskiden beri devam
etmektedir. Turklerin Islamiyeti kabuliinden sonra baglayan bu gelenek, érnegin Kutadgu Bilig’te insanlara dinin
emirlerini anlatmak, 6zellikle de ahlaki tutumlara telmihte bulunmak i¢in kullamilmigtir (Kumsar, 2020, 5.91).

AKkif de gerek siir kiilliyati olan Safahat’ta gerekse diiz yazilarinda, éncelikle ilgili ayetleri yazmis, sonrasinda
ayetten veya hadisten hareketle ele aldigi konuyu yazmisgtir. Onun Kur’an’a baghhg, sahst hayatinda ve ahlakinda
oldugu gibi eserlerinde de 6n plana gikmaktadir. Bu baglamda Arapcasinin 1yi olmas: ve hafizhig: da bilinen bir
husustur. Yasadigi dénemde bir Kur’an mealine ihtiya¢ duyuldugunda, bunu ancak béylesi bir miiktesebata sahlp
olan AkiPin yapabilecegi konusunda mutabik kahnmgtir. Kendisine Diyanet Igleri Bagkanlhig: tarafindan, Kur’an’
Kerim’i terciime etmest talep edildiginde, yakin dostlarmin ricasiyla bu talebi kabul etmistir. Misir’da bulundugu
donemde meal tizerine ¢galigmig ve 1932 yilinda tamamlamigtir (Kurtoglu, 2018, 5.37). Ancak o dénemin idaresinde,
ayetlerin Tiirkce okunmastyla namaz kilnabilecegi yoniinde bir anlayigin var oldugu Akife malumdur. Konuyla
ilgili olarak bir mektubunda endigesini soyle dile getirmigtir: ““T'erciime giizel oldu, hatta umdugumdan daha 1y1.
Lakin onu verirsem, namazda okutmaya kalkacaklar. Ben o vakit Allahimin huzuruna ¢ikamam ve Peygamberimin
yuzune bakamam.” (Sentiirk, 2012, s.XV). Akifin Kur’an terciimesi bilinen kadariyla, Fatiha suresinden Tevbe
suresine kadar olan klsmlyla bulunmugtur (Sentiirk, 2012, s. XIX). Misir’da meali tamamladiktan sonra Istanbul a
doner fakat 1936’da agir bir hastahga yakalandiktan sonra Istanbul’a son kez dénmeden 6nce, Mehmed Thsan
Efendi’ye meal hakkinda bir ricada bulunur. Sag olarak dondiigi takdirde noksanlari ikmal edecegini ancak
donemezse yakmasim rica eder. Ihsan Efendi’nin ise yillar boyunca meali sakladlgj ancak 6lim gelmeden 6nce
ogluna bildirdigi ve yakmasim istedigi bilinmektedir. Meal Akifin talebi iizerine yakilir ancak bir kisminin latinize
suretiyle daktiloda yazilarak muhafaza edildigi bilinmektedir (Sentiirk, 2012, s.XVI, XVII). S6z konusu meal,
Misir’da yasadigr yillarda Yozgath Thsan Efendi’nin derslerine katlan Mustafa Runyun tarafindan muhafaza
edilmigtir. Bundan sonraki siiregte ise, Runyun’un vefatinda oglu Ali Yahya Bey, meali emanet alir. Ali Yahya Bey
meali, babas: i¢in taziyeye gelen isimlerden Recep Sentiirk’e teslim etmigtir (Senttrk, 2012, s. XVII). Dolayisiyla
Akifin Kur’an Meali, bir kismiyla da olsa giniimiizde mevcuttur.

Hayatinin merkezine Kur’an’r alan Aklf, bu yontyle Rur’an Sairi olarak amlmaktadir (Kuntay, 2005, s.241, 242).
Tiirk milleti tarafindan Akife Zsidm Sdirt, Kur’an Sairt denilmesi, Kur’ant hayatina aksettirmesinden kaynaklanir
(Kurtoglu, 2018, 5.16). Aymi zamanda Safahat’taki biitiin siirlert, Kur’an’in farkli konular: hakkinda yazilmus tefsirler
olarak da diisiiniilmiistiir. Ornegin Allah’tan ittika edilmesi gerektigiyle ilgili bir ayetten miilhem takva hakkindaki
musralar bilinmektedir (Kayhan, 2022, 5.101). Dahasi bunu, halkin i¢cinden, halkin kargilagtigi olaylara bir yon tayin
ederek yapmistir. Bu somut 6rneklik bizim i¢in 6nemlidir zira Kur’an’in génderilmesindeki esas gayenin, insanin
hayatimi diizenleyecek temel diisturlar: bulundurmas: oldugu anlagilir hale gelir.

“Yoksa bir maksad aranmaz m bu ayetlerde?

Lafz1 muhkem yalmz, anlagilan, Kur’an’m:

Cunki kaydinda degil, hichirimiz ma’nanm:

GAB Akademi 92
gab.org.tr



Mehmet Akif Ersoy’da Ahlakin Kaynagi Problemi

Ya acar Nazm-1 Celil'in, bakariz yapragina;

Yahud ifler gegeriz bir liiniin topragina.

inmemi§tir hele Kur’an, bunu hakkiyle bilin,

Ne mezarhkta okunmak ne de fal bakmak icin! (Ersoy, 2021, 5.210).

Kur’an’da, toplumlarin yagadigi/yasayabilecegi sorunlarin ve sorunlarla ilgili ¢6ztimlerin de var olduguna dikkat
¢eken Akif, Kur’an’in bir rehber olarak hayatin her sathasinda izlendigi, emir ve yasaklarina gére yasandigi takdirde
mutlu olunacagimi belirtmistir (Akpinar, 2013, 5.36).

“Dogrudan dogruya Kur’an’dan alip ilhami

Asrin idrakine soyletmeliyiz Islam™” (Ersoy, 2021, 5.427).

AkiPin bu hiir digtincesi, Islamlyetm her zamana ve zemine gonderilmig olmasiyla iliskilendirilebilir. Ayni
zamanda Kur’an’dan ilham almak, Kuran’in zamani ve mekani asan agkin boyutunu gostermektedir (Bayraktar,
2014, 5.180). Akif de, insanlarin yagadigi problemleri asmasinda dogrudan Kur’an’t Kerim’i referans alarak ¢6zim
yollar1 sunmustur. Bu baglamda yasacigi donemde Akif ile benzer bir tutumda olan Mehmet Dogan soyle der:
Islamiyet, 20. asrin ilmine sahip olan insanin 1draklyle bir hayat nizami olarak degerlendirilmelidir (Dogan, 2013,
. 15) Dolayisiyla, ahlakin Islam ile temellendirilmest, insan hayatina ulvi bir yon katmakta ve bunu tiim zamanlar
i¢in gerekli kilmaktadhr.

“Kitab’1, Stinnet’i, Icma’ saglam anlayacak

Hilafi yoklayacak, ithtiyac1 kollayacak (Ersoy, 2021, 5.296).

Miislimanlar bugiin, Allah’in vaadini unutmug gibi yasamaktadirlar. Akif bu baglamda Allah’in vaatlerini
Kur’an yoluyla Miisliimanlara yeniden hatirlatir. Salih insanlari bu diinyaya varis olacaklarini, Islam dininin biitiin
aleme barigi ve huzuru getiren Allah katindaki din oldugunu eserlerinde zikreder (Ersoy, 1983: 305). Akife gore
Miisliimanlar, Islim’m kitab1 Kur’an’m ahkimma uygun yasamalidir. Kur’an’i Kerim’de gegtigi tizere Miisliiman
azim ve gayret ile basarisizhklarda dahi imitvar olabilendir. Konuyla ilgili olarak Al-i Imran suresinin 173. ayeti
kerimesine telmihte bulunur:

“O mi'minlere ind’allah ecr-1 azim var ki: Birtakim kimseler kendilerine “Diigmanlarimz sizin i¢in kuvvetlerini
topladilar; onlardan korkmahsimz” dedikleri zaman bu haber imanlarin artirir da: “Allah’in nusreti bize kafidir, o
ne giizel muhafizdir!” derler.”

Ayetten hareketle ise soyle der:

“Cebanet, meskenet, diinyada sigmaz ruh-i Islam’a.

Kitabullah’ ishad eyledim-gordiin-ya davama (Ersoy, 2021, 5.331).

Devaminda,

“Ne irfandir veren ahlaka yiikseklik ne vicdandir

Fazilet hissi insanlarda Allah korkusundandir.” (Ersoy, 2021, 5.323).

musralartyla, insam gercek anlamda 1yi ahlak sahibi yapacak olan hususun, Allah’a olan sevgi, korku, timit gibi
hislerle hayata yon verebilmesinde gérmektedir.

AKif, sekilde kalan din anlayisimin Miisliimanlari, dinin aslindan uzaklagtirdigim diisiiniir. Bu anlamda Kur’an’da
ifade edilen emirlerin ve yasaklarin idraki, Muslimanlar i¢in glglesmigtir. Sekilci Mislimanlikta, dinden esas
muradin ne oldugu, nasil bir hayat nizammim olmas: gerektigi konusunda diigiinmek zordur. Akif, tim bunlardan
hareketle Kur’ant Kerim’in dogru anlagildigy ve yasandigi takdirde Misliimanlar ve tiim insanhk ic¢in barigin,
huzurun ve saadetin miimkiin oldugunu dillendirmektedir (Yildirim, 2013, 5.55). Bu amagla, Kur’an’in insanlar: ve
toplumlar1 ihya eden, onlara hidayet veren yoninii bir ihtiyac haline geldigini belirtmigtir. Ciinkii Akife gére,
milletin ahlaki bir buhran iginde kalmasimn sebebi, Kur’an’mn hayat veren ruhundan ve buyruklarindan
uzaklagmalar1 olmugtur. (Akpiar, 2009, s.75). IslAm’m, esas gayesinden uzaklastimlmasina dikkat ceken Akifin, bu
durumu, toplumun bir ferdi olarak eserlerinde isledigi ve olmasi gerekeni kendi yasayisinda tatbik ettigi
gorilmektedir. (Yildirim, 2013, 5.57).

Akifin, din ve ahlak arasinda kurdugu iliskiden hareketle, imanin kuvvetli oldugu zaman ahldki erdemlerin
gelisip yerlesecegi, imanin gevsedigi donemlerde ise erdemsizliklerin dogacag belirtilmektedir (Durak, 2016, s.151).
Miislimanlar, Islam’ nefislerinde saglam bir sekilde yasadiklar1 donemlerde seref ve kudret bulmuglar, Kur’an’in
ilmi ve fenninden miistefid olduklarinda, kétti huylardan arman faziletli bir medeniyet olmuglardir (Aklf 1983: 304).
Bir sahabi Restlullah’a Islam™ sordugunda Efendimiz (s.a.v.) bes defa: “Islam giizel ahlaktur.” buyurmustur
(Beyhaki, Suabu’l- Iman, Hadis No: 7652). Nitekim O’nun (s.a.v.) glizel ahlaka verdigi 6nem hem fert olarak hem
de toplumsal acidan halas imkanim buldugu yer olmaktadr.

“Gokten inmez bir de higbir sey... Bitiin yerden tagar;

Kendi ahlakiyle bir millet 6liir, yahud yasar.

Cignenirsek biz bugiin, ¢ignenmek istthkakimiz:

Cunki izzet nerde, bir bak, nerdedir ahlakimiz.

Miisliimanlik pak siretten ibaretken, yazik!

Oyle saplandik ki levsiyyata: Hala gikmadik!
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Rihi gayret 6lmiis artik, her sena’at bizdedir. ..
Duygusuzluk bizde, bin miihlik kana’at bizdedir!
Zulme tapmak, adli tepmek, hakka hi¢ aldirmamak;
Kendi astdeyse, diinya yansa, bag kaldirmamak;
Ahdi nakzetmek, yalan s6zden, tehasi etmemek;
Kuvvetin meddahi olmak, aczi hig séyletmemek;
Miibtezel bircok merasim: Inhinalar, yatmalar,
Saklabanhklar, riyalar, muttasil aldatmalar;
Firka, milliyet, lisan namiyle daim ayrihk;
En samimi kimseler beyninde en ciddi agik;
Enseden arslan kesilmek, cebheden yaltak kedi...
Miisliimanlik bizden evvel boyle zillet gdrmedi!
Halimiz bir inhilal etmig viicudun halidir;
Rh-i izmihlalimiz ahlakin izmihlalidir.
Bir halas imkam var: Ahlakimiz yikselmeli.
Misliman kim? Din nedir? Evvelce tahkik etmeli;
En biyuk diistir odur, hakkiyle tatbik etmeli.
Yoksa pek korkung olur katmerlesip hiisranimz. ..
Cunki hem diinya gider hem din, eger yapmazsamz (Ersoy, 2021, 5.329, 330).
AkiPin bu nasihatleri, kugkusuz énce kendi hayatinda birebir gériip yagadigi, tecriibe ettigi olaylardan hareketle
ifade edilmekte ve Miislimanlara yol gostermektedir.

Kur’an’1in Ahlakiyla Ahlaklanan Bir Sahsiyet

Tanzimat’tan sonra olusan ekollesme, dinin referans olarak alimp alinmamasi durumuyla da iligkilendirilmigtir.
Cogu sair Kur’an yiiceltmekle beraber, toplumsal sorunlarin ¢6ziimi i¢in Kur’an’a bagvurmay tercih etmemistir.
Dabhasi, bu sairler arasinda Kur’an’in sosyal biinyeye etkisinin sinirlandirlmas: gerektigini diigiinenler de olmustur.
Béylesi bir ortamda Akifin, her tiirlii sorunu Kur’an’a bagvurarak ¢6zme gayreti ise cesur ve anlamh bir tutum
olarak tarihe gecmistir. Bu yoniiyle Akifin hem sahsiyetinin hem de siirlerinin olugmasmda Kur’an’m belirleyiciligi
6n plana ¢ikmaktadir (Kumsar, 2020, 5.94).

AKif, biitiin 6mriinii Kur’an’a hasreden bir isim olmugtur. Omer Riza Dogrul’a gére Kur’an onun icin “hem
semavi kitabi hem de ahlaki ve ruhani ilkist idi.” (Dogrul, 1944, s.3).

Kuntay’a gére Kur’an, Akifin kiiltiiriiyle beraber seciyesini de inga etmistir (Kuntay, 2005, 5.241). O, ézii séziine,
s0zil eylemine uygun bir karakter abidesidir (Kabakli, 2003, 5.57). Onun ahlakinda ilk olarak dogru bir insan olmast,
soziinlin eri olmas: dikkat ¢eker. Dinya edebiyatinda bu yoniiyle 6ne ¢itkan bir isim Tolstoy zikredilirken, Tiirk
edebiyatinda AkiPin saglam karakteri ve durusu, onun Kur’an’da gecen faziletlerle olusan giizel ahlaki 6rnek olur
(Kurtoglu, 2018, 5.46).

“Emrolundugun gibi dosdogru ol” (Hud Suresi, 112) ayetinden milhem, insanin her hal ve sartta dogru sozli
olmasini; hakks, hakikati, adaleti haykirmasim ifade eder. Onun hayatinda belirleyici temel distur dindir, Allah’in
emirleri ve nehiyleridir (Kurtoglu, 2018, s.54).

“Sudur cihanda benim en begendigim meslek:

Soziim odun gibi olsun; hakikat olsun tek!” (Ersoy, 2021, 5.264).

Akife gore diinyadaki temel gaye, dosdogru yolda olmaktir. Fatiha suresinin tefsirinde gegen “sirat-1 miistakim”
kelimeleri tizerinden dosdogru yolu ayrintih bir sekilde yazmigtir. Ciinkii bu yol, hak yoludur. Beseri insan kilan 1y1,
giizel, dogru tim hasletler bu yolda aciga ¢ikmaktadir. Bununla beraber Akif, Allah’in emirlerine bakildiginda,
bunlar i¢inde en biyitk 6nemin “dogru”ya verildigini ifade eder. Ona goére giizel ve 1yi olan, dogru ile anlam ve
hayatiyet kazamr. Akif bunu séyle aciklar: Giizele mahza giizel oldugu icin giizel denilebilir, aym sekilde iyiye de
mahza 1y1 oldugu i¢in 1yi denir. Ancak dogrunun, ameli bir yonii s6z konusudur. Yani insan, dogru olam deneye
deneye bulabilmektedir. Hayattaki tecriibelerden istifade etmek ve 6grenmek Allah’m insana yasayarak inga
edebilecegi bir zemini sunmus olmasindan ileri gelir (Akif, 1944, 5.12).

Durmak ve oturmak, onun igin bir ¢limdir. Misir’da igsiz kaldigi middette bunun 6liimle es deger oldugu
musralarinda okunur (Kabakh, 2003, s.57). Hakikat i¢cin ¢ahsmanin 6nemini bizatihi yasayistyla anlatir. Kuggubast
Esref Beye yazdigi bir mektupta:

“Gaye ugrunda ¢aliymak, didinmek ve 6lmek...

Ah ne giizel meggale, o ne hos eglence, o ne mes’ut hatime imis...” demigtir (Kabakh, 2003, 5.58).
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AkiPin miicadelesi, elinde kih¢ ile olmaz ancak inan¢ ve idealiyle de miicadelenin miimkiin oldugunu
gostermektedir.

“Bugtin degilse yarm gare yok halas edecek.

Miicahedeyle tevekkiil... Ne kahraman meslek” (Kurtoglu 2018, 5.38).

Kuntay’in aktardigina gére Akif sOyle demistir: “isterseniz istediginiz adam olurdunuz. Isterseniz, yani:
Galgirsaniz!” (Kuntay, 2005, s.234).

AKif, yagadig1 6viilmiig ahlak Miisliimanlik sayesinde yasachgini ve bu anlamda Islam’1 bir “karakter dini” oldugu
i¢in ¢ok sevdigini ifade etmistir. Onun Islam™ yagamasi, her anlamiyla hayatindaki izzet ve serefi ona kazandirmigtir
(Kabakl, 2003, s.58). Fakat buradaki Miisliimanlik, Islam dininin dogru anlagildig ve yasandig: bir anlam ihtiva
eder, nitekim Akif, bu anlayistan uzak olan “Muslimanhgr” elestirmigtir (Kabakl, 2003, 5.59). S6z konusu
elestirilerini siirlerinde yazmug; Islam diinyasiin iginde bulundugu hal ile olmasi gereken (norm) arasindaki
ucurumlara dikkat ¢ekmistir. Dahasi, Bati’”dan daha cok Mislimanlarin Islim’dan ayrl olan tutumlarmu elestirdigi
ifade edilmektedir (Kumsar, 2020, s.19). Getirdigi elestirilerle ilgili olarak gozumu yine IslAam’m dogru anlagilmasi
ve yaganmasinda bulur. Bununla ilgili olarak Kastamonu’daki bir vaazinda, geri kalma sebebinin, Misliimanlarin
dini dogru yasamamalariyla izah eder. Dolayisiyla Mislimanlarm, Islam dinine sariimalan gerektigini ve ancak bu
sekilde yiikselebileceklerini ifade eder (Ersoy, 2012, 5.271).

“Demek Islam’in ancak nami kalmig Mislimanlarda,

Bu ylizdenmig demek hiisran-1 milli son zamanlarda.

Eger ¢ignenmek isterseler seylab1 eyyama;

Rict etsinler artitk Misliimanlar Sadr-1 Islam’a.” (Ersoy, 2021, s.331).

Kur’an ve siinnette hayat vardir. Kitabullah ve Siinnetullah, insan i¢in mahz-1 hayattir (Ersoy, 2012, 5.272).
AkiPin diigincelerini olusturan asil ve temel kaynak Kur’an’dir. Mukaddes kitabimizda ahiretle ilgili bilgilerin yam
sira; insan hayatim diizenleyen, ona Misliiman bir karakter olabilmenin isaretlerini anlatan ve béylece toplum
hayatinda da diizeni saglayan bilgiler bulunmaktadir (Dogan, 2009, s.24). Kur’an’da ifade edildigi gibi Miisliiman
olmak, hayatin her sathasina yayilmahdur. AKkif, béylesi bir hayat nizamim bizatihi kendi hayatinda yasayanlardan
olmustur (Dogan, 2009, s.34). Akif; ilk siiri olan “Kur’an’a Hitap™ta, Kur’an’a olan hiirmet ve muhabbetini izhar
etmektedir:

“Ey niisha-1 can ehl-i dinin

Ey nasih-i san1 miinkirinin!

Ey meg’al-1 hikmet-1 Tahi!

Ey mecma’-1 feyz-1 bi-tendhi!” (Ersoy, 2021, 5.523) diye baslayan dizelerinde, Kur’an’in Allah tarafindan
Miiminlere hidayet olarak gonderildigini yazar.

Merhum Orhan Okay, Akifi¢in, ahldkin, toplumda tecessiim ettiren bir “toplum mistigi” demistir. (Okay, 2017,
s.101). Cemiyetin kurtulusu icin ahlaki yitkselmenin gerektigini su misralariyla ifade eder:

“Sade bir sézdur fakat hikmetlerin en miicmeli:

Bir halas imkan var: Ahlakimiz yitkkselmeli.” (Ersoy, 2021, 5.330).

Bu musralarinda milletleri ayakta ve diri tutan en énemli hususiyetlerin baginda ahlaki degerlerin var oldugunu
ve yasanmast gerektigini hatirlatmaktadir (Trugi, 2023, 5.143). Dolayisiyla temel vurgusu, iyi ahlakin yiikselmesine
yonelik olmaktadir. Akif, ahlakin yiikselmesini ise fazilet ve marifetin birlikteliginde miimkiin goriir. Bununla ilgili
olarak su dizeleri zikredilebilir:

“Cunki milletlerin ikbali i¢in, evladim,

Marifet, bir de fazilet... Iki kudret lazim.

Marifet, ilkin, ahaliye saadet verecek

Bitiin esbabi tagir; sonra fazilet gelerek,

O birikmis duran esbabi alir, memleketin

Hayr- ilasia tahsis ile sarf etmek icin.

Marifet kudreti olmazsa bir immette eger,

Tek faziletle teali edemez, za’fa duser.

Ibtidailige mahsus olan avare siikun,

Coker asabina. Artik o da bundan memnun!

Marifet, farz edelim, var da, fazilet mefkud...

Bir felaket ki cemaatler i¢in, na-mahdud.

Beserin ruhunu tesmim edecek karha budur;

Ne musibettir o: Taunlara rahmet okutur!” (Ersoy, 2021, s.451).

Nurettin Topgu, Akif kitabmn arka kapaginda s0yle yazar: “Biiyiik adam, eseriyle hayatim birlestiren adamdir.
Biz onda su vasiflan artyoruz: Once hiitiin émriinde ayni kanaatin, ayni imanm sahibi olan adamdir. Devirlere,
zaruretlere, cemiyetlere gore degismez, muhitine uymaz; muhiti kendine uydurur, uydurmazsa garpisir. Cemiyetten
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daha kuvvetlidir; cemiyeti surukleylcldlr Béylelerine muvazeneli karakter sahipleri denir.” (Topgu, 2020, s.19).
Topgu'nun bu dizeleri, AkiPin iman nuruyla aydinlanan, giizel ahlak ile taglanan hayatim anlatir.

Aklf Tiirk milletinin 6zglirliik ruhunu sahsiyetiyle birlestiren bir insandir. Islam toplumlari ve tiim insanhg iine
alan IslAm dininin alem§umul anlayigim siirlerinde dogrudan gérmek mumkiindiir (Kurtoglu, 2018, s.41). Akif,
yalmizca kendi milleti i¢in degil, Pakistanhh Sair Muhammed Ikbal gibi tim Islam aleminin Kur’an’m aydinhgiyla
aydinlanmas igin gayret etmistir (Akyildiz, 2024, 5.204). Akif aym zamanda azmi ve giiclii iradesiyle hayatindaki
zorluklara gogis germis, Islam’in insanhga getirdigi giizel hasletleri kendi sahsinda toplamistir (Kurtoglu, 2018,
$.42).

Sorunlarm tespitinde Akifin hichir zaman ye’se kapilmadigi aksine en agir zorluklar icinde dahi timidini
tazeledigi bilinmektedir.

“Ig bitti. Sebatin sonu yoktur deme, yilma.

Ey millet-1 merhume, sakin ye’se kapilma.” (Ersoy, 2021, 5.244).

AKkif, yasadig1 donemin agir sartlarinda dahi, Mislimanca bir durug olan iimidi muhafaza etmenin gerekliligine
manmigtir. Kur’an-1 Kerim’de gectigi Uzere, esfel-1 safilin ve ahsen- takvim olmak iizere iki yoni de fitratinda
barindiran insanoglu, ahlakini teghiz ve tehzip edecek yonii kendi iradesi ve gayretiyle yapabilmektedir. Bu noktada
dinin giicii ise, insana 1yi, giizel ve dogru olan tim hasletlerin ahlaki bir tutum olarak nasil yasanabilecegini
gostermesi olarak diisiinebilir. Bu anlamda ahlaki dinle temellendiren Akif, dogrudan dogruya Kur’an’n ve Hz.
Peygamber’in (s.a.v.) rehberliginde yasanabilecek bir hayatin imkanmim gostermis olmaktadur.

Sonuc

Ahlak konusu ve ahlakin temellendirilmest, insanhk tarihi kadar kadim bir meseledir. Genig bir muhtevas: olan ahlak
konusu, bu makalede Mehmet Akif Ersoy’un ahlak anlayisi tizerinden ¢oziimlenmektedir.

Ahlakin dinle ve din digt olmak tizere 6ne ¢ikan iki ana temellendirmesine bakildiginda, insanin giinltiik hayatina
yanstyan yonleri oldugu fark edilmektedir. S6z konusu temellendirmelerin, toplumda yaganan ahldki sorunlara
iliskin ¢6ztimlerinin olmas gerektigi distniilmektedir. Makalede yapilan ¢6ztiimlemede, ahlék dinle temellendiren
AkiPin, bu amaca hizmet eden bir anlays gelistirdigi gortilmektedir.

AkiPin ahlak anlayigim saglamlagtiran temeller ise, Islim dininin kaynaklan olan Kur’an-1 Kerim ile hadisler
olmustur. Ilim ve amelin bitiinlestigi diizlem, Kur’an-1 Kerim’de insan i¢in ahlaki tutumun olustugunu gosterir.
AKif bu hali, marifetin yanma fazileti koyarak ifade etmigtir. Yine Kur’an-1 Kerim’de gecen “emrolundugun gibi
dosdogru ol” hitabim almig, dogru ve diriist olmanim, sgziine sadik kalmanin insan icin degerini anlatmigtir. Esasen
onun, Kur’an’dan hareketle tespit ettigi kavramlar, hem her insanin bireysel hayatinda gerekli olan hem de insanlar
arast iliskide toplumsal huzurun ve anlagmanin saglanmasi icin elzem olan hususlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Askin deger buhram yagadigimiz giiniimiizde, Akifin insamn giinlik hayatin icerisinde yasarken, ahlakim
belirleyen unsurlar: dogrudan Kur’an’dan ve siinnetten almasi, Allah ile insanin irtibatim miimkiin kilan bir husus
olmas: bakimindan énem arz eder. Kafsuresi 16. ayette gegen Allah’in insanlara sah damarindan daha yakin olmasi
ifadesi, fazilet hissinin Allah korkusundan kaynaklanmasi olarak Akifte yanki bulmustur. Siir ve diizyazilarim
ayetlerden miilhem kaleme almasi, onun dii§iincelerindeki manevi yoni gosterir. Buna gore, ahlakin dinle
temellendirilmesi, agiga ¢ikan amelin ruhunu da igin igine katmak demektir.

Insanm Allah ile irtibat, yalmizlik Gmitsizlik, korku gibi durumlarda hayati bir 6neme sahiptir. Ahlak bu
anlamda, Allah’in koydugu esaslar dogrultusunda stirekli giizellesen ve iyilesen bir aciya tekabiil eder. Dogrulukta
kalma istikrar1 ise AkiPin ahliki konumlandirdig yer olmustur. Dosdogru yol, Allah’in koydugu nizamu ifade eder.
Akif de tekamiil fikrinden hareketle, bu yolda insamn ahliken kendini gelistirebilecegi bir diizlemi teklif etmistir. Bir
anlamda insanin kendi kendisini diizenleme gayreti olarak 6z muhasebe, self-transcendence kavramlariyla burada
iligki kurulabilir. Bu noktada insanlarin, herhangi bir ceza-1 miieyyide olmaksizin, dogru olam yapabilecekleri bir
diizlemden bahsedilebilmektedir. Ciinkii Akifin de 1srarla tizerinde durdugu gibi insan ancak, Askin Varlik olan
Allah ile irtibati sayesinde ahlakimi saglam bir temel ile temellendirilebilmektedir. Bu minvalde, Allah’in otorite
olarak kabul edildigi, dine yaslanan ahlak tasavvurunda, zamana ve sartlara gére degismeyen bir ahlak nizamimdan
soz edilebilmektedir. Bu ise, ahlakin goreceli ve evrensel boyutlarimin Gtesinde agkin bir boyutunun var oldugunu
gostermektedir. Nitekim Akifin dikkat cektigi husus, ahlikin insanda zuhur eden ancak Allah tarafindan
gonderilmesi dolayistyla insani agan bir yoniiniin olduguna delalet etmesi oldugu digtintilmektedir. Bu iki yon, sabit
kalan tarafiyla, insanin yapip etmelerinde stirekli degisen tarafin tahakkuk ettirilmesiyle aciga ¢ikmaktadar.

Onun fikriyatinda; takva ehli olmak, azim ve gayret etmek, sa’ye sarilmak, Allah’a giivenmek, timitvar olmak
gibi tim kavramlar toplamda, sahsiyet methumunu inga etmektedir. Esasen her biri, 1y1 bir insan, 1y1 bir Miisliiman
olmak konusunda bizlere yol gostermektedir. Bu baglamda Akif icin Kur’an’i Kerim ve hadislerle birlikte topyekiin
din hem hayatin ve ahlakin diizenleyicisi hem de insan Allah’a yakinlagtiran yol hitkmiinde olmustur.
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Hiilasa, Akifin kendi déneminde tamk oldugu zorluklar, dinle temellendirdigi ahlak anlayigi neticesinde, imanini
kuvvetlendirmis, ahldkin yikseldigi bir diizlemi insanlara sunmugtur. Islam’in, c¢aglar asan ve tim insanhga
gonderilen bir din olmasi, esasen Akifin bizatihi gosterdigi gibi hayatin her alamina intikal ettirilebilen, insanin
kendisini yetkinlestirebildigi bir hayat nizamim sunmaktadir. Buradan hareketle, bdylesi bir ahlak anlayiginin,
gunimiuzde farkh sekillerde devam eden ahlaki problemlerin ¢éziimiine katki saglayacagi, bu makalenin ciktist
olarak ifade edilebilir.
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dinmek amacwyla kullamlmgtyr. Bulgulary iig boliime ayridan bu ¢aligmanin ik boliimiinde Nevdyt'nin hayaty ve edeb? kigilig
hakkanda bilgiler yer almaktadv. Calhgmamn ikinci bilimiinde Nevdyi'min miizik ile iligkist incelenmugstir. Bu biliimde,
Nevdyt'min  donemin miizik kiiltiirii izerindeki etkist ve Nevdyi'min saray gevresindeki miizikle kurdugu baglanty
degerlendirilmigtir. Caligmanin son boliimiinde ise Kdri Nevdd isimli eserin Nevdyt’ye aidiyeti iizerine yapilan deerlendirmeler
ele alinmag ve eser Tiirk miizigi makam sistemine gire yeniden notaya alip makamsal olarak analiz edilmigtir. Caligmanin
sonucunda Nevdyt'min, dinemin miizik anlaywg igerisinde inemli bir isim oldugu goriilmiistiir. Aym sekilde Nevdy? tarafindan
bestelendigi. diigiiniilen Kdri Nevdi’ve ait olan notann Tiirk miizigi makam sisteminden farkl oldugu anlaglmugter. Eser,
Tiirk miizige makam sistemine gire yeniden notaya alindiginda Tiirk miizigi ses sistemi igerisinde bulunan dovtlii ve beslilerin
eser igerisinde kullamldig goriddmiistiir. Bu ¢aliymanin, Neody? ve donemin miizik anlayisina yonelik aragtimalarin yan sira
Tiirk ve Ozbek miizigi iizerine yapulacak arastomalara gesitli katkilar saglayaca diigiiniilmektedi.

Anahtar Kelimeler: Ali Sir Nevdyi, Kiri Nevds, Ozbek Miizigi, Tiirk Miizigi.

Abstract

This study aims to examine the piece Kdri Nevdt, which is believed to have been composed by Ali-Shir Nava™, within the
Jramework of the Arel-Ezgi-Uzdilek system in terms of its maqam characteristics. The study particularly focuses on identifying
the tetrachord and pentachord structures used in the composition. Furthermore, by analyzing the seyir (melodic progression) of
the piece, the research seeks to determine which Turkish magam it most closely resembles, thereby drawing conclusions about
the similarities and differences between compositions of Uzbek music and the Turkish magam system. As a qualitative study,
the document analysis method, one of the qualitative data collection techniques, was employed. Through this method, the score
of Kari Nevdi was obtained, and the magam elements within the composition, such as tetrachords and pentachords, were
examined. Additionally, this method was utilized to gather information about Nava’i and huis approach to music. This study,
divided into three sections, includes information about Nava’i’s life and literary personality in the first section. In the second
section, Nava’'’s relationship with music is examined, evaluating his influence on the musical culture of his time and his
connection with music i the court environment. In the final section, evaluations regarding the attribution of the piece titled
Kari Nevdi to Nava’i are discussed. The piece has also been transcribed into notation according to the Turkish music magam
system and analyzed wn terms of its maqam characteristics. The results of the study reveal that Nava’t was an important
contributor to the musical understanding of his time. Furthermore, the analysis indicates that the musical notation of Kéri
Nevdt, believed to have been composed by Nava™, differs from the Turkish music magam system. However, when the
composttion was transcribed according to the Turkish music magam system, it was observed that the tetrachords and
pentachords within the Turkish sound system were utilized in the work. This study is expected to contribute to research on
Nava’s, the musical culture of hus era, and future studies on Turkish and Uzbek music.

Keywords: Ali-Shir Nava™, Kari Nevdt, Uzbek Musie, Turkish Music.



Kari Nevai: Ali Sir Nevayi'ye Ait Oldugu Diistiniilen Bir Miizik Eseri

Giris

Birbirinden farkhi birgok milletin etkisi ile giincel halini almig olan Tirk miizigi, olduk¢a eski bir tarihi oluyum
stirecine sahiptir. Tirklerin yaklagik 1000 yillik bir tarihsel siireg igerisinde dogudan batiya dogru gerceklestirdigi
go¢ ve fetth hareketleri, s6z konusu olugsum siirecinin zenginlesmesini saglayan temel unsur olarak goriilebilir. Bu
dogrultuda Thrk tarihinin ve kiltiriinin ana kaynagi olarak goriilebilen Orta Asya, pek ¢ok sanat dali ile birlikte
muzigin de ilk gelisim evrelerinin tamamlandigi merkez olarak gorilmektedir (Vural, 2020, s.7).

Orta Asya’da bulunan; Kirgizistan, Kazakistan, Tiirkmenistan ve Ozbekistan gibi iilkelerin miizik kiiltiirlerinin
dogrudan veya dolayli olarak Tiirkiye’de icra edilen Tiirk miizigi kavrami ile baglantili oldugu asikardir. Ozellikle
bu cografya igerisinde kullanilan miizik sistemlerinin kaynagi olan (Ozkan, 2003, 5.410) makamlar ve bu iilkelerde
icra edilen enstrimanlarin aynm olmas: ile birlikte birbirlerine ismen veya seklen benzerlik gdstermeleri de bu
baglantinin en belirgin érneklerindendir. Yukarida siralanan iilkeler arasinda yer alan Ozbekistan da miizik kiiltiirii
acisindan Tirk miizigi ile iligkilendirilebilecek bir yapiya sahiptir.

Doguda bulunan bir¢ok miizik kiiltiiriinde rastlanan halk miizigi ve sanat miizigi ayrimi, Ozbek miiziginde de
kendisini géstermekte ve Ozbek miiziginin miizikal miras bakimindan iki ana tiirde ele almmasim saglamaktadir
(Samaralievna, 2021, 5.951). S6z konusu mtizikal tiirler igerisinde bulunan; suvora,! doston? ve katta ashula’ gibi
formlar igerisinde bulunan eserler, birbirinden farkh pek cok Ozbek bestekar tarafindan bestelenmis ve kayit altina
alinabilmigse de laedri olarak nesilden nesile aktarilan eserler de mevcuttur. Bu eserlerden bir tanesi de Buhara’da
yasamig muzisyenler tarafindan Ali Sir Nevayt’ye (6.1501) ait oldugu belirtilen (Fitrat, 2016, s.55) Kdri Nevdi 1simli
saz eseridir.

Bu ¢alismada, Kéri Nevd? eserinin Tiirk miizigi makam sistemi 6zelinde ne sekilde bestelenmig oldugu anlagilmaya
cahgilacaktir. Bu dogrultuda Adri Nevdi'nin hangi makamda bestelendigi ve eser icerisinde kullamlan dortli ve besli
kullammlari, Arel-Fzgi-Uzdilek sistemine gore tespit edilecektir. Calisma, Tiirk ve Ozbek miizikleri arasindaki
etkilesim basta olmak iizere Nevayl’nin miizige bakig acisinin daha iyi anlagilabilmesi acisindan da 6nem arz
etmektedir.

1. Ali Sir Nevayi’nin Hayat1 ve Edebi Kisiligi

Soy olarak Uygur Tirklerinden oldugu ifade edilen Ali Sir Nevayl, 9 Subat 1441 tarthinde Herat’ta dinyaya
gelmigtir (Kut, 1989, s. 449). Babas: ve dedesi gibi kendi soyundan olan atalarimin Timurogullar: saraylarinda gérev
yapmalarindan dolay1 sarayda dogan ve saray ortamina yakin olan Nevayi, 1447 yiinda Herat’ta ¢ikan kargasadan
dolay: babast ile birlikte Irak’a gitmek zorunda kalmugtir (Bulut, 2017, 5.24). 1452 yiina gelinceye kadar Herat'in
diginda hayatim siirdirdigi anlagilan Nevayi, 15 yagina geldikten sonra siit kardesi olan Hiiseyin Baykara (1470-
1506) ile birlikte Meshed’de Emir Timur’un (1370-1405) bityiik torunu (“Ebi’l-Kasim Babiir Mirza”, 2024) Ebu'l-
Kasim Babiir Mirza'min (1449-1457) hizmetine girdi (Bulut, 2017, s.24).

Ebii'l-Kasim Babiir Mirza’mn 1457 yihindaki vefatindan sonra Hiiseyin Baykara Merv sehrine dondii fakat
Nevayi, Meshed’de kahp egitimine devam etti. Nevayi, bu siire zarfi igerisinde Imam Riza Medresesi'nde birgok
Iranh alim ve sairle tamsarak kendisini gelistirme firsati buldu (Kut, 1989, 5.449). Babasinin vefatindan sonra Herat’a
donen Nevayi, Hiiseyin Baykara’nin 1469 yilinda Horasan’a hakim olmasiyla birlikte sarayda miihiirdarhk gérevini
yuriitmeye bagladi (Adigtizel, 2010, s. 109). Bu tarih itibariyle devlet isleriyle ilgilenen Nevayi, vefat ettigi tarihe
kadar Hiiseyin Baykara’min hizmetinde gorev aldi. Kaleme aldig: eserlerin bir kismim Hiiseyin Baykara’ya 6zel
olarak yazan Nevayi, Mecdlisii’n-Nefdis isimli tezkiresinin? sekizinci boliimiint de direkt olarak Hiiseyin Baykara’ya
ayirmistir (Kut, 1989, 5.449-450).

Ustlendigi miihiirdarlik gérevini belli bir siire sonra Emir Seyhim Siiheyli’ye (6.1491°den sonra) birakan
Nevayi, devlet gorevine daha tst bir ritbe olan divan beyligine atanarak devam etti. 1490 yilina kadar bagariyla bu
gorevi stirdiiren Nevayi’nin, edebiyat alanindaki ¢ahsmalarina ise gercek anlamda 1476 yilindan sonra basladig
ifade edilmektedir (Bulut, 2017, 5.25).

1 Harezm bélgesinde olduk¢a popiiler olan, giifteleri Nevdyi ve Muhammed RizG Agehi (6.1874) gibi klasik sairlerin gazellerinden
olusan bir Ozbek klasik miizigi formu (Melodies from Uzbekistan - Uzbek Folk Musical Heritage, 2015, s. 16).

2 Nesilden nesle s6zlii veya diiz yazi olarak aktarilan destanlarin sanatsal bir (slup ile melodik bir bicimde icra edilmesinden dogan
Ozbek klasik miizigi formu (Akbarovich & Muhammadovich, 2018, s. 211).

3 Giiftesi; dini, tasavvufi ve didaktik égelerin yer aldigi gazellerden olusan ve genellikle tiz perdelerde icra edilen Ozbek klasik miizigi
formu (“Katta ashula”, 2024).

4 Tlirk edebiyatinda sair biyografilerini iceren eserler tezkire olarak adlandiriimaktadir (Uzun, 2012, s. 69).
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Heniiz ¢ocuk yaslarindayken bile dénemin tinlii sairleri ile mektuplagan ve Molla Cami (6.1492) gibi dénemin
unli sanatkarlariyla dostluk kuran Nevayi, ilk siirlerini Farsca kaleme almigtir. Farsca ile birlikte Arapga ve Tirkgeyi
de son derece 1y1 bilen Nevayi, eserlerini daha sonra Tiirkce olarak kaleme almistir (Adigtizel, 2010, s.110). Hayati
boyunca devlet adamhg ve edebiyatgi kisiligini 6n planda tutan Nevayi, 1501 yihnda hayatim kaybetmis ve
Kudsiyye Camii’nin yaninda kendisinin inga ettirdigi tiirbeye defnedilmistir (Kut, 1989, s.450).

Cocukluk yagindan hayatinin sonuna kadar edebiyat ile istigal eden Nevayi, toplamda 7 adet divan ve 6 adet
mesnevi ile birlikte farkli muhtevalara sahip dini ve ladini eserler kaleme almigtir (Adigiizel, 2010, s.112-115). Ozbek
edebiyatinin kurucusu olarak kabul edilen (Umurzakov, 2024, s.7) Nevayi'nin farkli zaman dilimleri igerisinde farkh
isimler halinde bir araya getirdigi divanlary, Beddyw’l-Biddye, Nevddiri’n-Nihdye, Gardibii’s-Sigar, Nevddurii’s-Sebab,
Beddyw’l-Vasat, Fevdidii’l-Kiber ve Hazdini’l-Medni olarak belirtilmektedir. Nevayi’nin bu divanlar haricinde bir de
Farsca olarak kaleme aldigi bir divam mevcuttur (Kut, 1989, 5.450-451). Mesneviler ise; Hayretii’l-Ebrdr, Ferhdd ii
Sirin, Leyld vii Mecnin, Seb‘a-i Seyydre, Sedd-i Iskenderi ve Lisdnii’t-Tayr olarak siralanmaktadir (Adhgiizel, 2010, s.113). Bu
eserlerin haricinde; Nesd‘umii’l-Mahabbe ve Mecdlisi'n-Nefdis adindaki tezkireler; Hamseti’l-Miitehayyirin, Haldt-1 Seyyid
Hasan Erdesir ve Haldt-v Pehlevin Muhammed adindaki biyografik eserler; Cihil Hadis, Surdcii’l-Miislimin, Miindcdt,
Mahbibi’l-Kulib ve Nazmii’l-Cevdhir adindaki dini eserler; Tdrih-t Enbiyd ve Hiikemd, T drih-i Milik-1 ‘Acem ve Ziibdetii’t-
Tevdrih 1smindeki tarthi eserler; Vakfiyye ve Miinge’at ismindeki belgeler; Risdle-c Muammd, Mizdani’l-Evzdn ve
Muhdkemetii’l-Lijgateyn 1smindeki dil ve edebiyat eserlerinin de Nevayi tarafindan kaleme alindigi aktarilmaktadir
(Bulut, 2017, 5.31-37).

Osmanbh sairleri tarafindan tstat olarak kabul edilen, siirlerine yillar boyunca farkh nazireler yazilan ve Orta
Asya Tturk dili ve edebiyatinin gelismesinde son derece énemli bir isim olan (Kut, 1989, 5.450) Nevayi’nin kaleme
aldigr siirlere g6z atildigr takdirde bu siirlerin genellikle ask ve sevgili kavramlarim barmdirdigy direkt olarak goze
carpmaktadir (Cetindag, 2002, s.32). Yasadigi dénemin ve bulundugu cografyamn sanatsal ve kiltiirel anlamda
zirveye taginmasinda biiytk etkisi oldugu ortada olan (Recepova, 2019, 5.210) Nevayi’nin, kiiltiirel birikimi i¢erisinde
edebiyat haricindeki alanlarin da bulunmug olabilecegi diisiinilebilir. Bu alanlardan bir tanesi de hi¢ siiphesiz
Nevayi'nin siirlerinde gogunlukla yer verdigi ask ve sevgili kavramlarinin edebi anlayis icerisinde siklikla kesigtigi
sanatsal kavram olan miiziktir.

2. Ali §ir Neviyi ve Miizik

Nevayi'nin yasadigi donem ve cografyada, sanatin ¢esith dallariyla ilgilenen kigilerin yalmzca bir sanat dalina
odaklanmasi nadir goriilen bir durumdur. Kaynaklarda yer alan bilgilere géz atildigh takdirde Nevayi’nin de sadece
edebiyat ile ilgilenmedigi anlagilmaktadir. Uygur asilli babasi (Ercilasun, 2004, s.410) Giyaseddin Kickine Bahadir'in
(6.?) Herat’taki evlerinde sairler, ressamlar ve muzisyenleri toplamas1 (Biiyiik Sovyet Ansiklopedisi, 1935, akt.,
Levend, 1965, 5.48) Nevayi'nin heniiz cocuk yasglarinda miizik ile yakindan tanigmig olmasina vesile olmusgtur. Dayist
Muhammed Ali Garibi’nin (6.?) de bir musikiginas oldugu bilinen Nevayi’nin (Fitrat, 2016, s.54), ilerleyen yillarda
sarayda gorev aldigi donem igerisinde bir¢ok sair, ressam ve musikiginas ile birlikte neredeyse her giin sanat
meclislerinde bir araya geldigi de belirtilmektedir (Boldirev, 1957, 5.31-33, akt., Caferoglu, 1984, 5.216). Muhammed
Babiir'in (1526-1530) ifadeleri de ayrica Nevayi'nin miizik ile olan iliskisini acik¢a ortaya koymaktadir. Babiir'tin
Nevayi ile ilgili olarak miizik sahasinda 1y1 geyler besteledigini ve giizel nakislar ile giizel pesrevlerin bestekar:
oldugunu ifade etmesi bunun érneklerindendir (Arat, 1987, s. 186, akt., Sen, 2014, 5.46).5> Babiir, Nevayi'nin miizik
yonil ile ilgili daha genig tafsilath su bilgileri de eklemektedir:

Fazil ve hiiner ehilleri i¢in, Ali Sir Bey kadar mirebbi ve ham1 olan bir adamin hig bir zaman zuhur

ettigi malim degildir. Sazda ileri gelenlerden Ustad Kul Muhammed, Seyhi ve Hiiseyin Udi, Ali

Sir Bey’in terbiye ve himayesi ile bu derece terakki ve sohret bulmuslardir. Ustad Behzad ve Sah

Muzaffer resimde Ali Sir Bey’in gayret ve ithtimamu ile bu derece meshur ve maruf oldular. Bu

kadar hayirh iglerde pek az kimse bu derece muvaffak olabilir. (Arat, 1987, ss. 186-187, akt., Sen,

2014, s. 46)

Almmtidan anlagildig: tizere dénemin miizik alanindaki ileri seviyedeki enstriiman icracilarinin Nevayi sayesinde
sohret ve san bulduklar1 bilinmektedir. Bu durum da Nevayi’'nin, yagadigi donemde miizige ve miizik icracilarma
verdigi degeri gostermektedir. Kaynaklarda Nevayi’nin, Ustad Kul Muhammed (6?) ve Hiiseyin Udi (6.?) gibi devrin
onde gelen sanatcilariin musiki hakkinda daha fazla teorik bilgiye erigebilmelerini saglamak amaciyla yine devrin
onde gelen dort biytik ilim adamina musiki hakkinda dort adet risale yazdirdigr aktarilmaktadir. Ancak Nevayi, s6z
konusu risalelerin devrin ilim ¢evresi tarafindan uygun gériilmedigi i¢in son olarak besinci risaleyt Abdurrahman

Cami’ye (6.1492) yazdirdigimi Hamsetii’l-Miitehayyirin isimli eserinde belirtmigtir (Fitrat, 2016, s.58).

5 Nevdyr’nin Isfahant isimli bir eserin bestekari oldugu belirtilse de (Baxromovna, 2023, s. 47) bu konuyla ilgili ayrintili ve kesin bilgilere
ulasilamamustir.
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Ud ve tanbur icra etmesi ile birlikte aym zamanda sesi ile de eser icra ettigi ifade edilen (Elbrusovich, 2024, s.
24) Nevayi’'nin, miizigin nazari boyutu ile ilgilenen Mevlana Bennai (1453-1512) gibi miizikologlarin yaninda zaman
gecirdigi de kaynaklarda belirtilmektedir. Nevayi’nin, miizikoloji haricinde sairligi ve tarihgiligi ile de taninan Bennai
ile (Khwandamir, 1994, s. 524, akt., Altier, 2011, s. 259), miizik ile ilgili hususlarda zaman zaman gakalastig1 ve ona
bu konularda takildigi da ayrica aktarilmaktadir (Sen, 2014, s. 47). Icracihg ile birlikte miizik nazariyati ve miizik
tarthine de kuvvetli sekilde vakif oldugu belirtilen (Xamdamova, 2023, s. 459) Nevayi’nin séz konusu miuzikal
birtkime, Bennai benzeri, ¢evresinde bulunan kigilerin katki sagladigr ifade edilebilir. Zeyniiddin Mahmud-1
Vasifi'nin (6.1551 veya 1566), Beddyui'l-Vekdy: 1simli eserinde, Nevayi’nin miuzik alanindaki bilgisinin ¢ok fazla
oldugunu ve Farabi'nin (6.950) eger o dénemde hayatta olsaydi onun Ggrencisi olabilecegini ifade etmesi gibi
hususlar (Abdumajidova, 2022, s. 254) Nevayi’nin miizik alamindaki bilgisini anlayabilmek amaciyla oldukca

o6nemlidir.
2. 1. Ali $ir Nevayi’nin Edebi Kimligi Cercevesinde Miizik

Miizik, Nevayi'nin hayatinda edebi ¢ercevede olduk¢a énemlidir. Zeynel Abidin el-Hiseyni'nin (6.1519) kaleme
aldigy Miizigin Timi ve Ameli Kanunlar: isimli risaleyi Nevayi'ye ithaf etmesi (Sharipova & Hasanboyeva, 2022, 5.90) ve
Nevayi'nin hocasi olarak kabul edilen (Okumus, 1993, 5.95) Abdurrahman Cami’nin Nevayi’nin istegi lizerine
Risdle-t Misik? isimli nazariyat kitabim yazmasi (Sharipova, 2023, s.14), miizigin Nevayi 6zelinde edebiyat ile
kesigtigini ortaya koyan érneklerdendir. Nevayi’nin 6zellikle miizigin teorik temellerini bilmeden 1y1 bir sair olmanin
imkansiz oldugunu belirtmesi de (Umurzakov, 2024, s.11) onun edebiyat kimligi ile miizikal kimligini ne derece
yitksek bir bicimde birlegtirmis oldugunun kamti niteligindedir.

Bu degerlendirmelere ek olarak Nevayi'nin kaleme aldig1 eserlerinde miizik ile ilgili ifadelere siklikla yer vermesi
oldukga 6nemlidir. Nevayi, bu eserlerden bir tanesi olan Mecdlisi’n-Nefdis isimli tezkirede Hoca Yusuf Burhan (6.?)
isimli bir musikiginastan bahsetmekte ve bu kiginin kendisinin miizik alanindaki hocasi oldugunu da ayrica
kaydetmektedir (Levend, 1965, 5.227). Bununla birlikte Nevayi'nin, Haldt-: Pehlevin Muhammed adli biyografiyi, on
iki makam sisteminin gelismesinde biiytk katkilart oldugu belirtilen bestekar Pehlevan Muhammed’e (6.1492)
ithafen yazdigi da bilinmektedir (Xamdamova, 2023, s.461).6 Nevayi'nin, Mecdlisi'n-Nefdis gibi eserlerde siklikla yer
verdigi miuizik terimleri ve terimlerin yer aldig: eserler, Lira Mairambek Kyzy tarafindan su sekilde 6rneklenmigtir
(Kyzy, 2021, 5.158-169):

Mecdlisii'n-Nefdis: Musiki, sazende, tanburaci, nakkareci, tanbur, gicek,” kanun, musiki bagla-.8

Mizani’l-Evzdn: Edvar, argustek.?

Gardibii’s-Sigar: Usul, hicaz, ugsak, kiik,!0 terane,!! muganni, mutrib, cal-,!2 kékte-.13

Fevaidi’l-Riber: Beyati, mahur, rast, horasan, nihavend, niriz,!* hiiseyni, sipahan,!®> ulug yir,!6 mutrib,
yatugangi,!? yirav,!8 kopuz, ud, tar, yatugan, ceng, kopsa-.19

6 Nevdyi’nin ifadesine gére ¢ok iyi bir bestekar olan Pehlevdn Muhammed’in bestelerine ulasilamamistir (Eraslan, 1977, s. 100).

7 Ozbek, Tacik, Tiirkmen, Kafkas ve Uygur halklari tarafindan kullanilmis olan telli bir enstriimandir (“Gijjak”, 2024).

8 Musiki bagla- fiili beste yapmak anlamina gelmektedir (Kyzy, 2021, s. 169).

9 Eskiden kullanilmis bir usul. Mizadni’l-Evzén’da yer alan bu kelimenin Rum miiellifler tarafindan yanlishkla “urgustek” olarak
isimlendirildigi belirtilmektedir (Heyet, 2021, s. 60). Argustek ayni zamanda Ahlat yéresinde; Harkusta, Karakustani ve Herkuste olarak
da isimleriyle de bilinen, agir bir tempo ile basladiktan sonra giderek hizlanan miizikli bir oyundur (Erkek Oyunlari, t.y.).

10 Kiik, kiig veya kiiy olarak ele alinabilecek olan bu terim; sarki, melodi veya akort etmek gibi anlamlara gelmektedir (Clauson, 1972,
s. 709).

11 Farsga bir kelime olan terdne kelimesi; nagme, ezgi ve ahenk anlamlarina gelmektedir.

12 Cal- fiili, Nevayi tarafindan giincel Tiirkge’de oldugu gibi enstriiman icrasini belirtmek amaciyla kullaniimistir.

13 Kiig kékiinden tiiretildigi belirtilen kbkte- fiili (Kyzy, 2021, s. 168), kiigle- fiili ile ayni olup akort etmek anlamina gelmektedir (Clauson,
1972,s. 711).

14 Seyir olarak da incelendigi takdirde nikriz makaminin eski isimlendirilmesi olarak degerlendirilebilir. Bkz. (Uslu, 2017, s. 663) ve
(Sezikli, 2017, s. 132).

15 Biiyuk ihtimalle isfahan makamini niteleyen isimlendirme. Sipahan kelimesi ile ilgili ek bilgi igin bkz. (Kahraman & Dagl, 2010, s.
806).

16 Ulug yir ifadesinin, Ozbek kaynaklarda bir tiir Ozbek miizigi formu olan ashula ile ayni manada degerlendirildigi gériilmektedir
(Mirzayeva, 2023, s. 237). Ashula, bireysel veya koral olarak icra edilen, giifteleri cosku ve heyecan igeren gazellerden olusan bir
formdur (“Ashula”, 2025).

17 Yatugan, Cagatay kiiltiirii 6zelinde santur sazini nitelemektedir (Ogel, 2000, s. 350). Yatugang! ifadesi de santur icra eden anlamina
gelmektedir.

18 Yirav kelimesi, hanende (Durgut, 1995, s. 641) ve destan icracisi (Alug, 2019, s. 28) anlamlarina gelmektedir.

19 Kopsa- veya kopsal- fiilleri ud veya kopuz ¢alma eylemini nitelemektedir (Ercilasun & Akkoyunlu, 2014, s. 729).
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Sedd-i Iskenderi: Neva, pehlevi,20 siirad,?! tirki, gert-.22

Beddyw’l-Vasat: Irak, kosuk, rakkas, nakkare, def, terenniim 1yle-.23

Hayretii’l-Ebrar: Hey tiiliigim hey tulum.2*

Mahbibi’l-Kuliib: Musannif,?> ¢cegane,26 erganun,?’ ney, siirad tiiz-,28 nagme korgtiz-.29

Haldt- Pehlevan Muhammed: Glyende,?0 hanende.

Nevddurii’s-Sebdb: Hatiz,3! rebab, rid,?? saz, neva tiiz-.%3

Muhdkemetii’l-Lijgateyn: Saz tiiz-.34

Ferhad i Sirin: Yirla-.35

Gorildigu tzere Nevayl'nin mizik terimleri ve kavramlarim, kaleme aldigy eserlerde oldukca yogun bir
sekilde kullandigr ortadadir.36 S6z konusu terimler ve kavramlarin igerisinde bulundugu bu eserlerin haricinde
Nevayi'nin bizzat sadece miizik ile ilgili 6zel bir risale kaleme aldigr sdyleniyor olsa da (Abdumajidova, 2022, s.254)
bu konu hakkinda kesin bir bilgi elde edilememistir.

Kaynaklarda yer alan bilgilerden hareketle Nevayi’nin, Ozbek miizik kiiltiiriine dogrudan veya dolayh olarak
6nemli 6lgtide katkida bulundugu anlagilmaktadir (Rajabov, 2006, akt., Abdumajidova, 2022, 5.253). Kaleme aldig:
eserlerde miizik ile ilgili terimlerin bulunmasi, yagsadigr dénemde bir¢ok musikiginast desteklemesi ve onlar1 himaye
etmesi, Nevayi tarafindan kaleme alinan gazellerin Ozbek klasik miizigi icerisinde son derece énemli olan gesmakam
icerisinde giifte olarak kullanilmas: gibi hususlar Nevayi'nin Ozbek miizigine katkilarindandir. Tim bu katkilara ek
olarak bestesi Nevayi’ye atfedilen Adri Nevd? isimli bir miizik eseri de kaynaklarda mevcuttur.

Kaynaklarda miizikal biritkimi icerisinde bestekarhik kimliginin de var oldugu belirtilen Nevayi'nin, Kdr Nevdl
isimli bir saz eserinin bestekar: olabilecegi ifade edilmektedir. Adr Nevdi'nin gercekten Nevayiye ait olup olmadigt
ile birlikte eserin isminin kokeni, Abdirraif Fitrat tarafindan su sekilde aktarilmaktadr:

Nevai’nin musiki eserlerinden bizim zamammiza dek yetigen var mudir? Divanlarim, destanlarin
ve biitiin edebi eserlerini bugiine kadar ¢ok iyl muhafaza etmis olan bizler, musiki eserlerinden
hicbirini koruyamadik mi? Simdi onlarmn hicbirisi yok mu? Abdurrahman Cami’den kalan Naks-:
Mulla 1simli eser bugiine kadar korundugu halde, Babiir gibi her eyl begenmeyen bir sanatsinas
tarafindan 6viilen Nevai kiyleri korunmadi m1? Bu soruya kesin bir cevap bulamadik. Elbette ki
tamamiyla cevapsiz da degiliz. Bizde Aarf Neva: isimli bir kity vardir. Harezm Musiki Tarihgesi'nde
Nevai 1simli bir kityden haber verildikten sonra kiigiik bir not digtilmiistir. “Yalmzca sunu séylemek
istiyoruz. Dérdinct rakamda gosterilen Neva: makami, Kadr-t Nevar adh ile bilinen bu makam,
Harezm Ozbek dutarcilar tarafindan ¢ok eskiden beri kullanilan bir makam olup Ozbeklerin milli
makamlarindan oldugu tevatiiren séylenmektedir”.

20 Halihazirda eser 6rnegi bulunmayan bir makam (Tiirk Miizigi Sézliigda, t.y.).

21 Sijrid, Farsga terenniim anlamina gelmektedir (“siirdid”, 2018).

22 Cert- fiili, Kirgiz Tiirkgesi gibi (Celik, 2022, s. 195) farkh Tiirk lehgelerinde miizik aleti calma anlamina gelen bir fiildir.

23 Terenniim iyle- fiili, giizel ve yavas sesle sarki icra etmek anlamina gelmektedir (Kyzy, 2021, s. 168).

24 Bu ifade, Tiirkistan cografyasinda diigiin veya edlence ortamlarinda birtakim kimselerin ayada kalkmak suretiyle oynayip tiirkii
soylediklerini belirten bir ifadedir (Kagalin, 2011, s. 489).

25 “Siniflandiran” veya “tasnif eden” anlamlarina gelen musannif kelimesi ayni zamanda “besteci” anlamina da gelmektedir (Avci,
2021, s. 276).

26 Cegdne, 1klig adindaki enstriimana Orta Asya’da verilen isimdir (Ikhig, 2022).

27 Erganun, Azerbaycan ve Anadolu’da kullanilan alti telli ve mizrapla icra edilen bir enstriimandir (Erganun, 2022).

28 Sijrid kelimesinin terenniim etmek anlamina geldigi ifade edilmisti. Bu dogrultuda siirdd tiiz- fiili de terenniim etmek anlamina
gelmektedir.

29 Nagme kérgliz- fiili beste yapmak anlamina gelmektedir (Kyzy, 2021, s. 169).

30 Farsca olan gdyende kelimesi, sarki séyleyen kimse anlamina gelmektedir.

31 Tiirkistan cografyasinda hafiz kelimesinin, sesleri ile eser icra eden usta sanatgilar oldugu bilinmektedir. Bununla birlikte Uygur
Tiirklerinde de hafiz olarak isimlendirilen kisilerin, kendilerini miizik eserleri ve makamlari korumaya adamis sanatkarlar oldugu da
ayrica ifade edilmektedir (Mahmut, 2015, s. 41).

32 jran miiziginde kullanilan telli bir enstriiman (“Rud”, 2024).

33 Neva tiiz- fiili, ezgi ve melodi icra etmek anlaminda kullanilmistir (Kyzy, 2021, s. 168).

34 Saz tiiz- fiili, saz icra etmek anlamina gelmektedir (Kyzy, 2021, s. 168).

35 Yirla- fiili, sarki séylemek anlamina gelmektedir (Ercilasun & Akkoyunlu, 2014, s. 971).

36 Basta Mecdlisti’n-Nefdis olmak lzere Mahbibi’l-KulGb ve Hdldt-1 Pehlevdn Muhammed isimli eserlerin miizik ve sanat ile ilgili
olduk¢a dnemli eserler oldugu bilinmektedir. S6z konusu eserler miizik ile ilgili terimleri barindirmakla birlikte bestekar, sarkici ve
sanatgilarin hayatlarina ek olarak miizik ile ilgili teorik bilgiler de dahil olmak lizere daha farkli bilgileri de icermektedirler. S6z konusu
eserlerdeki igerik ile ilgili ayrintili bilgi edinmek igin bkz. (Bahtiyor, 2020).
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Harezm Musiki Tarthgesi’nin saygideger yazarlar tarafindan bu kilyin Harezm’de baglanmig
olduguyla ilgili haberi hemen kabul etmek zordur. Cinkii bu kiiyiin eskiden beri Buhara’da da
¢almmug olma ihtimali vardir. Hatta kitytin Nevai eser1 oldugu da sdylenmektedir. Duydugumuza
gore; Fergana’da da Rarf Nevar isimli eski bir kity varmug. Taskent miizikgileri bu kitye Kari Nevd
derler; fakat bu isim yanhstir. Onlar Kari Nevar ismini bozmuglardir. Soylediklerimizi 6zetleyecek
olursak; bugiin Ozbekistan’in ¢ok yerlerinde Kari Nevai isimli bir kity vardir. Bu kiiyiin ¢ok eski bir
kiiy oldugunu her agidan séyleyebiliriz. Buharanin eski musikisinaslari arasinda bu kiiytin Nevai
eserl oldugu s6ylenmektedir. Iste bu belgelerden sonra, s6ziini ettigimiz tiim Kari Neva: kiiyleri, Ali
Sir Nevai eseri oldugu ihtimali yiikseliyor. (Fitrat, 2016, s.54-55)

Abdirraidf Fitrat'in ifadelerinden de anlasilacag: tizere Tagkent’te bulunan musikiginaslar tarafindan Kari Nevd
olarak isimlendirilen eserin yanhs sekilde isimlendirildigi ve eserin isminin ashnda Kari Neva’” oldugu
belirtilmektedir. Ayrica s6z konusu eserin Buharanin eski musikiginaslar tarafindan da Nevayi’ye ait oldugunu ifade
ettikleri goriilmektedir. Unlii fikir ve siyaset adami Fitrat da tiim bu bilgilerden yola qikarak Kéri Nevdinin Nevayi
tarafindan bestelenen bir eser oldugu ithtimalini oldukga yiiksek bulmaktadir.38

Bestekar1 her ne kadar kesin olarak bilinmese de yiiksek ithtimalle Nevayi'ye ait oldugu ifade edilen Adr Nevdt,
sahip oldugu melodik yapi ile gerek Ozbek gerekse de Tiirk miizigi tarihi agisindan énemli bir eserdir. Bu baglamda
Kari Nevdinin igerdigi melodik ve makamsal yapimin, Abdiirrataf Fitrat'in ilk kez 1927 yilinda Ozbekistan Devlet
Negriyati araciligryla 3053 adet olarak nesredilen (Fitrat, 2016, s. 13) Ozbek Klasik Miizigi ve Onun Tarihi isimli eserinde
yer verdigi nota lzerinden incelenmesi ve analiz edilmesi olduke¢a elzemdir. S6z konusu eser, aragtirmaci Hiiseyin
Akbas tarafindan 2016 yilinda Tiirkge gevirist gergeklestirilmekle birlikte orijinal niishasi da dahil edilmek suretiyle
Ozbek Klasik Miizigi ve Tarihi ach alinda yeniden yayilannugtir.

Aragtirma igin gerekli olan Kéri Nevdi’nin notasi, Ozbek Klasik Miizigi ve Tarihi isimli kitabin; 56, 57, 114, 141 ve
250. sayfalarinda yer almaktadir. S6z konusu notalar incelenmis ve eserin notasi, Arel-Ezgi-Uzdilek sistemine gore
makamsal agidan analiz edilebilmesi adina diigdh perdesi tizerine gogiiriilerek yeniden istinsah edilmigtir. Eserin
orijjinal notasiin istinsahi, ¢alismanim ekler kisminda bulunmaktadir.39

37 Vleya fonetik kaygilardan dolayi bu arastirmada da tercih edilen sekliyle Kari Nevdi.

38 jcerisinde bulundudu sanat alaninda s6z sahibi olmus olan isimlerin, iistiin yeteneklerinden dolay: yiiceltilmesine bircok kiiltiirde
rastlanmaktadir (Baloglu, 2021, s. 57). Bu durumun miizik alaninda da oldukga etkili oldugu ve bestekari bilinmeyen eserlerin tarihte
yer almus (stiin yetenekli sanatkarlara atfedildidi bilinmektedir. Kéri Nevar'nin esasinda tam olarak Nevdyi’ye ait olup olmadidi bilgisi
son derece zor bir cevap barindirmaktadir ve bu arastirmanin temel problemi dedildir. Elde edilebilmis bulgular bu konu hakkinda
kismi ipuglari saglasa da yine de bu bestenin Nevdyi’ye kesin olarak ait oldugunun ifade edilmesi dogru géziikmemektedir.

39 Kéri Nevdr’ye ait olan orijinal notaya 1993 yilinda Ozbekistan Cumhuriyeti Bilimler Akademisi “Fan” Yayinlari tarafindan basilan
Ozbek Klasik Miizigi ve Onun Tarihi isimli eserde rastlamak miimkiindiir (Fitrat, 1993, s.42). S6z konusu nota bu makalenin ekler
kisminda Ek-4 bashgi ile bulunmaktadir.
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3. Kari Nevai’nin Makamsal Analizi
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Eser diigah perdesi ile baglamaktadir. 14. 6lgiiye kadar devam eden bélimde digah tizerinde buselik beglisinin
kullamldigr gorilmektedir. Aymi besli kullanimi 53. élciiye kadar devam etmektedir. 14 ve 53. dlgiiler arasinda
buselik, cargah ve neva perdelerinde asma kaliglar gerceklestirilmigtir. 54. 6lgtide buiselik makamimin giicli perdest
olan hiiseyni perdesi gosterilmigtir. Bu gésterimin ardindan 57 ve 58. dlglilerde diigah tizerinde buselik beglisi
kullanildigt goriilmektedir.

Eserin ikinci sayfasinda 72. 6lgliye kadar diigah tizerinde buselik beslisi kullanimu ile birlikte baselik ve gargah
perdelerinde asma kaliglar gergeklestirildigi goriilmektedir. 76. 6lgiiye goz atildiginda hiiseyni perdesi tizerinde ussak
makamina ait seslerin kullanildigy goriilmektedir. Ilerleyen boliimde bulunan 85 ve 87. élciiler igerisinde buselik
makamin olugturan dizinin kullanildig tespit edilmigtir. 88. dlgide acem perdesinde asma kalig gerceklestirilmistir
ve 90. olciide gargah perdesi tizerinde bir ¢argah dortlist yer almaktadir. Bu dogrultuda 85. 6lci ile 91. 6lci
arasinda acembuselik makamina yakin bir kullammin oldugu gorilmektedir. Ardindan 93. élciide ¢argah
perdesinde asma kalg gerceklestirilmigtir. Benzer bir asma kahg 97 ve 98. dlciilerde buselik perdesinde
gerceklestirilmigtir. 99 ve 102. 6lgiilerde rast perdesi tizerinde ¢argah beslist kullanimi, 105 ve 106. élciilerde ise
diigah perdesinde kalig yapildigr goriilmektedir. Genel itibariyle 99. élciiden 106. 6lgiiye kadar yerinde buselik
makamina ait seslerin kullamldigi tespit edilmistir. 107 ile 109. dlciilerde de 76. élciiye benzer sekilde hiiseyni
makamindan asina olunan hiiseyni perdest tizerindeki ugsak makam dizisine ait seslerin kullamildigr goriilmektedir.
117 ile 123. 6lcii arasinda yine 85 ve 91. 6l¢ti arasinda gorildiigt gibi acembuselik makam seslerinin kullanildigr bir
seylr gbze carpmaktadir. 125. 6lgtide de 93. 6lglide de oldugu tizere cargah perdesinde asma kalig gerceklestirilmistir.

Eserin son sayfasi, 128 ve 129. 6lciilerde gergeklesen buselik perdest tizerindeki asma kalig ile baglamugtir. Eser,
130 ve 137. dlgiiler arasindaki diigah perdesi tizerinde bir buselik beglisi kullanilmak suretiyle sona ermistir.

Sonug

Al Sir Nevayi, yalmzca edebi tiretkenligiyle degil, aynmi zamanda miizik alanindaki katkilariyla da dénemin kiiltiirel
atmosferini derinden etkilemigtir. Onun eserlerinde sik¢a rastlanan agk, sevgili ve miizik temalari, Nevayi’nin sanati
butiinsel bir yaklagimla ele aldiginin gostergesidir. Hem edebi hem de miizikal kimligini 6n plana gikaran Nevayi,
eserlerine kattigr derinlik ve zenginlikle sadece kendi ¢agim degil, sonraki kusaklar1 da etkileyecek kalict bir miras
birakmistir. Devlet gérevindeki aktif rolu ile edebiyat diinyasinin zirvesinde yer almasinin yam sira, miizik alaninda
da sergiledigi 6zen ve titizlik, onun ¢ok yonlii bir sanatkar oldugunu kamtlar niteliktedir.

Nevayinin edebi kimligi miizik ile oldukca yakimn bir iliski igerisinde bulundurmasi, 6zellikle Ozbek klasik
muziginin sekillenmesinde 6nemli bir rol oynamugtir. Kaleme aldigy eserlerde, miizik terimlerine ve miizikle ilgili
kavramlara genig yer vererek hem vyasadigi donemde hem de kendisinden sonraki dénemlerde yetigen
musikiginaslara ve edebiyatcilara ilham kaynag olmustur.

Kar Nevdi isimli eser, Nevayi'nin miizik ile iligkisini ortaya koyabilecek 6rneklerdendir. Cikict bir seyir isleyen,
diigah perdest ile baglayip diigah perdest ile sona eren eserin icerisinde genel olarak buselik beslisi kullanilmug, cargah
perdest tizerinde ¢argah dortlisi ve rast perdest tizerinde ¢argah beglisi kullanimlar: da eserde yer almigtir. Bu dortli
ve beslilere ek olarak hiiseyni perdest tlizerinde bir ugsak gesnisi ile birlikte diigah perdesi iizerinde acembiuselik
makam seyrine oldukga yakin seyirlerin de eser igerisinde bulundugu sonucuna ulagilmgtir. Ozellikle biiselik
makaminin giiglii perdest olan hiiseyni perdesindeki kaliglara ek olarak rast perdesinden sonra ¢argah perdesinde
gerceklestirilen asma kaliglar da biselik makaminin seyrine uygun bir icra tarzi ortaya koymaktadir.

Ancak eser igerisinde buselik perdesinde gerceklestirilen kahglarla birlikte eserin tam yedenli olarak sona ermest
biselik makaminda rastlanmayan unsurlardandir. Ozellikle eserin 75. élgiisiinden sonra biiselik makanmu dizisi ve
seyrl igerisinde yer almayan birtakim geckiler bulunsa da bu gegkiler eserin baglangicinda yer almadigindan dolay:
gidisata renk katma amaciyla eklenmis geckiler olarak ele alinabilir.

Elde edilen bulgular sonucunda tam olarak ayni olmasa da Kdri Nevdi’nin Ttirk miizigi makamlari ierisinde Arel-
Ezgi-Uzdilek ses sistemine gore en fazla baselik makamima yakin dortli ve beglileri kullandigr ve yine buselik
makamina yakin bir seyir izledigi ifade edilebilir.

7. Arastirmacilarin Katkilar

7.1. Arastirmacilarin Katkia Oranlari:
Abdullah Bera Kiirtil %100

7.2. Catisma
Yazar, bu ¢caligmanin hazirlanmasi ve yayimlanmasi siirecinde herhangi bir gikar ¢catiymasinin bulunmadigim beyan
etmektedir.
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Kari Nevai: Ali Sir Nevayi'ye Ait Oldugu Diistiniilen Bir Miizik Eseri

Kari Nevai
Beste: Ali Sir Nevai (?)
Istinsah: Abdullah Bera Kiirtiil
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Ek-2. Kari Nevai’nin Notaya Alindig: Orijinal Tonun Istinsahimin Ikinci Sayfasi1

1. 2. I
10 e SN s L =~

:

GAB Akademi 111
gab.org.tr



Kari Nevai: Ali Sir Nevayi'ye Ait Oldugu Diistiniilen Bir Miizik Eseri

Ek-3. Kari Nevai’nin Notaya Alindig: Orijinal Tonun Istinsahinin Ugiincii Sayfasi1
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Ek-4: Ozbek Klasik Miizigi ve Onun Tarihi Eserinde Kari Nevai
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Oz

Tiirk islam edebiyat ve kiiltiirii, kus metaforlarm derin sembolik anlamlarla sekillendiren zengin bir mirasa sahiptir. Bu
galyyma tavus, karga, baykus ve biilbiil gibi kuglarm Tiirk mitolojisinde, inanglarinda ve tasavvufi-edebi metinlerde tasidig
simgesel anlamlart inceleyerek bu metaforlarin toplumun estetik, edeb? ve kiiltiirel degerleriyle olan ithigkisini ortaya koymay
amaglamaktadyr. Arastrmada betimsel ve analitik yontemler benimsenmis, lteratiir taramasy, metin analizi ve kiiltiirel
baglam ele almmugter. Caliymada tavusun giizellik, hakimiyet ve bazen kibri temsil etmesi; kargamn bilgelik ile hakikatten
uzaklasma arasinda gidip gelen anlam diinyasy; baykugun matolojide dliim ve yalmzlikla tasavoufia ise inziva ve tevekkiille
iliskalendirilmest dmeklerle tespit edilmugtir. Aynca biilbiiliin dsigin sevgiliye duydugu 9zlemin sembolii olarak kullaniminin
yam sua Azerbaycan Tiirklerinin Kiiltiirel belleginde vatan sevgisini ve Gzlemini simgeleyen “Hdr-v Biilbil” motifi
degerlendiridmugtir. Hiisn ii Ak, Fihe Md Fih, Mantiku’t-Tayr ve Kutadgu Builig gibi klasik eserlerden segilen dmeklerle
kug metaforlarmn edebi temsil giicii degerlendirilmigtir. Aragtrmanin bulgulary, kus sembollerinin yalmzca edebi birer imge
degil aym zamanda FKiiltiirel kimligin, inang sistemlerinin ve estettk hafizamn tagyicilan oldugunu ortaya koymakta, bu
unsurlarm kiiltiirel mirasin aktarmmndaki roliine dikkat ¢ekmektedir

Anahtar Kelimeler: Tiirk Islam Edebiyats, Kuglar, Kiiltiir, Din, Sembol.

Abstract

Turkish Istamic literature and culture has a rich heritage that shapes bird metaphors with deep symbolic meanings. Thus
study aims to examine the symbolic meanings of birds such as peacock, crow, owl and nightingale in Turkish mythology,
beliefs and Sufi-literary texts and to reveal the relationship of these metaphors with the aesthetic, literary and cultural values
of the society. Descriptive and analytical methods were adopted in the study, and multidimensional meanings were
interpreted through literature review, text analysis and cultural context analysis. The study reveals that the peacock represents
beauty, dominance and sometimes arrogance; the crow’s world of meaning oscillates between wisdom and distancing from
the truth; the owl is associated with death and loneliness in mythology and with seclusion and trust in Sufism. In addition,
the use of the nightingale as a symbol of the lover’s longing for the beloved, as well as the “Hdr-v Biilbiil” motif, which
symbolizes the love and longing for homeland in the cultural memory of Azerbatgjani Turks, has been evaluated. The literary
representational power of bird metaphors is evaluated with examples selected from classical works such as Hiisn i Agk, Filu
Ma Fih, Mantikw’t-1ayr and Kutadgu Bilig.  The study reveals that bird symbols are not only literary images but also
carriers of cultural identity, belief systems and aesthetic memory, and draws attention to the role of these elements in the
transmssion of cultural heritage.

Keywords: Turkish Islamic Literature, Birds, Culture, Religion, Symbol.



Kanatlarin Otesinde: Tavus, Karga, Baykus ve Biilbiiliin
Tiirk-Islam Edebiyati ve Kiiltiirel Anlatilardaki Simgesel Izleri

1. Giris

Tiirk islam edebiyatinda hayvanlar, sadece fiziksel varliklariyla degil kiiltiiriin onlara yiikledigi anlam diinyastyla
birlikte siirin derin yapisina yerlesmis; kiltiirel bilincaltinin, tasavvufi anlam diinyasimin ve mitolojik mirasin
tagtyicist olarak metaforik anlatimin zengin kaynaklarindan biri haline gelmistir. Hayvanlar iizerinden olugan
metaforlar, Tiirk edebiyatinin Islamiyet 6ncesine dayanan toplumsal ve mitolojik kokenleriyle sekillenmis, zamanla
Islami ve tasavvufl yorumlarla zenginlesmigtir. Ceylan zarafetin, aslan kudretin, kurt hilenin, yilan digmanhgin
remzi olurken kuslar hem fiziki 6zellikleri hem de arketipsel ¢agrigmlariyla edebi ve distinsel anlatimin en giiglii
unsurlarmdan biri olmustur. Ozellikle kuglar, Tiirk islam edebiyatinda bireyin manevi yolculugu, ask, yalmzlik,
bilgelik, tevekkil ve varolus gibi derin temalarla iligkilendirilmig aym zamanda toplumsal ve estetik anlamlar
kazanarak kiltirel mirasin 6nemli bir parcasi haline gelmistir. Bu ¢ercevede kus sembollerinin Tirk
edebiyatindaki iglevini, anlam cesitliligini ve kiltiirel baglamim tahlil etmek hem edebiyat ¢ahigmalari hem de
sembolizm temelli sosyo-kiiltirel okumalar a¢isindan 6nem arz etmektedir.

Bu ¢aliymada ele alinan dért kug — tavus kusu, karga, baykus ve bilbill — yalmzca betimleyici birer unsur
olarak degil; farkhi inang sistemleri, ahlaki anlayiglar ve metafizik digiince yapilariyla iliskilendirilen sembolik
temsiller olarak degerlendirilmigtir. Bu nedenle s6z konusu kuslar, edebi gelenegimizdeki anlam ¢esitliligini hatta
z1it anlam yelpazesini géstermek amaciyla tercih edilmistir. Tavus kusu, ihtisam ve kibri; karga, ugursuzlukla
bilgelik; baykus hem yalmzhk hem de inzivayi, bilbil ise agk ve feryadin yam sira ilahi 6zlemi simgeleyen bir kus
olarak ¢aliymanin merkezinde yer almaktadir.

Caligmada secilen eserler ve metinler, bu kug metaforlarinin hem edebi hem de tasavvufi temsillerini yansitmasi
acisindan Ozel bir yere sahip oldugu dustiniilmektedir. Herhangi bir yiizyila veya bélgesel alanla sinirh kalmaksizin
farkli donemlere ve tirlere ait divan, mesnevi, halk siiri ve mensur-tasavvufi metin 6rnekleri taranmus, icerik
yogunlugu ve temsil diizeyi gozetilerek degerlendirmeye ahnmustir. Ornegin Feridiidddin Attar'in (5. 1221)
Mantrku’t-Tayr', kuglar merkeze alarak bireyin hakikat arayigim alegorik bigimde anlatan 6zgiin kaynaklardan biri
olarak kabul edilmektedir. Mevlana’mn (6. 672/1273) Filw Md Fih’i, digtince diinyasini mensur anlatimla ortaya
koyarken kus sembollerine de yer yer mecazi anlamlar yiiklemektedir. Seyh Galib’in (6. 1213/1799) Hiisn i Ask
kus imgesini agkin, arayigin ve ilahi vuslatin sembolii olarak éne gikarmaktachr. Yusuf Has Hacib’in Kutadgu Bilig’i
ise Islamiyet sonrast Tirk distincesinde devlet, adalet, bilgelik gibi kavramlarla birlikte semboller diinyasmin
sekillenmeye bagladigi erken dénem metinlerinden biri olarak galiymaya tarihsel bir perspektif sunmaktadur.
Bunun yaminda Esrefoglu Rami’nin (6. 874/1469-70 [?]) Miizekki'n-Niifis’u ve Ali Sir Nevainin (6. 906/1501)
Fevardi’l-Riber, kus sembollerini 6zellikle nefsin halleri, kibir ve agk gibi temalar tizerinden dolayh bi¢cimde isleyen
metinler olarak dikkat ¢cekmektedir.

Bu ¢ergevede ¢alismada kullamlan eserler de rastgele secilmemis, kug sembollerinin edebi, tasavvufl, ahlaki ve
kiltiirel diizeydeki anlam cercevelerini butinlikli bigimde ortaya koyabilecek yapida olmalari gozetilerek
belirlenmigtir. Caliyma her ne kadar genis bir literatlir taramasina dayansa da kapsamim belirli kus metaforlar: ve
bu sembollerin en yogun bi¢imde temsil edildigi metinlerle sinirlayarak anlam ¢6ziimlemesini daha sistematik bir
zemine oturtmayl amaglamaktadir. Bu yo6niiyle hem klasik siirin sembolik anlati dinyasina tematik bir katk
sunmakta; hem de kus sembollerinin tarihsel siire¢ icerisindeki déntgimiini ele alarak edebiyat ve kiltir
aragtirmalarina yeni bir perspektif kazandirmay: hedeflemektedir.

Karga

Karga, yalmzca dogadaki varhigiyla degil halk inamglarimdan tasavvufi yoruma, mitolojik kokenlerden edebi
sembolizme kadar uzanan ¢ok boyutlu anlam diinyastyla Tiirk islam edebiyatinda dikkate deger bir yer edinmistir.
Gece ugmast, tiz sesi, siyah tiylert ve les tiketimi gibi 6zellikleri nedeniyle olumsuz gagrigimlar tasisa da! kargadan
kaynaklanan sembolik anlam zamanla farkh kiltiirel kodlarla yeniden yorumlanmig hem kotiliigin hem de
hikmetin simgesi haline gelmistir. Bu yontiyle karga yalmzca ugursuzlugun degil aym zamanda derin metafizik
sorgulamalarin, nefsin halleriyle ylizlesmenin ve bilgelik arayiginin edebi temsilcisi olarak kargimiza gikmaktadur.
Antarktika ve Yeni Zelanda diginda diinya genelinde yaygin olarak goriilen bu kus, Tirkiye’de on bir farkh tiriiyle
taminmakta? ozellikle siyah rengiyle halk arasinda “kara karga™ yahut “kuzgun” adiyla bilinmektedir.?

' Yeliz Gengodlu, Eski Anadolu Tiirkcesi Metinlerine Gére Ugur ve Ugursuzluk (13.-15.Yiizyillar), (Kocaeli: Kocaeli Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiist, Yiiksek Lisans Tezi, 2023), 58.

2 Ahmet Karatas vd., Tiirkiye’nin kuslari, (istanbul: Tiirkiye is Bankasi Kiiltiir Yayinlari, 2021), 32.

3 Semih Biiyiikkol-Sabriye Oztiitiincii, “Tiirk Mitolojisindeki Karga/Kuzgun imgesinin Cagdas Tiirk Resim Sanatina Yansimalari”, Motif
Akademi Halk Bilim Dergisi 14/33 (Mart 2021), 133; Elif Bayrak Kaya, “Bir Tiirk Masali Karga Peri ve Minyatiir Tasarim Ornegi”,
Sanat Dergisi 36 (2020), 246.
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Kur’an-v  Kerim’de gegen Habil-Kabil kissasi,? karganin Islami sembolizmdeki en temel konumunu
belirlemektedir.” Kardesini 6ldtiren Kabil, cesedi ne yapacagim bilmezken Allah, toprag: eseleyen bir karga
gondermis ve boylece ilk defin islemi bu kugtan 6grenilmistir. (Maide, 5/31). Fahreddin Razi (6. 606/1210), bu
kissay1 “cehalet karsisinda ilahi bir uyari” olarak yorumlamakta ve kargayr insana hakikati gosteren bir vasita
olarak degerlendirmektedir.> Bursevi (6. 1137/1725) 1se aym kissayr “nefsin ilk uyamg1” seklinde degerlendirerek
karganin insanin i¢ dinyasina doéniik ilk sorgulama haliyle 6zdeglestigini ifade etmektedir.6 Bu yoniiyle karga,
tasavvufi gelenekte de zaman zaman nefsin kabugunun ilk kez kirildig1 metafizik esigi temsil etmektedir.

Karga, ayrica Kur'an-iv Kerim’de Hz. Ibrahim’e yonelik dort kug kissasinda da dolayl bigimde yer almakta ve
tasavvufi yorumlar bu anlatiyr insanin nefsini terbiye etme stireciyle iliskilendirmektedir. Bakara Stiresi 260. ayette
Allah, Hz. Ibrahim’e dort farkh kusu kendine aligtirip pargalamasini, ardindan her birini farkh daga birakmasini ve
cagirmasim buyurmus ve bu kuslarin pargalarimin birleserek dirilecegini gostermistir.” Mevlana Celaleddin-i RGmi
(6. 672/1273), Mesnev’de Kur'an-i Rerim’de gecen Hz. Ibrahim’in dort kus kissasii, insamn ruhsal yolculuguna ve
nefsin terbiyesine dair alegorik bir anlati olarak yorumlamaktadir.® Bu baglamda kaz hirsy, tavus makam sevgisini,
karga uzun yasama arzusunu ve horoz ise sehveti simgelemektedir. Mevlana Mesnevi’sinde kargay titkenmeyen
istekler, arzular, hakikat bilgisinden ve Allah’tan uzak nefsin esaretinde olanlar, cirkinliginin farkinda olmayan
hilekar ve haset olan insanlar i¢in sembol bir kavram olarak kullanmaktadir. Mevlani’ya gore bireyin manevi
olgunluga erisebilmesi i¢in bu dinyevi arzularin asgilmas: gerekmekte ve bdylece kisi i¢sel armsa ulagarak hakikate
yakinlagabilmektedir.® Bu sembolik ¢oziimleme, kargayr sadece olumsuz bir varlik degil aym zamanda igsel
miicadeleye isaret eden manevi bir 6ge olarak degerlendirmeye imkan tammaktadir.

Arapga’da karga icin kullanilan “gurdb™ (@) kelimesi, “garib” («x#) -yabanci, uzak- kokiinden tiiretilmistir.10
Bu etimolojik bag, karganm yalmzlik ve diglanmighk gibi metafizik anlamlarla da 6zdeglestirilmesini miimkin
kilarak klasik siirlerde bu yalmzhk vurgusu, genellikle karganin viranelerde yasamasi, sabah erken 6tmest veya
geceyl tercth etmesi Uizerinden inga edilmektedir. Aym sekilde 6lim ve ugursuzlukla iliskilendirilmesi de bu tecrid
halinin bir uzantis1 olarak goriilmektedir. !

Islami anlatilarm d1§1nda Islamlyet oncesi Turk kiltirinde ve mitolojik distince sisteminde karga metaforu,
seytan ve kotiligin!2 simgesi ayrica Azrail’i simgeleyen bir canl olarak!3 degerlendirilmenin yaninda kutsiyetle i¢
ice gecmis ¢cok yonlii bir sembol olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Tiirk toplumlarinda Go6k-Tanr: inanci ¢ercevesinde
geligen Samanist gelenekte karganin sgamanlarin suretine biirtindiigii varhiklardan biri olarak kabul edilip gékle yer
arasinda gidip gelen haber getiren ve ruhlar alemiyle baglanti kurabilen bir kus olarak tahayyul edilmektedir.!*
Ayni zamanda karga, kutsal gii¢ anlamindaki “kut” ile ili§kilendirilmekte ve bu baglamda Tanri’mn litfu, bereketi
ve me§ru1yet1n1n tagiyicist sayilmaktachr. “Aut” kavrami, Eski Tiirk inang sisteminde Tanr’dan gelen ilahi giig,
nasip ve bereket anlamina gelmektedir.!> Islamlyet sonrasinda ise Kutadgu Bilig gibi eserlerde “Allak’tan gelen nur,
wilik, hikmet ve kudret” olarak yorumlanmaktadir. 16 Ginimuzde bile “kutlu olsun” ve “kutlamak” gibi ifadelerde bu
sembolik anlayigin izleri yagamaya devam etmektedir. Halk sdyleminde yer alan “baft kusy” tabirinin de bu
diiginceyle baglantili olarak karga ile iligkilendirilmekte oldugu gorilmektedir.

4 Kur’dn-1 Kerim Medli, cev. Halil Altuntas — Muzaffer Sahin (Ankara: Diyanet isleri Baskanhdi Yayinlari, 2009), el-Maéide, 5/31; el-
Fétir, 35/27.

5 Ebir Abdilléh Fahriiddin Muhammed b. Omer b. Hiiseyin er-Rdzi, Tefsir-i Kebir (Mefdtihu’l-Gayb), cev. Suat Yildirim ve Liitfullah
Cebeci (Ankara: Ak¢ad Yayinlari, 1994), 9/37.

6 jsmail Hakki Bursevi, Rihu’l-Beyén, (istanbul: Damla Yay., 2013), 3/289-291.

7 El-Bakara, 1/260.

8 [smail Hakki Nur, “Mesnevide Hayvan Karakterleri (Metaforlari)” Uluslararasi Tiirk Kiltiir Cografyasinda Sosyal Bilimler Dergisi
TURKSOSBILDER 2/1 (Ocak:2017), 39: Safi Arpagus, “Tasavvufta “Mantuku’t-tayr”, Mevldnd’da Hz. Siileyman ve Kusdili Tasavvuru”,
Marmara Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi, 29 (Ocak 2014), 125.; Mevléné Celdleddin-i Rimi, Mesnevi, cev. Veled izbudak
(Konya: Konya Biiyiiksehir Belediyesi Kiiltiir Yayinlari, 2006), 5/30-44.

9 Nur, “Mesnevide Hayvan Karakterleri (Metaforlari)” 39; Arpagus, “Tasavvufta “Mantuku’t-tayr”, Mevldnd’da Hz. Siileyman ve
Kusdili Tasavvuru”, 125.

10 Serdar Mutgali, Arapga- Tiirkge Sézliik, (Istanbul: Dagarcik Yayinlari, 2012), 651.

11 Fadime Kavak, “Klasik Arap Edebiyati Kaynaklarinda Karga Motifi”, Uludadg Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 22/1, (2013),
118.

12 yasar Coruhlu, “Tiirk Mitolojisinin ABC’si”, (istanbul: Kabalci Yayinevi, 1999), 177.

13 Biiyiikkol, Oztiitiincii, “Tiirk Mitolojisindeki Karga/Kuzgun”, 134.

14 Coruhlu, “Ttirk Mitolojisinin ABC’si”,174.

15 M. Naci Onal, “Kutsalin Tiirk Kiiltiiriindeki izleri: Tanrisal Simgecilik”, Millf Folklor 82 (2009), 61.

16 Nurbolat Bogenbayev, Aydin Calmirza, “Eski Tiirk Diinya Gérlisiindeki “Kut” Ve “Karga” Kavramlan”, Milli Folklor, 26/13 (2014),
73.
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Kanatlarin Otesinde: Tavus, Karga, Baykus ve Biilbiiliin
Tiirk-Islam Edebiyati ve Kiiltiirel Anlatilardaki Simgesel Izleri

Uygur mitlerinde Tanri’mn diinyaya tiim dilleri bilen ti¢ kargay: génderdigine inamlmakta ve bu anlati kargay:
bilgelik, hikmet ve kutsal irsadin elgisi olarak konumlandirmaktadir.!? Aym gsekilde Karakalpak Tturklerinde
karganin biiyliyle kusa déntgmiis bir insan formu olarak tasavvur edilmesi nedeniyle insan dilinden anlayan, mesaj
tagtyan kutsal bir varhik olarak kabul edilmektedir. Bu inamg bigcimleri, kargamin yalmzca ugursuzluk ve dlimle
degil aym zamanda kutsallik ve bilgiyle de 6zdeslestirilen ikili dogasim ortaya koymaktadir.!8

Yusuf Has Hacib’in Rutadgu Bilig'inde karga, zamanin gegiciligine ve diinyevi hazlarin faniligine isaret eden bir
sembol olarak betimlenerek karganm ucusu ile 6tigl, Olim, fanilik ve uzak gorusliliigin simgesi olarak
degerlendirilmektedir.!9 Diwwdni Lugdti’t-Turk’te de kargaya, cok sayida atasézii ve deyimde yer verilmekte; “Karga
kansi kim bilir, kise alasin kum tapar” atasozinde dig gorunis ile i¢ hakikat arasmdaki mesafeye;20 “Rarga kale bilse
mmngin ol buz sukar” deyiminde ise ihtiras ve cehaletin, bireyin felaketiyle nasil sonuclanabilecegine dikkat
cekilmektedir.2! “Bir karga ile ks gelmez” atasozii, kargayr mevsimsel dongiiyle ve bereketle iliskilendirirken “Karga
gorse sehre imer” deyimi, onun firsatcilikla iliskilendirilmesine neden olmaktadir.22 Bu atasozlerinin, karganmmn halk
hafizasindaki anlam ¢esitliliginin edebi dile nasil yansidigim agik bir sekilde ortaya koydugu gorilmektedir.

Halk inanglarinda kargaya dair bir¢cok yaygin motif bulunmaktadir. Anadolu’da, kargamin g¢ok seshi 6tigt
genellikle yagmur ya da kar gibi hava olaylarinin habercisi olarak gorilmektedir.2? Deyim ve atasézleri arasinda
en bilinenlerden birt “Besle kargayr, opsun gizini”dir ve bu deyim, nankérlik ve vefasizhikla 6zdeslestirilen bir
anlatimi temsil etmektedir.2* “Rurda kusa yem olmak” deyimi ise kargamm kurtla birlikte les titkketmesi gibi dogaya
dair gézlemlerden mecazi bir betimlemedir.?> Kalafat'in tespitlerine gére, bu tiir inanglar yalmzca Anadolu’da
degil Balkanlardan Tiurkistan’a kadar genig bir cografyada misterek olarak yasatilmaktadir.26 Ancak bu olumsuz
cagriggmlarin aksine Kazak kiiltirtinde ise karga, yakinhk ve samimiyetin semboli olarak gériildiigiinden en yakin
kisilere “kargam” ya da “kargacum” hitabiyla seslenilmektedir. Ote yandan kiisme durumlarida “ellerimize karga
seslenir” ifadesi, “Allah affetsin” anlaminda kullamlmaktadir.2?

Tiirk islam edebiyatinda “gurdb” ve “zag”?8isimleriyle de zikredilen karga, gogu zaman olumsuz bir remz olarak
islenmektedir. Siyah rengi, cirkin sesi, leg tiiketmesi ve viranelerde barmmasi gibi 6zellikler onu haset, sehvet, nefs,
kibir ve diskiinliikle 6zdeslestirmektedir. Hiima, anka, gaylak, dogan ve bilbil gibi kuglarla kiyas ile karga, “zdg-:
kiidiret™?? (kin ve kotuligin kusu) olarak sahte degerlerin, yalanci dostlugun ve kotii karakterin timsali
olmaktadur.30

Ornegin, Yunus Emre’nin (6. 720/1320) siirlerinde biilbiil genellikle kalbinde sonsuz ask tagtyan bir dervise,
karga ise sevgiden yoksun, merhametsiz, kotii mizagh bir insana benzetilmektedir:3!

“Rargayda biilbiili bir kafese koysalar

Burbire sohbetinden ddim melil degiil mi”32

Bu beyitte, karga ve bulbilin aym kafese konulmasmin her ikisini de mutsuz edecegi ifade edilerek farkh
karakterdeki bireylerin bir araya gelmesinin uyumsuzluk yaratacag: vurgulanmaktadir. Biilbil iy1 karakterin, karga
1se kotii karakterin temsili kabul edilmistir.

Zaman zaman karga, siyah rengi dolayisiyla sevgilinin benine benzetilmekte ve bu yoniiyle asig1 cezbederek agk
tuzagina diisiiren bir yem imgesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir:

“Lag-1 halin beg koyup ziilf~i siydlun ag idiip

Ginliimiin sehbdzim sayd eyledi bir hile-baz ™33

17 Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi, (Ankara: Tiirk Tarih Kurumu Yayinlari, 1993), 75.

18 Svetlana Madiyarova, Karakalpak Tiirkleri: Eski Halk inanglari, Yiiksek Lisans Tezi, Yildirim Beyazit Univ., 2017, 48.

19 Bijyiikkol, Oztiitiincii, “Tiirk Mitolojisindeki Karga/Kuzgun imgesinin Caddas Tiirk Resim Sanatina Yansimalari”, 135.

20 Meltem Giil, “Divanii Lugdti’t-Tiirk’teki Hayvan Adlari”, Idil, 4/15 (2015): 10.

21 Adem Aydemir, “Kutadgu Bilig ve Divénii Lugdti’t-Tiirk’te Kuslar”, JASSS, 2013/5/ 295.

22 Kasgarl Mahmud, Divénii Lugdti’t-Tiirk, cev. Besim Atalay, (Ankara: TDK Yay., 2006), 2/26.

23 vYasar Kalafat, islamiyet ve Tiirk Halk inanglar, (Ankara: Berikan Yay., 2009),117-119.; Kavak, “Klasik Arap Edebiyati
Kaynaklarinda Karga Motifi”,141.

24 Mehmet Ali Yilmaz, “Kazaklarda Batil inanislar”, €.U. Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 17/3, (2008), 425.

25 Mustafa OZBAS “Kurtarici Kargadan Burnu Pislikten Cikmayan Kargaya: Tirk Halk Anlatilarinda Karganin Déniisiimii”, Milli
Folklor, 88, (2010), 60.

26 Yasar Kalafat, Islamiyet ve Tiirk Halk inanglari, 121.

27 Bogenbayev, Calmirza, “Eski Tiirk Diinya Gériisiindeki “Kut” ve “Karga” Kavramlari”, 70-74.

28 [skender Pala, Ansiklopedik Divan Siiri S6zIidii, (Istanbul: LM Yayinlari, 2002), 500.

29 Agdh Sirri Levend, Divan Edebiyati: Kelimeler, Remizler, Mazmunlar, (Ankara: Enderun Yay., 1984), 178.

30 Gengoglu, Eski Anadolu Tiirkgesi Metinlerine G6ére Ugur ve Udursuzluk (13.-15.Ytizyillar), 92.

31 Ahmet Buran, “Yunus’ta Hayvan Adlari ve Fonksiyonlari”, Firat Universitesi Dergisi, 5/2 (1991), 133.

32 Mustafa Tatci, “Yinus Emre Divén (se¢meler)”, (Ankara: DIB yay., 2021), 280.

33 Mehmed Cavusoglu ve M. Ali Tanyeri, Hayreti Divani: Tenkitli Basim, (Ankara: Kiiltiir ve Turizm Bakanlidi Yayinlari, 2023), 212/3.
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“Yiziindeki kargaya benzeyen beni degerli gésterip sevgilinin siyah ziilfiine hapsederek goénlimiin doganim
avladi hilekar yani agik etti.”

Burada “zdg- hdl” (koti hallerin kargast) bir “beg” gibi sunulmakta, siyah zilftin akla burtindirilmesiyle bir
hilekarlik tasviri olusturulmaktadir. Sairin gonli, yiice bir dogan kusuna benzetilerek agkta yiiksek bir konumda
yer alirken bu sehbaz, tuzaga disiirilmekte ve sevgilinin karanhk ziilfii tarafindan esir edilmektedir.?* Béylece av
ile avey, siyah ile beyaz, hakikat ile goriints gibi zithklar arasinda 6rillmiis bir mazmun diizeni kurulmaktadir.

Kimi beyitlerde karga, aligilmig olumsuz ¢agriggmlarindan siyrilarak sevgilinin zilfiine benzetilen estetik ve
cazibeli bir unsur olarak tasvir edilmektedir:

“Sabddan giil yiiziinde sinbiil-i pir-pig i tab oynar

Sanasan per agup giilsende bir miisgin gurab oynar” 35

“Sabah riizgarn estiginde, sevgilinin giil yiziinde kivrimh ve parlak saglart dalgalanir/ Samirsin ki bir misk
kokulu karga, giil bahgesinde kanat a¢ip oynamaktadir.”

Bu beyitte sair, sabah riizgarinda sevgilinin yanaginda kipirdayan kivrimh zilfi, giill bahgesinde kanat ¢irpan
misk kokulu bir kargaya benzetereck hem renk ve hareket imgeleriyle estetik bir tasvir ortaya koymakta hem de
olumsuz ¢agrisgimh bir kusu zarif bir giizellik unsuruna doénistirmektedir.

Tum bu 6rnekler, karganin yalmzca halk inamglarinda degil yiiksek edebi temsil bi¢imlerinde de anlam
yelpazesi son derece genis bir sembol oldugunu ortaya koymaktadir. Oliim, cirkinlik ve ugursuzluk gibi olumsuz
cagriggmlarin yan sira hikmet, sezgi ve icsel dontisiim gibi metafizik boyutlara da isaret eden bu gok boyutlu yap,
kargayr Tiirk islam edebiyatinda istisnai bir bigimde cift kutuplu bir sembol olarak degerlendirmeyi miimkiin
kilmaktadir.

Tavus Kusu

Tavus kusu, dogadaki estetik ithtisamiyla beraber dini anlatilardan tasavvufi sembolizme, mitolojik kékenlerden
edebi tahayyiile kadar uzanan ¢ok boyutlu anlam diinyastyla Tiirk islam edebiyatinda énemli bir yer edinmistir.
Goz aha tiyleri ve zarif durusuyla cennetin bir siisit olarak tasvir edilse de farkh inang sistemlerinde ve edebi
yorumlarda hem hayranhk uyandiran hem de zaaflara isaret eden bir sembol olarak ele alinmaktadir. Bu yoniiyle
tavus kusu metaforu, sadece dig giizelligin timsali degil aym zamanda nefsin aldanigi, gurur ve icsel doniisiim gibi
temalarin da tagryicisidur.

Turk halk kiltirinde “alakus” ve “gelin kusu™ gibi adlariyla baz bolgelerde ise titylerinin yesil tonlari sebebiyle
“Tanre kusu™3% olarak da anilan tavus kusu, goz alici gériiniimii ve zarafeti nedeniyle Hindistan’da yasayan tiirtine
Farsga’da “ylice” anlamina gelen “fisa” adi verilmektedir.3” Bu isimlendirmeler, tavusun tarihsel siiregte tagichg
sembolik degerin yalmzca Tirk ve Islami gelenekle simirh olmadigini, ¢ok genis bir inang ve kiiltiir cografyasinda
sekillendigini gostermektedir.

Islam geleneginde tavus kusu dogrudan Kuran-i Kerim’de yer almamakla birlikte Adem ve Havva kissasima dair
bazi rivayetlerde, seytanin cennete girigine vesile olan hayvanlardan biri olarak anlatlmaktadir. Bu anlatilarda
tavus, yilanla birlikte Hz. Adem’in cennetten ¢ikarimasina dolayh sebep olmasi bakimindan sesinin ve ayaklarimn
cirkinlestirilmesiyle cezalandirilmis bir kug olarak degerlendirilmektedir.38 Ote yandan tasavvufi yorumlarda bazen
nefsin dinyevi siis ve gosterige aldamgim bazen de Allah’in yaratma sanatindaki ithtijamim temsil etmektedir.
Tavus kusunun guzelligiyle gururlanmasi ama ayaklarina bakarak bagin1 egmesi, benlige kapilan insanin hakikat
kargisindaki aczini yansitigr seklinde yorumlanmaktadir.39

Tavus kusu, farkh dini geleneklerde de cesitli sembolik anlamlar taggmaktadir.40 Yezidilikte (Ezidilik) tavus kusu,
kozmolojik ve teolojik acidan merkezi bir konumda yer alarak “Melek Tavus” adiyla ilahi iradenin ve kutsal nurun
yerytiziindeki tecellisi olarak kabul edilmektedir.*! Hristiyanlikta tavus kugu, tiylerinin belirli araliklarla dokiilerek
yenilenmesi nedeniyle ruhun 6limsiizliigiini ve Hz. Isa’nin diriligini simgeleyen bir motif olarak yorumlanmakta

34 Ayse Yilmaz, “Hayreti Divani’nda Hayvanlarin Siir Estetigine Katkisi”, Divan Edebiyati Arastirmalari Dergisi, 31 (2023), 621.

35 Ali Nihat Tarlan, “Fuzali Divani Serhi” (Ankara: Ak¢ag, 2009), 219.

36 Ogel, Tiirk Mitolojisi, 150.

37 Kemaleddin Demiri, Haydtii’l Hayvan, cev. Hafiz Yusuf Tavash (istanbul: Meral yayinlari, 1973), 222.

38 Ebii Cafer Muhammed Bin Ceririi’t-Taberi, “Tarih-i Taberi”, cev. M. Faruk Giirtuna (Istanbul: Saglam yayinevi, 2010), 1/132-134.;
Pinar Ciftci, Hkim Mehmed Efendi’nin Siyer-i Kebir Adli Eseri ve Muhtevasi, (Eskisehir: Osmangazi Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2024), 98.

39 [smail Hakki Bursevi, Rihu’l-Beyén Tefsiri, (Istanbul: Damla Yayinevi, 2013), 2/ 215-217.

40 Omiir Ceylan, “Tavus”, Tiirkiye Diyanet Vakfi islém Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari, 2011), 40/184.

41 Birgiil Agikyildiz Sengiil, Ezidiler: Bir Toplumun, Kiiltiiriin ve Dinin Tarihi, (istanbul: Alfa 2015). 16; Metin Bozan, “Seyh Adr’siz
Yezidilik: Yezidilerin Adi B. Musadfir algisinda yasanan farklilasmalar”, Ankara Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 53/ 2 (Adustos
2012), 23-42.
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ve bu nedenle kilise ikonografisinde cennet bahgesinin sembolii olarak resmedilmektedir.#2 Budist inamglarinda ise
tavusun zehirli bitkileri tiketmesine ragmen zarar gérmemesi nedeniyle olumsuzluklar: asma, arinma ve kotuligi
bilgelik yoluyla déntstiirme giictiyle iligkilendirilerek sembolik bir anlam tagimaktadur. 43

Mitolojik ve styasal baglamda ise tavus kusu, gesitli kiiltirlerde estetik bir unsurt* olmaktan ziyade hakimiyet,
gli¢ ve koruyuculuk kavramlariyla da iliskilendirilmektedir. 10. ve 12. yiizyillar arasinda hitkiim siirmiis 6nemli bir
Tiirk islam devleti olan Gazneliler devletinin bayraginda yesil zemin {izerine hilal ile birlikte yer alan tavus kusu
hem hakimiyeti hem de koruyuculugu simgelemektedir.¥> Bu kusun Tirk mitolojisinde yer alan “Humay”
figiriiyle Ozdeslestigi gorilmekte; Humay kusu ise giig, talth ve zarafetin timsali kabul edilmektedir. Saman
manglarinda ise tavus, koruyucu bir “pe” olarak kabul edilmektedir. Kasgarh Mahmud’un Divdnii Liigati’t-Tiirk adl
eserinde “Yun-kus” olarak da gegen tavus, hiikiimdarhgin ve kudretin simgesi olarak degerlendirilmektedir.6

Tasavvufi edebiyatta tavus kugsu hem nefsin aldamgim hem de igsel doniisiimiin gerekliligini temsil eden
alegorik bir unsur olarak iglenmektedir. Feridiiddin Attar (6. 618/1221), Mantiku’t-Tayr adli eserinde hakikati
arayan kuslarin sertivenini anlatirken tavus kusunu ise cennetin siisii olan giizellikleri elde etmek ugruna manevi
yolculuktan vazgecen bir karakter olarak sunmaktadir. Hidhiid, tavus kusunun bu tavrina kargilik olarak diinyevi
parlakhigin, hakikatten uzaklagtirici niteligine dikkat ¢ekerek siisten armmay: 6giitlemektedir. 47 Bu anlatida, kibirle
kendi giizelligine doénen nefsin, hakikate ulasabilmesi ic¢in dinyevi baglardan siyrilmasi gerektiginin
vurgulanmasiyla tavus kugu, manevi tekamiil yolunda agilmasi gereken igsel bir engelin simgesi haline gelmektedir.

Bu tur tasavvufi yorumlarin yam sira didaktik yoniiyle 6ne ¢ikan klasik sairler de tavus kusunu zahiri giizellige
aldamigin  sembolii olarak degerlendirilmektedir. Nitekim Ahmedi (6. 815/1412-13), Iskender-ndme*s — adh
mesnevisinde, tavus kusunu dig gorinisi etkileyici fakat i¢sel hiinerden yoksun bir varlik olarak betimlemekte;
boylece siis ve gosterigin, gercek marifetin yerini alamayacagini vurgulamaktadir:

“Gergi kim piir-naksdur tdvis-i ner

Nef’t ne ¢iin dahe anda yoh hiiner*

“Beyitte, “Gergt kim piir-naksdur tdvis-1 ner” ifadesiyle tavus kusunun tiylerinin g6z alici desenlerle stslendigi ve
estetik olarak etkileyici bir gériniime sahip oldugu vurgulanmaktadir. “Pir-naks” (tamamen suslerle bezeli) ifadest,
tavusun thtisaml dig gérintgiine dikkat cekmektedir. Ancak ikinct musrada yer alan “Nef’ ne ¢iin dahi anda yoh hiiner”
ifadesi, bu siis ve gosterigin herhangi bir fayda saglamadigini ortaya koymaktadir. “Nef% ne?” ifadesi dig glizelligin
islevselligini sorgularken, “yof fiiner” (hiinerin bulunmamasi) ifadest ile bu beyit zahiri giizelliklerin gecici oldugunu
ve gercek degerin insammn igsel niteliklerinde, manevi derinliginde sakh bulundugunu ifade eden bir mesaj
icermektedir. Bu anlamda tavus kusu, siis ve gosterisin; gercek marifetten ve faydal bilgiden yoksun olmanin
sembolii olarak kullamilmaktadir. Boylece beyit, yalmzca dig gériniisiin degil insanin sahip oldugu htiner, marifet
ve derinligin esas kiymet 6l¢ttii oldugunu vurgulamaktadir.

Osmanl edebiyatimn énemli tezkire yazarlarindan biri olan Agik Celebi (6. 979/1572)3 divaninda yer alan bir
beyitte gokkusagi ile tavus kusunun kuyrugu arasindaki benzerligi vurgulayarak hem dogadaki renk uyumunu hem
de sanat ile doga arasindaki iliskiyi gdstermeye caligmigtir.

“Gorinen sanmanuz kavs-i kuzahdur dsumdn iizre

Diim-1 tavdsdur kim oldy bu mengira ol tugrd™!

“Gokyliziinde gordiginiizii gokkusagr sanmayimz. Ciiinki bu, bir tavus kusunun kuyrugu oldu ve o sislii tugra
meydana geldi.”

Ikinci musrada, “Dim-i tdvisdur kim oldr bu mengira ol tugré” ifadesiyle, gtkkusagimin ashnda tavus kusunun

kuyrugu oldugu belirtilmektedir. “Dim-i tdvis” (tavus kusunun kuyrugu), renkleri ve gorkemli yayihisiyla

42 yysuf Cetin, “Tiirk Sanati Bezeme ikonografisi Agisindan Tavus Kusu Figiirlerinin Bir Dederlendirmesi”, Kesit Akademi Dergisi, 3/9
(Eyliil 2017), 5-13.

43 Mehmet Kavak, Antik Dénem Hint tip anlayisi (Susruta — Caraka — Vagbhata Dénemi), (Bilecik: Bilecik Seyh Edebali Universitesi,
Yiiksek Lisans Tezi, 2019), 32.

44 Pala, Ansiklopedik Divan Siiri S6zIigd, 456.

45 Selcuk Kiirsad Koca, Tiirk Kiiltiiriinde Sembollerin Dili, (Sakarya: Sakarya Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi,
2012), 215.

46 Kasgarl Mahmad, “Divénii Lugdti’t-Tiirk”, 454, 718.

47 Feridiiddin Attér, “Mantiku’t-tayr”, cev. Mustafa Cicekler, (istanbul: Kakniis Yayinevi, 2020), 105-106; Hayrunnisa (Cakmakgi)
Turan, “Tavusla Diisiis, Simurgla Yiikselis islam Orta Cagi’na Damgasini Vuran Kus Risaleleri ve Safir-i Simurg”, Vakiflar Dergisi, 38
(Aralik 2012), 169.

48 Giinay Kut, “AHMEDJ”, Tiirkiye Diyanet Vakfi isldm Ansiklopedisi, (Ankara: TDV Yayinlari, 1989), 2/165-167.

49 jsmail Unver, “iskender-Name (inceleme-Tipki Basim)”, (istanbul: Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, 1983), 73-88.

50 Giinay Kut, “ASIK CELEBI”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Isldm Ansiklopedisi, (Ankara: TDV Yayinlari, 1991), 3/ 549-55.

51 Es-seyyid Pir Mehmed bin Celebi, Asik Celebi Divéni, Haz., Filiz Kilig (PDF: Kiiltiir ve Turizm Bakanligi Yayinlari, 2017), 13.
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gokkusagina benzetilmektedir. “O/ tugra” ifadesi ise tavus kusunun kuyrugunun tugraya benzetilmesi gékkugagini
sadece bir doga olay1 olarak degil aym zamanda ilahi bir estetik diizenin parcasi olarak yorumlamaktadir.

Sonug olarak tavus kusu, Tiirk islam edebiyatinda yalmzca estetik bir varlik olarak degil kibir ile tevazu, dig siis
ile igsel hakikat arasinda salinan bir sembol olarak yer almaktadir. Mitolojik kékenlerden tasavvufl yorumlara,
styasal temsillerden edebi tahayyiile kadar birgok alanda derinlikli anlamlar tagimakta ve insanin nefsi sinavlarini,
hakikat arayigtyla birlikte ifade eden giiclii bir metafor islevi gérmektedir.

Baykus

Tirkcede “yapalak” ve “er kusu” gibi adlarla anilan baykus, divan siirinde genellikle “bdm” ve “cugd” kelimeleriyle

A

karsiik bulmakta; Farsca metinlerde ise “@kd™, bdf’, qugik”, “kiiken-cagl” ve “pezesk-pis-kif” gibi adlarla
gegmektedir.’? Anadolu sahasinda halk arasinda daha iri tirleri “puhukusu™, “sarv kebe™, “ugkus”, “igii” veya “iigi”
gibi adlarla da bilinmektedir. Baykus ailesine mensup fakat daha kiigiik yapili bir tir olan Ishak kusu, Tirkcede
“tiinvit”, Fars¢a’da ise “seb-dviz” (geceye asilt), “murg-1 seb-dviz” (gece kusu), “murg-1 Hak-gi” (Hak’ki sOyleyen kus) ve
“Hak kugu” gibi mistik anlamlar tasiyan isimlerle yer bulmaktadir.53 Ozellikle gece boyunca kesintisiz ve dokunakl
sekilde 6tmesi, halk inaniglarinda bu kusun kavusamayan agiklarm feryadim temsil ettigine dair giiglii bir inancin
dogmasima neden olmustur. Bu nedenle halk anlatilarinda ve edebi metinlerde Ishak kusunun sesi, hasretle yanip
tutusan goniillerin mecazi bir anlatimi olarak kullanilmigtir.54

Baykus, mitolojik ve kiiltiirel baglamda hem ugursuzluk hem de bilgelikle iliskilendirilen ¢ok y6nli bir sembol
olarak degerlendirilmektedir. Mitolojide buiyiik gozleriyle karanhg delerek gérmesi, temkinli hareketleri ve sessiz
ucusuyla sezgisel bilgeligi simgelemekte; Antik Yunan’da Athena’min kutsal kusu olarak zeka ve stratejiyi,
agirbaghiigiyla da Zeus’u temsil etmektedir. Geceyle kurdugu bag nedeniyle goktagimin karanhikta parlayan
ipiltisyla da 6zdeglestirilen baykus, yalmzhik, sessizlik ve i¢sel gérme kapasitesini sembolize eden bir kus olarak 6ne
¢ikmaktadur. 55

Turk halk inanclarinda ise baykus hem koruyucu hem ugursuzluk isareti olarak farkh anlamlarda yer
bulmaktadir. Kazak kiltiirinde yeni dogan bebekleri nazardan korumak amaciyla yiizlerinin ortiilmest ya da
sapkalarina baykus tiiyl takilmasi yaygin bir gelenek olup bu uygulama baykugun mistik ve himaye edici yonint
yansitmaktadir.’6 Aym sekilde Kirgiz Tiurkleri, baykusu kutsal kabul etmekte, gen¢ kadinlarin kalpaklarina
taktiklar: baykus tityleri sayesinde manevi destek gérdiklerine ve iglerinin yolunda gidecegine inanmaktadir.

Buna karsgin Bektik Turkmenleri arasinda baykus, ugursuzlugun ve felaketin habercisi olarak
degerlendirilmekte®’ ve bu inang, farkh Turk topluluklar arasinda baykusun tasidign sembolik anlamlarin nasil
cesitlilik gosterdigini ortaya koymaktadir.

Anadolu’da ise baykus, halk arasmda genellikle 6limiin ve ugursuzlugun isareti olarak algilanmakta, 6zellikle
gece saatlerinde duyulan Gtiigtiniin yaklagan bir 6limun habercisi olduguna inamilmaktadir.58 Bu inang¢ bigimi,
“hanende baykus otsiin” seklindeki bedduaya da kaynaklk ettigi diigintilmekle beraber halk belleginde de genellikle
yikim ve sessizligi ¢cagrigtirmaktadir.59

Kiiltiirel ve metafizik baglamlarda da baykusun tasidigi sembolik anlamlar dikkat ¢ekicidir. Altay Tiirkgesinde
“bay” kelimesi “zenginlik” anlamina gelmekte, “baykus” ise “kutsal kus” olarak kabul edilmesi onun 6zel bir statiiye
sahip oldugunu goéstermektedir.9 Samanist inanglarda, baykusun samanlar tarafindan en ¢ok suretine girilen ve
ayinlerde yardim ahnan varliklardan biri olmasi, onun sezgi ve ruhsal rehberlik ile iligkilendirilmesine neden
olmaktadur.6!

Cahiliye Araplar arasinda, adaleti saglanmamig cinayetlerde maktuliin ruhunun baykus sekline girerek
intikam aradigima inamlmigb? ancak bu inang Islam’in geligiyle birlikte batl kabul edilmistir.6? Hatta Hz.

52 Ziya Sokin, Gencine-i Giiftér: Farsca-Tiirkce Liigat, (Istanbul: Milli EGitim Basimevi, 1984), 201, 354, 376, 481, 654.

53 Mehmet Kanar, Biiyiik Farsga-Tiirkge SozIiik, (istanbul: Say Yayinlari, 2008), 116, 380, 502, 503, 586.

54 Omiir Ceylan, Kuglar Divani, (istanbul: Kap: Yayinlari, 2007), | 51-153.

55 Cahit Begeng, Anadolu Mitolojisi, Ankara: MEB Yay, 1967), 75.

56 Yasar Kalafat, Balkanlardan Ulug Tiirkistan’a Tiirk Halk inanglari, (Istanbul: Ebabil Yayincilik, 2002). 299-354.

57 Yasar Kalafat- Ahmet Turan, “Tiirk Halk Tiirk Halk inanglarinda Hayvan Uslubunda Mitolojik Devridayim -11”, (Ankara: Berikan
Yayinlari, 2015), 40.

58 Yasar Kalafat, “Islamiyet ve Tiirk Halk inanglan”. (Ankara: Berikan Yayinevi, 2009), 105.

59 Koca, Tiirk Kiilttirtiinde Sembollerin Dili, 96.

60 Fatma Kilig, “Nevdyi’nin Fevayidii’l-Kiber Adlh Divaninda Gegen Kus Adlari, Uluslararasi Uygur Arastirmalari Dergisi”, 20 (2022), 22.
61 Serkan Kése, “Tlirk Kdltiiriinde Baykus”, Kiltir Arastirmalari Dergisi 1/3 (Aralik 2019), 288-301.

62 Ayse Kas, “Arap Edebiyatinda Gég ve Gogmenlik”, Turkish Studies - Language and Literature (2024) 210.

63 Sevda Giilakan Kaman, “Baykus Kelimesi ve Baykusla ilgili inanclar Uzerine” Turkish Studies, 10/8 (2015), 1137-1154.
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Peygamber baykus otligiiniin ugursuzluk getirdigine dair kanaatleri de reddetmis ve bu tir hurafelere kars
uyarilarda bulunmustur.64

Bu inanclara kargin tasavvuf edebiyatinda ise baykus, stfilerin diinyadan el etek ¢ekerek uzleti tercith etmesini
simgelemekte, inzivaya gekilen dervisin manevi yolculugu ile 6zdeslestirilmektedir.5> Bununla birlikte baz
anlatilarda hikmet ve bilgelikle de iligkilendirilmekte 6zellikle Hz. Stileyman ile baglantih kissalarda énemli bir
metafor olarak ele alinmaktadir. Egrefoglu Rimi'nin (6. 874/1469-70 [?]) Miizekki’n-Niifiis adl eserinde zikredildigi
tizere Hz. Silleyman’m baykusa harabelerde yagsama nedenini sormasiyla baglayan kissa, tasavvuf diisiincesinde
dinya sevgisinden uzak durmayi, sadeligi ve tevekkilli ogitleyen bir anlati olarak degerlendirilmektedir. Bu
baglamda baykusg, diinya nimetlerine tamah etmeyen zahidane sekilde yasam siiren bilge bir varlik olarak
sembolize edilmektedir.56 Bu yonleriyle baykus, edebiyat ve tasavvuf diisiincesinde farkh anlam cagrigmlarina
sahip bir sembol olarak degerlendirilmektedir.

Baykus, klastk Turk siirinde de aym sekilde yalmzhk, harabe ve dinyamin faniligi ile iligkilendirilmekte,
cogunlukla da bahtsizlik, keder ve ziihdiin sembolii olarak yer almaktadir. Ozellikle viranelerde yasamas ve gece
Otugtiyle bilinmesi, onu terk edilmigligin, kimsesizligin ve yalmzhgin metaforuna donigtirmektedir. Fuzili (6.
963/1556) bir beytinde baykusu, kendini sultan zanneden kibirli insana karg hakikati hatirlatan bir uyar: olarak
sunmakta, diilnya gururunun anlamsizhigim su sekilde ifade etmektedir:

“Ey olup sultan deyen diinyada menden gayr: yoh

Sen sent bir cugd bl diinyay bir virane dut™67

“Ey diinyada sultan oldugunu digiinen! Senden bagka kimse yok saniyorsun fakat kendini bir baykus, diinyay1
ise harabe olarak gor.”

Beyitte, diinyevi iktidar iddiasindaki kiginin ashinda bir baykus gibi yalmz ve gii¢stiz oldugu; dinyanin ise
goriindiigi kadar degerli degil aksine harabe hitkmiinde oldugu dile getirerek 6giit vermektedir

Seyh Galip (6. 1213/1799) bir beyitte baykusu (btm), hiiziin ve yalmzhk ile iligkilendirerek tasavvufi bir
perspektifle dinya nimetlerinden uzak durmay simgeleyen bir metafor olarak kullanmaktadur.

“Biim-1 gamdur sem’-t bezm-1 devletin perodnest

Tig-1 matemdir bu subh-1 igretin pervdnesi”?

“Devlet meclisinin mumu i¢in pervane olan ashnda gamin baykusudur, senlik sabahimin etrafinda dénen
pervane ise matem kihcidir.”

Beyitte, baykus (bdm-1 gam) diinya nimetlerinden elini etegini ¢ekmis, yalmzhg se¢cmis ve hakikati arayan bir
stflyl simgelemektedir. Genellikle viranelerde yasayan baykus, diinyevi nese ve sefa meclislerinin ardindaki gercek
yalmzligr ve faniligi simgelemektedir.

Baykus, Tiirk islam edebiyati ve kiiltiiriinde birbirine zit anlam alanlarmi bir arada tagtyan simgesel bir unsur
olarak 6ne ¢ikmaktadir. Ugursuzluk, 6lim, sessizlik ve harabiyetle iliskilendirilen yontiniin yam sira hikmet, ziihd,
yalmizlik ve koruyuculuk gibi degerlerle de anlamlandirilmaktadir. Béylece hem halk inanglarimda hem de edebi ve
tasavvufl anlatilarda derin bir ¢agriggma sahip oldugu goriilmektedir. Kimi zaman harabeye terk edilen bir
mekanda sessizligiyle varlik g6steren bir kug kimi zaman ise diinyadan el etek ¢cekmig bilge bir dervigin sesi olarak
tasvir edilmekte; bu c¢ok yonlii anlam cercevesiyle baykus, faniligin oldugu kadar hakikatin de sézciisii olarak
degerlendirilmektedir.

Biilbiil

Bulbil, Tirkcede “sandavag”, Arapcada “andelib”, Farscada ise “bilbilan” ve “belabil” gibi cesitli adlarla
anilmaktadir. Ayrica dvd, biburd, biiburdek, hezdr, hezdr-Gvd, hezdr-dvaz, hezdr-ddstan, sdrek, sdrek, sdrec, seb-hdn, murg-u seb-
hiz, tunddr, zend-bdf, zend-hin, zend-laf ve zend-vdn gibi farkl isimleri de bulunmaktadir.59 Kiiciik ve gevik yapisiyla
dikkat ¢eken bu kus, melodik ve ahenkli 6tistiyle bilinmektedir. Anadolu sahasinda “bilbiil gibi dtmek” deyimi, tath
konusmayi ve s6z soyleme sanatimi simgelemektedir. Halk arasinda biilbiil, hem dilin hem de duygunun semboli
olarak kabul edilmektedir.

Biilbiil, tarihi siiregte agk, 6zlem ve feryadim sembolii olarak éne gtkmakta 6zellikle klasik Dogu edebiyatlarinda
giile agtk ancak ona ulasamayan bir varlik olarak betimlenmektedir. Eski Iran ve Arap edebiyatlarinda gtizellige
hayranlhk duyan asik imgesiyle amilan biilbil, Tirk siirinde daha derin ve anlamh bir asik metaforuna déniigmiig

64 Ebii Abdillah Muhammed bin Ismail Buhdri, el-Cdmi’u’s-sahih, Tib, thk. Muhammed Zuheyr b. Nasr (Beyrit: Déru Tavki’n-Necét,
2001). 54.

65 Pala, Ansiklopedik Divan Siiri S6zIigd, 454.

66 Esrefodlu RGmi, Miizekki’n-Niifds, haz. Abdullah U¢cman, (istanbul: insan Yayinlari, 2007), 155.

67 Tarlan, “Fuzdli Divani Serhi”, 132.

68 Seyh Gdlib, “Seyh Gdlib Divani”, haz., Naci Okgu (PDF: Kiiltiir ve Turizm Bakanhgi Yayinlari, 1993), 398.

69 Ceylan, Kuslar Divani, 61.; Sokin, Gencine-i Giiftdr: Farsga-Tiirkge Liigat, 353, 369, 376.
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ve giizelin tasvirinde giil-biilbiill en yaygin kullamilan sembol haline gelmistir.?0 Bu baglamda, “Biilbil-name”,
“Biilbiilyyye” ve “Giil i Bilbiil” gibi eserlerde bulbil, bagkahraman olarak karsimiza gikarken Anadolu’da gekillenen
dini ve tasavvufl Turk giirinin énemli isimlerinden kendini “bilbil” ile 6zdeslestirip dildeki maharetini ortaya
koyarcasina dilinin “kus dili” oldugunu ifade eden Yunus Emre’nin (6. 720/1320 [?]) Dwany’nda da bir imge
olarak yer almaktadir.”!

“Ne haldeyim ne bilem, tuzaktayum ne giilem

Bur garipge biilbiilem, dtmege giile geldvm.””?

Yunus Emre bu beyitte, kendi ruhsal karmagasini ve derin yalmzhgim biilbiil metaforu tizerinden dile getirerek
ilahi ask kargisinda acizligini ve bu aski ifade etme arzusunu veciz bir dille ortaya koymaktadir. Bilbil gibi
otmekteki amaci, feryadimi duyurmak ve giile, yani hakiki sevgiliye ulagmaktir.

Tiirk islam edebiyatinda biilbiil, ask, feryat ve ilahi sevdanin simgesi olarak énemli bir yer tutmaktadir. Divan
edebiyatinda, 6zellikle tasavvufi siirlerde agtk-maguk iligkisini anlatan temel metaforlardan biri olarak kullamilan
bilbil, genellikle askla yanip tutusan ve stirekli inleyen asig temsil ederken gil ise sevgiliyi simgelemektedir. Bu
baglamda, bulbilin giil etrafinda doniip feryat etmesi, ilahi agk yolunda kendini feda eden stfinin durumuyla
6zdeslestirilmektedir. Tasavvuf edebiyatinda bulbiil, kimi zaman insamin nefsani agklara kapilmay: elestiren bir
metafor olarak kimi zaman ise ilahi agskin atesiyle yanan ruhun sembolii olarak kullanilmaktadir. Bu baglamda
bulbiill, diinya ve bedenin simirlamalar iginde ezeli giil bahgesine duyulan derin 6zlemle beraber bu 6zlemden
dogan feryad: temsil etmektedir.?3

Fuzali'nin Leyld vii Mecndn mesnevisinde Mecntin’un feryad: da biilbiil metaforu tizerinden anlatilmigtir. Nabi,
Nedim ve Seyh Galib gibi sairler de bulbuli ask, sadakat ve ilahi agkin derinligi ile iliskilendirmistir. Yanus Emre,
diinyaya ve mecazi aska dugkiinligi elestirerek biilbul gibi gercek sevgiliyi yani Allah’t aramayr 6giitlemistir
Mevlana Mesnevi’sinde bulbila, Allah agkiyla yanan bir agik olarak tasvir ederken’® Fiki' md Fih eserinde ise giizel
sesiyle giizel s6z sGylemeyi 6zdesglestirmigtir:

“Diinya, bir daga benzer. Ne olursa olsun ne kadar giizel ya da girkin olursa olsun, her ses dagdan aym sekilde yankilanr. Eger
giizel bur siz soyledim ve dag girkin bir cevap verdiyse, bu durum ashinda olanaksiz gorviinir. Bilbil, daga karsi sarke soylese de eger
dagdan karga sest geliyorsa; ya da bir insan seslense, dag esek amngwla yankilanyorsa, burada anlasilmast gereken sey sudur: Eger
esek amrigt duyuluyorsa, ashnda bu sest senin kendinin gikardiginder.” 7

15. yiizyll Cagatay edebiyatimin en 6nemli sairlerinden biri olan ve Tirkgeyi edebi bir dil hiline getirmeye
biiyiik 6nem veren Ali $ir Nevai (6. 906/1501) siirlerinde bulbili agkin, kavugamamanin ve faniligin semboli
olarak kullanmaktadir. Bulbil, giile duydugu erisilmez ask ve bu asktan dogan feryadiyla kargiliksiz sevdanin ve
caresizligin en glcli temsillerinden biri haline gelir. Sair, onun kavusamayacagim bilmesine ragmen vazgecmeyen
halini, insanin diinya nimetlerine aldamsiyla iligkilendirmekte ve bilbiile gtl bahgesine gonil vermemest
gerektigini 6giitleyerek faniligin aldaticihgina dikkat ¢ekmektedir. Aymi zamanda biilbiliin garesizligini kendi agk
acistyla 6zdeglestiren Nevai, baz1 beyitlerinde ¢ektigi 1stirab1 biilbiiliinkinden bile isttiin gérerek onu hem agiklarin
hem de insanin fanilik kargisindaki ¢aresizliginin giiclii bir sembolii olarak islemektedir.”6

“Bu gemen giil-zanga birme koyil vy ‘andelib

Kim aya cismiy tahammiil kilgay iy naziik-beden”7

“Ey biilbiil, bu giill bah¢esine goniil verme. Giinkii senin nazik bedenin ona nasil dayanabilir?”

Sair, beyitte biilbiiliin narin yapisinin, agkin acilarim tasima konusunda yetersiz oldugunu ve bu nedenle goniil
verme hususunda bir uyar: niteligi tasidigini ifade etmektedir. Aym zamanda diinyanin gecici ve zorlu dogasina
dikkat ¢ekerek bireyin bu fani arzulara kapilmamas: gerektigini vurgulamaktadir.’8

Seyh Galib (6. 1213/1799), Hiisn u Agk adh eserinde, okuyucuyu Mana Mesiresi’'nde bir yolculuga ¢ikarirken bu
mistik bahgeyl detayh bir sekilde tasvir etmektedir. Gergek diinyada varligina rastlanamayacak bu bahge, ideal
guizellikleriyle cennet bahgesinin bir yansimasidir. Mana Mesiresi’'nin her bir 6gesi, ¢iceklerinden havuzlarina

70 Levend, “Divan Edebiyati Kelimeler ve Remizler Mazmunlar ve Mefhumlar”, 28.

71 Aysun Celik, “Biilbiiliin Divéninda Biilbiil Olmak: Yinus Emre Divéni’'nda “Biilbiil” imgesi”, Yeni Tiirkiye, 25/106 (2019), 545-556.

72 Mehmet Kanar, Yunus Emre- Divan (istanbul: Ayrint1 Yayinlari, 2021), 508.

73 Mehmet Kaplan, “Biilbiil” Milli EGitim Bakanhgi islam Ansiklopedisi 5/ 2, 832-834.

74 Ceylan, “Kuslar Divani”, 61-83.

75 Mevldnd Celdleddin Rami, “Fihi MG-fih”, cev. Abdiilbaki Gélpinarli, (istanbul: inkilap. Yayinevi, 2014), 59.

76 Kilig, Nevdyi’nin Fevayidi’l-Kiber Adl Divaninda Gegen Kus Adlari, 22.

77 Ali Sir Nevayi “Fevayidii’l-Kiber” Onal Kaya, (Ankara: Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Tiirk Dili ve Edebiyati, Doktora
tezi, 1989),428.

78 Kaya, “Fevayidii’l-Kiber” 160.
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kadar benzersiz bir glizellige sahiptir. Bu mesirenin goncalari, biiytkliikleriyle al kanath bilbilleri andiran bir
zarafete sahiptir. 79

“Hem-hdlet-1 giilsen-1 tahayyiil

Giil-goncalar al kanadl biilbil”

“Hayal bahgesinin haleti iginde, giil goncalar1 al kanath biilbiili andurir.”

Bu beyitte, “giilsen-i tahayyil” (hayal bahgesi) ifadesi, bir tiir manevi ya da ruhsal ortam simgelemektedir. Giil-
goncalar ise giizellik ve aski temsil eder. Al kanath biilbil, ask: ve giizelligi arayan fakat o giizelliklere ulagamayan
agik olarak betimlenmektedir.

Bilbiilun sembolik anlami yalmzca klasik giirle simirh kalmayip halk inamsglarinda ve destanlarda da énemli bir
yer edinmigtir. Azerbaycan kiltiriinde derin izler birakan Har-1 Biilbil efsanesi de bu sembolik ¢erceve igerisinde
ele almabilir. Har-1 Bilbil, Azerbaycan’in Daghk Karabag bolgesinde, 6zellikle Susa sehrinde yetisen ve bolge
halki tarafindan dinyanmin baska hicbir yerinde yetismeyen endemik bir c¢igek olarak kabul edilmektedir.
Orkidegiller ailesine ait olan bu bitki, biilbiil ve dikenin birlesiminden tiiredigi distiniilen bir gériiniime sahiptir.
Cigegin yapraklari, bilbilin kanatlar1 ve gagasim andirarak bu gorsel benzerlik, cicegin “dikenli biilbiil” olarak
adlandinlmasina yol agmugtir. Azerbaycan halki, Har-1 Bilbul’ii yalmizca estetik bir ¢igek olarak gérmekle kalmaz
ayn1 zamanda onu manevi ve kiiltiirel bir sembol olarak kabul etmektedir.

Bir efsaneye gore, bilbil, sevdigi gili korumak igin biiyiik bir fedakarhkla gogsiint ¢igcegin dikenlerine dayar
ve bu eylem, onun dlimine yol agar. Cicek, rizgarin ve zor kosullarin kargisnda dimdik dururken bilbil, sevdigi
¢icegi korumak icin kendini feda eder. Cicege duydugu aski ve gosterdigi cesareti ile biilbiil, fedakarlik ve 6zlemin
simgesi haline gelir. Bu efsane, Har-1 Bulbul'iin yalmzca fiziksel bir varlik olmanin 6tesine ge¢mesini saglayarak
manevi ve kiiltiirel bir deger tastyan 6énemli bir sembol haline gelmesine zemin hazirlamigtir. Azerbaycanh
Agabegiim Aga Cevansir'in hayati, Har-1 Bulbil cicegiyle 6zdeslesmistir. Cevansir, Karabag Hanlig: ile Iran
Hanedanhg arasindaki ihtilaflarn ¢ézmek amaciyla Feth Ali Sah’la evlendirilmis ve Tahran’a génderilmigtir.
Ancak, Susa’yt ve memleketindeki ¢icekleri unutamaz. Bir giin Sah, ona memleket 6zlemiyle ilgili bir dilegi olup
olmadigim sorar. Agabeglim, babasindan getirdigi mucevherleri satarak bir bag kurmak istedigini séyler. Sah,
miucevherleri halka satmalarina izin verir ve “Vatan Bag” adh bagda her cesit ¢icek ve Karabag’'dan getirilen
bitkiler ekilir. Her sey yetisir ancak Har-1 Bilbil gigegi bir tirlii yetismez. Agabegiim, bu durumu “Vatan bagr al
elvandr, yok istiinde hart biilbiil” diyerek bir siire doker.89 Ayrica Susa’nmn 1992°deki isgali, Har-1 Bulbiil’e hasret,
ayrilik ve act anlamlan yiklemigtir. 2020°deki 2. Karabag Savast sonrasinda ise Har-1 Biilbiil, sehitlerin sembolii
haline gelmis ve sosyal medyada sikga paylagilmistir.

Sonug olarak biilbiil, Tiirk islam edebiyatinda yalnizca askla 6zdeslesen bir kug degil askin gilesiyle yogrulmus,
feryadiyla arinmig, sabriyla olgunlagmig bir varlik olarak temsil edilmektedir. Onun 6tiisii, askin sessizlikte dile
gelen sesi; dontp durdugu gl ise ulagilamayan mutlak sevgilinin remzidir. Bilbiil hem mecazi hem de hakiki ask
simgeleyerek hem nefsin sinavlarim hem de ruhun ilahi vuslata yonelen arayigim temsil etmektedir. Sadakatiyle,
yalmzhigiyla, yanisiyla ve sesiyle siirsel gelenegin merkezinde yer alan bu kus, edebi diigiincenin estetikle beraber
aynm1 zamanda metafizik bir tagtyicist haline gelmekte, aciyr dile doénistiirerek hem asgigin hem de insanm ig
diinyasi yansitan giiglii bir sembol olarak varlik géstermektedir.

Sonug

Kuglar, insanhk tarthinde yalmzca doganin bir unsuru olarak degil aym: zamanda kiltiirel ve manevi anlamlar
tagtyan giiglii semboller olarak énemli bir yer edinmistir. Tiirk islam edebiyatinda ise insanin igsel yolculugunu,
aski ve faniligi temsil eden giiglit metaforlar olarak islenmis; karga, tavus kusu, baykug ve biilbiil, edebi ve kiiltiirel
mirasin 6nemli unsurlarindan biri haline gelmistir.

Incelenen kug metaforlar, farkh donemlerde ve edebi tiirlerde degisken anlam zenginligine sahip oldugunu
gostermektedir. Karga, cogunlukla 6liim, ginah ve fitne ile iligskilendirilmig olsa da bilgelik ve uzak gérisliligin
de bir sembolii olarak ele alinmugtir. Tavus kusu, estetik thtijam ve ilahi giizellik ile amlmakla birlikte nefsin
gosterise meyli ve kibirle 6zdeslestirilmesi bakimindan ¢ift yonli bir anlama sahiptir. Baykus, yalmzhk, ugursuzluk
ve harabelerle iligkilendirilirken tasavvufi yorumlarda, tevekkiil ve diinya nimetlerinden uzaklagma sembolii olarak
degerlendirilmigtir. Biilbtl ise klasik edebiyatta agigin sevgiliye olan derin baghhgim, tasavvufi baglamda ise ruhun
ilahi agka duydugu 6zlemi temsil etmektedir. Bunun yam sira, Har-1 Biilbil efsanesi tizerinden biilbiil metaforunun

79 Ozlem Giines- Ayse Yesil- Nurseda Odreten, “Hiisn (i Ask’ta Anlam Cesitlili§i Yéniinden Kuslar”, Rumelide Dil ve Edebiyat
Arastirmalari Dergisi, (Agustos 2019), 242.

80 Merziyye Necefova, “Badimsizlik Déneminde Zalimhan Yaqub’un Siirlerinde “Karabag” Temasi”, Birey ve Toplum Sosyal Bilimler
Dergisi, 10/1, (Haziran 2020), 231-251.
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vatan sevgisi ve fedakarhk ile iligkilendirilmesi, sembollerin toplumsal ve kiltiirel hafizadaki déniisimiint gézler
6niine sermektedir.

Bu c¢ahgma, kus metaforlarinin yalmzca edebi bir unsur olmadigini ayni zamanda toplumlarin estetik, dini ve
kiltiirel degerleriyle nasil butiinlestigini sistematik bir gercevede ortaya koymustur. Kuglar, kimi zaman insanin
nefsini asma yolculugunun kimi zaman da dinya hayatimn faniligine dair derin 6gretilerin bir pargas: haline
gelmigtir. Ayrica, bu sembollerin farkli cografyalarda ve edebi tirlerde kazandigi anlam cesitliligi, kus
metaforlariin yalmzca sabit bir anlam tagimadigini, aksine tarthsel, kiltiirel ve edebi baglamlara gore déntsim
gecirdigini ortaya koymaktadir.

Gelecekte bu konuda yapilacak aragtirmalar ile kug metaforlarinin Orta Asya’dan Osmanli edebiyatina hatta
giiniimiiz edebiyatina uzanan yolculugunu daha genig bir literatiir ¢ercevesinde ele alarak bu sembollerin farklh
kiiltiirel ve sanatsal formlardaki temsillerini karsilagtirmali bir perspektifle degerlendirme yapilabilir. Béylece, Tiirk
islam edebiyatinda doga ve sembolizm iligkisi daha derinlemesine analiz edilerek edebi metinlerde kullanilan
metaforlarn kiiltirel mirasin korunmasindaki iglevi daha kapsamh bir sekilde ele alinabilir.

Kaynakca

Acikyildiz Sengtil, B. (2015). Ezidiler: Bir toplumun, kiiltiiriin ve dinin tarihi. Alfa Yayimlar.

Aydemir, A. (2013). Kutadgu Bilig ve Divant Lugati’t-Turk’te kuglar. Journal of Academic Social Science Studies (JASSS), 5, 271—
297.

Altuntag, H., & Sahin, M. (Cev.). (2009). Kur’dn-1 Kerim Medli. Diyanet Isleri Bagkanhig1 Yayinlari.

Arpagus, S. (2014). Tasavvufta “Mantuku’t-tayr”, Mevlind’da Hz. Siileyman ve kusdili tasavvura. Marmara Universitesi llahiyat
Fakiiltesi Dergist, 29, 125.

Bayrak Kaya, E. (2020). Bir Tiirk masali Karga Peri ve minyatiir tasarim 6rnegi. Sanat Dergisi, 56, 243-262.

Begeng, C. (1967). Anadolu mitologisi. MEB Yayinlari.

Bogenbayev, N., & Calmurza, A. (2014). Eski Tirk dunya goriigiindeki “kut” ve “karga” kavramlari. Milli Folklor, 26{13), 69—
79.

Bozan, M. (2012). Seyh Adi’siz Yezidilik: Yezidilerin Adi b. Musafir algisinda yasanan farkilagmalar. Ankara Universitest flahipat
Fakiiltesi Dergisi, 53(2), 23—42.

Buhari, E. A. M. b. 1. (2001). el-Cémi’w’s-sakih (Tib) (M. Z. b. Nasr, Ed.). Daru Tavki’n-Necat.

Buran, A. (1991). Yunus’ta hayvan adlari ve fonksiyonlari. Firat Universitesi Dergisi, 5(2), 117131,

Bursevi, I. H. (2013). Rihu’l-Beydn tefsiri. Damla Yaymevi.

Biiyiikkol, S., & Opztiitiincii, S. (2021). Tiirk mitolojisindeki karga/kuzgun imgesinin ¢agdas Tiirk resim sanatma yansimalari.
Motif Akademi Halk Bilim Dergisi, 14(33), 131-145.

Ceylan, O. (2007). Kuslar Divant. Kapt Yaymlar1.

Ceylan, O. (2011). Tavus. Tiirkiye Dipanet Vakfi [slam Ansiklopedisi, 40, 184. TDV Yaymlar1.

Cavusoglu, M., & Tanyeri, M. A. (2023). Hayreti Divan: Tenkitli basym. Kiltir ve Turizm Bakanhig Yaymlari.

Celik, A. (2019). Bulbilin Divaninda bilbiil olmak: Yanus Emre Divani’'nda “bulbul” imgesi. Yen: Tiirkiye, 25(106), 545—556.

Cetin, Y. (2017). Turk sanati bezeme ikonografisi agisindan tavus kusu figiirlerinin bir degerlendirmesi. Kesit Akademi Dergist,
3(9), 5-13.

Ciftci, P. (<20)24) Hakim Mehmed Efendi’nin Siyer-i Kebir adli eseri ve muhtevas: (Yiiksek lisans tezi). Osmangazi Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii.

Giftci, P., & Kurt, A. (2024). Din, edebiyat, kiltir baglaminda yilan ve tavus kusu metaforu. Uluslararas: Dorlion Akademik Sosyal
Arastmmalar Dergisi (DASAD), 2(1), 257-278.

Coruhlu, Y. (1999). Tiirk mitolojisinin ABC’si. Kabalc1 Yaymevi.

Demiri, K. (1973). Haydtii’l-hayvan (H. Y. Tavash, Cev.). Meral Yaymlari.

Er-Rézi. (1994). Tefsir-i Kebir (Mefitihu’l-Gayb) (S. Yildirim & L. Cebeci, Cev.). Ak¢ag Yayimlari.

Es-Seyyid Pir Mehmed bin Gelebi. (2017). Assk (lebi Divani (F. Kihe, Ed.). Kiiltiir ve Turizm Bakanhgi Yaymlari.

Esrefoglu Rami. (2007). Miizekki’n-Niifiis (A. Ugman, Haz.). insan Yaymlari.

Feriduddin Attar. (2020). Mantiku’t-tayr (M. Cigekler, Cev.). Kaknts Yaymevi.

Gengoglu, Y. (2023). Eski Anadolu Tiirkgesi metinlerine gore ugur ve uGursuzluk (13.-15. yiigydlar) (Yiksek lisans tezi). Kocaeli
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Giil, M. (2015). Divanii Lugati’t-Tiirk’teki hayvan adlar. idil, 4(15), 1479-1502.

Giines, O., Yesil, A., & Ogreten, N. (2019). Hiisn i Ask’ta anlam cesitliligi yoninden kuslar. Rumelide Dil ve Edebiyat
Arastmmalar: Dergist, 239-260.

Kalafat, Y. (2002). Balkanlardan Ulug Tirkistan a Tiirk halk inanglarr. Ebabil Yaymcilik.

Kalafat, Y. (2009). [slamiyet ve Tirk halk inanglart. Berikan Yaymevi.

Kalafat, Y., & Turan, A. (2015). Tiirk halk inanglarinda matolojik devridayum — II. Berikan Yayinlar:.

Kaman, S. G. (2015). Baykus kelimesi ve baykusla ilgili inanclar tizerine. Turkish Studzes, 10(8), 1137-1154.

Kanar, M. (2008). Biiyiik Fars¢a-Tiirkge sozliik. Say Yaymlari.

GAB Akademi 124
gab.org.tr



Kanatlarin Otesinde: Tavus, Karga, Baykus ve Biilbiiliin
Tiirk-Islam Edebiyati ve Kiiltiirel Anlatilardaki Simgesel Izleri

Kanar, M. (2021). Yunus Emre- Divan. Ayrint1 Yaynlar:.

Kaplan, M. (1983). Biilbiil. Milli Egitim Bakanlig1 islam Ansiklopedisi, 5(2), 832-834.

Karatag, A., vd. (2021). Tiirkipe’nin kuslar1. Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yaymlart.

Kaggarh Mahmud. (2006). Divdnii Lugat:’t-Tiirk (B. Atalay, Cev.). Ttrk Dil Kurumu Yaymlar:.

Kas, A. (2024). Arap edebiyatinda go¢ ve gocmenlik. Turkish Studies - Language and Literature, 209-225.

Kavak, F. (2013). Klasik Arap edebiyati kaynaklarinda karga motifi. Uludag Universitesi ilahivat Fakiltesi Dergisi, 22(1), 117-142.

Kavak, M. (2019). Antik donem Hint tip anlayis: (Susruta - Caraka - Vagbhata donemi) (Yiksek lisans tezi). Bilecik Seyh Edebali
Universitesi.

Kilig, F. (2022). Nevayi'nin Fevdyidii’l-Kiber adli divaninda gegen kus adlari. Uluslararasi Uygur Dergisi, 20, 19-30.

Koca, S. K. (2012). Turk kiiltiiriinde sembollerin dili (Yiiksek lisans tezi). Sakarya Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Kose, S. (2019). Turk kalturtinde baykus. Riltir Arastrmalar Dergisi, 1(3), 288-301.

Kut, G. (1989). Ahmedi. Tiirkiye Diyanet Vakfi islam Ansiklopedisi. Ankara: TDV Yayinlari.

Kut, G. (1991). Asik Celebi. Tiirkie Diyanet Vakfi islam Ansiklopedisi. Ankara: TDV Yaynlari.

Levend, A. S. (1984). Divan edebiyati: Kelimeler, remizler, mazmunlar. Enderun Yayinlar:. )

Madiyarova, S. (2017). Karakalpak Tiirkleri: Eski halk inanglar: (Yiksek lisans tezi). Yildirnm Beyazit Universitesi.

Mevlana Celaleddin Rami. (2014). Fiki md fih (A. Golpinarli, Cev.). inkilap Yaymnevi.

Mevlana Celaleddin Rtimi. (2006). Mesnevi (V. izbudak, Cev.). Konya Biiyiiksehir Belediyesi Kiiltiir Yaymlari.

Mutgaly, S. (2012). Arapga-Tiirkge sizliik. Dagarcik Yaymlari.

Necefova, M. (2020). Bagimsizlik déneminde Zalimhan Yaqub’un siirlerinde “Karabag” temasi. Birey ve Toplum Sosyal Bilimler
Dergist, 10(1), 231-251.

Nevayi, A. S. (1989). Fevdyidii’l-Kiber (Doktora tezi). Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Nur, I. H. (2017). Mesnevide hayvan karakterleri (metaforlar). Uluslararas: Tiirk Kiltiir Cografyasmda Sosyal Bilimler Dergisi
(TURKSOSBILDER), 2(1), 29-47.

Ogel, B. (1993). Tirk mutolojisi. Turk Tarith Kurumu Yaymlar.

Onal, M. N. (2009). Kutsalin Turk kiltirtndeki izleri: Tanrisal simgecilik. Mlli Folklor, 82, 61.

Ozbas, M. (2010). Kurtarici kargadan burnu pislikten ¢lkmayan kargaya: Tiirk halk anlatilarinda karganin déniigiimii. Milli
Folklor, 88, 57-65.

Pala, . (2002). Ansiklopedik divan siiri sézligii. LM Yaymlari.

Seyh Galib. (1993). Seyh Galib Divani (N. Okgu, Haz.). Kiltiir ve Turizm Bakanli§ Yaymlari.

Soktn, Z. (1984). Gencine-i Giiftdr: Fars¢a-Tiirkge Liigat. Milli Egitim Basimevi.

Taberi, E. C. M. b. C. (2010). Tarih-i Taberi M. F. Giirtuna, Cev.). Saglam Yaymevi.

Tarlan, A. N. (2009). Fuzili Diwam serhi. Ak¢ag Yayinlari.

Tatc, M. (2021). Yiinus Emre Divin (Segmeler). Diyanet isleri Baskanligi Yaynlari.

Turan, H. C. (2012). Tavusla diisiis, Simurgla yiikselig: Islam Orta Cagi'na damgasini vuran kus risaleleri ve Safir-i Simurg.
Vakiflar Dergisi, 38, 165—172.

Unwver, 1. (1983). Iskender-Name (inceleme- Tipki Basmm). Tiirk Dil Kurumu Yaymlari.

Yilmaz, A. (2023). Hayreti Divani’'nda hayvanlarin siir estetigine katkisi. Divan Edebiyate Arastrmalars Dergisi, 31, 597-628.

Yilmaz, M. A. (2008). Kazaklarda batl inamglar. C.U. Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 17(3), 417-430.

GAB Akademi 125
gab.org.tr



Gelis Tarihi: 31/01/2025 | Kabul Tarihi: 30/05/2025

KITAP INCELEMESI
Kur'an ve Kadin

Qur’an and Woman

Tugba ATESYUREK 1

Makale Bilgisi

1 Yiiksek Lisans Ogrencisi,
Ondokuz Mayis Universitesi,
Samsun/Tiirkiye

ORCID: 0009-0003-9777-401X
E-Mail:
tugbatesyurek55@gmail.com

Sorumlu Yazar:
Tugba ATESYUREK

Haziram 2025

Cilt:5

Sayr:1

DOI: 10.5281/zenodo0.15769409

Citation:

Atesyiirek, T. (2025). Kur’an ve
kadin. GAB Akademi, 5(1). 126-
128.

OPEN ACCESS

GAB Akademi

gab.org.tr

Oz

Bu ¢aligma, Islam’da kadn konusunu Amina Wadud’un “Kur’an ve Kadin” adl eseri baglamnda ele almaktadir. Wadud,
geleneksel tefsirlerin erkek egemen bakis agisyla sekillendiging, kadinlarin ise ya diglandigun ya da sadece erkeklerin alglanna
gore temstl edildigini ifade etmektedir. Tefsirin, yorumcunun toplumsal, tarihsel ve bireysel arka planwla sekillendigini belirten
yazar, Kur'an’m evrensel ve biitiinciil bir yaklagimla anlagilmast gerektigini savunur. Wadud, tefsirleri geleneksel, tepkisel ve
biitiinciil olmak iizere iige aywmakta; yalmzca biitiineil tefsiin Kur'an’m ruhuna wgun oldugunu vurgulamaktadu.
Kur'an’daki kavramlar cinsiyet dtesi anlamlar tagir ve kadwn figiirleri evrensel mesajlar sunar. Ahiret anlatilarinda ceza ve
miikdfat bireysel sorumluluk temelinde sekillenir. Kadn-erkek iligkilers ise islevsel farkhbiklarla tanumlanuy; bu, hiyerargik bir
diizen anlamna gelmez. Wadud’un ¢ahgmas, kadinlarin dini bilgi iiretimi ve yoruma katilimun vurgularken, Kur'an’mn asli
mesajina sadik, izgiirlestiric bir yorum ortaya koyar. Wadud, ataerkil yorum gelenegine meydan okuyarak, Kur'an'n
dzgiirlestirict ve asil mesajina sadik bir okuma onerir. Ataerkil anlaywglara karge gelistivilen bu yaklagim, dinin toplumsal
cinsiyetle thgkisini yeniden degerlendirme firsat sunmaktadu.

Anahtar Kelimeler: Din Sosyolojisi, Amina Wadud, Cinstyet ve Din, Kadin Haklar, Hermenitik Yorum.

Abstract

Thus study explores the issue of women in Islam through Amina Wadud’s work Qur'an and Woman. Wadud argues that
traditional Qur’anic interpretations are shaped by a male-dominated perspective, ofien marginalizing or misrepresenting women

based on male experiences and perceptions. She emphasizes that exegesus is influenced by the interpreter’s social, historical, and
personal context, and calls for a holistic, unwersal approach to understanding the Qur'an. Wadud classifies interpretations
into three types: traditional, reactive, and holistic—stating that only the holistic approach aligns with the Qur'an’s true spirit.

Qur’anic concepls are presented as transcending gender, and female figures convey universal moral messages. In eschatological
narratives, reward and punishment are based on individual responsibility, not gender. Male-female relationships are depicted
through functional distinctions, which do not imply hierarchical structures. Wadud’s work highlights women’s participation
in religious knowledge production and interpretation. Her liberating reading remains_fauthful to the Qur'an’s core message
while challenging patriarchal traditions. Wadud challenges the patriarchal interpretive tradition, proposing a liberating reading
that remains faithful to the Quran's original message. This perspective offers a critical lens through which the relationship
between religion and gender can be re-evaluated, contributing significantly to contemporary discussions in the sociology of
religion and Islamic gender studies.

Keywords: Sociology of Religion, Amina Wadud, Gender and Religion, Women’s Rights, Hermeneutic Interpretation.



Kur’an ve Kadin

Giris

Kadm konusu, tim disiplinleri ilgilendiren bir alan olmakla birlikte, Islam’da kadin meselesi bircok cevrede merak
uyandiran bir konudur. Kadin, bireysel bir varlik olmasimn yam sira toplumun yap: tasidir ve bu yoniiyle
sosyolojinin vazgecemeyecegi bir unsur olarak karsimiza gikar. Bu baglamda kadin iizerine ¢ok¢a konugulmus ve
gesith caligmalar gergeklestirilmistir. Alan i¢i degerlendirmelere bakildiginda ise, yapilan tefsir ¢alismalarimin
cogunlukla erkekler tarafindan ve erkek bakis agisiyla kaleme alindigr gorilmektedir. Yazar, bu durumun ortaya
cikardigy eksiklik ve olumsuz yorumlara karsihk, Kur’an’in ruhunu anlama amacim esas alarak bu ¢galiymay: ortaya
koymustur.

Yapilan tefsirler, yazarin ifadesiyle, 6nctl metinle gekillenmektedir. Bu da demektir ki, s6z konusu tefsirler
okuyucunun bakig acsi, tutumlari, hafizas: ve deneyimleriyle yorumlanmaktadir. Yazar bu ¢alismada olabildigince
tarafsiz olmaya gayret ettigini belirtmekle birlikte, 6nctl metnin etkisinin tamamen ortadan kaldirlamayacagim da
vurgulamaktadir.

Yazara gore, tefsirin kisiden kisiye, zamana ve mekana gore degisebilen esnek yapist biiyiik 6nem tagir. Bu
degiskenlik dogaldir ve Kur’an’m hikmetinin etkin bir bi¢imde ortaya konulmas: da ancak siirekli bir yorumlama
sirectyle mimkin olabilir. Bu yorumlama siireci, her medeniyetin kendi birtkimi ve degisen tecriibeleri
dogrultusunda 6zgun bir nitelik kazanacaktir. Nitekim highir yorum, mutlak ve son degildir.

Yazara gore, Kur’an’da kadimi dogru bigimde anlayabilmek, Kitab’1 evrensel, biitiincil ve hermendétik bir bakig
acisiyla yorumlamakla miimkiindiir. Ayetleri yalmzca indirildigi zaman ve mekana hapsetmek, Kur’an’in
hedefledigi toplumu yanhs anlamaya sebep olur.

Kitabin girig bélimiinde Amine Wadud, kadmla ilgili Kur’an tefsirlerini ii¢ kategoriye aywrmaktachr:
"gelencksel", "tepkisel" (reactive) ve "buitiincil" (holistic). Ilk kategori olan geleneksel tefsirlerde, ayetlerin siral
bicimde yorumlanmas: éncelenmekte (1. ayet, ardindan 2, ardindan 3...) ve bu sebeple konular arasinda butiinlitk
kurmak zorlagmaktadir. Konular1 birbirine baglayan bir metodolojinin bulunmamas: ve hermendétik ilkelerden
yoksun olmalari nedeniyle Wadud bu tefsirleri gelisigiizel olarak degerlendirmektedir. Geleneksel tefsirlerin
Wadud’u en ¢ok ilgilendiren yoni, tamaminin erkekler tarafindan yazilmig olmasidir. Bu durum, tefsirlerde
cogunlukla erkeklerin deneyim ve bakis agilarmin hakim oldugunu; kadinlarin yasamlarna ise ya hi¢ yer
verilmedigini ya da yalmzca erkeklerin kadinlara dair algi, arzu ve ihtiyaglart dogrultusunda yer verildigini
gostermektedir.

Kadm meselesiyle ilgili ikinci kategori olan tepkisel tefsirler ise, buyiik dlciide ¢agdag diisiintirlerin kadini, birey
ya da toplumsal bir varlik olarak, Kur’an’a atfedilen olumsuz konumlandirmalara kargi savunma refleksiyle
geligtirdigi yorumlardan olusmaktadir. Ancak bu tir tefsirler, Kur’an’in kapsamh bir tahlilini yapmadan kadin
haklarim savunmaya girismeleri sebebiyle eksik ve ilgisiz degerlendirmeler igermektedir.

Butiincil tefsir kategorisinde ise Wadud, ayetlerin indirildikleri tarthsel dénemin genel ve 6zel sartlari
cergevesinde degerlendirilmesi gerektigini; Kur’an’in ruhunu, yani nihai amacin anlayarak yapilacak yorumlarin,
onun mesajini en dogru sekilde kavramamiza imkan verecegini savunmaktadir.

Wadud’un dikkat cektigi bir diger husus ise Kur’an’daki eril ve digil hitaplardir. Ona gore bu hitaplar bir
cinsiyetle sinirlanamaz; ilahi bir kitap olarak Kur’an, insan iletigimini saglayan dilin dogal simirhihklarimi agmahdur.
Kur’an, erkek ve digi arasindaki anatomik farklari kabul etmekle birlikte, iglevsel ayrimlar1 ortadan kaldirmaya
cahiymayan bir kitaptir. Bu islevsellige tek bir regete sunmamasi, bu hitaplar belirli bir dénem ya da kilttrle
simirlamayip evrensellegtirme ¢abasinin bir gostergesidir.

Kur’an’m, kadinlara dair pek gok dogru veya yanhs kanaatin bulundugu ve onlara kars: iffetsiz tavirlarin
sergilendigi yedinci yiizyil Arabistan’mda nazil olmus olmasi, yalmzca o kiltiire 6zgii baz: hitkiimlerin Kitapta yer
almasina neden olmugtur. Bu kiiltiirel detaylar, belirli ilkelere bagh olarak yorumlandig: takdirde, Kur’an tefsirinin
surekliligi saglanabilecektir.

Wadud’a gére Kur’an’in kendine 6zgii bir dinya goriisii vardir. Bazi kavramlar, Kur’an 6ncest donemdeki
anlamlarinin 6tesine gecerek Kur’an i¢inde yeni anlamlar kazanabilir. Her kavram, kullanildigr baglam icinde ele
alinmal; styak ve sibak dikkate alinmahdir. Bu ¢ergevede, Wadud “gayb” kavramina da dikkat ¢eker; gayb, insan
idrakinin 6tesinde olan ve bu nedenle dili agan bir gergekligi ifade eder. Bu da Kur’an’da gayb ile ilgili meselelerin
lafzi ya da deneysel yaklagimlarla tefsir edilemeyecegini gosterir.Wadud ayrica, Kur’an’da sikga gegen “hidayet”
kavraminin cinsiyet tisti bir anlam tasidigini ifade eder. '

Wadud’un kitab: dért ana baghk altinda ele alinmaktadur. Ilk olarak, Kur’an’da insanin yaratihgina iliskin olarak
kadin ve erkegin baglangicta esit oldugunu savunur. Yaratihiy meselesi bir gayb alani oldugundan, bu konuda yapilan
her tartiyma, dilin yetersizligi nedeniyle mutlak anlamda eksik kalacaktir. Burada esas meselenin kadin ve erkek
tizerinden yurtyen bir dil tartismast olduguna dikkat ¢eker. Ayet, min, nefs ve zeve kavramlarimi bu baglamda
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ayrintilh bicimde ele alir. Nefs, tim insanlarin ortak kékenine isaret eder; gramatik olarak digil olmasina ragmen,
kavramsal olarak ne eril ne disildir. Aym sekilde zeve kavrami da nefsin bir uzantisi olarak cinsiyetler iistii bir varhg:
isaret eder.

Ikinci boliimde, Kur’an’da gegen kadin figiirlerinin yalmzca kadinlara degil, tim insanlara hitap eden evrensel
mesajlar tasidigy ifade edilir. Kur’an, tarihin 6tesine tagan ahlaki ilkeleri dile getirir; dolayisiyla ayetlerin yalmzca
tarihsel olaylara indirgenmesi, Kitabin evrensel mesajini géz ardi etmek olur. Bu gergevede, Hz. Meryem, Ummii
Musa ve Belkis gibi figiirler tizerinden Kur’an’daki cinsiyetler Gstii ahlaki rehberlik ortaya konur. Takva, tim
farklihklarin 6l¢iisii olarak degerlendirilir.

Ugiincii boliimde ise ahiret anlatilarinda kullanilan “nefs” kavram iizerinden, ceza ve miikafatin cinsiyet
temelinde degil, bireysel sorumluluklar tizerinden belirlendigi ortaya konur. Ayetlerde kullamlan genel hitaplar,
insanlar1 amellerine gére muhatap alir ve cinsiyet ayrimi yapimaz.

Dordiincii ve son béliimde ise kadinlarn hak ve gorevlerine dair bazi ¢eliskili gériinen meseleler ele alinir.
Kadmin dogurganlikla ilgili sorumlulugu, erkegin ise ‘kavvam’ olarak maigeti temin etmesi, cinsiyetler arasinda bir
hiyerarsi degil, islevsel bir dengeyi ifade eder. Kur’an hicbir sekilde kadinin kocasina itaat etmesini emretmez. Niguz
meselesi ise 0o dénemde yaygin olan kontrolstiz erkek siddetini sinirlayict bir hitkiim olarak degerlendirilmelidir.
Bosanma hakkr da mutlak bir hak olarak degil, belirli sartlara baglanmug bir stire¢ olarak ele ahinmahdir. Cok eslilik
1se belirli tarihsel ve toplumsal sartlarin Grtinidir; olaganiistii hallerde adalet sartina bagh olarak ruhsat verilen bir
uygulamadir. Sahitlik meselesi ise sadece mali konulara 6zgii diizenlenmis olup genellestirilemez. Bu dénemde
kadinlarin sahit olarak kabul edilmesi dahi, erkek egemen sinirlamalara ragmen ileri bir adimdur.

Amina Wadud’un “Kur’an ve Kadin” adl eseri, din sosyolojisi agisindan kadinlarin dini bilgi iiretimi, temsil ve
yorum alanlarma katthmini; cinsiyet rollerinin din tizerinden yeniden ingasim ve ritiiel pratiklerdeki esitligi
tartiymaya acgan 6ncii bir metindir. Wadud, ataerkil yorum gelenegine kargt Kur’an’in asli mesajina sadakatle bagh
ozglrlestirici bir okuma 6nerir. Bu yaklagim, dinin toplumsal cinsiyetle iliskisini hem tarihsel hem yapisal diizlemde
analiz etmek agisindan buyiik 6nem tagir. Yazarin da belirttigi gibi, Kur’an’in esas degeri, zamanin Gtesine hitap
eden yapisinda ve evrensel ahlaki ilkeleri dile getirmesinde saklidir. Bugiin Musliman toplumlar, hala Kur’an’in
hedefledigi yiiksek ilke ve degerlere tam anlamiyla ulasabilmis degildir. Kadinlar simirlayan ise Kur’an’in kendist
degil, zamanla metnin 6niine gecen ve esas metinden sapmalar iceren yorumlardir.
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