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Farkli Metin Tiirlerinde Okudugunu Anlama Becerilerinin Zihin Kurami
Becerileri Agisindan Incelenmesi’

Examining Reading Comprehension Skills in Different Text Types in Terms of Theory of Mind Skills™

Serpil ELALMIS"™, Fatih Cetin CETINKAYA

a0 )
0oz
Amag: Calismada zihin kuraminin hikaye edici ve bilgi verici metinlerde okudugunu anlama becerileri tizerindeki etkisi kelime hazinesi, sézel galigma bellegi
ve dikkat becerileri de dahil edilerek incelemistir.

Yontem ve Araglar: Caligma iliskisel tarama modelinde gergeklestirilmistir. Kolay 6rnekleme yontemiyle belirlenen ¢alisma grubunu Tiirkiyeden 148 ilkokul
ticlincli simif 6grencisi olusturmaktadir. Calismanin verileri Yanlis Analiz Envanteri, Zihin Kurami Gérevleri, Kelime Bilgisi Olgegi, Anlamsiz Sozciik Tekrari
Listesi ve Bourdon Dikkat Testi kullanilarak toplanmuistir. Veriler basit dogrusal ve ¢oklu dogrusal regresyon analizi kullanilarak analiz edilmistir.

Sonuglar: Zihin kurami becerisi tek bagina hikaye edici ve bilgi verici metinlerde okudugunu anlama becerisini yordamaktadir. Ancak analize diger
degiskenler dahil edildiginde zihin kurami becerilerinin hikaye edici metinde okudugunu anlama becerisinin anlamli bir yordayicisi oldugu goriiliirken bilgi
verici metinde okudugunu anlama becerisinin anlamli bir yordayicisi olmadig1 goriillmektedir. Hikaye edici metinde okudugunu anlama becerisi ile zihin
kuramu arasinda, bilgi verici metinde okudugunu anlama becerisi ile kelime hazinesi degiskeni arasinda diger degiskenlere kiyasla daha yiiksek bir iliskinin
oldugu goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dikkat, kelime hazinesi, okudugunu anlama becerileri, sdzel ¢alisma bellegi, zihin kurami becerileri.

ABSTRACT

Purpose: In the study, the effects of theory of mind on reading comprehension skills in narrative and informational texts were examined by including
vocabulary, verbal working memory and attention skills.

Method and Materials: The study was conducted in the relational survey model. The study group, which was determined by convenience sampling method,
consisted of 148 third grade primary school students from Tiirkiye. The data of the study were collected using the Inaccurate Analysis Inventory, Theory
of Mind Tasks, The Vocabulary Scale, Nonword Repetition List and Bourdon Attention Test. Data were analyzed using simple linear and multiple linear
regression analysis.

Results: Theory of mind skill alone predicts reading comprehension skills in narrative and informational texts. However, when other variables are included
in the analysis, it is seen that ToM skills are a significant predictor of reading comprehension skills in narrative texts, but not in informative texts. It is seen
that there is a stronger relationship between reading comprehension skills in narrative text and theory of mind, and between reading comprehension skills in
informative text and vocabulary variable compared to other variables.

Keywords: Attention, vocabulary, reading comprehension skills, verbal working memory, theory of mind skills.

* Bu aragtirma Serpil ELALMIS tarafindan Diizce Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisiinde yapilan Yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.
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Elalms & Cetinkaya Farkli Metin Tiirlerinde Okudugunu Anlama Becerilerinin Zihin Kuramm Becerileri Agisndan incelenmesi

GIRIS

Ogrencilerin hikaye edici metinleri anlama diizeyinin bilgi verici metinleri anlama diizeyinden daha yiiksek
oldugu bilinmektedir. Ancak bu farklilikta hangi faktorlerin rol oynadigina iligkin literatiirde goriis birliginin
olmadig1 goriilmektedir. Bu ¢alismada hikaye edici ve bilgi verici metinlerde farkli diizeylerde anlamin kurulmasinda
zihin kuraminin etkisi incelenmektedir. Calismaya hem zihin kurami hem de okudugunu anlama becerisinde etkisi
oldugu bilinen dikkat, sozel ¢alisma bellegi ve kelime hazinesi degiskenleri dahil edilmistir. Ayrica ¢alismada farkli
metin tiirlerinde okudugunu anlama becerisi ile belirtilen degiskenler arasindaki yordaciyici ve korelasyonel iligki de
incelenmistir.

Zihin Kurami Becerileri

Bagkalarinin zihinsel durumlarindan (distinceler, inanglar, istekler, niyetler vb.) anlam ¢ikarma, bu bilgiyi onlarin
ne soyleyeceklerini yorumlarda kullanabilme, nasil davranabileceklerini sezebilme ve sonrasinda ne yapacaklarini
tahmin edebilme becerisi Zihin Kurami (Theory of Mind) olarak tanimlanmaktadir (Howlin vd., 2016). Zihin kurami
becerilerinin birinci diizey yanlis inang gorevleri (first-order false belief tasks), ikinci diizey yanls inang¢ gérevleri
(second-order false belief tasks) ve gaf gorevi (faux pas) seklinde gelisim gosterdigi bilinmektedir.

Birinci diizey yanlis inang goérevleri en basit ve ilk gelisen temel diizey zihin kurami becerisidir (Baron-Cohen,
2001). Normal gelisim gosteren ¢ocuklarda {i¢-bes yas arasinda gelistigi bilinmektedir (Astington ve Edward, 2010;
Miller, 2009). Birinci diizey yanlis inang gérevleri kisinin, karsisindaki kisinin ayn1 durum hakkinda farkli ya da yanlis
diistinceleri olabilecegini anlama becerisi olarak tanimlanmaktadir (Bach vd. 2000; Baron-Cohen, 2001). Birinci
diizey yanlis inang gorevinde basarili olan ¢ocuklar, yalnizca bir kisinin (karsisindaki kisinin) zihinsel durumuna
iliskin ¢ikarimda bulunabilmektedir (Baron-Cohen, 2001).

Ikinci diizey yanlis inang gérevleri 6 yas diizeyinde gelismektedir. Bu dénemde ¢ocuklar, yalnizca kargisindaki
tek bir kisinin yanlis inanglar1 olmadigini, karsisindaki kisinin, diger kisilere iliskin farkli ya da yanlis inanglar:
olabilecegini de anlamaya baglamaktadir (Astington vd., 2002; Baron-Cohen, 2001). Sosyal anlayisin gelisimi ikinci
diizey yanlis inanglarin gelisimine bagli olmaktadir (Perner ve Wimmer, 1985).

Bir diger zihin kurami becerisi olan gaf goérevinde ise gocuklarin birden fazla kisinin birden fazla zihinsel
durumunu goz 6niinde bulundurmas: gerektigi bilinmektedir. Ayn1 zamanda ¢ocuklarin zihinsel durumlar ve kisiler
arasinda nasil baglantili oldugunu diisiinmeleri de gerekmektedir. Bu nedenle de gaf gorevi sosyal etkilesimin temelini
olusturmaktadir ve gelisimsel olarak daha karmagik oldugu ifade edilmektedir (Briine ve Briine-Cohrs 2006; Pearson,
2010). Bu becerinin kiz ¢ocuklarinda 9, erkek ¢ocuklarinda 11 yaslarinda gelistigi bilinmektedir (Stone vd.,1998). Gaf
gorevi ayn1 zamanda bilissel ve duygusal olmak tizere iki bilesenden olusmaktadir. Cocuklarin biligsel olarak hem
karsisindaki kisinin séylememesi gerektigi zihinsel durumlar1 bilmesi gerekmekte hem de duygusal olarak duyan
kisinin asagilanmis ya da {izgiin hissedecegine iliskin empatik anlayis icinde olmasi gerekmektedir (Bach vd. 2000;
Briine ve Briine-Cohrs, 2006).

Okudugunu Anlama ve Zihin Kuram Becerileri Arasindaki Iligki

Okudugunu anlama becerisinin en dnemli yordayicilarindan biri olan ¢ikarim yapma becerisi (Hall vd., 2020)
ile okudugunu anlama becerisi arasinda giiglii bir iligki bulunmaktadir (Cain vd., 2001). Cikarim yapma becerisi ise
biligsel bir siirectir (Ozbay ve Ozdemir, 2012) ve bu siirecte zihin kurami becerileri kullanilmaktadir (Guajardo ve
Cartwright, 2016; Dore vd., 2018). Metne iliskin anlamin kurulmasi, anlatilarda bulunan eylemsel ve zihinsel olmak
tizere ikili konsepte iligkin ¢ikarim yapma becerisine dayanmaktadir (Feldman vd., 2014; Guajardo ve Cartwright, 2016).
Bagka bir ifadeyle anlam kurma siirecinde okuyucu, hem kendi diisiincelerinin hem de karakterlerin diisiincelerinin,
duygularinin, niyetlerinin, inanglarinin ve eylemlerinin nedenleri gibi zihinsel durumlari géz 6niinde bulundurmasi
gerekmektedir (Shanahan ve Shanahan, 1997). Bu siirecte ise zihinsel durum ifadelerine ihtiya¢ duyulmaktadir
(Pelletier ve Astington, 2004). Zihinsel durum ifadeleri kisinin diger kisilere atifta bulundugu; psikolojik (acikmaya
baslamak vb.), algisal (gormek vb.), istek (arzu etmek vb.), duygusal (sinirli vb.), bilissel (bilmek vb.), ahlaki (yargilamak
vb.) ve sosyal (yardim etmek vb.) ifadeleri igeren durumlardan olugsmaktadir (Bretherton ve Beeghly, 1982; Symons,
2004). Zihinsel durum ifadelerinin, zihin kurami becerilerinin bir gostergesi oldugu buna ek olarak da zihin kurami
becerileri ile zihinsel durum ifadeleri arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski oldugu bilinmektedir (Devine ve

140



Temel Egitim Aragtirmalar Dergisi, 2025; 5 (2):139-158 (e-ISSN 2791-6391); DOI: 10.55008/te-ad.1706385

Hughes, 2019; Gamannossi ve Pinto; 2014; Grazzani ve Ornaghi, 2012; Jenkins ve Astington, 1996; Moeller ve Schick,
2006; Peterson ve Slaughter, 2006; Ruffman vd., 2002; Symons vd., 2005; Tompkins, 2015). Dolayisiyla hikayedeki olay
orgiistine ve karakterlerin zihinsel durumlarina atifta bulunarak anlamin kurabilmesinin zihin kurami becerilerinin
gelisimine bagl oldugu ifade edilmektedir (Nicolopoulou ve Richner, 2007; Pelletier ve Astington, 2004). Yapilan
¢aligmalarda yanlis inang gorevlerinde basarili olan ¢ocuklarin hikayeyi tekrar anlatmalari istendiginde eylem ve bilis
manzaralarini daha iyi anlattiklari ayn1 zamanda zihinsel durum ifadelerini kullandiklar1 belirtilmektedir (Pelletier ve
Beatty, 2015; Riggio ve Cassidy, 2009). Pinto ve digerleri (2017) tarafindan okul dncesi 6grencileriyle gerceklestirilen
calismada 6grencilerden bir hikdye anlatmasi istenmis ve 6grencilerin sozlii anlatimlarinda kullandiklar: zihinsel
durum ifadeleri incelenmistir. Caligma sonucunda 6grencilerin algisal (eylem merkezli) ve duygusal (duygu merkezli)
olmak tizere zihinsel durum ifadelerini kullandiklar1 belirtilmistir.

Bilgi verici metinlere kiyasla hikaye edici metinlerde yer alan zihinsel durum ifadeleri okuyucuya metne yonelik
¢ikarim yapmasi, tahminlerde bulunmasi ve agiklamalarda bulunmasini saglayacak bilgiler verdigi ifade edilmektedir
(Denton vd., 2015; Graesser, vd.,1994). Kim ve digerleri (2021) tarafindan gerceklestirilen ¢alismada hikéye edici ve
bilgi verici metinlerin okuyucu tarafindan tekrar anlatilmasinda zihinsel durum ifadelerinin ve zihin kuraminin etkisi
incelenmistir. Caligma sonucunda okuyucu tarafindan metinlerin tekrar anlatilmasinda hikéye edici metinlere iliskin
daha fazla zihinsel durum ifadelerine yer verildigi buna karsin bilgi verici metinlerde daha az zihinsel durum ifadeleri
kullanildig1 belirtilmektedir. Bunun nedeni olarak da bilgi verici metinlerin aksine hikéye edici metinlerin daha fazla
zihinsel durum ifadesi igermesi ve zihin kurami becerilerinin etkisi oldugu ifade edilmektedir. Pelletier ve Beatty
(2015) tarafindan 4-12 yas aras1 6grencilerle gerceklestirilen ¢aliymada ise 6grencilerin Ezop Masallarini anlamada,
zihin kurami becerilerinin rolii incelenmistir. Calismanin sonucunda &grencilerin anlama becerilerinin agamali bir
sekilde gerceklestigi ve zihin kurami becerileri ile okudugunu anlama becerisi arasinda pozitif yonde anlamli bir iligki
oldugu ifade edilmistir.

Okudugunu Anlama ve Zihin Kurami Becerileri A¢isindan Kelime Hazinesi, S6zel Calisma Bellegi ve Dikkat

Dil, zihinsel durum ifadelerine yonelik 6nemli bir bilgi kaynagidir (Astington ve Baird, 2005; De Villiers, 2007;
Gleitman, 1990; Nelson, 2005). Zihin kurami becerileri ile dil gelisimi arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski oldugu
bilinmektedir (Astington ve Jenkins, 1999; Miller, 2006; Milligan vd., 2007). Ayni zamanda zihin kurami becerileri
ile zihinsel durum ifadeleri arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski oldugu bilinmektedir (Devine ve Hughes, 2019;
Gamannossi ve Pinto; 2014). Bu nedenle zihin kurami becerileri gelisimi erken ¢ocukluk déneminde dil araciligiyla,
¢ocuklarin baskalarinin zihinsel durum ifadelerine maruz kalmasiyla baglamaktadir (Nelson, 2005). Ozellikle
gocuklarryla konusmalarinda zihinsel durum ifadelerini kullanan ebeveynlerin ¢ocuklarinin, digerlerine kiyasla zihin
kurami becerilerinin daha erken yasta gelistigi bilinmektedir (Carpendale ve Lewis, 2004; Ebert vd., 2017; Hughes
vd., 2018; Ontai ve Thompson, 2008; Ruffman vd., 2002; Sabbagh ve Callanan, 1998). Astington ve Jenkins (1999)
tarafindan gercgeklestirilen boylamsal bir ¢alismada dil becerilerinin zihin kurami becerilerine katkisi incelenmistir.
3 yas grubu ile yapilan ¢alismanin sonucunda dil becerilerinin sonraki zihin kurami becerilerinin gelisimini 6n
gorebilmesine karsin zihin kurami becerilerinin gelisiminin sonraki dil becerilerinin gelisimini 6n goéremedigi
belirtilmektedir. Milligan ve digerleri (2007) tarafindan yapilan bir meta analiz ¢alismasinda ise dil gelisimi ile zihin
kurami arasindaki iligkiye yonelik gerceklestirilen toplam 104 ¢alisma incelenmistir. Yapilan meta analiz ¢alismasi
sonucunda genel dil becerileri, s6z dizimi, alic1 kelime hazinesi, s6zdizimi ve tamamlayic1 hafiza ile zihin kurami
arasinda 6nemli bir iliski oldugu belirtilmektedir. Ayni zamanda dilin zihin kurami tizerindeki etki biytikligii genel
dil becerileri i¢in %27, alic1 kelime hazinesi i¢in %12, sozdizimi (syntactic) i¢in %29 ve anlam bilgisi (semantic) i¢in
%23, tamamlayici hafiza igin ise %44 olarak ifade edilmektedir.

Dil, zihin kurami becerilerinin gelisiminde etkili oldugu gibi okudugunu anlama becerisinde de oldukga etkilidir
(Hogan vd., 2011; Goff vd., 2005). Okumanin gergeklesmesinde ilk asama okuyucunun kelimeyi tanimasidir. Eger
kelime anlamlandirma gerceklesmez veya yetersiz olursa metin anlasilamaz (Keskin, 2012). Bu nedenle de bu siiregte
kelime hazinesi 6nemli bir anahtardir (Cetinkaya, 2011). Anlamaya yonelik (okuma, dinleme) alic1 kelime hazinesi
ve anlatmaya yonelik (konusma, yazma) iiretici kelime hazinesi dogrudan bellekle iliskilidir. Kelime hazinesine ait
kelimelerin bellekte degisik iligkilere gore depolanmasi bellek ve bellege ait siireclerin degerlendirilmesini zorunlu
kilmaktadir (Kurudayioglu, 2018).
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Calisma bellegi, okuma siirecinde hem tek kelimelik kod ¢6zme hem de daha uzun metinlerin anlagilmas: ile
iliskili oldugu gibi okudugunu anlama siirecinde de metne iliskin bilgileri saklama ve geri ¢agirmada gereklidir
(Christopher vd., 2012; Ergiil vd., 2018; Sesma vd., 2009; Swanson, 2011; Swanson vd., 2009). Calisma belleginin
okudugunu anlamayr dogrudan yordadig: bilinmektedir (Seigneuric vd., 2000). Calisma bellegi kapasitesi zayif
olan okuyucularin kelime tanima becerisi de zayif oldugundan dolayr metindeki kelimeleri ve buna baglh olarak da
metni anlamakta zorlandiklar1 goriilmektedir (Hamilton vd., 2013; Hamilton vd., 2016). Dil, caligma bellegi ve zihin
kurami becerileri arasindaki iliskilerin birlikte incelendigi bir arastirmada dil gelisimi ileri olan ¢ocuklarin ¢aligma
bellegi ve yiiriitiicii islevlerde daha iyi performans gosterdikleri ve zihin kurami becerilerinde de daha iyi gelisim
gosterdikleri ifade edilmistir (Schneider vd., 2005). Arslan ve digerleri (2017) tarafindan 3-8 yas aras1 Tiirk ¢ocuklar:
ile gergeklestirilen ¢aligmada ikinci dereceden yanlis inang gorevlerinin gelisiminde s6zdizimi ve ¢aligma belleginin
rolii incelenmistir. Yapilan ¢alismanin sonucunda ¢alisma belleginin ikinci derece yanlis inang gorevinin gelisiminin
ana yordayicisi oldugu ifade edilmistir.

Atkinson ve digerleri (2017) tarafindan gerceklestirilen boylamsal ¢aligmada okul 6ncesinden ilkokula kadar 2,5
yil boyunca zihin kurami becerileri ile okudugunu anlama arasindaki iliski incelenmistir. Bu kapsamda kod ¢6zme,
yiritiicli islevler ve dil becerilerinin de galigmaya dahil edildigi goriilmektedir. Yapilan ¢alismanin sonucunda
gocuklarin zihin kurami becerilerinin gocuklarin ileri donemdeki okudugunu anlama becerilerini 6n gordiigii ifade
edilmistir. Ayn1 zamanda zihin kurami becerilerinin okudugunu anlamaya dogrudan katkisi oldugu belirtilmektedir.
DeNigris ve digerleri (2022) okudugunu anlama ve zihin kurami arasindaki iliskiyi inceledikleri ¢alismaya alic1 dil,
kod ¢ozme, yas, gorsel mekansal bellek ve fonolojik bellek degiskenlerini de d4hil etmistir. Yapilan hiyerarsik regresyon
analizi sonucuna gore varyansin %91’inin okudugunu anlama ile iliskili oldugu belirtilmistir.

Calismanin Onemi ve Amaci

Yapilan ¢alismalar ¢ocuklarin hikéye edici metinleri anlama diizeyinin bilgi verici metinleri anlama diizeyinden
daha yiiksek oldugunu gostermektedir (Saadatnia vd., 2017; Temizyiirek, 2008; Wu vd., 2020; Yildirim vd., 2010).
Okudugunu anlama siirecinde kelime hazinesi (Cain ve Oakhill, 2014; Nagy, 1988), 6n bilgiler (Abdelaal ve Sase,
2014; Oksliz ve Akyol, 2023a, 2023b; Tarchi, 2010), ¢alisma bellegi (Arrington vd., 2014; Cain vd., 2004; Goft vd.,
2005), motivasyon (Ahmadi, 2017; Akyol ve Sural, 2020; Guthrie vd., 2007; Wigfield vd., 2016; Yildiz ve Akyol, 2011)
ve akic1 okuma (Akyol ve Bastug, 2015; Basaran, 2013; Cetinkaya vd., 2016; Keskin, 2012) gibi bir¢ok degiskenin etkisi
oldugu bilinmektedir. Ancak hikaye edici metinleri anlama diizeyinin bilgi verici metinleri anlama diizeyinden daha
yiiksek olmasinda hangi faktorlerin etkili olduguna iliskin literatiirde bir goriis birliginin olmadig1 goriilmektedir.
Buna bagli olarak hikaye edici ve bilgi verici olmak tizere farkli metin tiirlerinde okudugunu anlama tizerinde zihin
kuraminin yordayici ve korelasyonel iliskilerin agiklanmasi adina bu ¢alismanin 6nem arz ettigi disiiniilmektedir.
Ek olarak kelime hazinesi, sozel ¢alisma bellegi ve dikkat degiskenlerinin de dahil edilmesiyle okudugunu anlama
becerisinde etkili olan faktorlerin agiklanmasi noktasinda 6nemli bilgilerin elde edilecegi diigiiniilmektedir.

Zihin kurami becerileri saglikli ve basarili bir iletisimin gerceklestirilmesi noktasinda gerekli oldugu kadar
(Astington ve Edward, 2010) sozel ve yazili séylemin anlasilmasi noktasinda da oldukga gereklidir (Kim vd., 2021). Bu
dogrultuda yapilan ¢aligmalar zihin kurami becerilerinin dinledigini anlama becerisi (Jackson vd.,2022; Kim, 2015,
2016, 2020; Sar1 ve Altun, 2018) ve okudugunu anlama becerisi iizerinde etkisi oldugunu géstermektedir (Atkinsonvd.,
2017; DeNigris vd., 2022; Dore vd., 2018; Guajardo ve Cartwright, 2016; Holmer vd., 2016; Kim vd., 2021; Pelletier ve
Beatty, 2015; Strasser ve Rio, 2014). Ancak okudugunu anlamay1 temel alan ¢aligmalarda zihin kuraminin okudugunu
anlama becerisi izerindeki etkisine ve aralarindaki iligkiye yonelik Tiirk ¢ocuklarla gergeklestirilen bir ¢alismaya
rastlanmamustir. Buna bagl olarak zihin kuramimin Tirk 6grencilerin okudugunu anlama becerilerindeki roliine
yonelik 6nemli bilgilerin elde edilecegi diisintilmektedir. Tim bunlara bagl olarak mevcut ¢alismanin amaci farkls
metin tiirlerinde okudugunu anlama becerilerinin zihin kurami becerileri agisindan incelenmesidir. Bu genel amag
dogrultusunda asagidaki alt problemlere yanit aranmaktadir:

1. Zihin kurami hikaye edici metinde okudugunu anlama becerisinin anlaml bir yordayicist midir?
2. Zihin kuram bilgi verici metinde okudugunu anlama becerisinin anlaml bir yordayicis1 midir?

3. Kelime hazinesi, zihin kurami, sézel ¢alisma bellegi ve dikkat degiskenleri birlikte hikaye edici metinlerde
anlam kurma becerisinin anlamli birer yordayicis1 midir?
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4. Kelime hazinesi, zihin kurami, s6zel calisma bellegi ve dikkat degiskenleri birlikte bilgi verici metinlerde anlam
kurma becerisinin anlaml birer yordayicist midir?

5. Hikaye edici ve bilgi verici metinlerde okudugunu anlama becerisi, kelime hazinesi, zihin kurami, s6zel caligma
bellegi ve dikkat degiskenleri arasinda anlamli bir iliski var midir?

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Mevcut ¢alisma iliskisel tarama modelinde gerceklestirilmistir. Genel tarama modeli tiirlerinden, iliskisel tarama
modeli; iki ya da daha fazla sayidaki degisken arasinda, birlikte degisim varlig1 ve/veya derecesini belirlemeyi
amaglayan bir aragtirma modelidir (Fraenkel ve Wallen, 2009; Karasar, 2005).

Calisma Grubu

Calismanin 6rneklem biiyiikliigiintin belirlenmesinde ¢ok degiskenli regresyon analizi uygulamalari icin Green
(1991) tarafindan onerilen “n > 50+8(k)” formiilii esas alinmistir. Formiildeki “k” degeri bagimsiz degisken sayisini
temsil etmektedir. Mevcut ¢alismadaki bagimsiz degiskenler; kelime hazinesi, zihin kurami, sozel ¢alisma bellegi
ve dikkattir. Formiilden elde edilen sonuca gore, mevcut ¢aligmanin 6rneklem biiyiikligiiniin en az 82 olmasi
gerekmektedir. Caligmanin katilimcilar1 kolay ornekleme yontemi kullanilarak belirlenmistir. Kolay 6rnekleme
yontemi arastirmacinin kolayca ulagabilecegi bir drneklemden verilerin toplanmasi olarak ifade edilmektedir
(Buytikoztiirk vd., 2021). Bu dogrultuda ¢alisma grubunu Tiirkiyenin Bolu ilinin merkez iki ilkokulunda 2023-2024
egitim ve 6gretim yilinda 6grenim gormeye devam eden toplam 148 (70 kiz; 78 erkek) ilkokul ti¢iincii sinif 6grencisi
olusturmaktadir. Ogrencilerin yas ortalamasi 9,1 (SS=,53) dir. Katilimcilar normal gelisim gosteren ve Tiirk¢e konusan
ogrencilerden olusmaktadir.

Veri Toplama Araglar1

Yanlis Analiz Envanteri

Ogrencilerin okudugunu anlama becerilerinin 6l¢iilmesinde Akyol'un (2006) Haris ve Spay (1990), Ekwall
ve Shanker (1988) ve Mayden (1986) yararlanarak Tiirk¢e'ye uyarladigi Yanlis Analiz Envanterinin soru olgegi
kullanilmistir. Bu kapsamda 6grencilere basit ve derinlemesine anlamaya dayali sorular sorulmustur.

Zihin Kurami Gorevleri

Ogrencilerin zihin kurami becerilerinin 6l¢iilmesinde Kontag ve Ozsevgeg (2015) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan
Zihin Kurami Gérevleri kullanilmigtir. Ayni zamanda Kontas ve Ozsevgeg (2015) tarafindan zihin kurami
sorular1 ¢ocuklarin yas grubu dikkate alinarak animasyon haline getirilmis boylece 6grencilerin sorular1 anlamasi
desteklenmistir. Ol¢ekte, birinci diizey yanlis inang gorevi, ikinci diizey yanlis inang gorevi ve gaf kavrama gorevi
olmak iizere toplamda 3 farkli gérev bulunmaktadur.

Kelime Bilgisi Olgegi

Ogrencilerin kelime hazinesinin 6l¢iilmesinde Wesche ve Paribakht (1996) tarafindan gelistirilen ve Ilter (2015)
tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan Kelime Bilgisi Olgegi kullanilmistir. Olgek, dgrencilerin kelimeler ve kelimelerin
anlamlar1 hakkindaki bilgilerini belirlemeyi saglayan bir 6l¢ektir.

Anlamsiz Sozciik Tekrari Listesi

Ogrencilerin sozel caligma bellegi Akoglu ve Acarlar (2014) tarafindan gelistirilen Anlamsiz Sozciik Tekrar1 (AST)
listesi kullanilarak 6l¢tilmiistiir.
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Bourdon Dikkat Testi

Ogrencilerin dikkat diizeyini 6l¢mek amaciyla Benjamin Bourdon tarafindan 1955 yilinda gelistirilen Bourdon
Dikkat Testi (BDT) kullanilmistr.

Hikadye Edici ve Bilgi Verici Metinlerin Belirlenmesi

Calismada bir hikéaye edici metin ve bir bilgi verici metin kullanilmistir. Metinlerin se¢iminde metindeki toplam
kelime say1s1, ayn1 okunabilirlik diizeyine sahip olmalari, igeriginde yer alan zihinsel durum ifadelerinin siklig1 ve
ogrencilerin, segilen metinlerle de daha dnceden karsilasmamis olmasina dikkat edilmistir.

Metinlerde yer alan zihinsel durum ifadelerinin saptanmasinda Yilmaz (2014) tarafindan kullanilan siniflandirma
esas alinmustir. Yilmaz (2014) tarafindan gergeklestirilen galigmada zihinsel durum ifadeleri; bilis, duygu/duygulanim,
ahlaki/sosyal yarg1 ve yiikiimliiliik, istek/irade yapilabilirlik ve alg seklinde siniflandirilmaktadir.

Hikdaye Edici Metin

Aragtirmada kullanilmak tizere “Esek Arisimin Basina Gelenler” (Aydin ve Demirel, 2010) baslikli hikaye edici
metin sec¢ilmistir. Segilen metin toplam 204 kelimeden olusmaktadir. Metinde, biligsel [bilmek (5), 6grenmek (1),
diistinmek (1)], duygu/duygulanim [merakli (1), sevmek (2), sikici (1)], ahlaki/sosyal yarg: ve yiikiimliliik [6viinmek
(1), perisan (1), hata (1), nasihat etmek (1)], istek/irade yapilabilirlik [istemek (4)], alg1 [gérmek (2)] olmak {izere
toplam 21 zihinsel durum ifadesi yer almaktadir.

Bilgi Verici Edici Metin

Arastirmada kullanilmak tizere “Giines” (Aslan, 2018) baslikl: bilgi verici metin secilmistir. Segilen metin toplam
233 kelimeden olusmakta ve toplamda 7 zihinsel durum ifadesi icermektedir. Metinde, biligsel [sanmak (1), aklina
gelmek (1)], duygu/duygulanim [hissetmek (1)], istek/irade yapilabilirlik [basarmak (1)], alg1 [gormek (3)] olmak
tizere toplam 7 zihinsel durum ifadesi yer almaktadir.

Metinlerin okunabilirliginin hesaplanmasinda Atesman’in (1997) Flesche’in okunabilirlik formiiliinden dilimizde
uyarladig1 formiil kullanilmistir. Formiil Tiirkge i¢in kelime ve climle uzunlugunu temel almaktadir (Yavuz, 2021).
Hikaye edici metnin okunabilirligi 73.49, bilgi verici metnin okunabilirligi ise 73.45 olarak hesaplanmistir. Metinlerin
okunabilirlik diizeyi kolay ve ayn1 okunabilirlik diizeyine sahiptir.

Veri Toplama Siireci

Calismanin veri toplama siireci, ¢aligmanin etik a¢idan uygunlugu ve ¢alismanin gerceklestirilmesi icin Diizce
Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulunun 11/01/2024 tarih ve 2024/12 sayili karari ile gerekli etik
kurul izni alinmastyla baglamigtir. Ogrenciler ve velileri calisma kapsaminda gerceklestirilecek uygulama siireci
hakkinda bilgilendirilmis ve onay belgeleri alinmigtir.

Ol¢me araglarinin uygulanmasina yoénelik plan hazirlanmigtir. Hazirlanan plan toplam dért oturumdan
olusmaktadir. Her oturum tek bir okul giiniinii ifade etmektedir.

1.0turum

Galismanin birinci oturumu $grencilerin okudugunu anlama becerilerinin 6lgiilmesine iliskindir. Ogrencilere
hikaye edici metin dagitilarak 6grencilerden hikaye edici metni okumalari istenmistir. Ardindan metnin yazili oldugu
kagit toplanmis ve Yanlis Analiz Envanteri (Akyol, 2006) dogrultusunda hazirlanan sorularin oldugu kagit dagitilarak
6grencilerin sorular1 cevaplamalari istenmistir. Hemen ardindan bilgi verici metin 6grencilere dagitilarak okumalari
istenmistir. Ardindan metnin yazili oldugu kagit toplanmis ve Yanlis Analiz Envanteri (Akyol, 2006) dogrultusunda
hazirlanan sorularin oldugu kagit dagitilarak 6grencilerin sorulari cevaplamalari istenmistir. Ogrencilerin sorulari
cevaplamalarinin ardindan birinci oturum sonlandirilmistir.
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2.0turum

Calismanin ikinci oturumunda 6grencilerin sozel ¢alisma bellegi Akoglu ve Acarlar (2014) tarafindan gelistirilen
Anlamsiz Sozctik Tekrar1 (AST) listesi kullanilarak dl¢tilmiistiir. Bireysel olarak degerlendirilmeye alinan 6grencilere
uygulamaya baslamadan 6nce uygulamaya iliskin agiklamalar ve gerekli uyarilar yapilmistir. AST listesinin 6grencilere
uygulanmasi sonucu oturum sonlandirilmstir.

3.0turum

Caligmanin ii¢iincii oturumunda égrencilerin kelime hazinelerini l¢mek amaciyla Ilter (2015) tarafindan Tiirkeye
uyarlanmis olan Kelime Bilgisi Ol¢egi kullanilmistir. Uygulama éncesinde 6grenciler dlgege iliskin bilgilendirilmistir.
Ardindan odlgek 6grencilere dagitilarak 6l¢iim yapilmistir. Sonrasinda dikkatin 6l¢iilmesine gegilmistir.

Ogrencilerin dikkat becerisi Bourdon Dikkat Testi ile 6l¢iilmiistiir (Bourdon, 1955). Test dgrencilere dagitilmadan
once 6grencilere teste iliskin gerekli aciklamalar yapilmistir. Hazirlik agamasindan sonra test dagitilmis ve 10 dakika
stire baglatilmistir. Siirenin dolmasi ile veri toplama siireci sonlandirilmigtir.

4.0turum

Dérdiincii oturumda Kontas ve Ozsevgeg (2015) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan Zihin Kurami Gérevleri dlgegi
kullanilarak 6grencilerin zihin kurami becerileri 6lgiilmustiir. Bireysel olarak degerlendirilmeye alinan 6grencilere
animasyonlar bir tablet araciligiyla izletilmistir. Ol¢iimiin gerceklestirilmesinin ardindan aragtirmanin veri toplama
stireci sonlandirilmstir.

Verilerin Analizi

Veriler basit dogrusal ve coklu dogrusal regresyon analizi kullanilarak analiz edilmistir. Analizler Diizce Universitesi
tarafindan lisanslanan SPSS 24 (IBMCorp., 2016) paket programi kullanilarak gerceklestirilmistir.

Gegerlik ve Giivenirlik

Bu ¢alismada okudugunu anlama becerisine iliskin giivenirlik analizi dogrudan arastirma siirecinde elde edilen
verilerle gerceklestirilmistir. Okudugunu anlama becerisini 6l¢gmek amaciyla kullanilan Yanlis Analiz Envanterinin
puanlayicilar arasi giivenirligi, bu ¢aligma kapsaminda aragtirmaci tarafindan analiz edilmistir. Bu dogrultuda, veri
setinden rastgele segilen 50 katilimcinin puanlari iki bagimsiz puanlayici tarafindan degerlendirilmis ve Pearson
korelasyon testi uygulanmistir. Elde edilen sonuglar iki puanlayici arasinda giiclii ve pozitif yonde anlamh bir iliski
oldugunu gostermektedir (r = .93, p < .05). Bu bulgu, puanlamalarin tutarli oldugunu ve dl¢iimiin giivenilirliginin
yitksek diizeyde oldugunu gostermektedir. Bu islemin tiim veri setine uygulanmamasinin nedeni zamandan ve
maliyetten tasarruf etmektir.

Caligmada kullanilan diger veri toplama araglarinin gegerlik ve giivenirlikleri ise alanyazindaki 6nceki ¢aligmalarla
desteklenmistir. Zihin Kurami Gérevlerinin giivenirligi Ozbek (2021) tarafindan yapilmig; KR-20 giivenirlik katsayisi
.878 olarak bulunmustur. Bu deger, 6lgme aracinin yiiksek i¢ tutarliliga sahip oldugunu géstermektedir.

Kelime bilgisi 6lgeginin KMO degeri, yapilan analizler neticesinde .779 bulunmugtur (Ilter, 2015). Bu, élgegin
faktor analizine uygun oldugunu gostermektedir. S6zel ¢aligma bellegi 6l¢iimiinde kullanilan Anlamsiz Sézciik Tekrar:
Listesinin giivenirligi Akoglu ve Acarlar (2014) tarafindan belirlenmis ve gozlemciler aras: tutarlilik %92.4 olarak
bildirilmistir. Bourdon Dikkat Testinin gegerlik ve giivenirlik ¢aligmasi ise Karaduman (2004) tarafindan yapilms ve
korelasyon katsayis1 .78 olarak bulunmustur.

Sonug olarak, ¢aligmada kullanilan tiim 6l¢gme araglarinin gegerlik ve giivenirlik agisindan yeterli kanit sundugu;
ozellikle okudugunu anlama ol¢timlerinin giivenilirliginin dogrudan bu aragtirma kapsaminda yapilan analizle
desteklendigi sdylenebilir.
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BULGULAR

Tanimlayic Istatistikler, Normallik Dagilimi ve Coklu Baglantililik

Coklu regresyon analizinin 6n kogullarinin kontrol edilmesi amaciyla mevcut arastirmanin verilerinin normallik
dagiliminda degiskenlerin ¢arpiklik ve basiklik degerleri dikkate alinmigstir. Degiskenlere ait ¢arpiklik ve basiklik
degerlerinin + 2 araliginda yer almasi normal dagilima isarettir (George ve Mallery, 2001). Bu dogrultuda hikéye
edici metin (Zskew= - .514, Zkurt= - .581), bilgi verici metin (Zskew=.517, Zkurt= - .191), kelime hazinesi (Zskew=
-.296, Zkurt= - .251), zihin kurami (Zskew= - .602, Zkurt= - .946), sozel ¢calisma bellegi (Zskew= - 1.135, Zkurt=
1.218) ve dikkat (Zskew= - 1.144, Zkurt= .739) degiskenine iliskin puanlarin normal dagilim gosterdigi sonucuna
ulasilmistir.

Coklu regresyon analizinin bir diger 6n kosulu ise coklu baglantililik sorununun olmamasidir. Coklu baglantililik,
bagimsiz degiskenler arasinda yiiksek diizeyde iliskilerin olmasidir. Bagimsiz degiskenler arasinda ikili korelasyonlarin
yiiksek korelasyon (r > 0.80) olmasi goklu baglantililik sorunu olabilecegini gostermektedir (Biiytikoztiirk, 2020: 102).

Aragtirmanin bagimsiz degiskenleri arasinda yapilan korelasyon analizine gore, kelime hazinesi ile zihin kuram (r
=.30), kelime hazinesi ile sozel ¢alisma bellegi (r = .34), kelime hazinesi ile dikkat (r = .31) arasinda ¢oklu baglantililik
sorununun bulunmadig1 goriilmektedir. Benzer sekilde zihin kuramu ile sézel galisma bellegi (r = .33), zihin kuram
ile dikkat (r = .27) ve dikkat ile s6zel ¢alisma bellegi (r = .14) arasinda ¢oklu baglantililik sorununun bulunmadig:
gorilmektedir.

Tiim bunlara ek olarak regresyon analizinin gegerliginin test edilmesi amaciyla Durbin-Watson Testi uygulanmis
olup degeri 1.872 olarak bulunmugstur. Durbin Watson testi sonucunda bulunan degerin regresyon analizlerinde 1.5
- 2.5 arasinda olmasi yeterlidir (Biiytikoztiirk vd., 2010). Buna bagl olarak ¢oklu dogrusal regresyon modelindeki
bagimsiz degiskenlerin arasinda oto korelasyonun olmadig: sylenebilir.

Zihin Kurami Becerilerinin Hikaye Edici ve Bilgi Verici Metinlerde Okudugunu Anlama Becerileri Uzerinde Etkisi

Zihin kuraminin hikaye edici metinde okudugunu anlama becerisi {izerindeki etkisine test etmek amaciyla
gerceklestirilen basit dogrusal regresyon analizine iliskin sonuglar Tablo 1'de sunulmustur.

Tablo 1. Basit Dogrusal Regresyon Analizine Iliskin Istatistiksel Bulgular

B.s1z Deg. B.l1 Deg. B SH R R’ B F t p
Zihin Kurami Hikaye Edici Metin 1.884 256 0.521 0.27 521 54.266 7.367  .000
n=148

Tablo 1'e gore hikéaye edici metinlerde okudugunu anlama becerisindeki degisimin %27’si zihin kurami degiskeniyle
aciklanmaktadir (F([1],[148]) = [54.266], p = [< .001]). Ayrica zihin kurami degiskeninin hikaye edici metinde
okudugunu anlama becerisinin anlamli bir yordayicisi oldugu goriilmektedir (f = .52, p <.001).

Zihin kuraminin bilgi verici metinde okudugunu anlama becerisi {izerindeki etkisine test etmek amaciyla
gergeklestirilen basit dogrusal regresyon analizine iliskin sonuglar Tablo 2'de sunulmustur.

Tablo 2. Basit Dogrusal Regresyon Analizi Sonucuna Iliskin Istatistiksel Bulgular
B.s1z Deg. B.l1 Deg. B SH R R* B F t P
Zihin Kurami Bilgi Verici Metin .869 229 .300 .090 .300 14.388 3.793 .000
n=148

Tablo 5% gore bilgi verici metinlerde okudugunu anlama becerisindeki degisimin %09’u zihin kurami degiskeniyle
aciklanmaktadir (F([1],[148]) = [14.388], p = [< .001]). Ayrica zihin kurami degiskeninin bilgi verici metinde
okudugunu anlama becerisinin anlaml bir yordayicist oldugu goriilmektedir (f = .30, p <.001).
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Kelime Hazinesi, Zihin Kurami, S6zel Calisma Bellegi ve Dikkatin Hikaye Edici ve Bilgi Verici Metinlerde Okudugunu
Anlama Becerileri Uzerinde Etkisi

Kelime hazinesi, zihin kurami, sozel ¢alisma bellegi ve dikkat degiskenlerinin hikéye edici metinde okudugunu
anlama becerisini yordayip yordamadig1 incelenmistir. Bu dogrultuda gergeklestirilen ¢oklu dogrusal regresyon
analizi sonucunda elde edilen istatistiksel bulgular Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3. Coklu Dogrusal Regresyon Analizi Sonucuna Iliskin Istatistiksel Bulgular

B.s1z Deg. B.Ii Deg. B SH B T p r R
Kelime Hazinesi .104 .031 .246 3.347 .001 439 .269
Zihin Kurami 1.348 262 372 5.151 .000 521 .396
Sozel Calisma Hikaye E dici

Bellegi Metin 021 .019 .083 1.148 253 315 .069
Dikkat .046 .019 .170 2421 .017 .359 .198
R=0.624 R*=.389

F oy 1 =22.738 p= 0000

Hikaye edici metinde okudugunu anlama becerisinde meydana gelen degisimin %39’u kelime hazinesi, zihin
kuramy, sozel calisma bellegi ve dikkat degiskenleri tarafindan agiklanmaktadir (F([4],[143]) = [22.738], p = [<.001]).
Ayrica kelime hazinesi (f = .25, p <.001), zihin kurami (f = .37, p <.001) ve dikkat (p = .17, p < .05) degiskenlerinin
hikaye edici metinde okudugunu anlama becerisinin anlamli bir yordayicis1 oldugu goriilmektedir. Ancak sozel
calisma belleginin (B = .08, p > .05) hikaye edici metinde okudugunu anlama becerisinin anlamli bir yordayicis
olmadig: gorilmektedir.

Kelime hazinesi, zihin kurami, sézel ¢alisma bellegi ve dikkat degiskenlerinin bilgi verici metinde okudugunu
anlama becerisini yordayip yordamadigi incelenmistir. Bu dogrultuda gergeklestirilen ¢oklu dogrusal regresyon
analizi sonucunda elde edilen istatistiksel bulgular Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Coklu Dogrusal Regresyon Analizi Sonucuna Iliskin Istatistiksel Bulgular

B.s1z Deg. BliDeg. B SH P T p r R
Kelime Hazinesi 106 027 310 3.950 .000 458 314
Zihin Kurami N 225 093 1.207 229 300 100
. Bilgi Verici

SB‘;lZl‘zlg?al‘§ma Metin 053 016 257 3.328 001 408 268
Dikkat 022 016 099 1.317 190 256 109
R= 0.548 R2= 300

F,.,=15321 p="0000

Bilgi verici metinde okudugunu anlama becerisinde meydana gelen degisimin %30’u kelime hazinesi, zihin
kurami, sozel ¢aligma bellegi ve dikkat degiskeni tarafindan agiklanmaktadir (F([4],[143]) = [15.321], p = [< .001]).
Buna ek olarak yapilan ¢oklu dogrusal regresyon analizine gore kelime hazinesi (f = .31, p < .001) ve sozel ¢aligma
bellegi (B = .26, p < .001) degiskeninin bilgi verici metinde okudugunu anlama becerisinin anlaml bir yordayicisi
oldugu gorilmektedir. Zihin kurami (B = .09, p > .05) ve dikkat (B = .10, p > .05) degiskeninin ise bilgi verici metinde
okudugunu anlama becerisinin anlamli bir yordayicisi olmadig: gériilmektedir.

Degiskenler Arasi iligkiler

Degiskenler arasindaki iligkinin analizinde Pearson Korelasyon testi kullanilmistir. Teste iliskin bulgular Tablo 5’te
sunulmustur.
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Tablo 5. Degiskenler Arast Pearson Korelasyon Testine Iliskin Bulgular

Hikaye Edici Bilgi Verici Kelime Zihin Sozel Calisma

Metin Metin Hazinesi Kurami Bellegi BiEle
Hikaye Edici Metin 1 - - - - -
Bilgi Verici Metin .503" 1 - - - -
Kelime Hazinesi 439" 458" 1 - - -
Zihin Kurami 5217 .300" 302" 1 - -
Sozel Calisma Bellegi 3157 .408™ 344" 3327 1 -
Dikkat .359™ 256" .309” 272" .139 1

*p<.01, **p<.001

Hikaye edici metinde okudugunu anlama becerisi degiskeni ile kelime hazinesi (r = .44, p = .000, p<.001), zihin
kurami (r =.52, p =.000, p<.001), sozel ¢caligma bellegi (r = .32, p =.000, p<.001) ve dikkat (r = .36, p = .000, p<.001)
degiskenleri arasinda pozitif yonde anlamli ve orta diizeyde bir iliski oldugu goriilmektedir.

Bilgi verici metinde okudugunu anlama becerisi degiskeni ile kelime hazinesi (r = .46, p = .000, p<.001), zihin
kurami (r = .30, p = .000, p<.001) ve sozel calisma bellegi (r = .41, p = .000, p<.001) degiskenleri arasinda pozitif
yonde anlamli ve orta diizeyde bir iliski oldugu goriilmektedir. Buna ek olarak bilgi verici metinde okudugunu anlama
becerisi degiskeni ile dikkat degiskeni arasinda pozitif yonde anlamli ve zayif diizeyde bir iliski oldugu gortilmektedir
(r = .26, p = .002, p<.001).

Kelime hazinesi degiskeni ile zihin kurami (r = .30, p = .000, p<.001) sozel ¢alisma bellegi (r = .34, p =.002, p<.001)
ve dikkat (r = .31, p = .000, p<.001) degiskenleri arasinda pozitif yonde anlamli ve orta diizeyde bir iliski oldugu
goriillmektedir.

Zihin kuramui degiskeni ile sozel ¢caligma bellegi (r = .33, p = .000, p<.001) degiskeni arasinda pozitif yonde anlaml
ve orta diizeyde bir iliski oldugu goriiliirken dikkat (r = .27, p = .001, p<.001) ile zihin kurami degiskenleri arasinda
pozitif yonde anlamli ve zayif diizeyde bir iliski oldugu goriillmektedir.

Sozel galisma bellegi ile dikkat degiskeni (r = .14, p = .092, p<.001) arasinda ise anlamli bir iligkinin olmadig1
goriilmektedir.

Tiim bunlara ek olarak hikaye edici metinde okudugunu anlama puani ile bilgi verici metinde okudugunu anlama
puani arasinda (r = .52, p = .000, p<.001) pozitif yonde anlamli ve orta diizeyde bir iliski oldugu goriilmektedir.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Alanyazin incelendiginde mevcut ¢aliyma dahil olmak tizere yapilan ¢aligmalarda ¢ocuklarin hikaye edici metinleri
anlama diizeyinin, bilgi verici metinleri anlama diizeyinden daha yiiksek oldugu goriilmektedir (Saadatnia vd., 2017;
Temizyiirek, 2008; Wu vd., 2020; Yildirim vd., 2010). Ancak hikéye edici metinleri anlama diizeyinin bilgi verici
metinleri anlama diizeyinden daha yiiksek olmasinda hangi faktorlerin etkili olduguna iliskin literatiirde bir goriis
birliginin olmadig1 gériilmektedir. Calismanin sonuglarina gore bu farklilikta zihin kurami becerileri etkili olmaktadir.

Mevcut ¢alismada tek bagina zihin kuraminin hikéye edici ve bilgi verici metinlerde okudugunu anlama becerisinin
anlamli bir yordayicisi oldugu goriilmektedir. Analize ¢esitli degiskenlerin eklenmesiyle birlikte gerceklestirilen analiz
sonucunda ise zihin kuraminin hikaye edici metinde anlaml bir yordayici oldugu ancak bilgi verici metinde anlamli
bir yordayici olmadig1 goriilmektedir. Okudugunu anlama siirecinde okuyucu metne iliskin ayrintilar1 hatirlayarak,
anlam ¢ikarmakta ve metindeki ortiik anlamlara iliskin ¢ikarimlarda bulunmaktadir (Akyol vd., 2013; Brasell ve
Rasinski, 2008; Hall vd., 2020; Perfetti vd., 2005). Hikaye edici metinlerde yer alan zihinsel durum ifadeleri bu siirecte
okuyucuya ¢ikarimda bulunmasini saglayacak karakterlerin duygularina, bilgilerine, isteklerine, diisiincelerine
ve eylemlerine iliskin bir¢ok bilgi vermektedir (Shanahan ve Shanahan, 1997). Tiim bunlara bagl olarak okuyucu
zihin kurami becerileriyle hikdyede yer alan karakterlerin zihinsel durumlarinin farkinda olmakta ve karakterlerin
zihinsel temsillerine dayal1 olarak niyetleri hakkinda ¢ikarimda ve yargida bulunabilmektedir (Pelletier ve Beatty,
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2015). Kim ve digerlerine (2021) gore zihinsel durum ifadelerinin bilgi verici metinlerde anlamin kurulmasini zayif
bir sekilde etkilerken hikéaye edici metinlerde ise anlamin kurulmasin giiglii bir sekilde etkilemektedir. Buna ek
olarak hikéaye edici metinlerde yer alan zihinsel durum ifadelerinin siklig1 bilgi verici metinlerde yer alan zihinsel
durum ifadelerine kiyasla daha fazla oldugu belirtilmektedir. Bu nedenle de bilgi verici metinlere kiyasla hikéaye
edici metinlerin hatirlanmasinda daha fazla zihinsel durum ifadeleri kullanilmakta ve bu siirecte de zihin kurami
becerilerinin etkili oldugu ifade edilmektedir (Kim vd., 2021). Tiim bunlara baglh olarak benzer sekilde bu ¢aligma ile
hikaye edici metinlerde yer alan zihinsel durum ifadeleri anlamin kurulmasinda bilgi verici metinlere kiyasla daha
giiclii bir sekilde etki etmekte ve bu siiregte zihin kurami degiskeninin etkili oldugu disiiniilmektedir. Buna bagh
olarak okuyucularin hikaye edici metinleri anlama diizeyinin, bilgi verici metinleri anlama diizeyinden daha yiiksek
oldugu diistiniilmektedir.

Kelime hazinesi, zihin kurami ve dikkat degiskenlerinin hikaye edici metinde okudugunu anlama becerisinin
anlamli birer yordayicisi oldugu sonucuna ulagilirken bilgi verici metinde ise kelime hazinesi ve sozel ¢alisma bellegi
degiskenlerinin okudugunu anlama becerisinin anlamli birer yordayicisi oldugu sonucuna ulagilmistir. Buna ek olarak
hikaye edici ve bilgi verici metinlerin kelime hazinesi, zihin kurami, sozel ¢alisma bellegi ve dikkat degiskenleri ile
iligkili oldugu goriilmektedir. Hikaye edici metinde okudugunu anlama puani ile zihin kurami degiskenleri arasinda,
bilgi verici metinde okudugunu anlama puan ile kelime hazinesi degiskenleri arasinda diger degiskenlere kiyasla
daha ytiksek diizeyde bir iliski oldugu goriilmektedir. Yildirim ve digerleri (2011) tarafindan gergeklestirilen ¢aligma
sonucunda kelime bilgisi ile hikaye edici metni anlama arasinda orta diizeyde, kelime bilgisi ile bilgi verici metini
anlama arasinda yiiksek diizeyde iliski oldugu goriilmektedir. Buna ek olarak kelime bilgisinin bilgi verici metni
anlamay1 daha fazla anlamli diizeyde yordadig1 ¢alismanin sonuglar1 arasindadir. Tiim bunlardan hareketle hikaye
edici metinlerin anlagilmasinda zihin kurami becerileri, bilgi verici metinlerin anlagilmasinda ise kelime hazinesinin
daha 6nemli rol oynadig: diisiiniilmektedir.

Dikkat degiskeninin bilgi verici metinde okudugunu anlama becerisine kiyasla hikaye edici metinde okudugunu
anlama becerisi ile daha yiiksek diizeyde anlamli ve pozitif yonde bir iliskisi oldugu goriilmektedir. Belirtilen sonug
alanyazinda yapilan diger caligmalarin sonuglariyla benzerlik gostermektedir. Yildiz ve Cetinkaya (2017) tarafindan
gerceklestirilen ¢alismada okudugunu anlama becerisi ile dikkat becerisi arasinda pozitif yonde ve diisiik diizeyde
(r=.24, p<.01) bir iliski oldugu ifade edilmektedir. Oksiiz ve Akyol (2023b) tarafindan gerceklestirilen calismada én
bilgi, sozel ¢alisma bellegi ve dikkatin okudugunu anlama becerisi iizerindeki etkisi incelenmistir. Yapilan ¢aligma
sonucunda okudugunu anlamada meydana gelen degisimin %54’iiniin 6n bilgi, dikkat ve sozel calisma bellegi
tarafindan agiklanmaktadir. Buna ek olarak 6n bilgi (f=.38, p<.001), sozel ¢aligma bellegi (f=.31, p<.001) ve dikkat
(P=-28, p<.001) becerilerinin okudugunu anlama becerisinin anlamli birer yordayicis1 oldugu belirtilmektedir. Ergiil
ve digerleri (2022) tarafindan ¢aligma belleginin okuma akicilig1 ve okudugunu anlama performans katkisina iligskin
boylamsal bir ¢aligma gerceklestirilmistir. Arastirma sonucunda sozel ve gorsel ¢alisma bellegi puanlarinin okuma
akicilig1 ve okudugunu anlama basarisina farkl diizeylerde katki sagladig belirtilmistir. Mevcut aragtirmada ise sozel
caligma bellegi degiskeninin bilgi verici metinde okudugunu anlamanin anlaml bir yordayicist oldugu goriiliirken
hikéye edici metinlerde anlamli bir yordayicist olmadig goriilmiistiir.

Okudugunu anlama ve zihin kurami arasindaki iliskiye ve etkiye yonelik gerceklestirilen gesitli ¢aligmalarin
sonucuna benzer sekilde (Atkinson vd., 2017; DeNigris vd., 2022; Dore vd., 2018; Guajardo ve Cartwright, 2016;
Holmer vd., 2016; Kim vd., 2021; Pelletier ve Beatty, 2015; Strasser ve Rio, 2014) mevcut ¢alismada tek basina zihin
kuraminin okudugunu anlama becerisinin anlamli bir yordayicisi oldugu ve zihin kuraminin her iki metin tiiri ile
arasinda pozitif yonde anlamli ve orta diizeyde bir iliski oldugu sonucuna ulasilmistir. Buna ek olarak zihin kurami
becerileri gocugun sonraki okuma becerilerini de etkilemektedir (Atkinson vd., 2017; Guajardo ve Cartwright, 2016;
Pelletier ve Beatty, 2015). Tiim bunlara bagli olarak zihin kurami becerilerinin gelistirilmesinin 6nem arz ettigi
disiintilmektedir. Bu siiregte ise resimli ¢ocuk kitaplarinin kullanilmasi 6nerilmektedir.

Resimli ¢ocuk kitaplari, zihinsel durum ifadeleri, yanlis kani atfi, ironi ve igerigindeki resimler ile 6ykiide belirtilen
zihinsel durumlar1 aktarmasi yoniinden zengin bir kaynaktir (Dyer vd., 2000; Yilmaz, 2014). Cocuga okunan kitaplar,
onlar1 bagkalarmnin duygular1 hakkinda diisiinme, yonlendirme ve zihinsel durumlara dayanarak bagkalarinin
davranislarini yorumlama konusunda 6nemli bir egitim firsati sunmaktadir (Adrian vd., 2005; Cassidy vd., 1998;
Garner vd., 1997; Guajardo ve Watson, 2002; Symons vd., 2005).
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Zihin kurami becerilerinin gelistirilmesinde 6nemli bir diger nokta soézlii etkilesimdir. Zihin kurami becerileri
gelisiminin erken ¢ocukluk déneminde dil araciligiyla, ¢ocuklarin bagkalarinin zihinsel durum ifadelerine maruz
kalmasiyla basladig1 bilinmektedir (Nelson, 2005: 29). Bu nedenle ebeveynlere ve 6gretmenlere sozlii ve yazili iletisim
araciligryla zihin kurami becerilerini gelistirecek etkinliklerin iizerinde durulmasi &nerilmektedir. Bu noktada
resimli gocuk kitaplarinin etkilesimli okuma yontemiyle okunmasi 6nerilmektedir. Etkilesimli sesli okuma siirecinde
metindeki karakterlerin diisiincelerine, duygularina ve eylemlerine iliskin sorularin sorulmasi ¢ocuklar: zihinsel
durum ifadelerine maruz birakarak zihin kurami becerilerinin gelisimini desteklemektedir (Symons vd., 2005). Ayni
zamanda ¢ocuklara sosyal durumlara iligkin 6rnekler sunan ve karakterlerin duygularini, diisiincelerini, niyetlerini,
inanglarini ve arzularini ifade etmesini i¢eren kitaplarin (Aram vd., 2013) etkilesimli sesli okuma yontemi ile okunmasi
zihin kurami becerilerinin gelisimi i¢in benzer becerilerin deneyimlenmesine olanak saglayacag diistintilmektedir.

Buna ek olarak etkilesimli sesli okuma yontemi ile okunan resimli ¢ocuk kitaplarinin ¢ocuklarin kelime hazinelerini
zenginlestirdigi ve dil becerilerini gelistirdigi goriilmektedir (Akoglu vd., 2014; Arnold vd., 1994; Bigak¢1 vd., 2018;
Cohen vd., 2012; Cetinkaya vd., 2018; Hargrave ve Sénéchal, 2000; Opel vd., 2009; Ramsey vd., 2021; Simsek ve
Erdogan, 2015). Bu nedenle okudugunu anlama ve zihin kurami becerilerinde etkisi oldugu bilinen kelime hazinesinin
gelistirilmesinde resimli ¢ocuk kitaplarinin etkilesimli okuma yontemi ile okunmasi 6nerilmektedir.

Tiim bunlara bagl olarak 6gretmenlere, ebeveynlere ve arastirmacilara hikaye edici metinleri anlama becerilerinin
desteklenmesinde resimli ¢ocuk kitaplarinin etkilesimli sesli okunmasi 6nerilmektedir. Bu siirecte kitaplarda yer alan
karakterlerin diisiince ve duygularina iliskin sorularin sorulmasi zihin kurami becerilerinin gelistirmesine katki
sunacaktir. Bu da ¢cocuklarin metni daha derinlemesine anlamalarina ve karakterlerin bakis acilarini kavramalarina
katki saglayacaktir. Buna ek olarak etkilesimli okumanin ¢ocuklarin kelime hazinelerini gelistirdigi géz Oniine
alindiginda, etkilesimli okuma bilgi verici metinlerin anlagilmasini da destekleyecektir. Boylelikle ¢ocuklarin farkl
metin tiirlerini anlama becerilerinin giiglendirilmesine katki saglanacag: diisiiniilmektedir. Gelecekteki arastirmalarda
ise zihin kurami becerilerinin farkli yas gruplarinda ve sosyoekonomik diizeylerde okudugunu anlama tizerindeki
etkisi incelenebilir.
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Examining Reading Comprehension Skills in Different Text Types in
Terms of Theory of Mind Skills

Serpil ELALMIS", Fatih Cetin CETINKAYA

Introduction and purpose

It is known that students’ comprehension level of narrative texts is higher than that of informational texts.
However, there is no consensus in the literature regarding the factors playing a role in this difference. Theory of
mind skills are necessary for realizing a healthy and successful communication (Astington & Edward, 2010) as
well as for understanding verbal and written discourse (Kim et al., 2021). This study examines the effect of ToM on
the construction of meaning at different levels in narrative and informational texts. In addition, attention, verbal
working memory and vocabulary variables, which are known to have an effect on both theory of mind and reading
comprehension skills, were included in the study. In addition, the predictive and correlational relationship between
reading comprehension skills in different text types and the aforementioned variables were also examined in the study.

Literature Review

Studies conducted in this context show that ToM skills have an effect on listening comprehension skills (Jackson et
al.,2022; Kim, 2015, 2016, 2020; Sar1 & Altun, 2018) and reading comprehension skills (Atkinsonvd., 2017; DeNigris et
al., 2022; Dore et al., 2018; Guajardo & Cartwright, 2016; Holmer et al., 2016; Kim et al., 2021; Pelletier & Beatty, 2015;
Strasser & Rio, 2014). However, among the studies based on reading comprehension, there is no study conducted with
Turkish children on the effect of theory of mind on reading comprehension skills and the relationship between them.

Methodology

It is known that students’ comprehension level of narrative texts is higher than that of informational texts. However,
there is no consensus in the literature regarding the factors that play a role in this difference. In this study, the effect
of ToM on the construction of meaning at different levels in narrative and expository texts is examined. In addition,
attention, verbal working memory and vocabulary variables, which are known to have an effect on both ToM and
reading comprehension skills, were included in the study. In addition, the predictive and correlational relationship
between reading comprehension skills in different text types and the aforementioned variables were also examined
in the study. The current study was conducted in the relational survey model. The study group consisted of 148 third
grade primary school students. The students’ reading comprehension skills were measured using the False Analysis
Inventory (Akyol, 2006), theory of mind skills were measured using the Theory of Mind Tasks (Kontas & Ozsevgeg,
2015), vocabulary was measured using the Vocabulary Scale (Ilter, 2015), and verbal working memory was measured
using the Nonsense Word Repetition List (Akoglu & Acarlar, 2014). In the study, a narrative text titled “What Happens
to the Wasp” (Aydin & Demirel, 2010) was selected. The selected text consists of 204 words in total. There are 21
mental state expressions in the text. The informative text titled “The Sun” (Aslan, 2018) was selected for the study. The
selected text consists of a total of 233 words and contains a total of 7 mental state expressions.
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Results, conclusion and suggestions

In the present study; it is seen that theory of mind alone is a significant predictor of reading comprehension skills
in narrative and expository texts. As a result of the analysis conducted with the addition of various variables to the
analysis, it is seen that ToM is a significant predictor in narrative text but not in expository text. With ToM skills, the
reader is aware of the mental states of the characters in the story and can make inferences and judgments about their
intentions based on their mental representations (Pelletier & Beatty, 2015). According to Kim et al. (2021), mental
state expressions weakly affect the construction of meaning in expository texts, but strongly affect the construction
of meaning in narrative texts. In addition, it is stated that the frequency of mental state expressions in narrative texts
is higher than the frequency of mental state expressions in expository texts. Therefore, more mental state expressions
are used in the recall of narrative texts compared to informational texts, and it is stated that theory of mind skills are
effective in this process (Kim et al., 2021). Based on all these, similar to this study, mental state expressions in narrative
texts have a stronger effect on the construction of meaning compared to informational texts and it is thought that
the theory of mind variable is effective in this process. Accordingly, it is thought that readers’ comprehension level of
narrative texts is higher than their comprehension level of informational texts.

It was concluded that vocabulary, theory of mind and attention variables were significant predictors of reading
comprehension skills in the narrative text, while vocabulary and verbal working memory variables were significant
predictors of reading comprehension skills in the informational text. In addition, it is seen that narrative and expository
texts are related to vocabulary, theory of mind, verbal working memory and attention variables. It is seen that there
is a higher level of relationship between the reading comprehension score in the narrative text and theory of mind
variables, and between the reading comprehension score in the informational text and vocabulary variables compared
to other variables.

It is seen that the attention variable has a higher level of significant and positive relationship with reading
comprehension skills in narrative text compared to reading comprehension skills in expository text.

Ilustrated children’s books are a rich source in terms of conveying mental states (Dyer et al., 2000; Yilmaz, 2014).
Another important point in the development of ToM skills is verbal interaction. It is known that the development of
ToM skills begins in early childhood through language, when children are exposed to the mental state expressions
of others (Nelson, 2005: 29). For this reason, it is recommended that children’s picture books should be read with
the interactive reading method in the development of vocabulary, which is known to have an effect on reading
comprehension and ToM skills.

Arastirmanin Etik Izni

Caligmanin etige uygunlugu ve gerceklestirilebilmesi amaciyla Diizce Universitesi Bilimsel Aragtirma ve Yayin
Etik Kurulundan 11/01/2024 tarihli 2024/12 karar sayust ile “Etik Kurul 1zni” ve Bolu Il Milli Egitim Miidiirliigiinden
gerekli izinler alinmuistir

Arastirmacilarin Katki Orani

Birinciyazar (%50) ve ikinci yazar (%50) ¢alismaya esit katki saglamistir. Veri toplama siireci birinci yazar tarafindan
yiiritiilmiistiir. Ikinci yazar, caligmanin kavramsallastirilmasi, veri toplama siireci, verilerin analizi ve raporlanmasi
olmak tizere her adimda danigsman olarak rehberlik etmis; ayrica son okuma ve diizenleme asamalarinda katkida
bulunmustur.

Catisma Beyani

Yazarlar arasinda herhangi bir ¢ikar ¢atigmasi bulunmamaktadir.
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Tiirkiye'de Akic1 Okumay1 Gelistirmede Kullanilan Stratejilerin Etkililigi: Bir
Meta Analiz Calismasi

The Effectiveness of Strategies Used to Develop Reading Fluency in Tiirkiye: A Meta-Analysis Study

Gulizar NACAR
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Amag: Bu meta-analiz ¢aligmasimnin amaci, akict okumay gelistirmeye yonelik kullanilan strateji, yontem ve tekniklerin okuma basarisina etkisine iligkin
yapilan aragtirmalari bir araya getirerek bu strateji, yontem ve tekniklerin etkililigini ortaya koymaktir.
Yontem ve Araglar: Arastirma, 2000-2024 yillar1 arasinda yayimlanan deneysel ve yar1 deneysel calismalarin meta-analizine dayanmaktadir. Caligmalar YOK
Ulusal Tez Merkezi ve Google Akademik veri tabanlarindan taranmus, belirlenen kriterlere gore 7 yiiksek lisans tezi ve 9 doktora tezi olmak tizere toplam 16
caligma analize dahil edilmistir. Verilerin etkin bitytikliikleri hesaplanmus ve heterojenlik testi sonucuna gore rastgele etkiler modeli kullanilmustir.
Sonuglar: Bulgulara gore akici okumada kullanilan strateji, yontem ve tekniklerin akici okuma basaris tizerine etki bityiikliik degerleri pozitif yonde ve genis
diizeyde oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Akici okuma, Akici okuma stratejileri, Meta-analiz

ABSTRACT

Purpose: The purpose of this meta-analysis study is to synthesize the research conducted on the effects of strategies, methods, and techniques used to improve
fluent reading on reading achievement, and to reveal the overall effectiveness of these practices

Method and Materials: The study is based on the meta-analysis of experimental and quasi-experimental studies published between 2000 and 2024. The studies
were identified through research in the Council of Higher Education (YOK) National Thesis Center and Google Scholar databases. According to the inclusion
criteria, 16 studies—7 master’s theses and 9 doctoral dissertations—were included in the analysis. Effect sizes were calculated, and based on the heterogeneity
test results, the random-effects model was applied.

Results: The findings indicated that the strategies, methods, and techniques used to improve reading fluency had a large, positive effect on reading fluency
performance.
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GIRIS

Okuma giinliik hayatta sikga kullanilan bir beceridir. Okuma, “6n bilgilerin kullanildigi, yazar ve okuyucu
arasindaki etkili iletisime dayali uygun bir yontem ve amag¢ dogrultusunda, diizenli bir ortamda gergeklestirilen
anlam kurma siireci” olarak tanimlamaktadir (Akyol, 2020, s.1). Okumanin ilk tanimlarinda anlam boyutu goz
ard1 edilirken; zamanla ve yapilan ¢alismalarin da katkisiyla “yeni bir anlama ulagma ¢abas1” olarak ifade edildigi

goriilmektedir (Keskin ve Bastug, 2013). Okuma, kelimelerin sadece seslendirilmesiyle ilgili bir siire¢ degildir, ayn
zamanda anlamlandirilmasini da icerir.

Etkili bir okuma icin sozciiklerin seslendirilmesinden 6te dogru bir anlam kazanmasi da 6nemlidir. Cagin
gereksinimlerine ayak uydurabilmek, gelismeleri takip etmek ya da bilgi edinebilmek i¢in etkili bir okuma becerisine
sahip olmak 6nemlidir. Ayni zamanda bu becerinin bireylerin akademik basarilari, mesleki kariyerleri ve kisisel
gelisimleri tizerinde de 6nemli bir etkiye sahip oldugu séylenebilir (Bas ve Sahin, 2012; Giingor, 2009; Cetinkaya,
Ulper ve Yagmur, 2015; Yildiz, 2013).

Alan yazin incelendiginde okuma ile ilgili bircok ¢aligma oldugu goriilmektedir. Yapilan ¢aligmalarda okuma
becerisinin akademik basar1yr olumlu yonde etkiledigi gortlmistiir (Aydogdu, 2012; Karadag, 2022; Kizgin ve
Bastug, 2020; Yildiz, 2013). Ancak etkili bir okuma becerisi metinleri okuyabilmekle sinirli degildir. Ayn1 zamanda
dogru, uygun bir hizda ve vurgu ve tonlamaya dikkat ederek okumay1 gerektirir ki bu durum da akic1 okuma ile
a¢iklanabilir. Akic1 okuma “noktalama isaretleri, vurgu ve tonlamalara dikkat edilen, geriye doniis ve kelime tekrarina
yer verilmeyen, heceleme ve gereksiz duruslar yapilmayan, anlam iinitelerine dikkat edilerek, konusurcasina” yapilan
okumadir (Akyol, 2020, s.4).. Akici okumada ti¢ 6nemli kavramdan bahsedilebilir:

Akici1 Okuma

y .
y Prozodi

Okuma

Dogru Hiz1
Okuma

Sekil 1: Akic: Okumanin Bilesenleri (Bastug, 2021)

Dogru okuma, metnin anlagilabilmesi i¢cin 6nemli kriterlerden biridir. Metnin dogru anlasilabilmesi i¢in dogru
okuma becerisine sahip olmak gereklidir. Bu bakimdan akic1 okumada dogrulugu ilk kosul olarak kabul eden goriisler
bulunmaktadir (Samuels, 1979).

Dogru okuma, kelime tanima ve kelimeyi ayirt etme ile miimkiin olabilmektedir. Kelime tanimanin okuma yazma
ogretimi siirecinde etkili bir sekilde kazandirilmasi olduk¢a 6nemlidir (Bastug, 2021). Kelimeyi ayirt etme ise daha
¢ok kelimenin dogru anlagilmasiyla ilgilidir (Akyol, 2020). Bir metnin %90-95’inin dogru okunmasi gerekmektedir
(Rasinski, 2004). Okuma hatas1 yapan bireylerin okuma becerilerinin endise diizeyinde oldugu soylenebilir. Okuma
hiz1 ise akici okuma igin 6nemli boyutlardan biridir. Ogrenciler metni hizli okuduklarinda metnin igindeki anlamlari
kagirabilirler. Yavas okuduklarinda ise metnin bagini unutabilir. Bu bakimdan metni uygun bir hizda okumak, anlamak
icin de sart kabul edilebilir. Ogrencilerden fazla ¢aba sarf etmeden ve kelimeler iizerinde fazla vakit harcamadan
uygun bir hizda okumasi beklenir; bu durum ise otomatiklik ile agiklanabilir (Samuels ve Flor, 1997).

Akici okumanin {iglincii boyutu olan prozodi ise “perde, tonlama, ritim, zamanlama gibi dilsel iletisimin
merkezinde yer alan bir 6zellik” olarak tanimlanmaktadir (Lynott ve Connell, 2010, s.1108). Prozodik okumada
kelimenin anlamina ve yerine vurgu yaptigi, dikkat gekici bilgileri vurguladig: i¢in anlamaya da yardimci oldugu
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distiniilmektedir (Whalley ve Hansen 2006). Dogru ve uygun hizli okumanin yani sira prozodik okuma da anlama
i¢cin kiymetlidir. Dogru okuma, okuma hizi ve prozodi becerilerinde yasanan eksiklikler 6grencilerin hem akici
okuma becerilerinde hem de okudugunu anlama becerilerinde sorunlar yasamasina neden olabilmektedir. Bu
bakimdan egitim 6gretim hayatinin temelinde bu becerilerin 6grencilere etkili bir sekilde kazandirilmas: olduk¢a
6nem kazanmaktadir.

Akic1 okuma 6grencilerin hem anlama becerilerini hem de motivasyonlarini etkileyebilmektedir. Okuma becerisi
kazanmisbir 6grenciderslerinde dahabasarili olup motivasyonu artarken okumabecerisi zayif olan 6grencilerin dersleri
anlamada ve takip etmekte zorlandig1 goriilebilir; bu durum ise onlarin motivasyonlarini olumsuz etkileyebilecektir.
Bir¢ok alanda etkisini gosteren akici okuma becerisinin kazandirilmast igin farkl stratejiler bulunmaktadir. Bunlardan
bazilarina tekrarli okuma, eko okuma, esli okuma, paylasimli okuma, koro okuma, ndrolojik etki yontemi 6rnek olarak
verilebilir (Bastug, 2021). Okumada giigliik ¢eken 6grenciler i¢in bu strateji ve yontemlerden birinin kullanilabilecegi
gibi birden fazla strateji ve yontem birlikte de kullanilabilmektedirler.

Akic1 okumayla ilgili yapilan ¢alismalar 6zellikle Ulusal Okuma Paneli (National Reading Panel, 2000) sonrasi 6nem
kazanmis ve bu alanda yapilan ¢alismalarin sayisinda artis goriilmiistiir. Yine Sur ve Caliskan (2023), ¢alismasinda
2000 yilindan itibaren okuma akicilig1 @izerine yapilmis ¢aligmalarin sayisinda artis oldugu ifade etmislerdir. Bu
nedenle 2000 yilindan itibaren yapilan arastirmalarin bu ¢aligmaya dahil edilmesinin faydali olacag: disiiniilmiistiir.

Akict okumada kullanilan stratejilerin etkililigi tizerine bir¢ok c¢alisma yapilmistir. Yapilan galigmalar: belirli
kriterler baglaminda ele alip degerlendiren ¢aliymalar da bulunmaktadir. Sur ve Caliskan (2023), ¢alismalarinda
akici okuma iizerine hazirlanmis makalelerin yillara ve atiflara gore dagilimini, ortak yazar-yazar ag yapisini, ortak
liniversite ag yapisini, ortak atif kaynak ag yapisini, ortak anahtar kelime yapisini incelemislerdir. Bakan ve Celebi
(2022) ise galismalarinda akici okuma iizerine yapilmis tezleri yayimlandig: yil, konu alani, enstitii, {iniversite,
yontem, anahtar sozciikler ve ¢aligma grubuna gore makaleleri ise enstitii disinda ayni kategoriler altinda ele almis
ve yorumlamislardir. Yine akici okuma becerisi {izerine yapilan ¢aligmalarin ele alindigy, siniflandirildigy ya da
yorumlandig1 benzer ¢alismalara rastlanilmaktadir (Dilsiz, 2024; Giirkaner ve Giiven, 2020; Oncii ve Sahin, 2023;
Zahide Akkus, 2020;).

Okudugunu anlamay1 gelistirmede kullanilan strateji, yontem ve tekniklerin okudugunu anlama basarisina
etkisinin incelen ¢alisma ile (Yunus, 2017) karsilagilmis ancak akici anlamay gelistirmede kullanilan strateji, yontem
ve tekniklerin etkisinin incelendigi bir ¢calismaya rastlanmamuistir. Bu sebeple akici okuma ile ilgili yapilmis caligmalar:
belirli dl¢iitler cercevesinde birlestirilerek akici okuma stratejilerinin kullaniminin etkililigini aragtiran ¢aligmalarin
eksikligi gozlemlenmistir. Bu ¢aligmanin, akici okumay gelistirmek igin kullanilan yontem, strateji ve tekniklerin
etkililigi hakkinda genel bir sonug ortaya koymas1 bakimdan 6nemli oldugu disiiniilmektedir.

Bu arastirmada, akic1 okumada kullanilan stratejilerin akici okuma basarisina etkisi hakkinda genel bir goriis elde
etmek amaglanmigtir. Bu genel amag gergevesinde asagida verilen alt amaglara cevap aranmustir.

1. Akici okuma stratejilerinin genel etkililik diizeyi nedir?
2. Akici okumada kullanilan her bir stratejilerinin etkililik diizeyi nedir?

3. Akict okuma becerisinin gelistirilmesi ile ilgili yapilan ¢aligmalarin simif diizeyine gore farklilasma durumu
nedir?

YONTEM

Arastirma Deseni

Bu ¢aligmada, akici okuma bagarisini gelistirmeye yonelik strateji, yontem ve tekniklerin etkililigini inceleyen
deneysel aragtirmalar meta-analiz yontemiyle bir araya getirilmis ve bu ¢alismalarin bulgular: ortak bir ¢ercevede
degerlendirilmistir. Bu arastirma i¢in uygun bir yontem olan meta-analiz “belirli bir konu ile ilgili yapilmis birincil
calismalarin belirli 6lgiitlere gore segilerek sonuglarinin birlestirilmesinde kullanilan bir arastirma sentezi’dir (Kanadly,
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2021, s.1). Bu ¢alismada, ¢alismalarin etki bityiikliiklerinin hesaplanmasina ve genel bir sonuca ulagilmasina olanak
tanidig1 icin meta-analiz yontemi tercih edilmistir.
flgili Calismalarin Toplanmasi

Akic1 okumada kullanilan stratejilerin akic1 okuma basarisina etkisini belirleyebilmek amaciyla, 1 Ocak 2000 ile 1
Mart 2024 tarihleri arasinda akici okuma ile ilgili yapilmis olan makaleler, yiiksek lisans ve doktora tezlerinden nicel
olan ¢aligmalar arastirma kapsaminda incelenmistir. Bu alanda yapilmis ¢aligmalara ulagmak i¢in asagidaki adimlar
izlenmistir:

o Yiiksek Ogretim Kurulu (YOK) Ulusal Tez Merkezinde 6zetinin iginde “akici okuma” anahtar sozciigiinii
bulunduran tezlerin taramasi yapilmistir. Toplam 121 yiiksek lisans ve doktora tezine ulagilmstir.

o Google Akademik internet arama motoru tiizerinden baghgin iginde “akici okuma” anahtar soézctgiinii
bulunduran makalelerin taramasi yapilmistir. Toplam 136 bilimsel makaleye ulagilmistir.

Tarama sonucunda 257 ¢aligmaya ulagilmistir. Ulasilan bu ¢alismalardan élgiitlere uymayanlar arastirmaya dahil
edilmemistir. Aragtirmaya dahil edilen ¢aligmalar asagidaki ol¢iitlere gore belirlenmistir:

o Calismada akici okuma stratejilerinin akici okuma basarisina (okuma hizina) etkisinin olgiilmesi,
o Deneysel ya da yar1 deneysel ¢aligmalardan elde edilmis bulgulara yer verilmesi,
o Calismanin standartlastirilmis etki bityiikliigiiniin hesaplanmasi igin yeterli veriye sahip olmasi,

o Tiirkiyede ana dili Tiirkge olan, ilkokul 1, 2, 3 ve 4. sinif 6grencileri ile yiiriitiilityor olmasi, (4+4+4 sistemine
gecilmeden Once 5. siniflar da bu diizeyde yer almaktaydi, ancak bu siif diizeyinde herhangi bir ¢alismaya
rastlanmamustir.),

o Caligilan 6grenci grubunun fiziksel ya da zihinsel herhangi bir engeli olmamasina ragmen okuma giigliigii olan
6grencilerden olusmus olmasi (6zel 6grenme giicliigii olan bireylerle yapilan ¢alismalar dahil edilmemistir),

Google Akademik internet arama motoru {izerinden ulagilan 136 bilimsel makale 6l¢iitlerin bazilarini saglamamasi
nedeniyle aragtirmaya dahil edilememistir. Dahil edilme 6lgiitlerini saglayan 7 tane ytiksek lisans tezi ve 9 tane doktora
tezi aragtirmanin 6rneklemini olusturmustur. Orneklemi olusturan bu ¢alismalarin kiinyeleri asagidadur:

Tablo 1: Yiiksek Lisans Tezleri

1 Akyol, M. (2014). Yapilandirilmis akici okuma yonteminin tigiincii sinif 6grencilerinin akici okuma ile okudugunu
anlama becerilerine etkisi. Yiiksek lisans tezi, Nigde, Universitesi, Nigde.

2 Yazicy, T. (2018). Yankil okuma (eko okuma) stratejisinin kullaniminin ilkokul tiglincii sinif 6grencilerinin okuma
diizeyini gelistirmeye etkisi. Yiiksek lisans Tezi, Istanbul Aydin Universitesi, Istanbul.

3 Oztiirk, M. (2019). Kelime duvari yénteminin ilkokul 4. sinif grencilerinin akici okuma ve okudugunu anlama
becerilerine etkisi. Yiiksek lisans Tezi, Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi, Bolu.

4 Yilmaz Alkan, Z. (2019). {lkokul dérdiincii sinif dgrencilerinin akici okuma becerilerini gelistirmede tekerlemelerin
etkisi. Yiiksek lisans Tezi, Ordu Universitesi, Ordu.

5 Babacan, K. (2020). Okuyucu tiyatrosunun ilkégretim 4. sinif 6grencilerinin akici okuma ve okudugunu anlama
becerilerine etkisi. Yiiksek lisans Tezi, Gazi Universitesi, Ankara.

6 Karaoglu, A. (2021). Dijital hikaye olusturmanin ilkokul dérdiincii sinif 6grencilerinin akict okuma becerilerine etkisi.
Yiiksek lisans tezi, Ordu Universitesi, Ordu

7 Diigeroglu, M. (2022). Elektronik kitaplarla yapilan serbest okuma etkinliklerinin, ilkokul birinci sinif 6grencilerinin

akic1 okuma becerileri ile okuma tutumuna etkisi. Yiiksek lisans tezi, Kirikkale Universitesi, Kirikkale.

Tablo 2: Doktora Tezleri

1 Keskin, H.K. (2012). Akic1 okuma yontemlerinin okuma becerileri tizerindeki etkisi. Doktora Tezi, Gazi Universitesi,
Ankara.
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2 Kaya Tosun, D. (2018). Okuma ¢emberlerinin okudugunu anlama, akic1 okuma, okuma motivasyonu ve sosyal
beceriler {izerindeki etkisi ve okur tepkilerinin belirlenmesi. Doktora Tezi, Pamukkale Universitesi, Denizli.

3 Ceyhan, S. (2019). Etkilesimli sesli okumanin 6grencilerin okudugunu anlama, okuma motivasyonu ve akici
okumalarina etkisi. Doktora Tezi, Gazi Universitesi, Ankara.

4 Akyol, M. (2020). Okuma siirecinde prozodik ve anlam iiniteleri ile okuma etkinliklerinin akic1 okuma ve anlama
becerilerine etkisi. Doktora Tezi, Necmettin Erbakan Universitesi, Konya.

5 Keles, C. (2020). Ebeveyn destekli okuma miidahale programinin ilkokul 6grencilerinin akici okuma ve okudugunu
anlama becerilerine etkisinin incelenmesi. Doktora Tezi, Marmara Universitesi, Istanbul.

6 Giirer, N. (2020). Yaratic1 okuma etkinliklerinin ilkokul 4. sinif 6grencilerinin okudugunu anlama, yaratict okuma,
akict okuma ve elestirel okuma becerilerine etkisi. Pamukkale Universitesi, Denizli.

7 Kultas, E. (2022). Anahtar kelime oyunlarinin 6grencilerin okudugunu anlama ve akici okuma becerileri ile okuma
tutumlar tizerindeki etkisi. Doktora Tezi, Gazi Universitesi, Ankara.

8 Yagar Saglik, Z. (2022). Web 2.0 araglariyla desteklenen kelime 6gretiminin kelime bilgisi, okudugunu anlama ve akici
okuma becerilerine etkisi. Doktora Tezi, Gazi Universitesi, Ankara.

9 Kandemir, M. (2023). Ilkokul tiirkge dersinde dijital hikdye kullaniminin 4. sinif dgrencilerinin akici okuma,

okudugunu anlama ve yazma becerilerine etkisi. Doktora Tezi, Anadolu Universitesi, Eskisehir.

o Dahil edilme kriterlerini saglayan ¢alismalardan Keskine (2012) ait doktora ¢alismasinda ti¢ farkli akici okuma
stratejisinin etkililiginin test edildigi ve strateji etkililigine iliskin farkli sonuglar iiretildigi belirlenmistir. Bu
nedenlebucaligmada, etkisiayriayritestedilen stratejiler meta-analizde i farkli caligma gibi degerlendirilmistir.

o Ceyhan (2019), calismasinda 2 deney grubu ile ¢alismistir. Sesli okuma stratejisini, birinci deney grubunda
aragtirmaci, ikinci deney grubunda ise 6gretmen uygulamstir. Iki grup arasinda anlamh fark olmadigi icin
arastirmacinin uyguladigi grubun sonuglar: analize dahil edilmistir.

Verilerin Analizi

Meta-analize dahil edilecek ¢aligmalar belirlendikten sonra ¢calismalarin sonuglariistatistiksel olarak birlestirilmistir.
Bu siirecte Comprehensive Meta-Analysis V3.0 (CMA) yazilimi deneme siiriimiinden yararlanilmistir. Calismada
etki biytikliiklerini hesaplamak i¢in her aragtirmadaki deney ve kontrol gruplarinin aritmetik ortalamalari, standart
sapmalar1 ve orneklem biiyiikliikleri yazilima girilmistir. Ilgili caligmalarda yer alan 6ntest-sontest verileri dikkate
alarak etki buytklikleri ayri ayr1 hesaplanmustir. Etki buytklikleri hesaplanirken Hedgess g kullanilmistir.
Caligmalarin etki biiyiikligt siniflandirilirken genellikle asagidaki 6lgek kullanilmaktadir. Bu 6l¢ek hem Cohen’s d
i¢cin hem de Hedges’s g i¢in de kullanilabilmektedir (Dinger, 2021: 35):

o .15 < Etki derecesi (g ya da d) < .15 6nemsiz diizeyde

o .15 < Etki derecesi (g ya da d) < .40 kiigiik diizeyde

o .40 < Etki derecesi (g ya da d) <.75 orta diizeyde

o .75 < Etki derecesi (g ya da d) < 1.10 genis diizeyde

o 1.10 < Etki derecesi (g ya da d) < 1.45 ¢ok genis diizeyde
o 1.45 < Etki derecesi (g ya da d) mitkemmel diizeyde.

Caligmalarin bireysel etki biiyiikliikleri analiz edildikten sonra homojenlik/heterojenlik testi yapilmustir.
Homojenlik/heterojenlik testi, bireysel etki bityiikliiklerinin genel etki bityiikligii katsayis1 etrafinda normal dagilip
dagilmadigini1 gésteren bir analizdir. Bu bakimdan normallik testine benzetilebilir (Dinger, 2021:49). Yapilan test
sonucunda Q degeri 73,131, df 17 ve p degeri 0,00dir. p degerinin 0,05 ten kii¢iik olmasi ¢aligmalar arasinda anlaml
bir fark oldugunu goéstermis ve ¢aligmanin heterojen yapiya sahip oldugu anlasilmistir. Bu durumda da ¢alismanin
genel etkinin Rastgele Etkiler Modeline gore hesaplanmasina karar verilmistir. Rastgele Etkiler Modelinin temel
varsayimi, meta-analize dahil edilen ¢aligmalarin yalnizca tesadiifi hatalardan degil, ayn1 zamanda caligmalara
ozgii farkliliklar (6rneklem ozellikleri, uygulama siiregleri, 6lgme araglar1 vb.) nedeniyle de farkli etki bityiikliikleri
tiretebilecegidir. Dolayisiyla hesaplanan genel etki, sabit etkiler modelinde oldugu gibi tek bir evrensel etkiyi degil,
galismalarin dagilimina dayali ortalama etkiyi yansitmaktadir (Borenstein ve ark., 2009).
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BULGULAR VE YORUM

Bu béliimde, aragtirmanin problemlerine ait bulgular ii¢ bashk altinda sunulmustur. ilk olarak akici okuma
stratejilerinin genel etkililik diizeyine, ardindan her bir strateji, yontem ve teknigin etkililik diizeyine ait bulgulara
yer verilmistir. Ugiincii baglik altinda ise ele alinan bu ¢aligmalarin sinif diizeyine gore farklilasma durumuna iliskin
bilgiler sunulmustur.

Akic1 Okuma Stratejilerinin Genel Etkililik Diizeyine Ait Bulgular ve Yorum

Caligmanin bu boliimiinde akici okumayi gelistirmeye yonelik kullanilan strateji, yontem ve teknigin genel etki
biiyiikliigii ve diizeyine ait bilgilere yer verilistir.

Tablo 3: Akic: Okumada Kullanilan Strateji, Yontem ve Tekniklerin Akict Okuma Basarisina Genel Etkisine Ait Bulgular
Genel Etki Genel Etki Etki Biiyiikliigii =~ Heterojenlik Testi

Biyiiklugii = Biiyiikliigii Giiven Aralig1

Diizeyi Alt Ust Q- P-value I-
value squared
Rastgele Etkiler 8 0,172 0,975 Genis Diizeyde 0,638 1,312 73,131 0,000 76,754
Modeli

Tablo 3’te galigmalarin rastgele etkiler modeline gore; 0,172 standart hata ve %95’lik giiven araliginin alt sinir1
0,638 ve tist sinir1 1,312 ile ortalama etki biyiikliigii degerinin 0,975 olarak hesaplandig: goriilmektedir. Caligmalarin
hesaplanan Q degeri 73,131 ve p<0,00dir. Bu verilere gore, akici okumada kullanilan strateji, yontem ve tekniklerin
akic1 okuma basarisi tizerine etki biiyiikliik degerleri pozitif yonde ve genis diizeydedir.

Akic1 Okumada Kullanilan Her Bir Stratejilerinin Etkililik Diizeyine iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmada, ¢alismalarin ortalamasi, standart sapmasi ve érneklem sayilari gibi veriler kullanilarak akici okuma
stratejilerinin etkinligi incelenmistir. Veriler CMA yazilimiyla analiz edilmis ve analiz sonucunda elde edilen
Hedges'in etki biiytikliigii, standart hata, varyans ve %95 giiven aralig1 i¢in minimum ve maksimum degerler Tablo
4’te sunulmugtur.

Tablo 4: Arastirmalarda Kullanilan Strateji, Yontem ve Tekniklerin Akict Okuma Basarisina Etkililigine Ait Bulgular

Kullanilan Hedges’g %95 GA
Strateji, Yontem i Etki Biiyiikliigii =~ Standart  Varyans  Min. Max.
ve Teknikler Biiyiikliigii =~ Diizeyi Hata Deger  Deger

Akyol, 2014 Yapilandirilmig 4,29 Miikemmel 0,84 0,71 2,64 5,95
okuma diizeyde

Keskin, 2012 B Koro okuma 2,47 Miikemmel 0,58 0,34 1,33 3,61
diizeyde

Kandemir, 2023 Djjital okuma 2,09 Miitkemmel 0,36 0,13 1,38 2,80
diizeyde

Keskin, 2012 A Esli okuma 1,92 Mitkemmel 0,54 0,29 0,86 2,97
diizeyde

Yilmaz Alkan, Tekerleme 1,44 Cok genis 0,33 0,11 0,78 2,09
2019 diizeyde

Keles, 2020 Ebeveyn Destekli 1,38 Cok genis 0,53 0,28 0,33 2,42
Okuma diizeyde

Oztiirk, 2019 Kelime Duvari 1,15 Cok genis 0,32 0,11 0,52 1,79
diizeyde
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Akyol, 2020 Anlama Uniteleri 1,05 Genis diizeyde 0,33 0,11 0,40 1,70
Giirer, 2021 Yaratic1 Okuma 0,85 Genis diizeyde 0,26 0,07 0,34 1,35
Tosun, 2018 Okuma Cemberi 0,74 Orta diizeyde 0,24 0,06 0,28 1,21
Diigeroglu, 2022  Elektronik 0,72 Orta diizeyde 0,37 0,13 0,00 1,44
Kitaplarla Serbest
Okuma
Karaoglu, 2021 Dijital Okuma 0,61 Orta diizeyde 0,44 0,19 -0,25 1,47
Yazicy, 2018 Eko Okuma 0,59 Orta diizeyde 0,39 0,15 -0,17 1,35
Keskin, 2012 Yapilandirilmis 0,49 Orta diizeyde 0,26 0,07 -0,03 1,01
Yasar Saglik, 2022 Web 2.0 0,39 Kigiik diizeyde 0,28 0,08 -0,15 0,94
Araglarryla Kelime
Ogretimi
Babacan, 2020 Okuyucu 0,32 Kigiik diizeyde 0,36 0,13 -0,39 1,03
Tiyatrosu
Ceyhan, 2019 Etkilesimli Sesli 0,03 Onemsiz diizeyde 0,30 0,09 -0,56 0,63
Okuma
Kultas, 2022 Anahtar Kelime -0,16 Onemsiz diizeyde 0,28 0,08 -0,71 0,38
Oyunu

Tablo 4’ten yola ¢ikarak yapilandirilmis okuma, koro okuma, dijital okuma, esli okuma yontemlerinin etki
diizeyinin miikemmel diizeyde; tekerleme, ebeveyn destekli okuma ve kelime duvari yonteminin ¢ok genis diizeyde;
anlama tiniteleriyle akic1 okuma ve yaratic1 okuma yonteminin genis diizeyde; okuma ¢emberi, elektronik kitaplarla
serbest okuma, dijital okuma, eko okuma, yapilandirilmis okuma yonteminin orta diizeyde; Web 2.0 araglariyla
kelime 6gretimi ve okuyucu tiyatrosu yonteminin kiigiik diizeyde; etkilesimli sesli okuma ve anahtar kelime oyunu
yonteminin ise dnemsiz diizeyde etkili oldugu goériilmektedir.

Calismalarin Sinif Diizeyine Gore Farklilasma Durumuna iliskin Bulgular ve Yorum

Calismalarin sinif diizeyine gore farklilasma durumuna ait bilgiler Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5: Calismalarin Sinif Diizeyine Gore Frekanslar

Calismalar Sinif Diizeyi Frekans %
Akyol, 2020 1. staf 2 12,5%
Diigeroglu, 2022

Babacan, 2020 2. sinaf 3 19%
Ceyhan, 2019

Keles, 2020

Yazici, 2018 3. siaf 2 12,5%
Akyol, 2014

Tosun, 2018

Kultas, 2022

Yasar Saglik, 2022 4. siuf 9 56%
Karaoglu, 2021

Keskin, 2012

Kandemir, 2023

Yilmaz Alkan, 2019

Oztiirk, 2019

Giirer, 2021
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Tablo 5’ten yola ¢ikarak 1. sinif diizeyinde 2 (12,5%), 2. sinif diizeyinde 3 (19%), 3. sinif diizeyinde 2 (12,5%) ve 4.
sinif diizeyinde 9 (56%) ¢aligma oldugu goriilmektedir.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu aragtirmada, akici okuma becerisini kazandirmak i¢in kullanilan strateji, yontem ve tekniklerin etkisini
ortaya koymak amaciyla ilgili deneysel ¢aligmalar incelenmistir. Elde edilen bulgular ise ilgili literatiir ¢ergevesinde
tartigtlmagtir.

Akic1 okumada kullanilan strateji, yontem ve tekniklerin akici okuma basarisi tizerine genel etki biiytiklitk
degerlerinin pozitif yonde ve genis diizeyde oldugu sonucuna ulagilmistir. Meta analizde yer alan calismalar, strateji
kullanilan deney grubunun kontrol grubuna goére anlamli derecede daha basarili oldugunu ortaya koymustur.
Ulkemizde bu alanda yapilan meta analiz ¢alismalarinin pek fazla bulunmadig ancak bireysel calismalarin, strateji,
yontem ve teknik kullaniminin akic1 okuma basarisini olumlu yonde etkiledigini gosterdigi goriilmektedir (Ceyhan,
2019; Keskin, 2012; Kodan ve Akyol 2018; Palmer, 2010; Sahin ve Bastug, 2020; Yilmaz, M. 2008; Sidekli ve Yangin,
2005; Cayc1 ve Demir, 2006; Yilmaz, 2009; Ozkara, 2010 Taskaya, 2010; Uzunkol, 2013; Celiktiirk, Sezgin ve Akyol,
2015; Gorgiin, 2018; Akyol ve Sever, 2019). Bu durum, akic1 okuma strateji, yontem ve tekniklerin kullanilmasinin
akici okuma basarisini gelistirebildigini gostermektedir.

Kullanilan her bir stratejinin akic1 okuma becerisi tizerine etkisinin incelendigi bu arastirmada, birgok farkli
akict okuma stratejisine (koro okuma, esli okuma, yapilandirilmis okuma vb.) rastlanmistir. Calismalarda ele
alinan stratejilerin her biri farkli oldugu i¢in strateji, yontem ve teknikler arasinda karsilagtirma yapilamamistir. Bu
calismada yapilandirilmis okuma, koro okuma, dijital okuma ve esli okumanin mitkemmel diizeyde, eko okumanin
ise orta diizeyde akici okuma basarisini gelistirmede etkili olduguna ulagilmistir. Fakat alan yazinda akici okuma
calismalar1 icerisinde en ¢ok kullanilan akici okuma stratejilerinin sirasiyla; tekrarli okuma, eko okuma ve esli
okuma oldugu tespit edilmistir (Oncii ve Sahin, 2023). Tekrarli okuma stratejisi, grencilerin kelime tanima
becerisini otomatiklestirmelerine olanak tanidig1 i¢in arastirmacilar tarafindan sik¢a tercih edilebilir. Akici okuma
arastirmalari i¢inde en ¢ok kullanilan tekrarli okuma stratejisine ise bu ¢alismada rastlanmamistir. Bunun sebebi
ise bu arastirmanin oSl¢iitlerini saglayan tekrarli okuma stratejisinin yer aldig1 ¢aligmanin bulunmamasidir. Fakat
alan yazinda farkli arastirma yontemleriyle (durum galigmasi, eylem arastirmasi, tek denekli arastirma vb.) tekrarli
okuma stratejisinin etkililigi ortaya koyan bir¢ok ¢aliyma bulunmaktadir (Cayc1 ve Demir, 2006; Yilmaz, 2009; Akyol
ve Yildiz, 2010; Taskaya, 2010; Ekiz, Erdogan ve Uzuner, 2011; Diindar ve Akyol, 2014; Peksoy, 2018). Yine bazi meta
analiz galigmalar, tekrarli okuma stratejisinin, okumada giigliik yasayan 6grencilerin akic1 okuma becerilerini olumlu
yonde etkiledigini ortaya koymustur (Chard, Vaughn ve Tyler, 2002; Lee ve Yoon, 2017). Buradan hareketle ¢alisma
grubuna, katilimcr sayisina, sinif diizeyine ve yonteme uygun strateji se¢imin 6grencilerin akici okuma becerilerini
gelistirmede etkili olabilecegine ulasilabilir.

Akic1 okuma becerisini gelistirmeye yonelik meta-analiz ¢alismalarinin ilkokulun tim sinif diizeylerinde
yuritiildigi ve en ¢ok 4. sinif 6grencileriyle gergeklestirildigi goriilmiistiir. Bu sonug, 6nceki derleme ¢aligmalariyla
benzerlik gostermektedir (Akkus, 2022; Maden, 2020; Yildiz ve Aydogmus, 2021). 4. sinifin “okumay1 6grenme”
evresinden “6grenmek i¢in okuma” evresine gegiste kritik bir donem oldugu diisiniildigiinde (Chall, 1983),
calismalarin en ¢ok 4. siifta uygulanmasi beklenen bir durumdur. Chall (1983) ¢aligmasinda, okuma 6gretimini
asamalandirarak, 1. ve 2. siniftaki 6grencilerin okumay1 6grenme siirecinde daha ¢ok dilin alfabetik yapisini, harf-
ses iligkisini ve kelimelerin kodunu kavramaya ¢alistiklarini, 3. smnifta ise akici okuma becerilerini gelistirmeye
odaklandiklarini ifade eder. Ona gore, 4. siniftaki 6grencilerden akici okuma becerilerinden ¢ok okudugunu
anlama becerilerine odaklanmalar1 beklenmektedir. Dolayisiyla, akici okumanin tamamlanarak okudugunu anlama
becerisine gecis agisindan kritik bir esik olan 4. sinifta, 6grencilerin akici okumada yasadiklar giicliikler daha belirgin
hale gelmektedir. Bu durum, okuma giigliigiinii gidermeye yonelik ¢aligmalarin daha ¢ok 4. simif 6grencileriyle
gerceklestirilmesinin bir nedeni olarak soylenebilir.

Bu ¢alismada, akici okuma becerisinin gelistirilmesinde kullanilan strateji, yontem ve tekniklerin etkililigi
incelenmistir. Elde edilen bulgularda strateji, yontem ve tekniklerin akici okuma becerisini gelistirmede pozitif
yonde ve genis diizeyde etkili oldugu sonucuna ulagilmistir. Kullanilan her bir stratejinin akic1 okuma becerisini
gelistirmede etkili oldugu; bununla beraber yapilandirilmis okuma, koro okuma, dijital okuma ve esli okumanin
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mitkemmel diizeyde etkili oldugu tespit edilmistir. Ele alinan ¢alismalarda tiim sinif diizeylerine (1, 2, 3. ve 4. sinif)
rastlanmustir fakat 4. sinifta, 6grencilerin akici okumada yasadiklar: giigliiklerin daha belirgin hale gelmesinin de
etkisiyle ¢aligmalarin en gok 4. sinif 6grencileriyle gergeklestirildigi gorilmustiir.
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EXTENDED ABSTRACT

The Effectiveness of Strategies Used to Develop Reading Fluency in
Tiirkiye: A Meta-Analysis Study

Giilizar NACAR

Introduction and Purpose

Reading fluency constitutes a fundamental skill that significantly impacts students’ overall academic achievement,
motivation, and cognitive development. Fluent reading encompasses not only the ability to read words accurately
and at an appropriate pace but also necessitates prosody—reading with proper intonation, rhythm, and emphasis.
The focus on reading fluency has intensified in recent years, particularly following the National Reading Panel’s
(2000) report, which emphasized its critical significance. The primary aim of this study is to investigate the efficacy
of the strategies, methods, and techniques utilized for developing reading fluency among primary school students in
Tiirkiye. Diverging from previous research, which has frequently concentrated on singular components such as speed
or accuracy, this study addresses the holistic nature of fluency and its associated variables.

Literature Review

Reading fluency consists of three major components: accuracy, speed, and prosody. The development of
these components is crucial for understanding what is read and maintaining motivation throughout the reading
process. Studies have shown that students who struggle with reading fluency also experience difficulties in reading
comprehension, academic performance, and self-confidence. Several strategies have been implemented to address
fluency difficulties, including repeated reading, choral reading, paired reading, echo reading, and the use of
technological tools. However, the existing literature indicates a deficiency of synthesis in evaluating the collective
effectiveness of these approaches. This meta-analysis aims to bridge this gap.

Methodology

This research employed a meta-analytic methodology to synthesize the findings of experimental and quasi-
experimental studies conducted in Tiirkiye between 2000 and 2024. The selection criteria included studies that tested
the effects of fluency-related strategies on reading performance, provided sufficient statistical data for effect size
calculation, involved Turkish-speaking primary school students, and excluded those with special learning disabilities.
A total of 16 studies (comprising 7 master’s theses and 9 doctoral dissertations) were incorporated into the analysis.
The data were analyzed using the Comprehensive Meta-Analysis (CMA) software, and Hedges’ g was used as the
standard effect size index. The Q-statistic was used to assess homogeneity, revealing a significant result (Q = 73.13,
p < .05), indicating heterogeneity among studies. Therefore, the Random Effects Model was applied to estimate the
overall effect size.

Results, Conclusion and Suggestions

The meta-analysis demonstrated that the overall effect size of strategies implemented to enhance reading fluency
was 0.975. This magnitude falls into the large category, signifying a strong positive impact on students’ reading
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fluency. Strategies such as structured reading, choral reading, digital reading, and paired reading were found to be
highly effective. For instance, structured reading yielded an effect size of 4.29, and choral reading yielded 2.47, both
of which are considered “excellent” according to meta-analytic benchmarks. Interestingly, commonly recommended
strategies in the literature like repeated reading were not present in the analyzed studies due to exclusion criteria.
Nevertheless, studies that used echo reading and digital tools also showed moderate to large effects, reinforcing the
value of multimodal and interactive approaches in fluency development. Regarding grade level, the majority of studies
were administered to 4th-grade students (56%). This finding is consistent with the theory that the 4th grade marks
a critical transition from “learning to read” to “reading to learn” (Chall, 1983). The study concludes that fluency
interventions afford substantial benefits, particularly when appropriately aligned with the learners’ developmental
stage, learning environment, and instructional goals. Future research ought to incorporate a broader spectrum of
strategies, particularly those with proven international success, such as repeated reading, into similar meta-analyses.
Furthermore, policymakers and educators must prioritize fluency development within curriculum design and teacher
training programs.

Aragtirmanin Etik fzni

Bu caligma, daha 6nce yayimlanmis aragtirmalarin verilerinden yararlanilarak gergeklestirilen bir meta-analizdir.
Dolayistyla dogrudan katilimcilardan veri toplanmamustir. Arastirma siirecinde tiim kaynaklarin etik kurallara uygun
olarak kullanilmis ve aragtirma-yayin etigi ilkelerine dikkat edilmistir.

Arastirmacilarin Katki Orani

Makale tek yazarli oldugu i¢in yazarin katkis1 %100diir

Catisma Beyani

Caligmada herhangi bir kisi ya da kurum ile finansal ya da kisisel yonden baglant1 ve ¢atigma bulunmamaktadir.

Bu makaleye atif yapmak i¢in / To cite this article:

Nacar, G. (2025). Tiirkiyede akici okumayi gelistirmede kullanilan stratejilerin etkililigi: bir meta analiz ¢alismasi. Temel Egitim Arastirmalar: Dergisi, 5 (2):
159-170. doi: 10.55008/te-ad.1751699
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Ilkokul Ogrencilerinin Ekrandan Okuma Kavramina Yonelik Algilarinin
Metaforlar Yoluyla Analizi*

An Analysis of Primary School Students’ Perceptions of the Concept of Screen Reading through Metaphors*

Cengiz KESIK

0z

Amag: Bu aragtirmanin temel amaci, ilkokul tigiincii ve dordiincii sinif 6grencilerinin ekrandan okuma kavramina iligkin algilarini metaforlar araciligiyla
ortaya koymaktir. Bu dogrultuda 6grencilerin ekrandan okumaya dair zihinsel imgeleri, tirettikleri metaforlar tizerinden analiz edilerek kavramsal bir gergeve
sunulmas: hedeflenmistir.

Yontem ve Araglar: Aragtirmada nitel aragtirma yontemlerinden olgubilim (fenomenoloji) deseni benimsenmistir. Calisma grubunu, 6lgiit 6rnekleme
yontemiyle belirlenen 79 ilkokul 6grencisi (ii¢tincti ve dérdiincti smnif) olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak demografik bilgi formu ve 6grencilerin
ekrandan okumaya iligskin metaforik algilarini belirlemeye yonelik agik uglu sorulardan olusan bir form kullanilmistir. Elde edilen veriler igerik analizi
teknigiyle ¢oztimlenmistir.

Sonuglar: Arastirma sonucunda 6grencilerin ekrandan okuma kavramini tanimlamak amaciyla toplam 43 farkli metafor trettikleri belirlenmistir. Bu
metaforlar “bilgi kaynagr

» « » <«

) “egitim’, “rehberlik’, “nesne” ve “duyusgsal 6zellikler” olmak tizere bes ana kategori altinda toplanmustir. Bilgi kaynag: kategorisinde en
cok hazine ve kitap, egitim kategorisinde okuma, 6gretmen ve ders, rehberlik kategorisinde y1ldiz ve harita, nesne kategorisinde bilgisayar, duyussal 6zellikler
kategorisinde ise tatli metaforu éne ¢tkmistir. Ogrencilerin iirettikleri metaforlar incelendiginde, ekrandan okumaya iliskin olumsuz bir alginin bulunmadig:
dikkat cekmektedir. Arastirma sonuglari, 6grencilerin ekrandan okumayi genel olarak olumlu ve islevsel bir deneyim olarak algiladiklarini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Algi, ekrandan okuma, ilkokul 6grencisi, metafor

ABSTRACT

Purpose: This study aimed to explore third — and fourth-grade primary school students” perceptions of screen reading through the use of metaphors. The goal
was to develop a conceptual framework by analyzing students’ mental representations of screen reading based on the metaphors they generated.

Method and Materials: The study employed a phenomenological design, a qualitative research approach. The sample comprised 79 primary school students
(third and fourth graders) selected via criterion sampling. Data collection involved a demographic information form and an open-ended questionnaire
designed to elicit students’ metaphorical perceptions of screen reading. The collected data were analyzed using content analysis techniques.

Results: The study identified 43 distinct metaphors used by students to describe screen reading. These metaphors were synthesized into five main categories:

» <«

“Source of Information,

» « » «

Education,” “Guidance,” “Object,” and “Affective Characteristics” Within the Information Source category, “treasure” and “book”
were most prominent; in the Education category, “reading;” “teacher,” and “lesson” stood out; in the Guidance category, “star” and “map” were notable; in the
Object category, “computer” was the most frequent; and in the Affective Characteristics category, the metaphor “sweet” was emphasized. An analysis of the
metaphors indicates a general absence of negative perceptions toward reading from a screen. Overall, the findings suggest that students generally view screen

reading as a positive and functional experience.

Keywords: Perception, screen reading, primary school students, metaphor
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ilkokul Ogrencilerinin Ekrandan Okuma Kavramma Yénelik Algilarimin Metaforlar Yoluyla Analizi

GIRIS

Dijital teknolojilerin hizli gelisimi ve gilindelik yasamda kullaniminin yayginlasmasi, 6grencilerin 6grenme
stireglerinde yalnizca basili materyallerle degil, ayn1 zamanda elektronik ve ¢evrimici metinlerle de etkilesimde
bulunma sikligini artirmis; bu durum, ekrandan okuma olgusunun egitim baglaminda giderek daha 6nemli bir beceri
haline gelmesine yol agmistir. S6z konusu etkilesim dogal olarak okuma becerisinin farkli formlara doniismesini
saglamistir. Bu doniistim basili materyallerden okumanin yaninda ekrandan okuma kavramini ortaya ¢ikarmigtir
(Getinkaya, 2022; Elkatmus, 2015). lgili kavramlar1 agiklayabilmek i¢in okuma kavramina yiiklenen anlamlar1 bilmek
gerekmektedir. Okuma kavramina arastirmacilarca ozeliklerinden dolay: farkli anlamlar yiiklenmektedir. Giines
(2017), dil ve zihin becerilerini gelistirme; Akyol (2019), 6n bilgilerin kullanildigy, yazar ve okuyucu arasinda etkili
iletisime dayal1 olarak diizenli bir ortamda gergeklestirilen anlam kurma siireci; Perfetti (1986) ise “yazili unsurlarin
15181nda diisiinme siireci” olarak agiklamaktadir. Okuma kavramina yiiklenen anlamlar incelendiginde temelinde 6n
bilgi, iletisim, anlam kurma, dil, zihni gelistirme ve diisiince oldugu goriilmektedir. Okuma kavramina yiiklenen s6z
konusu anlamlardan hareketle ekran okuma, ekrandan okuma, elektronik okuma, e-okuma gibi kavramlar bilgisayar,
tablet bilgisayar ve TV gibi elektronik cihazlarin ekranindan yapilan okuma olarak tanimlanabilir (Kesik ve Bas,
2020). Farkl bir sekilde tanimlanacak olursa teknolojik arag ve gereglerin ekranlari iizerinden yapilan dijital okuma
islemidir (Chou 2009; Giines, 2010). Ekran iizerinden okuma yaparken okunan metnin tiirii ve okumanin amacina
gore ekran okumanin tiirii farklilagabilmektedir. Ekran {izerinden sesli veya sessiz okuma, ekranda sunulan ipuglarini
kullanarak okuma, elektronik metinler aras1 okuma, ekran tizerinden 6zetleme yaparak okuma, ekranda yer alan metni
bigimlendirerek okuma, ekran tizerine notlar alarak okuma, miizik esliginde okuma gibi ekran okuma tiirleri mevcuttur
(Maden, 2012). S6z konusu ekrandan okuma tiirleri bilgisayar ekranindan, cep telefonu ekranindan, yansidan,
elektronik reklam panolarindan, elektrikli ev aletleri ekranindan, televizyondan okuyarak gergeklesebilmektedir.
Belirtilen teknolojik araclar vasitasiyla gerceklesen ekrandan okuma tiirleri esnasinda okuyucunun hem beyni aktif
olarak islemekte hem duyusal siire¢ ise dahil olmakta, bu siirecte beyin biraz daha hizli karar almay1 gerekli kilmakta,
okuma daha segici oldugundan daha fazla dikkat gerekmektedir (Giines, 2010). Bu hususlar, basili materyallerden
okuma siirecinde ger¢eklesen anlam olusturma ve zihinsel yapilandirma siireglerinin, ekrandan okuma sirasinda da
benzer bicimde isledigini ortaya koymaktadir (Kesik ve Bas, 2020). Dolayisiyla, okuyucunun okuma amaci, sahip
oldugu okuma becerileri, tutumlar1 ve motivasyon diizeyi, ekrandan okuma siirecinin niteligini ve yoniinii belirleyici
degiskenler arasinda yer almaktadir.

Ekrandan okuma siirecine etki edebilecek bazi1 degiskenler bulunmaktadir. S6z konusu degiskenler yaz1 puntosu,
yazi rengi, icerigin sunumu, metin tipi, sayfa yapisi, okuma modu, ekran ¢oziiniirligii ve 15181 ile ekran boyutu
olarak siralanmaktadir (Kesik ve Bas, 2020). Siralanan degiskenlerin avantaj ve dezavantajlar1 bulunabilmektedir.
Kégit kullanimindan tasarruf, metni kisisellestirme (Maden ve Maden, 2016), zaman ve mekandan bagimsiz okuma
ozgirligi (Sulak, 2022), okuma metnine hizli ulasim (Kurniasih, 2017) gibi avantajlar saglamaktadir. Agiklanan
avantajlarin diginda ekran 1s181ndan kaynakli olarak goz yorgunlugu, goz kurulugu, gozde sulanma ve bas agris1 gibi
dezavantajlar1 da bulunmaktadir (Cetinkaya, 2022).

Ekrandan okuma siirecine etki edebilecek degiskenler ve avantajlarin yaninda dezavantajlar1 da olsa djjitallesen
diinyada kiigiik yaslardan itibaren teknolojik araglarla etkilesim i¢inde olan bir nesil yetismektedir. Yetisen neslin
teknolojik araglarla etkilesiminin olmasi onlarin ekrandan okuma konusunda yeterli olabileceklerini garanti
etmeyebilir. Bu sebeple s6z konusu dijital teknolojilere dayali olarak ekrandan okuma konusunda daha ¢ok arastirma
yapilmali ve egitim-6gretim siirecinde bu baglamda program gelistirme ¢alismalarina dayali olarak o6gretim
tasarimlar1 gergeklestirilmelidir. Nitekim Milli Egitim Bakanligi (MEB) tarafindan yayimlanan 2024 ilkokul Tiirkge
6gretim programi incelendiginde bir¢ok okuryazarlik tiiriiyle birlikte dijital okuryazarliga vurgu yapildig: ve dijital
okuryazarlikla ilgili siire¢ bilesenlerinin (djjital bilgiye ulasma ve dijital bilgiyi tanima, dijital iletisimi anlama, djjital
bilgiyi anlamlandirma vb.) agiklandig1 goriilmektedir. Bununla birlikte farkli sinif diizeylerinde de siire¢ bilesenleri
vasitasiyla ekrandan okuma becerisinin gelisimine odaklanildigi goriilmektedir. Ugiincii ve dérdiincii sinuf siireg
bilesenleri arasinda “basili materyali okuma siirecindeki olumlu davraniglarini ¢evrim i¢i okuma siirecine aktarir”
bilesenine yer verilirken dérdiincii sinifta ise “gevrim i¢i okumada aradigi bilginin yerini dogru olarak bulur” bilesenine
yer verilmistir. A¢iklanan beceri ve bilesenler 6gretim programi baglaminda ekrandan okuma becerisini gelistirmeyi
amaglamaktadir. S6z konusu amaci gergeklestirmenin yolu ise 6gretim tasarimlari ve bilimsel aragtirmalar yapmaktan
gecmektedir.
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Ekrandan okumayla ilgili alanyazin incelendiginde kitap okuma siiresine bagli olarak ekrandan okuma becerisinin
gelistigi (Macit ve Demir, 2016), ekrandan okumanin okumaya yonelik tutumu olumlu etkiledigi (Yaman ve Dagtas,
2013), ekrandan okumanin anlamay giiglestirdigi (Chen ve Chen, 2014), basili materyallerden okuma ve ekrandan
okuma arasinda okudugunu anlama bakimindan bir fark olmadig: (Porion ve digerleri, 2016), ekrandan okumada
okudugunu anlama bagarisinin yildan yila arttigi (Duran ve Alevli, 2014), aile-okul-¢evrenin verdigi tepkilerin
bireyin ekrandan okuma motivasyonunu etkiledigi (Bulut ve Susar-Kirmizi, 2022), ekrandan okuma deneyimi
daha fazla olan bireylerin ekrandan okuma konusunda daha bagarili olduklar1 (Kong, Seo ve Zhai, 2018), hiz-
dogruluk-anlama basarilar1 agisindan ekrandan okumaya gore basili materyallerden okuma da dgrencilerin daha
basarili oldugu (Bastug ve Keskin, 2012) gibi arastirma bulgular1 alanyazinda mevcuttur. Dolayisiyla, ekrandan
okuma lehine, basili okuma lehine ya da iki okuma bi¢imi arasinda anlaml bir fark bulunmadigini ortaya koyan
aragtirma sonuglari birlikte degerlendirildiginde, tartismanin yalnizca “hangi okuma bi¢iminin daha {stiin oldugu”
sorusu etrafinda stirdiirtilmesinin konunun biitiinciil bigimde anlagilmasini sinirladigr goriilmektedir. Bu noktada
o6nemli olan, bireylerin okuma siireglerine yonelik olumlu tutum ve motivasyon gelistirmeleri ile akici okuma
becerilerini destekleyebilmektir. Ciinkii okumanin bireyler i¢in hangi anlamlar1 tasidig1 ve bu siirece ne tiir duygusal,
biligsel ve sosyal yiiklemeler yaptiklari, okuma basarisini ve okuma aligkanliklarinin stirdiirtilebilirligini dogrudan
etkileyebilmektedir. Bu baglamda, ilkokul 6grencilerinin ekrandan okumaya iligkin algilarinin metaforlar araciligiyla
ortaya konulmasi 6nem arz etmektedir. Metaforlar bireylerin diisiince diinyasinda kavramlara yiikledikleri anlamlari,
dogrudan ifadelerden ¢ok daha giiclii bicimde ve yogun bir duygu boyutu ile yansitmaktadir (Mohammed, Shutova
ve Turney, 2016). Bu nedenle 6grencilerin ekrandan okumaya iliskin gelistirdikleri metaforlar, onlarin zihinsel ve
duygusal diinyalarinda bu kavramin nasil karsiik buldugunu ortaya ¢ikarma agisindan degerli veriler sunacag:
disiintilmektedir. Nitekim Akkaya ve Demir’in (2023) Tiirkiyede yapilan galismalari inceledigi arastirmasinda
ekrandan okuma {izerine gergeklestirilen ¢alismalarin ¢ogunlukla yetiskinler ve ortaokul 6grencileriyle yapildig,
ilkokul diizeyinde yapilan arastirmalarin ise oldukea sinirli oldugu tespit edilmistir. Oysa ilkokul yillari, cocuklarin
hem okuma becerilerini gelistirdikleri hem de okuma tutumlarinin sekillendigi kritik bir donemdir. Bu yas grubunda
ekrandan okuma kavraminin nasil anlamlandirildiginin belirlenmesi, ¢ocuklarin dijital okuryazarlik becerilerinin
desteklenmesi, okuma motivasyonlarinin artirilmasi ve 6gretim siireglerinin bu yonde diizenlenmesine katki
saglamasi agisindan onemli goriilmektedir. Sonug olarak, bu arastirma ilkokul 6grencilerinin ekrandan okuma
kavramina iligkin metaforik algilarini ortaya koyarak alanyazindaki boslugu doldurmayi, dijital okuma becerilerinin
gelistirilmesine iliskin kuramsal ve uygulamali 6neriler sunmay1 amaglamaktadir. Arastirmanin amag ve 6neminden
hareketle arastirma kapsaminda su arastirma problemlerine yanit aranmaktadir:

1.1lkokul 6grencileri, ekrandan okuma kavramini hangi metaforlar araciligiyla anlamlandirmaktadir?

2.1lkokul &grencileri tarafindan ekrandan okuma kavramina yénelik gelistirilen metaforlar, hangi tematik ya da
kavramsal kategoriler altinda siniflandirilmaktadir?

YONTEM

Arastirma Modeli

Bu arastirmada, ilkokul &grencilerinin ekrandan okumaya iliskin algilarin1 metaforlar araciligiyla nasil
kavramsallagtirdiklarini incelemek ve yorumlamak amaciyla, nitel arastirma desenlerinden olgubilim (fenomenoloji)
modeli benimsenmistir. Olgubilim modeli, bireylerin giinliik yasamda sik¢a karsilastiklar1 ancak derinlemesine bilgi
sahibi olmadiklar1 olgu, durum, yasant, algi ve kavramlarin, dogal ortamlarinda, gergekgi ve biitiinciil bir bi¢cimde
incelenmeyi amaglamaktadir (Yildirim ve Simsek, 2021). Bu ¢alismada da 6grencilerin kisisel deneyimlerinden yola
¢ikarak ekrandan okuma kavramina iliskin gelistirdikleri metaforlarin anlam diinyasini anlamak hedeflendiginden,
arastirma deseni olarak olgubilim modeli uygun bulunmustur.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢aligma grubunu, 2022-2023 egitim 6gretim yilinda Sanlwrfa ili Haliliye ilcesindeki bir ilkokulda
ogrenim gormekte olan 92 ilkokul iigiincii ve dordiincii sinif 6grencisi olugturmaktadir. Ogrenciler amach 6rnekleme
tiirlerinden 6l¢iit ornekleme yontemine gore aragtirmaya dahil edilmistir. Ogrencilerin herhangi bir teknolojik cihaz
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ekranindan farkli sebeplerle okuma yapiyor olmalar: 6l¢iit olarak belirlenmistir. 92 6grenciden 13’ii teknolojik bir
cihaz ekranindan okuma yapmadigindan kapsam diginda tutulmus olup 79 égrencinin verileri arastirmaya dahil
edilmistir. Calisma grubundaki 6grencilere ait bazi1 demografik bilgiler Tablo 1de sunulmustur.

Tablo 1. Calisma grubunda yer alan 6grencilere ait bazi demografik bilgiler

Demografik Bilgi Degisken f
A 3.Smf 34

Sinif Diizeyi 4 Suuf 45
. s Var 53
Kisisel bilgisayar var olma durumu Yok 2%
Evde veya mobil cihazlarda internet var olma durumu ¥§1£ 727

Veri Toplama Araci

Aragtirmada kullanilan veri toplama araci iki boliimden olugmaktadir. Birinci béliimde 6grencilerin demografik
bilgilerine iliskin sorular yer almaktadir. Tkinci boliimde ise katiimcilara ekrandan okuma kavramina iliskin kisa
bir tanim yapilarak, “Ekrandan okuma ........................... gibidir. Clinka ...... ” ctimlesini tamamlamalar1
istenmistir. Bu boliim araciligiyla 6grencilerin ekrandan okumaya dair algilarini metaforlar yoluyla ortaya koymalar:
amaclanmigtir.

Veri toplama aracinin gelistirilme siirecinde 6ncelikle alanyazin incelenmis, ilkokul 6grencilerinin gelisim diizeyine uygun
bir yonerge hazirlanmistir. Daha sonra taslak form smnif egitimi alaninda doktora derecesine sahip ii¢ sinif 6gretmeninin
goriisiine sunulmus, alman doniitler dogrultusunda gerekli diizenlemeler yapilmistir. Son asamada arag, aragtirma
grubuna benzer ozellikler tagtyan bes 6grenciye uygulanmustir. Uygulama sonucunda yonerge ve sorularin ogrenciler
tarafindan rahatlikla anlagildig: tespit edilmistir. Boylece veri toplama aracinin uygulamaya hazir hale gelmesi saglanmustir.

Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda elde edilen veriler nitel arastirma analiz yontemlerinden igerik analizi ile analiz edilmistir.
Igerik analizinin temelinde elde edilen verileri agiklayabilecek iliski ve kavramlar: ortaya koymak yatmaktadir. Bu
temelden hareketle sirasiyla verileri kavramsallastirma, ortaya ¢ikan kavramlari mantikli bir sekilde organize etme
ve bunlar1 agiklayan temalar ortaya ¢ikarmak gerekmektedir (Yildirim ve $imsek, 2021). Arastirma kapsaminda
aciklananlardan hareketle ilkokul 6grencilerinin verdikleri yanitlar 1s181nda metaforlarin benzer 6zellikte olanlari
gruplandirilmistir. Gruplara ayrilan metaforlar isimlendirilerek kategorize edilmistir. Metafor kategorileri sunulurken
bazi 6grencilerin agiklamalarindan alintilar yapilmistir.

Gegerlik ve Giivenirlik

Nitel arastirmalarda gegerliligin saglanmasinda, verilerin ayrintili bir bi¢imde raporlanmas: ve arastirmacinin
bulgulara nasil ulastigini agik bi¢cimde ortaya koymasi temel bir 6l¢iit olarak degerlendirilmektedir (Yildirim, 2010).
Bu dogrultuda, aragtirmanin gegerliligini desteklemek amaciyla veri analiz siireci ayrintili bigimde agiklanmis
ve Ogrenciler tarafindan tretilen 43 metafor kapsamli sekilde incelenmistir. Tiim metaforlar bulgular béliimiinde
ornekleriyle birlikte sunulmus, benzer ozellikler tasiyan metaforlar ortak temalar dogrultusunda gruplanarak
kategorilere ayrilmistir. Arastirmada ulasilan kategorilerin gegerlik ve giivenirligini artirmak amaciyla elde edilen
veriler yalnizca aragtirmaci tarafindan degil, sinif egitimi alaninda doktora derecesine sahip bir uzman tarafindan
da incelenmistir. Bagimsiz aragtirmacinin incelemesi sayesinde olusturulan kategorilerin veriyi ne 6lgiide temsil
ettigi, kodlama siirecinde herhangi bir yanliligin olup olmadig1 ve yorumlarin nesnelligi kontrol etmek i¢in gerekli
incelemeler yapilip goriis aligverisinde bulunulmugtur. Uzman goriisleri dogrultusunda kategori isimleri ve ilgili kodlar
yeniden gozden gegirilmis ve gerekli diizenlemeler yapilmistir. Arastirmanin giivenirligi ise Miles ve Huberman’in
(1994) onerdigi formiil [Goriis birligi / (Goriis birligi + Goriis ayriligi)] esas alinarak hesaplanmistir. Aragtirmaci ve
alan uzmaninin kodlamalari karsilastirildiginda, 40 kod iizerinde goriis birligi, 3 kod tizerinde ise goriis ayrilig tespit
edilmis; buna gore giivenirlik orani 40 / (40 + 3) = 0,93 olarak hesaplanmistir. Bu sonug uzmanlar arasinda uzlag
oldugunu gostermektedir.
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BULGULAR

Arastirma kapsaminda ilkokul 6grencilerinin ekrandan okumaya iligkin iirettikleri metaforlar ve metaforlarin

kavramsal kategoriler bulgular baglig1 altinda tablolar halinde sunulmustur.

[lkokul 6grencilerinin ekrandan okuma kavramin iliskin metaforlar1 Tablo 2'de sunulmustur.

Tablo 2. Ilkokul grencilerinin ekrandan okuma kavramina iliskin metaforlar:

metafor f metafor f
Hazine 11 Eglence 1
Kitap 9 Elektronik kitap 1
Okuma 6 Elektronik okuma 1
Ogretmen 4 Farkli bir diinya 1
Ders 4 Giines 1
Bilgisayar 2 Agag 1
Deniz 2 Havuz 1
Diinya 2 Hayal 1
Bilgi 2 Hayat 1
Tath 2 Insanlar 1
Yildiz 2 Kar 1
Harita 2 Kitaplik 1
Aile 1 Kiip seker 1
Akl 1 Madde 1
Akill tahta 1 Masal 1
Altin 1 Mum 1
Isik 1 Oyun 1
Bilgi makinesi 1 Peynir 1
Bilgi 6grenmek 1 Resim 1
Bilim insani 1 Sevgi 1
Bilmece 1 Yagmur 1
Cok iyi 1

Toplam 43

Tablo 2 incelendiginde ilkokul 6grencileri ekran okuma kavramini ifade etmek igin 43 metafor iirettikleri tespit

edilmigtir. Ogrenciler ekrandan okuma kavramini en ¢ok hazine (n=11), kitap (n=9), okuma (n=6), ders (n=4) ve

ogretmen (n=4) metaforlarina benzetmiglerdir. Ogrencilerin ekrandan okuma kavramini en ¢ok bilgi kaynag, bilgiye

erisme ve 6grenme olarak algiladiklar1 sdylenebilir. Ogrencilerin ekrandan okuma kavramini bilgi (n=2), bilgisayar

(n=2), deniz (n=2), diinya (n=2), tatli (n=2) ve yildiz (n=2) metaforlari ile de 6zdeslestirdikleri saptanmigtur.

[lkokul 6grencilerinin ekrandan okuma kavramina iligkin olusturduklari metaforlar kategorilestirilerek Tablo 3’te

sunulmustur.

Tablo 3. Ekrandan okuma kavranina iliskin olusturulan kategoriler

Kategori f Yiizde
Bilgi kaynag1 32 % 40,51
Egitim 21 % 26,58
Rehberlik 10 % 12,66
Nesne 10 % 12,66
Duyussal 6zellik 6 % 7,59
Toplam 79 %100
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Tablo 3 incelendiginde, ilkokul 6grencilerin ekrandan okuma kavramina iligkin olusturduklar1 metaforlarin 5
kategoride toplandig1 goriilmektedir. Ogrenciler tarafindan olusturulan ekrandan okumaya iliskin metaforlarin %
40,51’i (n=32) bilgi kaynagi, %26,58’i (n=21) egitim, %12,66’s1 (n=10) rehberlik, %12,66’s1 (n=10) nesne ve %7,59'u
(n=6) ise duyussal 6zellik kategorisinde yer almaktadir. Ogrencilerin olusturdugu metaforlar sonucunda ortaya ¢ikan
kategorilere gore ekrandan okuma kavraminin 6grenciler tarafindan en ¢ok bilgi kaynagi ve egitim olarak algilandig:
soylenebilir.

[lkokul &grencileri bilgi kaynag kategorisi altinda 12 adet metafor iiretmiglerdir. Ogrencilerin bilgi kaynag1
kategorisi altinda tirettikleri metaforlar Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Bilgi kaynag: kategorisi

Hazine
Kitap
Bilgi
Deniz

-
—

Bilgi makinesi
Akil

Bilmece

Bilim insani
Cok iyi
Elektronik kitap
Havuz

Yagmur

Toplam

— e = = e = = NN O

w
[\

Tablo 4 incelendiginde 6grencilerin bilgi kaynag1 kategorisinde en ¢ok hazine (n=11) ve kitap (n=9) metaforlarini
tirettikleri saptanmigtir. Bu iki metafor disginda 10 farkli metafor daha tiretmislerdir. Ogrencilerin bilgi kaynag:
kategorisinde iirettikleri metaforlara iliskin ifadeler asagida sunulmustur:

“Hazinenin iginde bir¢ok fazla sey var. Ekran okumada da bircok sey vardir (051).”
“Herhangi bir bilgiye aminda ulasabilir ya da bir seye ¢alisabiliriz (069).”

“Nasil ki kitaptan okuma yapiyorsak ekrandan da okuma yapmakta bilgidir (053).”
“I¢inde sonsuz bilgi ve okuma vardir. Okuyunca bilgi 6greniriz ve bazen egleniriz (078).”

[lkokul 6grencileri egitim kategorisi altinda 9 adet metafor iiretmislerdir. Ogrencilerin egitim kategorisi altinda
trettikleri metaforlar Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5. Egitim kategorisi

Metafor

Okuma
Ogretmen

Ders

Diinya

Elektronik okuma

|

Insanlar

Bilgi 6grenmek
Masal

Oyun

Toplam

— = = = N RN N

\S}
—
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Tablo 5 incelendiginde 6grencilerin egitim kategorisinde en ¢ok okuma (n=6), ders (n=4) ve 6gretmen (n=4)
metaforlarini iirettikleri saptanmistir. Bu ti¢ metafor disinda diinya (n=2) metaforu da fazla degere sahip metafordur.
Ogrencilerin egitim kategorisinde iirettikleri metaforlara iliskin ifadeler asagida sunulmustur:

“Bize bircok sey dgretir. Bilgi verir. Daha énemlisi ¢aliskan oluruz (045).”
“Ogretmen okulda bize bilgi verdigi gibi ekran okumada bize bilgi verir (019).”

“Ben ekrandan okuyorum cogunlukla. Orda da bilgiler var. Kitapta da metinler var. Ikisini de okuyorum sayilir
(079)”

“Diinyada olan bazi haberleri anlatir (074).

[lkokul dgrencileri rehberlik kategorisi altinda 8 adet metafor iiretmislerdir. Ogrencilerin rehberlik kategorisi
altinda trettikleri metaforlar Tablo 6da sunulmustur.

Tablo 6. Rehberlik kategorisi

Yildiz
Harita
Mum
Isik
Kar
Giines
Aile
Hayat
Toplam

— b e = = = NN )

—_
o

Tablo 6 incelendiginde 6grencilerin rehberlik kategorisinde en ¢ok yildiz (n=2) ve harita (n=2) metaforlarini
tirettikleri saptanmustir. Bu iki metafor disinda 6 farkli metafor daha iiretmislerdir. Ogrencilerin rehberlik kategorisinde
trettikleri metaforlara iliskin ifadeler agagida sunulmustur:

“Ekran okumada bir siirii bilgi vardir. Ve bu bilgiler yildizlar gibi ¢oktur (O11).”

“Tablet veya telefon kullanirken bir yerden okuma agariz. Ve harita da sehir, il, ilge yaziyor. Mesela kitap okurken
yazilar okuruz, harita da yle bir sey oldugunu diisiindiim (016).”

[lkokul égrencileri nesne kategorisi altinda 8 adet metafor iiretmislerdir. Ogrencilerin nesne kategorisi altinda
tirettikleri metaforlar Tablo 7de sunulmustur.

Tablo 7. Nesne kategorisi

|

Metafor
Bilgisayar
Resim
Altin
Peynir
Madde
Akill tahta
Kitaplik
Kiip seker
Agag
Toplam

e e e )

—
o
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Tablo 7 incelendiginde 6grencilerin nesne kategorisinde en ¢ok bilgisayar (n=2) metaforunu tirettikleri saptanmustir.
Bu iki metafor diginda 7 farkli metafor daha tiretmiglerdir. Ogrencilerin nesne kategorisinde tirettikleri metaforlara
iliskin ifadeler agagida sunulmustur:

“Iginde her sey bulabiliriz (058).”
“Pek ¢ok renk vardir (O18).”
[lkokul grencileri duyussal 6zellik kategorisi altinda 5 adet metafor iiretmiglerdir. Ogrencilerin duyussal 6zellik

kategorisi altinda iirettikleri metaforlar Tablo 8de sunulmustur.

Tablo 8. Duyussal ozellik kategorisi

Tath 2
Hayal 1
Sevgi 1
Farkli bir diinya 1
Eglence 1
Toplam 6

Tablo 8 incelendiginde 6grencilerin duyussal 6zellik kategorisinde en ¢ok tatli (n=2) metaforunu irettikleri
saptanmistir. Bu iki metafor diginda 4 farkli metafor daha iiretmislerdir. Ogrencilerin duyugsal 6zellik kategorisinde
trettikleri metaforlara iliskin ifadeler agagida sunulmustur:

“Benim hosuma gidiyor. Beni mutlu ediyor (032).

“Hayal ettigimiz her seyi ekrandan okumada yazip okuyabiliyoruz ve de dinleyebiliyoruz (024).

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu arastirma, ilkokul 6grencilerinin ekrandan okuma kavramina iliskin metaforik algilarini belirlemek amaciyla
yuritillmiistir. Arastirma sonucunda 6grencilerin ekrandan okuma kavramini tanimlamak i¢in toplam 43 farkl
metafor iirettikleri belirlenmistir. Ogrenciler ekrandan okuma olgusunu en ¢ok hazine, kitap, okuma, gretmen ve
ders metaforlariyla ifade etmislerdir. Elde edilen metaforlar, icerik analizi sonucunda bilgi kaynag, egitim, rehberlik,
nesne ve duyussal 6zellik olmak {izere bes ana kategori altinda toplanmuistir. Bu bulgu, 6grencilerin ekrandan okuma
kavramini hem biligsel hem de duyussal agidan ¢ok boyutlu bir bi¢cimde algiladiklarini gostermektedir.

Ogrencilerin en fazla bilgi kaynagi kategorisinde metafor iiretmis olmalari, ekrandan okuma siirecini bilgiye
ulagsmaninve 6grenmenin biraraciolarak gérdiiklerini gostermektedir. “Hazine” ve “kitap” metaforlarinin bukategoride
one ¢ikmasi, 6grencilerin ekrandan okumay: tipki geleneksel okuma gibi bilgi edinme siireciyle iliskilendirdiklerini
ortaya koymaktadir. Bu durum, djjital teknolojilerin ¢ocuklarin bilissel diinyasinda 6grenmenin bir uzantisi olarak
yerlestigini gostermektedir. Nitekim Azizoglu ve Okur’un (2018) 6gretmen adaylariyla yaptig1 arastirmada da benzer
bigimde ekrandan okuma, bilgiye erisim ve 6grenme temalariyla iligkilendirilmistir. Dolayisiyla bu ¢aligma, erken yas
gruplarinda da benzer biligsel temsillerin bulundugunu ortaya koymaktadir.

Arastirmada ikinci sirada yer alan egitim kategorisinde 6grencilerin “6gretmen”, “ders” ve “okuma” metaforlarini
sik¢a kullanmalari, ekrandan okumanin 6gretici ve yonlendirici bir etkinlik olarak algilandigini gostermektedir. Bu
bulgu, ekrandan okuma ortamlarinin 6zellikle uzaktan egitim veya dijital ders icerikleriyle birlikte 6grenciler igin bir
“6grenme alan1” haline geldigini diisiindiirmektedir. Bu yoniiyle ekrandan okuma, 6grencilerin goziinde 6gretmen
araciligryla bilgi sunan bir 6grenme siireciyle 6zdeslesmistir.

Rehberlik kategorisinde 6ne ¢ikan “yildiz”, “harita” ve “151k” metaforlari, 6grencilerin ekrandan okumayi sadece bilgi
edinme siireci olarak degil, ayn1 zamanda kesfetme ve yol gosterici bir etkinlik olarak algiladiklarini gostermektedir.
Ekrandan okuma ortamlarinin gok katmanli bilgi yapisi, 6grencilerde “kesif” ve “rehberlik” gagrisimlarina neden

178



Temel Egitim Aragtirmalar Dergisi, 2025; 5 (2):171-183 (e-ISSN 2791-6391); DOI: 10.55008/te-ad.1754536

olmus olabilir. Bu durum, ekranin yalnizca bilgi sunan degil, ayn: zamanda bireyi yonlendiren bir ara¢ olarak
algilandigini gostermektedir.

Nesne kategorisinde yer alan “bilgisayar” ve “akilli tahta” gibi metaforlar, 6grencilerin dijital teknolojilerle
dogrudan etkilesim halinde olduklarini yansitmaktadir. Bu tiir metaforlar, 6grencilerin okuma eylemini somut
nesneler izerinden anlamlandirdiklarini gostermekte ve onlarin ekrandan okuma deneyimlerini teknolojik araglarla
Ozdeslestirdiklerine isaret etmektedir.

» <«

Duyussal 6zellik kategorisinde yer alan “tatli”, “hayal’, “sevgi” ve “farkli bir diinya” gibi metaforlar ise ekrandan
okumanin 6grenciler icin keyifli, eglenceli ve motive edici bir etkinlik oldugunu ortaya koymaktadir. Bu bulgu,
ilkokul 6grencilerinin ekrandan okumaya karst olumlu bir duyussal tutum gelistirdiklerini gostermektedir. Ulu
(2017) tarafindan yapilan arastirmada iist yag gruplarinda ekrandan okumanin goéz sagligi, dogalliktan uzaklasma
gibi olumsuz temalarla iliskilendirildigi goriilirken, bu ¢alismada olumsuz bir alginin bulunmamas: dikkat ¢ekicidir.
Bu durum, ¢ocuklarin ekrandan okuma deneyimlerini ¢ogunlukla oyun, kesif ve eglence ile iliskilendirmelerinden
kaynaklanabilir.

Sonug olarak, 6grencilerin ekrandan okumaya iliskin metaforik algilari, ekrandan okumanin ilkokul diizeyinde
bilgiye erisim, 6grenme, rehberlik ve duyussal deneyim boyutlarinda anlam kazandigin: géstermektedir. Bu bulgular,
ekrandan okuma becerilerinin gelistirilmesinde 6grencilerin olumlu algilarinin desteklenmesi ve yapilandirilmas:
gerektigine isaret etmektedir.

Oneriler
Aragtirma kapsaminda elde edilen sonuglardan hareketle aragtirmacilar ve egitimciler i¢in sunlar 6nerilmektedir:

Arastirmacilar icin oneriler;

o TIlkokul, ortaokul, lise ve tiniversite diizeyinde 6grencilerin ekrandan okuma kavramina iliskin metaforik
algilar1 karsilastirmali olarak incelenebilir. Yas ve gelisim diizeyine bagli alg1 degisikliklerini ortaya koyabilir.

o« Oprencilerin ekrandan okuma algilar1 zaman i¢indeki degisimi boylamsal bir ¢alismayla incelenebilir.

« Dijital okuryazarlik diizeyi, sosyo-ekonomik durum, teknolojiye erisim gibi degiskenlerin metafor {iretimine
etkisi aragtirilabilir.

o  Farkl sehirlerden, bolgelerden ya da iilkelerden 6grencilerin ekrandan okumaya iliskin algilar1 kiyaslanarak
kiiltiirel etkiler incelenebilir.

e Egitimciler Icin Oneriler;

o Ilkokul 6grencileri ekrandan okumay1 genelde olumlu kavramlarla eslestirmistir (6rnegin hazine, kitap, yildiz,

tatl). Bu olumlu alg1 desteklenmeli ve dijital okuma materyalleri bu dogrultuda zenginlestirilmelidir.

«  Ogrencilerin olusturdugu metaforlar ders icerigine entegre edilerek dijital okuma siiregleri daha anlamli hale
getirilebilir. Ornegin “ekran = hazine” yaklasimiyla dijital metinlerin arastirma yonii vurgulanabilir.

o Ekrandan okuma becerileri desteklenirken, kitap okuma aligkanligi ihmal edilmemelidir. Her iki okuma bigimi
arasinda bilingli bir denge kurulmalidir.

o Ogrenciler ekrani rehber, dgretmen, kitap gibi kavramlarla 6zdeslestirdiklerinden dijital materyallerin
yonlendirici, bilgilendirici ve egitsel islevi giiglendirilmelidir.
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An Analysis of Primary School Students’ Perceptions of the Concept of
Screen Reading through Metaphors

Cengiz KESIK

INTRODUCTION AND PURPOSE

The rapid development of digital technologies and their widespread use in everyday life have increased the
frequency with which students interact not only with printed materials but also with electronic and online texts
in their learning processes. This situation has made screen reading an increasingly important skill in the context
of education. Such interaction has naturally led to the transformation of reading skills into different forms. This
transformation, alongside reading from printed materials, has given rise to the concept of screen reading (Cetinkaya,
2022; Elkatmus, 2015). In order to explain this concept, it is necessary to understand the various meanings attributed
to the term reading. Researchers have defined reading in different ways depending on its characteristics. Giines (2017)
defines it as the development of language and mental skills; Akyol (2019) describes it as a meaning-making process
that takes place in an organized setting through the use of prior knowledge and effective communication between the
reader and the author; while Perfetti (1986) defines it as “a process of thinking in light of written elements” When
the meanings attributed to reading are examined, it becomes clear that the concept fundamentally involves prior
knowledge, communication, meaning construction, language, mental development, and thought.

When the literature on screen reading is examined, several findings have been identified: screen reading skills
improve with the amount of time spent reading books (Macit & Demir, 2016); screen reading has a positive effect on
reading attitudes (Yaman & Dagtas, 2013); screen reading can make comprehension more difficult (Chen & Chen,
2014); there is no significant difference in reading comprehension between reading from print and from screens
(Porion et al., 2016); comprehension success in screen reading has increased over the years (Duran & Alevli, 2014); the
reactions of family, school, and environment influence an individual’s motivation to read from screens (Bulut & Susar
Kirmizi, 2022); individuals with more screen reading experience are more successful at it (Kong, Seo & Zhai, 2018);
and students perform better in terms of speed, accuracy, and comprehension when reading from printed materials
compared to screens (Bastug & Keskin, 2012). This finding further emphasizes the importance of the current study,
as it focuses specifically on elementary school students. Based on the aim and significance of the research, the study
seeks to answer the following research questions:

How do primary school students conceptualize the notion of screen reading through metaphors?

Under which thematic or conceptual categories are the metaphors developed by primary school students regarding
the concept of screen reading classified?
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METHODOLOGY

In this study, the phenomenology design, one of the qualitative research methods, was employed. The study group
consisted of 79 third and fourth grade elementary school students, selected through the criterion sampling method.
To collect data, a form was used that included a demographic information section and open-ended questions aimed

at identifying metaphorical perceptions. The data obtained were analyzed using the content analysis technique.

RESULTS, CONCLUSION AND SUGGESTIONS

This study was conducted to determine primary school students’ metaphorical perceptions regarding the concept
of screen reading. As a result of the research, it was found that the students produced a total of 43 different metaphors
to define the concept of screen reading. The students most frequently expressed the phenomenon of screen reading
through the metaphors treasure, book, reading, teacher, and lesson. The metaphors obtained through content analysis
were grouped under five main categories: source of knowledge, education, guidance, object, and affective features. This
finding indicates that students perceive the concept of screen reading in a multidimensional manner, both cognitively

and affectively.

The fact that students produced the highest number of metaphors in the source of knowledge category shows that they
perceive screen reading as a means of accessing information and learning. The prominence of the metaphors treasure
and book in this category reveals that students associate screen reading with the process of acquiring knowledge,
similar to traditional reading. This situation indicates that digital technologies have become embedded in children’s
cognitive world as an extension of learning. Indeed, in the study conducted by Azizoglu and Okur (2018) with pre-
service teachers, screen reading was also associated with themes of access to information and learning. Therefore, this

study demonstrates that similar cognitive representations exist even at early age levels.

In the education category, the frequent use of metaphors such as teacher, lesson, and reading shows that students
perceive screen reading as an instructive and guiding activity. This finding suggests that screen reading environments,
especially with the rise of distance education and digital course content, have become a “learning space” for students.
In this sense, screen reading is identified by students as a learning process through which knowledge is delivered

under the guidance of a teacher.

The metaphors star, map, and light emerging in the guidance category indicate that students perceive screen
reading not only as a process of gaining information but also as an exploratory and guiding activity. The multilayered
structure of information in screen reading environments may have evoked associations of discovery and guidance
among students. This finding suggests that the screen is perceived not merely as an information source but also as a

tool that directs and guides individuals.

The metaphors computer and smartboard in the object category reflect students’ direct interaction with digital
technologies. Such metaphors demonstrate that students interpret the act of reading through concrete objects and

tend to associate their screen reading experiences with technological devices.

In the affective features category, metaphors such as sweet, dream, love, and a different world indicate that screen
reading is perceived by students as an enjoyable, entertaining, and motivating activity. This finding reveals that
primary school students have developed a positive emotional attitude toward screen reading. While Ulu (2017)
found that older age groups associated screen reading with negative themes such as eye health and alienation from
naturalness, the absence of negative perceptions in this study is noteworthy. This may be due to the fact that children

often associate their screen reading experiences with play, exploration, and enjoyment.
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Senaryo Temelli Ogrenme Yonteminin Ogrencilerin Problem Coézme ve Karar
Verme Becerilerine Etkisi*

The Effect of Scenario Based Learning Method on Students’ Problem Solving and Decision Making Skills*
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0z
Amag: Bu aragtirmanin amaci, ilkokul fen bilimleri dersinde kullanilan senaryo temelli 6grenmenin 6grencilerin problem ¢6zme ve karar verme becerilerine
etkisini incelemektir.

Yontem ve Araglar: Arastirmada, zayif deneysel desenlerden 6n test-son test tek gruplu desen kullanilmistir. Calisma grubu, Sivas ili merkez ilcesine bagli
bir devlet ilkokulunda 6grenim goren 21 tgtincti sinif 6grencisinden olusmaktadir. Deneysel siiregte “Gezegenimizi Taniyalim’, “Bes Duyumuz’, “Kuvveti
Tanryalim” ve “Maddeyi Taniyalim” tinite kazanimlarina yonelik senaryolar kullanilmistir. Deneysel siireg, dort farkli uygulamadan olusmus olup toplamda 16
ders saati siirmiistiir. Veri toplama araglary; “Karar Verme Becerisi Olcegi”, “Problem Cézme Becerisi Dereceli Puanlama Anahtar1” ve aragtirmaci tarafindan
gelistirilen, problem ¢6zme ve karar verme becerilerine yonelik ¢alisma yapraklaridir. Verilerin ¢6ztimlenmesinde, problem ¢6zme becerisi i¢in 6grencilerin
dort farkli uygulama siiresince problem ¢ézme yapraklarindan aldiklar1 puanlarin genel degisimi tek yonlii tekrarli 6lgiimler ANOVA testi ile incelenmis
ve puanlar arasindaki varyanslara dayanarak etki biiyiikliigii hesaplanmistir. Karar verme becerisi agisindan 6n test-son test arasinda anlamli bir fark olup

olmadigini belirlemek i¢in bagimli gruplar t-testi kullanilmistur.

Sonuglar: Arastirma sonunda, karar verme becerisinde anlamli bir gelisme gézlemlenmis, problem ¢6zme becerilerinin ise siire¢ boyunca arttig1 belirlenmistir.
Sonug olarak, fen bilimleri dersinde kullanilan senaryo temelli 6grenme yonteminin 6grencilerin problem ¢ozme ve karar verme becerilerini gelistirdigi ortaya
konmus ve senaryo temelli 6grenme yonteminin okullarda egitimin diizenli bir parcas: haline gelmesi 6nerilmistir.

Anahtar Kelimeler: Fen bilimleri dersi, ilkokul 6grencileri, karar verme becerisi, problem ¢ozme becerisi, senaryo temelli 6grenme

ABSTRACT

Purpose: The aim of this study was to examine the effect of scenario-based learning in primary school science courses on students’ problem-solving and
decision-making skills.

Method and Materials: A one-group pretest—posttest design was employed. The study sample consisted of 21 third-grade students attending a public primary
school in Sivas. During the intervention, scenarios were integrated into the unit objectives of “Let’s Know Our Planet,” “Our Five Senses,” “Let’s Learn About
Force,” and “Let’s Learn About Matter” The process involved four scenario-based applications, totaling 16 instructional hours. Data were collected using
the Decision-Making Skills Scale, the Problem-Solving Skills Rubric, and researcher-developed problem-solving and decision-making worksheets. For data
analysis, a one-way repeated measures ANOVA was conducted to determine the overall change in students’ problem-solving worksheet scores across the four
scenario applications, and effect sizes were calculated based on score variances. A dependent samples t-test was used to determine whether the difference

between pretest and posttest scores for decision-making skills was statistically significant.

Results: The findings revealed a significant improvement in students’ decision-making skills by the end of the study, and a progressive increase in problem-
solving skills throughout the intervention. Accordingly, the scenario-based learning approach used in the science course was found to enhance students’
problem-solving and decision-making skills. In line with these results, it is reccommended that scenario-based activities be systematically integrated into the
school curriculum.

Keywords: Decision making skills, problem solving skills, science lesson, primary school students, scenario based learning
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GIRIS

Ulkelerin ekonomik biiyiime ve gelisimleri yenilikgi olabilme durumlari ile baglantiidir (Ekonomik Isbirligi ve
Kalkinma Orgiitiif OECD], 2023). Kiiresel diizeyde yenilikgiligin saglanabilmesi i¢in bireylerin teknik bilgi birikimine
sahip olmasinin yani sira elestirel ve yaratici diisiinme, is birligi, iletisim, problem ¢6zme ve karar verme gibi temel
becerilerinin de gelistirilmesi beklenmektedir (Karkkdineni ve Vincent-Lancrin, 2013). Bilgi iletisim teknolojisi,
inovasyon ve kiiresellesmenin 6ne ¢iktig1 21. yiizyilda, 6grencilerin ilgili beceri ve yeterlilikleri gelistirmeleri bir
ihtiyag olarak vurgulanmaktadir (Chalkiadaki, 2018). Bu becerilerin temel egitimden itibaren kazandirilmasinin
onemli oldugu distiniilmektedir. Milli Egitim Bakanlig1 (2024) 6gretim programinda, Tiirkiye Yeterlilikler Cergevesi
temel alinarak 6grencilerin ulusal ve uluslararas: diizeyde sosyal, kisisel, mesleki ve akademik yasamlarinda gerekli
olan 21. yiizy1l becerilerini gelistirip problem ¢6zme ve bilingli karar verme siireglerinde okuryazarlik becerilerini
biitiinciil bir bakis agisiyla kullanmalarinin hedeflendigi belirtilmistir.

Problem ¢6zme becerisi, yeni durumlarda bir problemi tanimlama, alternatif ¢éziimler arama ve en uygun ¢oziimii
uygulama yetenegini gerektiren bir siireg olarak tanimlanmaktadir (Yu ve ark., 2015). Problem ¢6zme siireci, hedeflerin
belirlenmesi ve problemin net bir sekilde tanimlanmasiyla baslayip, ¢6ziim igin gerekli bilgilerin toplanmasi, analiz
edilmesi ve yorumlanmasiyla devam eder; bu asamalarin ardindan segenekler degerlendirilir, strateji belirlenir ve
son olarak ¢oziimiin sonuglari izlenir (Paul ve Elder, 2013). Karar verme becerisi ise 6grenilen bir davranis olup
mevcut alternatifler arasindan bireyin yasamina en pozitif ve verimli katkiy1 saglayacak segenegi belirleme, bu se¢imi
hayata gecirme, sonuglarini analiz etme, gerektiginde yeni bir se¢cim yapma ve gevresel geri bildirimleri degerlendirme
stireglerini igerir (Marco ve ark., 2003). Karar verme becerisi bireyin gesitli senaryolar arasindan se¢im yapma siirecinin
zihinsel ve davranigsal boyutlarinin bir araya gelmesiyle tanimlanir (Kuzgun, 2006). Ilkokul siireci, bu becerilerinin
gelismesi i¢in kritik 6neme sahiptir; ¢iinkii bu donem, ¢ocuklarin ¢ok boyutlu mantiksal islemler ve somut diisiinme
yeteneklerini gelistirdikleri bir evredir (Dewey, 2017; Yavuzer, 2018). Bu nedenle, soyut konularin giinlitk yasamla
somut hale getirilmesi ve bireylerin kargilastiklar1 durumlarla baglant: kurabilmeleri gerekmektedir. Bu baglantilarin
kurulmasinda etkili yollardan biri olan senaryo temelli 6grenme, sinif iginde gergeklestirilen senaryolara dayali ve
yasamla baglantili bir 6gretim siireci olarak, beklenen hedeflere ulasmada etkili bir ara¢ olarak kullanilabilmektedir
(Oztiirk ve Karakas, 2023).

Senaryo temelli 6grenme (STO) yaklasimi, yapilandirmaci grenme teorisine dayanmaktadir. Yapilandirmaci
6grenme teorisine gore dgrenciler bilgiyi pasif olarak almaz deneyimleyerek inga ederler (Piaget, 1970; Vygotsky,
1978). STO yaklagiminda, 6grencilere 6grenme ve grendiklerini gercekei deneyimlere uygulama firsati saglayan;
6gretim ve 6grenme siirecinde senaryolarin bir arag olarak kullanildig: bir yaklagimdir. Bu tiir senaryolar, belirli bir
kosul kiimesi, kritik bir olay ya da bir anlat1 bi¢iminde olabilir (Errington, 2005). STO yéntemi, diisiincelerin eyleme
doniistiiriilmesini ve bu eylemlerin hayata gecirilmesini saglayan bir yontemdir (Cautreels, 2003). Clark ve Mayere
(2012) gore STO ydnteminde 6grenen, gergekgi bir gdreve yanit veren bir aktor roliinii iistlenir ve bu siirecte yaptig
secimler, 6grenme deneyimini sekillendirir. Bu nedenle senaryolar; basit kosullardan baslayarak, 6grencilerin farkl
yollar izleyebilecegi ve cesitli sonuglara ulagabilecegi karmasik olay dizilerini, rolleri ve takim iliskilerini icermektedir
(Smith ve ark., 2018). Dolayisiyla STO yénteminde, olay ve gerceve icinde gesitli problem durumlari, ikilemler,
segenekler ve yapilan tercihlere dair geri bildirimler bulunur (Agikgéz, 2003; Bilgin, 2015; Karafil, 2022; Sorin, 2013).
Ayrica STO ydnteminde problemler durumlari égrencilere senaryo formatinda sunulur ve bu yontem, 6grencilerin
ilgisini gekerek onlar1 6grenmeye tesvik ederken ayni zamanda problemlerle nasil baga ¢ikacaklar1 konusunda karar
vermelerine yardimci olur (Celen, 2008). Ayrica STO, problem ¢6zme ve karar verme ve siireglerini icermesi nedeniyle
biligsel 6grenme teorisi ile de yakindan iliskilidir. Ogrenciler alternatif ¢oziimleri degerlendirerek iist diizey biligsel
becerilerini kullananilirler (Bruner, 1961). Dolayisiyla bu ¢alismanin kuramsal temeli, yapilandirmacilik ve bilissel
6grenme lizerine kurulmustur.

Literatiirde STO yonteminin $grencilerin kavram yanilgilarini diizelttigi, sosyal becerilerini ve dzgiivenlerini
artirdig1 (Cerrah-Ozsevgeg ve Kocadag, 2013), derse yonelik tutumlarini olumlu yonde etkiledigi ve ders bagarisini
artirdig1 belirtilmektedir (Ceylan, 2016; Yiice, 2023). Beceri gelistirmeye yonelik senaryolar, egitim siirecinin gesitli
sonuglar1 ve eylemlerin farkl: etkileri hakkinda 6ngoriilerde bulunur ve bu durum olduk¢a 6nemlidir (Misfeldt,
2015). Ikilemler ve zorluklar1 barindiran problem durumlar ile entegre edilen senaryolar 6grencilerin problem
¢ozme becerilerini gelistirmelerine olanak tanir (Errington, 2010). Senaryolar aracihigiyla 6grenen bireyler karar
verme siireglerinde etkin bir sekilde bulunmaktadir (Agikgoz, 2003; Arabacioglu, 2012; Veznedaroglu, 2005). STO
ile problem ¢6zme (Temur ve Turan, 2018) ve karar verme becerilerinin gelistirilebilecegi ifade edilmektedir (Akin-
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Korhan ve ark., 2018). Son yillarda yapilan ¢alismalar, senaryo temelli 6grenme yonteminin 6grencilerin biligsel,
duyussal ve davranigsal 6grenme ¢iktilari iizerinde onemli etkiler yarattigini gostermektedir. Ozkul (2025), mithendislik
tasarim dongiisiine dayali STEM etkinliklerinin ilkokul 6grencilerinin girisimcilik ve problem ¢6zme becerilerini
anlamli bi¢cimde artirdigini ifade ederek bu yontemin, erken yasta yenilikgi diisiinmeyi destekledigini vurgulamigtir.
Benzer sekilde, Yetik vd. (2012), 6gretmen adaylariyla yiiriitiilen aragtirmasinda, senaryo temelli harmanlanmais
6grenme yonteminin bireylerin algilanan problem ¢6zme yeterliklerini gelistirdigini saptamistir. Taneri (2018) de
senaryo temelli vaka caligmasi yonteminin, 6grencilerin 6grenme siirecine daha aktif katilmalarini, dikkatlerini derse
yogunlastirmalarini ve edindikleri bilgiyi okul dist ortamlara transfer etmelerini kolaylastirdigini ortaya koymustur.
Bu bulgular, Rashid ve Ventura-Medinanin (2012), kimya mithendisligi 6grencileriyle gerceklestirdikleri calismanin
sonuglariyla ortiismektedir; aragtirmacilar, senaryo temelli e-6grenme uygulamalarinin 6grencilerin motivasyonlarini,
mithendislik bilgi diizeylerini ve problem ¢6zme becerilerini anlamli bi¢imde gelistirdigini gostermistir. Ayni
dogrultuda, Nigussie vd. (2025), kagit tabanli problem senaryolarinin lise biyoloji 6grencilerinin akademik bagarilarini
ve analitik diisiinme becerilerini artirdigini ortaya koymus; bu durum, 6grenmede aktif katilimin ve baglamsal
problem ¢6zmenin 6nemini desteklemistir. Benzer sekilde, Giiler (2025), senaryo temelli fen etkinliklerinin, ilkokul
6grencilerinin bilimsel yaraticilik ve yansitic1 diigiinme becerilerini anlaml ve yiiksek diizeyde gelistirdigini ortaya
koymustur. Suganob (2025) da yiiksekogretim diizeyinde yiiriittigii arastirmada senaryo temelli 6grenmenin, Cagdas
Diinya dersinde 6grencilerin akademik performanslarini anlamli bicimde ytikselttigini raporlamistir. Benzer bicimde,
Bharathi (2021), senaryo temelli 6grenmenin, teknolojik 6grenme ortamlarinda 6grencilerin elestirel diisiinme ve
problem ¢6zme kapasitelerini gii¢lendirdigini belirtmistir.

Bu sonuglar yalnizca biligsel kazanimlarla sinirli kalmamakta, ayn1 zamanda karmasik diisiinme ve gelecek odakli
beceriler agisindan da 6nemli katkilar sunmaktadir. Rodés-Paragarino vd. (2024), senaryo temelli 6grenmenin,
Stirdiiriilebilir Kalkinma Amaglar1 (SKA) gergevesinde 6grencilerin karmagik diisiinme, karar verme ve yenilikgi
tasarim yetkinliklerini destekledigini gostermistir. Benzer bicimde, Naim Ajil vd. (2025), gelecek odakli diigiinme
becerilerinin akademik basari, 6z diizenleme ve motivasyon iizerinde olumlu etkiler yarattigini vurgulamis ve bu
becerilerin yiiksekogretim miifredatina entegre edilmesi gerektigini 6nermistir. Santoro ve Forghani-Arani (2015)
ise, kiiltiirel gesitlilik iceren siniflarda senaryo temelli 6grenmenin, 6gretmenlerin kiiltiirel farkindalik ve 6z diisiinme
gelisimine katkida bulunabilecegini ileri stirmektedir. Genel olarak degerlendirildiginde, bu ¢alismalar senaryo
temelli 6grenmenin; farkl egitim kademelerinde (ilkokuldan tiniversiteye), farkli disiplinlerde (STEM, sosyal bilimler,
ogretmen egitimi vb.) ve farkli pedagojik baglamlarda (yiiz yiize, ¢evrim i¢i, harmanlanmis 6grenme), 6grencilerin
problem ¢ozme, girisimcilik, elestirel diisiinme, akademik bagar1 ve karmasik diisiinme becerilerini giiglendirdigini
gostermektedir. Bu bulgular, senaryo temelli 6grenmenin, 21. ylizyilin 6ngoriillemeyen egitim gereksinimlerine yanit
veren biitiinciil ve 6grenci merkezli bir yaklasim oldugunu ortaya koymaktadir.

Nitekim literatiirde de senaryo temelli 6grenmenin farkli ders ve diizeylerde ¢esitli bigimlerde uygulandig:
goriilmektedir. Yapilan ¢aligmalarda STO’niin ¢ogunlukla sosyal bilgiler dersi, 6gretmen adaylar1 ve ders basarisiyla;
ilkokul diizeyinde ise hayat bilgisi dersiyle iliskilendirildigi goriilmektedir (Ercan ve Patan, 2022; Ceylan 2016; Hursen
ve Fasli, 2017; Karaoglan, 2019; Ugak, 2018; Yalvag, 2021; Yonca, 2023). STOniin ilkokul 6grencilerine yonelik problem
¢ozme ve karar verme becerileri tizerindeki etkiyi ortaya koymasi agisindan degerli goriilmektedir. Bu motivasyon ile
¢aligmanin amaci, fen bilimleri dersinde kullanilan STO yonteminin ilkokul 6grencilerinin problem ¢ézme ve karar
verme becerilerine etkisini incelemektir. Bu ama¢ dogrultusunda, asagidaki problemlere yanitlar aranmigtir:

Fen bilimleri dersinde uygulanan senaryo temelli 6grenme siirecinin ilkokul 6grencilerinin karar verme becerisi
oOn test ve son test puanlar1 arasinda anlaml bir farklilik var midir?

Fen bilimleri dersinde uygulanan senaryo temelli 6grenme siirecinin ilkokul 6grencilerinin problem ¢6zme
becerisi 6n test ve son test puanlari arasinda anlamli bir farklilik var midir?

YONTEM

Arastirma Modeli

Bu arastirmada, nicel aragtirma siirecine uygun olarak tek gruplu on test-son test zayif deneysel desen kullanilmustir.
Zayif deneysel arastirmalar, deneysel arastirmalarda temel kabul edilen i¢ ve dis gegerlilik kosullarinin tam anlamiyla
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saglanamadig1 durumlarda gergeklestirilen ¢caligmalardir (Karasar, 2012). Caligmada veriler siire¢ boyunca toplandigi
ve arastirmacinin mevcut sinifindaki 6grencileriyle yapildig1 i¢in kontrol grubu olusturulmamais ve rastgele atama
yapilmamustir. Bu nedenle tam deneysel desen kosullar1 saglanamamis; ancak dogal ortamda yapilan uygulamalarin
gergekligine ve uygulanabilirligine odaklanilmistir.

Campbell ve Stanley (1963, s.5), deneysel tasarimlarda i¢ gegerliligi tehdit eden faktorler arasinda test etkisi
(testing), tarihsel etkiler (history) ve olgunlasma (maturation) gibi unsurlarin bulundugunu belirtmektedir. Tek
gruplu On test-son test tasarimlari, literatiirde bu tiir faktorlerin bagimsiz degisken etkisiyle karisma riskini, dogal
sinirlama olarak tanimlanmaktadir. Bu ¢alismada, bu risklerin farkinda olarak i¢ gegerliligi artirmak i¢in veri toplama
stireci siirekli izlenmis, ¢oklu 6l¢iim araglari kullanilmas, veri gesitliligi artirilmis ve uygulama siireci ayrintili bicimde
raporlanmistir. Ayrica, arastirmada kullanilan ¢aligma yapraklar: kullanilan 6lgeklere gore diizenlenmis ve uzman
goriistiyle yapilandirilmistir. Arastirmada bagimsiz degiskenin (STO etkinlikleri) bagimli degisken (problem ¢ozme
ve karar verme becerisi) tizerindeki etkisi degerlendirilmistir.

Calisma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubu, 2023-2024 egitim-6gretim yilinda Sivas ilinin merkeze bagli bir ilkokulun 3/A
sinifi 6grencilerinden olusmaktadir. Calisma grubunun belirlenmesinde segkisiz olmayan uygun 6rnekleme yontemi
kullanilmistir. Uygun Ornekleme yontemi, arastirmacinin ¢aligmasi i¢in ihtiya¢ duydugu biiytiklitkteki ¢aligma
grubunu en kolay ve erisilebilir deneklerden veri toplayarak olusturmasidir (Giirbiiz ve $ahin, 2016). Bu nedenle
¢alisma grubunu, aragtirmacinin kendi sinifindaki 14’ erkek ve 7’si kiz olmak tizere toplam 21 6grenci olusturmaktadir.

Uygulama Siireci

Uygulama siirecine gegilmeden once aragtirmacilar, ilkokul Gigiincti sinif 6gretim programini detayli bir sekilde
incelemislerdir. STO y&ntemine uygun senaryolar ve etkinlikleri gelistirilmigtir. Sinif egitimi alaninda arastirmalari
gerceklestiren iki 0gretim tyesi ile 18 siif 6gretmeninin goriisleri alinarak, tigincti sinif fen bilimleri 6gretim
programindaki ilk dort iinite aragtirma siireci i¢in belirlenmistir. Bu {nitelerin kazanimlarini iceren senaryolar
ve her senaryo sonrasinda uygulanacak problem ¢6zme ve karar verme becerisi ¢aligma yapraklar1 hazirlanmistir.
Unitelere yonelik hazirlanan senaryolar icerisinde ikilemler, problem durumlari ve 6grencilerin bir segim yapmasini
icermektedir. Senaryolarin kapsam gecerligi i¢in taslak senaryolar ilgili olan kazanimlarla eslestirilerek alan
uzmanlari (iki akademisyen bir sinif 6gretmeni) tarafindan incelenmistir. Kazanimlara ve sinif seviyesine uygunluk,
problem ac¢iklig1 ve Oneriler cercevesinde son sekli verilmistir. Hazirlanan senaryolarin isimleri ve iligkili olduklar1
kazanimlar Tablo 1de sunulmustur. Bu konularin se¢ilmesinin nedeni, igeriklerin MEB 3. sinif Fen Bilimleri 6gretim
programindaki kazanimlarla dogrudan uyumlu olmasi ve 6grencilerin giinliik yagsamuiyla iliski kurarak problem ¢6zme
ve karar verme becerilerini gelistirmelerine olanak taniyacak nitelikte olmasidir. Bunu saglamak icin her senaryo
ilgili tinite kavramlari, ger¢ek yasam durumlarina uygun olarak hazirlanmis ¢aligma yapraklari ise bu senaryolardaki
problem durumlarina gore tasarlanmustir.

Tablo 1. Senaryo Temelli Ogretim Icin Belirlenmis Senaryolar, Iliskili Kazanimlar ve Calisma Yapraklar:

Unite Ad1 Kazanimlar Senaryo Metinleri PCBCY 114':10)'¢
Gezegenimizi F3.LLL SENARYO 1: Karpuz Probl.el'n gozme Karar verme becerisi ¢alisma
Tanryalim mu Kitap m1? becerisi calisma yapragi 3
¥ E3.1.1.2. ’ yapragi 1, 2
F32.1.2. SENARYO 2: Bir Problfer'n gozme Karar verme becerisi ¢alisma
Bes Duyumuz Piknik Hikavesi becerisi ¢calisma aprad 6
F3.2.13 Y yapragi 4, 5 yaprag
SENARYO 3: Ay Problem ¢6zme Karar verme becerisi ¢alisma
Kuvveti Tantyalm ~ E3.3.1.1. Cigekleri Nereye becerisi ¢calisma aDra 9 cahs
Bakiyor? yapragi 7, 8 Yaprag
; . E3.4.1.2. SENARYO 4: Problem ¢6zme ..
Cevremizdeki Isik ve Cocuklarin .. Karar verme becerisi ¢alisma
. becerisi ¢alisma .
Sesler Madde Diinyasina N yapragi 12
E3.4.2.1. B yaprag 10, 11
Yolculugu
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Arastirmaci, uygulama siirecine baslamadan o6nce ogrencilere gerekli bilgilendirmelerde bulunmus ve her
uygulama, ilgili initenin bitiminden sonra ger¢eklestirilmistir. Ciinkii senaryolar ve etkinlikleri 6n bilgi gerektirdigi
i¢in bu sekilde bir yol izlenmistir. Her uygulama siirecinin ilk iki dersinde senaryo metinleri 6grencilere dagitilmus;
ogrenciler sessiz ve sesli okuma yapmis, ardindan goniillii 6grenciler senaryo metinlerini canlandirmistir. Takiben,
uygulamanin {i¢lincli dersinde 6grencilere sirayla Problem Coézme Becerisi Calisma Yapragi-1 ve 2 dagitilarak
cevaplamalari i¢in uygun bir ortam saglanmistir. Uygulamanin dordiincii dersinde ise Karar Verme Becerisi Caligma
Yapragi-3 dagitilarak ogrencilerin cevaplamasi istenmistir. Daha sonra ogrencilere ilgili kazanimlara yonelik
etkinlikler verilmis ve ev etkinligi ile ilk uygulama tamamlanmustir. Arastirmaci, uygulama boyunca rehber roliinii
tstlenmis; 6grencilerin ¢alisma yapraklar: ile ilgili sorularina ipuglar1 vererek diisiinmelerini tesvik etmistir. Bu
sekilde, uygulama stireci fen bilimleri dersinde dort farkli uygulama ile toplam 16 ders saati siirmiistiir.

Veri Toplama Araglar1

Aragtirmada, problem ¢ézme ve karar verme becerilerini 6lgmek amaciyla “Problem Cozme Becerisine Iliskin
Caligma Yapraklar1, “Karar Verme Becerisine iligkin Calisma Yapraklarr”, “Ilkokul Ogrencileri I¢in Karar Verme
Becerisi Ol¢egi” ve “Problem Cozme Becerisi Dereceli Puanlama Anahtar1” veri toplama araglari olarak kullanilmustir.

Veri toplama araglarina iliskin bilgiler asagida sunulmustur.

Problem Ciézme Becerisine Iliskin Calisma Yapragi: Calisma yapraklar: STO yénteminin dgrencilerin problem
¢ozme becerilerine etkisini 6l¢gmek ve her uygulamadan sonra siire¢ boyunca meydana gelen degisimi izlemek
amactyla uygulanmistir. Bu ¢alisma yapraklari, senaryo metinlerinde yer alan problem durumlarini kapsayacak
sekilde, Acar (2018) tarafindan gelistirilen “Problem C6zme Becerisi Dereceli Puanlama Anahtari’na gére hazirlanmis
ve puanlanmustir. Caligma yapraklari, bu anahtarda belirtilen “problemi anlama, plan yapma, plani uygulama/¢6ztim
ve kontrol etme” adimlarina uygun olarak tasarlanmistir. Fen bilimleri dersinde, ilk dort tiniteden her birinde ikiser
adet olmak iizere toplam sekiz problem ¢6zme becerisine yonelik ¢aligma yaprag: gelistirilmistir. Caliyma yapraklari,
ti¢ alan uzmaninin goriisiine sunularak gerekli diizenlemeler yapilmis; ardindan on sekiz sinif 6gretmeninin goriisleri
alinarak yeniden diizenlenmis ve uygulanmaistir.

Problem Cozme Becerisi Dereceli Puanlama Anahtari: Acar (2018) tarafindan gelistirilen “Problem Cozme
Becerisi Dereceli Puanlama Anahtar1”, problem ¢6zme becerilerine yonelik ¢aligma yapraklarinin hazirlanmasi ve
degerlendirilmesi amaciyla kullanilmigtir. Ogrencilerin problemleri ¢ézme siireclerinde gosterdikleri performans,
yiiksek (3), orta (2), diisiik (1) ve gosterememe (0) olarak degerlendirilmistir. Her bir asamada 6grencilerin beceri
diizeyleri; 0-4 puan aras1 gosterememe, 5-9 puan arasi diisiik, 10-14 puan arasi orta ve 15-18 puan arasi yiiksek olarak
belirlenmistir (Acar, 2018). Deneysel siirecte her iinite sonunda yapilan problem ¢6zme becerisine yonelik ¢alisma
yapraklari, “Problem Coézme Becerisi Dereceli Puanlama Anahtar1” ile puanlanmis ve elde edilen ortalamalarla
6grencilerin problem ¢6zme beceri diizeyleri belirlenmistir.

Karar Verme Becerisi Iliskin Calisma Yapraklari: Her uygulamadan sonra birer adet karar verme becerisine
iligskin caligma yaprag1 STO yonteminin dgrencilerin karar verme becerilerine etkisini 6lgmek amaciyla uygulanmistir.
Aragtirmacilar tarafindan gelistirilen bu calisma yapraklari, Sever (2018) tarafindan gelistirilen “Ilkokul Ogrencileri I¢in
Karar Verme Becerisi Olgegi” temel alinarak ve karar verme durumlari senaryolar igine yerlestirilerek hazirlanmigtir.
Her senaryo metni i¢in birer karar verme becerisine yonelik ¢alisma yaprag: olusturulmus ve toplamda dort ¢caligma
yapragi uygulanmistir. Bu ¢alisma yapraklarindan puanlama alinmamigtir. Veriler, Ilkokul Ogrencileri Igin Karar
Verme Becerisi Olgeginin 6n-son test sonuglarindan alinmistir.

Ilkokul Ogrencileri Icin Karar Verme Becerisi Olgegi: Sever (2018) tarafindan gelistirilen, tek faktorde 15
maddeden olusan olgek, ilkokul 6grencilerinin karar verme becerilerini belirlemek amaciyla kullanilmigtir. Dort
seviyeli Likert tipi yapiya sahip olan dl¢ek, “hi¢bir zaman” i¢in 1, “ara sira” igin 2, “¢ogu zaman” i¢in 3, “her zaman”
icin 4 puanlandirilmigtir. Olgekte ters puanlanmasi gereken herhangi bir madde bulunmamaktadir. Bu arastirma
kapsaminda elde edilen giivenirlik analizi sonucunda 6l¢egin Cronbach Alfa katsayisi. 79 olarak tespit edilmistir.
Karar verme becerisi 6l¢egi, deney grubuna 6n test ve son test seklinde uygulanmistir.
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Verilerin Analizi

[gili analizlerde, veri dagiliminin normalligini degerlendirmek amaciyla Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk
testleri uygulanmigtir. STO yontemi 6ncesi ve sonrasinda karar verme becerilerine ait ortalama puanlar1 belirlemek
i¢in aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri hesaplanmis; ortalamalarin karsilastirilmasinda bagiml gruplar
t testi kullanilmigtir. Problem ¢6zme becerisi ¢aligma yapraklarinin ortalamalarinin zaman igindeki degisimini analiz
etmek icin tekrarli 6lgiimler ANOVA testi ve kiiresellik testi uygulanmustir. Ogrencilerin karar verme becerisine iligkin
on test ve son test ile problem ¢ozme becerisi ¢aligma yapraklarinin ortalama puanlarinin normal dagilim gosterip
gostermedigi kontrol edilmistir. Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk testlerinin sonuglar1 Tablo 2'de sunulmustur.

Tablo 2. Karar Verme ve Problem Cozme Becerisine ait Normallik Testi Sonuglar

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Stat. df P Stat. df P

Karar Verme Ontest 0.14 21 0.200 0.96 21 0.687
Karar Verme Sontest 0.19 21 0.042 0.96 21 0.560
Uygulama' Ortalamasi 0.24 21 0.002 0.87 21 0.013
Uygulama? Ortalamasi 0.10 21 0.200° 0.96 21 0.537
Uygulama’ Ortalamasi 0.25 21 0.001 0.86 21 0.009
Uygulama* Ortalamasi 0.27 21 0.000 0.79 21 0.001

*p < 0.05, df: serbestlik derecesini ifade etmektedir.

Aragtirmanin 6rneklemi 21 kisiden olustugu igin (#n < 30), normallik sinamasinda Shapiro-Wilk testi esas
alinmistir (Kalayci, 2008). Tablo 3’te goriildiigii lizere, karar verme becerisi on test 6lgeginde (p = 0.687 > 0.05) ve
karar verme becerisi son test 6lgeginde (p = 0.560 > 0.05) “normal dagilimla aralarinda fark yoktur” seklindeki yokluk
hipotezi kabul edilmis ve verilerin normal dagilim gosterdigi belirlenmistir. Shapiro-Wilk testi sonuglarina gore,
problem ¢6zme becerisine ait Uygulama 1, Uygulama 3 ve Uygulama 4 ortalamalarina iligkin veriler normal dagilim
gostermemektedir (p < 0.05). Ancak problem ¢6zme becerisine ait Uygulama 2 ortalamasinda (p = 0.537 > 0.05),
“normal dagilimla aralarinda fark yoktur” seklindeki yokluk hipotezi kabul edilerek normalligin saglandig: tespit
edilmistir. Karar verme ve problem ¢6zme becerisine ait ¢arpiklik ve basiklik degerleri Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3. Karar Verme ve Problem Cézme Becerisine ait Tanimlayici Istatistikler

X Std. Sapma Carpiklik Basiklik N
Karar Verme Ontest 42.57 7.20 0.561 0.067 21
Karar Verme Sontest 50.90 4.93 0.225 -0.379 21
Uygulama' Ortalamasi 3.69 291 0.985 0.150 21
Uygulama? Ortalamasi 7.30 2.23 -0.086 -0.541 21
Uygulama® Ortalamasi 8.76 2.13 -1.374 1.803 21
Uygulama* Ortalamasi 9.66 2.19 -1.312 0.486 21

X ortalama degeri gostermektedir.

Elde edilen bulgular degerlendirildiginde, literatiirde likert 6l¢ek iizerinden elde edilen degiskenlerin normallik
sinamasl i¢in kabul goren bir kriterin, ¢arpiklik ve basiklik katsayilarinin - 1.5 ile 1.5 araliginda olmasi gerektigi
belirtilmektedir (Tabachnick ve ark., 2007). Uygulama 3 degiskeninde basiklik degerinin +1.5 araligini kismen
asmas1 nedeniyle, normallik varsayiminin sinir diizeyde ihlal edildigi goriilmektedir. Ancak ANOVAnin bu tiir sinirh
ihlallere kars1 dayanikli oldugu belirtilmektedir (Blanca et al., 2017).Buna gore karar verme 0n testi, karar verme son
testi ile problem ¢6zme becerisine ait Uygulama 1, Uygulama 3 ve Uygulama 4 degiskenlerinin carpiklik ve basiklik
degerleri incelendiginde, bu degiskenlerin normal dagilim gosterdigi sonucuna ulasilmistir.

Gegerlik ve Giivenirlik

Bu arastirmada gegerlik ve giivenirlik ilkeleri ne gére veri toplama siireci dzenle planlanmistir. I¢ gegerligi
saglamak adina uygulama yapilan 6grenciler siire¢ hakkinda bilgilendirilmis, uygulamalara gegmeden 6nce {inite
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kazanimlar1 tamamlanmis ve ¢alisma siiresince katilimci kayb1 yasanmamustir. Veri toplama araglari i¢in gegerligi ve
gitvenirligi kanitlanmis “Ilkokul Ogrencileri Igin Karar Verme Becerisi Olgegi” ile “Problem Cozme Becerisi Dereceli
Puanlama Anahtar1” kullanilmigtir. Ayrica arastirmacilar tarafindan hazirlanan materyaller {i¢ alan uzmani ve 18 sinif
ogretmeninin goriigleri dogrultusunda diizenlenmistir. On test-son test uygulamalar1 standart bir siire¢ izlenerek
gerceklestirilmis ve tiim 6l¢me ve uygulama adimlar1 ayrintili bigimde raporlanmigtir. Bu yaklagim, aragtirmacinin
kendi siniftile ¢aliymasindan kaynaklanabilecek 6nyargi riskini azaltmakta ve aragtirmanin i¢ gegerlilik ve giivenirligini

desteklemektedir.

BULGULAR

Aragtirmada fen bilimleri dersinde senaryo temelli 6grenme yonteminin ilkokul 3. sinif 6grenicilerinin problem
¢ozme ve karar verme becerileri lizerindeki etkisi incelenmistir. Karar verme ve problem ¢6zme becerisine yonelik
bulgulara asagida yer verilmistir.

Karar Verme Becerisi Olgegine iliskin Bulgular
Karar verme becerisi 6l¢ceginden alinan on test ve son test puanlarinin kargilastirilmasi sonuglar1 Tablo 4te

verilmistir.

Tablo 4. Karar Verme Beceresi Olgegine ait Bagimh Gruplar T - Testi Analizi Sonuglar:

N X s Std. Hata Ortalama t P Eta - Kare (1}2)
Karar Verme Ontest 21 4257  7.20 1.57 X
Karar Verme Sontest 21 50.90 4.93 1.07 >72 0.000 0.621

*p < 0.001, X ortalama degeri gostermektedir.

Fen bilimleri dersinde STO yénteminin égrencilerin karar verme becerisine etkisinin incelendigi 21 kisilik bir
sinifta, STO 6ncesi ve sonrast yapilan karar verme becerisi 6lgegi ortalamalari arasinda anlamli bir fark olup olmadigini
belirlemek i¢in yapilan bagiml (iliskili) 6rneklemler t-testi sonucunda, Tablo 5’te goriildiigi gibi 6grencilerin karar
verme becerisi 6n test puan ortalamasi (k =42.57) ve son test puan ortalamasi (X = 50.90) arasinda son test lehine anlaml
bir fark bulunmustur (#(20) = 5.72, p < 0.05). Karar verme becerisi 6n ve son test ortalama puanlar arasindaki farkin
etki bitytikliigiinti 0.62 olarak hesaplamis olup, bu deger (> 0.14) yiiksek etki olarak yorumlanmigtir. Bu bulgular,

STO yénteminin 6grencilerin karar verme becerisini gelistirmede yiiksek bir etki gosterdigini ortaya koymaktadir.

Problem Cézme Becerisi Calisma Yapraklarina Gore Genel Puana iliskin Bulgular

Bu ¢alismada, problem ¢6zme becerisine ait Uygulama 1, Uygulama 2, Uygulama 3 ve Uygulama 4 ortalamalar1
arasinda zaman i¢indeki degisimin istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir. Bu
amagla, uygulama ortalamalar1 dikkate alinarak tekrarli 6l¢timler analizi yapilmistir. Bulgular incelendiginde, problem
¢ozme becerisi ¢alisma yapraklarina gore ortalama puanin kiiresellik varsayimini sagladigi sonucuna ulagilmigtir
(W=0.67; p=0.19> 0.05). Bu bulgu, kiiresellik varsayiminin ihlal edilmedigini ve tekrarlanan 6l¢iimler ANOVAnin

varsayimlarinin kargilandigini gostermektedir.
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Tablo 5. Problem Ciozme Becerisi Calisma Yapraklarina Gore Genel Puanina Ait Tekrarlit ANOVA Analizi Sonuglar:

Problem C6zme Becerisi Kareler Toplami sd Kareler Ortalamasi 3 P  Eta-Kare (12)
Problem Cézme Becerisi 435.83 3 145.27

Hata 248.54 60 4.14 35.07 0.000° 0.63
Toplam 684.37 63 149.42

(F 5,6=35.07 ,p<0.001 ,2=,637)

Tablo 5 incelendiginde, problem ¢6zme becerisi genel puanlarinin uygulamalara gore anlaml diizeyde farklilik
gosterdigi gortlmistiir (F=35.07; p<0.05). Problem ¢6zme becerisi ortalama puanlar arasindaki farkin etki birytikligi
0.63 olarak hesaplanmis olup, bu deger (1§ > 0.14) yiiksek etki olarak yorumlanmustir. Bu bulgular, STO yénteminin
ogrencilerin problem ¢6zme becerisini gelistirmede yiiksek bir etki gosterdigini ortaya koymaktadir. Asagidaki Tablo
7de, problem ¢6zme becerisi ¢alisma yapraklarina gore ortalama puanin uygulamalara gére ortalama ve standart
sapma sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 6. Problem Cézme Becerisi Calisma Yapraklarina Gore Ortalama Puaninin Betimsel Istatiskleri

N X s
Uygulama' 21 3.69 0.63
Uygulama’ 21 7.31 0.48
Uygulama’ 21 8.76 0.46
Uygulama* 21 9.66 0.48

X ortalama degeri gostermektedir.

Tablo 6 incelendiginde, problem ¢ozme becerisi ¢alisma yapraklarina gore ortalama puanlarinin uygulamalar
arasinda farklilik gosterdigi goriilmektedir. Buna gore en diisiik ortalamaya Uygulama 1 (X = 3.69, std = 0.63)
sahipken, en yiiksek ortalamaya Uygulama 4 (% = 9.66, std = 0.48) sahiptir. Bulgulara gore, 6grencilerin problem
¢ozme becerisi ortalama puanlariin tekrarlanan uygulamalar boyunca arttig1 gortilmistiir. Asagidaki Tablo 5te,
calisma yapraklarina ait problem ¢6zme becerisi ortalama puanlarinin uygulamalara gore ikili karsilastirma testi
sonuglarina iligkin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 7. Problem Cozme Becerisi Genel Puaninin Uygulamalara Gore Ikili Karsilastirma Testi Sonuglar

X; — X; (Ortalama Farki) ss P
Uygulama' Uygulama® -3.61 0.68 0.000°
Uygulama’® -5.07 0.78 0.000°
Uygulama* -5.97 0.63 0.000°
Uygulama? Uygulama’® -1.45 0.55 0.096
Uygulama* -2.35 0.58 0.004'
Uygulama’® Uygulama* -0.90 0.48 0.461

*p <0.001, **p < 0.005 ifade etmektedir.

Tablo 7de goriildiigi tizere, donem basindaki Uygulama 1’in, donem ortasindaki Uygulama 2’nin (x= - 3.61;
p<0.05), Uygulama 3’iin (x = - 5.07; p<0.05) ve donem sonundaki Uygulama 4’iin (x = - 5.97; p<0.05) ortalamalari
kiyaslandiginda, her bir uygulamanin bir 6nceki uygulamanin ortalamasina gore istatistiksel olarak anlamli bir artis
gosterdigi tespit edilmistir (p<0.05). Bu sonuglar, fen bilimleri dersine yonelik STO ydénteminin égrencilerin problem
¢ozme becerisi tizerinde 6nemli diizeyde etkili oldugunu gostermektedir. Uygulama 2’nin (-2.35; p<0.05), Uygulama
4’e gore ortalama puanlar1 arasinda anlamli bir fark bulunurken, Uygulama 2’nin (-1.45; p>0.05), Uygulama 3’ ve
Uygulama 3’tin (-0.90; p>0.05), Uygulama 4’ gore puan ortalamalari arasinda anlamli bir fark olmadig1 gorilmustiir.
Bu durumda, égrencilerin problem ¢6zme becerisinin bir 6nceki uygulamadan sonra degil, siire¢ boyunca yapilan
uygulamalarla farklilik gosterdigini soylenebilir. Asagida Sekil 1'de fen bilimleri dersine yonelik STO yonteminin
6grencilerin problem ¢6zme becerisi {izerinde gozlemlenen farklilig gosterilmistir.
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Sekil 1. Problem Cozme Becerisi Olgiimiin Zaman Igindeki Degisimi

Sekil 1 incelendiginde, 6grencilerin problem ¢6zme beceri puanlarinin aragtirma siireci boyunca diizenli olarak
arttig1 goriilmektedir. Bu kademeli artis, etkinin gegici degil, 6gretim siirecine bagl olarak agamali ve kalic1 bir gelisim
seklinde oldugunu gostermektedir. Kisaca bulgular, STO uygulamalarinin dgrencilerin problem ¢ozme becerilerini
stireg iginde siirekli olarak destekledigini dogrulamaktadir.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu aragtirmada, fen bilimleri dersinde uygulanan senaryo temelli 6grenme yonteminin ilkokul 3. sinif
ogrencilerinin problem ¢6zme ve karar verme becerileri iizerindeki etkisi incelenmistir. Arastirma sonuglari,
ogrencilerin problem ¢ézme becerisi puanlarinin uygulamalar arasinda anlamli diizeyde farklilik gosterdigini
ortaya koymugtur. Uygulama arasindaki etki bityiikliigiiniin yiiksek olmasi, STO ydnteminin égrencilerin problem
¢ozme becerilerinin gelistirilmesinde 6nemli diizeyde etkili oldugunu goéstermektedir. Uygulamalar arasi ikili
kargilagtirmalar incelendiginde; Uygulama 1'in Uygulama 2, Uygulama 3 ve Uygulama 4% gore anlamli diizeyde
arttigs; ayrica Uygulama 2’nin Uygulama 4% gore anlamli bir fark gosterdigi belirlenmistir. Buna karsilik, Uygulama 2
ile Uygulama 3 arasinda ve Uygulama 3 ile Uygulama 4 arasinda anlaml bir farklilik tespit edilmemistir. Bu durum,
becerinin tek bir uygulama ile degil, siire¢ boyunca kademeli olarak gelistigini gostermektedir. Yani sonuglar, STO
yonteminin 6grencilerin problem ¢ézme becerilerinin yalnizca bir sonraki uygulama ile degil, siire¢ boyunca yapilan
uygulamalarla gelistigini ortaya koymaktadir. Dolayistyla STO etkinliklerinin devamlilik gostermesi durumunda
6grencilerin problem ¢6zme becerileri tizerinde belirgin bir etki yaratacag1 sdylenebilir.

Oztiirk ve Karakas (2023) da senaryo temelli 6grenme yonteminin ilkokul 6grencilerinin akademik basarilarini
bes haftalik siire¢ boyunca kademeli olarak artirdigini tespit etmistir. Ancak bu caliymada, uygulamalar arasinda
anlamli bir fark bulunmamigtir. Bu durum, ¢aligmada her uygulamanin farkli bir {initeye uyarlanmasinin; tinitelerin
igerik ozelliklerinin ve zorluk diizeylerinin 6grenme siirecine etki edebilecegini gostermektedir. Buradan hareketle
her uygulamanin farkli bir iiniteye yonelik olmasi ve dolayisiyla her {initenin kendine 6zgii faktorleri ile 6grenci
dinamiklerinin dikkate alinmas gerektigini gostermektedir. Bu durum, iinitelerin zorluk seviyeleri ile iceriklerinin,
STO yonteminin uygulanmasinda nasil ele alindiginin daha ayrintili bigimde incelenmesi gerektigine isaret etmektedir.
Bulgular, STO'niin egitimde kullanilabilirligini desteklerken, yontemin farkli inite ve konulara uyarlanmasinin
onemine de vurgu yapmaktadir. Caligmanin, Oztiirk ve Karakag'in (2023) bulgularindan farkli olarak tiniteler aras
artigta anlamli farklilik gostermesi, 6grencilerin siirec icerisinde STO yontemine giderek daha fazla uyum saglamalari
ve kullanilan ¢aligma materyallerinin isleyisine aginalik kazanmalariyla ilgili olabilir. Bu durum, 6grencilerin sonraki
uygulamalarda karsilattiklar: zorluklar: daha etkili ¢ozmelerine katk: saglamis olabilir.
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Arastirmada, senaryolarin igine yerlestirilen ikilemler ve problem durumlari ile bunlarin 6grencilere sunulup
cevaplanmasinin istenmesi; 6grencilerin problem ¢6zme becerilerini kullanmalarina ve gelistirmelerine olanak
saglamistir. Ikilemler ve zorluklarla biitiinlestirilen senaryolarin, ogrencilerin problem ¢6zme becerilerini
gelistirmelerine katk: sagladig: da belirtilmektedir (A¢ikgoz, 2003; Arabacioglu, 2012; Celen, 2008; Errington, 2011;
Stigtimlii, 2009; Veznedaroglu, 2005). Temur ve Turan (2018) ise senaryo temelli 6grenme yonteminin, 6grencilerin
rutin olmayan dort islem problemlerini ¢6zme ve problem kurma becerilerini gelistirdigini ortaya koymustur.
Dolayisiyla bu arastirmanin bulgulari, STOniin problem ¢ozme becerilerine etkisini ortaya koyan diger ¢aligmalarla
benzemektedir.

Aragtirmada, fen bilimleri dersinde kullanilan STO yonteminin ilkokul égrencilerinin karar verme becerilerine
yonelik ortalama puanlar1 incelendiginde, 6n test ve son test puan ortalamalarinin son test lehine anlamli diizeyde
farklilagtig1 sonucuna ulagilmigtir. On test ve son test arasinda pozitif yonde, orta diizeyde ve istatistiksel olarak
anlamli bir iliski tespit edilmistir. Bu bulgulardan hareketle, fen bilimleri dersinde uygulanan STO yénteminin ilkokul
ogrencilerinin karar verme becerilerini gelistirebilecegi soylenebilir. Hesaplanan etki biytikliigiiniin yiiksek olmast,
yontemin egitimdeki potansiyelini agik¢a ortaya koymaktadir. Senaryolar, bireylerin karar verme siireglerine aktif
katilimini desteklemektedir (A¢ikgoz, 2003; Arabacioglu, 2012; Veznedaroglu, 2005). Senaryolarin i¢ine yerlestirilen
karar verme durumlar1 ve bunlara bagli olarak ¢oziilen karar verme becerisi ¢alisma yapraklari, 6grencilerin
alternatifleri degerlendirme ve karar verme siireglerine katilmalarini saglamis; boylece karar verme becerilerinin
gelismesine katkida bulunmustur.

Hilton (2003), 6gretmen egitimindeki 6grencilerin 6grenmeyi desteklemek amaciyla senaryolarin yazildig: ve daha
sonra grenci goriiglerinin alindig1 calismasinda, ¢ogu 6grencinin bu siireci zor buldugunu; ancak STO yénteminin
daha verimli oldugunu ve 6grencilerin kendi 6grenmelerinden sorumlu hale geldiklerini belirtmistir. Stomp (2003)
tarafindan gerceklestirilen arastirmada, senaryolarin 6gretmen egitiminde kullaniminin etkili oldugu ve bu etkinin
ogrenme siirecine yansidigi belirlenmistir. Seddon ve arkadaglar1 (2012), genetik dersinde STO problemlerini
kullanarak égrenme ¢iktilarini inceledikleri ¢alismalarinda, STOniin 6grenme ciktilar: {izerinde olumlu bir etkiye
sahip oldugunu tespit etmislerdir. Tol ve Cenberci (2019) senaryo temelli 6grenmenin 6grencilerin elestirel diisiinme
egilimlerini artirdigini; ancak derse yonelik kayg: diizeylerinde anlaml bir farklilik olusturmadigini ifade etmistir.
Ozkurt-Oztiirk (2019), fen egitiminde STO'niin dgrencilerin akademik basari, tutum ve 6grenme kaliciligs iizerinde
anlamli bir etki yarattigini bildirmistir. Klassen ve arkadaslar1 (2020), 6gretmen adaylarinin okul temelli 6gretime
baslamadan 6nce 6gretmenlik meslegine hazirlanmalarinda kullanilan ¢evrim ici STO etkinliklerinin énemli bir rol
oynadigini ortaya koymustur. Karafil (2022), ¢evrim i¢i STO’niin 6grencilerin arastirma ve diisiinme becerilerini
gelistirdigini; Sowunmi ve arkadaslar1 (2022) ise bu yontemin 6grencilerin bilime yonelik tutumlari tizerinde anlaml
bir etki yarattigini belirtmistir.

Hassan ve arkadaglar1 (2023) matematik dersinde STO ydntemine gore 6grenim goren 6grencilerin, geleneksel
yontemle 6grenim goren 6grencilere kiyasla dahabasarilioldugunu gostermistir. Sudarya ve arkadaslari (2023), problem
temelli senaryolarin 6grencilerin gevresel degisim materyali tizerindeki 6ngorilii yeterliliklerini etkiledigini ifade
etmislerdir. Ercan (2023), STO’niin 6grencilerin beceri temelli sorulardaki basarilarini artirdigini, §grenmede kaliciligy
sagladigini ve kaygi diizeylerini azalttigini tespit etmistir. Oztiirk ve Karakas (2023), STO'niin ilkokul 6grencilerinin
fen bilimleri dersine yonelik tutumlarini olumlu yonde etkiledigini; ancak bilimsel diisiinme becerilerinde belirgin bir
fark yaratmadigini bildirmistir. Yonca (2023) ise bu yontemin ilkokul 6grencilerinin akademik basarilarini artirdigini
ve ayn1 zamanda ¢oziim iiretme, elestirel diisiinme ve analiz becerilerini gelistirdigini ifade etmistir. Yiice ve Geng
(2024), STO yénteminin ilkokul iigiincii sinif égrencilerinde akademik basariyu artirdigi ve matematige yonelik
tutumlarda olumlu bir artig sagladigi sonucuna ulagmigtir.

Arastirmadaki bu bulgular, mevcut arastirma sonuglarinin literatiirdeki ¢alismalarla biiyiik olgiide uyumlu
oldugunu gostermektedir. Bununla birlikte aragtirma, STO’niin erken yas grubu &grencilerinin fen &gretiminde
problem ¢6zme ve karar verme becerilerine dogrudan etkisini ortaya koymasi agisindan 6zgiin bir katki sunmaktadir.
Bulgular, uygulanan yontemin sadece biligsel kazanimlar1 degil bununla birlikte @ist diizey diistinme siireglerini de
destekledigini aciga cikarmaktadir. Dolayistyla bu sonuglarin yapilandirilmig STO uygulamalarinin 6grenci gelisimine
katki saglayacag: diisiincesini destekledigi soylenebilir.

Aragtirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda su 6neriler sunulabilir:
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o Calismanin tek gruplu zayif deneysel desenle yiiriitiilmesi, ¢aligmanin en 6nemli sinirliliklarindan biridir.
Kontrol grubunun bulunmamasi ve katilimci sayisinin sinirli olmasi, 6zellikle i¢ gegerliligi etkileyebilecek
degiskenler iizerinde kontrol saglamayi giiglestirmistir. Buna ragmen c¢alisma, dogal siif ortaminda
yiriitiilerek uygulama biitiinligiinii korumus ve 6gretim siireci i¢inde gercekgi veriler elde edilmistir. Gelecek
calismalarda, daha biiyiik 6rneklemlerle ve kontrol grubu da igerecek sekilde karma veya tam deneysel
desenlerin kullanilmasi, bulgularin daha giiclii bicimde yorumlanmasini saglayacaktir

o Caligmada ardisik uygulamalar arasinda anlamli fark goriilmemesi, becerilerin siire¢ igerisinde gelistigini
gostermektedir. Bu dogrultuda STO uygulamalarinin tek seferlik etkinlikler yerine, uzun siireli ve iinite
geneline yayilmis bicimde planlanmasi 6nerilmektedir.

o Yapilacak olan benzer icerikli arastirmalarda oOgrencilerin anlamada giiglik ¢ekecegi fen konularinin
aciklamalar ve ikilemlerle senaryolastirilarak verilmesi 6grencilerin konuyu daha iyi anlamalarina olanak
taniyabilir.

« Farkll iinitelerde farkli dgrenci dinamikleri gozlendiginden, gelecekte yapilacak caligmalarda STO’niin
kazanimlar, farkl: @inite icerikleri ve zorluk diizeyleriyle iligkisi incelenmelidir.

o Bu caligma dort tnite alani ile sinirlandirilmistir. Diger tinite alanlar1 ve farkli sinif seviyelerine yonelik
arastirmalarla ele alinmasi dnerilmektedir.

«  Ayrica, 6gretmenlerin fen konularini 6grencilerin seviyesine uygun problem durumlar: igeren senaryolarla
zenginlestirmesi ve gerektiginde 6grenci katilimiyla senaryo iiretimi saglamasi 6nerilir.
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The Effect of Scenario Based Learning Method on Students’ Problem
Solving and Decision Making Skills

Zehra CICEK AYDOGDU"™, Elgin AYAZ

Introduction and purpose

The 21st century is characterized by rapid advancements in information and communication technologies,
innovation, and globalization. In this context, it is widely acknowledged that students must develop the skills and
competencies required to meet contemporary societal demands (Chalkiadaki, 2018). Similarly, Kirkkdinen and
Vincent-Lancrin (2013) argue that global innovation depends not only on technical knowledge but also on essential
skills such as critical and creative thinking, collaboration, communication, problem-solving, and decision-making.
These competencies must be cultivated from the early years of schooling. Among these, decision-making and problem-
solvingskills—identified as core 21st-century skills—are emphasized in the primary education curriculum (MEB, 2018).
Given this need, the purpose of the present study is to contribute to the literature and lay the groundwork for future
research by investigating the effect of scenario-based learning (SBL) in science education on primary school students’
problem-solving and decision-making skills.

Literature Review

In today’s world, where information technologies, innovation, and globalization dominate daily life, it is imperative
for students to acquire relevant competencies that prepare them for the challenges of the 21st century (Chalkiadaki,
2018). These skills should be systematically nurtured beginning in basic education. Accordingly, decision-making and
interdisciplinary problem-solving skills—classified as life skills in the 2018 Science Curriculum (MEB, 2018)—hold
particular importance.

Problem-solving is defined as a process that involves identifying a problem in a new situation, generating
alternative solutions, and selecting and implementing the most appropriate one (Yu et al., 2015). The
process typically begins with establishing goals and clearly defining the problem, followed by collecting,
analyzing, and interpreting relevant information. Subsequently, possible options are evaluated, a strategy
is formulated, and, finally, the outcomes of the implemented solution are monitored (Paul & Elder, 2013).
Decision-making, on the other hand, is considered a learned behavior that involves selecting the alternative expected
to yield the most positive outcome, implementing the choice, analyzing its consequences, revising choices when
necessary, and evaluating environmental feedback (Marco et al., 2003).

Scenario-based learning (SBL) is a pedagogical approach in which scenarios are used as instructional tools to
provide students with realistic contexts in which they can apply and reinforce their learning. These scenarios may
take the form of specific situations, critical incidents, or narrative-based tasks (Errington, 2005). Studies in the
literature reveal that SBL has primarily been examined in relation to social studies, preservice teacher education,
and academic achievement, while at the primary level, it has been mostly associated with life studies (Ercan
& Patan, 2022; Ceylan, 2016; Hiirsen & Fasli, 2017; Karaoglan, 2019; Ucak, 2018; Yalvag, 2021; Yonca, 2023).
However, no studies have been identified that specifically explore the impact of SBL on primary school students’
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problem-solving and decision-making skills. Therefore, the present study aims to investigate how the use of SBL in
primary school science courses influences the development of these skills.

Methodology

A single-group pretest—posttest quasi-experimental design, appropriate for quantitative research, was employed in
this study. The study group consisted of 21 third-grade students enrolled in a public primary school in Sivas during the
2023-2024 academic year. A non-random convenience sampling method was used, whereby the researcher selected
participants who were easily accessible (Giirbiiz & $ahin, 2016).

The data collection tools included “Problem-Solving Skills Worksheets 1, 2, 4, 5, 7, 8, 10,
and 117 “Decision-Making Skills Worksheets 3, 6, 9, and 12 the “Decision-Making Skills
Scale for Primary School Students; and the “Problem-Solving Skills Graded Scoring Key”
To analyze the data, a one-way repeated measures ANOVA was conducted to examine overall changes in students’
problem-solving scores across the four scenario applications. Effect sizes were calculated based on score variance. For
decision-making skills, a dependent samples t-test was used to determine whether the difference between pretest and
posttest scores was statistically significant.

Results, conclusion and suggestions

The findings indicated that the SBL method effectively enhanced students’ problem-solving skills. Although
there were significant differences between scenario applications, no significant differences were observed between
consecutive implementations, suggesting that the continuous use of SBL supports sustained improvement in problem-
solving skills. Additionally, the results highlighted the importance of adapting SBL to different units and content areas
due to their distinct dynamics. Overall, the findings demonstrate that SBL is a beneficial instructional approach for
fostering students’ problem-solving skills.

The study also revealed that the use of SBL in science classes significantly improved students’ decision-making
skills. A positive, moderate, and statistically significant relationship was found between pretest and posttest scores.
The calculated effect size was high, underscoring the potential of SBL to enhance decision-making capabilities. It
was concluded that decision-making elements embedded within the scenarios facilitated students’ engagement in
alternative evaluation processes.

Based on these results, SBL can be recommended as an effective tool for teachers seeking to develop students’
scientific process skills. Presenting challenging science topics through explanatory and dilemma-based scenarios may
support deeper comprehension. Moreover, students should be included in the scenario design process to take a more
active role in learning. Establishing scenario classrooms equipped with appropriate materials is also recommended.
Given that this study was limited to four units, future research should be conducted with broader content areas and
different grade levels to provide a more comprehensive understanding of SBLs impact.

Arastirmanin Etik Izni
Dicle Universitesi 05.04.2023 tarih ve 474826 sayili etik kurul karar1.
Aragtirmacilarin Katki Orami

Arastirmanin tiim siireglerine arastirmacilar esit oranda katk: saglamiglardir.

Catisma Beyani

Yazarlar arasinda herhangi bir ¢atigma/gikar iligkisi bulunmamaktadir.
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EKLER

EK-1: Uygulama 1 Ders Plani

EK-2: Uygulama 1 Senaryo Metni

EK-3: Calisma Yapragi-1

EK-4: Calisma Yapragi-2

EK-5: Calisma Yapragi-3

DERS PLANI 1

I. BOLUM

Dersin Ad1 Fen Bilimleri

Sinif 3. sif

Ogrenme Alani/Unite Gezegenimizi Taniyalim
Konu Diinyanin Sekli
Onerilen siire 4 ders saati

Tarih 06/10/2023

1. BOLUM

Ogrenci kazanimlar1

Unite kavramlar1

Guivenlik onlemleri
(varsa)

Ogretme/6grenme
yontem ve teknikleri

Kullanilan Egitim
Teknolojileri, Arag-
Gerecler

E3.1.1.1. Diinyanin seklinin kiireye benzediginin farkina varir.

F3.1.1.2. Diinyanin sekliyle ilgili model hazirlar.
Kiire, katman

Senaryonun canlandirilmast sirasinda sinif uygun ortama getirilir.

Senaryo temelli 6grenme, soru cevap, is birlikli ¢alisma, diiz anlatim

“Karpuz Mu Kitap Mi1?” Senaryo Metni
Caligma yapraklari

Bir tane kitap

Oyun hamuru

Bir adet karpuz

Bir adet seftali
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Ogrenme ve Ogretme | Giris
Etkinlikleri
Dikkat Cekme: “Siz teknolojinin olmadigi ok eski zamanlarda yasasaydiniz Diinyanin
sekli ve yapisiyla ilgili neler distiniirdlintiz?” sorusunu 6grencilere sorulur ve 6gretmen
ogrencilerin diistincelerini alir.

Giidiileme: Ogrencilere karpuz ve seftaliyi ¢ok farkli bir konuda kullanacaklarini,
6nceden bu meyveleri hi¢ bu anlamda gérmedikleri séylenir.

Gozden gegirme: Ogrencilere kiire ve katman kavramlarinin ne oldugu sorulur. Eksik ya
da yanlis 6grenmeler tamamlanir ya da diizeltilir.

Derse gegis: Ogrencilere yapilacak etkinlik kullanilacak malzeme, dikkat edilecek
durumlar vb. ile ilgili bilgi verilerek derse gegilir.

Gelistirme

Senaryo temelli 6grenme yontemi 6n 6grenmeler gerceklestikten sonra uygulanir.
Ogretmen dgrencilerin birbirlerini net gorebilecekleri bir oturma diizeni olusturur.
Aragtirmaci tarafindan 6grenme kazanimi dogrultusunda gelistirilen senaryo metni
ogrencilere dagitilir. Dagitilan metinler 6grenciler tarafindan sessizce okunur. Daha
sonra goniillii bir 6grenci tarafindan sesli okunur. Ardindan géniillii 6grenciler ile
canlandirilma yapilmaya baglanilir. Canlandirma bitiminden sonra 6grenciler karar
verme ve problem ¢6zme becerisine yonelik ¢aliyma yapraklar: seklinde hazirlanmig
etkinlikleri ¢zmeye ¢alisir.

Sonug

Ogrencilerin galisma yapraklarina verdigi cevaplar okunur. Ogretmen dgrencilere

“Sizce Aylin mi yoksa Mert mi hakliydi?” diye sorar. Sinif¢a tartisilir, farkli cevap veren
ogrenciler dinlenilir, gerekli doniit ve diizeltmeler yapilir. Ardindan 6gretmen 6grencilere
“Bugiin neler 6grendiniz?” diye sorar ve 6grenciler dinlenir.

Olgme ve Stireci 6gretmen ve 6grenci birlikte degerlendirir. Ardindan 6grencilerin bulmaca ile agik
Degerlendirme uglu ve goktan se¢meli etkinlik sorularini cevaplamalari istenir.

Aligtirma ve 6dev Ogrencilerden evlerinde sekli Diinyaya benzeyen cisimleri not almalar1 ve Diinyanin
katmanlariyla ilgili bir model olugturmalari istenir.

Dersin diger derslerle | Ogrencilerle Gorsel Sanatlar dersinde Diinyanin katmanlariyla ilgili resim ¢alismast
iligkisi yapilir.

SENARYO 1: Karpuz mu Kitap mi1?

Aylin ailesi ile Antalya’ya tatile gitmisti. Aylin sekiz, abisi Mert ise on yasindaydi. Restoranda yemek alirken Mert
hentiz kesilmemis bir karpuz gordii.

Mert: Aaaaaaa! Bak Aylin bu kocaman karpuz Diinyamizin sekline ne kadar da ¢ok benziyor.
Aylin: Neeee! Nasil yani abi Diinyamiz karpuza m1 benziyor?
Mert: Evet Aylin.

Aylin: Ama bu miimkiin degil abi. Clinki karpuz yuvarlak. Eger Diinya yuvarlak olsayd: biz bunu hissetmez
miydik? Ben pencereden baktigimda her yeri diiz gorityorum.

Mert: Evet aslinda ¢evremize baktigimizda Diinya diiz gibi goriiniiyor ama aslinda dyle degil.

Aylin: Bence Diinya bir kitap gibi diizdiir.
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Cocuklar konusurken ¢alisanlardan biri karpuzu kesti, yanindaki farkli meyveleri de tizerine koyup siislii bir
meyve tabag1 yapmaya bagladi. Mert de Aylin igin bir sekil yapmaya karar verdi.

Mert: Aylin beni iyi izle ¢iinkii ¢ok sasiracagin bir sekil yapacagim.

Aylin: Merakla izliyorum abi.

Mert bir pargasi kesilmis karpuzun igine yarim seftali yerlestirdi.

Aylin: Ne yapryorsun abi? $imdi bize kizacaklar.

Mert: Yaptigim sekle bakinca ne goriiyorsun?

Aylin: Ne goreyim abi! eftali cekirdegi, yarim seftali ve karpuz goriiyorum.
Mert: Ama ben bu sekle bakinca Diinyamizin katmanlarini goriiyorum.
Aylin: Katman ne demek abi?

Mert: Birbiri iizerinde bulunan seylere katman denir. Diinya'miz da katmanlardan olugsmaktadir. Bunlar; ¢ekirdek,
manto, kara, su ve hava katmanidir.

Aylin: Cekirdek ve manto derken ne demek istedigini anlamadim. Diinyanin katmanlar1 olsa bile kara ve su
katmani olabilir. Ornegin denizler ve daglar gibi. Onun diginda olsayd1 goriirdiik bence.

Mert: Hayir Aylin, biz yerin derinliklerini gérmedigimiz icin boyle konusuyorsun. Ustelik hava katmanini
gormesek bile hissedebiliriz.

Aylin: Bence ben hakliyim ama istersen anne babamiza soralim, bakalim kim hakliymus.
Mert: Anne Diinyanin nasil bir sekli ve yapisi var?

Anne: Bu sorunun cevabini insanlar hep merak etmistir. Eskiden insanlarin Diinyanin sekli hakkinda farkli
diigiinceleri varmis. Ornegin Diinyanin bir 6kiiziin iizerinde duran diiz bir tepsi oldugu ya da bir kutuya benzedigini
ve gokytiziiniin de onun kapagi oldugu diisiinceleri varmis. Ama bazi bilim insanlar1 farkli goriisteymis ve bu
goriislerini sonunda kanitlamiglar. Hadi sizinle Diinyanin sekli ve yapisiyla ilgili belgesel izleyelim. O zaman ¢ok
daha iyi anlayacaklasiniz.
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CALISMA YAPRAGI - 1

Aylin Diinyanin bir kitap gibi diiz oldugunu Mert ise bir karpuz gibi yuvarlak oldugunu diistiniiyor. Sizce
cocuklardan hangisi dogru diisiiniiyor? Siz ailenin yerinde olsaydiniz onlara ne séylemek isterdiniz?

- Yukaridaki problemi kendi ctimlelerinizle ifade ediniz.
=
<<
3
Z
<
< Probleme cevap verebilmek i¢cin hangi bilgileri bilmek sana yardim eder?
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>
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Yukaridaki problemin ¢6ziimiinii yazar misin?
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= Verdigin cevabin dogru oldugundan emin misin? Neden?
&
m
—
©
&
I
g
N

203



Cigek Aydogdu & Ayaz The Effect of Scenario Based Learning Method on Students’ Problem Solving and Decision Making Skills

CALISMA YAPRAGI - 2

Mert Ayline meyvelerden bir sekil yapip bu sekli Diinyanin katmanlarina benzetti. Fakat Aylin soyledigi
katmanlar1 gormedigini sadece su ve kara katmaninin olabilecegini soyledi. Sizce Diinyamiz gercekten katmanlardan
mi1 olusmaktadir? Siz ¢ocuklara bu konuda ne sdylemek istersiniz?

Yukaridaki problemi kendi ctimlelerinizle ifade ediniz.
<
=
<
=
Z
<
%C Probleme cevap verebilmek i¢in hangi bilgileri bilmek sana yardim eder?
=
>
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<
]
A~
= Yukaridaki problemin ¢6ziimiinii yazar misin?
S
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%-1 Verdigin cevabin dogru oldugundan emin misin? Neden?
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CALISMA YAPRAGI - 3

Teknolojinin olmadig1 ¢ok eski zamanlarda yagayan bir bilim insan1 oldugumuzu hayal edelim.
Dinyanin sekli hakkinda hangi diistinceler var?

Siz Diinya'nin sekli hakkinda ne diistiniirdiiniiz?

Bu sekilde diisiinmenize sebep olan seyler neler olurdu?

Bu diistinceye varirken hangi arastirmalar1 yapardiniz ve kimlerle goriistiiniiz?

Yaptiginiz arastirmalarin ve goriistiigiiniiz kisilerin dogru bilgi verdigine nasil emin oldunuz?
Dinyanin sekliyle ilgili diisiincenizin dogrulugunu nasil kanitlardiniz?

Bir bilim insani1 olarak Diinya’nin sekliyle ilgili diistincenizin duyulmasi insanlar1 nasil etkiler.

Bu makaleye atif yapmak i¢in / To cite this article:
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Ilkokul Egitiminde Yapay Zeka: Tiirkiyede Ogrenci ve Ogretmen Odakli
Caligmalarin Sistematik Incelemesi

Artificial Intelligence in Primary School Education: A Systematic Review of Student - and Teacher-
Focused Studies in Tiirkiye

Barig SULUK

a0 )
oz
Amag: Bu arastirmanin amaci, Tirkiyede ilkokul egitiminde yapay zeka (YZ) ile ilgili 6gretmen ve 6grenci odakli galigmalar1 incelenmek, yorumlamak ve
degerlendirmektir. Bu kapsamda c¢aligmalar; tiirii, yayimlandig: yil, kullanilan yontem, veri toplama araglari, 6rneklem biyiikliigii ile 6ne ¢ikan sonug ve
oneriler agisindan incelenmistir.

Yontem ve Araglar: Arastirma nitel arastirma yontemlerinde dokiiman incelemesi deseni tizerine kurgulanmigtir. Bu dogrultuda, belirlenen anahtar kelimeler
ve arama kriterleri dogrultusunda ilgili veri tabanlar1 taranarak ¢aligmalara erisilmistir. Arastirmanin ¢alisma materyalini, gesitli veri tabanlarindan erisilen ve
dahil edilme kriterlerini karsilayan 5 tez ve 10 makale olmak tizere toplam 15 ¢alisma olusturmaktadir. Elde edilen veriler betimsel analiz teknigi kullanilarak
MAXQDA paket programi kullanilarak analiz edilmistir.

Sonuglar: Tiirkiyede ilkokul diizeyinde YZ konulu ¢aligmalarin ¢ogunlukla makalelerden olustugunu ve yiiksek lisans diizeyinde sinirli olarak ele aldigini
ortaya koymustur. Caligmalarin genellikle nitel aragtirma desenleri iizerinden yiiriitiildigii tespit edilmistir. Incelenen caligmalarda katilimci grubunun
cogunlukla sinif dgretmenlerinden olustugu, 6grencilere yonelik arastirmalarin ise sinirli kaldig: belirlenmistir. Incelenen ¢aligmalarda gelecek arastirmalar
i¢in deneysel desenler, daha genis 6rneklemler onerildigi tespit edilmistir. Mevcut aragtirma sonuglarindan hareketle ilkokul egitiminde YZ kullanimima
yonelik arastirma alanlarinin genisletilmesi ve 6zellikle doktora diizeyinde ¢alismalarin tesvik edilmesi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Egitim teknolojileri, egitimde yapay zeka, ilkokul 6gretmenleri, ilkokul 6grencileri

ABSTRACT

Purpose: The purpose of this research is to examine, interpret and evaluate teacher — and student-focused studies on artificial intelligence in primary school
education in Tiirkiye. In this context, the studies were analyzed in terms of their type, year of publication, research method, data collection tools, sample size,
as well as their key findings and recommendations.

Method and Materials: The research was designed using a document analysis design within qualitative research methods.Studies were retrieved from relevant
databases using pre-determined keywords and search criteria.. The study material comprised a total of 15 studies, including 5 theses and 10 articles, retrieved
from various databases and meeting the inclusion criteria. The data obtained were analyzed using the MAXQDA software package with descriptive analysis
techniques.

Results: The findings indicate that studies on Al at the primary school level in Tiirkiye consist mostly of articles and have been addressed only to a limited
extent at the master’s level. These studies were generally conducted using qualitative research designs. The participants in the reviewed studies were mostly
classroom teachers, while studies focusing on students were limited. The reviewed studies suggested experimental designs and larger sample sizes for future
research. Based on the current research findings, it is reccommended that research on the use of Al in primary school education be expanded, particularly
encouraging doctoral-level studies.
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GIRIS

Giiniimiizde gergeklesen teknolojik gelismeler birgok alanda oldugu gibi egitimde de doniisiimler meydana
getirmektedir. Teknolojinin 6gretim ve 6grenmede kullanimi diinyanin birgok yerinde ilgi gérmektedir (Kim vd.,
2013). Dijital araglarin yayginlasmasi, egitim siireglerinde bu teknolojik olanaklarin tercih edilmesini desteklemektedir.
Bilim ve teknolojideki gelismeler neticesinde, egitim teknolojilerinde de yeni gelismeler yasanmaktadir (Yolcu ve
Demirer, 2017). Yapay Zeka (YZ) araglar1 da bu teknolojik olanaklardan biridir. YZ, saglik hizmetlerinden sanayiye,
spordan eglenceye kadar uzanan sektorleri devrim niteliginde degistiren, siirekli genisleyen bir alandir (Talarico ve
Repetto, 2024). Dijital cagda YZ bir¢ok alani doniistiiriirken; egitim de bu doniisiimden etkilenmis ve giiniimiizde
¢ogu alanda oldugu gibi egitim ¢alismalarinda da YZ araglar: kullanilmaya baslanmistir (Erol ve Erol, 2024; Gonen
ve Cigerci, 2025; Tekin, 2023). Egitim YZ kullanimi yaklagik 30 yildir varligini stirdiirmesine ragmen, egitimcilerin
bundan daha genis bir 6l¢ekte pedagojik olarak nasil yararlanacaklar: egitim siiregleri tizerinde nasil anlamli bir etki
yaratabilecegi halé belirsizdir (Zawacki-Richter vd., 2019).

YZ alaninda gergeklesen son gelismelerin, egitimciler i¢cin hem zorluklar hem de firsatlar sundugu soylenebilir.
Ekonomik ve teknolojik kiiresellesmenin derinlemesine gelismesiyle birlikte, YZ teknolojisinin egitimdeki énemli
rolii giderek daha belirgin hale gelmistir (Huang vd., 2021). YZ'nin gelistirilmesi ve kullanimiyla zirveye ulasan
yenilikler ve gelismeler, egitim siireglerinde bu teknolojilerden yararlanma ve kullanma firsati vermistir (Chen
vd., 2020). YZ, etkili bir miifredat ve iyi bir egitim plani ile egitim siireglerine katkida bulunmaktadir (Chiu vd,,
2021; Giizey vd., 2023). YZ araglar1 kullanilarak egitim planlar1 veya sanal uygulamalar hazirlanabilir. Ogretmenler,
YZ teknolojisini etkilesimli simiilasyonlar ve sanal laboratuvarlar gibi araglar kullanarak 6gretimlerinin kalitesini
artirabilir ve 6grenciler i¢in daha ilgi ¢ekici ve etkili bir bilimsel egitim deneyimi saglayabilirler (Kotsis, 2024).

Cesitli YZ araglar1 halihazirda egitimde kullanilsa da yeni uygulamalarin gelistirilmesi iizerinde galigmalarin
devam ettigi bilinmektedir (Isler ve Kilig, 2021). YZ'nin pedagojik uygulamalarinin faydali oldugu kabul edilse de,
YZ destekli araglarin kisisellestirilmis 6grenme deneyimlerini gelistirmek i¢in sinifa nasil etkili bir sekilde entegre
edilebilecegi konusunda arastirma ihtiyaci bulunmaktadir (Abulibdeh vd., 2024). Bu alandaki ortaya ¢ikan yeni
gelismelere paralel olarak YZ araglarinin egitimde kullanilmasi siklig1 da artar.

Alan yazinindaki bulgular, YZ’ye olan ilginin uluslararas: egitim baglaminda yiikselisine paralel olarak, ulusal
egitim sistemlerinde de istikrarli bir artig sergiledigini gostermektedir (Arslan, 2020; Incemen ve Oztiirk, 2024).
Milli Egitim Bakanligi (MEB) hedeflerine gore, Tiirkiyede egitimi iyilestirmek i¢in YZ teknolojilerinin kullanilmas:
planlanmaktadir (Celik vd., 2022; Sevil ve Saralar-Aras, 2024). YZ teknolojilerinin egitim siireglerinde kullanilmasi
tiim kademeleri etkiledigi gibi ilkokul diizeyini de etkileyecektir. Nitekim MEB Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel
Miidiirliigii (YEGITEK) tarafindan, ilkokul diizeyinden itibaren egitimde YZ uygulamalarinin kullanilmasi amaciyla,
okullar ve egitimciler igin ¢esitli iceriklerin hazirlandig1 bildirilmektedir (yegitek.meb.gov.tr). Bu ifadeler ulusal
egitim sisteminde egitimde YZ kullanima erken dénemlerden itibaren 6nem verildigini gostermektedir. Ote yandan
okul yoneticileri ve 6gretmenler i¢in egitimde YZ kullanimu ¢esitli alanlarda fayda saglamasi agisindan firsat sunabilir
(Demir-Diilger ve Glimiiseli, 2023)

YZ'nin egitim siireglerine dahil edilmesi, 6grenme kaliciligini destekleyerek egitimin kalitesini artirmaktadir
(Aravantinos vd., 2024). Ogrenme ve 6gretme siireclerini kisisellestirerek egitimde etkilesim, verimlilik ve bireysel
basariy1 artirma potansiyeline sahiptir (Ates, 2025). YZ 6grenimi su anda erken agamada bir egitim asistan1 olarak
kabul edilirken, 6grenme gereksinimleri degistik¢e YZ destekli egitim daha 6nemli bir hale gelecektir (Chen vd., 2020).
[lkokullarda YZ 6gretimi, 6grencilerin bu teknolojinin olumlu ve olumsuz etkilerinin farkina varmalarini saglamak
amaciyla, kavramlarin tanitimiyla baglayan dikkatli bir yaklasim gerektirir. (Suttrisno ve Yulia, 2024). Ogretmenlerin
de YZ konusundaki bilgi birikimleri, bakis agilar1 ve becerileri bu egitim siirecine yon verebilir. YZ'nin egitimdeki
roliiniin dikkate alinmasi, 6zellikle ilkokul diizeyinde hayati 6nem kazanmuigtir (Talarico ve Repetto, 2024). YZ aninda
geri bildirim ve uyarlanabilir 6grenme deneyimleri sunarken, 6grencilerin kendi hizlarinda 6grenmelerine ve gelisime
acik olduklar1 konularin iistesinden gelmelerine olanak tanimaktadir (Suttrisno ve Yulia, 2024).

Walan (2025), ilkokul 6grencilerinin YZ'ye yonelik duygusal algilarini inceledigi ¢alismasinda, dgrencilerin
%84’tinlin YZyi olumlu degerlendirdigini tespit etmistir. Bu bulgu, ilkokul 6grencilerinin YZ’ye yonelik olumlu bir
algiya sahip oldugunu diisiindiirmektedir. Gelecekte YZ okuryazarliginin ilkokul diizeyinde &gretilmesi gereken
onemli bir beceri olarak one ¢ikacagi ongoriilmektedir (Talarico ve Repetto, 2024). YZ teknolojilerinin giinlitk
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yasamda siklikla kullanilmasi, ilkokul 6grencilerinin bu teknolojiyle siirekli karsilasmasina zemin hazirlamaktadir
(Kalemkus ve Kalemkus, 2024). Buradan hareketle bu araglar1 dogru ve saglikli bir sekilde kullanabilmesi i¢in ilkokul
diizeyinde gerceklestirilecek egitimlerin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Yapilan alan yazini taramasinda, egitimde YZ konulu cesitli derleme calismalarina ulasilmistir (Akdeniz ve
Ozding, 2023; Demiralay, 2025; Giizey vd., 2023; Mego ve Costu, 2022; Orug vd., 2024; Tekin, 2023; Ustiin, 2024; Yim
ve Su, 2025). Giiniimiizde Tiirkiyede, ilkokul diizeyinde egitimde YZ teknolojilerinin kullanimini (Akkol ve Balkan,
2024; Seyrek vd., 2025) ve YZ destekli kisisellestirilmis 6grenme sistemlerinin egitimdeki roliinii (Ansen-Giirkan vd.,
2025) inceleyen 6gretmen ve 6grenci odakl: gesitli caligmalarin yiriitildiagi gortilmektedir. Tum bu ¢alismalar, YZ
uygulamalarin ilkokul egitim siireglerine dahil olduguna isaret etmektedir. Son bes yilda ortaya ¢ikan bu ¢aligmalarin
Tirkiyede ilkokul egitiminde YZ'ya iliskin ilk 6rnekler oldugu soylenebilir. Fakat Tiirkiyede ilkokul egitiminde
YZ’ya yonelik yapilan galismalarin sayisinda her gegen giin bir artis yasandig1 soylenebilir. Ortaya ¢ikan bu artis YZ
konusunda erken dénemlerde daha detayl incelenmesi gerektigine isaret edebilir. Ogrencilerin egitimlerinin erken
donemlerinde YZ'yi 6grenmeye hazir olmalari; onlarin ortaya ¢ikan toplumsal, teknolojik ve gevresel zorluklarla daha
etkili bir sekilde basa ¢itkmalarini destekleyebilir (Chai vd., 2021). Bununla birlikte, YZ'nin egitimde kullanilmasina
iliskin olarak; tekniklerin uygunsuz kullanimi, 6gretmen ve 6grencilerin degisen rolleri ile ortaya ¢ikabilecek etik
sorunlar gibi olumsuz durumlarin da dikkate alinmasi gerekmektedir. (Zhai vd., 2021). Bu nedenle mevcut arastirma,
Tiirkiyede ilkokul egitiminde YZ konusuna yonelik yapilmis ¢aligmalarin incelenmesi amaglanmaktadir. YZ destekli
kisisellestirilmis 6grenme sistemleri, 6zellikle ilkokul kademesi 6grenciler i¢in biiyiik bir potansiyel barindirmaktadir
(Akkol ve Balkan, 2024). Bu ¢alisma, ilkokul egitiminde YZ kullanimina iliskin firsatlari, potansiyel faydalar: ve
olas1 zorluklar1 sistematik bir bi¢cimde ortaya koyarak, hem 6gretmenlerin pedagojik karar alma siireclerine hem
de ogrencilerin YZ ile etkilesimlerinde yol gosterici olabilir. Caliymada, Tiirkiyede ilkokul diizeyinde YZ konulu
caligmalar cesitli boyutlariyla, sistematik olarak derlemek amaglanmaktadir. Mevcut arastirmada bu baglamda
agagidaki sorulara cevap aranmustir.

1. Tirkiyede ilkokul egitiminde YZ konulu ¢aligmalarin ¢aligma tiirdi, zaman, konu ve yontem bakimindan
dagilimi nasildir?

2. Tirkiyede ilkokul egitiminde YZ konulu ¢alismalarin 6rneklem kitlesi ve 6rneklem biiyiikliigii bakimindan
egilimleri nasildir?

3. Tirkiyede ilkokul egitiminde YZ konulu ¢alismalarin kullanilan veri toplama araglar1 ve analiz yontemleri
bakimindan egilimleri nasildir?

4. Tirkiyede ilkokul egitiminde YZ konulu ¢aligmalarda 6ne ¢ikan bulgular nelerdir ve hangi temalar etrafinda
toplanmaktadir?

5. Tiirkiyede ilkokul egitiminde YZ konulu ¢aligmalarin 6ne ¢ikan 6nerileri nelerdir?

YONTEM

Arastirma Deseni

Tiirkiyede ilkokul diizeyinde YZ konulu ¢aligmalari gesitli boyutlariyla, sistematik olarak derlemeyi amaglayan bu
arastirmada nitel aragtirma yontemlerinden dokiiman incelemesi deseni kullanilmistir. Dokiiman analizi, elektronik
(bilgisayar tabanli ve internet erisimli) ve basili materyallerin incelenerek degerlendirilmesi siirecinde gerceklesen
bir dizi islem olarak tanimlanabilir (Bowen, 2009). Bu yontem, belirli bir konuda var olan yazili ve djjital bilgileri
biitiinciil bir bakis agisiyla tarama, siniflandirma ve yorumlama imkéani sagladig igin tercih edilmistir.

incelenen Dokiimanlar

Arastirmaya dahil edilecek g¢aligmalarin belirlenme stirecinde kasitli/amagli 6rnekleme yontemlerinden olgiit
ornekleme teknigi kullanilmistir. Bu 6rnekleme ¢esidinde 6lgiit aragtirmac tarafindan olusturulabilecegi gibi daha
onceden var olan bir olgiit listesi de kullanilabilir (Yildirim ve Simsek 2021). Calisma materyalini Yiiksekogretim
Kurulu (YOK) Ulusal Tez Veri Tabanr'ndaki ilkokul egitiminde dgretmen ve dgrenci odakli YZ ile ilgili yapilan tez ve
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ULAKBIM ve Google Scholar veri tabanlarindan erisilen makaleler olusturmaktadir. Bu kapsamda arastirmanin dahil
edilme kriterlerini karsilayan toplamda 15 ¢aliyma meta-sentez yontemiyle incelenmistir. Arastirma kapsaminda veri
elde edilen her ¢aligma yayin yili dikkate alinarak siralanmis ve tiirtine gore kodlanmustir (YL1..., M1...). Dahil etme

kriterlerine uygun olan 15 adet arastirmaya yonelik bilgiler Tablo 1'de sunulmaktadir.

Verilerin Toplanmas1

Aragtirmanin veri toplama siireci Kiral (2020) tarafindan onerilen islem adimlar1 esas alinarak planlanmistir.

Calismanin veri toplama siireci su sekildedir:

Adim 5

Adim 4 A l

Veriyi Raporda

7] | |Kullanma  ve
A Adim 3 Analiz Yorumlama
Adim 2 l Dbl .
1 Kriterleri
Adm | A Dokiimanin Olusturma
] || Segimi,
Arastirma Dokiimana
Konusu ve UlaS_l:‘ﬂa ve
Sorularinin Dokiiman
Belirlenmesi. Simirlama

Sekil 1: Arastirma siireci

[lk agamada arastirmanin konusu ve amaci belirlenmis; bu dogrultuda calisma, Tiirkiyede ilkokul egitiminde
YZ konusuna yonelik 6gretmen ve 6grenci odakli arastirma egilimlerini belirlemeyi hedeflemistir. Ardindan, veri
tabanlarinin se¢imi ve tarama stratejisi olusturulmustur. Bu kapsamda gesitli veri tabanlarinda “ilkokul” ve “yapay

zekd” anahtar sozciikleri kullanilarak ¢aligmalar taranmustir.

Degerlendirme kapsamina alinacak ¢aligmalar i¢in dahil etme kriterleri olusturulmustur. Sekil 1de tgiincii
adimda belirtilen dahil etme kriterleri S6zer’in (2015) “Arastirma Dahil Etme Islem Basamaklar1” dikkate alinarak

belirlenmistir. Arastirmanin dahil etme kriterleri sunlardir:
o Arastirma basgliginin, amacinin ve problem durumunun YZ ve alt boyutlari ile iliskili olmasi,

o Aragtirmanin problem durumunun, amacinin, alt amaglarinin ve ¢aliyma grubunun ilkokul 6gretmenleri ya da

ilkokul 6grencileriyle iligkili olmast,
o Caligmalarin Tiirkiyede gerceklestirilmis olmasi

Aragtirmada incelenen ¢aligmalar1 dahil etme basamaklar1 $ekil 2'de sunulmaktadir.
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fslem

Arastlrma‘
Basgligim
Kontrol Etme

J

S

Dahil Etme J Hari¢ Tutma J

Belirsizlik

i}

Aragtirma
Basgligim Hari¢ Tutma
Kontrol Etme

Dahil Etme

Belirsizlik

1]

Aragtirma
Baglhigim Hari¢ Tutma
Kontrol Etme

Dahil Etme

—

Siradaki
Aragtirma

Sekil 2: Ddhil etme islem basamaklari (Sozer, 2015)

Verilerin Analizi

Mevcut ¢aligmada elde edilen veriler betimsel analize tabi tutularak analiz edilmistir. Betimsel analiz, elde edilen
verilerin 6nceden belirlenmis temalar dogrultusunda Ozetlenip yorumlanarak okuyucuya anlamli bir bigimde
sunulmasini amaglayan bir nitel veri analiz yontemidir (Yildirim ve Simsek, 2021). Analiz stirecinde 6ncelikle temalar
ve kategoriler yapilandirilmis, ardindan veri setindeki arastirmalar bu tematik ¢erceve dogrultusunda kodlanmustir.
Kodlama islemleri MAXQDA (2020) nitel veri analiz programi araciligiyla gerceklestirilmistir. Nitel veri analizinde
aragtirmacilara destek saglamak amaciyla gelistirilen bilgisayar programlari, kagit tizerinde karmagik ve zahmetli
olabilen kodlama siirecini farkl diizeylerde daha sistemli bi¢cimde gerceklestirmeye olanak tanir (Patton, 2018;
Yildirim ve Simsek, 2021). Elde edilen bulgularin daha diizenli ve anlasilir olarak sunulabilmesi amaciyla sekil ve
tablo kullanimina yer verilmistir.

Gegerlik ve Giivenirlik

Aragtirmanin her agamasinda titiz ve 6zenli davranilmistir. Aragtirmanin inandiriciligini ve giivenirligini artirmak
amactyla, elde edilen veriler dogrudan alintilarla desteklenmistir. Analiz siirecinde olusturulan kodlama anahtarina
ait ornek Tablo 1'de sunulmaktadir.

Tablo 1: Kodlama anahtarina ait érnek

Kodlar Ornek Calisma 1 Ornek Calisma 2

Calisma Kodu YT1 M1

Calisma Tiirii Yiiksek Lisans Tezi Makale

Yil 2020 2022

Konu YZ Araglarinin Egitime Entegrasyonu YZ Algist

Yontem Karma Yontem-Kesfedici Sirali Desen Nitel Yontem - Fenomenoloji (Olgubilim)
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Orneklem Kitlesi Sinif Ogretmenleri [lkokul Ogrencileri

Orneklem Biiyiikliigii 150-199 Arast 100-149 Arast
Olgek

Veri Toplama Araglar1 Metafor Formu

Goriisme Formu
Betimsel Analiz
Analiz Yontemi Icerik Analizi
Icerik Analizi
Medya yoluyla 6grenme
One Cikan Bulgular Okuma sorunlarinin tespiti
Veli farkindalig ihtiyaci

Oneriler Yeni aragtirmalar yapilmali YZ konusunda hizmet i¢i egitim verilmeli

Verilerin analizi siirecinde, arastirmaci tarafindan giivenirligi artirmak amaciyla kodlama islemi iki kez
gerceklestirilmis, iki kodlama arasinda iki haftalik bir siire birakilmistir. Miles ve Hubermanin (1994) giivenirlik
formiiliine (Giivenirlik: Goris Birligi / Goriis Birligi + Goriis Ayriligi) gore iki kodlama arasindaki tutarlilik %96
olarak hesaplanmistir. Arastirmaci tarafindan yapilan kodlamalara ait bilgiler Tablo 2'de sunulmustur.

Tablo 2: Giivenirlik islemine ait bilgiler

iki Kodlama Arasindaki Uyum Kod Sayisi Giivenirlik
Ggrg@ B1r11g1v 186 0.96
Goriis Ayrilig1 7

Arastirma Etigi

Aragtirmada herkese agik ulagilabilir kaynaklarin incelenmesi esas alindig1 igin etik kurul izni gerektirmeyen
caligmalar arasindadir. Bu nedenle herhangi bir etik kurul izni alinmamuigtir.

BULGULAR

Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular. Tiirkiye'de ilkokul egitiminde YZ konulu ¢alismalarin ¢alisma tiirii,
zaman, konu ve yontem bakimindan dagilimi nasildir?

[lkokul egitiminde YZ konulu ¢alismalarin tiirlerine gore dagilimlar: Sekil 3’te sunulmaktadir.

CALISMA TURU

®m Yiiksek Lisans Tezi(5) ™ Makale(10)

Sekil 3: [lkokul egitiminde YZ konulu ¢alismalarin tiirlerine gore dagilimlar:
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Sekil 3 incelendiginde incelenen ¢alismalarin biiyiik bir kismini %67 ile makaleler olustururken, bunu %33 ile
yiiksek lisans tezleri takip etmektedir. Doktora tezi ise hi¢ bulunmamaktadir. Bu durum, ilkokul egitimde YZ ile ilgili
yapilan akademik ¢alismalarin makale ve yiiksek lisans diizeyinde oldugunu, doktora diizeyinde ise herhangi bir
¢aligmanin yapilmadigini gostermektedir.

[lkokul egitiminde YZ konulu yapilan ¢alismalarin yillara gore dagilimlar: Sekil 4’te sunulmaktadir.

Cahsmalarin Yillara Gore
Dagilim

2020 2021 2022 2024 2025

= B ke O o0

m Calismalarin Yillara Gore Dagilimi

Sekil 4: [lkokul egitiminde YZ konulu yapilan ¢calismalarin tiirlerine gére dagilimlar:

Sekil 4 incelendiginde 2024 yilinda 7, 2025 yilinda 5, 2021 yilinda 2, 2022 ve 2020 yillarindan 1 adet ¢alisma
oldugu goriilmektedir. Son iki yilda, ilkokul egitiminde YZ ile ilgili yapilan ¢alismalarin kayda deger bir artis
gosterdigi goriilmektedir. Ozellikle 2024 yilindan itibaren yapilan ¢aligmalarin sayisindaki belirgin artis oldugu dikkat
cekmektedir.

[lkokul egitiminde YZ konulu yapilan ¢alismalarin konu igeriklerine gére dagilimlar: Tablo 3'de sunulmaktadir.

Tablo 3: ilkokul egitiminde YZ konulu yapilan ¢calismalarin konu igeriklerine gore dagilimlar:

Konu Icerikleri Frekans Yiizdelik
YZ Kullanim1 7 46.7
YZ Araglarinin Egitime Entegrasyonu 5 33.5
YZ Uygulamalar1 Egitimi 2 13.3
YZ Algisi 2 13.3
YZ Kaygis1 1 6.7
YZ Tutumu 1 6.7
YZ Okuryazarhg: 1 6.7
Toplam 19 100

Toplam 3'de bulunan ¢alismanin konu igerikleri incelendiginde, en fazla YZ Kullanimi (7) iizerine yapildig:
goriilmektedir. Bunu YZ Araglarinin Egitime Entegrasyonu (5), YZ Uygulamalar1 Egitimi (2) ve YZ Algis1 (2) konular1
takip etmektedir.
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[lkokul egitiminde YZ konulu yapilan ¢alismalarin yontemlerine gére dagilimlari Tablo 4de sunulmaktadir.

Tablo 4: ilkokul egitiminde YZ konulu yapilan ¢cahsmalarin yontemlerine gore dagilimlar:

Yontem Desen Frekans Yiizdelik
Durum Caligmasi 3 20
. . Fenomenoloji (Olgubilim) 3 20
Nitel Yontem Temel Nitel Arastirma 1 6.7
Dokiiman Inceleme 1 6.7
Nicel Yontem Tarama 3 20
Deneysel Desen 1 6.7
Dokiiman Incelemesi 1 6.7
Karma Yontem Kesfedici Sirali Desen 2 13.3
Yakinsayan Paralel Desen 1 6.7
Toplam 15 100

Tablo 4 incelendiginde incelenen ¢alismalarin yontemlerine bakildiginda, en fazla tercih edilen yontemin 8 frekans
ile nitel yontem oldugu goriilmektedir. Karma yontem 3 frekans ile nicel yontem 2 frekans ile sinirh diizeyde tercih
edildigi goriilmektedir. Ayrica ¢alismalarda durum ¢alismasi (3), tenomenoloji (3), ve tarama (3) desenlerinin diger
desenlere gore daha fazla tercih edildigi ifade edilebilir. Bu veriler, ilkokul egitiminde YZ {izerine yapilan ¢aligmalarin
cogunlukla nitel arastirma yontemleri ile ytrutildigint, nicel ve karma yontemlerin sinirli diizeyde kullanildigini
gostermektedir.

fkinci Probleme iliskin Bulgular. Tiirkiye'de ilkokul egitiminde YZ konulu ¢alismalarin 6rneklem kitlesi ve
orneklem biiyiikliigii bakimindan egilimleri nasildir?

[lkokul egitiminde YZ konulu yapilan ¢aligmalarin érneklem kitlesine gore dagilimlar1 Tablo 5’te sunulmaktadir.

Tablo 5: [lkokul egitiminde YZ konulu yapilan 6rneklem grubuna gore dagilimlar:

Orneklem Grubu Frekans Yiizdelik
Sinif Ogretmeni 9 60
Tlkokul Ogrencileri 4 26.7
Ogretmen Adayi 2 13.3
Toplam 15 100

Tablo 5 incelendiginde, en fazla galismanin sinif 6gretmenleriyle yiiriitiildiigii goriilmektedir. Incelenen toplam
15 galisgmadan 9’u (%60) sinif 6gretmenleriyle gergeklestirilmistir. Bunu 4 ¢alisma (%26,7) ile ilkokul 6grencileri ve
2 calisma (%13,3) ile dgretmen adaylar: izlemistir. Bu durum, Tiirkiyede ilkokul diizeyinde YZ egitimi baglaminda
en ¢ok sinif dgretmenlerinin goriis ve deneyimlerine bagvuruldugunu gostermektedir. Ogrencilere ve 6gretmen
adaylarina yonelik ¢aligmalarin ise daha sinirli sayida oldugu dikkat ¢cekmektedir.

[lkokul egitiminde YZ konulu yapilan caligmalarin 6rneklem biiyiikliigiine gore dagilimlari Tablo 6da
sunulmaktadir.

Tablo 6: [lkokul egitiminde YZ konulu yapilan ¢calismalarin 6rneklem biiyiikliigiine gore dagilimlar:

Orneklem Sayist Frekans Yiizdelik
0-49 Arasi 8 53.3
50-99 Arasi 2 13.3
100-149 Aras1 2 13.3
150-199 Aras1 1 6.7
200-249 Aras1 - -
250-299 Aras1 1 6.7
Belirtilmemis 1 6.7
Toplam 15 100
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Tablo 6 incelendiginde en fazla sayida ¢aligmanin kiigiik dl¢ekli 6rneklem gruplariyla ytiritildigi goriilmektedir.
Toplam 15 ¢alismanin 81 (%53,3) 0-49 aras: katilimai ile gergeklestirilmistir. 50-99 ve 100-149 arasi 6rneklem
biiyiikliigiine sahip ¢aligmalarin her biri 2’ser adet olup, bu gruplar toplamin %13,3’iinii olusturmaktadir. Orneklem
say1s1 150-199 ve 250-299 araliginda olan ¢aligmalardan ise her biri yalnizca 1'er 6rnekle temsil edilmistir (%6,7).
Ayrica bir ¢alismada 6rneklem sayisi belirtilmemistir (%6,7). Bu bulgular, ilkokul egitiminde YZ tizerine yiriitiilen
caligmalarin genellikle kiigitk 6rneklem gruplariyla ¢alisildigini ve genis katilimcr kitlesine ulasan arastirmalarin
sinirl oldugunu ortaya koymaktadir.

Ugiincii Alt Probleme iliskin Bulgular. Tiirkiye'de ilkokul egitiminde YZ konulu ¢alismalarin kullanilan veri
toplama araglar1 ve analiz yontemleri bakimindan egilimleri nasildir?

[lkokul egitiminde YZ konulu yapilan ¢alismalarin kullanilan veri toplama araglarina gore dagilimlari Tablo 7'de
sunulmaktadir.

Tablo 7: Ilkokul egitiminde YZ konulu yapilan ¢calismalarin drneklem sayisina gore dagilimlar:

Yontemler Veri Toplama Araglar: Frekans Yiizdelik
Gortisme Formu 9 52.9
Nitel Veri Toplama Araglar: Gozlem Formu 1 5.8
Metafor Formu 1 5.8
Nicel Veri Toplama Araclar: Olcek 6 35.2
Toplam 17 100

Tablo 7 incelendiginde nitel veri toplama yontemlerinin nicel yontemlere kiyasla daha fazla tercih edildigi
goriilmektedir. Toplam 17 veri toplama aracinin yer aldig1 ¢aliymalarda en ¢ok kullanilan arag, goriisme formudur
(9). Bunun yaninda, gozlem formu (1) ve metafor formu (1) nitel araglar da smnirl sayida kullanilmigtir. Nicel veri
toplama arac1 olarak yalnizca élgek (6) kullanildigr goriilmektedir. Bu durum, ilkokul diizeyinde YZ egitimi konulu
aragtirmalarda katilimcilarin deneyim, goriis ve algilarini derinlemesine anlamaya yonelik nitel yaklagimlarin 6n
planda oldugunu gostermektedir.

[lkokul egitiminde YZ konulu yapilan ¢aligmalarin kullanilan analiz yontemine gore dagilimlari Tablo 8de
sunulmaktadir.

Tablo 8: ilkokul egitiminde YZ konulu yapilan ¢calismalarin veri analiz yontemlerine gére dagilimlar:

Analiz Tiirii Frekans Yiizdelik
T Testi 3 15

Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Testi 3 15
Nicel Analiz Shapiro-Wilks testi 1

Wilcoxon Isaretli Siralar Testi 1

Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Analizi 1 5
Nitel Analiz Ierik Analizi 8 40
Betimsel Analiz 3 15

Toplam 20 100

Tablo 8 incelendiginde, nitel analiz yontemlerinin nicel analizlere kiyasla daha yaygin sekilde kullanildig:
goriilmektedir. Toplam 7 analiz yonteminin yer aldig1 veri setinde en fazla tercih edilen yontem, 8 ¢alismada
uygulanan icerik analizidir. Nitel analizler kapsaminda ayrica 3 ¢calismada betimsel analiz yontemi kullanilmistir. Nicel
analiz yontemleri ise gesitlilik gostermektedir. En sik kullanilan nicel analiz tiirleri t testi ve tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) olup, her biri 3er kez uygulanmistir. Bunun yaninda Shapiro-Wilks testi, Wilcoxon isaretli siralar testi ve
Pearson momentler carpimi korelasyon analizi yontemleri ise her biri birer kez kullanilmistir. Bu bulgular, ilkokul
diizeyinde YZ egitimi konulu arastirmalarda nitel veriye dayali yorumlama egiliminin daha baskin oldugunu, ancak
nicel analizlerin de belirli 6l¢iide yer buldugunu gostermektedir.
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Dérdiincii Alt Probleme fliskin Bulgular. Tiirkiye'de ilkokul egitiminde YZ konulu galismalarda 6ne ¢ikan
bulgular nelerdir ve hangi temalar etrafinda toplanmaktadir?

[lkokul egitiminde YZ konulu yapilan ¢aligmalarda éne ¢ikan bulgular Tablo 9'da sunulmaktadir.

Tablo 9: Ilkokul egitiminde YZ konulu yapilan ¢alismalarin éne ¢ikan bulgular ve toplandiklar: temalar

Temalar Kodlar Frekans Yiizdelik
Ogretim siireglerinde verimlilik 3 9.99
Ogrenci merkezli 6grenme 3 9.99
Bireysellestirilmis 6grenme 3 9.99
Ogretim Siireglerine Katki Problem ¢6zme becerisi gelisimi 1 3.33
Yaratic1 yazma becerisi gelisimi 1 3.33
Okuma diizeyinin siniflandirilmasi 1 3.33
Okuma sorunlarinin tespiti 1 3.33
Yaraticiligin azalmasi endisesi 4 13,2
Bilgi eksikligi 1 3.33
Kaygilar ve Riskler Gizlilik ve giivenlik riski 1 3.33
Olumsuz etki algis1 1 3.33
Tembellesme kaygis 1 3.33
Ogretmenlerin hazir olusu 1 3.33
Diistik YZ okuryazarlig: 1 3.33
. Cinsiyete gore olumlu tutum 1 3.33
Ogretmen Gériis ve Hazrligy Yasa bagl kullanim egilimi 1 3.33
Dijital beceri gelisimi 1 3.33
Ogretmenlerin hazir olusu 1 3.33
Egitim seviyesinin tutuma etkisi 1 3.33
Tutum ve Egilimler Medya yoluyla 6grenme 1 3.33
Veli farkindalig: ihtiyac 1 3.33
Toplam 30 100

Tablo 9da, ilkokul egitiminde YZ'ye yonelik 6gretmen ve dgrenci odakli ¢aligmalarin sonuglarinin Ogretim
Siireglerine Katki, Kaygilar ve Riskler, Ogretmen Goriis ve Hazirligi ile Tutum ve Egilimler olmak iizere dort tema altinda
toplandigini goriilmektedir. En yiiksek oranda tekrar eden temanin Ogretim Siireclerine Katk: oldugu gorillmektedir.
Bu tema altinda bulunan égretim siireclerinde verimlilik (3), 6grenci merkezli 6grenme (3) ve bireysellestirilmis 6grenme
(3) kodlar1 en sik tekrar eden kodlardir. Caligmalarin 6ne ¢ikan bulgularindan 6rnek ifadeler séyledir:

“Calismamn sonuglari, yapay zeka destekli egitim sistemlerinin, O0gretim siireglerini daha verimli hale getirme
potansiyeline sahip oldugunu gostermektedir (Ogretim siireclerinde verimlilik, M7).”

“Yapay zeka destekli egitim teknolojileri, ogrencilere kisisellestirilmis 0grenme deneyimleri sunabilir, 6grencilere
interaktif ve deneyimsel 0grenme firsatlari sunabilir ve egitim alaninda daha fazla veri analizi, kisisellestirme ve 6grenci
basarisinm artirmak igin kullanilmaya devam edecektir (Ogrenci merkezli 6grenme, M5).”

“..sinif 6gretmenleri tiretken yapay zekanin kontrolsiiz kullanildiginda yaraticiligi, motivasyonu ve yenilik¢iligi
olumsuz etkileyebilecegini belirtmislerdir (Yaratilicigin azalmas: endisesi, YT4).”
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“Bu agidan ¢ocuklar: yapay zekd kavramiyla erken donemden itibaren uygun ve dogru bir sekilde tanistirmak ve
yapay zeka konusunda ebeveynleri bilinglendirmek olduk¢a onemlidir. (Veli farkindaligi ihtiyaci, M1).”

Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular. Tiirkiyede ilkokul egitiminde YZ konulu ¢alismalarin 6ne cikan
onerileri nelerdir?

[lkokul egitiminde YZ konulu yapilan ¢alismalarda 6ne ¢ikan 6neriler Tablo 10'da sunulmaktadir.

Tablo 10: [lkokul egitiminde YZ konulu yapilan ¢calismalarin onerileri

Temalar Oneriler Frekans Yiizdelik

Yeni aragtirmalar yapilmali 8 32
Arastirmacilara Yonelik

Aragtirma 6rneklemi gelistirilmeli 4 16
YZ plan ve politikalar1 gelistirilmeli 4 16
YZ konusunda hizmet ici egitim verilmeli 4 16
Politika Yapicilara Yonelik YZ araglarinin okullarda kullanim tesvik edilmeli 3 12
Uygulamali YZ egitimleri planlanmali 1 4
Materyal Gelistirilmeli 1 4
Toplam 25 100

Tablo 10 incelendiginde, ilkokul egitiminde YZ ile ilgili yapilan galismalarda gelistirilen 6nerilerin Arastirmacilara
Yonelik ve Politika Yapicilara Yonelik olmak lizere 2 ana tema altinda toplandigi goriillmektedir. Arastirmacilara
yonelik 6nerilerde en fazla vurgulanan konu, yeni arastirmalar yapilmasi gerektigi yoniindedir (8). Bunun yaninda,
arastirmalarda kullanilan 6rneklem yapisinin daha ¢esitli ve genis kapsamli hale getirilmesi gerektigi de siklikla dile
getirilmistir (4). Politika yapicilara yonelik dneriler arasinda ise YZ'ye iliskin plan ve politikalarin gelistirilmesi (4) ve
hizmet ici egitimlerin diizenlenmesi (4) 6ne ¢ikmaktadir. Incelenen galigmalarda 6neriler zaten mevcut oldugu icin,
mevcut arastirmada Oneriler dogrudan alinarak aragtirmacilara ve politika yapicilara yonelik olmak {izere iki ana
tema altinda gruplanmigtir. Calismalarin 6ne ¢ikan 6nerilerinde 6rnek ifadeler soyledir:

“..Milli Egitim Bakanhg ilkokulda yapay zekd kullanimina yonelik rehberlik planlar: ve politikalar gelistirmelidir
(YZ plan ve politikalar: gelistirilmeli, M5).”

“Uretken yapay zekayla ilgili calismalar yapacak arastirmacilar igin farkli kademelerle arastirmalar yapilmas, veliler
icin arastirmalar yapilmasi, orneklemin genisletilmesi...onerilmektedir (Arastirma orneklemi gelistirilmeli, M5).”

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu arastirmada, Tirkiyede ilkokul egitiminde YZ ilgili 6gretmen ve 6grenci odakli ¢aligmalarin incelemek,
yorumlamak ve degerlendirmek amaglanmaistir. Bu amag dogrultusunda ¢esitli veri tabanlarinda bulunan 5 adet tez ve
10 adet makale arastirma kapsamina dahil edilerek analiz edilmistir. Aragtirmanin bu boliimiinde elde edilen sonuglar
tartisilarak sunulmaktadir.

[kokul egitiminde YZ konulu ¢alismalarin tiirlerine gére dagilimi incelendiginde, aragtirmalarin 6nemli bir kismini
makalelerin olusturdugu, sinirli sayida yiiksek lisans tezlerinin hazirlandigi ve doktora diizeyinde ise herhangi bir
calismaya rastlanmadig gortilmektedir. Orug ve digerleri (2024) tarafindan yapilan YZ konulu derlemede arastirmaya
dahil edilen ¢aligmalarin yarisindan fazlasinin makale tiiriinde yayinlandigini belirtmektedir. Bu sonu¢ mevcut
aragtirmanin bulgular ile ortiismektedir. Tez sayisinin az olmasi aragtirmacilarin bu alani zorlu bir ¢aligma alan:
olarak gérmesi ile agiklanabilir (Arik ve Seferoglu, 2022). Tezlerin 6zellikle doktora diizeyinde az olmasinin ise, bu
alanin heniiz yeterince kuramsal temellere oturmamis olmasi ve uzun siireli arastirma siirecleri gerektirmesiyle iligkili
oldugu soylenebilir. Benzer sekilde Gonen ve Cigerci (2025) de yapmis olduklar1 ¢alismada bu konuda yayimlanmis
doktora tezi olmadigini tespit etmistir. Bu durum, YZ'nin ilkokul diizeyinde heniiz derinlemesine alinmadigini,
daha ¢ok uygulama odakli ve sinirli kapsamda caligildigini gostermektedir. Ilkokul egitiminde YZ konulu doktora
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diizeyinde ¢alisma yapilmamis olmasi bu alanda bir eksiklige isaret edebilir. Konunun doktora tezi olarak ele alinmasi
alandaki boslugu doldurmasi ve yeni bilgiler sunmasi agisindan 6nemlidir.

Dordiincii sanayi devriminin (Endiistri 4.0) ortaya ¢ikisi, cesitli alanlardaki var olan siireg dinamiklerinde derin
bir degisime yol agmistir (Abulibdeh vd., 2024). Bilgisayar ve bilgisayar teknolojilerindeki gelismeler bu devrimin
bir parcasi oldugu soylenebilir. Bilgisayar ve bilgi iletisim teknolojilerindeki hizli gelismeler, zamanla YZ kavraminin
ortaya ¢tkmasina ve gelismesine zemin hazirladig1 sdylenebilir (Chen vd., 2020). Gliniimiizde YZ teknolojilerinin
bircok alanda oldugu gibi egitim ortamlarinda da kullanildig1 gériilmektedir. [lkokul egitiminde YZ temali galigmalarin
yillara gore dagilimi incelendiginde, 6zellikle son yillarda bu alana yonelik akademik ilginin belirgin bi¢imde arttig1
goriilmektedir. Gegmis yillarda sinirl sayida yiiriitillen ¢aligmalar, 6zellikle son iki yilda dikkat ¢ekici bir yogunluk
kazanmustir. Bu arastirmada ozellikle 2024 yilindan itibaren yapilan ¢aligmalarin sayisindaki belirgin artis oldugu
sonucuna ulagilmistir. Benzer sekilde Ustiin (2024), YZ konulu sistematik derlemesinde en yogun akademik iiretimin
gerceklestigi yil olarak 2024 y1l1 oldugu sonucuna ulagmistir. Son iki yildaki bu artis, YZ'nin egitimdeki potansiyelinin
daha fazla fark edilmeye baslandigini ve egitimde YZ teknolojilerine yonelik farkindaligin akademik galigmalara
da yansidigini gostermektedir. Benzer sekilde Tekin (2023) de egitimde YZ konulu ¢aligmalarin son donemlerde
katlanarak arttigini ve bu alana yonelik ilginin hizla ilerledigini belirtmektedir. Alan yazininda bu bulguyu destekleyen
cesitli aragtirmalar da mevcuttur (Akdeniz ve Ozding, 2021; Aravantinos vd., 2024; Tekin, 2023).

[kokul egitiminde YZ’ye yonelik calismalarin konu igerikleri incelendiginde, aragtirmalarin bityiik cogunlugunun
dogrudan YZ kullanimi iizerine odaklandigi goériilmektedir. Bu durum, YZ araglarinin sinif ici etkinliklerde ve
Ogretim materyallerinde uygulama temelli egitim araci olarak tercih edildigini gostermektedir. Akkol ve Balkan
(2024) da YZ smif ici etkinliklerde olumlu bir rol oynadigini ve YZ araglarinin egitimde 6nemli potansiyeller
tagidigini belirtmektedir. Ayni zamanda YZ'ye 6nelik algi, kayg, tutum ve okuryazarlik konularinin daha sinirh sayida
incelenmesi, bu kavramlarin ilkokul baglaminda heniiz yeterince derinlikli olarak ele alinmadigini gostermektedir.

[lkokul egitiminde YZ konulu ¢aligmalarin yontemlerine gore dagilimi incelendiginde, arastirmalarin biiyiik
olciide nitel yontemlerle yiiriitiildiigii goriilmektedir. Ozellikle durum ¢aligmasi ve fenomenoloji (olgubilim) gibi
nitel desenler sik tercih edilirken nicel ve karma desenlerin daha sinirh diizeyde kullanildig: tespit edilmistir. Orug
ve digerlerine (2024) gore egitimde YZ konulu ¢aligmalarda fenomenoloji ve durum ¢alismasi arastirmas: desenleri
siklikla kullanilmistir. Bu sonu¢ mevcut aragtirmanin bulgulari ile Ortiismektedir. Bu arastirmanin bulgular:
ilkokul egitiminde 6grenci ve Ogretmenler iizerindeki dogrudan etkilerini degerlendiren uygulamali, deneysel
ve nicel ¢alismalarin yetersiz oldugunu ortaya koymustur. Benzer sekilde Demiralay (2025), egitimde YZ konulu
calismalarda deneysel ¢alismalarin sayica sinirh kaldigini belirtmektedir. Nitekim Meto ve Costu (2024) da egitimde
YZ galismalarinda, nitel ve karma aragtirma yontemlerinin siklikla kullanildigini belirtmektedir. Giizey ve digerleri
(2023) ise egitimde YZ konulu ¢aligmalarin biiyiik ¢ogunlugunun deneysel veya uygulamali ¢alismalarla yapildig:
sonucuna ulagilmigtir. Bu anlamda mevcut ¢aliyjmanin bulgular ilgili ¢alisma ile ¢elismektedir. Fakat mevcut
arastirmada sadece ilkokul diizeyine odaklanilmis olmasi bu geliskiyi ortaya ¢ikarmis olabilir. Benzer sekilde Yolcu
ve Demirer (2017) tarafindan ilkokul diizeyinde robotik {izerine yapilan derlemede de, incelenen arastirmalarda en
sik kullanilan yontemin nitel aragtirma yontemi oldugu tespit edilmistir. Bu durumun nedeni, ilkokul diizeyindeki
ogrencilerden nitel veri toplamanin pedagojik agidan daha uygun ve etik olarak daha uygulanabilir olmas: olabilir.
[lkokul 6grencilerinin biligsel gelisim diizeyleri, soyut kavramlari anlamlandirma ve 8l¢gme araglarina dogru bigimde
yanit verme becerilerini sinirlayabilmektedir. Bu nedenle, arastirmacilar bu yas grubunda daha ¢ok nitel veri toplama
tekniklerini tercih etmelerini desteklemis olabilir. Ozellikle deneysel desenlerin ve karma yontemlerin az sayida
olmasi, YZ'nin ilkokul diizeyinde pedagojik etkisini sayisal verilerle degerlendiren ¢aligmalarin yetersiz olduguna isaret
etmektedir. Nitekim Demiralay (2025) da deneysel ¢alismalarin sinirli olmasinin, YZ destekli egitim sistemlerinin
ogrenci basarisi tizerindeki dogrudan etkilerinin degerlendirilmesini zorlastirdigini belirtmektedir.

flkokul egitiminde YZ konulu ¢aligmalarin érneklem kitlesi incelendiginde, arastirmalarin ¢ogunlukla sinif
ogretmenleriyle gerceklestirildigi goriilmektedir. Benzer sekilde Orug ve digerlerine (2024) gore de egitimde YZ
konulu calismalar genel olarak 6gretmenler iizerinden yiiriitiilmektedir. Ogrenciler ve dgretmen adaylariyla yapilan
calismalarin sinirh sayida olmasi, bu gruplarin YZ'ye iliskin algi, tutum ve deneyimlerinin yeterince arastirilmadigini
ortaya koymaktadir. Ozellikle ilkokul dgrencileri gibi dogrudan YZ destekli 6grenme ortamlarindan etkilenen
gruplarin daha az ¢alismaya konu edilmesi, alan yazinda 6nemli bir bosluk oldugunu isaret etmektedir. Benzer sekilde
Akdeniz ve Ozdinge (2024) gore ilkokul 6grencilerini ¢alisma grubu olarak alan az sayida ¢alisma bulundugunu
belirtmektedir. Bu durumun nedeni, 6gretmenlerle ¢aligmanin hem erisim hem de veri toplama agisindan daha kolay ve
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giivenilir olmasiyla agiklanabilir. Ustiine (2024) gore 6gretmenlerin ¢alismalarda bu kadar ¢ok tercih edilmesi, YZ'nin
egitimdeki etkisini degerlendirmede 6nemli bir paydasa odaklanildigini gostermektedir. Calismalarda 6rneklem
grubu olarak 6gretmenlerin tercih edilmesinin, YZ'nin egitimde kullaniminda 6gretmenlerin 6ncii konumda olmalar:
ve bu siireglerin planlanmasi ile uygulanmasinda kilit bir rol iistlenmelerinden kaynaklandig: diistintilmektedir (Kim
vd., 2013). Ilkokul 6grencileriyle yapilan arastirmalarda veri toplama siirecinin daha hassas oldugu sdylenebilir.
Ayrica bu yas grubundaki 6grencilerin biligsel gelisim diizeyleri, YZ gibi soyut ve teknik kavramlar1 derinlemesine
kavramalarini zorlagtirabilmektedir. Ilkokul diizeyinde YZ &gretimi, dgrencilerin bilissel gelisim diizeylerine uygun
dikkatli bir yaklasim gerektirmektedir (Suttrisno ve Yulia, 2024). Bu nedenle, YZ'nin egitimdeki kullanimina iliskin
arastirmalarda Ogretmenlerin goriis ve deneyimlerinin daha sik ele alinmasi, uygulamalarin pedagojik acgidan
uygunlugunu degerlendirme ¢abasi olarak ortaya ¢ikmig olabilir. Ilkokul 6grencileri igin, resmi egitimde ilk YZ
ogrenme deneyimleri, onlar1 gelecekteki YZ destekli is yerlerine hazirlamalidir (Chai vd., 2021). Bu anlamda ilkokul
6grencilerine yonelik YZ egitimlerinin daha fazla yayginlagmas: gerektigi ifade edilebilir.

[lkokul egitiminde YZ konulu ¢aligmalarin 6rneklem sayilarina gére dagilimi incelendiginde, aragtirmalarin biiyiik
¢ogunlugunun kiigiik 6lgekli katilimer gruplaryla yiiriitildiigi gorilmektedir. Bu bulgu, Tiirkiyede ilkokul diizeyinde
YZ konulu arastirmalarin heniiz erken gelisim agamasinda oldugunu ve genis katilimci gruplarina ulagabilecek
olgekte tasarlanmadigini gostermektedir. Ayrica, kiigiik 6rneklemlerle yiiriitillen ¢alismalarin genellenebilirligi sinirh
oldugundan, alanda daha kapsamli ve ¢ok merkezli arastirmalara ihtiyag duyuldugu soylenebilir. Benzer sekilde
Giizey ve digerleri (2023) tarafindan yapilan ¢alismada da egitimde YZ konulu ¢aligmalarin genel olarak kii¢iik dlgekli
katilimer gruplariyla yiiriitiildiigi sonucuna ulagilmistir.

[lkokul egitiminde YZ konulu arastirmalarda kullanilan veri toplama araglari incelendiginde, ¢alismalarin
biiyiik gogunlugunda nitel veri toplama araglarinin tercih edildigi goriilmektedir. Ozellikle goriigme formunun en
sik kullanilan arag¢ olmasi, aragtirmacilarin katilimcilarin diisiince, algi ve deneyimlerini derinlemesine anlamaya
yonelik bir yaklasim benimsedigini gostermektedir. Bu durum c¢ogunlukla nitel ¢aligmalarin goriis belirleme ve
nicel ¢aligmalarin 6l¢ek gelistirme amacini tagimast ile agiklanabilir. Ancak gozlem ve metafor formu gibi diger nitel
araglarin siirl diizeyde kullanilmasi, veri ¢esitliliginin yeterince saglanamadigini ortaya koymaktadir. Ayrica, nicel
veri toplama araglar1 arasinda yalnizca 6lgeklerin yer almasi, 6l¢me araglarinin ¢esitliliginin de sinirli kaldigin isaret
etmektedir. Orug ve digerlerine (2024) gore egitimde YZ konulu ¢aligmalarda veri toplama araci olarak ¢cogunlukla
goriisme formu ve olgek kullanilmistir. Benzer sekilde Yim ve Su (2025) da ilkokulda YZ okuryazarlig: {izerine
yaptiklar1 incelemede anketler ve goriismelerin sik bir sekilde tercih edilen veri toplama araglari oldugunu tespit
etmistir.

[lkokul diizeyinde YZ konulu ¢aligmalarin analiz tiirleri incelendiginde, nitel analiz yontemlerinin daha yaygin
bicimde kullanildigi goriilmektedir. Ozellikle igerik analizinin éne ¢ikmasi, aragtirmacilarin veri yorumlamada
betimleyici ve anlam ¢ikarici yaklasimlar: tercih ettigini gostermektedir. Yapilan alan yazini taramasinda egitimde
YZ konulu ¢alismalarda genel olarak nitel analiz yontemlerinin tercih edildigi goriilmektedir (Mego ve Costu, 2024;
Orug vd., 2024). Mevcut ¢alismada, nicel analiz yontemlerin daha sinirli sayida kullanildig: tespit edilmistir. Benzer
sekilde Demiralay (2025), YZ destekli araglarin egitim siireglerine katkisini ve YZ tabanli 6grenme platformlarinin
ogrenci performansi lizerindeki etkisini ortaya koymak icin daha fazla deneysel aragtirmaya ihtiya¢ duyuldugunu
vurgulamaktadir. YZ araglarinin ilkokul egitim siireglerinde kullanilmasinin 6grenci performansina etkisine yonelik
aragtirmalara ihtiyag vardir. Ozellikle bu konuda yapilacak olan deneysel caligmalar ilkokul egitiminde YZ kullaniminin
etkisine ve nasil olmasi gerektigine yonelik egitimcilere yol gosterici olabilir. Benzer sekilde Erol ve Erol (2024),
farkli okul ve bolgelerden 6grencilerin, velilerin, 6gretmenlerin ve yoneticilerin goriislerinin degerlendirilecegi nicel
arastirmalarin, konunun daha kapsamli ve biitiinciil bir bakis agisiyla ele alinmasina katki saglayacagini belirtmektedir.

[lkokul egitiminde YZ konulu ¢alismalarin sonuglar1 incelendiginde, bulgularin dért ana tema altinda toplandig
goriilmektedir: Ogretim Siireglerine Katki, Kaygilar ve Riskler, Ogretmen Goriis ve Hazirligr, Tutum ve Egilimler.
Bu temalar arasinda en yiiksek tekrar sikligina sahip olani, Ogretim Siireclerine Katk: temasidir. Ozellikle 6gretim
stireglerinde verimlilik, 6grenci merkezli 6grenme ve bireysellestirilmis 6grenme kodlarinin 6ne ¢iktigr dikkat
cekmektedir. Tekin (2023) egitim arastirmalarinda YZ nin roliine yonelik yapmis oldugu derleme ¢aligmasinda; egitim
iceriginin gelistirilmesi, egitim siirecine entegre edilmesi konularinda kullanildigini tespit etmistir. Arslan’a (2020)
gore YZ egitim siiresinde, 6grencilere farklilastirilmis ve bireysellestirilmis 6grenme imkani sunmaktadir. Bu durum
YZ destekli araglarin 6gretim faaliyetlerini 6grenci merkezli yiiriitme agisindan bir firsat sunduguna isaret edebilir.
Nitekim Zawacki-Richter ve digerlerine (2019) gore YZ destekli araglar, egitim siireglerini destekleme konusunda
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yiitksek bir potansiyele sahiptir. Arastirma bulgular1 YZ'nin yaraticihigi azaltmasi, tembellestirme ve gizlilik riski
gibi kaygilar ve riskler oldugu sonucunu ortaya koymustur. Nitekim Goénen ve Cigerci (2025) de, YZ destekli egitim
araglarinin 6grenme siireglerine olumlu katki sagladigini diisiinmekle birlikte, etik, gizlilik ve saglik konularinda bazi
olumsuz yonlerinin oldugunu belirtmektedir. Demiralay (2025), YZ destekli 6gretim sistemlerine olan akademik
ilginin etik kaygilar eksenine kaydigini belirtmektedir. Talarico ve Repetto’ya (2024) gore ilkokullarda YZ 6grenimini
uygulamak, 6grencilere bu teknolojinin olumlu ve olumsuz etkilerinin farkinda olmalarini saglamak i¢in dikkatli bir
yaklasim gerektirir.

[lkokul egitiminde YZ konulu ¢alismalarin énerilerinin Arastirmacilara Yonelik ve Politika Yapicilara Yonelik olmak
tizere iki ana tema altinda toplandig1 goriilmektedir. Arastirmacilara yonelik onerilerde en ¢ok vurgulanan konu, bu
alanda yeni aragtirmalar yapilmas: gerektigi yoniindedir. Bu durum, YZ'nin egitim alaninda heniiz gorece yeni ve
hizla gelisen bir teknoloji olmasindan kaynaklanmakta (Abulibdeh vd., 2024; Zawacki-Richter vd., 2019), bu nedenle
hem kuramsal hem de uygulamali aragtirmalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Alan yazininda bu bulguyu destekleyen ¢esitli
arastirmalar vardir (Isler ve Kilic, 2021; Yim ve Su, 2025). YZ teknolojilerinin ilkokul diizeyinde heniiz yeterince
derinlikli ve ¢ok boyutlu bicimde ele alinmadigi, 6zellikle 6grenci odakli ve deneysel ¢aligmalara duyulan ihtiyacin
devam ettigi sonucuna ulasilmistir. Politika yapicilara yonelik onerilerde ise, YZ'ye iliskin plan ve politikalarin
gelistirilmesi ile hizmet i¢i egitim programlarinin olusturulmasi 6ne ¢ikmaktadir. Benzer sekilde Kalemkus ve
Kalemkus (2025) tarafindan YZ’ya yonelik risk ve kaygilar: ortadan kaldirmak i¢in 6grenciler ile 6gretmenlere YZ'nin
caligma prensibi, olas1 riskleri ve nasil etkili bir sekilde kullanilabilecegi konusunda egitim verilmesi dnerilmektedir.
Bu arastirmanin bulgulari, YZ araglarinin okullarda kullaniminin tesvik edilmesi, uygulamali egitimlerin planlanmasi
ve rehber materyallerin gelistirilmesi gerektigi sonucunu ortaya koymaktadir. Suttrisno ve Yulia (2024) egitimde
YZ kullanimina iliskin net materyaller ve yonergeler gelistirilmesi gerektigini belirtmektedir. Kotsis (2024) ve Chiu
ve digerleri (2021), egitimde YZ kullanimi konusunda 6gretmenler ile okullarin desteklemesi ve kullanilmasi i¢in
tesvik edilmesi gerektigini vurgulamaktadir. Bu arastirmanin bulgulari ilgili arastirmalarin sonuglar ile benzerlik
gostermektedir.

Arastirma bulgular Tiirkiyede ilkokul diizeyinde YZ konulu ¢alismalarin ¢ogunlukla makalelerle sinirli oldugunu
ve yiiksek lisans diizeyinde sinirli olarak ele aldigini ortaya koymustur. Aragtirmalarin genellikle nitel yontemlerle,
sinif 6gretmenleri tizerinde ve kiigiik 6rneklemlerle yiiritilldiigt goriilmektedir. Gelecek ¢aligmalar icin deneysel
desenler, daha genis 6rneklemler ve gok boyutlu analizler onerilmekte; politika yapicilara YZ okuryazarligi ve miifredat
entegrasyonu ¢agrist yapilmaktadir. Genel olarak, ilkokul diizeyinde YZ aragtirmalar1 erken asamada olsa da gelisme
potansiyeli tasidig1 diisintilmektedir.

Mevcut arastirmada analize d4hil edilen ¢alisma sayisinin az olmasi bir sinirlilik olarak kabul edilmistir. Arastirma
bulgularina dayali olarak, gelecekte yapilacak caligmalar igin gesitli oneriler sunulabilir. Oncelikle, ¢aligma tiirii
agisindan doktora diizeyinde kuramsal temellere dayali aragtirmalarin yiriitilmesi, alandaki bilgi birikiminin
derinlesmesine katki saglayabilir. Konu ve yontem bakimindan, deneysel ve karma yontem desenleriyle yiiriitiilecek
¢aligmalarin artirilmasi, YZ'nin ilkokul egitimine etkilerini somut verilerle degerlendirme imkéan: sunacaktir.
Orneklem kitlesi bakimindan 6grenciler, veliler ve egitimcilerin de dahil edildigi cok paydash aragtirmalarin yapilmas,
konunun daha kapsamli ve biitiinciil bir bakis a¢isiyla ele alinmasini saglayacaktir. Veri toplama araglar1 agisindan,
goriisme ve Olcek temelli araglarin yaninda gozlem, giinliik, performans degerlendirme ve dijital analiz araglar1 gibi
¢esitlendirilmis yontemlerin kullanilmasi 6nerilmektedir. Politika yapicilar tarafindan ilkokul egitimde YZ’ye yonelik
cesitli materyaller hazirlanabilir.
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Artificial Intelligence in Primary School Education: A Systematic Review
of Student - and Teacher-Focused Studies in Tiirkiye

Baris SULUK

Introduction and purpose

Today’s technological advances are transforming education, as in many other fields. The use of technology in
teaching and learning has attracted attention worldwide (Kim et al., 2013). The proliferation of digital tools, in
particular, promotes their integration into educational processes. As a result of advances in science and technology,
new developments continue to emerge in educational technologies (Yolcu & Demirer, 2017). Artificial Intelligence
(AI) tools are one of these technological opportunities. Al is an ever-expanding field that is revolutionizing sectors
ranging from healthcare and industry to sports and entertainment (Talarico &Repetto, 2024).

Literature Review

The literature review revealed various compilations on Al in education (Akdeniz & Ozding, 2023; Demiralay, 2025;
Giizey et al., 2023; Mego & Costu, 2022; Orug et al., 2024; Tekin, 2023; Ustiin, 2024; Yim &Su, 2025). Currently, in
Tiirkiye, various teacher — and student-focused studies have been conducted to examine the use of Al technologies
in primary school education (Akkol and Balkan, 2024; Seyrek et al., 2025) and the role of AI-supported personalized
learning systems in education (Ansen-Giirkan et al., 2025). All of these studies indicate that Al applications are being
integrated into primary school education processes. Emerging over the last five years, they represent the first examples
of Al implementation at the primary school level in Tiirkiye. The growing number of studies highlights the need for
more detailed investigation of Al in the early stages of education. Introducing students to Al early in their education
can support them in coping more effectively with emerging social, technological, and environmental challenges (Chai
etal.,, 2021).Nevertheless, potential challenges, such as the inappropriate use of techniques and ethical issues that may
arise from the changing roles of teachers and students, should also be considered (Zhai et al., 2021). Therefore, the
current study aims to examine studies on Al in primary school education in Tiirkiye.

Methodology

In this research, which aims to examine the studies on AI at the primary school level in Tiirkiye, document
analysis method was used. Document analysis can be defined as a series of steps involved in examining and evaluating
electronic (computer-based and internet-accessible) and printed materials (Bowen, 2009).

The criterion sampling technique was used to determine the studies to be included in the research, among the
purposeful/intentional sampling methods. In this type of sampling, the researcher can either establish the criteria
or use a pre-existing set (Yildirim & Simgek, 2021). The study material consists of theses related to teacher — and
student-focused Al in primary education from the YOK (Council of Higher Education) National Thesis Database, as
well as articles from the ULAKBIM and Google Scholar databases. Within this scope, a total of 15 studies that met
the research’s inclusion criteria were examined using the meta-synthesis method. Each study from which data was
obtained was ranked by publication year and coded by type (YL1, M1, etc.).
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The data obtained in the current study were analyzed using descriptive analysis. This qualitative data analysis
method aims to summarize and interpret the data obtained in accordance with pre-determined themes, presenting
it to the reader in a meaningful way (Yildirim & Simgek, 2021). During the analysis process, themes and categories
were first structured and then the dataset was coded according to this thematic framework. This coding process was
carried out using the MAXQDA (2020) qualitative data analysis program. Such software can facilitate the coding
process, which can be complex and time-consuming when done manually, by providing a more systematic approach
at different levels (Patton, 2018; Yildirim & Simsek, 2021).

Results, conclusion and suggestions

The research findings revealed that studies on Al at the primary school level in Tiirkiye are largely limited tojournal
articles and have been addressed only to a limited extent at the master’s level. These studies generally employ qualitative
methods, focus primarily on classroom teachers, and involve small sample sizes. Experimental designs, larger samples,
and multidimensional analyses are recommended for future studies, and policymakers are called upon to address Al
literacy and curriculum integration. Overall, while primary school Al research is in its early stages, it is believed to
have potential for growth.

The limited number of studies included in the current analysis was considered a limitation. Based on the research
findings, several recommendations for future research can be offered. First, conducting theoretically grounded doctoral
research may provide deeper insights intothe field. Increasing the number of studies conducted using experimental
and mixed-method, both in terms of subject matter and methodology, would provide opportunities to assess the
impact of Al on primary school education with concrete data. Conducting multi-stakeholder studies that include
students, parents, and educators in the sample would enable a more comprehensive and holistic approach to the topic.

Arastirmanin Etik izni

Bu ¢alisma etik kurul izni gerektirmemektedir

Arastirmacilarin Katki Oran1

Arastirma tek yazarli oldugu igin yazarin katkisi %100diir.

Catisma Beyani

Arastirmada herhangi bir kisi ya da kurum ile finansal ya da kisisel yonden baglant: bulunmamaktadir.
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6 Yas Cocugu Olan Annelerin Beslenme ve Fiziksel Aktiviteleri ile Ebeveyn-
Cocuk Iletisimi Arasindaki Iliskinin Incelenmesi

Examining the Relationship Between Nutrition and Physical Activity of Mothers with 6-Year-Old Children
and Parent-Child Communication

Cansu KOKEN", Kiibra EREN

a0 )
oz
Amag: Bu arastirmada 6 yas cocugu olan annelerin beslenme ve fiziksel aktiviteleri ile ebeveyn-¢ocuk iletisimi arasindaki iliskinin incelenmesi amaglanmaktadur.
Yontem ve Araglar: Bu amag kapsaminda aragtirmada nicel aragtirma yontemlerinden iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Aragtirmanin ¢aliyma grubunu
tabakali 6rnekleme modeline gore segilen alt, orta ve {ist yasam indeksinde Istanbul ilgelerinde ikamet eden, 2024-2025 egitim 6gretim yilinda 6 yas cocugu olan
toplam 140 gocugun annesi olusturmaktadir. Aragtirmada veri toplama araci olarak; Kisisel Bilgi Formu, Aile Beslenme ve Fiziksel Aktivite Olcegi ve Ebeveynin
Cocuguyla fletigimi Olcegi kullanilmistur.
Sonuglar: Annelerin saglikli beslenme ve fiziksel aktivite puanlariyla ebeveyn-cocuk iletisimleri arasinda pozitif iliski saptanmustir. Buna gére ebeveynler saglikly
beslenme ve fiziksel aktiviteye sahip olduklarinda, gocuklariyla da iletisimlerinin daha saglikli oldugu yorumu yapilabilir. Bu baglamda ailelerle beslenme ve
fiziksel aktivitenin 6nemine iligkin seminerler ve soylesiler diizenlenebilir. Erken ¢ocukluk donemi ile ilgili ¢alisan sivil toplum kuruluslariyla isbirligi yapilarak,
bu durumun 6nemi hakkinda toplumda bilinglendirme ¢alismalari yapilabilir.

Anahtar Kelimeler: beslenme, ebeveyn-¢ocuk iletisimi, erken gocukluk dénemi, fiziksel aktivite, iletisim

ABSTRACT

Purpose: This study aims to examine the relationship between the nutrition and physical activity of mothers with six-year-old children and parent-child
communication.

Method and Materials: For this objective, a correlational survey model was employed as the quantitative research method. The study group was selected using a
stratified sampling model and comprised 140 mothers residing in districts of Istanbul, each with a child aged six during the 2024-2025 academic year. Participants
were categorised according to low, middle, and high socioeconomic status. The data collection instruments used in the study included the Personal Information
Form, the Family Nutrition and Physical Activity Scale, and the Parent-Child Communication Scale.

Results: Results indicated a positive relationship between mothers’ healthy eating and physical activity scores and parent-child communication. Accordingly, it can
be inferred that when parents maintain healthy nutrition and physical activity habits, their communication with their children is more effective. In this context,
seminars and interviews could be organised with families. By collaborating with civil society organisations involved in early childhood, awareness campaigns can
be conducted within the community to highlight the importance of this issue.

Keywords: nutrition, parent-child communication, early childhood, physical activity, communication.
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GIRIS

Beslenme, ¢ocugun ana rahmine diistiigii andan itibaren bireyin yagamini saglikli bir sekilde stirdiirebilmesi i¢in
gerekli olan en temel gereksinimlerden birisidir. Bireyin diinyaya geldigi ilk an yeni dogan muayenesinin yapilmasinin
ardindan oncelikli ilk konu yine bebegin yeterli ve dengeli beslenmesidir. Yeterli ve dengeli beslenme, bireylerin
yasam faaliyetlerini siirdiirebilmeleri, biiyiime ve gelisme saglamalar i¢in besinlerin farkinda olarak, miktarini ve
zamanini bilerek yemeleri olarak tanimlanabilir (Arslan, 2018). Yeterli ve dengeli beslenen bireylerin tam olarak
potansiyellerini ortaya cikarabilmeleri i¢in saglikli bir viicut yapisina, ebeveynleri ya da bakicilari ile dogru iletisim
becerisi gelistirmelerine, giivenli aile yapisina ve erken donemde 6grenme ortamlarina ihtiyaci bulunmaktadir
(UNICEE 2023). Erken ¢ocukluk doneminde ¢ocugun tiim gelisim alanlarinda gelisiminin hizli olmasi dolayisiyla,
diizenli beslenme aligkanliginin bu déonemde kazandirilmasi ilerleyen donemlerde bireylerin daha saglikli bir hayata
sahip olmalar1 agisindan biiylik 6nem tagimaktadir (Tungeli ve Zembat, 2017; Ertiirk vd, 2019). Cocuklara diizenli
beslenme aligkanliginin kazandirilmasinda ise ebeveynlerin tutum ve davranislar biiyiik rol oynamaktadir.

Yasamu saglikli bir sekilde siirdiirmek ve olusabilecek hastalik risklerini en aza indirmek i¢in diizenli beslenmeyle
birlikte gelen bir diger 6nemli faktor de fiziksel aktivitedir. Fiziksel aktivite, bireylerin giinliik yasamsal gereksinimi
olan enerjinin harcanmasi ile ortaya ¢ikan bedensel hareketlerdir (Muslu, 2023; Tomson vd, 2007). Fiziksel aktiviteler;
spor, ev isleri, glinlik yasam aktivitelerinin tiimiinti igermektedir. Bireyler i¢in ¢ocukluktan ergenlige kadar olan
donem fiziksel aktivite aligkanligini kazanmak ve bunu hayat boyunca devam ettirebilmek i¢in en elverisli dénemdir.
Yeterli diizey ve siirede bireylerin fiziksel aktiviteleri, viicudun iskelet ile kardiyovaskiiler sistemi, metabolik yapis1 ve
psikososyal gelisimi {izerinde olumlu etkileriyle sonraki yasamini etkilemektedir (Sember ve digerleri, 2020). Tiim
diinyada giderek artan sagliksiz beslenme ve hareketsiz yagam fiziksel ve ruhsal bir¢ok soruna yol agabilmektedir
(Akyol, Bilgi¢ ve Ersoy, 2008). Bunlarin en basinda ise obezite gelmektedir. Cocukluk ¢ag1 obezitesi gagimizin biiyitk
sorunlarindan biri haline gelmistir (Akalin ve Irkin, 2018). Diinya Saglik Orgiitii raporlarina gore; 2022 yilindan
itibaren 5-19 yas araligindaki 390 milyonun tizerinde gocuk ve ergenin fazla kilolu oldugu, bunlarin 160 milyon
kadarinin ise obez oldugu agiklanmaistir. 2024 y1li itibariyle 5 yas alt1 35 milyon ¢ocugun ise asir1 kilolu oldugu bilgisi
verilmistir (WHO, 2025). Tiirkiyede ise 2022 yilinda yapilan Tiirkiye Cocukluk Cag1 Obezite Arastirmasinda (COSI-
TUR), iilkemizde 6-10 yas aras1 gocuklarin %9.9’unun obez ve %12.5’inin ise fazla kilolu oldugu raporlanmistir (Saglik
Bakanligi, 2022). Diizensiz beslenme ve hareketsiz yasamin bir sonucu olan obezite, cocukluktan itibaren giinlitk
yasam, okul bagarisi vb. bir¢ok faktorii etkilerken yas ilerledikge yetiskinlik dénemlerinde kalp rahatsizliklari, TIP 2
diyabet, hipertansiyon ve astim gibi sorunlar1 beraberinde getirebilmektedir (Inal ve Canbulat, 2013; Koyuncuoglu
Glingor, 2014). Giinliik fiziksel aktivite bu problemlere yol agmay1 6nlemede nemli bir faktordiir. Diizenli fiziksel
aktivitelere katilim ¢ocuklara hem bedensel hem de psikolojik olarak yarar saglamasinin yani sira; kendini daha
iyi ifade etmesini, 6zgiiven sahibi olmasini, akranlariyla olan iletisimlerini, istenmeyen koétii aligkanliklardan uzak
durmalarini, akademik basarilarini, saglikli gelisimi ve sosyallesmelerini desteklemektedir (Orhan, 2019). Dolayisiyla
obezitenin ¢ocuklarda yol agtig1 problemlerden biri de psikososyal sorunlardir. Obezite ile karsi karsiya kalmais
¢ocuklar bedenlerini diger ¢ocuklara gore negatif algilar ve bununla beraber ¢ocuklarda gesitli iletisim sorunlar1
meydana gelebilir, 6zgiiven eksikligi goriilebilir (Akalin ve Irkin, 2018). Aile iginde ve akran iligkilerinde daha fazla
iletisim sorunu yasadiklar1 belirtilen obez ¢ocuklarin okul basarilarinda da diisiis yasanabilecegi ifade edilmistir
(Braet vd., 1997).

Erken ¢ocukluk déneminde ¢ocuklarin ebeveynleriyle gelisimsel ¢atigmalar yasamasi, ebeveynlerin iletisimlerinin
tutarsiz olusu da gocuklarda asir1 yemek yeme ya da yemek yemekten kagma gibi diizensiz davranislara neden
olabilmektedir (Deles, 2019). Bu nedenle 6zellikle ebeveynlerin ¢ocuklar: ile daha fazla zaman gecirmeleri ve insan
iliskileri konusunda ¢ocuklariyla bilingli hareket etmeleri ¢ocuklarin gelisimi agisindan 6nem tagimaktadir (Lado ve
Hart, 2002). Alanyazinda yapilan arastirmalara bakildiginda; erken ¢ocukluk déneminde saptanmis olan obezitenin
bireylerin gelecek yasamlarini da ¢ok ¢esitli alanlarda etkiledigi, erken ¢ocukluk doneminde obezite ve malniitrisyon
oranlarinin dénemsel olarak degerlendirildigi, obeziteye yol agabilecek ebeveyn tutum ve davranislari, cocuklarin
yeme aliskanliklari ve ebeveyn ihmali arasindaki iliskinin incelendigi, obezitenin bireyin gelisimi ve egitimi tizerindeki
etkilerinin incelendigi, obezitenin genetik sendromlar1 gibi bir¢ok aragtirmaya rastlanmistir (Alpcan ve Arikan
Durmaz, 2015; Cabral, Soares ve Faria, 2023; Kokka, Mourikis ve Bacopoulou, 2023; Mutlu Albayrak ve Selver Eklioglu,
2016; Onay vd, 2024; Onal vd., 2016; Tuz Yilmaz ve Ozcakir, 2022; Yilmazbas ve Gokeay, 2018). Ancak annelerin
beslenme ve fiziksel aktiviteleri ile ocuklariyla iletisimleri arasindaki iliskinin incelendigi arastirmaya rastlanmamasi
aragtirmanin problemini olusturmaktadir ve bu alanda yapilan ¢aligmaya rastlanmamis olmasi arasgtirmay: 6zgiin
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kilmaktadir. Erken ¢ocukluk dénemindeki bireylerin ebeveynlerini rol — model alarak hayatlarina yon vermeleri
ve iletisimin bir¢ok degiskenle iliski olmasi dolayisiyla bu konuda aragtirma yapilmasina ihtiya¢ duyulmustur. Bu
baglamda 6 yas ¢ocugu olan annelerin beslenme ve fiziksel aktiviteleri ile ebeveyn-¢ocuk iletisimi arasindaki iliskinin
incelenmesi amaglanmis olup, asagidaki sorulara yanit aranmaktadir:

o Annelerin beslenme ve fiziksel aktivite 6l¢ceginden aldiklar: puanlari ne diizeydedir?

o Annelerin beslenme ve fiziksel aktiviteleri ile ebeveynin ¢ocuguyla iletisimi anne yas1 degiskenine gore
farklilasmakta midir?

o Annelerin beslenme ve fiziksel aktiviteleri ile ebeveynin ¢ocuguyla iletisimi anne egitim diizeyi degiskenine
gore farklilagmakta midir?

o Annelerin beslenme ve fiziksel aktiviteleri ile ebeveynin ¢ocuguyla iletisimi anne meslegi degiskenine gore
farklilagmakta midir?

o Annelerin beslenme ve fiziksel aktiviteleri ile ebeveynin ¢ocuguyla iletisimi yasam indeksi degiskenine gore
farklilasmakta midir?

o Annelerin beslenme ve fiziksel aktiviteleri ile ebeveynin ¢ocuguyla iletisimi arasinda anlaml bir iligki var
mudir?

YONTEM

Bu bolimde aragtirmanin modeli, ¢aligma grubu, veri toplama araglari, veri toplama stireci ve verilerin analizi alt
basliklarina yer verilecektir.

Arastirma Deseni

Bu arastirmada 6 yas ¢ocugu olan annelerin beslenme ve fiziksel aktiviteleri ile ebeveyn-¢ocuk iletisimi arasindaki
iligkinin incelenmesi amaciyla nicel arastirma yontemlerinden, iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Iligkisel tarama
modeli iki ya da ikiden daha fazla sayida degiskenlerin arasindaki iliskinin nasil oldugu ve degiskenlerin arasinda
baglilik olup olmadigini belirlemek amaciyla kullanilmaktadir (Karasar, 2023).

Calisma Grubu

Bu aragtirmada ¢aliyma grubunun belirlenmesi amaciyla tabakali 6érnekleme yontemi kullanilmistir. Tabakali
orneklemede, secilen evren kendi icerisinde tabakalara boliiniir. Her tabakadan bir 6rnek secilir ve bu érneklerin
birlegimi ile ydntem olusturulur (Kilig, 2013). Buna gére Seker’in (2015) Istanbul Yasam Indeksi'ni demografik bilgiler,
egitim diizeyleri, ekonomik durumlar, saglik, sosyal yasam ve gevre, beseri ve sosyal sermaye gostergeleri olarak 44
gostergeye gore ayirdig1 arastirmasi arastirmanin tabakalandirilmasi amaciyla kullanilmigstir. Bu gostergelere gore
Istanbul ili alt, orta ve {ist yasam indeksine gore ilgelere ayrilmistir. Bu indekslerdeki ilgelerde yasayan, 2024-2025
egitim 6gretim yilinda 6 yas gocugu olan annelere okul 6ncesi egitim kurumlarindan izinler alinarak ulasilmis ve
calisma anlatilmistir. Annelerin mesleklerini siniflandirmak amaciyla da Mesleki Yeterlilik Kurumu’nun hazirlamis
oldugu Tiirkiye Meslek Siniflama Sistemi Kitapgigrndan — TMSS (2020) yararlanilarak, mesleklere kategori isimleriyle
(miihendis, 6gretmen, doktor vb. profesyonel meslek; tekniker, lojistik, devlet memuru vb. yardimci meslek gruplari;
bankaci, muhasebe, sigortaci vb. biiro hizmetleri; as¢1, kuafor, bekgi, vb. hizmet ve satis) yer verilmistir. Goniillii
katilim saglayan toplam 140 anne, arastirmanin ¢alisma grubunu olusturmustur. Asagida Tablo 1'de ¢alisma grubunun
demografik bilgilerine yer verilmistir.
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Tablo 1: Calisma Grubu Demografik Bilgileri

Demografik Bilgi f %

Cocuk Cinsiyet

Kiz 70 50,0 |
Erkek 70 50,0

Anne Yas1 |
26-30 Yas 41 29,3

31-35 Yas 59 42,1 |
36 ve Uzeri Yas 40 28,6

Anne Egitim Diizeyi |
[kogretim 33 23,6

Lise 38 27,1 |
Onlisans 26 18,6

Lisans 43 30,7 |
Anne Meslegi

Profesyonel Meslek 31 22,1 |
Yardimc1 Meslek Gruplari 23 16,4

Biiro Hizmetleri 18 12,9 |
Hizmet ve Satig 18 12,9

Calismiyor 50 35,7 |
Yagsam Indeksi

Ust indeks 30 21,4 |
Orta Indeks 80 57,1

Alt indeks 30 214 |
Toplam 140 100,0

Tablo 1 gore, arastirmaya katilan 70 kiz (%50) 70 erkek (%50) gocugu olan annelerin yas dagilimlarina bakildiginda; 41’i 26-
30yas grubu (%29.3), 59’u 31-35 yas grubu (%42.1), 40’1 36 ve iizeri yas grubu (%28.6) arasinda yer almaktadir. Annelerin egitim
diizeyi dagilimlarina bakildiginda; 33t ilkogretim mezunu (%23.6), 38’i lise mezunu (%27.1), 26’51 6n lisans mezunu (%18.6) ve
43t lisans mezunundan (%30.7) olusmaktadir. Annelerin meslek dagiimlarina bakildiginda; 31’1 profesyonel meslek (%22.1),
23’ yardimce1 meslek gruplari (%16.4), 1871 biiro hizmetleri (%12.9), 1871 hizmet ve satis (%12.9) ve 50’si ¢alismryor (%35.7)
kategorisinde yer almaktadir. Arastirmaya katilanlarin yasamis olduklari ilgelerin yasam indeks dagilimlarina bakildiginda;
30’u tist indeks (%21.4), 80’1 orta indeks (%57.1) ve 30’u alt indeks (%21.4) gruplarinda yer alan ilcelerden olusmaktadir.

Veri Toplama Araglar1

Arastirmada aragtirmacilar tarafindan gelistirilen 6 yas ¢ocugu olan annelere ait demografik bilgileri iceren “Kisisel
Bilgi Formu”; Ozdemir, Terzi ve Diindar (2021) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan “Aile Beslenme ve Fiziksel Aktivite
Olgegi” ve Kahraman (2016) tarafindan gelistirilen “Ebeveynin Cocuguyla Iletisimi Olgegi” olmak iizere ii¢ veri toplama
aract kullanilmustir.

Kisisel Bilgi Formu

Aragtirmacilar tarafindan gelistirilen kisisel bilgi formunda aragtirmaya katilan annelerin gocugunun cinsiyetine,
demografikbilgilerine (ebeveynyasi, egitim diizeyi, meslegi) ve bulunduklari Istanbul ili yasam indekslerine yer verilmektedir.

Aile Beslenme ve Fiziksel Aktivite Olcegi (FNPA)

Ozdemir, Terzi ve Diindar (2021) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan lgegin amacy; aile ortamlarim degerlendirerek cocukluk
a1 obezitesi ile ilgili cesitli davranislar ve risk faktorlerine dair bilgi edinmektir. Olgekte ebeveyne sorulacak toplam 20 soru
bulunmaktadir. Olgek 4’lii likert tipte tasarlanmis olup; “hicbir zaman/ hemen hemen hicbir zaman’, “bazen’, “sik s1k” ve “cok sik/
her zaman” seklinde yer almaktadir. Olgegin i¢ tutarlilik (Cronbach alfa) katsayisi 0,76 ve test-tekrar test giivenilirlik korelasyon
katsay1s1 0,92dir (p<0,001). FNPA 6lgegi bes faktorlii bir yapr sergilemektedir ve dogrulayici faktor analizi bes faktorlii bir yapiy:
dogrulamustir. Tiim faktorlerin lgegin toplam varyansinin %51’ini agikladig1 belirlenmis ve faktor yiikleri 0,32 ile 0,82 arasinda
degismektedir. Bu degerler ol¢egin Tiirkgeye uyarlanmis halinde ve 6-18 yas arasindaki ¢ocuklar: degerlendirmek amaciyla
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gecerli ve giivenilir oldugunu gostermektedir. Olgek toplam puan iizerinden degerlendirilmekte olup; 6lgekten alinacak toplam
puan 20 ile 80 arasinda degismektedir. Olcekten alinan yiiksek puanlar, daha saglikli ebeveyn uygulamalarini ve daha az riskli
aile ortamini ifade ederken, diisiik puanlar, cocugun obezite agisindan daha riskli aile ortaminda bulundugunu gostermektedir.
Arastirmada 6l¢egin Cronbach Alfa katsayisina bakildiginda, .715 giivenilir olarak bulunmustur.

Ebeveynin Cocuguyla fletisimi Olgegi (ECIO)

Kahraman (2016) tarafindan gelistirilen bu dlgekte ebeveynin gocugu ile kurdugu duygusal bag, iletisimin kuvveti, aile
icindeki destekleyici davraniglar ve aile ici etkilesim iizerinden aileyi degerlendirmek amaglanmistir. Olgekte anne veya babaya
sorulacak 5 boyuttan olusan toplam 27 soru bulunmaktadir. Alt boyutlari problem ¢6zme, paylasima agik olma, saygi-kabul,
duyarlilik ve engelsiz dinleme seklinde olusturulmustur. Olgegin Cronbach alfa katsayis1 degeri 0,865 seklinde korelasyon
katsayisi degeri ise 0,899 olarak saptanmustir. Besli likert tipi seklinde “her zaman’, “siklikla’} “bazen’, “ara sira” ve “higbir zaman”
olarak degerlendirilen alinan dlgekte yiiksek puan, ebeveynin gocuguyla iletisim diizeyinin yiiksek oldugunu gostermektedir.
Engelsiz dinleme boyutunun maddeleri ters puanlanmaktadir. Aragtirmada 6l¢egin Cronbach Alfa katsayisina bakildiginda,
.737 giivenilir olarak bulunmustur. Alt boyutlarina bakildiginda; problem ¢6zme alt boyutunda .837; paylasima agik olma alt
boyutunda .537; saygi-kabul alt boyutunda .680; duyarhilik alt boyutunda .773 ve engelsiz dinleme alt boyutunda .716 olarak
saptanmistir. Paylasima acik olma alt boyutu Cronbach alfa katsayisi her ne kadar .70’in altinda kalsa da, 6l¢egin bu alt boyutu
alan yazinda kuramsal olarak 6nemli bir yapryr temsil etmektedir. Ayrica madde sayisinin az olmasi (4 madde) Cronbach
alfa katsayisinin diisiik ¢ikmasina neden olabilmektedir. Bu nedenle, alt boyutun kuramsal gegerliligi ve 6lgegin biitiinligi
korunarak analize d4hil edilmesine karar verilmis ve analizde arastirmadan ¢ikarilmamustir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Veri Toplama Siireci

Istanbul Kent Universitesi Saglik Bilimleri Bilimsel Aragtirma ve Yayn Etigi Kurulu'ndan Etik Kurul izninin
alinmasinin ardindan, yasam indeksine gore segilen ilcelerdeki okul 6ncesi egitim kurumlariyla goriismeler baglatilmistir.
Okul miidiirlerinden alinan izinlerin ardindan, annelere kisisel verilerinin yalnizca bu akademik arastirma ile sinirh
kalacagi bilgisi verilerek, annelerin goniillii katilim onami alindiktan sonra Kisisel Bilgi Formu, Aile Beslenme ve Fiziksel
Aktivite Olgegi (FNPA) ve Ebeveynin Cocuguyla Iletisimi Olcegi (ECIO) online form olarak génderilmis ve formlar
doldurmalari istenmistir. Formlarda yer alan iletisim bilgileri ile sormak istedikleri sorulara her zaman cevap verilecegi
bildirilmistir. Katilim saglamak istemeyen ve eksik bilgileri bulunan 20 kisinin formlar1 gegersiz sayillmistir.

Verilerin Analizi

Elde edilen nicel verilerin normalligini test etmek i¢in ¢ok sayida yontem mevcuttur. Bunlar; Kolmogorov-
Smirnov testi, Shapiro-Wilk testi, ¢arpiklik, basiklik, histogram, kutu grafigi, P-P Grafigi, Q-Q Grafigi ve SD ile
ortalamadir (Mishra vd., 2019). Arastirmada nicel veriler istatistik paket programi kullanilarak normallik testleri
yapilmis, normalligini incelemek amaciyla da Kolmogorov Smirnov testi uygulanmistir. Bunun yani sira analiz sonucu
olusan kutu grafigi, Q-Q Grafigi ve histograma goére de normal dagilmadig: tespit edilmis olup verilerin analizinde
Nonparametrik Testler kullanilmigtir. Ikili kargilagtirmalarda Mann-Whitney U Testi, ii¢lii karsilagtirmalarda Kruskall
Wallis Testi ve iki 6l¢ek arasindaki iligskinin belirlenmesi i¢in Spearman Testi kullanilarak analizler tamamlanmuigtir.

BULGULAR

Bu boliimde arastirmanin temelini olusturan aile beslenme ve fiziksel aktiviteleri ile ebeveynin ¢ocuguyla
iletisiminin gocuklarinin cinsiyetleri, annelerin yasi, egitim diizeyi, meslekleri ve yasamis olduklar: ilgelerin yagam
indeksleri degiskenlerine gore incelenmelerine yonelik bulgular ve aile beslenme ve fiziksel aktivitelerinin ebeveynin
gocuguyla iletisimine etkisinin incelenmesine yonelik bulgular sunulmustur.
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Tablo 2: Aile Beslenme ve Fiziksel Aktiviteleri ile Ebeveynin Cocuguyla Iletisiminin Cocuk Cinsiyeti Degiskenine Gére Elde
Edilen Bulgular

Grup N S.T. S.0. U p
. . . . " Kiz 70 71,80 5026,00 2359,000 .704
Aile Beslenme ve Fiziksel Aktiviteleri Toplam Olgek Erkek 70 69.20 4844,00
Kiz 70 78,64 5504,50 1880,500 011
Paylasima Acik Olma Erkek 70 62,36 4365,50
Engelsiz Dinleme Kiz 70 69,69 4878,00 2393,000 811
Erkek 70 71,31 4992,00
S Rl Kiz 70 73,01 5111,00 2274,000 450
Erkek 70 67,99 4759,00
Duyarhlik Kiz 70 72,53 5077,00 2308,000 .545
Erkek 70 68,47 4793,00
Birellam (s Kiz 70 74,64 5225,00 2160,000 225
Erkek 70 66,36 4645,00
Kiz 70 75,41 5278,50 2106,500 152
Ebeveynin Cocuguyla Iletisimi Toplam Olgek Erkek 70 65,59 4591,50
Toplam 140 100,0

Tablo 2’ye gore ¢alisma grubunun aile beslenme ve fiziksel aktiviteleri ile ebeveynin ¢ocuguyla iletisimi 6lgeginin alt boyut
puanlarinin ¢ocuklarin cinsiyeti degiskenine gére anlaml bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek {izere yapilan ikili
karsilastirmalarinda (Mann Whitney U) testi sonucuna gore yalnizca ebeveynin ¢ocuguyla iletisimi 6l¢eginin paylasima agik olma
alt boyutunda kiz grubu lehine anlamli farkhilik saptanmustir (p<.05). Diger alt boyutlarda anlamli farklilik saptanmamustir (p>.05).

Tablo 3: Aile Beslenme ve Fiziksel Aktiviteleri ile Ebeveynin Cocuguyla Iletisiminin Anne Yas: Degiskenine Gore Elde Edilen Bulgular

Grup N X sd x2 p

26-30 Yas 41 65.90 2 2.137 544
Aile Beslenme ve Fiziksel Aktiviteleri Toplam Olcek 31-35 Yas 59 76.12
36 ve Uzeri Yas 40 68.79

26-30 Yas 41 66.45 2 1.951 377
Paylagima A¢ik Olma 31-35 Yas 59 68.64
36 ve Uzeri Yag 40 77.39

26-30 Yas 41 79.16 2 3.271 .195
Engelsiz Dinleme 31-35 Yas 59 69.50
36 ve Uzeri Yas 40 63.10

26-30 Yas 41 72.40 2 2.834 242
Sayg1 Kabul 31-35 Yas 59 75.07
36 ve Uzeri Yas 40 61.81

26-30 Yas 41 71.89 2 7.004 .030
Duyarlilik 31-35 Yas 59 78.57
36 ve Uzeri Yas 40 57.18

26-30 Yas 41 68.48 2 3.551 .169
Problem C6zme 31-35 Yas 59 77.51
36 ve Uzeri Yas 40 62.24

26-30 Yas 41 72.24 2 3.470 176
, o . 31-35 Yas 59 75.92
Ebeveynin Cocuguyla Iletisimi Toplam Olgek 36 ve Uzeri Ya 40 60.71
Toplam 140 100.0

Tablo 3% gore calisma grubunun aile beslenme ve fiziksel aktiviteleri ile ebeveynin ¢ocuguyla iletisimi dl¢eginin
alt boyut puanlarinin annelerin yaslar1 degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek tizere
yapilan Kruskall Wallis Testi sonucunda ebeveynin ¢ocuguyla iletisimi 6lgeginin duyarlilik alt boyutlarinda anlamli
farklilik saptanmistir (p<.05), diger alt boyutlarda ve aile beslenme ve fiziksel aktiviteleri 6lgeginde anlamli farklilik
saptanmamustir (p>.05).
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Ebeveynin ¢cocuguyla iletisimi 6l¢ceginde annelerin yaslari ikili karsilastirmalarinda (Mann Whitney U) duyarlilik
alt boyutuna gore; 31-35 yas grubu anne ile 36 ve {izeri yas grubu anne arasinda 31-35 yas anne lehine anlamli farklilik
saptanmis (p<.05), diger yas gruplarinda anlaml farklilik saptanmamustir (p>.05).

Sekil 1. Ebeveynin Cocuguyla lletisimi Olgeginin Duyarhlik Alt Boyutunun Anne Yasi Degiskenine gore Gruplar Arast
Bonferroni Diizeltmeli Karsilastirma Sonuglar:

Bonferroni Dilizeltmesi

Anne Yasl
g?;’g uzer) Adj. Sig.
[ 05
— = 0.05

26-30 YAS
7189

31-35 YAS
7857
o

Sekil 1'e bakildiginda, ebeveynin ¢ocuguyla iletisimi dl¢eginin duyarlilik alt boyutu ile anne yas1 arasinda istatistiksel
agidan anlaml farkhilik saptanmigtir (p<0.05). Farkliligin kaynagini tespit etmek amaciyla yapilan Bonferroni
Diizeltmeli Posthoc analizi sonucunda 31-35 yas arasi bireyler ile 36 yas ve tizeri bireyler arasindaki farklilik anlaml
bulunmustur (p=0.025).

Tablo 4: Aile beslenme ve fiziksel aktiviteleri ile ebeveynin ¢ocuguyla iletisiminin anne egitim diizeyi degiskenine gore elde
edilen bulgular

Grup N X2 sd X2 P
[kogretim 33 69,73 3 ,245 970
i Lise 38 68,72
Aile Besl Fiziksel Aktiviteleri Topl 1 - ’
11€ besienme ve lllkse tiviteleri Op amOgek Onlisans 26 73,65
Lisans 43 70,76
Tlkogretim 33 89,80 3 16,252 .001
Lise 38 54,17
Payl Acik Ol - ’
aylastma Agc ima Onlisans 26 66,27
Lisans 43 72,67
[lkégretim 33 71,56 3 8,094  .044
Lise 38 84,13
Engelsiz Dinl N ’
ngeisiz Linteme Onlisans 26 56,21
Lisans 43 66,28
[kdgretim 33 68,64 3 984 .805
Lise 38 66,66
Kabul - ’
ST Onlisans 26 75,85
Lisans 43 72,09
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Hk('jgretim 33 76,33 3 4,979 173
Lise 38 59,79
Duyarhik Onlisans 26 67,25
Lisans 43 77,45
[lkégretim 33 68,83 3 1,918  .590
. Lise 38 66,04
Problem Gzme Onlisans 26 67,65
Lisans 43 77,44
Ilkégretim 33 76,32 3 3,231 357
Lise 38 66,07
Ebeveynin GCocuguyla iletisimi Toplam Olgek Onlisans 26 61,10
Lisans 43 75,64
Toplam 140

Tablo 4’ gore ¢aliyma grubunun aile beslenme ve fiziksel aktiviteleri ile ebeveynin ¢ocuguyla iletisimi alt boyut
puanlarinin annelerin egitim diizeyi degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek iizere
yapilan Kruskall Wallis Testi sonucunda aile beslenme ve fiziksel aktiviteleri 6l¢eginde anlamli farklilik saptanmamustir
(p>.05). Ebeveynin ¢ocuguyla iletisimi 6lgeginde paylasima agik olma ve engelsiz dinleme alt boyutunda anlaml

farklilik saptanmigtir (p<.05).

Ebeveynin ¢ocuguyla iletisimi 6lceginde egitim diizeyleri ikili karsilastirmalarinda (Mann Whitney U) paylasima
acitk olma alt boyutuna gore; ilkdgretim ile lise arasinda ilkgretim grubu lehine; ilkdgretim ile 6nlisans arasinda
ilkogretim grubu lehine; ilkégretim ile lisans arasinda ilkogretim grubu lehine; lise ile lisans arasinda lisans grubu
lehine anlamli farklilik saptanmustir (p<.05). Engelsiz dinleme alt boyutuna gore; lise ile 6nlisans arasinda lise grubu
lehine; lise ile lisans arasinda lisans grubu lehine anlaml farklilik saptanmustir (p<.05). Diger gruplarda anlamh
farklilik saptanmamugstir (p>.05).

Sekil 2. Ebeveynin Cocuguyla Iletisimi Olceginin Paylasima Agik Olma Alt Boyutunun Anne Egitim Diizeyi Degiskenine

gore Gruplar Arasi Bonferroni Diizeltmeli Karsilastirma Sonuglar

Bonferroni dlzeltmesi
Anne Egitim Dlzeyi

LISE H H
£6 67 Adj. Sig.
>=(0.05
ILKOGRETIM LISANS
76,32 75,64
OMNLISAMNS
51,10
v

Sekil 2’ye bakildiginda, ebeveynin ¢ocuguyla iletisimi 6lgeginin paylasima agik olma alt boyutu ile anne egitim
diizeyi arasinda Bonferroni Diizeltmeli Posthoc analizi sonucunda istatistiksel agidan anlamli farklilik saptanmamigtir
(p>0.05).
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Sekil 3. Ebeveynin Cocuguyla Iletisimi Olceginin Engelsiz Dinleme Alt Boyutunun Anne Egitim Diizeyi Degiskenine gire
Gruplar Aras: Bonferroni Diizeltmeli Karsilastirma Sonuglar

Bonferroni dlzeltmesi
Anne Egitim Diizeyi

LISE
S417
ILKOGRETIM LISANS
9,80 7267
OMLISANS
6,27
o

Adj. Sig.

<0.05
—>=0.05

Sekil 3 bakildiginda, ebeveynin ¢ocuguyla iletisimi 6lgeginin engelsiz dinleme alt boyutu ile anne egitim diizeyi
arasinda istatistiksel agidan anlamli farklilik saptanmustir (p<0.05). Farkliligin kaynagini tespit etmek amaciyla yapilan

Bonferroni Diizeltmeli Posthoc analizi sonucunda ilkégretim ve lise egitim diizeyindeki bireyler arasindaki farklilik

anlamli bulunmustur (p=0.000).

Tablo 5: Aile beslenme ve fiziksel aktiviteleri ile ebeveynin ¢cocuguyla iletisiminin anne meslegi degiskenine gore elde edilen

bulgular

Grup

Profesyonel Meslek
Yard. Meslek Gruplar1
Aile Beslenme ve Fiziksel Aktiviteleri Toplam Olgek Biiro Hizmetleri
Hizmet ve Satis
Ev Hanimi
Profesyonel Meslek
Yard. Meslek Gruplar:
Paylasima Agik Olma Biiro Hizmetleri
Hizmet ve Satis
Ev Hanimi
Profesyonel Meslek
Yard. Meslek Gruplar1
Engelsiz Dinleme Biiro Hizmetleri
Hizmet ve Satis
Ev Hanimi
Profesyonel Meslek
Yard. Meslek Gruplar1
Sayg1 Kabul Biiro Hizmetleri
Hizmet ve Satis
Ev Hanimi
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31
23
18
18
50
31
23
18
18
50
31
23
18
18
50
31
23

18
50

Xa

73,71
81,30
66,19
71,72
64,65
76,47
63,11
60,08
80,53
70,34
70,29
61,39
69,36
62,94
77,95
77,37
72,20
63,22
78,00
65,38

sd X2 p

4 3,101 541
4 4,310  .366
4 3,524 474
4 3,096 542
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Profesyonel Meslek 31 77,56 4 10,360 .035
Yard. Meslek Gruplar1 23 68,35
Duyarlilik Biiro Hizmetleri 18 63,44
Hizmet ve Satis 18 93,56
Ev Hanimi 50 61,35
Profesyonel Meslek 31 75,97 4 6,087  .193
Yard. Meslek Gruplar1 23 73,46
Problem Cozme Biiro Hizmetleri 18 66,06
Hizmet ve Satis 18 86,36
Ev Hanimi 50 61,64
Profesyonel Meslek 31 80,03 4 5,506  .239
Yard. Meslek Gruplar1 23 67,76
) . o .. Biiro Hizmetleri 18 59,67
Ebeveynin Cocuguyla Iletisimi Toplam Olgek Hizmet ve Satis 18 82,58
Ev Hanim1 50 65,40
Toplam 140 100,0

Tablo 5% gore ¢aliyma grubunun aile beslenme ve fiziksel aktiviteleri ile ebeveynin ¢ocuguyla iletisimi alt boyut
puanlarinin annelerin meslegi degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek {izere
yapilan Kruskall Wallis Testi sonucunda ebeveynin ¢ocuguyla iletisimi 6lgeginin duyarlilik alt boyutunda anlamli
farklilik saptanmis (p<.05), diger alt boyutlarda ve aile beslenme ve fiziksel aktiviteleri dl¢eginde anlaml farklilik
saptanmamustir (p>.05).

Ebeveynin ¢ocuguyla iletisimi 6lgeginin annelerin meslegi ikili karsilastirmalarinda (Mann Whitney U) duyarlilik
alt boyutuna gore; yardimci meslek gruplari ile hizmet ve satis meslek gruplari arasinda hizmet ve satig grubu lehine;
biiro hizmetleri meslek gruplari ile hizmet ve satis meslek gruplar: arasinda hizmet ve satis grubu lehine; hizmet ve
satis meslek gruplari ile caligmayan grup arasinda hizmet ve satig grubu lehine anlaml farklilik saptanmigtir (p<.05).

Sekil 4. Ebeveynin Cocuguyla Iletisimi Olgeginin Duyarlhilik Alt Boyutunun Anne Meslegi Degiskenine gire Gruplar Arast
Bonferroni Diizeltmeli Karsilastirma Sonuglar

Bonferroni Diizeltmesi
Anne Meslegi

HIZMET E SATIS i i

8356 Adj. Sig.
=== 0.05
== 0.05

BURQ HIZM
3,44

™ ¥ ARD MESLEK GRUPLARI
68,35

EV HARIMI - CALISMIYOR

61,35
\ PROFESYOMEL MESLEK
77,56

—~a

Sekil 4 bakildiginda, ebeveynin ¢ocuguyla iletisimi 6lgeginin duyarlilik alt boyutu ile anne meslegi arasinda
istatistiksel agidan anlamli farklilik saptanmistir (p<0.05). Farkliigin kaynagini tespit etmek amaciyla yapilan
Bonferroni Diizeltmeli Posthoc analizi sonucunda ev hanimi (¢alismiyor) ile hizmet ve satis sektoriinde ¢alisan
bireyler arasindaki farklilik anlamli bulunmustur (p=0.023).
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Tablo 6: Aile beslenme ve fiziksel aktiviteleri ile ebeveynin cocuguyla iletisiminin yasam indeksi degiskenine gore elde edilen bulgular

Grup

Ust Indeks 30 74,38 2 .864 649
Aile Beslenme ve Fiziksel Aktiviteleri Toplam Olgek Orta Indeks 80 67,75
AltIndeks 30 73,95

Ust Indeks 30 70,43 2 2,582 275
Paylasima Agik Olma Orta Indeks 80 66,98
Alt Indeks 30 79,95

Ust Indeks 30 75,55 2 2,923 232
Engelsiz Dinleme Orta indeks 80 65,53
Alt Indeks 30 78,70

Ust Indeks 30 68,13 2 211 .900
Saygi Kabul Orta indeks 80 70,53
AltIndeks 30 72,80

Ust Indeks 30 8597 2 7,266 .026
Duyarlilik Orta Indeks 80 63,48
Altindeks 30 73,75

Ust Indeks 30 76,77 2 1,195 .550
Problem Cézme Orta indeks 80 67,55
AltIindeks 30 72,10

Ust Indeks 30 81,97 2 4,763 092
) . o ) Orta Indeks 80 64,29
Ebeveynin Cocuguyla Iletisimi Toplam Olgek Alt indeks 30 75.60
Toplam 140 100,0

Tablo 6’ya gore galigma grubunun aile beslenme ve fiziksel aktiviteleri ile ebeveynin ¢ocuguyla iletisimi alt boyut
puanlarinin yasam indeksi degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek tizere yapilan Kruskall
Wallis Testi sonucunda ebeveynin ¢ocuguyla iletisimi 6l¢eginin duyarlilik alt boyutunda anlamli farklilik saptanmistir
(p<.05), aile beslenme ve fiziksel aktiviteleri 6lcegi ile diger tiim alt boyutlarda anlamli farklilik saptanmamustir (p>.05).

Ebeveynin ¢ocuguyla iletisimi 6l¢eginde yasam indeksleri ikili karsilastirmalarinda (Mann Whitney U) duyarlilik
alt boyutuna gore st indeks ile orta indeks arasinda iist indeks lehine anlamli farklilik saptanmis (p<.05), diger alt
boyutlarda anlamli farklilik saptanmamustir (p>.05).

Sekil 5. Ebeveynin Cocuguyla Iletisimi Olgeginin Duyarlilik Alt Boyutunun Yasam Indeksi Degiskenine gore Gruplar Aras
Bonferroni Diizeltmeli Karsilastirma Sonuglar

Bonferroni Dilizeltmesi
Yasam Indeksi
%IT%NDEKS Adj. Sig.

< (0.05
== (0.05

UST INDEKS
85,97
»

ORTA INDEKS
63 48

o
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Sekil 5 bakildiginda, ebeveynin ¢ocuguyla iletisimi dl¢eginin duyarlilik alt boyutu ile yasam indeksi arasinda
istatistiksel agidan anlamli farkhilik saptanmigtir (p<0.05). Farkliligin kaynagini tespit etmek amaciyla yapilan
Bonferroni Diizeltmeli Posthoc analizi sonucunda orta indeks ve iist indekste yagayan bireyler arasindaki farklilik
anlamli bulunmustur (p=0.008).

Tablo 7: Aile beslenme ve fiziksel aktiviteleri ile ebeveynin ¢ocuguyla iletisimi Olcekleri arasindaki iliskiden elde edilen bulgular

N r p

Aile Beslenme ve Fiziksel Aktiviteleri
. 140 .580 047
Ebeveynin Cocuguyla Iletisimi

Tablo 7’ye gore calisma grubunun aile beslenme ve fiziksel aktiviteleri 6l¢eginden alinan puanlar ile ebeveynin
¢ocuguyla iletisimi 6l¢eginden aldiklar1 puanlar arasindaki iliskiyi belirlemek iizere yapilan Spearman Korelasyon
analizi sonucunda puanlar arasinda istatistiksel agidan p<.05 diizeyinde pozitif yonde anlamli bir iliski saptanmuistir.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Arastirma bulgularinda ebeveynin ¢ocuguyla iletisimi dl¢eginde ¢cocuklarin cinsiyeti degiskenine gore paylasima
agik olma alt boyutunda kiz ¢ocuklari lehine anlamli bir farklilik saptanmistir. Bu durum annelerin kendi cinsiyetiyle
daha ¢ok duygusal yakinlik ve paylasim yapmak istemesinden kaynakli olabilir. Block (1984), ebeveynlerin ¢ocuk
yetistirirken ve ¢ocuga yonelik davraniglarda ¢ocugun cinsiyetinin fark yarattigini ifade etmis ve bu durumun erken
gocuklukta basladigini séylemistir. Connell ve Prinz (2002), benzer sekilde; ¢alismasinda kiz ¢ocuklarinin aile
gocuk etkilesimi, sosyal beceri derecelendirmeleri ve alic1 dil beceri performansinda daha yiiksek puanlar aldig:
sonucuna ulagmistir. Goziin Kahraman ve arkadaslarinin (2023) yaptig1 ¢calismada da kiz gocuguna sahip annelerin
mesaj becerilerinin yiiksek oldugu elde edilmistir. Norobiyolojik alandaki ¢aligmalarda iletisim ve dil gelisimindeki
cinsiyet farkliliklarinda hormonlarin etkisi iizerinde galisilmis olup, 6strojen hormonunun sosyal ve dilsel becerileri
destekledigi, beyindeki dil merkezlerinin gelisimini arttirdig1 sonucuna ulagsmislardir. Testosteron hormonunun ise
tam tersi bir etkiye sahip oldugu, bu alanlarda baskilayici bir rol oynayabilecegi belirtilmistir (G6ziin Kahraman
vd., 2023). Arastirmadan elde edilen bulgulara gore, kiz gocuk ve erkek ¢ocuk arasinda iletisim becerileri ve bigim
farkliliklarinin biyolojik olusumdan kaynakli olabilecegi de diistiniilebilir. Alanyazinda arastirmalarda da benzer
sekilde kiz ¢ocuklarinin sosyal iletisim becerilerinde ve duygusal ifade etme becerilerinde, paylasimci davraniglar
sergiledikleri ve erkek ¢ocuklara oranla daha yiiksek dinleme becerilerine sahip olduklar: goriilmektedir (Chaplin
ve Aldao, 2013; Telli ve Bartan, 2024). Arastirma bulgularinin aksine; Sezer ve digerlerinin (2015), 5-6 yas grubu
¢ocuklarin oyun becerileri ile aile-gocuk iletisimleri arasindaki iliskinin inceledigi arastirmalarinda, anne baba
ve ¢ocuk iletisiminin gocuklarin cinsiyetine gore farklilasmadigi sonucuna ulagilmistir. Arabact ve Omeroglu’'nun
(2013) 48-72 aylik cocuga sahip ebeveynlerin ¢ocuklariyla olan iletisimlerini bazi degiskenlere gore inceledigi
aragtirmalarinda, anne ve babalarin alt boyut puanlarinda cinsiyet degiskenine goére bir farklilik olmadig1 sonucu elde
edilmistir.

Arastirma bulgularinda ebeveynin ¢ocuguyla iletisimi dl¢eginde annelerin yas1 degiskenine gore duyarhilik alt
boyutunda 31-35 yas grubu anneler lehine anlamli bir farklilik saptanmistir. Literatiire bakildiginda ¢alismamizin
aksine, daha ¢ok ileri yastaki annelerin daha yiiksek duyarlilik gosterdigi bilgisi bulunmaktadir. Camberis ve
digerlerinin (2016) maternal yas, psikolojik olgunluk ve anne bebek etkilesimini inceledigi arastirmalarinda, yast
daha biiyiik olan annelerin bebekleriyle daha duyarl bir iletisim kurdugu sonucuna ulagmis ve bu durumun daha
yiitksek psikolojik olgunlukla agiklandigini belirtmislerdir. Booth ve digerleri (2018) ise anne duyarlilig: ile gesitli
baglamsal stres faktorleri arasindaki iliskiyi inceledikleri meta-analiz arastirmalarinda, anne yasinin en giiglii iliskiye
sahip oldugu ve artan anne yasinin anne duyarlilig: ile pozitif yonde bir iliskisi oldugu sonucunu elde etmistir.
Aragtirma bulgularina gore, 26-30 yas grubunun erken yasta anne olmus olmalari, ebeveyn roliinde heniiz olgun
davranamadiklar1 ve kendilerinin de heniiz hayatta diger yas gruplarina gore deneyimsiz olmalarindan kaynakl
duyarlilik diizeyi diistik olabilir. 31-35 yas grubu ise, hem biligsel hem de duygusal olgunluga sahip olarak ebeveynlik
roliiniin sorumluluklarini alabilen bireyler olabilecegi diisiiniilebilir. 36 ve iizeri yas grubunda ise, Tiirk toplumuna
gore annelerin aile i¢inde daha fazla sorumluluklara sahip olmasi ve ¢ocuklariyla iletisimlerini ikinci plana atiyor
olmalar: ihtimaller arasinda diistintilebilir. Bu baglamda arastirma grubunda yer alan orta yetiskin donemdeki

234



Temel Egitim Aragtirmalar Dergisi, 2025; 5 (2): 223-242 (e-ISSN 2791-6391); DOI: 10.55008/te-ad.1761378

annelerin, ¢ocuklarinin ihtiyaglarini fark ederek uygun sekilde ¢ocuklariyla iletisimde olduklar: ve daha duyarh
yaklasim sergiledikleri yorumu yapilabilir.

Aragtirmabulgularinda ebeveynin ¢cocuguylailetisimi 6l¢eginde annelerin egitim diizeyi degiskenine gore paylasima
agtk olma ve engelsiz dinleme alt boyutlarinda, ilkdgretim mezunu anneler lehine anlamh bir farklilik saptanmistir.
Bu bulgulara gore diisiik egitim diizeyine sahip annelerin genel itibariyle ¢alismiyor olmasindan kaynakli olarak,
¢ocuklariyladahafazlazaman gegirmeleriveiletisimlerinde daha dogal ve sade bir dilkullanmalarindan kaynaklanabilir.
Aragtirma bulgularinin aksine; Yonel'in (2021) ailelerin 3-6 yas arasindaki ¢ocuklariyla olan iletisimini inceledigi
arastirmasinda, ebeveynlerin egitim diizeyine gore paylasima a¢ik olma alt boyutundan alinan puan ortalamalarinda
on lisans mezunu ebeveynlerin puan ortalamalarinin anlaml bir sekilde daha yiiksek olduguna ulagilmistir. Diger
alt boyutlarda anlamli bir farklilik g6zlenmemesini ebeveynlerin ¢ocuklariyla iletisiminde kendi ebeveynlerini 6rnek
almalarinin ve ¢ocuk gelisimi konusunda da bilgi sahibi olmanin etkili olabilecegi goriisiiyle yorumlamaktadur.
Cetintagin (2019), okul 6ncesi egitime devam eden 48-72 ay arasindaki ¢ocuklarin ailelerinin iletisim becerilerini
inceledigi arastirmasinda, ¢ocuklarin anneleriyle olan iletisimlerinde anne egitim seviyesi yiikseldik¢e ¢ocuklariyla
olan sozsiiz iletisim, dinleme ve empati gibi becerilerde de artis yasandigi sonucuna ulasmistir. Ancak arastirmaya
katilan ilkogretim egitim diizeyindeki annelerin diger egitim diizeyindeki annelere gore daha ¢ok paylagim yaptiklari
ve lise egitim diizeyindeki annelerin de ¢ocuklarini engelsiz dinledikleri sonucuna ulasilmistir. Ek olarak engelsiz
dinleme alt boyutunda lise ile lisans grubu egitim diizeyi arasinda lisans diizeyinde anlamli farklilik saptanmigtir.
Bu bulguyu destekler nitelikte, Cuartasa (2022) goére annelerin egitiminin, genel olarak annelerin duyarliligini ve
pozitif ebeveynlik uygulamalarini arttirdig1 sonucuna ulagilmistir. Nitekim annelerin / ebeveynlerin egitim diizeyi
arttikea, iletisim ve duygusal farkindaliklarinin artmasiyla aktif dinleme becerilerinde, daha sabirli ve empatik iletisim
sergiledikleri diistiniilebilir.

Arastirmabulgularindaebeveynin cocuguylailetisimi6lgeginde, annelerin meslek grubu degiskenine gore duyarlilik
alt boyutundaki karsilastirmalarda hizmet ve satig alaninda ¢aligan anneler lehine anlamli bir farklilik saptanmistir.
Bu durum diger meslek gruplarindaki ¢aligma saati farkliliklarindan da kaynaklanabilecegi diistintilebilir. Utas Akhan
ve Batmaz (2011) arastirmasinda, yetkin gorevlerdeki annelerin ¢alisma saatlerindeki artisla anne ile gocuk arasindaki
iletisimin saglikli olarak gelismesini etkiledigini s6ylemis ama yapilan arastirmalarda bu durumun beklenilenden
az olduguna deginmistir. Cetintas (2019) ise okul dncesi egitim kurumuna giden ¢ocuklarin, annelerinin ¢alisip
¢alismama durumu karsilagtirildiginda sozlii iletisimde, ¢alisan annelerin lehine anlaml bir farklilik saptamistir.
Aragtirma bulgularina gore, “hizmet ve satis” sektoriinde ¢aligan annelerin ¢aliyma alaninda isi geregi bir¢ok insanla
iletisim halinde olmalar1 sonucu; etkin dinleme, empati kurma ve duygusal farkindalik becerilerini gelistirmelerini
saglayabilmektedir. Bundan kaynakli olarak da ebeveynin ¢cocuguyla iletisiminde ¢ocuklarin iletisiminde duyarlilig
diger mesleklere gore daha yiiksek olabilecegi yorumu yapilabilir.

Aragtirma bulgularinda ebeveynin ¢ocuguyla iletisimi ol¢eginde, yasam indeksi degiskenine gore duyarlilik alt
boyutunda {ist indeks lehine anlamli bir farklilik saptanmistir. Ust yagsam indeksi saglik ve egitim gibi hizmetlerin
kolay ulasilabilirligi, sosyal ortamlara yakinlik ve ¢esitli kaynaklara erisimin fazla olmasi gibi faktorlerle bireylere
ferah bir ortam saglayabilir. Bu ortamda yasayan annelerin ¢ocuklarina kars: daha ilgili, ¢ocuklarinin duygusal
ihtiyaglarini fark edip yanitlayabilecegi ve daha fazla duyarlilik sahibi olabilecegi yorumu yapilabilir. Booth ve digerleri
(2018) arastirmalarinda, sosyoekonomik statiiniin yiiksek olmasini daha yiiksek anne duyarlilig: ile iliskilendirmistir
ve yasam kosullari, diisitk egitim vb. sosyoekonomik stresin anne duyarliligini olumsuz etkileyecegini belirtmistir.
Koskulu ve digerleri (2021) de, sosyoekonomik durumun anne davranislariyla ortak dikkate olan iliskisini inceledigi
aragtirmalarinda, daha yiiksek sosyoekonomik diizeyde olan ebeveynlerin ¢ocuklarina kars1 daha fazla duyarlilik
gosterme egilimi oldugu ve ¢ocuklarina olumlu etki sagladig: sonucuna ulagsmistir. Genel olarak bakildiginda, yasam
kosullar1 daha iyi olan ebeveynlerin ¢ocuklarinin duygusal ihtiyaglarina daha fazla dikkat gosterebildiklerini ve
onlarla daha duyarl bir iletisim kurabildikleri, gocuklarinin duygusal ve sosyal gelisimlerine 6nem verdikleri yorumu
yapilabilir.

Aragtirmanin son bulgusuna bakildiginda, aile beslenme ve fiziksel aktiviteleri 6lgeginden alinan puanlar ile
ebeveynin ¢ocuguyla iletisimi o6lgeginden alinan puanlar arasinda anlamli pozitif iliski saptanmistir. Buna gore
ebeveynler saglikli beslenme ve fiziksel aktiviteye sahip olduklarinda ¢ocuklariyla da iletisimlerinin daha iyi diizeyde
oldugu yorumu yapilabilir. Aragtirmanin bu bulgusuna paralel olarak, Aktag Ustiin ve Karaalinin (2021) spor
yapan ve yapmayan ¢ocuga sahip ebeveynlerin ¢cocuklari ile iletisimlerini inceledikleri arastirmalarinda, ¢ocuklar:
spor yapan ebeveynlerin egitim diizeyi lisans veya lisansiistii diizeyde oldugu, bunun yani sira ebeveyn ve ¢ocuk
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iletisiminde ¢ocugun spor yapma durumunun pozitif bir farklilik yarattigi sonucuna ulagilmistir. Giiven ve Oncii
(2006) de gocuklarin beden aktivitelerine katiliminin, biiyiik 6lgiide anne-babalarin konuya olan bakis agisiyla ilgili
oldugu goriisiinii savunmasina paralel olarak Gokee, Kegeci ve Yildiz (2019) ile Yiiksel (2019) arastirmalarinda da
ebeveynlerin kendilerinin fiziksel olarak aktif olmalar1 sonucu ¢ocuklarini da aktif bir yasama yonlendirdikleri
sonuglaria ulasmiglardir. Sahin ve digerlerinin (2019) arastirmalarinda da anne-baba tutumlarinin ¢ocuklarin
beslenme ve davranislari tizerindeki etkisi oldugu ve anne baba tutumlarinin iyilegsmesi / anne babalik yetkinliklerinin
artmasiyla ¢ocuklarda goriilen beslenme ve yeme davraniglarinin azalmasi sonucu arastirmamizin bulgularina
paralellik gostermektedir.

Aragtirmanin tiim degiskenlerinde anlamli farklilik saptanmamis olan aile beslenme ve fiziksel aktiviteleri 6lgegine
bakildiginda ise, arastirmaya katilan annelerin beslenme ve fiziksel aktiviteye yonelik tutum ve davraniglarinin
demografik degiskenlerden (6rnegin yas, egitim, meslek, yasam indeksi vb.) etkilenmeyerek, benzer diizeylerde
oldugunu ve anlamli farklilik yaratmadigini gostermektedir. Beslenme ve fiziksel aktivitelere bakis agisi, genel itibariyle
Tiirk toplumunun aile rutinleri, kiiltiirel aligkanliklar ve yasam tarzi kaliplar: ile ilgili olarak degismekte oldugu
yorumu yapilabilir. Aragtirmanin tiim bu bulgularina paralel olarak Kog¢’'un (2025) aile odakli yeme davranisinin
belirleyici faktorlerini inceledigi arastirmasinda, ailede pisirilen yemeklerin genel olarak geleneksel tarihlere dayali
oldugu, saglikli beslenme bilincinin ise genel olarak annelerin mevsiminde meyve ve sebzeleri almasi ile islenmis
gidalardan kaginilmasi seklinde tutumlarda olustugu seklinde ifade edilmistir. Buna ek olarak, Kii¢iik Yetgin ve
digerlerinin (2022), Amerikali ve Tiirk ¢ocuklarin fiziksel aktivite ve beslenme davraniglarini kiiltiirler arasi analiz
olarak ortaya koyduklar: arastirmalarinda beslenme davraniglar1 incelendiginde; Amerikali ¢ocuklar daha fazla
kirmiz1 et, atistirmalik, peynir, siit, sekerleme tiiketirken; Tiirk ¢ocuklar daha fazla krem ¢ikolata, yogurt, meyve
suyu ve su tiikettigine ulasilmistir. Spor ve fiziksel aktivite incelendiginde; Amerikali ¢ocuklarda yiiksek tempolu
tiziksel aktiviteye katilma ve spor takimlarinda yer alma oranlar1 daha yiiksek bulunurken, Tiirk ¢ocuklarin haftalik
beden egitimi dersine katilma oranlar1 daha fazla bulunmustur. Bu baglamda, ebeveynlerin bilingli sekilde saglikli
beslenmeyi destekleyerek ¢ocuklar: fiziksel aktivitelere yonlendirmeleri, beslenme ve fiziksel aktiviteler hakkinda
bilgi diizeyi, kiiltiirel tutum ve uygulamalarindaki tutarliliklar: da gocuklarin yasam bigimlerinde 6nemli faktor olarak
yer almaktadir.

Aragtirma sonuglarina gore, saglikli beslenme ve fiziksel aktiviteye verilen 6nemle birlikte ebeveyn-¢ocuk
iletisiminin de daha saglikli olacag1 yorumu yapilabilir. Okul dncesi egitim kurumlarinin organizasyonuyla, ailelere
beslenmenin ve fiziksel aktivitenin 6neminin vurgulandigi seminerler/séylesiler diizenlemeleri 6nerilebilir. Bunun
yani sira ebeveynlerin bu konuda bilinglenmesi i¢cin UNICEF ve Anne Cocuk Egitim Vakfi (ACEV) gibi sivil
toplum kuruluslar: ile isbirligi yapilarak, ¢ok daha fazla kisiye ulasilmasi saglanabilir. Okul oncesi egitimden lise
egitim kurumlarina kadar tim kademelerde gocuklara saglikli beslenme ve fiziksel aktivitelerin 6énemi hakkinda
bilin¢lendirme etkinlikleri yapilabilir. Bu arastirma ¢ok daha fazla sayida anne ve babalarin katilimiyla tekrarlanabilir ve
aragtirma sonuglari saglik alaninda ¢aligan uzmanlarla paylasilarak kolektif bilinglendirme etkinlikleri diizenlenebilir.
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Examining the Relationship Between Nutrition and Physical Activity of Mothers with 6-Year-
Old Children and Parent-Child Communication

Cansu KOKEN", Kiibra EREN

Introduction and purpose

Nutrition is one of the most fundamental requirements for a healthy life, beginning from the moment a child is
conceived in the womb. Following the newborn examination immediately after birth, the primary priority is to ensure
the infant receives adequate and balanced nutrition. Adequate and balanced nutrition can be defined as the conscious
intake of nutrients, with an understanding of the quantity and timing necessary for individuals to sustain their
daily activities, growth, and development (Arslan, 2018). Individuals who receive adequate and balanced nutrition
require a healthy physical structure, effective communication skills with their parents or caregivers, a secure family
environment, and early learning opportunities to reach their full potential (UNICEF, 2023).

In Turkey, the Childhood Obesity Survey of Turkey (COSI-TUR), conducted in 2022, reported that 9.9% of
children aged 6 to 10 years were obese, and 12.5% were overweight (Ministry of Health, 2022). Due to the rapid
development of children in all areas during early childhood, it is important to establish regular eating habits during
this period to promote healthier lives in the future (Tungeli & Zembat, 2017; Ertiirk et al., 2019). Physical activity
at sufficient levels and durations positively affects the skeletal and cardiovascular systems, metabolic function, and
psychosocial development (Sember et al., 2020). Conversely, it is very difficult for individuals who become accustomed
to a sedentary lifestyle with poor eating habits at an early age to change these behaviours later in life. The increasing
prevalence of unhealthy nutrition and sedentary lifestyles worldwide can lead to numerous physical and mental health
problems (Akyol, Bilgi¢, & Ersoy, 2008). Among these, obesity is the most prominent. Childhood obesity has become
one of the major health challenges of our time (Akalin & Irkin, 2018).

Methodology

In this study, a relational survey model was employed to examine the effect of nutrition and physical activity of
mothers with six-year-old children on parent-child communication. A stratified sampling method was used to select
the study group. Accordingly, Seker (2015) divided the Istanbul Life Index into 44 indicators, including demographic
information, education levels, economic conditions, health, social life and environment, and human and social capital
indicators. Based on these indicators, Istanbul was divided into districts according to lower, middle, and upper life
index categories. A total of 140 mothers with six-year-old children living in districts representing these indices were
reached by obtaining permission from preschool education institutions, and the study was explained to them. To
classify the occupations of the mothers, the Turkish Occupational Classification System Booklet - TMSS (2020),
prepared by the Vocational Qualifications Authority, was used. Occupations were categorised using the following
group names: professional occupations (such as engineers, teachers, doctors); auxiliary occupational groups (such as
technicians, logistics personnel, civil servants); office services (such as bankers, accountants, insurers); and service
and sales occupations (such as cooks, hairdressers, watchmen).
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Three data collection tools were used in the study: the “Personal Information Form”, which includes demographic
information about mothers with six-year-old children and was developed by the researchers; the “Family Nutrition and
Physical Activity Scale”, adapted into Turkish by Ozdemir, Terzi, and Diindar (2021); and the “Parent’s Communication
with Child Scale”, developed by Kahraman (2016).

Results, conclusion and suggestions

The research findings revealed a significant difference in favour of girls in the sub-dimension of openness to
sharing on the Parent's Communication with Child (PCFC) Scale, according to the children’s gender. This may be
attributed to mothers seeking greater emotional closeness and sharing with children of the same gender. A significant
difference was also found in favour of mothers aged 26-30 years in the sensitivity sub-dimension of the PCFC Scale,
according to maternal age. However, a review of the literature indicates, contrary to our findings, that older mothers
tend to exhibit higher sensitivity. Furthermore, a significant difference was observed in favour of mothers who had
completed primary education in the sub-dimensions of openness to sharing and unhindered listening, based on
maternal educational level in the PCFC Scale. Regarding occupational groups, mothers employed in the service and
sales sectors scored significantly higher in the sensitivity sub-dimension of the PCFC Scale. This may be related to
differences in working hours. Additionally, a significant difference was found in favour of those with a higher life
index in the sensitivity sub-dimension of the PCFC Scale. The life index encompasses the opportunities accessible to
individuals, including health, transportation, social life, education, and economic conditions (Seker, 2015). A higher
life index can provide a more spacious environment, characterised by easy access to services such as health and
education, proximity to social environments, and greater availability of various resources. It can be inferred that
mothers living in such environments may be more attentive to their children, better able to recognise and respond to
their emotional needs, and thus demonstrate greater sensitivity. Finally, a significant positive correlation was found
between scores on the Family Nutrition and Physical Activity (FNPA) Scale and those on the PCFC Scale. This suggests
that healthier parental nutrition and physical activity are associated with more effective communication with their
children. Accordingly, the study’s results imply that prioritising healthy nutrition and physical activity may promote
healthier parent-child communication. It is recommended that preschool education institutions organise seminars or
discussions emphasising the importance of nutrition and physical activity for parents. Moreover, collaboration with
non-governmental organisations such as UNICEF and the Mother and Child Education Foundation (ACEV) could
help raise parental awareness and extend outreach on this issue.
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Argiimantasyona Dayali Sosyobilimsel Durum Temelli Fen Ogretiminin
Ogrencilerin Argiimantasyon Kalitesi ve Elestirel Diisiinme Becerilerine Etkisi*

The Effect of Argumentation-Based Science Instruction on Socio-Scientific Issues for Students’
Argumentation Quality and Critical Thinking Skills*
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Amag: Bu aragtirmada arglimantasyona dayali sosyobilimsel durum temelli fen 6gretiminin 7. simif 6grencilerinin argiimantasyon kalitesi ve
elestirel diisiinme becerileri tizerindeki etkisini detayli bir sekilde incelenmesi amaglanmustir.

Yontem ve Araglar: Aragtirma, yar1 deneysel yontemin (6n test-son test kontrol gruplu) ve gozlemsel durum ¢alismasinin bir arada kullanildig:
karma yontem i¢ ice desenine gore yiritilmiistiir. Calisma grubu, Ankara ilindeki bir devlet okulunda 7. Sinifta 6grenim goren 53 deney ve 50

kontrol grubu &grencisinden olugmaktadir. Aragtirmanin nicel verileri “Ortaokul Ogrencileri icin Elestirel Diisiinme Egilimi Olgegi” ile nitel
verileri ise “Etkinlik Kagitlarr” ve “Odak Grup Goriisme Formu” kullanilarak toplanmistir. Elde edilen veriler igerik analizi ile ¢oztimlenmistir.

Sonuglar: Arastirma sonucunda, deney grubunda yiirtitillen argiimantasyona dayali sosyobilimsel durum temelli fen 6gretiminin, 6grencilerinin
elestirel diisiinme becerilerinin istatistiksel olarak anlamli diizeyde artirdigi (p<.05) ayrica, deney grubu 6grencilerinin uygulama stiresince
olusturduklar1 argiimanlarin kalitesinde istatistiksel olarak anlamli ve diizenli bir artis gézlemlenmistir (p <.001)

Anahtar Kelimeler: Sosyobilimsel konular, Argiimantasyon, Elestirel diisiinme, Fen 6gretimi

ABSTRACT

Purpose: The aim of this study was to examine in detail the effects of argumentation-based science instruction on socio-scientific issues for 7th-
grade students’ argumentation quality and critical thinking skills.

Method and Materials: The research was conducted using an embedded mixed-methods design, which combined a quasi-experimental (pre-test/
post-test with a control group) design with an observational case study. The study group consisted of 53 students in the experimental group and
50 students in the control group, all of whom were 7th-graders at a public school in Ankara. Quantitative data were collected using the “Critical
Thinking Disposition Scale for Middle School Students,” while qualitative data were gathered through “Activity Sheets” and a “Focus Group
Interview Form”. The collected data were analyzed through content analysis.

Results: As a result of the study, the argumentation-based science instruction on socio-scientific issues implemented in the experimental group
was found to have significantly improved the students’ critical thinking skills (p < .05). Furthermore, a statistically significant and consistent
improvement was observed in the quality of arguments constructed by the experimental group throughout the implementation (p <.001).

Keywords: Socio-scientific issues, Argumentation, Critical thinking, Science education
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Bat1 & Liman Argiimantasyona Dayali Sosyobilimsel Durum Temelli Fen Ogretiminin Ogrencilerin Argiimantasyon Kalitesi ve Elestirel Diisiinme Becerilerine Etkisi

GIRIS

Toplumlarin gelisimi ve refah seviyelerinin yiikselmesi; elestirel diisiinebilen, karar verme becerileri gelismis,
kendi olgiitlerini ortaya koyabilen ve muhakeme yetenegi ytiksek bireylerin varligina baghdir. Bu dogrultuda egitim
sistemleri siirekli degisen kosullara uyum saglamay1 hedefleyen yeni yaklasimlar ortaya koymakta ve bireylerin bilgiye
pasif alic1 konumundan ¢ikarak arastiran, sorgulayan, teknoloji kullanabilen ve {ist diizey diistinebilen kisiler olarak
yetismesi hedeflenmektedir (Kilingaslan & Dokme 2022; MEB, 20024; Wijnen vd., 2021). Cagin gerektirdigi, elestirel
diistinebilen, karar verme becerilerine sahip, kendi olgiitlerini ortaya koyabilen ve muhakeme yetenegi yiiksek
bireylere olan ihtiyag, tilkelerin gelisimi icin biiyiik bir 6neme sahiptir (Aydin, 2021; Karcili, 2022). Fen Bilimleri dersi,
bu hedeflere ulasmada anahtar bir rol oynamaktadir. Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programi, arastiran-sorgulayan,
kendine giivenen, diisiincelerini ifade edebilen, yeni problem durumlarina ayak uydurabilen, iletisim becerileri yiiksek
ve is birligine agik bireyler yetistirme vizyonuyla hareket etmektedir (MEB, 2018,2024). Programin temelini olusturan
aragtirma-sorgulamaya dayali 6grenme yaklasimi, kesfetme ve deneyle birlikte aciklama ve argiiman olusturma
stireglerini de igermektedir (MEB,2013). Fen okuryazar1 birey yetistirme vizyonunu temel alan uluslararasi reform
belgelerinde ve ulusal programlarda, fen okuryazarhiginin gelistirilmesi, 6grencilerin bilimsel diisiinme aligkanliklar,
muhakeme yapma ve karar verme becerilerini gelistirmesi agisindan sosyobilimsel konular (SBK)’a yer verilmistir
(AAAS, 1993; MEB, 2013, 2018; NRC, 2012). Bu baglamda iilkemizdeki Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programi
(FBDOP) gelistirme ¢aligmalarinda sosyobilimsel konulara son yillarda énem verilmektedir.

Ogrencilerin yakin veya uzak cevrelerinde siiregelen olaylara karsi duyarli olmalari, elestirel bir bakig agist
gelistirmeleri ve fikir sahibi olmalar: 6nem tasimaktadir. Bu amaca hizmet eden yaklasimlardan biri de SBK temelli
egitimdir. SBK’lar, bireylerin giindelik hayatta kars: karsiya kaldiklar1 (Kolste, 2001) dogas1 geregi tartigmaya agik,
ikilem iceren, kesin cevab1 olmayan, karmagsik, acik uglu, toplumu ilgilendiren konulardir (Sadler, 2004; Topgu,
2017). SBK, ogrencileri diisiinmeye, elestirmeye ve fikirlerini agik¢a ifade etmeye yonelten etkili yollardan biridir
(MEB,2018; Sevgi & Sahin, 2017). Bu konular giindelik hayatta siklikla duydugumuz genetik miithendisliginin bazi
uygulamalarindan olan genetigi degistirilmis organizmalar, gen terapisi ve klonlama, bu konularin yani sira niikleer
enerji, kiiresel 1sinma gibi toplumu derinden etkileyen ve bilimsel, ahlaki, politik ve sosyal ikilemler igeren giincel
meseleleri icermektedir (Sadler, 2004; Yapicioglu & Kaptan, 2018; Zohar & Nemet, 2002). SBK’ye iliskin literatiirde
ortak bazi 6zellikleri bulunmaktadir. Bu 6zellikler: kesin sonucu olmayan ucu agik problemleri barindirmasi, bilimsel
bir temele dayandirilmasi, genellikle tek bir ¢6ziim icermek yerine birden fazla ¢6ziimii icerisinde barindirmasi ve
¢oztimiin bilimsel agiklamalarin yani sira ekonomik, politik, sosyal ve etik gibi boyutlar igermesi, gercek hayatin
icinden ve giincel konular1 icermesi gibi 6zelliklere sahiptir (Ratcliffe & Grace, 2003; Sadler, 2004; Sadler ve Zeidler,
2005; Sadler & Dawson, 2011).

Fen 6gretiminde bilime dayali modelleri, uygulamalar1 ve kavramlar1 anlamasinda argiimantasyon 6nemli bir role
sahiptir (Simon & Johnson, 2008). 2018 fen bilimleri dersi 6gretim programinda, 6grenme siirecine argiimantasyonun
da dahil edilerek 6grencilerin fikirlerini rahatca ifade edebilmeleri, diisiincelerini farkli gerekgeler 6ne siirerek
desteklemeleri ve iddialar1 ¢iiritmek amaciyla karsit argiimanlar gelistirmeleri beklenmektedir (MEB, 2018).
Dolayisiyla bireylerin arastirmaci 6zelliklerini, kavramsal yeterliliklerini, bilime ve bilimsel bilgiye olan anlayislarini
gelistirebilmek i¢in argiimanlar {iretebilecekleri tartisma ortami olusturularak bilim insani gibi diistinmesini
saglayacak ortamlar olusturulmalidir (Kutluca vd., 2014).

Sadler (2004), SBK’nin dogasi geregi ¢oklu bakis acis1 saglamasinin, argiimantasyon siirecinde bu konularin
icerik olarak kullanilmasini anlamli kildigini vurgulamaktadir. Giinliitk yasamda karsilastiklar1 sosyobilimsel
konulara yonelik bazi tartigmalardan haberdar olmalar1 nedeniyle daha karmagik argiiman olusturmalarina katkida
bulunduklar: belirtilmektedir (Osborne vd., 2004). SBK ile yapilan argiimantasyon, bireylerin giinliikk hayatta
karsilastiklar: bir problem durumuna kars1 karar verme becerileri ve karsilastiklar: tartismali durumu ¢6zmek i¢in
aktif bir rol gerektirmesi nedeniyle bilimsel 6grenmeyi anlamli hale getirmektedir (Jimenez - Aleixandre & Erduran
2007; Sadler, 2004). Bu sayede sadece bilimsel bilgiyi uygulamay1 degil bunun yani sira bilimsel iddia ve argiimanlara
kars1 ¢oklu bakis agisiyla bakarak elestirel diisiinmeyi de gelistirdigi ileri stiriilmiistiir (Solbes vd., 2018).

Argtimantasyon, iddialarin bilimsel verilerle desteklenmesi siirecini iceren 6grencilerin diisiincelerini ileri siirme,
gerekcelendirme, degerlendirme ve hatalardan arindirarak karar verme becerilerini gelistiren bilimsel bir tartigma
teknigidir (Cepni vd., 2019; Vassiliades, 2021). Bu yaklagimin kuramsal temeli, Toulmin’in 1958 yilinda yayimladig:
ve bilimsel tartigmalarin yapisini inceledigi Argiimantasyon Modeline (TAP) dayanmaktadir. Toulmine (1958) gore
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argiimantasyon, gesitli gerekceler sunularak iddialarin eldeki verilerle desteklenme siirecidir. Alan yazinda, SBK’larin
arglimantasyon yontemi kullanilarak 6gretiminin 6grencilerin elestirel diisiinme egilimlerinin gelistirdigini gosteren
gesitli galigmalar mevcuttur (Demiral & Cepni, 2018; Puig & jiménez-Alexandre, 2011; Tonus, 2012). SBK'in toplumsal,
ahlaki, cevresel ve ikilem iceren dogasi geregi bireylerin elestirel bir bakis agisiyla degerlendirme yapmalarini gerekli
kilmaktadir (Sadler, 2004). Elestirel diisiinmeye iliskin literatiirde gesitli tanimlar yer almaktadir. Bunlardan en sik
kullanilan tanim Ennis’in (1993) ne yapmak istedigimiz ve neye inanmak istedigimize dair karar verme siirecinde akla
uygun ve derinlemesine diisiinmek olarak tanimlamistir. Jimenez — Aleixandre ve Erdurana (2007) gore; toplumsal
sorunlar iizerine topluma katilma becerisi olarak tanimlamaktadir. Evren-Yapiciogluna (2018) gore, bireyin bir
bilgiyi oldugu gibi kabul etmeden, kendi siizgecinden ve biligsel siirelerden gegirmesi, belli olgiitlere dayanarak
degerlendirmesi olarak tanimlamigtir. Ogrenciler, argiimantasyon siirecinde iddialarin1 kanitlamak icin gecerli
gerekeeler sunarken ve karsit iddialar ¢iiriitmeye ¢alisirken akil yiiriitme becerilerini kullanarak elestirel diisiinme
yeteneklerini gelistirirler.

Literatiirde, SBK’in argiimantasyon yontemiyle tartisilmasinin &grencilerin elestirel diisiinme becerilerinin
gelisiminde etkili oldugu bircok calisma ile desteklenmistir. Ornegin, Yildirnm ve Sensoy (2011) tarafindan
yapilan ¢alismada, elestirel diisiinme egitimini temel alan fen 6gretiminin ortaokul 6grencilerin elestirel diisiinme
becerilerinin gelisimde olumlu gelisme gosterdigi belirtilmistir. Sevgi (2016) tarafindan yapilan bir galismada, gazete
haberlerindeki sosyobilimsel konularin argiimantasyon yontemiyle tartigilmasinin 7. smif 6grencilerinin elestirel
diistinme becerileri tizerinde mevcut programa gore daha etkili oldugu bulunmustur. Aydin (2021) tarafindan
yuriitillen galigmada, argiimantasyon yontemi ile SBK’larin islemenin 6grencilerin elestirel diisinme egilimlerini
gelistirdigi sonucuna ulasilmistir. Yapilan arastirmalar, argiiman olusturma becerisi ile elestirel diisiinme egilimleri
arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski oldugunu ve argiiman olusturma becerisinin elestirel diistinme egiliminin
6nemli bir yordayicist oldugunu gostermektedir (Aydin, 2021; Meral, 2018; Sevgi & Sahin, 2017; Tonus, 2012). Bu
giiclii iliskiye ragmen, mevcut literatiirdeki bu ¢aligmalar genellikle argiimantasyon ve elestirel diisiinme becerilerini
tek yonli olarak ele almkata ve ¢cogunlukla bu becerilerin gelisimine odaklanan nicel degerlendirmelerle sinirli
kalmaktadir. Oysa SBK’in toplumsal, ahlaki, ¢evresel ikilemler iceren dogasi (Sadler, 2004), bireyleri ¢oklu bakis
acisiyla ve elestirel bir degerlendirme yaparak karar vermeye zorlamaktadir (Jimenez - Aleixandre & Erduran
2007). Bu durum argiimantasyon kalitesi ile elestirel diisiinme becerilerinin gelisiminin etkilesimli ve biitiinciil bir
bigimde incelenmesinin bilimsel 6nemini artirmaktadir. Bu baglamda, SBK’in argiimantasyon yontemiyle islendigi
fen 6gretimi siireglerinin hem argiimantasyon kalitesine hem de elestirel diisiinme becerilerine etkisini biitiinciil bir
bicimde ve derinlemesine inceleyen galigmalara sinirli sayida rastlanmaktadir (Ardug, 2023; Meral,2018). Mevcut
aragtirma, argiimantasyona dayali sosyobilimsel durum temelli fen 6gretiminin 6grencilerin hem argiimantasyon
kalitesi hem de elestirel diisiinme becerileri tizerindeki etkilerini bir arada ele alarak bu alandaki 6nemli bir boslugu
doldurmay1 amaglamaktadir. Arastirmanin 6zgiinliik ve derinlik katmasi agisindan karma yontem deseni kullanarak
hem nicel olarak etkiyi 6l¢meyi hem de nitel verilerle 6grencilerin bu siirecteki deneyimlerini ve gelisimlerini detayl
bir sekilde ortaya koyarak alan yazina 6zgiin bir katki sunmay1 hedeflemektedir. Ayrica bu ¢alisma ile 6grencilerin
giincel sosyobilimsel konular baglaminda elestirel diisiinme yeteneklerini ve argiiman olusturma becerilerinin
gelisimini nasil destekledigini ortaya koyarak alan yazina katk: saglamay1 hedeflemektedir. Bu ama¢ dogrultusunda,
aragtirmanin alt problemleri asagida sunulmustur.

1. Argiimantasyona dayali sosyobilimsel durum temelli fen 6gretiminin, 6grencilerin elestirel diisiinme egilimine
etkisi var midir?

2. Argiimantasyona dayali sosyobilimsel durum temelli fen 6gretiminin, 6grencilerin argiimantasyon kalitesine
etkisi var midir?

3. Argiimantasyona dayali sosyobilimsel durum temelli fen 6gretimi siirecine iliskin 6grencilerin goriisleri nedir?
Yontem

Arastirmanin Modeli ve Deseni

Bu arastirmanin temel amaci, arglimantasyona dayali sosyobilimsel durum temelli fen 6gretiminin, 6grencilerin
arglimantasyon kalitesi ve elestirel diisiinme becerileri iizerindeki etkisini incelemektir. Aragtirmanin dogas: geregi,
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sadece tek bir veri kaynagina dayali analizlerin yeterli olmayacagi 6ngoriilmiis ve bu nedenle nitel ve nicel yontemlerin
bir arada kullanildig1 karma yontem tercih edilmistir. Karma yontem, arastirmacinin ayni ¢alismada hem nitel hem
de nicel veri toplama tekniklerini bir arada kullandig1, bu verileri biitiinlestirerek analiz ettigi ve elde edilen bulgular
tizerinden yorum yaptig1 bir arastirma yaklagimidir (Tashakkori & Creswell, 2007).

Arastirma, karma yontem desenlerinden es zamanli i¢ ice desen ile yiiriitiilmiistiir. Bu desen, nitel ve nicel verilerin
ayn1 zaman diliminde toplandig1 ve birinin digerine gomiilii oldugu, ¢ok yonlii veri analizi saglayan bir yaklasimdir
(Creswell & Plano Clark, 2007). Bu yontem, arastirmada birincil olarak nicel verilerle etki analizi yapilirken, siireci
daha derinlemesine anlamaya yonelik nitel verilerle desteklenmesine imkén tanimustir.

Calismada ayrica, yar1 deneysel desenin On test-son test kontrol gruplu modeli ile gozlemsel durum calismasi
(observational case study) yontemi de bir arada kullanilmistir. Durum ¢alismast, belirli bir durumu zaman ve mekan
baglaminda derinlemesine anlamaya y6nelik olarak odak grup gériismeleri, dokiiman analizi ve gozlem gibi gesitli veri
toplama araglarinin kullanildig: nitel bir aragtirma desenidir (Yildirim & Simgek, 2016). Bu baglamda, aragtirmada
kullanilan yontem ve desenler hem nicel etki analizi hem de nitel derinlemesine degerlendirme yapilmasina olanak
saglayarak, 6grencilerin argiimantasyon kalitesi ve elestirel diisiinme becerilerindeki degisimi ¢ok yonlii bigimde
ortaya koymay1 hedeflemektedir. Bu yoniiyle ¢aligma, karma yontem ve es zamanl i¢ i¢e desenin temel ilkeleriyle
ortiigmektedir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢aligma grubunu, 2024-2025 egitim-6gretim yilinda Ankara ili Yenimahalle il¢esindeki bir devlet
okulunda 6grenim goren 7. sinif 6grencileri olusturmaktadir (Tablo 1).

Tablo 1: Calisma Grubunun Gruplara ve Cinsiyete Gore Dagilum

Grup Erkek Kiz Toplam
Deney Grubu 24 29 53
Kontrol Grubu 22 28 50
Genel Toplam 46 57 103

Calisma grubu belirlenirken, sistematik ve tamamen rastgele drneklem yontemlerinin gii¢ oldugu durumlarda,
aragtirma amacina uygun katilimcilarin yer aldig1 uygun 6rnekleme yoéntemi kullanilabilir (Frankel & Wallen, 2011;
Senol, 2012). Caligma grubu ulasilabilir 6rnekleme yontemiyle belirlenmistir, deney ve kontrol gruplarini olusturacak
subeler seckisiz yolla belirlenmistir.

Veri Toplama Araglar1

Arastirmanin nicel verileri 6grencilerin elestirel diisiinme egilimini belirlemek i¢in Yildirnm Déner ve Demir
(2021) tarafindan geligtirilen “Ortaokul Ogrencileri Icin Elegtirel Diisitnme Egilimi Olgegi”, kullanilmistir. Nitel
verilerin elde edilebilmesi i¢in “Odak Grup Goériisme Formu”, dokiiman niteligindeki “etkinlik kagitlar1” ve “Gézlem

Formu” kullanilmistir. Bagvurulan nicel ve nitel veri toplama araglarina iliskin bilgiler asagida detaylandrilmistir.
Elestirel Diisiinme Egilimi Olgegi

Yildirim-Déner ve Demir (2021) tarafindan gelistirilen ortaokul 6grencilerinin elestirel diigiinme egilim diizeylerini
tespit etmek amaciyla 21 maddeden olusan “Elestirel Diigsiinme Egilimi Olgegi” kullanilmistir. Olgek “Her Zaman”,
“Sik S1k”, “Bazen”, “Nadiren” ve “Hi¢” ifadelerinden olusan 5li likert tipinde hazirlanmustir. Olgek 3 faktorlii olarak
gelistirilmistir Olcege yonelik giivenirlik testi sonucunda Cronbach Alpha degeri .87 olarak tespit edilmis ve bu deger
Cronbach Alpha giivenirlik katsay1 degerler kategorisinde “oldukea giivenilir” olarak degerlendirilmektedir. Olgegin
diyalektik diisiinme, analiz ve egilim olmak iizere 3 boyuttan olusmaktadir. Olgegin alt boyutlarina iliskin Cronbach
Alpha degerleri diyalektik diisiinme .83, egilim faktorii .80, analiz faktorii .64, olarak tespit edilmistir. Olgegin test-
tekrar test uygulamasinda i¢ tutarlilik katsayisinin .75 olmasi test-tekrar test sonucunda 6lgegin tutarliliginin yiiksek
oldugunu gostermektedir (Kline, 2010). Olgegin geneli igin yap1 gegerliliginin .93 olarak hesaplanmas ile dl¢egin
yeterli diizeyde giivenilir oldugu belirtilmistir.
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Odak Grup Goriismesi

Nitel arastirmalarda siklikla kullanilan tekniklerden biri olan odak grup gortismeleri; arastirmaci tarafindan segilmis
bir grup kisilerin arastirmaya konu olan problem durumu hakkinda bireylerin kendi deneyimlerinden yola ¢ikarak
goriis belirtmeleri veya tartigmalari ile ortaya ¢ikan etkilesim olarak tanimlanmaktadir (Gibbs, 1997; Morgan, 1997).
Burada amag, bireyin kendi goriisiinii ifade ederken bagkalarinin da gortislerini dikkate alarak fikirlerini 6zgtirce ifade
edebildikleri sosyal bir igerikten yiiksek nitelikli veriler elde etmektir (Patton, 2002, akt: Yildirim & Simsek, 2016).
Bu aragtirmada odak grup goriismesi, 6grencilerin argiimantasyona dayali sosyobilimsel durum temelli fen 6gretimi
stireciyle ilgili deneyimlerini, diigiincelerini ve siire¢ boyunca yasadiklar: degisimleri derinlemesine anlamak amaciyla
kullanilmigtir. Goriigmeler, 6grencilerin siirece dair algilarini, 6gretim uygulamasinin 6grenme iizerindeki etkilerini
ve elestirel diisiinme ile argiimantasyon becerilerindeki gelisime yonelik kendi degerlendirmelerini ortaya koymak
amactyla planlanmigtir. Boylece nicel verilerle elde edilen bulgular, 6grencilerin kendi deneyim ve yorumlariyla
desteklenmis ve yorumlarin zenginlesmesi saglanmustir.

Gortgmeler, deney grubunda yer alan iki ayri smiftan 7 kisilik gruplar halinde okulun fen ve teknoloji
laboratuvarinda yuvarlak masa diizeninde gergeklestirilmistir. Literatiirde tipik bir odak grup goriismesi i¢in 6-8
katilimci 6nerilmektedir (Gibbs, 1997). Arastirmaci tarafindan gelistirilen gériisme formu iki alan uzmanindan goriis
alinarak gerekli diizenlemeler sonrasinda 6 dgrenci ile pilot uygulamas: yapilmistir. Goriisme formu, her biri bes
sorudan olusan iki ana bolimden olusmaktadir. Birinci boliimde arastirmanin amacina yonelik sorular yer alirken,
ikinci boliimde uygulama siirecinin etkililigine iliskin degerlendirmeleri iceren sorulara yer verilmistir (Ek-1).

Veri kaybini 6nlemek amaciyla gériigmeler ses kayit cihaz ile kaydedilmis, katilimcilara konugmalar sirasinda
sirayla ve net bir sekilde konugsmalari gerektigi belirtilmistir. Goriintii kaydi alinmamistir. Goériismeler tamamlandiktan
sonra ses kayitlar1 birebir yaziya dokiilerek transkriptler olusturulmustur. Veriler daha sonra igerik analizi teknigi ile
¢oziimlenmistir.

Dokiiman Incelemesi

Dokiiman incelemesi, arastirilmasi hedeflenen olgu ve bu olgulara hakkinda bilgi igeren yazili materyallerin
analizini icermektedir (Yildirrm & S$imgsek, 2016). Bu arastirmada, dokiiman incelemesi yontemi, 6grencilerin
argiimantasyon siirecindeki gelisimlerini, hangi argiiman yapilarini nasil kullandiklar: ve fen 6gretim siirecine nasil
tepkiler verdiklerini degerlendirmek amaciyla kullanilmigtir. Gelistirilen etkinlik kagitlarinin gegerliligini saglamak
amactyla dort alan uzmanindan goriis alinmis, uzman doniitleri dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapilarak nihai
haline getirilmistir. Etkinlik kagitlar1, hem bir 6gretim arac1 hemde bir nitel veri toplama araci olarak kullanilmustir.
Ogrenciler, etkinlik kagitlarinda hem bilimsel verileri degerlendirmis hem de kendi goriislerini gerekcelendirerek ifade
etmislerdir. Tiim etkinlik formlar1 igerik analizi yontemiyle incelenmis ve 6grencilerin argiimantasyon kalitelerindeki
degisim siireci bu dokiimanlar iizerinden izlenmistir.

Veri Toplama Siireci

Calismanin uygulama siireci; 6n test, argiimantasyonun tanitimi, argiimantasyon uygulamalari, odak grup
goriismesi ve son test agamalarini icerecek sekilde planlanmis ve toplamda sekiz hafta siiren, 36 ders saatinden olusan
bir program kapsaminda yiriitilmistiir. Deney grubu etkinlikleri gelistirilirken; ilgili alan yazin incelendiginde
aragtirmaya konu olan sosyobilimsel konulara (Organ Bagisi, Niikleer Santraller, Genetigi Degistirilmis Organizma
(GDO) ve Kiiresel Tklim Degisikligi) iliskin 6grenci seviyesine uygun etkinliklere ulagilamadig1 i¢in aragtirmaci
tarafindan gelistirilen dort etkinlik ile uygulama siireci gergeklestirilmistir. Senaryolarin bilimsel bir yapiya sahip olup
olmadig ve ikilem(ler) igerip icermedigine dair dort farkli uzman goriisiine bagvurulmustur. Senaryolar hazirlanirken,
literatiirde bu amagla olusturulan gesitli caligmalar incelenmis ve soz konusu ¢aligma kapsaminda senaryo igerikleri
olusturulmustur.

Etkinlik kagitlarinda gesitli arglimantasyon tekniklerine yer verilmistir. Bu kapsamda; organ bagisi ve niikleer enerji
konularinda “yarisan teoriler” teknigi, GDO konusunda “argiimantasyon degerlendirme” teknigi ve kiiresel iklim
degisikligi konusunda ise “argtimanlar1 degerlendirme” teknigi kullanilmistir. Arastirma kapsaminda sosyobilimsel
konulari igeren etkinlik kagitlar1 arastirmaci tarafindan gelistirildikten sonra iki fen egitiminde alan uzmani ve dil
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uzmani tarafindan incelenmistir. Geri dontitler dogrultusunda etkinlikler diizenlenerek pilot uygulamaya gidilmistir.
Pilot uygulama sonrasinda etkinliklere ait siireler belirlenerek asil uygulamaya gecilmistir.

Etkinlik kéagitlari, 6grencilerin diisiinme siireglerini desteklemek amaciyla yapilandirilmistir. Bu kagitlar; 6n
hazirlik sorulari, segilen argiimantasyon teknigine dayali senaryolar, konuya iliskin bilimsel veriler, argiimantasyon
teknigiyle iliskilendirilmis soru formu, yansitici diisiinmeye yonelik boliimler ve argiimantasyon bilesenlerini
hatirlatmaya yo6nelik bir formdan olusmaktadir.

Verilerin Analizi

Caligmanin nicel verileri “Ortaokul Ogrencileri I¢in Elestirel Diigitnme Egilimi Olgegi” kullanilmigtir. Deney ve
kontrol gruplarina uygulanan 6n test ve son testten elde edilen veriler SPSS 22 paket programi kullanilarak istatistiksel
analizler yapilmistir. Calismada kullanilacak analiz yontemlerinin belirlemek i¢in verilerin normal dagilima uygunlugu
aragtirilmistir. Deney grubu 6grencilerinin on test ve son testleri arasinda bir iligkinin varligini tespit etmek amaciyla
eslestirilmis 6rneklem t - testi kullanilmistir. Argimantasyon kalitelerine yonelik etkinlik puanlarinin normal
dagilima uymamasi nedeniyle, analizlerde parametrik olmayan testler tercih edilmistir. Coklu karsilagtirmalar i¢in
Friedman testi, ikili karsilastirmalar icin ise Wilcoxon isaretli siralar testi kullanilmistir.

Arastirmanin nitel boyutunda 6grencilerle yapilan odak grup goriisme formu ve toplu sinif tartigmalar: icerik
analizi yontemiyle analiz edilmistir. Igerik analizi, toplanan verilerin derinlemesine analiz edilmesini saglar ve
onceden belirgin olmayan temalarin ve boyutlarin ortaya ¢ikarilmasina olanak tanir. Igerik analizi siirecinde dnce
birbirine benzeyen nitel veriler belli tema ve kategoriler icerisinde diizenlenir ve sonrasinda neden - sonug iliskileri
irdelenerek yorumlanir ve bazi sonuglara ulasilir (Biyiikoztiirk vd., 2017; Yildirim & $imgsek, 2016). Ogrencilerin
odak grup goriismesi formundaki iki bolimden olusan on soruya vermis olduklar: cevaplar dogrultusunda nihai
kodlar tespit edilmis bu kategorilerden temalar olusturulmustur. Gériismeler sirasinda ses kaydi alinarak veriler metin
haline getirilmistir. Katilimcilarin sorulara vermis olduklar: cevaplara iliskin dogrudan alintilara 6grenci numaralari
ile kodlanarak yer verilmistir. Katilimci gizliligini korumak amaciyla 6grencilerin gergek isimleri ¢alismada yer
almamaktadir. Ogrenciler, yalnizca aragtirmaci tarafindan atanan ve kimlik bilgisi icermeyen kod numaralari
(6rnegin: O1, 02, 03...) ile temsil edilmistir. Bu numaralar, katilimcilar arasinda ayrim yapmay1 kolaylastirmak
amactyla kullanilmis olup, kisisel bilgileri ifsa etmemektedir. Arastirma, etik kurallar ¢ercevesinde yiiriitiilmiistiir

Ogrencilerin argiiman kalitelerine yonelik nitel veriler, argiimantasyon etkinlik kagidinda yer alan argiimantasyon
soru formuna vermis olduklar1 yazili cevaplardan elde edilmistir. Ayrica biiylik grup tartismalar1 ve odak grup
goriismelerinden elde edilmistir. Yazili ve sozlii argiimantasyonlarina yonelik nitel veriler elde edilmistir. Yazili ve
sozlii arglimantasyon kalitelerinin belirlemek amaciyla Aktamis ve Higde (2015) tarafindan gelistirilen “Tiirkce
Argiimantasyon Modeli Degerlendirme Olgegi” kullanilmistir. Bu analiz yonteminin secilmesinde modelin hem
yapisal olarak (veri-akil yiiriitme-destekleyici-¢iiriitiiciilere dayanarak) hem de igerik olarak (iddianin ne kadar ¢ok
veri, kanit, destekleyici ile desteklendigini, kullanilan verilerin bilimsel ve teorik temelli olmasina ve karsit argiiman
yani ¢iiriitiiciilere 6nem veren bir model olmasi bakimindan) argiimanlarin kalitesini degerlendirmesine (Aktamis &
Higde, 2015) olanak saglamaktadur.

Verilerin Kodlanmasi

Ogrencilerin etkinlik kagidi sonunda yer alan argiimantasyon soru formunda argiimantasyon bilesenlerine
iliskin yazmis olduklar1 cevaplar ve biiyiik grup tartigmasinda ifade ettikleri argtimanlarin hangi bilesene ait oldugu
belirlenmistir. Argiimantasyon bileseni olarak, Tiirk¢e Argiimantasyon Modelinde (Aktamis & Higde, 2015) yer
alan iddia, kanit (veri + akil yiirtitme), destekleyici ve ¢iiriitiicii bilesenleri baslangi¢ kodlar1 olarak belirlenmistir.
Ogrencilerin argiimantasyon cevap kagidinda yer alan bilesenler kodlanmigtir. Kodlama her bir bilesen igin ayr1 ayri
yapilarak toplam puan belirlenmistir. Kodlayicilar aras1 uyumun saglanmasi i¢in Cohen’s Kappa (k) analizi istatistigi
kullanilmigtir. Caligma kapsaminda hesaplanan « istatistigi 0,90 olarak hesaplanmigtir. Iki kodlayici arasindaki uyum
bazi kaynaklara gore %75 in tizerinde oldugu zaman iyi bir uyum olarak degerlendirilmektedir (Yildirim & $imgek,
2006).
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Odak Grup Goriisme Formu Verilerinin Analizi

Odak grup goriismesi arglimantasyon siireci sonunda 7. hafta yapilmistir. Odak grup goriismesi esnasinda alinan
ses kayitlar1 yazili belge haline doniistiirilmiistiir. Gortismelerden elde edilen veriler ¢oziimlenerek icerik analizi
yontemi ile analiz edilmistir. Arastirmaci literatiirde yer alan odak grup goriismesiyle elde edilen verilerin analizi
stirecinde onerildigi gibi aragtirma sorular1 ve goriisme formunda yer alan sorular1 kod ve temalar olusturulma
esnasinda veri setini bircok kez gozden gegirilerek kategorileme isleme yapilmigtir. Ogrenci goriiglerinden elde edilen
kod ve temalarin kag kez tekrarlandigina bagl olarak frekans degerleri hesaplanmistir. Elde edilen bulgular, 6grenci
yanitlarindan yapilan dogrudan alintilarla desteklenmistir.

Gegerlilik ve Giivenirlik ¢calismalar

Arastirma kapsaminda gegerlilik ve giivenirligi saglamak amaciyla birtakim stratejiler kullanilmistir. Aragtirmanin
i¢ gegerliligini arttirmak amaciyla nitel ve nicel verilere yer verilerek derinlik odakli veri toplama ve gesitleme (veri
cesitliligi), 6grencilerden elde edilen veriler genis bir siirece yayilarak uzun bir etkilesim saglanmistir. Ayrica, elde
edilen verilere iliskin uzman goriisiine bagvurularak veriler aragtirmacinin yorumu ve kisisel goriisii katilmadan ses
kayitlar1 yazili hale getirilmistir. Dis gegerligi artirmak amaciyla veri toplama siireci ayrintili bir sekilde sunulmasi,
kodlayicilar arasi uyuma (k) bakilmasi, kullanilan yontemin gerekg¢elendirmesi gibi stratejiler dikkate alinmistir.
Arastirmanin giivenirligini arttirmak amaciyla da cgesitli stratejiler kullanilmistir. Arastirmanin i¢ giivenirligini
arttirmak amaciyla katilimcilardan gontlli katilim alinmasi, veri kaybini 6nlemek igin ses kaydi alinmasi, dlgek
maddelerinin giivenirlik hesaplarinin belirlenmesi gibi 6nlemler alinirken dis giivenirligi saglamak amaciyla elde
edilen verilerin tutarlilig1 kontrol edilerek veriler tartigilarak literatiirle karsilastiriimistir.

BULGULAR

Bu boliimde, aragtirmanin alt problemlerine yonelik olarak yapilan istatistiksel analizler sonucunda elde edilen
bulgulara yer verilmistir.

Argiimantasyona Dayali Sosyobilimsel Durum Temelli Fen Ogretiminin, Ogrencilerin Elestirel Diisiinme Egilimine
Etkisine iliskin Nicel Bulgular

Arastirmanin birinci alt problemi, “Argimantasyona dayali sosyobilimsel durum temelli fen 6gretiminin,
ogrencilerin elestirel diisiinme egilimine etkisi var midir? olarak belirlenmistir. Bu probleme yo6nelik olarak deney
ve kontrol grubunun 6n test ve son test puanlarina iliskin betimsel istatistikler ve normallik degerleri Tablo 2de
verilmistir.

Tablo 2: Deney ve Kontrol Grubu Elestirel Diisiinme Egilimi Olgcegi Betimsel Istatistik ve Normallik Degerleri

N Min Mak Ort SS Carpiklik  Basiklik  Shapiro-Wilk p
D On Test 53 40 102 81,51 12,95 -0,468 0,38 0,473
eney Son Test 53 52 105 84,45 11,02 0,148 0,37 0,468
On Test 50 61 100 82,52 10 0,028 -1,01 0,194
Kontrol
Son Test 50 59 100 84,14 9,57 -,250 -,65 0,415

Tablo 2 incelendiginde deney ve kontrol grubunda bulunan 6grencilerin elestirel diigiinme 6n test ve son test puan
dagilimlarinin ¢arpiklik ve basiklik degerlerinin normal dagilim sinirlar1 (+1, - 1) arasinda oldugu tespit edilmistir.
Ancak verilerin dagilimina iliskin daha fazla kanitin elde edilmesi i¢in normallik testi sonu¢larina bakilmistir. Shapiro
- Wilk degerleri incelendiginde, deney ve kontrol grubu elestirel diisiinme 6l¢egi uygulamalarinda normal dagilimin
saglandig1 gorillmektedir. (p >0,05). Bu nedenle parametrik test (t-test) uygulanmustir.

Uygulama baslangicinda gruplarin elestirel diisiinme becerileri agisindan denk olup olmadiklarinin kontrol
edilmesi amaciyla 6n test puanlarina bagimsiz 6rneklem t-testi uygulanmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 3de verilmistir.
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Tablo 3: Deney ve Kontrol Gruplarmm On Test Puanlarina Iliskin Bag“lmszz Orneklem t- Testi Sonuglar

Kontrol 82 52 -0, 758 0, 450
Deney 50 81,51

Tablo 3 incelendiginde, deney ve kontrol gruplarinin 6n test puanlar: arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamistir (t(101) = - 0,76, p > .05). Bu durum, uygulama 6ncesinde gruplarin elestirel diisiinme becerileri
agisindan denk oldugunu gostermektedir.

Deney grubunun 6n test ve son test puanlari arasinda anlaml bir fark olup olmadiginin belirlenmesi igin
eslestirilmis 6rneklem t-testi sonuglar1 Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4: Deney Grubu Elestirel Dil,siinme Testi On Test Son E,sle,stirilmi,s Orneklem Test t-Testi Sonuglarz

On test 77 9 13 0
2 -2,1 4
Son test 53 81,4 11,0 > 8 0.03

Tablo 4 incelendiginde, deney grubunu olusturan dgrencilerin Elestirel Diigiinme Egilimi Olgegi 6n test ve son
test puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark oldugu goriilmektedir (t(52) =-2,18, p <.05). Bu sonug,
deney grubunda yiiriitillen arglimantasyona dayali sosyobilimsel durum temelli fen 6gretiminin, 6grencilerin
elestirel diisinme becerilerini anlamli diizeyde artirdigini gostermektedir. Ancak, bu artisa iliskin etki buytkliga
incelendiginde (Cohen’s d =-0,299), programin elestirel diisiinme becerileri iizerinde diistik diizeyde bir etkiye sahip
oldugu tespit edilmistir. Bu nedenle, nicel verilerle tespit edilen bu anlaml: farkin temkinli yorumlanmas: gerektigi
soylenebilir.

Kontrol grubunun 6n test sont test puanlari arasinda anlamli bir fark olup olmadiginin belirlenmesi igin eslestirilmis

orneklem t-testi sonuclar1 Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5: Kontrol Grubu Ele,stirel Diistinme Testi On Test Son E,sle,stirilmi,s Orneklem Test t-Testi Sonuglarl

On test 79 7 10 0
4 _
Son test 50 81,0 9.57 9 0,88 0,383
Kontrol grubunun 6n test ve son test puanlar1 arasinda anlaml bir farklilik saptanmamistir (#(49) = - 0.88, p

> .05). Bu bulgu, kontrol grubunda dogal gelisim ya da digsal etkenlerden kaynaklanan anlaml bir ilerlemenin
gerceklesmedigini gostermektedir. Deney grubu ile kontrol grubu 6grencilerinin son testleri arasinda anlamli bir
farkliligin bulunup bulunmadiginin belirlenmesi amaciyla bagimsiz 6rneklem t-testi sonuglar: Tablo 6da verilmistir.

Tablo 6: Deney ve Kontrol Gruplarmm Son Test Puanlarma Iliskin Bagzmszz Orneklem T-Testi Sonuglarl

Kontrol 84 14 9 57
101 -0,183 0,0855
Deney 53 84,45 11,02

Tablo 6 incelendiginde, deney ve kontrol grubunu olugturan 6grencilerin Elegtirel Diisiinme Egilimi Olgegi son
test puanlar1 incelendiginde deney grubu puani biraz daha yiiksek ancak fark istatistiksel olarak anlamli degildir.

Sosyobilimsel Durum Temelli Argiimantasyon Odakli Fen Ogretiminin Ogrencilerin Argiimantasyon Kalitesine
Etkisine Iliskin Nicel Bulgular

Aragtirmanin ikinci alt problemi olarak “Argiimantasyona dayali sosyobilimsel durum temelli fen 6gretiminin,
ogrencilerin argiimantasyon kalitesine etkisi var midir?” olarak belirlenmistir. Bu amag¢ dogrultusunda deney
grubu 6grencileri ile yiirttilen dort etkinlik kagidi1 (organ bagisi, niikleer santral, GDO ve kiiresel iklim degisikligi)
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icerisindekiargimantasyon bilesenlerinden (iddia, kanit (veri +akil yiiriitme) destekleyici ve ¢iiriitiicli) argiimantasyon
kalitelerini belirleyen puanlar normal dagilima uygun olmadig: icin parametrik olmayan testlerden Friedman test
kullanilmistir. Test sonuglar asagida Tablo 7de sunulmustur.

Tablo 7: Argiimantasyon Bilesenleri Puanlarina Iliskin Friedman Testi Sonuglar:

Etkinlik No N Ort. SS Min Max Sira Ort. df 12 p
Etkinlik 1 50 7,62 1,48 6,00 10 1,71
Etkinlik 2 50 8,58 1,27 5,00 10 2,34

4 b b
Etkinlik 3 50 9,20 1,08 5,00 10 2,99 3 0,99 000
Etkinlik 4 50 9,28 ,783 8,00 10 2,96

Tablo 7deki analiz sonuglar: incelendiginde olgiimler arasinda anlaml bir fark oldugu (y2=40,995, p <.000)
goriilmektedir. Hangi 6l¢timler arasinda farkl ilik bulundugunun tespit edilmesi i¢in ise 6l¢timlerin ikili karsilagtirmasi
icin Wilcoxon isaretli siralar testi kullanilmistir. Test sonuglar1 asagidaki Tablo 8de sunulmustur.

Tablo 8: Argiimantasyon Bilesenleri Puanlarina Iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglar:

Etkinlik N Sira Ort. Sira Top. z P

Etkinlik2 - Etkinlikl | Negatif Sira 12 14,88 178,50
Pozitif Sira 28 2291 641,50 -3,141 ,002
Esit 10

Etkinlik3 - Etkinlikl | Negatif Sira 5 22,00 110,00
Pozitif Sira 38 22.00 836,00 -4,418 ,000
Esit 7

Etkinlik4 - Etkinlikl | Negatif Sira 8 9,31 74,50
Pozitif Sira 38 26,49 1006,50 -5,140 ,000
Esit 4

Etkinlik3 - Etkinlik2 | Negatif Sira 8 15,69 125,50
Pozitif Sira 24 16,77 402,50 -2,650 ,008
Esit 18

Etkinlik4 - Etkinlik2 Negatif Sira 10 15,00 150,00
Pozitif Sira 26 19.85 516,00 -3,015 ,003
Esit 14

Tablo 8de verilen Wilcoxon isaretli siralar testi ile yapilan ikili karsilagtirmalar, 6grencilerin puanlarinin Etkinlik
I'den itibaren Etkinlik 2, 3 ve 4e dogru anlaml: sekilde yiikseldigini ortaya koymustur. Ayrica Etkinlik 3 ve Etkinlik
4’tin puanlarinin Etkinlik 2’ye gore de istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu bulunmustur (p <.01).

Argiimantasyona Dayali Sosyobilimsel Durum Temelli Fen Ogretimi Siirecine Yonelik Ogrenci Goriiglerine Ait Nitel
Bulgular

Aragtirmanin {igiincii alt problemi olarak “Argiimantasyona dayali sosyobilimsel durum temelli fen 6gretiminin
yiriitiildiigti deney grubu 6grencilerinin yiiritiilen siirece iliskin goriisleri nasildir?” olarak belirlenmistir. Bu amagla
ogrencilerle odak grup goriismeleri ve toplu sinif tartigmalar: igerik analizi yontemi ile analiz edilmistir. Analiz
sonucunda Tablo 9 ve Tablo 10da verilen kod ve temalara ulasilmistir. Tablolarda yer alan ytizdelik (%) degerler, her
bir kod veya temanin toplam ifade sayisina orani esas alinarak hesaplanmistir. Burada temel alinan birim, 6grenci
goriislerinden elde edilen tekrar eden kodlarin frekansidir. Argiimantasyona dayali sosyobilimsel durum temelli fen
Ogretiminin etkililigine iliskin deney grubu 6grencilerinin odak grup goriismeleri ve toplu sinif tartismalari ile elde
dilen kodlarin iki ana tema altinda toplamak miimkiindiir. Bu ana temalar; arglimantasyon becerileri ve elestirel
diistinme becerileri olarak belirlenmistir.
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Ana temalardan ilki argiimantasyon becerileri, 6grencilerin siire¢ igerisinde argiimantasyon bilesenlerinden
olan iddia olusturma, kanit sunma, destekleyici ve ¢iiriitiicii kullanim durumlar: alt temalar olarak belirlenerek
ayrt ayrit kod listeleri olusturulmustur. Argiimantasyona dayali sosyobilimsel durum temelli fen 6gretiminin
ogrencilerin argiimantasyon becerileri agisindan degerlendirmesine iliskin odak grup goriismesi formundan elde
edilen cevaplardan yola ¢ikildiginda, 6grenciler bu siire¢ sayesinde argiiman olusturma ve savunma konusunda
onemli ilerlemeler kaydettiklerini ifade etmislerdir (Tablo 9). Baslangicta “ciiriitiicii veya akil yiiriitmeyi yazarken
zorlanmyorduk” ifadeleriyle bu konudaki gii¢litk yasadiklarini belirtmisler, ancak siire¢ icerisinde “iistiine gide gide
ogrendik™(07). Ayrica “Iddialarimi nasil destekleyeceklerini”(O8), “giivenilir bilgileri nasil arastiracaklarini”(O1) ve
“karst tarafin iddialarini delillere dayal nasil ciiriiteceklerini” (O9) 6grendiklerini ifade etmiglerdir. Bu bulgular, bazi

ogrencilerin argiimantasyon becerilerinin siireg icerisinde gelisme yasandigina dair ipuglari sunmaktadir.

GDO, organ bags, iklim degisikligi ve niikleer santraller gibi konularda yeni bilgiler edindikge veya farkli bakis
agilarini 8grendikee iddialarini degistirebilme yetenegini sergilemiglerdir (O4-O14). Bu, bilimsel argiimantasyonun
temel amaglarindan biri olan bilginin 1s1ginda fikirleri gézden gegirme becerisini gostermektedir. Ogrencilerin kanit
sunarken, kisisel gozlemlerden, giinliikk hayattan 6rneklerden ve siire¢ icinde edindikleri yeni bilimsel bilgilerden
yararlanmiglardir. Ornegin, kiiresel iklim degisikligi konusunda buzullarin erimesi, sicaklik artiglar1 gibi somut

bilimsel verilerle iddialarini desteklemislerdir.

-“. Karbondioksit artisimin kiiresel 1sinmaya neden olacagi ve sera gazlariyla birlikte gelecekte biiyiik sikintilar
yaratarak. Sicaklik artisi, buzullarin erimesi, deniz seviyesinin yiikselmesi, yanginlarin artmasi, kuraklik, besin kitligi,

yasam alani kaybr” gibi birbiriyle baglantili ve detayli sebep-sonug zincirleri sunulmustur. (ST)

- O2: “sicakliklar arttik¢a insanlar terlemeye basliyor... su yetmezligi oluyor ya da mevsimler gecikiyor... bu sene
mayis ay1 nisan aymda kar yagd: tiim meyveler ¢icekler agmist: onlara zarar verdi”. Bunlar, dogrudan gozlemlenebilen

ve iklim degisikliginin etkilerini gosteren somut verilerdir (OGG).

Cirticilerin varlig1 argiimantasyon kalitesini artiran ve iist diizey diisiinme gerektiren bir bilesen olarak
belirtilmigtir. Ogrenciler, yaygin karsit argiimanlari ele alarak ve bunlari ciiriitmeye caligarak argiimanlarinin
kalitesini artirmiglardir. Aktamis ve Higde (2015) modeline gore giiriitme, argiimantasyon kalitesini artiran 6énemli
bir bilesendir ve ortaokul 6grencileri i¢in en zor kisimlardan biri oldugu belirtilmistir. Bu baglamda, baz1 6grenciler

ozellikle kiiresel iklim degisikligi ve niikleer santraller konularinda birden fazla, giiglii ¢liriitiiciiler sunulmustur;

- “GDO ‘nun bocek ilaglarmin kullanmmimin azalttigim soyliiyorlar ancak bécekler bir siirii sonra daha direngli hale
geliyorlar ve bu da bocek ilaglarimin kullanimini daha da arttirabilir” (ST)-“Herkeste alerji goriilmese bile alerjisi olan

kisilerin saghgimin goz ards edilemeyiz.” (ST) gii¢lii bir ¢iiriitiicii olarak kullamlmstir. (ST)

Ogrenciler, “farkli diisiincelerin birbirini ¢iiriitmeye ¢alisgi normal bir siire¢” (O3) oldugunu belirtmiglerdir.
Curitiici bilesenini etkili bir sekilde kullanabilmeleri (6zellikle kiiresel iklim degisikligi etkinliginde) dikkat ¢ekicidir.
Ortaokul 6grencilerinde giiriitiicii kullanimy, iist diizey diigiinme becerisi gerektiren dnemli bir kazanimdir. Aktamis
ve Higde (2017) gore, ¢iiriitiiciilerin varlig1 arglimantasyon kalitesini artiran ve iist diizey diisiinme gerektiren bir

bilesendir; ortaokul 6grencilerinde gozlemlenmesi degerlidir.

Ikinci ana tema olan elestirel diisiinme argiiman gelistirme ve savunma, saygi gercevesinde tartisma ve ¢ok yonlii
bakis agis1 ve tartigma yetenegi gelisimi ve 6zgiiven durumlar alt temalar olarak belirlenerek ayr1 ayr1 kod listeleri

olusturulmustur. Asagidaki tabloda (Tablo 10) verilmistir.
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Tablo 10: Deney Grubu Ogrencilerinin Yiiriitiilen Siirece Iliskin Goriislerinden Elde Edilen Kod ve Temalar

Tema ve Kodlar f % Tema Agiklamasi Ornek kodlama
ANA TEMA
2. Elestirel Diisiinme -O1: “Tartigmals bir konu oldugunda belki benim
Becerileri bildigim bilgiler eksik veya yanlis olacak. Karsidaki kisi
benim bildigim bilgilerin aksini soyleyecek ve dogru
Alt Temalar bilgiler vererek benim diisiincemi degistirecek” ifadesiyle,
fikirleri degerlendirme ve kargilastirma becerilerini
2.1.Argiiman Gelistirme ve |3 |12,50 | Kendi argiimanlarini sergilemislerdir.
Savunma neden dogru oldugunu
agiklama, bilimsel delillerle | O4:” énceden gordiigiimiizde fen dersinde ben organ
-Fikirleri Degerlendirme ve |2 |8,33 |destekleme ve baskalarinin | bagist yapilmamali taraftarydim su anda bu bilgilerle
Gozden Gegirme argiimanlarini ¢liriitme biraz daha diisiindiigiimde organ bagis1 yapilmasim
becerisi destekliyorum ciinkii bircok hayat can buldugu icin
-Kanita dayali olarak 3 112,50 destekliyorum ve ben derste ¢ok eglendim. Organ bagisi
fikirleri gozden gegirme ve hakkinda kanitlanmis bilgiler edinmek 6nceden karsi
degistirme ¢iktig1 bir konuyu desteklemesine yol agmistir (OOG).
2.2.Sayg: Cercevesinde O11: elestiri olabilir aranizda ama bence saygiy:
Tartisma ve Cok Yonlii bozmadan hani yargilamadan elestirmemiz lazim eger
Bakis Agist Saygi ¢ergevesinde tartisma | Gyle olursa bence gayet keyifli oluyor” diyerek, saygili
yapma, farkl1 goriisleri elestirel diistinme pratiginin 6nemini belirtmistir
-Yapic1 Tartigma Ortamu 4 16,69 |dikkatlice dinleme, (0GG)
(Saygil) tarafsiz degerlendirme ve
konularin tiim yonlerini -09:” bu siire¢ sayesinde konulart isledikce bir konunun
-Gift Tarafl Diigiinme 2 18,33 |(olumlu/olumsuz) dikkate |olumlu ve olumsuz yanlari dgrenerek sonrasinda ona
alma gore bir karar verirken ¢ift tarafli diisiinmeye basladim.”
—..Farkh Fikirleri Dinleyerek |2 |8,33 (0GG)
Ogrenme
2,31t Tema 3: Tartisma O4: “tartisma yetenegimizi gelistirebiliyoruz” (OGG)
Yetenegi Gelisimi ve 06: “Tahtaya kalkip tartismak ¢ok hosuma gitti ve cok
Ozgiiven da keyif almistim (010)”, “tahtada tartisma yapmamiz
benim ¢ok hosuma gitti (014)”. Bu siiregte tartismak ve
-Tartisma Becerisi Kazanimi |2 |8,33 |Siif ortaminda fikirlerimi paylasmak hosuma gitti” (OGG)
gerceklesen tartigma
-Tartigmaktan Keyif Alma 3 |12,5 |ortamlari ile 6grencilerde | ¢j13; “Sinif ortanmunda konular: konusurken bagska
o . tartigma becerisi gelisimi | insanlar da baska fikirlerini savundugu icin kendimize
-Fikirlerini Rahatca Ifade 21833 giliven geliyor ve fikrimizi rahatlikla séyleyebiliyoruz”
-Bilgisiz Savunmadan 1 4,16 )
Kacinma 08: “Ayrica karsidaki kisi goriisiinii her ne kadar iyi
savunmasini yapiyor olsun, haksiz ¢iktiginda belirli
bir yerden sonra haksiz olmasina ragmen hala kendini
savunuyorsa o kisiyle ashnda konusmay: birakmam
gerektigini de 6grendim” (OGG)

Argiimantasyon siirecinin dgrencilerin elestirel diisiinme becerilerini pek ¢ok yonden gelistirmistir. Ogrenciler,
tartisma ortaminda, 100: “Tartismali bir konu oldugunda belki benim bildigim bilgiler eksik veya yanlis olacak. Karsidaki
kisi benim bildigim bilgilerin aksini soyleyecek ve dogru bilgiler vererek benim diisiincemi degistirecek”™-"hangimizin hakl
hangimizin haksiz oldugu da ortaya ¢ikiyor ve goriislerimizi paylasiyoruz” (O14) ifadesiyle, fikirleri degerlendirme
ve karsilastirma becerilerini sergilemislerdir. “Goriislerimiz dogruya ya da yanls olabilir ve buna arkadaslarimizin
goriisleriyle bilimsel agiklamalarla karsilastirdigimizda dogruyu bulup kararimizi degistirebiliyoruz” (111) ifadeleriyle
kanita dayali fikir degistirme yeteneklerini vurgulamslardir.
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Ogrenciler, bir konuya iligkin sadece olumlu veya olumsuz yoniiyle degil, tiim yonleriyle bakmayi 6grendiklerini ve
“karsidan gelebilecek cevaplari nasil ¢iiriitebileceklerini” (O1) 6grendiklerini belirtmislerdir. Ayrica, konularin “olumlu
ve olumsuz yanlarini” (09-0O12) degerlendirme yetenegi kazandiklarini ifade ederek ¢ok yonlii bakis agistyla yaklasma
yetenegi kazandiklarini belirtmislerdir. Ayrica 6grenciler sinif ortamindaki tartismalar: “gayet iyi bir sey” olarak
tanimlamus, “kimse mesela boyle hani elestirmedi daha dogrusu yargilanmad bence bu giizel bir sey” (010) ve “saygi
kurallarina uygun olarak iyi olur yoksa konusmasak hani illaki fikir ayriliklart meydana gelebiliyor” (02) ifadeleriyle
yapici tartisma ortaminin 6nemini ve saygi cergevesinde yapilan tartisma ortamini dnemine dikkat ¢ekerek bu siirecin
“tartisma yetenegimizi gelistirebiliyoruz” (010) seklinde katki sagladigini da ifade etmislerdir.

Tartigma ortamlarinin kendilerine 6zgiiven verdigini, fikirlerini rahatlikla sdyleyebildiklerini ve tartigmaktan keyif
aldiklarini belirtmislerdir. “Tahtaya kalkip tartismak ¢ok hosuma gitti ve cok da keyif almistim (O14)”, “tahtada tartisma
yapmamiz benim ¢ok hosuma gitti (010)”. Hocam bir de su an yaptigimiz bir konu sayilirsa eger tartisma sayilirsa su
an burada yaptigimiz goriismeden de zevk aliyorum (O3). Bu siiregte tartismak ve fikirlerimi paylasmak hosuma gitti”
(06) Bir konuya iliskin bilgileri tam olmadan “kérii koriine kendi goriislerini savunmamayr” (O1) ve “6grendiklerini
ve karsidaki kisinin haksiz olmasina ragmen israrla kendini savunmasi durumunda konusmay: birakmalar: gerektigini
ogrendiklerini” (O14) (OGG) bu da 6grencilerin mantik hatalarini fark etme ve bilgiye dayali savunma becerilerinin
gelistigini gostermektedir.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu arastirmanin temel amaci, argiimantasyona dayali sosyobilimsel durum temelli fen 6gretiminin 6grencilerin
argiimantasyon kalitesi ve elestirel diistinme becerileri tizerindeki etkisini detayli bir sekilde incelemektir. Aragtirma
sonucunda elde edilen bulgular, bu 6gretim yaklasiminin hem 6grencilerin argiiman olusturma kalitelerini hem de
elestirel diisinme becerilerini anlaml diizeyde gelistirdigini gostermektedir. Bu bulgular, fen 6gretiminin vizyonu
olan arastiran, sorgulayan, elestirel diisiinebilen, karar verme becerileri gelismis, fen okuryazari birey ve muhakeme
yetenegi yliksek bireyler yetistirme hedefleriyle tam bir uyum igerisndedir (MEB,2018, 2024).

Aragtirmamizin en dnemli bulgularindan biri, argiimantasyona dayali sosyobilimsel durum temelli fen 6gretiminin
deney grubu 6grencilerinin elestirel diisiinme egilimlerini istatistiksel olarak anlamli diizeyde artirdig1 sonucuna
varilmistir. Bu baglamda sosyobilimsel konularin argiimantasyon yontemi kullanilarak 6gretiminin 6grencilerin
elestirel diisiinme becerilerini gelistirmede etkili oldugunu destekleyen alan yazinda cesitli ¢aligmalar (Aydin,
2021; Demirel & Cepni, 2018; Kuhn, 2018; Sevgi & $ahin 2017; Okumus, 2020) mevcuttur. Sevgi ve Sahin (2017),
gazete haberlerindeki sosyobilimsel konularin argiimantasyon yontemiyle tartisilmasinin, mevcut programa gore
ogrencilerin elestirel diisiinme becerilerini gelistirmede daha etkili oldugunu belirtmistir. Benzer sekilde, Okumus
(2020), argiimantasyon destekli is birlikli 6grenmenin 6gretmen adaylarinin elestirel diigiinme egilimlerini daha etkili
bir sekilde gelistirdigini rapor etmistir. Ardug (2023) ve Tonus (2012) tarafindan yapilan arastirmalar, sosyobilimsel
konularin (SBK) argiimantasyon yontemiyle tartisilmasinin 6grencilerin elestirel diisiinme becerilerini olumlu yonde
etkiledigini ortaya koymustur.

Bu caligmada elestirel diisinme becerilerindeki artigin etki biiyiikligiiniin diisiik olmasi, dikkate deger bir
bulgudur. Bu durum, nicel verilerle elde edilen bu anlamli farkin temkinli yorumlanmas: gerektigini gostermektedir.
Ancak bu noktada arastirmanin nitel bulgulari, nicel verileri derinlestiren 6nemli bir tablo sunmaktadir. Bu durum,
karma arastirma yonteminin tek bir veri kaynaginin yetersiz kalabilecegi durumlarda ne kadar degerli oldugunu
gostermektedir. Odak grup goriismelerinde 6grenciler, siire¢ boyunca fikirlerini kanita dayali olarak degistirdiklerini
ve rahatlikla soylediklerini, bir konunun hem olumlu hem de olumsuz yoénlerini gormeyi 6grendiklerini, saygi
cercevesinde tartisma becerisi kazandiklarini ve bu siiregte tartigmaktan keyif aldiklarini belirtmislerdir. Bu ifadeler,
ogrencilerin elestirel diisiinme siireglerini aktif olarak kullandiklarini gostermekte ve nicel verilerin 6tesinde, siirecin
ogrenciler tizerindeki dontistiiriicii etkisini ortaya koymaktadir. Boylece elestirel diisiinme becerisi, 6grenme siirecini
daha anlamli hale getirmistir (Beyer, 1985; Halpern, 1998; Kandemir & Egmir, 2020). Ayrica arastirmada kullanilan
etkinlik kagitlari, 6grencilerin bilimsel verilerle desteklenen gerekgeler tiretmelerini saglamis; bu durum hem diistinme
siireglerini hemde karar verme becerilerini giiglendirmistir. Bu tiir yapilandirilmis etkinliklerin, 6grencilerin yalnizca
bilgiye ulasmasini degil, bilgiyi sorgulamasini ve degerlendirmesini de destekledigi sdylenebilir. Karampelasin (2023)
dabelirttigi gibi, elestirel diisiinme becerilerinin 6gretim programlarina bilingli ve sistemli bir sekilde entegre edilmesi,
bu becerilerim kalic1 hale gelmesine katk: saglamaktadir.
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Arastirma kapsaminda, argiimantasyona dayali sosyobilimsel durum temelli fen 6gretiminin 6grencilerin argiiman
kalitelerini olumlu yonde etkiledigi goriilmiistiir. Bu sonuglar, alan yazindaki giincel bulgularla uyumludur. Ornegin;
Sen, Sungur ve Oztekin (2024), ortaokul 6grencilerinin sosyobilimsel konulara dayali tartigmalarda argiimanlarini
yapilandirma becerilerinde gelisme sagladigini ifade etmislerdir. Son yillarda yapilan gesitli arastirmalarla benzerlik
gostermektedir. Ornegin; Tekin, Aslan ve Yilmaz (2023) gretmen adaylar: ile yaptiklari ¢aligmada, argiimantasyona
dayali 6grretim siirecinin katilimcilarin hem konu bilgisi hem de argiimantasyon kalitesinde olumlu sonuglar
dogurdugunu vurgulamislardir. Arastirmanin sonuglarina gore 6grencilerin argiimantasyon bilesenleri puanlari
birinci etkinlikten dérdiincii etkinlige kadar anlaml bir sekilde yiikselmistir. Ozellikle son etkinliklerde 6grencilerin
performanslarini diizenli ve anlamli bir sekilde arttigi gozlemlenmistir. Ogrencilerin etkinliklerin baginda
genellikle zayif kanit sunma, destekleyici ve ¢liriitiicii 6ne siirerken, siire¢ sonunda iddialarini veri ve gerekgelerle
destekleyebilen, hatta karsit iddialar gelistirip bunlar ¢iiriitebilen bir yetkinlige ulasmislardir. Bu bulgu, Topgunun
(2008) caligmasindaki sonuglarla ortiismektedir. Topgu (2008), katilimcilarin kolaylikla iddialarini ve bu iddialar:
destekleyen gerekeeler belirttigini, ancak karsit iddialar ve ¢iiriitmeler gelistirmekte zorlandiklarini tespit etmistir.
Benzer sekilde, Jimenez-Aleixandre vd. (2000) de 6grencilerin ¢ogunlukla gerek¢e ve kanit sunmak yerine sadece
iddiada bulunduklarini belirtmistir. Bu arastirmada uygulanan argiimantasyona dayali sosyobilimsel durum temelli
ogretim modeli, dgrencilerin bu zorlandiklar: iist diizey argiimantasyon bilesenlerini de kullanmalarina olanak
saglamistir. Bu aragtirma, 6grencilerin organ bagisi, niikleer santraller, GDO ve kiiresel iklim degisikligi gibi giincel ve
tartigmali konular tizerinde ¢aligarak daha karmasik argimanlar olusturabildigini gostermistir. Cliriitiicti bilesenini
etkili bir sekilde kullanabilmeleri (6zellikle kiiresel iklim degisikligi) dikkat gekicidir. Ortaokul &grencilerinde
giirtitiici kullanimy, iist diizey diistinme becerisi gerektiren 6nemli bir kazanimdir (McNeill & Krajcik, 2009; Erduran
& Jimenez-Aleixandre, 2007). Ciiriitiicti varlig1 arglimantasyon kalitesini artiran ve tist diizey diisiinme gerektiren bir
bilesendir; ortaokul 6grencilerinde gozlemlenmesi degerlidir (Aktamis & Higde, 2017; Erduran, Simon &Osborne
2004). Ozellikle ortaokul seviyesindeki dgrenciler i¢in zorlayici bir beceri olan giiriitiicii kullaniminin siireg icerisinde
gelismesi, uygulanan 6gretim yonteminin 6grencileri bilim insani gibi diisiinmeye ve iddialarini gerek¢elendirmeye
yonlendirme hedefine ulagtigini gostermektedir. Bu bulgu, Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programrnin 6grencilerin
karsit argiimanlar gelistirmesini beklemesi vizyonuyla da ortiismektedir (MEB, 2018, 2024).

Sonug olarak, bu ¢aligma, arglimantasyona dayali sosyobilimsel durum temelli fen 6gretiminin, 6grencilerin 21.
yiizy1l becerilerinden olan elestirel diisiinme yetenneklerinin gelistirmede etkili bir ara¢ oldugu séynebilir. Ogrencileri
pasif bilgi alicilar1 olmaktan cikarip, bilgiyi aktif olarak yapilandiran, sorgulayan, farkli bakis agilarini degerlendiren
ve kanita dayali kararlar alabilen bireyler haline getirmede giiglii bir ara¢ oldugunu géstermistir. Ayrica sosyobilimsel
durumlara dayali argiimantasyon etkinlikleri, 6grencilerin gercek yagsamla iliskili problemlere kars: diisiinme ve
elestirel diisiinme becerilerini gelistirme agisindan etkili bir 6gretim yaklagimi oldugu séylenebilir. Uygulanan model
hem argiimanlarin yapisal kalitesini artirmis hem de daha genel bir yetkinlik olan elestirel diisiinme becerilerini
geligtirmistir. Bu yaklagim, Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programrnin vizyonu olan arastiran, sorgulayan, elestirel
diisiinen ve fen okuryazari bireyler yetistirme hedefleriyle uyum icerisindedir.

Oneriler

Bu arastirmanin olumlu sonuglar1 géz ontine alindiginda, fen bilimleri dersi basta olmak {izere diger ders
programlarina da argiimantasyona dayali sosyobilimsel durum temelli etkinliklerin entegre edilmesi tesvik edilmelidir.
Bu yaklagim, 6gretim programlarinin hedefledigi aragtiran, sorgulayan ve elestirel diisiinebilen bireyler yetistirme
vizyonuna dogrudan katki saglayacaktir. Ayrica Farkli simif seviyeleri ve sosyo-kiiltiirel ¢evrelerdeki ogrencilerle
benzer galismalar yiiritiilerek, yontemin etkililiginin genellenebilirligi arastirilabilir.
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The Effect of Argumentation-Based Science Instruction on Socio-Scientific Issues for Students’
Argumentation Quality and Critical Thinking Skills

Suna LIMAN", Kaan BATI

INTRODUCTION AND PURPOSE

The development of societies depends on individuals who possess critical thinking, decision-making, and advanced
reasoning skills. In line with this, the Turkish Science Curriculum aims to cultivate students who are inquisitive, self-
confident, collaborative, and capable of expressing their thoughts (Kilingaslan & Dékme 2022; MEB, 2024; Wijnen
et al., 2021). A key approach to achieving these goals is the use of Socio-scientific Issues (SSIs), which are inherently
controversial, dilemmatic, and open-ended topics without a single correct answer Sadler, 2004; Topgu, 2017). The
process of argumentation supports this by enabling students to understand scientific models, justify their claims, and
develop counter-arguments (MEB, 2018).

The primary purpose of this study was to conduct a detailed investigation into the effects of argumentation-based
science instruction on SSIs for 7th-grade students’ argumentation quality and critical thinking skills. Specifically,
the study aimed to determine whether there was a significant change in the experimental group’s critical thinking
scores, to compare the outcomes between the experimental and control groups, to analyze the progression of students’
argumentation quality, and to explore their opinions about the process.

LITERATURE REVIEW

Argumentation plays a crucial role in science education by helping students comprehend scientific concepts and
practices (Simon & Johnson, 2008). The multifaceted nature of SSIs enriches the argumentation process, allowing
students to form more complex arguments from multiple viewpoints. Socioscientific issue-based argumentation
makes science learning more meaningful and promotes critical thinking by encouraging students to evaluate scientific
claims from various perspectives. (Osborne et al., 2004).

The literature widely supports the idea that argumentation fosters critical thinking skills (Demiral & Cepni, 2018;
Puig & jiménez-Alexandre, 2011; Tonus, 2012). For instance, Sevgi (2016) found that this approach was more effective
than the existing curriculum in improving 7th graders critical thinking skills. However, a study that thoroughly
examines the effects of teaching SSIs through argumentation-based science instruction on students’ argumentation
quality and critical thinking skills is of great importance.

METHODOLOGY

This research employed an embedded mixed-methods design, which integrated a quasi-experimental (pre-test/
post-test with a control group) design with an observational case study. The study group consisted of 103 7th-grade
students from a public school in Ankara, with 53 students in the experimental group and 50 in the control group.

Data were collected using several instruments. Quantitative data were gathered using the “Critical Thinking
Disposition Scale for Middle School Students”. Qualitative data were collected through researcher-developed “ Activity
Sheets” and “Focus Group Interview Form”
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For data analysis, quantitative data were analyzed using SPSS. A paired-samples t-test was used to compare the
experimental group’s pre — and post-test scores, while the Friedman test was used to assess changes in argumentation
quality. Qualitative data from interviews and activity sheets were analyzed using content analysis. The quality of
students’ written and oral arguments was evaluated using the “Turkish Argumentation Model Rubric” developed by
Aktamis and Higde (2015). To ensure the study’s validity and reliability, strategies such as data triangulation, expert
review, and inter-coder reliability (Cohen’s Kappa, k=0.90) were employed.

RESULTS

The findings revealed that the instructional intervention had a positive impact on both argumentation quality and
critical thinking skills.

1. Critical Thinking Skills: There was a statistically significant increase between the pre-test (M=77.9) and post-
test (M=81.4) scores of the experimental group on the Critical Thinking Disposition Scale (t(53) = - 2.18, p < .05).
However, the effect size of this increase was small (Cohen’s d = — 0.299). In contrast, the control group showed no
statistically significant change in their scores (p > .05), suggesting that the improvement observed in the experimental
group can be attributed to the intervention.

2. Argumentation Quality: The quality of arguments constructed by the experimental group showed a statistically
significant and consistent improvement across four activities (organ donation, nuclear power plants, GMOs, and global
climate change) (x*(3) = 40.99, p < .001). Students demonstrated progress in higher-level skills, such as supporting
claims with evidence and, notably, using rebuttals.

3. Student Perceptions (Qualitative Findings): Focus group interviews revealed two main themes regarding students’
experiences: Argumentation Skills and Critical Thinking Skills. Students reported that, through the process, they
learned how to support their claims with reliable information and how to refute opposing claims with evidence. They
also developed the ability to revise their initial positionsbased on new knowledge. Under the critical thinking theme,
students reported learning to consider both the positive and negative aspects of an issue (multi-faceted thinking), to
engage in respectful debate, and to gain self-confidence in expressing their ideas.

CONCLUSION AND SUGGESTION

This study concludes that argumentation-based science instruction on SSIs is an effective method for significantly
enhancing students’ argumentation quality and critical thinking skills. While the quantitative increase in critical thinking
skills had a small effect size, the qualitative findings offer a deeper understanding of the intervention’s impact. Students’
reflections showed a clear transformation in their thinking processes: they learned to revise their positions based on
evidence, consider multiple perspectives, and engage in respectful discourse. This highlights the value of using a mixed-
methods design to capture a comprehensive picture of student learning. Ultimately, this approach transforms students
from passive recipients of information into active individuals who construct knowledge, ask critical questions, and make
evidence-based decisions. Based on these positive results, the following suggestions are proposed:

« The integration of argumentation-based SSI activities should be encouraged, not only in science classes but also
in other subjects, to foster the development of inquisitive and critical thinkers.

« Future research could explore the effectiveness of this method with students at different grade levels and across
diverse socio-cultural contexts to assess the generalizability of these findings.
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Arastirmacilarin Katki Orani

Birinci yazar arastirmanin tasarlanmasi, veri toplama siirecinin planlanmasi, veri toplama, verilerin analizi, analiz
sonuglarini yorumlanmasi ve makalenin yazilmasina katki saglamistir (%75). Ikinci yazar aragtirmanin tasarlanmasi,
verilerin analizi, analiz sonuglarinin yorumlanmasi, ¢aligmanin her asamasinda geri doniitler vererek katk: saglamistir
(%25).

Catigsma Beyani

Yazarlar arasinda veya diger kisi/kurum/kuruluslarla herhangi bir ¢ikar catigmasi bulunmamaktadir.

EKLER
Ek-1

Odak Grup Goriismesi

Arastirmanin amac: Bu arastirmada, sosyobilimsel konularin 6gretiminde argiimantasyona dayali fen 6gretiminin
ogrencilerinin sosyobilimsel konulara yonelik tutumlari, farkindaliklar: ve elestirel diisiinme becerilerinin incelenmesi
amaglanmigtir.

Agiklamalar:

o  Goriusmelerimiz sirasinda veri kaybi olmamasi agisindan ses kayit cihazi ile ses kaydi anilacaktir (Ses kayitlar:
sadece bu arastirma kapsaminda kullanilacaktir bagka herhangi bir kisi ile paylagilmayacak, baska bir amagla
kullanilmayacaktir).

o Ses kaydinin temiz gergeklesebilmesi i¢in, goriigme sirasinda teker teker konusulmasina dikkat edilmesi
olduk¢a 6nemlidir.

o Goriigmelerimizin yaklasik 1 saat stirmesi 6ngoriilmektedir.

Liitfen 6grenci numaranizi (dilerseniz isminizi) sdyleyerek kendinizi tanitir misiniz?

SORULAR

Boliim I:

1. Sosyobilimsel konularin sinif ortaminda tartisilmasini nasil buldunuz?

2. Diinya ile ilgili sorunlar sizi endiselendiriyor mu?

3. Diinya ile ilgili sorunlar hakkinda daha fazla bilgi edinmekten keyif alir misiniz?
4. Insanlarla bir konu hakkinda tartismalarda bulunmaktan hoglanir misiniz?
5

Kiiresel iklim degisikliginin gelecek nesillere nasil bir etkisi olacagini diistintiyorsunuz?

Boliim II:

1. Bu siiregte neler 6grendiniz, siireg size neler kazandirdi?

2. Busiiregten keyif aldiniz mi? Fen dersine yonelik goriislerinizi etkiledi mi?

3. Siireg iginde en keyif aldiginiz konular ve tartismalar hangileriydi?

4. Siire¢ boyunca yasadiginiz deneyimler, diinya ile ilgili konulara kars: goriislerinizi nasil etkiledi?
5

Sizce bu siire¢ daha farkli nasil yiiriitiilebilirdi?
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Tiirkiyede Oyunla Matematik Egitimi Uzerine Lisansiistii Arastirmalar (2020-
2025): Bir Sistematik Derleme

Postgraduate Research on Mathematics Education through Games in Tiirkiye (2020-2025): A Systematic
Review

Hatice Nur ERBAY"”, Muhammed Emin ALTUNBAS

a0 )
0oz
Amag: Bu galisma, 2020-2025 yillariarasinda Tiirkiyede oyunla matematik 6gretimi tizerine yapilan lisanstistii tezlerin tematik bir analizini sunmayi amaglamaktadur.

Yontem ve Araglar: Nitel arastirma yontemi benimsenerek YOK Ulusal Tez Merkezi'nden erisilen 45 lisansiistii tezi (40 yiiksek lisans, 5 doktora) dokiiman
incelemesi ile analiz edilmistir. Tezler ¢esitli temalar cercevesinde incelenmis, veriler tablolastirilarak sistematik bigimde raporlanmustir.

Sonuglar: Bulgular, tezlerin biiyiik gogunlugunun yiiksek lisans diizeyinde ve Tiirkge oldugunu géstermistir. Arastirmalar agirlikli olarak nicel ve yari-deneysel
desenlerle yiiriitiilmiis, katihmecilar ¢ogunlukla ilkokul ve ortaokul 6grencilerinden olusmustur. En yaygin kullanilan oyun tiirii dijital egitsel oyunlar olurken,
oyunlarin temel olarak “Sayilar ve Islemler” 6grenme alanindaki (dogal sayilar, kesirler) konularla iliskilendirildigi tespit edilmistir. Aragtirmanin sonucunda,
alandaki aragtirmalarin niceliksel bir artisa ragmen, metodolojik gesitlilik, lise diizeyi ve soyut matematik konulari ile ilgili ¢alismalar ve doktora diizeyinde
derinlemesine arastirmalar bakimindan sinirli kaldig: anlagilmaktadir. Gelecekteki caligmalar icin bu alanlarin genisletilmesi ve uluslararasi gértniirligiin
artirilmasi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: ilkokul ve ortaokul 6grencileri, lisanstistii tezler, oyunla matematik 6gretimi, sistematik derleme

ABSTRACT

Purpose: This study aims to present a thematic analysis of postgraduate theses on teaching mathematics through games in Tiirkiye from 2020 to 2025.

Method and Materials: Using a qualitative research approach, 45 graduate theses (40 master’s and 5 doctoral) obtained from the YOK National Thesis Center were
analyzed through document review. The theses were examined across various themes, and the data were systematically tabulated and reported.

Results: The findings indicate that the vast majority of theses were at the master’s level and written in Turkish. Most studies employed quantitative and quasi-
experimental designs, with participants primarily being elementary and middle school students. Digital educational games were the most commonly used type of
game, predominantly focusing on topics within the learning area of and Operations, The results suggest that, despite a quantitative increase in research in this field,
there remains a lack of methodological diversity, limited studies addressing high school-level and abstract mathematics topics, and a scarcity of in-depth doctoral-

level research. It is recommended that future studies expand in these areas and enhance their international visibility.

Keywords: elementary and middle school students, graduate theses, mathematics teaching through games, systematic review
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Erbay & Altunbas Tiirkiye'de Oyunla Matematik Egitimi Uzerine Lisansiistii Arastirmalar (2020-2025): Bir Sistematik Derleme

GIRIS

Ovyun, insan yasaminin en temel etkinliklerinden biri olup ¢ocukluk doneminden yetiskinlige kadar biligsel,
sosyal ve duyussal gelisimde 6nemli bir role sahiptir. Egitim bilimleri alaninda yapilan arastirmalar, oyunlarin
ogrenme siireglerini destekledigini, 6grencilerin dikkatini topladigini, motivasyonu artirdigini ve 6grenilen bilgilerin
kaliciligini sagladigini ortaya koymaktadir (Fleer, 2015; Hirsh-Pasek vd., 2020). Bu baglamda oyun, yalnizca bir
eglence araci degil, ayn1 zamanda 6grenmeyi kolaylastiran ve 6grenme ortamina etkilesim katan bir pedagojik strateji
olarak goriilmektedir. 21. ylizyilin egitim diinyasi, 6grencilerin bilgiyi pasif bir sekilde almalar1 yerine 6grenme
stirecine aktif katilim saglamalarini 6ngoren yaklagimlara yonelmistir. Egitimde bilimsel ve teknolojik gelismelerin
hizlanmasiyla birlikte gelisen bilisim teknolojileri, 6grencilerin analiz ve sentez yapmasini saglayarak aktif bireyler
haline gelmelerine imkan saglamaktadir (Strycker, 2020).

Matematik egitimi, bu doniisiimden en fazla etkilenen alanlardan biridir. Matematiksel kavramlarin dogas1 geregi
soyut olmasi, 6grencilerin 6grenme siirecinde zorluk yasamalarina sebep olabilmekte, haliyle matematigin 6grenciler
tarafindan daha iyi anlagilmast i¢in gorsellestirilmis, somutlastirilmis ve etkilesimli yontemlere ihtiya¢ duyulmaktadir
(Baykul, 2014). Oyunlar, bu noktada yapilandirmaci ve aktif 6grenme yaklagimlarini birlestiren, 6grencilerin 6grenme
stirecine keyifli bir sekilde katilimini saglayan giiclii 6gretim araclari olarak ele alinabilmektedir (Van de Walle, Karp
& Bay-Williams, 2016). Matematik egitimi agisindan oyun, soyut kavramlarin somutlastiriimasinda ve 6grencilerin
problem ¢6zme becerilerinin gelistirilmesinde etkili bir ara¢ olarak dikkat ¢ekmektedir (Hui & Mahmud, 2023).
Matematigin bir¢ok 6grenci tarafindan zor ve karmagik algilanmasi, 6gretmenleri dersleri daha anlamli ve ilgi ¢ekici
hale getirecek yontemler aramaya yoneltmistir. Bu noktada oyunla 6gretim, hem 6grenme siirecini eglenceli hale
getirmekte hem de 6grencilerin matematige yonelik olumlu tutum gelistirmelerine katki saglamaktadir (Boaler, 2016;
Schukajlow & Rakoczy, 2016).

Insanlik tarihinde oyunun sadece bir eglence unsuru olmayip ayni zamanda kiiltiiriin tagiyicist ve 6grenme
arac1 olmasindan dolay1 giiniimiizde sadece ¢ocuklara 6zgii olmaktan ¢ikmus, yetiskinlerin de 6grenme araci haline
gelmistir (Kara & Sigirtmag, 2020). Bu durum, egitimin farkli kademelerinde oyunla 6gretimin giderek daha fazla
kullanilmasina zemin hazirlamistir. Tiirkiyede ve diinyada oyunla dgretim iizerine yapilan arastirmalarin sayisinda
onemli bir artis oldugu gozlenmektedir (Hamari vd., 2014; Kafai & Burke, 2024). Ancak Tiirkiyede oyunla matematik
ogretimi konusunda yapilmais lisansiistii tezlerin biitiinciil bir sekilde incelenmesine yonelik ¢alismalar sinirlidir. Bu
aragtirma, 2020-2025 yillar1 arasinda Tiirkiyede yapilan tezleri analiz ederek bu alandaki egilimleri ortaya koymay:
amaclamaktadir.

Oyun ve Ogrenme

Ovyun, bireyin kesfetme, deneyimleme ve 6grenme siire¢lerinin dogal bir pargasidir. Vygotsky (1978) oyunu
¢ocugun bilissel gelisiminde kritik bir ara¢ olarak tanimlamig; oyun ortaminda 6grencilerin soyut kavramlari
deneyimsel 6grenme yoluyla igsellestirdigini vurgulamistir. Benzer sekilde Piaget (1962), oyunun ¢ocugun zihinsel
semalarini gelistirmede 6nemli bir rol oynadigini belirtmistir. Giincel aragtirmalar da oyunlarin 6grenme siirecine
cok boyutlu katkilar sundugunu gostermektedir. Ornegin Weisberg vd. (2016), oyun yoluyla 6grenmenin 6grencilerin
elestirel diisinme ve yaraticilik becerilerini destekledigini ortaya koymustur. Ayrica, Hirsh-Pasek vd. (2020) oyun
temelli 6grenmeyi 21. yiizy1l becerilerinin gelistirilmesinde etkili bir strateji olarak tanimlamaktadir.

Ovyunla 6gretim, 6grencilerin kendi deneyimlerinden 6grenmelerini destekleyen yapilandirmaci bir yaklagimidir.
Prince (2004) aktif 6grenmeyi 6grencilerin égrenme siirecinde anlamli etkinlikler yoluyla bilgi tiretmeleri olarak
tanimlarken, oyunlar bu siireci destekleyen dogal araglar olarak degerlendirilmistir. Arastirmalar, oyunlarin hem
biligsel hem de duyugsal kazanimlar tizerinde olumlu etkiler yarattigini gostermektedir. Ornegin, Hamari vd. (2014)
oyunlagtirma stratejilerinin 6grenci motivasyonunu ve katilimini artirdigini belirtmistir. Benzer sekilde Gee (2003)
oyunlarin 6grenme ortamlarinda elestirel diisiinme, stratejik karar verme ve isbirligi gibi becerileri gelistirdigini
vurgulamaktadir.

Oyunla Matematik Ogretimi

Matematik egitimi alaninda oyunlarin kullanimi, 6grencilerin matematiksel kavramlar1 daha somut, anlagilir
ve kalici bicimde 6grenmelerine olanak tanir (Ramani & Siegler, 2008). Ozellikle problem ¢ozme, akil yiiriitme
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ve mantiksal diigiinme gibi st diizey biligsel becerilerin gelistirilmesinde oyunlarin etkisi biyiiktiir (Ke, 2008).
Matematiksel oyunlar, 6grencilerin hem kavramsal hem de islem becerilerini desteklemekte, ayni zamanda matematik
yapmaya yonelik motivasyonlarinin artmasina katkida bulunmaktadir (Ugurel & Morali, 2008). Bununla birlikte,
oyunlarin sinifta etkili bir sekilde kullanilabilmesi i¢in 6gretmenlerin oyun siirecini dikkatli bir sekilde planlamasi
gerekmektedir.

Gegmisten giiniimiize matematikle dogrudan iligkilendirilen pek ¢cok oyun gelistirilmistir. Ornegin, Hanoi Kulesi
mantiksal diisiinme becerilerini desteklerken, Rubik Kiipii uzamsal diisiinme ve problem ¢6zme yeteneklerini
gelistirmektedir. Bu tiir oyunlar, yalnizca eglenceli etkinlikler olmakla kalmaz, ayn1 zamanda matematiksel diisiinmeyi
derinlestirir (Ugurel & Morali, 2008). Son yillarda yapilan arastirmalar, oyunla matematik 6gretiminin 6grencilerin
motivasyonunu artirdigini, kaygilarini azalttigini ve isbirlikli 6grenme siireglerini destekledigini gostermektedir
(Schukajlow & Rakoczy, 2016). Ayrica, oyunlarin matematiksel diisiinme siireglerini gesitlendirdigi ve 6grencilerin
matematik basarisi iizerinde giiclii etkiler yarattigini gostermektedir (Boaler, 2015). Ornegin, Ke (2008) bilgisayar
tabanli matematik oyunlarinin 6grencilerin matematik performansini artirdigini ve 6grenme siirecini daha ilgi ¢ekici
hale getirdigini bulmustur. Benzer sekilde Ramani ve Siegler (2008), kiigiik yas gruplarinda say1 tahtasi oyunlarinin
matematiksel diisiinme becerilerini gelistirdigini ortaya koymustur.

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu arastirmanin temel amaci, Tiirkiyede 2020-2025 yillar1 arasinda oyunla matematik 6gretimi {izerine yapilmig
lisansiistii tezleri sistematik olarak incelemek ve bu galigmalarin alana sundugu katkilar1 degerlendirmektir. Oyun
temelli 6grenme ve 6gretim yaklasimlarinin 6zellikle matematik egitiminde giderek daha fazla 6nem kazanmasi, bu
alandaki arastirmalarin kapsamli bir sekilde analiz edilmesini gerekli kilmaktadir. Matematik egitimi alaninda yapilan
arastirmalar, oyunlarin hem &grencilerin akademik basarilarini hem de derse yonelik motivasyonlarini artirdigin
gostermektedir (Ugurel & Morali, 2008; Ke, 2008; Ramani & Siegler, 2008). Ancak Tiirkiyede lisansiistii tezler
diizeyinde yiiriitiilen ¢aligmalarin kapsami, yontemleri, kullanilan oyun tiirleri ve elde edilen sonuglar1 hakkinda
biitiinciil bir degerlendirmeye ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu ¢alisma, s6z konusu boslugu doldurarak, alanda calisan
aragtirmacilara, 6gretmenlere ve politika yapicilara yol gostermeyi hedeflemektedir.

Arastirmanin 6nemi su noktalarda 6ne ¢ikmaktadir: Tiirkiyede oyunla matematik 6gretimi iizerine yapilmis
son donem lisansiistii tezlerin sistematik olarak incelenmesiyle literatiirdeki giincel egilimler ortaya konulacaktir.
Aragtirma, oyunla 6gretim yontemlerinin matematik egitimine sundugu katkilar1 biitiinciil bicimde ortaya ¢ikararak
uygulayicilara rehberlik edecektir. Calisma, literatiirdeki bosluklarin belirlenmesi sayesinde, gelecekte yapilacak
arastirmalara yeni yonelimler kazandirilacaktir. Bu dogrultuda arastirma su sorulara yanit aramaktadir:

1. Tirkiyede 2020-2025 yillar1 arasinda oyunla matematik 6gretimi iizerine yapilan lisansiistii tezlerin yillara ve
tirlerine gore dagilimi nasildir?

2. Caligmalarda hangi metodolojiler, arastirma desenleri ve veri toplama araglar1 kullanilmistir?
3. Katilimcilarin 6zellikleri ve sayilar1 nasil dagitilmigtir?
4. Kullanilan oyun tiirleri nelerdir ve bu oyunlar hangi matematik 6grenme alanlariyla iliskilendirilmistir?

5. Tirkiyede 2020-2025 yillar1 arasinda oyunla matematik 6gretimi {izerine yapilan lisansiistii tezler 1s181nda
caligmalarin egilimleri nasildir?

YONTEM

Bu arastirmada, oyunla matematik egitimi {izerine yayimlanan yiiksek lisans ve doktora tezlerinin incelenmesi
amaglanmigtir. Arastirma nitel arastirma yaklasimi ¢ercevesinde tasarlanmig olup, veri toplama yontemi olarak
dokiiman incelemesi kullanilmistir. Dokiiman incelemesi, arastirma konusu ile ilgili bilgi igeren yazili materyallerin
sistematik bigimde analizini kapsamaktadir (Yildirim & $imgsek, 2018).
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Veri Kaynag

Arastirmanin veri kaynagini, Tiirkiyede 2020-2025 yillar1 arasinda oyunla matematik egitimi alaninda hazirlanmis
lisanstistii tezler olusturmaktadir. Incelenen dokiimanlarin belirlenmesinde amagli 6rnekleme yéntemlerinden dlgiit
ornekleme kullanilmigtir. Olgiit Srnekleme, belirli 6zellikleri tagtyan durumlarin segilerek derinlemesine incelenmesini
amaglar (Biiyiikoztiirk vd., 2015). Bu aragtirmada belirlenen 6lgiit, “Tiirkiyede 2020-2025 yillar1 arasinda oyunla
matematik egitimi {izerine hazirlanmis yiiksek lisans ve doktora tezleri’dir. Bu él¢iit dogrultusunda YOK Ulusal
Tez Merkezi veri tabaninda yapilan tarama sonucunda erisime agik 45 tez ¢aligmaya dahil edilmistir. S6z konusu
tezler taranirken anahtar kelime olarak “matematik” ve “oyun” kelimeleri birlikte aranmis, ¢ikan tezlerden egitim dist
alanlarda yapilan tezler elenerek yillara gore siralanip 2020 yilindan itibaren 2025 Eyliil ayina kadar YOK Ulusal Tez
Merkezi'ne yiiklenmis olan tezler arastirmada incelenmek iizere listeye eklenmistir.

Veri Analizi

Arastirmada elde edilen verilerin ¢6ziimlenmesinde igerik analizi yontemi tercih edilmistir. Ierik analizi, belirli
bir metin veya dokiiman grubunun sistematik bi¢cimde incelenerek anlamli temalar ve kategoriler olusturulmasina
olanak tanimaktadir (Krippendorft, 2019). Calismada icerik analizi ile birlikte tezlerin egilimlerini daha derinlemesine
anlamak amaciyla tematik analiz yapilmistir (Calik & Sozbilir, 2014). Kodlamalar, tema ve grafik olusturma islemleri
Microsoft Excel programi kullanilarak ytriitilmiis, 45 ¢aliymadan elde edilen veriler tablolastirilarak sistematik
bigimde raporlanmistir. Arastirma sonucunda olusturulan tematik analiz matrisindeki degiskenler, temalar ve alt
temalar Tablo 1de verilmistir.

Tablo 1. Temalar ve alt temalara iliskin bilgiler

Temalar Alt Temalar

Yayin Yili 2020-2021-2022-2023-2024-2025

Calisma Turil Yiiksek Lisans Tezi — Doktora Tezi

Béliim/Anabilim Dalt gzllz;eil(l;ljgi;t;m - Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi — Egitim Programlari ve Ogretim — Egitim

Arastirmanin metodolojisi Nitel desen — Nicel desen — Karma desen
Deneysel Tasarim — Yar1 Deneysel Tasarim - {liskisel Tarama — Karma Desen — Meta-Analiz -

Aragtirmanin tasarimi .. . .
3 Eylem Caligmasi — Fenomenoloji - Durum Caligmasi - Sistematik Derleme

Okul 6ncesi dgrencileri-Ilkokul égrencileri-Ortaokul 6grencileri — Lise 6grencileri-Ortaokul

Katilme ozellikleri matematik 6gretmenleri-Sinif 6gretmenleri-Ogretmen adaylari — Akademik ¢aligmalar

Katilimei sayisi | 1-30; 31-60; 61-90; 91-120; 121-240; 241-500; 500den fazla
Ovyun tiirii Egitsel Oyun-Dijital Oyun-Zek4 Oyunu-Matematiksel oyun
Oyun say1s1 | 1-5; 6-10; 11-20; 20den fazla

Oyunun iligkili oldugu

, Sayilar ve Iglemler-Geometri ve Olgme-Cebir
Matematik alanlari

Anket-Bagari Testi — Olgekler - Goriisme — Gozlem - Ses Kayitlar1 - Kigisel Bilgi Formlar1 - Kayith

Veri toplama araglari Belgeler

Nitel arastirmalarda gegerlik ve giivenirlik, elde edilen bulgularin bilimsel degerini artirmak agisindan kritik 6neme
sahiptir (Yildirim & $imsek, 2018). Bu ¢alismada gegerlik ve giivenirligi saglamak amaciyla seffaflik, uzman goriisi,
arastirmaci tiglemesi, literatiir destegi gibi onlemler alinmistir. Veri toplama siireci, analiz yontemleri ve ulagilan
bulgular ayrintili bicimde raporlanmistir. Kodlama ve temalarin giivenirligini artirmak amaciyla arastirmacilar diizenli
goriismelerle yapilan kodlamalar: karsilagtirmis ve gerekli diizeltmeler gergeklestirilmistir. Bu siiregte arastirmacilar
birbirinden bagimsiz olarak kodlamalar1 tamamlamistir, sonrasinda yapilan karsilastirmalarda yaklagik %97’lik uyum
yiizdesi elde edilmistir. Arastirmacilarin kodlamalarinda farklilik olan temalar ve alt temalar (6zellikle oyun tiiriinii
belirlerken alt temalarda farkliliklar goriilmiistiir) birlikte tartisilarak fikir birligine varilmistir. Verilerin analizi
sirasinda farkli yorumlarin karsilastirilmasi saglanarak 6znellik en aza indirilmeye ¢alisilmistir. Calismada kullanilan
analiz siiregleri ve yontemsel tercihler, alan yazindaki benzer arastirmalarla desteklenmistir.
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BULGULAR

Caligmada incelenen 45 arastirmanin yillara gére dagilim sonuglar1 Grafik 1'de gosterilmektedir.

Tez Turine Goére Dagilim
DR
11%

YL
89%

Grafik 1. Tez tiiriine gore dagilim

2020-2025 yillar1 arasinda yapilan lisansiistii galismalar incelendiginde tezlerin biiyiik kisminin (40 tanesi - %89’u)
yiiksek lisans tezi oldugu goriilmektedir. 45 tezin sadece 5 tanesini doktora tezleri (%11) olusturmaktadir. Bu durum
oyunla matematik 6gretiminin agirlikli olarak yiiksek lisansta tercih edildigini gostermektedir. Calismalarin yillara

gore dagilimlar1 Grafik 2'de gosterilmektedir.

Yillara Gére Dagilm

2020
4%

2022
9%

2024
18%

Grafik 2. Tezlerin tamamlandigi yillara gore dagilhm

Grafik 2’ye gore yillar icerisinde tez sayisinda belirgin bir artis oldugu goriilmektedir. Bu durum, konunun

popiilerlik kazandigini gostermektedir. 2020 yilinda oyunla matematik 6gretimi konusunda sadece 2 tez (%4)
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mevcutken, 2021de 7 tez (%16), 2022'de 4 tez (%9), 2023’te 10 tez (%22), 2024’te 8 tez (%18) ve 2025’te 14 tez (%31)
yapilmast son yillarda tizerinde daha ¢ok ¢alisildigini ortaya koymaktadur.

Tablo 2. Tezlerin iiniversitelere gore dagilimi

Universite Tez sayis1

Bahgesehir Universitesi 3
Gazi Universitesi

Hacettepe Universitesi

Ondokuz May1s Universitesi
Bartin Universitesi

Cukurova Universitesi

Istanbul Medeniyet Universitesi
Necmettin Erbakan Universitesi
Pamukkale Universitesi

Tokat Gaziosmanpaga Universitesi
Yildiz Teknik Universitesi

Diger

DN NN NN DN W W W

—_
)

Oyunla matematik 6gretimi iizerine yapilan lisansiistii tezleriincelendiginde 45 lisansiistii tezin 30 farkli iiniversitede
hazirlandig goriilmektedir. Bu durum Tirkiyenin pek ¢ok farkli bolgesinde konunun ilgi ¢ektigini ve lisansiistii
calismalarda tercih edildigini gostermektedir. Bahgesehir, Gazi, Hacettepe ve Ondokuz Mayis iiniversiteleri 3er tezle
one ¢ikmaktadir. Bu tiniversitelerin egitim teknolojileri ve matematik egitimi alaninda yogunlastig1 goriilmektedir.

Bolimlere Gore Dagilim

Diger

/4%

Egitim Programlan
ve Ogretim
9%

Matematik ve Fen

Bilimleri Egitimi
49%

Temel Egitim
33%

Grafik 3. Tezlerin boliimlere gore dagilm
Temel Egitim ve Matematik Egitimi bolimleri oyunla matematik 6gretimi konusunda hazirlanan tezlerde 6ne
¢ikmaktadir. 2020-2025 yillar1 arasinda hazirlanan lisansiistii tezlerin yaklasik %80’ini bu iki bolimde hazirlanmistir.

45 lisanstistii tezinin hazirlandig: yillara gore dagilimlar: dikkate alindiginda Grafik 4 elde edilmektedir.
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Yillara Gore Boliimlerin Dagilimi

2020 2021 2023 2024

5]

~

W

8]

[

o

B Temel Egitim  ® Matematik ve Fen Bilimleri  m Diger

Grafik 4. Yillara gore boliimlerin dagilimi

Grafik 4’te goriildiigii gibi 2020 yilinda Temel Egitim alaninda oyunla matematik 6gretimi {izerine hig lisansisti

tezi bulunmazken; sonraki yillardan itibaren bu alanda hazirlanan tez sayisinda hizli bir artis gerceklesmistir.

Yazim Diline Gore Dagihm
Ingilizce

7%

Turkce
93%

Grafik 5. Tezlerin yazim diline gore dagilim

2020-2025 yillar1 arasinda hazirlanan lisansiistii tezlerin sadece %7’lik kisminin Ingilizce olarak yazildigs, biiyiik
kisminin Tiirkge oldugu goriilmektedir. Bu durum, ¢alismalarin uluslararas: taninirligi ve okunma orani agisindan

olumsuz bir tablo ¢izmektedir.
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Yontemlerine Gore Dagilim

Karma desen
33%

Nicel desen
47%

Nitel desen
20%

Grafik 6. Tezlerde tercih edilen yontemlere gore dagilim

Incelenen 45 lisansiistii tezinin bilyiik kismin nicel desenler (%47) tercih edilmistir. Ayrica pek ¢ok galigmada
aragtirmacilar nicel verileri nitel verilerle desteklemeyi tercih ederek karma desenlere (%33) yonelmistir. Incelenen
tezlerden sadece 9 tanesi nitel desende (%20) hazirlanmistir. Tezlerin metodolojileri ayrintili incelendiginde ise Grafik
7 elde edilmistir.

Tercih Edilen Metodoloji

B Nicel desen (%47] W Mitel desen (%20) M Karma desen (%33)

Nicel desen (%47) Karma desen (%33) Nitel desen (3%20)

Durum galismasi

iliskisel tarama Sistematik derleme

Tara Fenomenoloj
Yan deneysel Meta-analiz ma | Karma desen i

Grafik 7. Tezlerde tercih edilen metodolojiye gore dagilim

Incelenen tezlerin biiyiik kism1 nicel ve nitel verileri birlikte degerlendirmis, agimlayici sirali karma desende
(%33) hazirlanmistir. Karma desenden sonra en ¢ok tercih edilen yontemin nicel yontemlerden yar1 deneysel desen
oldugu goriilmektedir. Ayrica karma deseni tercih eden tezlerin biiyiik kisminda da aragtirmanin nicel kismi igin
yar1 deneysel desen tercih edilmistir. Bu durum, oyunla matematik 6gretimi konusunda aragtirmacilarin iki gruptan
birinde oyun uygulamalariyla 6gretim yaptiktan sonra 6n test-son test sonuglarina gore etkileri inceleme egilimde
olduklarini gostermektedir.
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Orneklem Tiiriine Gore Dagihm

Diger Okul dncesi
11% 9%
Ogretmen adayi /
Ogretmen
9%
ilkokul
29%

Ortaokul
40%

Grafik 8. Orneklem tiiriine gore dagilim

Caligmalarin katilimcilarini agirlikli olarak ortaokul (%40) ve ilkokul (%29) diizeyindeki 6grencilerin olusturdugu
goriilmektedir. Temel egitim diizeyi olarak ele aldigimizda 6rneklem tiiriine gére temel egitim (okul oncesi +
ilkokul) diizeyi ile ortaokul diizeyi katilimcilarin ayni oranda tercih edildikleri séylenebilmektedir. Ayrica Grafik
8de goriildiigii tizere insan katilimcilar disinda akademik ¢alismalar gibi dokiimanlarin 6rneklem olarak belirlendigi
calismalar 45 lisansistii tezin %11’ini olugturmaktadur.

Yillara Gore Katilimei Tirtiniin Dagilhimi

7

6

5

4

3

2

1 I}

0 i RN i

2020 2021 2022 2023 2024 2025

mOkul Oncesiveilkokul ™ Ortaokul ve Lise  ® Diger

Grafik 9. Yillara gore katilimc tiiriiniin dagilim

2020-2025 yillar1 arasinda hazirlanan lisansiistii tezlerin 6rneklem tiirlerinin yillara gére dagilimi incelendiginde
2020 yilinda hazirlanan tezlerde sadece ortaokul ve lise 6grencilerinin 6rneklem olarak secildigi gériilmektedir.
Sonraki yillarda tiim diizeylerde hizli bir yiikselme olmakla birlikte son yillarda o6zellikle okul 6ncesi ve ilkokul
diizeyindeki 6grencilerin tercih edilme sayisinda artis oldugu Grafik 9da ortaya koyulmaktadir.
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Katihmci Sayisina Gore Dagihm

1-30 katilimai
24%

31-60 katilimci
38%

500'den fazla
katiimai
7%

241-500 katihmai
4%

91-120 katilimci 61-90 katihima
7% 16%

Grafik 10. Katilumci sayisina gore dagilim

Arastirmalarin biyitk kisminin kiigiik ¢alisma gruplariyla yiritildigi Grafik 10da gorilmektedir. 2020-
2025 yillar1 arasinda oyunla matematik 6gretimiyle ilgili yapilan tezlerin %62’si 60 veya daha az kisiden olusan
kiiciik orneklemlerle yiritiilmiistir. Bu durum ¢aligmalarin biiyiik kisminin uygulamaya yonelik olmasindan
kaynaklanmaktadir. Cogunlukla deneysel ¢alismalarin tercih edilmesi, verilerin goriigmelerle toplanmis olmasi bu
durumu gerekli kilmistir. Orneklem sayisi en fazla olan tez 3175 kisinin katilimiyla gergeklestirilmistir. S6z konusu
tezde oyun gelistirilmesi ve tasarlanmasi amaglandig1 i¢in ¢alismanin dogas1 geregi biiyiik bir 6rneklem tercih
edilmistir.

Oyun Tiirlerine Gore Dagilim

Diger Zeka oyunlari
4% 9%,

Dijital oyunlar
20%

Egitsel Oyunlar
51%

Grafik 11. Tezlerde kullanilan oyunlarin tiirlerine gore dagilim

Yapilan ¢alismalarla en ¢ok kullanilan oyun tiiriiniin egitsel oyunlar (%51) oldugu goriilmektedir. Ancak egitsel
oyunlar incelendiginde biiytik bir kisminin dijital egitsel oyunlar oldugu anlagilmaktadir. Dolayisiyla ¢aligmalarin
%70den fazlasinda dijital ve egitici oyunlarla uygulamalar yapildig1 sdylenebilmektedir.
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Oyun Sayisina Gore Dagilim

1-5 oyun
18%

Belirsiz
36%

6-10 oyun
24%

11-20 oyun
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Grafik 12. Tezlerde kullanilan oyunlarin sayisina gore dagilim

Tezlerin %36’sinda kullanilan oyun sayist belirtilmemistir. Bu %36’lik kisimda ayrica akademik ¢aligmalarin

incelendigi, herhangi bir uygulama icermeyen sistematik derleme ¢alismalar1 da bulunmaktadir. Bazi ¢alismalarda

da 6gretmenin belli bir ders plani gergevesinde dijital oyunlar1 web sayfas1 lizerinden oynattig1, standart bir oyun
say1s1 belirtmeyip ders akisina gore sekillendirdigi goriilmektedir. Kullanilan oyun sayilarinin belirtildigi ¢aligmalara

bakildiginda ise ¢ogunlukla 10 veya 10dan az sayida oyun (%42) kullanildig1 ortaya koyulmustur.

ilgili Matematik Alanina Gére Dagihm

Sayilar ve
islemler
47%

Cebir

7% Geometrive Olgme
11%

Grafik 13. Kullanilan oyunlarin ilgili oldugu matematik alanina gore dagilim

Aragstirma kapsaminda incelenen 45 tezde kullanilan oyunlarin birden fazla 6grenme alanina hitap ettigi Gratik
13’te goriilmektedir. Buna gore oyunlarin ¢ogunlukla Sayilar ve Islemler 6grenme alanina dair konular hakkinda
oldugu goriilmektedir. Bu durumun sebebi Temel Egitim alaninda yapilan uygulamalarda sayilar ve dort islem iizerinde
durmalari, 6zellikle okul 6ncesi diizeyindeki ¢aliymalarda sayma, eslestirme, say1 hissi gibi konulara yonelmeleri
gosterilebilmektedir. Tercih edilen 6grenme alanlarina ait konular ayrintili olarak incelendiginde ise Grafik 14’teki

durum ortaya koyulmaktadir.
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ilgili Matematik Konusuna Gére Dagihm
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Grafik 14. Kullanilan oyunlarin ilgili oldugu matematik konusuna gore dagilim

Grafikte goriildiigii tizere 2020-2025 yillar1 arasinda hazirlanan lisansiistii tezlerde kullanilan oyunlarin énemli bir
kisminda (11 tane tezde) oyunun konusuna dair bilgi verilmemistir. Bu tezlerin bir kisminin akademik ¢aligmalar:
incelemeye dayanan sistematik derleme ¢alismalar1 oldugu, dogrudan uygulanan bir oyun s6z konusu olmadig; i¢in
konu bilgisi verilmedigi goz 6niinde bulundurulmalidir. Ayrica 5 lisansiistii tezde uzun siireli uygulamalar (4-8 hafta)
yapildig1 icin 6gretim programindaki siralamaya gore pek cok farkli konuyla ilgili oyunlar kullanilmistir. Oyunlarin
ilgili oldugu konular hakkinda bilgi verilen tezler dikkate alindiginda en ¢ok tercih edilen matematik konularinin
dogal sayilar ve kesirler oldugu goriilmektedir. Oyunla matematik 6gretimine dair uygulamaya doniik ¢aligmalar
gogunlukla ilkokul ve ortaokulun ilk diizeylerinde (5.s1nif) yapildig1 i¢in temel diizeyde matematik konularinin tercih
edilmesine yol agmis olabilmektedir. Sadece 1 lisansiistii tezinde Cebir alaninda Denklemler ve Esitsizlikler konusu
tercih edilmistir. Bunun sebebi ise s6z konusu ¢alismanin lise diizeyinde yiiriitiilmiis olmasidir.
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kesirler basari testi matematik sinav notlan calisma bellegi dlcegi L
goriisme

bilgi formu

{istbilis veri formu  matematiksel tutum dlcegi matematige y6nelik tutum cocuklar igin matematigi

bagar testi  kisisel bilgi formu  giizey belirleme testi  tema3 (erken matematik ye

7
o o akademik ba§ar| testi matematiksel problem ¢6zm P
13 2
=§. g ;05)) [X) o0 §
¢ 2 ¢ yanyapilandinlmis goru ...
g E g g yapilandinilmig gériisme 6grenen profili 6lcegi calisma kagitlan
¢ ¢ matematik basar testi matematik motivasyon olce
= ©
8 g gériisme formu lletisim  matematik tutum olcegi batmsiz 68renme davranis
Y4 o erken aritmetik testi Ustbilis stratejileri far
o gériis formu working memory performanc n reetion
© problemlere ait cevap kdg  video kayit gériintiileri matematiicbasan testier uistbilis gézlem formu

Sekil 1. Tezlerde kullanilan veri toplama araglarinin dagilimi

Arastirmada incelenen 45 ¢aliymada birden fazla veri toplama aracinin kullanildigi anlasilmaktadir. Sekil 1de
goriildigi gibi bunlardan en ¢ok dikkat ¢eken yar1 yapilandirilmis gériigme olmustur. Sonrasinda matematik bagar1
testi, akademik bagari testi gibi basariy1 6lgmeye yonelik araglarin ¢aligmalarda siklikla kullanildig: kelime bulutunda
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goriilmektedir. Yapilan tezlerin ¢ogunlukla deneysel desende hazirlanmis olmasi, 6n test-son test kontrol gruplu
calismalarda 6grencilerin basar1 diizeylerindeki degisimin takip edilmis olmasi, ¢alismalarin nitel verileri igin cogunlukla
ogrencilerle goriismeler yapilmis olmasi durumlar: dikkate alindiginda bu durumun ortaya ¢ikmasiyla értiismektedir.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Tartisma ve Sonug

2020-2025 yillar1 arasinda yapilan lisansiistii tezlerde “matematik” ve “oyun” kavramlari birlikte taranip bunlardan
Egitim alaninda yapilan tezler segildiginde 45 lisansiistii teze ulasilmistir. Bu tezler cesitli 6zellikleri bakimindan
derinlemesine incelenerek tematik bir derleme sunulmustur. Elde edilen sonuglara gore oyunla matematik 6gretiminin
ozellikle 2023 yilindan itibaren belirgin bir popiilerlik kazandig1 séylenebilmektedir. Bu boliimde arastirmanin alt
problemleri dogrultusunda arastirma sonuglari tartisilacaktir.

Incelenen tezlerin biiyiik cogunlugunun (%89) yiiksek lisans diizeyinde olmasi, konunun heniiz doktora diizeyinde
derinlemesine bir arastirma gelenegi olusturmadigina isaret etmektedir. Bu durum, alana yonelik akademik ilginin
nispeten yeni ve uygulama agirlikli oldugu seklinde yorumlanabilir (Ke, 2008). Ancak, 6zellikle 2023 yilindan
itibaren tez sayisindaki belirgin artis, oyunla 6gretim yonteminin matematik egitiminde giderek daha mesru ve
tercih edilen bir pedagojik ara¢ olarak kabul gordiigiiniin bir gostergesidir (Hirsh-Pasek vd., 2020). Ozellikle 2023
yilindan itibaren oyunla matematik 6gretiminin Temel Egitim alaninda da tercih edilen bir arastirma alan1 oldugu
ortaya koyulmustur. Matematik 6gretiminde yapilandirmaci yaklagimin getirdigi aktif 6grenme isteniyorsa, oyunlar
bu konuda kullanilabilecek en 6nemli yontemler arasinda goriilmektedir (Sarier, 2020). Son yillarda matematik
egitiminde oyunlar iizerine yapilan ¢aligmalarin artmaya baglamasi da bu durumu desteklemektedir (Aydin & Ata,
2024). Ayrica okul dncesi egitimi 6gretmenlerinin yapay zekaya yonelik goriislerini aldig1 calismasinda Kiigiikkara ve
arkadaslar1 (2024) okul 6ncesi 6gretmenlerinin yapay zekaya ilgi duyduklarini, merak ettiklerini ortaya koymustur.
Bu ilgileri dogrultusunda yapay zeka kullanimiyla gelistirilen oyunlar 6gretmenlerin dikkatini ¢ektigi i¢in ilerleyen
stirecte egitimde daha fazla oyun ve teknoloji kullanimi kaginilmaz gortinmektedir. Bununla birlikte ¢aligmalarin
biiyiik kisminin Tiirk¢e yazilmis olmasi (%93), bu alandaki bilgi birikiminin uluslararasi literatiirle sinirl bir etkilesim
icinde oldugu anlamina gelmekte ve bulgularin kiiresel 6lgekte paylasilmas: ve tartisilmasi dniinde bir engel teskil
etmektedir.

Tezlerin agirlikli olarak Temel Egitim ve Matematik Egitimi anabilim dallarinda iretilmesi, oyunla 6gretim
yonteminin dogasi geregi, matematiksel kavramlarin somutlastirilmasinin ve temel becerilerin kazandirilmasinin
kritik 6neme sahip oldugu ilk ve ortaokul diizeylerine odaklandigini dogrulamaktadir (Ramani & Siegler, 2008;
Ugurel & Morali, 2008). Ote yandan, lise diizeyindeki katilimcilarin oldukea sinirli sayida olmasi, soyut matematiksel
kavramlarin (cebir, analiz vb.) 6gretiminde oyunlarin potansiyelinden yeterince yararlanilmadigini diisiindiirmektedir.

Arastirmanin en ¢arpict bulgularindan biri, metodolojik tercihlerde ortaya ¢ikmaktadir. Calismalarin yaklagik
%80’inde nicel veya karma arastirma desenlerinin benimsenmis olmasi, arastirmacilarin oyun temelli uygulamalarin
etkililigini 6lciilebilir ve genellenebilir sonuglarla ortaya koyma egiliminde olduklarini gostermektedir. Ozellikle
yari-deneysel desenin yayginligi, oyunla 6gretimin geleneksel yontemlere kiyasla akademik basari, motivasyon veya
tutum tizerindeki etkisini test etmeye yonelik deneysel bir paradigmay isaret etmektedir (Boaler, 2015; Schukajlow &
Rakoczy, 2016). Ancak, bu durum ayn1 zamanda, 6grenme siireglerine iliskin nitel ve yorumlayic1 derinlikten ziyade,
nedensel iliskileri ortaya ¢ikarmaya yonelik bir vurguyu da beraberinde getirmektedir.

Katilimci sayisinin ¢ogunlukla 60’ altinda olmasi, uygulama temelli deneysel ¢alismalarin dogal bir sonucudur.
Bu tiir galismalar, kontrol ve deney gruplarinin olusturulmasi ve yogun veri toplama siiregleri (goriismeler, gozlemler)
nedeniyle genellikle daha kiiciik 6rneklemlerle yiirtitiilmektedir (Yildirrm & Simsek, 2018). Ancak, bu durum
bulgularin genellenebilirligini sinirlandirmakta ve alana yonelik daha genis 6l¢ekli caliymalara duyulan ihtiyaci agik¢a
ortaya koymaktadir. Veri toplama araglar1 incelendiginde, “yar1 yapilandirilmis goriismeler” ve “basari testleri’nin en
yaygin kullanilan araglar oldugu gortlmistiir. Bu durum, arastirmacilarin hem nicel verilerle miidahalenin etkisini
6lgmeyi hem de nitel verilerle bu etkinin arka planindaki 6grenci deneyimlerini, algilarini ve zorluklarini anlamayi
hedefledigini gostermektedir. Bu yaklasimin, oyun temelli 6grenmenin biligsel ve duyussal boyutlarini birlikte ele alan
biitiinciil anlayisla uyumlu oldugu alanyazinla desteklenmektedir (Gee, 2003; Hamari vd., 2014).

275



Erbay & Altunbas Tiirkiye'de Oyunla Matematik Egitimi Uzerine Lisansiistii Arastirmalar (2020-2025): Bir Sistematik Derleme

Arastirmanin bulgulary, dijital egitsel oyunlarin Tiirkiyedeki lisanstiistii tezlerde baskin oyun tiirii oldugunu ortaya
koymustur. Bu egilim, egitimde teknoloji entegrasyonunun giderek yayginlasmasi ve dijital oyunlarin sahip oldugu
aninda geri bildirim, etkilesimlilik ve gorsel zenginlik gibi pedagojik avantajlariyla agiklanabilmektedir (Strycker,
2020). Ancak, fiziksel manipiilatiflere ve sosyal etkilesime dayali geleneksel zeka ve matematiksel oyunlarin da hala
onemli bir yer tuttugu gozden kagirilmamalidir. Ayrica pek ¢ok deneysel ¢calismada dijital ve fiziksel oyunlarin birlikte
ise kosuldugu incelenen tezlerde dikkat ¢eken bir durum olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Oyunlarn iligkilendirildigi matematik 6grenme alanlar1 incelendiginde, “Sayilar ve Islemler” 6grenme alaninin
agik ara onde oldugu goriilmiistiir. Bu bulgu, 6zellikle okul dncesi ve ilkokul diizeyindeki ¢aligmalarda, say1 hissi, dort
islem becerisi ve temel aritmetik kavramlarin oyunlarla somutlastirilmasina yonelik yogun bir odaklanma oldugunu
gostermektedir (Ramani & Siegler, 2008). “Kesirler” ve “Dogal Sayilar” konularinin en popiiler konular olmasi,
katilimeilarin sinif diizeyleri dikkate alindiginda beklenen bir durumdur. Bununla birlikte “Kesirler” konusuyla ilgili
ogrencilerin zorlandiklari, kavram yanilgisina sahip olduklar: durumlarda kesirler kavramin 6gretiminde oyunlarin bir
alternatif olarak goriildigtinii desteklemektedir. Karaoglan-Yilmaz ve arkadaglar1 (2018) yaptiklar1 ¢alismada ilkokul
ogrencilerinin kesirlerle ilgili kavram yanilgilarinin giderilmesinde dijital hikayeler kullanmislar, bu stirecin basarili
olmasindaki en 6nemli etken olarak da 6grencilerin dijital hikayeleri oyun gibi algiladiklarini ifade etmislerdir. Incelenen
caligmalarda “Cebir” alanina yonelik ¢alismalarin son derece sinirli olmasy, lise matematik egitiminde oyunla 6gretim
yonteminin potansiyelini kesfetmek i¢in genis bir arastirma alaninin heniiz degerlendirilmedigine isaret etmektedir.

Oneriler

Calismada elde edilen sonuglarin 15181nda arastirmacilara asagidaki dneriler sunulmustur:

« Bu tez ¢alismasinda Tiirkiyede oyunla matematik egitimi {izerine yayimlanan tezlerin analizi yapilmustir.
[lerleyen zamanlarda konuyla ilgili makaleleri de kapsayan sistematik derleme ¢alismalar1 yapilabilir.

o Gelecekteki ¢aligmalar, nitel arastirma desenlerini (6rnegin, etnografik ¢aligmalar, eylem aragtirmalar1) daha
fazla kullanarak, 6grencilerin oyun ortamlarindaki sosyal etkilesimlerini, problem ¢6zme stratejilerini ve
anlam olusturma siireglerini daha derinlemesine inceleyebilir.

o Arastirmada incelenen tezler “matematik” ve “oyun” anahtar kelimeleriyle ulasilan lisansiistii ¢aligmalarla
sinirhidir. Farkli anahtar kelimelerle ulagilan ¢aligmalar iistiinde inceleme yapilabilir.

o Arastirmanin sonuglar1 gosteriyor ki oyunla matematik egitimi alaninda yayimlanan doktora tez sayis1 yiiksek
lisans tez sayisina oranla oldukga diisiiktiir. Doktora tezlerinin yiiksek lisans tezlerine gore daha kapsamli bir
calisma siirecine sahip oldugu diistiniiliirse bu alanda daha fazla doktora ¢alismasi yapilmasinin konu ile ilgili
daha ayrintili sonuglara ulagilmasini saglayacag diisiiniilmektedir.

o Arastirmalarin lise diizeyine ve daha soyut matematik konularina (cebir, trigonometri, kalkiiliis) kaydirilmast,
oyunla 6gretim yonteminin kapsamini ve etkililigini test etmek agisindan 6nemli olacaktir.

o+ Incelenen tezlerde yiiksek oranda arastirma yaklasimi belirtilmedigi goriilmiistiir. Yazilan tezlerin genel
cercevesinde belirleyici olan tez yaklasiminin belirtilmemesinin nedeni akademik yazmadaki eksiklikten
kaynaklaniyor olabilir. Yine yontemsel 6zelliklerden olan érneklem segim tiiriiniin belirtilmemesinin sebebi
olarak da akademik yazma eksikligi olarak diisiintilmiistiir. Bu eksikliklerin giderilmesi adina lisansiistii
calismalarin devam ettigi yiiksekogretim kurumlarinda akademik yazma derslerine agirlik verilebilir. Ayrica
Tiirkiyedeki bu zengin arastirma birikiminin uluslararas: literatiire katki saglayabilmesi i¢in, ¢aligmalarin
Ingilizce olarak yayimlanmasi veya en azindan Ingilizce dzetlerinin daha kapsamli hale getirilmesi tegvik
edilmelidir.

o Arastirma kapsaminda incelenen tezlerde en az tercih edilen matematik 6grenme alaninin veri isleme oldugu
sonucuna ulagilmistir. Arastirmay1 seven, analiz edebilen ve yorum yapabilen bireyler yetistirilmesi adina
matematik egitiminde veri isleme 6grenme alanina ait ilerlemenin saglanmasi baglaminda oyunla matematik
egitimi konulu bilimsel ¢aligmalar yapilabilir.

Bu 6neriler dogrultusunda hareket edilmesi, Tiirkiyedeki oyunla matematik 6gretimi aragtirmalarinin hem derinlik
hem de gesitlilik bakimindan zenginlesmesine ve alana daha biitiinciil katkilar sunmasina olanak saglayacaktir.
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Postgraduate Research on Mathematics Education through Games in Tiirkiye (2020-2025): A
Systematic Review

Hatice Nur ERBAY", Muhammed Emin ALTUNBAS

Introduction and purpose

Beyond being a natural aspect of human life, play is recognised as a powerful pedagogical strategy and learning tool.
Current research in the educational sciences demonstrates that game-based learning enhances student motivation,
attention, and knowledge retention (Hirsh-Pasek et al., 2020). This aligns perfectly with the active and constructivist
learning approaches central to 21st-century education.

Mathematics education, owing to its inherently abstract concepts, necessitates concrete and interactive teaching
methods (Baykul, 2014). In this context, game-based learning has emerged as an effective approach that enhances
mathematical thinking, fosters problem-solving skills, and reduces negative attitudes towards mathematics (Boaler,
2016; Hui & Mahmud, 2023). There has been a significant increase in research on game-based mathematics instruction
both in Tiirkiye and internationally. However, comprehensive studies analysing graduate theses on teaching
mathematics through games in Tiirkiye and identifying trends in this field remain limited.

The primary objective of this study is to systematically review master’s theses conducted in Tiirkiye between 2020
and 2025 on the teaching of mathematics through games. By analysing the current state of the field, methodological
trends, types of games used, and research findings, this study aims to provide insights for future research. In line
with this objective, themes such as the distribution of theses by year and type, methodologies employed, participant
characteristics, game types, and related mathematical areas were examined in depth.

Literature Review

The role of play in learning is grounded in the work of theorists such as Vygotsky (1978) and Piaget (1962).
Vygotsky defined play as a crucial tool that enables children to operate within their zone of proximal development
and stimulates abstract thinking. Piaget emphasised that play plays an important role in children’s understanding of
the real world by developing their mental schemas.

Recent studies have expanded upon these foundations, demonstrating the impact of play on the development of
21st-century skills such as critical thinking, creativity, collaboration, and problem-solving (Weisberg et al., 2016).
Play-based teaching is inherently compatible with constructivist and active learning approaches. Prince (2004)
defines active learning as the process by which students construct knowledge through meaningful activities rather
than passively receiving information. Games also provide environments that naturally support this process. Hamari et
al. (2014) state that gamification increases motivation and participation, while Gee (2003) argues that well-designed
games encourage critical thinking and strategic decision-making.

In the context of mathematics education, the use of games has been shown to have positive effects on both conceptual
understanding and procedural skills. Ramani and Siegler (2008) found that number board games enhance early
mathematical abilities, while Ke (2008) demonstrated that computer-based mathematics games increase academic
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achievement and interest in the subject. Furthermore, the literature highlights that games reduce mathematics anxiety
and support collaborative learning processes (Schukajlow & Rakoczy, 2016). Studies conducted within the Turkish
context similarly indicate that game-based instruction has a significant positive impact on mathematics achievement
and attitudes (Ugurel & Morali, 2008).

Methodology

This research was conducted using the document review method, a qualitative research design. The data source
comprised 45 postgraduate theses (40 master’s and 5 doctoral) completed between 2020 and 2025 and accessible via
the YOK National Thesis Center database. These theses were identified using the keywords “mathematics” and “game.”
Content and thematic analysis methods were employed in analysing the data. During the analysis, a coding matrix
was developed based on predefined themes and sub-themes. These themes are as follows:

Publication Year and Study Type

University and Department

Research Methodology and Design (Qualitative, Quantitative, Mixed Methods; Experimental, Quasi-Experimental, etc.)
Participant Characteristics and Numbers

Game Type and Number (Digital, Educational, Intelligence Games)

Related Mathematical Areas and Topics: Numbers, Geometry, and Algebra

Data Collection Tools Utilised

To enhance the validity and reliability of the research, methods such as researcher triangulation, expert consultation,
and transparent reporting of the analytical process were employed.

Results, conclusion and suggestions
The findings of the study reveal significant trends:

The vast majority of theses (89%) are at the master’s level. The number of theses has shown a marked increase,
particularly since 2023. Ninety-three per cent of the studies are written in Turkish.

Theses were produced at 30 different universities and are primarily concentrated in the Departments of Basic
Education and Mathematics Education.

Forty-seven per cent of the studies were quantitative, 33 per cent were mixed methods, and 20 per cent were
qualitative. The most commonly employed design was quasi-experimental. Middle school students comprised 40 per
cent of the participants, elementary school students 29 per cent, while the proportion of high school participants was
considerably lower. Sample sizes were predominantly below 60 individuals.

The most commonly used type of game is digital educational games. It was found that these games are predominantly
associated with the learning area of “Numbers and Operations,” particularly focusing on the topics of “Natural
Numbers” and “Fractions.” Studies related to the areas of “Algebra” and “Data Processing” are extremely limited.

The most frequently used data collection tools are semi-structured interviews and achievement tests.

This research demonstrates that postgraduate studies on teaching mathematics through games have increased
quantitatively in Tiirkiye, yet they exhibit certain limitations. It is evident that the field has not yet been sufficiently
explored at the doctoral level, with a predominant methodological focus on quantitative and experimental paradigms,
and that research is largely confined to the primary education level. Digital games are prominent, and the content
primarily addresses basic arithmetic topics. These findings suggest that the field is dynamic and open to development
but requires enhancement in terms of diversity and depth. The study’s results indicate that, despite the quantitative
growth in research, there remains a lack of methodological variety, limited studies related to the secondary education
level and abstract mathematical topics, and insufficient in-depth doctoral research. It is reccommended that these areas
be expanded and that international visibility be increased in future studies.
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Arastirmanin Etik izni

Bu arastirma kapsaminda herhangi bir insan katilimcidan dogrudan veri toplanmamis, dokiiman analizi ile tezler
incelenmigstir. Analiz edilen tiim dokiimanlar kamuya a¢ik nitelikte olup kisisel veri icermemektedir. Bu nedenle
makale etik kurul izni gerektirmemektedir. Arastirma siirecinde yazarlar bilimsel etik ve yayin ilkelerine uyum
konusunda gerekli 6zeni gostermistir.

Arastirmacilarin Katki Orani

Bu arastirmada, literatiiriin incelenmesi, tezlerin taranmasi ve analizi, bulgularin diizenlenmesi kapsaminda ilk
yazar ¢aligmaya %70 oraninda; yontemin olusturulmasi, metnin diizenlenmesi ve kurgu kapsaminda ikinci yazar %30
oraninda katkida bulunmustur.

Catisma Beyani
Yazarlar, bu ¢aligmanin hazirlanmasi ve yayimlanmasi siirecinde herhangi bir kisi, kurum veya kurulus ile ¢ikar ¢atigmasi
icinde olmadiklarini beyan etmektedirler.

EK: Arastirma kapsaminda incelenen tezler

Tablo 3: Calisma kapsaminda incelenen tezlerin listesi

No TezID Tez Ad: Tez tirii Yili

Oyun ogeleri ile zenginlestirilmis matematik etkinliklerinin 6grencilerin basari, tutum ve

T1 646615 . . S . YL 2020
motivasyonlari tizerine etkisinin incelenmesi

T2 636349 Ma.te.matlk dersi i¢in tasa.r.lan.an e.gl'Esel k.a<;1§ oyununun 6grencilerin matematik ders bagarisina YL 2020
etkisi ve kagis oyununa yo6nelik goriisleri

T3 676485 Matematik 6gretiminde oyun temelli yaklagim YL 2021

T4 694037 Oyun ve etkinlik temelli matematik 6gretimi ¢aligmalarina dair sistematik literatiir incelemesi YL 2021

T5 712299 {-Ivarma.nlanmm Ogrenme Y.ontemlyle 1§lenfer.1 matematik dersinde egitsel dijital oyun kullanmanin YL 2021
6grenci basarisina ve motivasyonuna etkisi

T6 676972 Dijital oyun de.:stekh n.latefm.atlk e.:g.ltn'n programinin 54-66 aylik cocuklarin saymaya iligskin DR 2021
temel matematik becerilerinin gelisimine etkisi
Ovyun temelli 6grenme etkinliklerinin yedinci simif 6grencilerinin cebir bagarisi, matematige

T7 695539 sy . . s e 1 . YL 2021
kars1 tutumlar ve oyun temelli 6grenme etkinlikleri hakkindaki goriislerine etkisi

T8 699451 Oyun temelli 6grenmenin dérdinci sinif 6grencilerinin say1 duyusu becerilerine etkisi YL 2021

T9 729131 Kesirler pratigi i¢in hiper-basit egitsel oyun tasarlanmas: ve gelistirilmesi YL 2021

T10 756308 Etkilesimli e?tm dijital oyun programinin d.ezgvanta]h <;o.cuklar1n matematik becerileri ve YL 2022
calisma bellegi performanst iizerindeki etkisinin incelenmesi

T11 734835 Ikokul oglje‘na'lermm dijital oyun bagimliliklar: ile matematik bagarilar1 ve motivasyonlar: YL 2022
arasindaki iligki

T12 743558 Opyun temelli matematik 6gretiminin 6. sinif 6grencilerinin muhakeme becerilerine yansimas: YL 2022

T13 760897 Qyunla mat.emauk egitimi tizerine yayimlanmuis lisansustii tezlerin tematik ve yontemsel agidan YL 2022
incelenmesi

T14 814399 Egltsel oyun, }natematlk m.erk-ezmde. oyun ve dijital oyunun ¢ocuklarin matematik ve 6z- DR 2023
diizenlemeli 6grenme becerilerine etkisi

T15 810576 Ustbilis stratejilerinin kullanildig dijital oyun tasariminin matematik basarisina etkisi YL 2023

T16 822713 Ortaokul 6. sinif matematik dersinde oyun tabanli 6gretim yonteminin 6grenci bagarisina etkisi YL 2023

T17 813071 Ortaokul matematik 6gretmenlerinin matematiksel oyun kavramina iliskin goriisleri YL 2023

T18 838208 Oyun temelli matematik 6gretiminin 7. sinif 6grencilerinin yaratici problem ¢6zme becerilerine YL 2023
yansimasi

T19 839958 Turklyede' oyun ve .etklnhklerl.e yapilan matematik egitiminin akademik bagariya etkisinin YL 2023
meta-analiz yoluyla incelenmesi

T20 818688 Diisiik matematik basarisina sahip ilkokul 4. sinif 6grencilerine uygulanan takim-oyun-turnuva YL 2023

tekniginin kesirler basarisina etkisi
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840809
794762

811923

914871
865833
877631

883701

868785

859820

868539

931608

950081

917299
928142
953673
924253
933181

947487

951757

952631

922346
928651

928830

932486

949759

Ortaokul 5. sinif kesirler konusunda oyun temelli 6grenmenin matematik motivasyonuna etkisi
Matematik egitiminde oyun: Bir meta-analiz ¢aligmasi

Zeké oyunlari ile desteklenmis oyunla 6gretim uygulamalarinin ilkokul 6grencilerinin dort
islem becerilerine etkisi

Dijital oyun destekli matematik 6gretiminin ortaokul Ogrencilerinin matematiksel siireg
becerilerine etkisi

Ortaokul 6grencilerinin matematik dersi basaris ile sanal oyun bagimlilig: arasindaki iligki
[lkokul dérdiincii sinif dgrencilerinin dijital oyun bagimlilig1 ile matematiksel problem ¢ézme
ve matematik basarilar: arasindaki iliskilerin incelenmesi

Oyun temelli 6gretimin 3.s1n1f zaman 6l¢gme konusunun islenmesinde 6grenci akademik basari
ve matematik kaygisina etkisi

3.smif matematik dersi 6gretiminde dijital oyun kullaniminin 6grencilerin akademik bagarisina
ve motivasyonlarina etkisi

Dijital oyun temelli kesir 6gretiminin ilkokul 4. sinif 6grencilerinin matematik motivasyonu,
kaygi diizeyi ve akademik basarilarina etkisinin incelenmesi

Matematik egitiminde egitsel oyun kullanimina yonelik ¢alismalarin ve egitsel oyun tiirlerinin
sistematik derleme yontemi ile incelenmesi

6. sinif tam sayilar konusunun 6gretiminde egitsel oyun ve egitsel dijital oyun kullaniminin
akademik basariya ve kaliciliga etkisinin incelenmesi

Egitsel dijital oyun destekli matematik Ogretiminin 6. smif Ogrencilerinin motivasyonel
stratejilerine, kaygilarina, 6z yeterliliklerine etkisi ve 6grenci goriisleri

Ortaokul 6grencilerinin dijital oyun oynama motivasyonlar: ile matematik dersi akademik
basar1 akademik erteleme davranisi ve becerileri arasindaki iligki

Erken ¢ocukluk doneminde oyun tabanh matematik egitimin ¢ocuklarin geometrik becerilerine etkisi
Matematik dersinde oyun yoluyla ogretime iliskin simif Ogretmenlerinin goriislerinin
incelenmesi: Karaman 6rnegi

Oyun temelli matematik 6gretiminin 8. sinif matematik dersindeki basar1 ve tutuma etkisi
Oyun temelli 6gretim uygulamalarinin ilkokul matematik dersinde akademik basariya ve
tutuma etkisi

5. siif matematik dersi kesirlerin ondalik gosterimi konusunun 6gretiminde dijital oyun
kullaniminin 6grencilerin akademik bagarilar1 ve tutumlarina etkisi

Takim oyun turnuva destekli zeka oyunlarinin ilkokul 6grencilerinin yirmibirinci yiizyil
becerileri, matematik 6zyeterlikleri ve akademik bagarilarina etkisi

Matematik 6gretiminde egitsel dijital oyun tasarimi ve tasarim hakkinda sinif 6gretmeni
adaylarinin goriisleri

Ovyunlastirmanin matematik 6gretimindeki rolii: Besinci simif 6grencileri tizerine bir aragtirma
Se¢meli zeka oyunu dersini veren ortaokul matematik 6gretmenlerinin zek4 oyunlarina iligkin gortisleri
Mobil oyunlastirma destekli matematik 6gretiminin ilkokul 6grencilerinin akademik basarilari,
basar1 duygular1 ve motivasyonlarina etkisi

[lkokul matematik dersinde ters yiiz 6grenme destekli oyunlastirilmis akran dgretiminin ders
basarisi, motivasyonu ve 6grencilerin sosyal becerileri tizerindeki etkisi

Akl yiirtitme ve islem oyunlari ile strateji oyunlarimin ortadgretim 6grencilerinin matematige
yonelik tutumlarina ve problem ¢6zme becerilerine etkisinin incelenmesi
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Nota Ogretiminde Ses ve Renk iliskisinin Onemi

The Importance of Sound and Color Relationship in Note Teaching

Ismet ARICI
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Amag: Miizik egitimi, 6grencilerin hem sanatsal hem de akademik gelisimlerinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Nota 6gretiminde ses ve renk iliskisi, miizik
egitiminin temel bilesenlerinden biridir ve bu iliski, 6grencilerin miizikal algilarini ve ifade yeteneklerini gelistirmede kritik bir oneme sahiptir. Bu baglamda, ses
ve renk arasindaki etkilesimin pedagojik agidan nasil ele alindigina dair gesitli disiplinler arasi yaklasimlar bulunmaktadir. Bu ¢aligmanin amaci, nota 6gretiminde
ses ve renk arasindaki iliskinin 6grencilerin 6grenme siireglerine etkisini incelemek, bu iliskinin pedagojik temellerini ortaya koyan bir bakis acisiyla 6gretim
yontemlerine katki saglamaktir.

Yontem ve Araglar: Makale tarama modelli olup, derleme niteligindedir. Sesler ve renkler arasindaki iligkiyi inceleyen farkli disiplin alanlarindaki galigmalara
yonelik literatiir taramasi yapilarak ilgili aragtirmalar ve alan yazin incelenmistir.

Sonuglar: Sonug olarak, nota 6gretiminde ses ve renk iliskisi, coklu duyusal 6grenme, psikolojik motivasyon, kiiltiirel ifade ve materyal tasarimi gibi bir¢ok boyutta
ele alinmis, elde edilen bulgularla ses ve renk arasindaki iliskinin nota 6gretiminde etkin bir sekilde kullanilmasinin 6grencilerin miizikal kavramlar: daha hizl,
etkili ve kalic1 bir sekilde 6grenmesine olanak taniyabilecegi vurgulanmustir.

Anahtar Kelimeler: Miizik Ogretimi, Ses ve Renk {liskisi, Renklerle Ogretim, Nota Ogretimi

ABSTRACT

Purpose: Music education plays a crucial role in both the artistic and academic development of students. The relationship between sound and color in musical
notation is a fundamental component of music education, and this relationship is critical for developing students’ musical perception and expressive abilities.
In this context, various interdisciplinary approaches exist regarding how the interaction between sound and color is addressed pedagogically. The purpose of
this study is to examine the impact of the relationship between sound and color in musical notation on students’ learning processes, to reveal the pedagogical
foundations of this relationship, and to contribute to teaching methods from a multidisciplinary perspective.

Method and Materials: The article is a study in the compilation model, and a literature review was conducted and relevant research was examined in order to look
into the studies from various disciplines focusing on the relationship between sounds and colors.

Results: As a result, the relationship between sound and color in teaching musical notation was addressed in many dimensions such as multi-sensory learning,
psychological motivation, cultural expression and material design, and the findings emphasized that using the relationship between sound and color effectively in
teaching musical notation could enable students to learn musical concepts more quickly, effectively and permanently.

Keywords: Music Teaching, Relationship Between Sound and Color, Teaching with Colors, Teaching Music Notes
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GIRIS
Miizik egitimi, bireyin isitsel, gorsel ve biligsel gelisimini destekleyen disiplinler arasi bir alan olarak 6ne
¢tkmaktadir. Nota 6gretimi ise miizik egitiminin temel taglarindan birini olusturur ve 6grencinin miizikal okuryazarlik

kazanmasinda merkezi bir rol oynar. Son yillarda, nota 6gretiminde geleneksel yontemlerin 6tesine gegilerek, ses ve
renk arasindaki iligkinin 6grenme siireglerine etkisi {izerine yapilan aragtirmalar artmistir.

Renk ¢emberi dairesel miizik gamlarina benzediginden, sarmal tekrar renk sistemlerinin diger temel boyutlarinda
yer alir. Cogu renk uzayinda, doygunluk ve a¢iklik, renk tonundan farkl: iki boyut olusturur. Miizik gaminin oktavlar1
renk sistemine uydugunda, doygunluk ve agiklik, ayni tonlarin farkli perdelerini ayiran faktorler olarak islev goriir.
(Hu, 2020)

Bu baglamda, ses ve renk iligkisinin nota 6gretimindeki 6nemini anlamak, hem miizik pedagojisi hem de bilissel
psikoloji agisindan disiplinler arasi bir yaklasim gerektirir.

Glinlimiizde egitimde bireysel farkliliklarin ve ¢oklu duyusal yaklagimlarin 6n plana ¢ikmasi, nota égretiminde
de geleneksel yontemlerin Stesine gegilmesini gerektirmistir. Ozellikle gorsel ve isitsel alginin biitiinlesik olarak ele
alinmasi, 6grencilerin notalar1 daha hizli ve kalici sekilde 6grenmelerine katki saglamaktadir. Gorsel alg ilkeleri,
renklerin psikolojik ve biligsel etkileri ile sesin isitsel algidaki rolii, nota 6gretiminde yeni yontemlerin gelistirilmesine
zemin hazirlamaktadir. Deroy ve arkadaslarinin (2016) derleme ¢aligmasinda, ¢oklu-duyusal entegrasyonun, bilincin
temel bir 6zelligi olarak kabul edildigi ve bu entegrasyonun, duyusal bilgiler arasinda kiiresel bir etkilesim gerektirdigi
vurgulanmuigtir. Son yillarda, coklu-duyusal entegrasyonun algisal farkindalik tizerindeki roliine yonelik ilginin arttig:
ve bu iligskinin kavramsal, metodolojik ve deneysel agilardan ele alindig1 belirtilmistir. Bu perspektif, ses ve renk gibi
duyusal 6zelliklerin birlikte islenmesinin, yalnizca algisal degil, ayn1 zamanda bilissel ve bilingli 6grenme siireglerini
de etkileyebilecegini gostermektedir.

Ozgiin gorsel-isitsel materyallerin, ilgi ¢ekici ve eglendirici ozelligi sayesinde giderek yayginlagtigini, birlikte
bilim diinyasi i¢in oldukea verimli bir ¢alisma alani haline gelmistir (Akgay, 2014). Bu noktada, ses ve renk iligkisinin
nota 6gretiminde nasil kullanilabilecegi, 6grencilerin 6grenme siireglerine etkisi ve bu iliskinin pedagojik temelleri,
¢alismanin odak noktasini olusturmaktadir.

Coklu-duyusal iliskisel 6grenme, hem biligsel bilimler hem de sanat egitimi alaninda uzun siiredir tartisilan bir
konudur. Lauzon ve arkadaslarinin (2020) yiirtittigii bir ¢aligmada, ¢oklu-duyusal iliskisel 6grenme ile goklu-duyusal
entegrasyon arasindaki baglanti incelenmistir. Katilimcilara yeni ses ve sekil eslesmeleri sunulmus ve bu eslesmelerin
ogrenilmesiyle birlikte, hem erken hem de ge¢ dénemdeki goklu-duyusal entegrasyon gostergeleri olgiilmiistiir.
Sonuglar, iliskisel 6grenme gostergeleri giilii olan bireylerin, 6grendikleri uyaricilar: daha etkili bir sekilde entegre
ettiklerini gostermistir. Ayrica, erken donemdeki goklu-duyusal entegrasyonun davranigsal kazanimlarla iligkili oldugu
bulunmustur. Bu bulgular, @ist diizey siiregler olan iligkisel 6grenmenin, ¢oklu-duyusal entegrasyonu yonlendirdigine
dair 6nemli norolojik kanitlar sunmaktadir.

Bu durum, miizisyenlerin nota ilk okuma (desifre) ve sonraki pratiklerinde, Gestalt algi ilkelerinden bilingli ya da
bilingsiz olarak faydalandiklarini gostermektedir. Ozellikle “Sekil-Zemin”, “Yakinlik’, “Benzerlik”, “Simetri’, “Basitlik”
ve “Siireklilik” gibi temel gorsel alg: yasalarinin, nota okuma siireglerinde motif, ctimle yapilar: ve miizikteki isitsel
algi ile iligkilendirildigi goriilmektedir. Bu ilkelerin bilingli olarak miizisyenler tarafindan algilanmasi, nota desifresi
sirasinda ve sonraki performanslarda olumlu katkilar saglayabilmektedir (Unlii & Ece, 2019). Bu baglamda, nota
ogretiminde ses ve renk iligkisinin incelenmesi, sadece isitsel degil, ayn1 zamanda gorsel algi siireglerinin de etkin

kullanilmasini gerektirmektedir.

Miizik egitimi baglaminda, renk-miizik iliskileri kavrami cesitli metodolojiler araciligiyla arastirilmistir.
Ornegin, Lee ve digerleri (2019), yeni miizikte renk ayrimini otomatiklegtirerek miizik hatirlamanin etkililigini
artirmay1 amaglayan, dogrudan renk-miizik iliskisini modelleyen bir yontem onermektedir. Egitimcilerin, bireylerin
iliskilendirdigi renklere dayali olarak her bir miizik pargasi i¢in temsili bir renk tanimlayarak daha ilgi ¢ekici bir
6grenme ortami yaratabileceklerini savunmaktadirlar. Bu yaklasim yalnizca miizik hatirlamaya yardimci olmakla
kalmaz, ayn1 zamanda 6grencilerin 6grendikleri miizikle olan duygusal baglarini da gii¢lendirir ve boylece genel
egitim deneyimlerini zenginlestirir.
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Ses ve Renk Iliskisi

Ses ve renk, insan algisinin temel bilesenleri arasinda yer almakta ve hem bireysel hem de toplumsal diizeyde
¢ok katmanli anlamlar tagimaktadir. Bu iki olgu, farkl: disiplinlerde ayr1 ayr1 incelenmis olsa da, aralarindaki iligki
ve etkilesim, son yillarda disiplinler arasi arastirmalarin odak noktalarindan biri haline gelmistir. Capraz duyusal
eslesmelerin otomatikligi ve yonii, ses ve renk iligkilerinin bireyler arasi farkliliklar gosterip gostermedigi sorusunu
da giindeme getirmektedir. Moller ve arkadaslarinin (2018) yiiriittiigii bir ¢aligmada, gorsel ipuglarinin perde (pitch)
ayriminda bireysel farkliliklar gosterdigi, yani isitsel yetenekleri diisitk olan bireylerin gorsel ipuglarindan daha
fazla fayda sagladigi bulunmustur. Arastirmada, gorsel ipuglarinin perde ayrimini artirdigi ve bu etkinin, ¢apraz
duyusal eslesmenin bireysel isitsel yeteneklere bagli olarak degisebilecegini gosterdigi vurgulanmistir. Bu bulgu, ses
ve renk gibi diger modaliteler arasindaki iligkilerin de bireysel deneyim, yetenek ve 6grenmeye bagl olarak farklilik
gosterebilecegini diistindiirmektedir.

Renklerin ve seslerin birlikte kullanimyi, bireylerin ve toplumlarin diinyay1 algilama, anlamlandirma ve deneyimleme
bigimlerini derinden etkilemektedir. Renk, gorsel alginin temel bir unsuru olarak, ¢gevremizdeki nesneleri, mekanlar1
ve hatta duygular1 anlamlandirmamiza yardimci olurken; ses ise isitsel alginin temel tasi olarak, iletisimden mekansal
farkindaliga kadar genis bir yelpazede etkili olmaktadir. Sperdin ve arkadaslarina (2010) gore ¢apraz duyusal
biitiinlesme, farkli duyusal modalitelerden gelen bilgilerin bir araya getirilerek tek bir biitiinsel alg1 olusturulmasi
stirecidir. Bu siireg, insan beyninin gevresel uyaranlari daha hizli, dogru ve anlaml bir sekilde islemesini saglar.
Ornegin, bir nesneyi hem gorerek hem de duyarak algilamak, yalnizca tek bir duyuya dayali algilamaya kiyasla daha
etkili bir bilgi isleme saglar.

Capraz modalite (crossmodalite) olarak adlandirilan bu tiir iligkiler, farkli duyusal algilar arasinda kurulan
sistematik ve ¢ogu zaman ongoriilebilir baglantilar: ifade eder. Ozellikle ses ve renk gibi temel duyusal 6zellikler
arasinda gozlemlenen bu baglantilar, hem bilingli hem de bilingdis1 diizeyde algisal siirecleri etkileyebilmektedir.
Spence’in (2020) kapsamli incelemesinde belirtildigi gibi, capraz modalite iliskileri, basit duyusal 6zellikler arasinda
oldugu kadar, miizik ve resim gibi daha karmasik, ok bilesenli uyaricilar arasinda da ortaya ¢ikabilmektedir. Spence,
miizikal uyaranlar ile gorsel uyaranlar (6rnegin renk semas: veya tablo) arasindaki ¢apraz modalite iliskilerinin
temelinde, ¢ogunlukla duygusal araciligin yattigini vurgular. Yani, bir miizik pargasinin uyandirdigi duygusal
cagrisimlar, belirli renklerle veya gorsel ozelliklerle iliskilendirilebilir. Bu, ses ve renk arasindaki iligkilerin yalnizca
duyusal degil, ayn1 zamanda duygusal ve biligsel diizeyde de kuruldugunu gostermektedir. Spence’in analizine gore,
bu tiir ¢apraz modalite iligkileri, 6zellikle duygusal agidan yiiklii uyaranlar s6z konusu oldugunda daha belirgin hale
gelmektedir. Bu bulgu, renk ve ses arasindaki iliskinin yalnizca fiziksel veya nérofizyolojik temellere dayanmadigini,
ayn1 zamanda bireyin duygusal deneyimleriyle de sekillendigini ortaya koyar.

Capraz modalite iliskilerinin norobilimsel temelleri de son yillarda 6nemli 6lgiide aydinlatilmistir. McCormick
ve arkadaglarinin fonksiyonel manyetik rezonans goriintiileme (fMRI) ¢alismasinda, ses-sembolik ¢apraz modalite
karsiliklarinin (6rnegin, belirli seslerin belirli sekillerle eslestirilmesi) beyin diizeyinde nasil islendigi arastirilmstir.
Arastirmada, katilimcilara ses-sembolik olarak uyumlu ve uyumsuz ses-sekil ciftleri sunulmus ve beyin aktivitesi
Olgtilmiistir. Sonuglar, Ozellikle isitsel uyarana dikkat edildiginde, uyumsuz ciftlerin intraparietal sulkus ve
supramarginal girus gibi bolgelerde daha yiiksek aktivasyon olusturdugunu gostermistir. Arastirmacilar, bu bulgularin
ses-sembolik karsiliklarin islenmesinde fonolojik siireglerin ve gok-duyulu dikkatin rol oynadigini 6ne siirmektedir.
Bu ¢alisma, ses ve gorsel ozellikler (6rnegin sekil ve dolayisiyla renk) arasindaki iliskilerin beyinde nasil temsil
edildigine dair 6nemli ipuglar1 sunmaktadir (McCormick ve digerleri, 2018). McCormick ve arkadaslarinin bulgulari,
ses ve renk gibi farkli duyusal 6zellikler arasinda kurulan baglantilarin, yalnizca algisal diizeyde degil, ayn1 zamanda
biligsel ve norofizyolojik diizeyde de biitiinlestigini gostermektedir.

Ses ve renk iliskilerinin bir bagka 6nemli boyutu ise sinestezi olgusudur. Sinestezi, bir duyusal uyarinin bagka bir
duyusal deneyimi tetiklemesiyle karakterize edilen nérolojik bir durumdur.

Sinestezi (Synaesthesia), terim anlami, Yunanca “sin’, yani “birlikte” — “aisthesis” yani “duyu/his” sozciiklerinden
olusturulmustur. Duyularin (dis uyaranlarin) birlikte idrak (alg1) edilmesi veya birbirleriyle iliskilendirilmesi durumu
olarak tanimlanmaktadir. Sinir bilimsel bir alt yaprya dayanmaktadir ve belirli tanimiyla, temel anlama yetenegi veya
duyulara bagli sinirsel bir yolun, istem disinda ve gayritabii bir halde ikincil bir duyu yolunun veya algiyla ilgili sinir
yolunu aktiflestirmesiyle tanimlanmaktadir (Bakirci, 2013 Akt: Buluttekin ve digerleri, 2020).
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Braganga ve arkadaslarinin (2015)incelemesinde, sinestezinin tanimi, goriilme sikligi, bicimleri ve genetik/
gelisimsel temelleri ele alinmistir. Arastirmacilar, sinestezinin yalnizca belirli bireylerde goriilen nadir bir fenomen
olmadigini, ayn1 zamanda sinestetik olmayan bireylerde de daha diisiik, bilingdis1 bir diizeyde islevsel olabilecegini
one siirmektedir. Bu “gizli sinestezi” kavrami, ses ve renk gibi farkli duyusal alanlar arasinda soyut iliskilerin
kurulmasinda énemli bir rol oynayabilir. Ozellikle miizik algisinda, seslerin renklerle veya diger duyusal imgelerle
iliskilendirilmesi, sinestetik siireglerin katkisiyla gerceklesebilir. Braganga ve arkadaslar1 (2015), miizikal anlamin
biiyiik 6l¢iide sinestetik siireglerle insa edildigini, seslerin duyusal ¢agrisimlar yoluyla anilar, imgeler ve duygularla
baglant: kurdugunu belirtmektedir.

Ses - Renk iligkisi ve Miizik Egitimi

Renklerin miizik egitimine entegrasyonu yalnizca teorik bir degerlendirme degil, ayni1 zamanda pratik uygulamalara
da sahiptir. Ornegin, renk kodlu notasyon sistemlerinin kullanimi miizik yapilarinin gorsellestirilmesine yardimci
olabilir ve &grencilerin karmasik kavramlar1 kavramasini kolaylastirabilir. Bu yontem, 6grenme deneyimlerini
gelistirmede gorsel yardimcilarin 6énemini tartisan bir ¢alismanin bulgulariyla uyumludur. Calisma, renk kodlu
notalar gibi gorsel temsillerin 6grencilerin farkli miizik 6geleri arasindaki iligkileri daha iyi anlamalarina yardimci
olabilecegini gostermektedir (Unsal, 2018). Bu yaklagim, dzellikle soyut miizik kavramlariyla basa ¢ikmakta zorluk
¢eken geng 6grencilere egitim vermede faydali olabilir.

Genel olarak, miizik egitiminde ses ve rengin biitiinlestirilmesi, kesfedilme ve gelistirilme a¢isindan zengin bir alan
sunar. Egitimciler, ¢esitli disiplinlerden gelen i¢ goriilerden yararlanarak, 6grencilerin miizik notasyonu anlayisini
gelistiren ve daha ilgi gekici ve etkili bir 6grenme ortami yaratan yenilikgi 6gretim stratejileri olusturabilirler. Duyusal
algilar arasindaki etkilesim, yalnizca egitim deneyimini zenginlestirmekle kalmaz, ayn1 zamanda 6grencileri hizla
gelisen bir sanatsal ortamda miizikal ifadenin karmagikliklarinda gezinmeye hazirlar.

Miizik egitimi baglaminda, ses ve renk iliskisi, 6gretim yontemlerinin ¢esitliligi ile de iliskilidir. Calisir ve Arikan
(2022) arastirmalarinda, gorsel veya sozel 6grenme stillerine gore diizenlenen 6gretim yontemlerinin 6grencilerin
akademik basarilari tizerindeki etkisi incelenmislerdir. Bu ¢aligma, nota 6gretiminde ses ve renk iligkisini anlamanin,
ogretim yontemlerinin gesitlendirilmesi agisindan énemli oldugunu gostermektedir. Ogrencilerin gérsel ve isitsel
unsurlari bir arada deneyimlemeleri, miizikal kavramlar1 daha iyi kavramalarina yardimci olabilir.

Miizik ve renk arasindaki iliski, yalnizca isitsel ve gorsel duyular arasinda degil, ayn1 zamanda diger duyularla da
biitiinlesik olarak ele alinmaktadir. Huang ve arkadaglari, miiziksel ritmin algilanmasinda isitsel ve dokunsal girdilerin
biitiinlesik olarak islendigini gostermistir. Arastirmalarinda, isitsel ve dokunsal ipuglarinin birlikte sunulmasinin,
miiziksel 6l¢ii algisinda biitiinciil bir alg1 olusturdugunu ve ¢apraz modal duyusal gruplamanin ilk kez iki duyu
arasinda gosterildigini belirtmislerdir (Huang ve digerleri, 2012). Bu bulgu, miizik egitiminde ses ve renk iligkisinin,
¢oklu duyusal biitiinlesme baglaminda ele alinmasinin gerekliligine isaret etmektedir.

Renkler ve Nota Ogretimi

Geleneksel miizik notasyonu, 6zellikle baslangi¢ seviyesindeki 6grenciler icin soyut ve karmasik bir sistem olarak
algilanabilmektedir. Kuo ve Chuang’in (2013) galismasinda belirtildigi gibi, miizik 6gretmenleri, baglangig seviyesindeki
ogrencilerin nota okuma siirecinde 6nemli engellerle karsilastiklarini gozlemlemektedirler. Konvansiyonel notasyon
sembollerinin ezberlenmesi, 6grencilerin 6grenme motivasyonunu azaltmakta ve miizik egitimine karsi olumsuz
bir tutum gelistirmelerine neden olabilmektedir. Bu sorunun iistesinden gelmek amaciyla gelistirilen renkli miizik
notasyonu sistemi, 6grencilerin nota okuma siirecini kolaylagtirmay1 ve 6grenme siirecine olan ilgilerini artirmay1
hedeflemektedir. Bu sistemde, miiziksel unsurlar (perde, siire, aralik ve yogunluk gibi) renkler, sekiller ve grafiklerle
kodlanarak, ogrencilerin gorsel ve isitsel algilarini biitiinlestirmeleri saglanmaktadir. Arastirmacilar, 12 tonlu esit
aralik sistemine uygun olarak, renk ¢arki ve dogal renk sistemiyle 12 ana rengi kullanarak, notalarin renklerle dogru
ve tutarl bir sekilde eslestirilmesini saglamislardir. Béylece, 6grenciler renkli miizik notalarini daha hizli, dogru ve
ozgiivenli bir gekilde okuyup calabilmektedirler (Kuo & Chuang, 2013).
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Ptaginski ve Renklemeli Nota Ogretimi

Cek mizik pedagogu Ptachinskynin “renkli miizik 6gretimi” yaklasimi, miizik egitiminde yenilik¢i ve
multidisipliner bir bakis agis1 sunmaktadir. Ptachinsky’nin renkli miizik 6gretimi, yalnizca nota okuma ve miiziksel
becerilerin gelistirilmesiyle sinirli kalmayip, 6grencilerin biligsel, duyugsal ve psikomotor gelisimlerini biitiinciil bir
sekilde desteklemeyi amaglamaktadir. Ptaginski 1926 da Prag Devlet konservatuvari pedagoji boliimiinden mezun
olmustur. Bir siire miizik 6gretmenligi yaptiktan sonra Pragda bir miizik 6gretim okulu agmis ve bu okulda renkli
sistemle 6gretime baslamistir. Metodunda 7 ayr1 nota, 7 ayr1 renkle gosterilmistir. Egzersizler sekiz basamakli bir
gam merdiveni tizerinde kurulmustur, bu basamaklar farkli renklerle boyanmistir. Do kirmizi, Re beyaz, Mi sari, Fa
kahverengi, Sol mavi, La yesil, Si ise mor renkle gosterilmistir (Yonetken, 1952: 107 Akt: Ozaltinoglu, 2003).

Renklerle miizik 6gretimi, 6zellikle ¢ocuklarin miiziksel kavramlar: daha kolay ve etkili bir sekilde 6grenmelerini
saglamak amaciyla gelistirilmis bir yontemdir. Kepulenin c¢alijmasinda vurgulandig: iizere, kinestetik alginin
miizik egitiminde kullanilmasi, 6grencilerin miiziksel dili, miiziksel algiy1 ve yaratic1 etkinlikleri daha dinamik ve
kolay bir sekilde kavramalarini saglamaktadir. Gardner’in goklu zeka kurami ve Dalcroze, Kodaly, Orff gibi miizik
egitimcilerinin metodolojik yaklasimlari, miizik 6gretiminde duyusal ve hareket temelli 6grenmenin 6nemini ortaya
koymaktadir (Kepule, 2015). Bu baglamda, Ptachinsky’nin renklerle miizik 6gretimi de, 6grencilerin gorsel, isitsel ve
kinestetik duyularini bir arada kullanmalarin: tesvik ederek, miiziksel 6grenmeyi daha etkili ve kalic1 hale getirmeyi
amaclamaktadir.

Renklerin Dalga Boylari ve Frekanslar:

Insan gozii, sinirsiz dalga boyu icerisinde sadece 400 nanometre (mor) ile 700 nanometre (kirmizi) arasinda
degisen dalga boylarinda renkleri gormektedir. 400 nm’nin altindaki morétesi ve ultraviyole renk de denilen dalga
boylarini ve 700 nm'nin iizerindeki kizilotesi ve infrared renk de denilen dalga boylarini géremez (Baydemir, 2016:
5, Akt: Yalur, 2021).

Renk Dalga Boyu Frekans

Kirmizi 625-740 nm - 480-405 THz

~ 590-625 nm ~ 510480 THz

Sari ~ 565-590 nm ~530-510 THz
~ 500-565 nm |~ 600-530 THz

- 450-485 nm ~ 680-620 THz

Civit Mavisi 450-420 nm 620-600 T Hz

Mor 380-440 nm 790-680 THz

Resim 1. Renklerin dalga boyu ve frekans semasi. (Yalur, 2021)

Renk, ses gibi bir titreyis olayidir. Her renk bir miizik notasinin karsiligidir. Tiz seslerin frekanslari yiiksek, ancak
dalga boylar: diisiiktiir. Bas seslerin ise frekanslar: diisiik, dalga boylari yiiksektir. Buna gore renk spektrumunda en
yiiksek dalga boyuna sahip fakat en diisiik frekansa sahip renk olan kirmizi ve tonlariyla baglayan renk siralamast,
dalga boyu en diisiik fakat en yiiksek frekansa sahip olan mor ve tonlar1 olan renklere dogru ilerlemektedir. Seslerin
frekanslar1 diistiikge renkler sicak renk (kirmiz, sari, turuncu) halini almaya baslar. Seslerin frekanslar: ytikseldikge
renkler soguk renk (mavi, yesil, mor) halini almaya baglar. Ciinkii renklerin dalga boylar1 ve frekanslar1 dogru orantili
bir sekilde ilerlemektedir (Esen, 2008).
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(3, GAM) (4. GAM) (5. GAM)
e — I:t_}
KOYU TONLAR PASTEL TOMLAR

DO (Kimuzi) ve Si (Mor) birlikte
MAGENTA

—

o

BUTUN NOTALAR BIRLIKTE

BEYAZ

Resim 2. Renk dalgalarinin frekanslarina gove ses dizilimi( https://i0.wp.com/kavrakoglu.com/wp-content/
uploads/2016/12/tttttttt.jpg?ssi=1)

Bu durumda notalar1 renklerle 6gretirken renkler ve sesler arasindaki dalga boyu frekans iligkisini géz 6niinde
bulundurarak renklendirme yapmak gorsel ve isitsel alg1 biitinliigii adina tamamlayic olabilir.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Tiim bu bulgular 151g1nda, ses ve renk arasindaki iligki, ok duyulu alginin, sinestetik siireglerin, duygusal araciligin,
biligsel ve norobilimsel mekanizmalarin, dikkat ve beklenti gibi tist diizey siireglerin ve kiiltiirel/bireysel farkliliklarin
etkilesimiyle sekillenen karmagik bir olgudur. Bu iligki, yalnizca temel bilimlerde degil, ayn1 zamanda uygulamali
disiplinlerde de 6nemli aragtirma ve uygulama alanlar1 sunmaktadir.

Sinestezi, bireye gevresindeki gesitli uyaran ve uyaranlarin sonucunda ¢oklu duyusal algilama deneyimini yasatan
ve boylelikle bireyi maddi diinyadan duyusal olan kendi 6z diinyasina erisebilmesini saglayan bir deneyimdir.
(Goktepeliler ve Aksoy, 2022)

Gorintiiler miizikal yankiy: tetikleyebilir; bir melodiyle birlikte bir resim akla gelir. Sinestezi, insan bilisinde
modlar aras1 multimedya islemenin bir genislemesi veya gelismesidir.(Zhang ve digerleri, 2019).

Miizik egitimi, bu ¢oklu duyusal yaklasimlar sayesinde, 6grencilerin miiziksel algilarini, yaraticiliklarini ve
ogrenme siireglerini derinlestirebilecek bir potansiyele sahiptir. Bu baglamda, ses ve renk iliskisinin miizik egitiminde
nasil kullanilabilecegi, hem pedagojik hem de bilissel agidan 6nemli bir arastirma konusu olmaya devam etmektedir.

Miizik egitiminde ses ve renk arasindaki iligki, 6zellikle miizik notasyonu 6gretimi baglaminda, son yillarda dikkat
geken bir alandir. Bu iki duyusal alginin nasil etkilesime girdigini anlamak, 6grenciler i¢in 6grenme deneyimini
gelistirebilir. Gorsel ve isitsel 6gelerin biitiinlestirilmesi, miizik egitimine daha biitiinsel bir yaklasimi kolaylastirabilir
ve O6grencilerin miizik notasyonuyla daha anlamli bir sekilde etkilesime girmelerini saglayabilir.

Her notaya karsilik gelen renk tonu araliklari, insan goziiniin renk ve ton segme yetenekleriyle uyumlu olup, her
notaya karsilik gelen renklerin ayirt edilmesi olasidir. Bu nedenle de notalarin bellekte tutulabilmesinde, her notanin
es renk tonunu algilayabilmek biiyiik bir kolaylik saglamaktadir. Her notanin ses 6zelligini bellemekte zorluk ¢eken
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kisilerde ve 6zellikle ilkogretim diizeyindeki cocuklar tizerinde, kulagin frekans se¢im yetenegini renklerle olusturulan
metodlarla destekleyerek gelistirmek miimkiindiir (Mestan, 2013).

Sonug olarak, miizik egitiminde, 6zellikle miizik notalarinin 6gretiminde ses ve renk arasindaki iliski kesfedilmeye
deger zengin bir alandir. Bu duyusal algilarin nasil etkilesime girdigini anlayarak, egitimciler 6grencileri birden fazla
diizeyde mesgul eden daha etkili 6gretim stratejileri gelistirebilirler. Renklerin miizik egitimine entegre edilmesi
yalnizca duygusal katilimi artirmakla kalmaz, ayni zamanda miizik notalarinin 6grenilmesiyle ilgili biligsel siirecleri de
destekler. Bu alandaki aragtirmalar gelismeye devam ettikge, egitimcilerin bu bulgularin 6gretim uygulamalarindaki
etkilerini g6z oniinde bulundurmalar1 ve nihayetinde 6grenciler i¢in daha iyi 6grenme sonuglarina ulagmalar
onemlidir.

Ozellikle nota okuma ve miiziksel kavrayigin erken yaslarda kazandirilmasi, égrencilerin miizikle olan iligkilerini
gliclendirmekte ve miiziksel 6zgiivenlerini artirmaktadir. Ancak, geleneksel nota 6gretim yontemleri, ozellikle
miizikle yeni tanisan 6grenciler i¢in ¢esitli zorluklar barindirmaktadir. Bu zorluklarin basinda, geleneksel notasyonun
soyut yapist ve sembollerin karmagiklig1 gelmektedir. Ogrenciler, notalarin isimlerini, siirelerini ve pozisyonlarini
ezberlemekte giiglitk cekebilmekte, bu da miizik 6grenme siirecine kars1 motivasyon kaybina yol agabilmektedir. Bu
noktada, renklerin miizik notasyonu ile biitiinlestirilmesi, 6grenme siirecini kolaylastiric1 ve motive edici bir arag
olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Miizik egitimcileri, belirli renkleri belirli sesler veya miizik notalariyla iliskilendirerek, egitimciler 6grenciler igin
daha ilgi gekici ve akilda kalic1 bir 6grenme deneyimi yaratabilirler
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The Importance of Sound and Color Relationship in Note Teaching

Ismet ARICI

Introduction and purpose

Music education stands out as an interdisciplinary field that supports the auditory, visual, and systematic care of
the individual. Teaching musical notation is a cornerstone of music education and plays a central role in students’
acquisition of musical literacy. In recent years, traditional methods of teaching musical notation have been displaced,
and the impact of the relationship between sound and color has been further enhanced. In this context, the data
on the relationship between sound and color in teaching musical notation requires an interdisciplinary approach,
encompassing both music pedagogy and health and psychology.

The rise of individual differences and multisensory approaches in education has necessitated a shift beyond
traditional methods in teaching musical notation. Music education plays a crucial role in both the artistic and academic
development of students. The relationship between sound and color in musical notation is critical for developing
students’ musical perception and expressive abilities.

In particular, integrating visual and auditory perception helps students learn musical notes more quickly and
effectively. The principles of visual perception, the psychological and cognitive effects of color, and the role of sound
in auditory perception pave the way for the development of new methods for teaching musical notes. This study
examines the impact of the relationship between sound and color on students’ learning processes, how they can be
used in musical note teaching, and the pedagogical foundations of this relationship.

Literature Review

Sound and color are among the fundamental components of human perception and carry multilayered meanings
at both the individual and societal levels. While these two phenomena have been studied separately in various
disciplines, their relationship and interaction have become a focal point of interdisciplinary research in recent years.
The combined use of color and sound profoundly impacts how individuals and societies perceive, interpret, and
experience the world. Color, a fundamental element of visual perception, helps us make sense of objects, spaces, and
even emotions around us, while sound, a cornerstone of auditory perception, influences a wide range of processes,
from communication to spatial awareness. Both elements are known to have profound impacts on fields such as
human psychology, cultural codes, art, design, and architecture.

Such cross-modality associations refer to systematic and often predictable connections established between
different sensory modalities. These associations, particularly observed between basic sensory features such as sound
and color, can influence perceptual processes at both conscious and unconscious levels. As noted in Charles Spence’s
comprehensive review, cross-modal associations can occur between simple sensory features as well as between more
complex, multicomponent stimuli such as music and pictures. Spence emphasizes that emotional mediation often
underlies cross-modal associations between musical stimuli and visual stimuli (e.g., a color scheme or painting). That
is, the emotional associations evoked by a piece of music can be associated with specific colors or visual features.
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This suggests that the associations between sound and color are established not only at sensory but also at emotional
and cognitive levels (Spence, 2020). According to Spence’s analysis, such cross-modal relationships are particularly
pronounced when emotionally charged stimuli are involved. This finding suggests that the relationship between color
and sound is not solely based on physical or neurophysiological foundations but is also shaped by an individual’s
emotional experiences.

Another important dimension of sound and color associations is synesthesia. Synesthesia is a neurological
condition characterized by the triggering of one sensory stimulus into another. Braganca et al’s review explores the
definition, incidence, forms, and genetic/developmental basis of synesthesia. Researchers suggest that synesthesia
is not a rare phenomenon seen only in certain individuals but may also function at a lower, unconscious level in
non-synesthetic individuals. This concept of “latent synesthesia” may play a significant role in establishing abstract
associations between different sensory domains, such as sound and color. In music perception, in particular, the
association of sounds with colors or other sensory imagery may be mediated by synesthetic processes. Braganca
and colleagues argue that musical meaning is largely constructed through synesthetic processes, linking sounds to
memories, images, and emotions through sensory associations (Braganga et al., 2015).

The integration of color into music education is not only a theoretical consideration but also has practical
applications. For example, the use of color-coded notation systems can help visualize musical structures and facilitate
students’ grasp of complex concepts. This method aligns with the findings of a study discussing the importance of
visual aids in enhancing learning experiences. The study suggests that visual representations, such as color-coded
notes, can help students better understand the relationships between different musical elements. (Unsal, 2018) This
approach may be particularly useful in teaching young students who struggle to grasp abstract musical concepts.

Traditional music notation can be perceived as an abstract and complex system, especially for beginning students.
By using the 12-tone equal-pitch system, the color wheel, and the 12 primary colors with the natural color system,
researchers have enabled accurate and consistent matching of notes to colors. This allows students to read and play
colored musical notation more quickly, accurately, and with greater confidence (Kuo & Chuang, 2013).

Czech music pedagogue Ptachinsky’s “colorful music teaching” approach offers an innovative and multidisciplinary
perspective on music education. Ptachinsky’s colorful music teaching is not limited to the development of musical
notation and musical skills, but aims to support students’ cognitive, affective, and psychomotor development in a
holistic manner.

Color, like sound, is a vibration. Each color corresponds to a musical note. High-pitched sounds have high
frequencies but low wavelengths. Bass sounds, on the other hand, have low frequencies but high wavelengths.
Accordingly, the color spectrum begins with red and its shades, the color with the longest wavelength but lowest
frequency, and progresses to violet and its shades, the color with the shortest wavelength but highest frequency. As
the frequencies of sounds decrease, colors become warm (red, yellow, orange). As the frequencies of sounds increase,
colors become cool (blue, green, violet). This is because the wavelengths and frequencies of colors progress in direct
proportion (Esen, 2008).

Results, conclusion and suggestions

In conclusion, the relationship between sound and color in music education, particularly in the teaching of musical
notation, is a rich area worthy of exploration. By understanding how these sensory modalities interact, educators can
develop more effective instructional strategies that engage students on multiple levels. Integrating colors into music
education not only enhances emotional engagement but also supports the cognitive processes involved in learning
musical notation. As research in this area continues to evolve, it is important for educators to consider the implications
of these findings for instructional practices and ultimately lead to better learning outcomes for students.

By associating specific colors with specific sounds or musical notes, music educators can create a more engaging
and memorable learning experience for students.
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