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TAKDIM

Kiymetli okuyucular;

Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi yirmi ikinci yilmin 5. Uluslararast Okul Oncesi
Egitim Kongresi Ozel Sayisi’ni bilim camiasina sunmaktan gurur duymaktadir. 5.
Uluslararas1 Okul Oncesi Egitim Kongresi 18-21 Ekim 2017 tarihlerinde Gazi
Universitesi ev sahipliginde “Her ¢ocuk i¢in giiclii baslangic: Erken cocuklukta kiiltiirel
cesitlilik ve kapsayict egitim” temast ile gerceklestirilmistir. Bu kapsamda erken
cocukluk siniflarinda ortaya c¢ikan cesitlilik (gogmen cocuklar, 6zel gereksinimli
cocuklar) neticesinde kapsayici egitim ana konusu tlizerinde durulmustur, tiim ¢ocuklara
esit egitim olanaklart saglanmasinin 6nemi vurgulanmistir. Erken ¢ocukluk siniflarinda
esitlik ve c¢esitliligi temin etmenin, tiim ¢ocuklarin gereksinimlerini karsilamaya yonelik
hizmetleri saglamakla miimkiin olabilecegi belirtilmistir. Bu baglamda kongremizde
ayrim olmaksizin hizmetlerden yararlanma ve hizmet kalitesi agisindan esitlik konusu
tartisilmis; kapsayicilik ve esitlik, egitim programlari, 6gretmen ve egitim ortamlar
boyutlar ile ele alinmistir.

Kongre kapsaminda 430°u dinleyici olmak {izere toplam 875 kisi kayit yaptirmis ve 428
bildiri sunulmustur. Kongrede davetli konusmalar, paneller, ¢alistaylar ve paralel
oturumlarda erken ¢ocukluk egitimi ¢ok boyutlu olarak ele alinmis, sorunlarin tespiti ve
¢Ozlim Onerilerinin sunulmasi amaciyla tartigmalar ylriitilmustiir.

Kongrede {i¢ giin boyunca her giin iki davetli konugmaci degerli bilgi birikimlerini ve
arastirmalarini paylasmiglardir. Davetli konusmalar1 takiben gerceklesen panellerde ilk
giin akademisyenlik nitelikleri, ikinci giin ise okul Oncesi kaynastirma siiflarinda
ogretmenlik temalar1 ele alinmigtir. Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi 5. Uluslararasi
Okul Oncesi Egitim Kongresi Ozel Sayisi araciligi ile oturumlarda sunulan ve dergimizde
yayinlanmak iizere kor hakemlik siirecinden gegen on dort sozlii bildiriyi siz kiymetli
okuyucularimiza ulastirmaktayiz.

Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi 5. Uluslararast Okul Oncesi Egitim Kongresi Ozel
Sayis1 editorii olarak, basta davetli konusmacilarimiz ve panelistlerimiz olmak iizere
kongremize katki saglayan tiim akademisyenlerimize, bu sayida yayinlanan bildirilerin
degerlendirilmesi siirecinde katkilar1 olan tiim hakemlerimize ve makalelerin
yayinlanmas: siirecinde destegini esirgemeyen Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi’nin
kiymetli ekibine tesekkiir ederiz.

Bu 06zel sayinin basta okul oncesi egitim alan yazinina katki saglamasini umarak siz
degerli okuyucularin ilerideki sayilarda katkilarini bekliyoruz.

Prof. Dr. Z. Fulya TEMEL






COCUKLARIN ANNE-BABALARINA Y(:')NF:LiK ALGILARI iLE
ANNE-COCUK ETKILESIMININ CINSIYET ROLLERI
ACISINDAN INCELENMESI"

Pinar BAGCELI KAHRAMAN™
Betiil ARABACIOGLU™

0z

Bu aragtirmada okul dncesi donem ¢ocuklariin anne-babalarina yonelik algilarinin ve annelerin goriisleri
ile anne-cocuk etkilesiminin cinsiyet rolleri baglaminda incelenmesi amaglanmistir. Bu amag
dogrultusunda ¢ocuklarin cinsiyete gore anne babalarina yonelik algilarinin ve anne-¢ocuk etkilesiminin
degisip degismedigi belirlenmeye ¢alisilmistir. Aragtirmada nicel arastirma yontemlerinden Genel Tarama
Modeli kullanilmistir. Aragtirmanin ¢aligma grubunu tesadiifi 6rnekleme yoluyla segilen Bursa ili merkez
ilgelerine bagli anasinifina devam eden 1001 kiz, 100’1 erkek olmak {izere toplam 200 ¢ocuk ve anneleri
olusturmaktadir. Arastirmada, demografik bilgi formu ile ¢ocuklarin aile algilarini belirlemek amaciyla
Aytekin ve ark. (2016) tarafindan olusturulan Cocuk Goziiyle Anne-Baba Soru Formu’ndan yararlanilarak
olusturulmus Cocuklarin Anne-Babalarina Yonelik Algilar1 Goériisme Formu ve anne-¢ocuk etkilesiminin
cinsiyet rolleri ¢cergevesinde incelenmesi amaciyla aragtirmacilar tarafindan olugturulan Anne Anket Formu
kullanilmigtir. Cocuklarla bireysel goriisme yapilmis, annelere ise anketler génderilmistir. Arastirmada elde
edilen veriler, betimsel analiz ile ¢oziimlenmigtir. Aragtirmadan elde edilen sonuglara gore; ¢ocuklarin
cogunlugu annenin yemek yaptigini; babanin ise ise gittigini ifade etmislerdir. Kiz ve erkek cocuklarinin
cogunlugu anneleriyle park/lunapark ve gezmeye gittiklerini; babalariyla ise market/ pazar ve
park/lunaparka gittiklerini ifade etmiglerdir. Ayrica, anneler ¢ocuklarinin farkli cinsiyetten oyuncakla
oynamalarina izin verdiklerini belirtmis olsalar bile, ¢cocuklarin cinsiyete uygun oyuncaklarla oynadigi
belirlenmistir. Kiz ve erkek ¢ocuga sahip olan annelerin ¢ocuklarindan vatana, millete yararli bir insan
olmasini, insanlara saygili davranmasini ve onlari sevmesini istemektedir Arastirma sonucunda; gocuklarin
anne-babalarini toplumsal cinsiyet rolleri ¢ercevesinde geleneksel bir algida diisiindiikleri belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Cinsiyet, cinsiyet rolleri, anne ¢ocuk etkilesimi, anne baba algisi

* Bu caligma 5. Uluslararas1 Okul Oncesi Egitim Kongresi’nde sunulmustur.

“Dr. Ogr. Uyesi, Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi Temel egitim Boliimii Okul Oncesi Egitimi ABD.
pinarbag@uludag.edu.tr

***Milli Egitim Bakanlig1 Nar Taneleri Anaokulu, Kilis, betularabacioglu@gmail.com
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INVESTIGATING CHILDREN’S PERCEPTIONS TOWARD
THEIR PARENTS AND MOTHER-CHILD INTERACTION IN
TERMS OF GENDER ROLES

ABSTRACT

Within this research it is aimed to examine the perceptions of preschool children toward their parents and
the views of mothers together with mother-child interaction in terms of gender roles. For this purpose it
was attempted to determine whether the child perceptions and mother-child interactions change according
to sex. The reseach group include 100 female and 100 male totally 200 children who attend preschool
classes in Bursa central counties which were chosen by random sampling method. Within the research in
order to determine the perceptions of the children demographic information form and Interview Form of
the Perceptions of Children Toward Their Parents which was created benefitting from Parent Question
Form Through Children’s Eyes which was formed by Aytekin, et al. (2016) was used together with Mother
Questionnaire Form which was formed by researchers in order to examine mother-child interaction within
the frame of gender roles. The children were interviewed individually and the mothers were sent
questionnaires. The data obtained in the research were analyzed by descriptive analysis. According to the
results obtained from the research most of the children stated that mothers cooked and the fathers went to
work. In addition, although the mothers stated that they let their children play with the toys of the opposite
sex, they expressed that they played with the toys appropriate for their own sex. As a result of the research
it was determined that the children consider their parents in a traditional perception within the frame of
gender roles.

Key Words: Gender roles, sex, child

GIRIS

Cinsiyet (sex), kisinin kadin ya da erkek olarak gosterdigi, fizyolojik, genetik, anatomik,
hormonal ve biyolojik 6zellikleri i¢cinde barindiran bedensel 6zelliklerinin biitiinii olarak
tanimlanmaktadir (Charlesworth, 2011; Cetin, 2016; San Bayhan ve Artan, 2011; Unli,
2013). Toplumsal cinsiyet (gender) ise kiiltiir ve toplumsallasma siireci ile kazanilan
kadin ve erkek olma oOzelliklerini ifade etmektedir (Altinova ve Duyan, 2013). Her
toplumda cinsiyete 6zgii olarak bulunan rol algisi anne babanin tutumlarini, sosyal
etkilesim kurarak ¢ocuga aktarmasiyla ger¢ceklesmektedir. Cocuk dogdugu andan itibaren
sosyal bir yasama baslamakta ve anne-baba ya da kendisine bakan bir baska kisiyle ilk
sosyal iligkilerini kurmaktadir. Anne ve baba, annelik ve babaliga iliskin rol model olarak
cocugun zihninde anne ve babalik rollerini olusturmaktadir. Dolayisiyla aile, cocugun
cinsiyete iliskin rolleri tanimasin1 ve bu rolleri ig¢sellestirmesini saglayan ilk ortamdir
(Aydm, 2000; Aytekin, Artan, Bencik Kangal, Calisandemir, Ozkizikli, 2016; Bayhan ve
Artan, 2007; Vaizoglu, 2008).

Cocuklarin kendi cinsiyetlerine uygun ozellikleri 6grenmelerinde oyun ve oyuncaklarin
da 6nemi biiyliktiir. Cocuklar, sosyo-ekonomik gruplar1 ne olursa olsun, cinsiyetlerine
uygun oyun ve oyuncaklar tercih etmektedirler. Sweet (2013)’in oyuncak sektoriinde
yaptig1 arastirma sonucunda da oyuncak sektdriinde sadece cinsiyete yonelik
oyuncaklarin satiginin arttig1 da ifade edilmektedir (Weisgram, Fulcher, Dinella, 2014).
Dolayisiyla oyuncak sektorii de dolayli olarak ¢ocuklar: cinsiyetlerine yonelik oyuncak
tercih etmelerinde etkili olmaktadir. Dolayisiyla ¢ocuklarin oyun, oyun arkadasi ve
oyuncak tercihleri toplumsal cinsiyet rolleri ile iliskili olmaktadir (Alexander, Wilcox ve
Woods, 2009; Cherney, Kelly-Vance, Glover, Ruane ve Ryalls, 2003; Freeman, 2007;
Gtider ve Alabay, 2016; Hill ve Flom, 2007; Y 6riikoglu, 2010).



Toplumsal cinsiyetin ¢cocuklarda gelisimini agiklayan farkli bakis agilar1 bulunmaktadir.
Bu bakis agilarindan biri olan Bandura, ¢ocuklarin yeni davranmislari, ¢evrelerindeki
kisileri gozlemleyerek Ogrendiklerini ve taklit ettikleri davranislar 6diillendirildigi
takdirde de davranisi igsellestirme yoluna gittiklerini ifade etmektedir. Ayni sekilde
cocuk, kendi cinsiyetine uygun davranistan odiil aliyorsa, bu davranisi taklit etmeye
devam etmektedir. Ayrica medya gibi ¢evresel faktdrler de g¢ocuklarin tercihlerini
etkilemektedir. Boylece erkek ¢ocuk erkek olmayi, kiz cocuk da kadin olmayi
ogrenmektedir (Berk, 2003; Cherney & Dempsey, 2010; Kail, 2004; Ulken, 2011).
Yapilan arastirmalar da, anne-babalarin g¢ocuklarinin cinsiyete 0zgii davranislarini
etkiledigini ve anne ve babalarin genellikle farkinda olsalar da olmasalar da ¢ocuklarinin
cinsiyetlerine uygun 6zellikler gostermelerini beklediklerini gostermektedir (Freeman,
2007; Yagan Giider ve Giler Yildiz, 2016; Tenenbaum ve Leaper, 2002). Chang,
Sandhofer, Brown (2011) da yaptig1 arastirma sonucunda; ebeveynlerin matematikte daha
tistlin olmalari igin erken donemde sadece erkek ¢ocuklarinin say1 temelli dil becerilerini
desteklediklerini belirtmektedir.

Sosyal Cinsiyet Sema Kuramina (Bem, 1981) gore ise, zihinde giinliikk davranislar
organize etmek i¢in semalar bulunmaktadir. Cinsiyet rollerine iligkin olan semalar
cocuklarin kiz ve erkek rollerine uygun olan bilgilerini igermektedir. Bunun sonucu
olarak ¢ocuklar, zihinlerinde kiz ve erkek 6zelliklerine iliskin semalar1 olusturmakta ve
kendi cinsiyetine uygun olan rolii sorular yoluyla benimsemeye ¢alismaktadirlar (Basal,
2012). Cinsiyet Sema Kuramina gore; ¢ocuklar oncelikle davranigin, aktivitenin ya da
nesnenin kiza m1 yoksa erkege mi 0zgii olduguna karar vermektedirler. Cocuklarda
gozlenen kaliplasmis inanislar ya da etkinlik tercihleri, onlarin cinsiyet sema diigiincesine
fazlasiyla sahip oldugunu gostermektedir (Berk, 2003; Kail, 2004).

Tiirkiye’de yapilan ¢alismalar incelendiginde; cocuklarin cinsiyet rollerine yonelik olarak
yapilan ¢alismalarin genellikle cinsiyet kalipyargilari, 6ykii ve/veya masal kitaplarinda
cinsiyet rollerinin incelenmesi, meslek segimleri, oyun ve oyuncak tercihleri ile ilgili
oldugu goriilmiistiir (Adak Ozdemir ve Ramazan, 2012; Kahraman ve Basal, 2011; Cetin
Giindiiz ve Tarhan, 2017; Giiney, 2012; Unlii, 2012). Aytekin, ve arkadaslarinin (2016)
yaptiklar1 ¢alismada ¢ocuklarin anne-baba algist inceledigi belirlenmistir. Yagan Giider
ve Giiler Yildiz (2016) da yaptiklar1 arastirmada ailenin kalipyargisallik tlizerindeki
etkisini incelemistir. Ancak cocuklarin anne-baba algis1 ile anne-cocuk arasindaki
etkilesimi de igine alan bir arastirmaya rastlanmamistir. Bu arastirmada da okul 6ncesi
donem cocuklarinin anne-babalarina yonelik algilarinin ve annelerin goriisleri ile anne-
cocuk etkilesiminin cinsiyet rolleri baglaminda incelenmesi amaglanmistir. Bu amag
dogrultusunda cinsiyetine gore ¢ocuklarin anne babalarina yonelik algilarinin, oyuncak
tercihlerinin ve anne-cocuk etkilesiminin degisip degismedigi de belirlenmeye
caligilmistir.

YONTEM

Bu calisma okul oncesi donem ¢ocuklarinin anne-babalarina yonelik algilarinin ve
annelerin anne-gocuk etkilesimine iliskin goriislerinin cinsiyet rolleri gergevesinde
belirlenmesine yonelik olarak yapilan betimsel bir arastirmadir.

Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu tesadiifi 6rnekleme yoluyla secilen Bursa ili merkez
ilcelerine bagl yedi farkl ilkokul biinyesindeki 15 anasinifina devam eden 100’1 kiz,
100’1 erkek olmak tizere toplam 200 ¢ocuk ve bu ¢ocuklarin anneleri olusturmaktadir.



Tablo 1. Cocuklarin cinsiyet durumlarina gére demografik 6zellikleri

Demografik Bilgiler Cinsiyet
Kiz Erkek
f % f %
Ikokul 11 11 14 14
Ortaokul 15 15 16 16
Anne Egitim Lise 36 36 40 40
Diizeyi Onlisans 13 13 10 10
Universite 25 25 20 20
Toplam 100 100 100 100
Ev hanimi 48 48 63 63
Memur 11 11 7 7
Ogretmen 9 9 8 8
Teknisyen 7 7 2 2
Satis elemant 5 5 2 2
Muhasebe 5 5 2 2
Serbest meslek 4 4 4 4
Anne Meslek  Tekstil - - 4 4
Ilahiyat 2 2 1 1
Bankaci - - 2 2
Gida isletmecisi - - 2 2
Diger: (iktisat, esnaf, - -
kasiyer, miihendis, terzi,
halkla iliskiler, hemsire,
yOnetici, bankact)
Diger: (yOnetici, ase¢1, - - 3 3
modelist)
Toplam 100 100 100 100

Calisma grubunu olusturan kiz ¢ocuklarin %63 iiniin, erkek ¢ocuklarin %48’inin annesi
ev hanimidir. Kiz ¢ocuklarin %11 inin ve erkek cocuklarin %97 sinin annesi personeldir.
Kiz cocuklarin %8’inin, erkek ¢ocuklarin %9’unun annesi ise 6gretmendir. Ayrica kiz
cocuklarin %]11’inin, erkek cocuklarin %]14’liniin annesi ilkokul mezunudur. Kiz
cocuklarin %15’inin, erkek cocuklarin 16’smmin annesi ortaokul mezunudur. Kiz
¢ocuklarin %36’sinin, erkek ¢cocuklarin %40’ 1nin annesi lise mezunudur. Kiz ¢ocuklarin
%13’1intin, erkek cocuklarin %10’unun annesi O6n lisans mezunudur. Kiz ¢ocuklarin
%25’1nin, erkek ¢ocuklarin %20’sinin annesi liniversite mezunudur.

Veri Toplama Araclan

Aragtirmada, demografik bilgi formu ile ¢ocuklarin aile algilarini belirlemek amaciyla
Aytekin, Artan, Bencik-Kangal, Calisandemir ve Ozkizikli (2016) tarafindan olusturulan
Cocuk Goziiyle Anne-Baba Soru Formu’ndan yararlanilarak olusturulmus Cocuklarin
Anne-Babalarina Yonelik Algilar1 Goriisme Formu ve anne-gocuk etkilesiminin cinsiyet
rolleri ¢ercevesinde incelenmesi amaciyla arastirmacilar tarafindan olusturulan Anne
Anket Formu kullanilmistir.



Cocuklarin Anne-Babalarina Yonelik Algilar1 Goriisme Formunda, ¢ocuklarin anne-
babalarina yonelik algilarin1 belirlemek amaciyla dort agik uglu soru ile annelerin
goriigleriyle cocuklarin oyun ve oyuncak tercihlerini karsilastirabilmek amaciyla iki agik
uclu soru olmak iizere toplam sekiz agik uglu soru yer almaktadir. Hazirlanan anket
formlar1 iki uzmanin goriisiine sunulmustur. Olusturulan formlar iki anneye ve bu
annelerin ¢ocuklarina uygulanmistir. Uygulama sonucunda anketlere son sekli
verilmigtir.

Uygulama

Anne ve ¢ocuk arasindaki etkilesimini cinsiyet rolleri baglaminda degerlendirebilmek
amaciyla olusturulan Anne Anket Formu, ii¢ agik uglu ve dort kapali uglu sorudan
olugmaktadir. Cocuklarla bireysel goriisme yapilmis, annelere ise anketler gonderilmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmadan elde edilen veriler, betimsel analiz ile ¢6ziimlenmistir. Betimsel Analizde;
elde edilen veriler daha 6nceden belirlenen temalara gore 6zetlenip yorumlanmaktadir
(Biiytikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz, ve Demirel, 2014). Arastirma kapsaminda
betimsel analiz dort asamada gergeklestirilmistir. ilk asamada verilerin analizi i¢in bir
cerceve tablo olusturulmustur. ikinci asamada bu cerceve tabloya veriler islenmistir.
Uciincii asamada verilerin tanimlanmis ve carpici zelliklerini yansitmak amaciyla
dogrudan alintilara yer verilmistir. Son agamada ise bulgular yorumlanmaya ¢aligilmistir.
Aragtirmanin verileri i¢ giivenirligi artmasi i¢in arastirma grubunda yer alan iki
arastirmaci tarafindan tekrar, ayr1 ayr1 kodlanmis ve daha sonra analizler arasindaki
tutarlilig1 incelemek iizere iki arastirmaci bir araya gelmistir. Iki arastirmaci tarafindan
kodlanan verilerin tutarligr goriis birligi/ (goriis ayriligt + goriis birligi) formiilii
kullanilarak hesaplanmistir (Miles ve Huberman, 1994). ki arastirmaci arasi genel
uyusma katsayisi .95 olarak belirlenmistir. Uyusma katsayisinin .70 veya tizerinde olmasi
yeterli goriildiiglinden, arastirmanin yiiksek bir i¢ giivenirlige sahip oldugu sdylenebilir
(Miles ve Huberman, 1994). Arastirmacilar tarafindan elde edilen veriler frekans ve
yiizde halinde tablolastirilarak verilmeye ¢alisilmistir.

BULGULAR ve YORUM

Tablo 2. Cocuklarin “Anne ne yapar?” sorusuna verdikleri cevaplara iliskin istatistiki bilgiler

Kiz Erkek
Yanitlar f % f %
Yemek Yapar 36 28.34 40 27.97
Temizlik Yapar 25 19.68 22 15.38
Cocuklarina bakar, onlar1 sever. 17 13.38 24 16.78
Ev Isi Yapar 14 11.02 17 11.89
Olumlu Duygusal Ozellik (iyi, sevimli) 9 7.1 2 14
Kadindir 5 3.94 7 4.9
Bulasik Yikar 5 3.94 14 9.79
Bizi dogurandir 3 2.36 4 2.8
Ise gitme/meslek 3 2.36 3 2.1
Ev Hanimidir 3 2.36 1 0.7
Diger 7 5.51 9 6.3
Toplam 127 100 143 100




Arastirmadan elde edilen bulgulara gore; “Anne ne yapar?” sorusuna kiz ¢ocuklarinin
%28.34 oraninda (f=36) ve erkek cocuklarin %27.97 oraninda (f=40) “yemek yapar”;
kiz ¢ocuklarinin %19.68 oraninda (f=25) ve erkek cocuklarinin da %15.38 oraninda
“temizlik yapar” yanitin1 vermistir. Yine Tablo 2’de kiz ¢ocuklarinin %13.38 oraninda
(f=17) ve erkek cocuklarinin %16.78 oraninda (f=24) “¢ocuklarina bakar, onlar1 sever” ;
kiz ¢ocuklarinin %11.02 ve erkek c¢ocuklarmin %11.89 oraninda “ev islerini yapar”
cevabini verdigi goriilmektedir. Bu cevaplar disinda kiz cocuklart %5.51 oraninda
“pazara gider, cocuklarini korur, giizeldir, gezmeyi sever, telefonla konusur, bizi diisiinir,
ayrt kalmak istemedigim, ders calisir, cocuklarinin istedigini alir; erkek ¢ocuklari ise
%06.3 oraninda “cocugunu koruyan, giizel biri, benimle oynar, anneannenin kizi, babamin
dedigini yapan, herkese nazik olan, s6ziinii dinlememiz gerekir” yanitlarini vermislerdir.
Verilen cevaplar incelendiginde; genel olarak ¢ocuklarin annelerini evde isleri yapan kisi
olarak gordiikleri, dolayisiyla annelige iliskin rol algis1 gelistirdikleri sdylenebilir.

Tablo 3. Cocuklarin “Baba ne yapar?” sorusuna verdikleri cevaplara iligkin istatistiki

bilgiler

Kiz Erkek
Yanitlar f % f %
Ise gider 67 50.38 75 58.14
Para kazanir 15 11.28 9 6.98
Giigliidiir 8 6.02 3 2.33
Erkektir 4 3.01 6 4.65
Cocuklarinin istedigini alir. 4 3.01 5 3.88
Kizgin/Serttir 3 2.26 - -
TV/mag izler, tablet, bilgisayar oynar. 3 2.26 5 3.9
Bizi korur 2 15
Yardim eder 2 15 3 2.33
Bizi sever. 2 15 2 1.55
Uyur/Oturur 2 15 - -
Caliskandir 2 15 - -
Kahveye gider 2 15 - -
Araba kullanir - - 5 3.88
Bizimle oynar - - 4 3.1
Gezmeye gotiiriir - - 2 1.55
Diger 17 12.78 10 7.75
Toplam 133 100 129 100

Tablo 3’te goriildiigli gibi; “Baba ne yapar?” sorusuna; kiz ¢ocuklarinin %50.38 (f=67)
oraninda ve erkek cocuklarinin %58.14 (f=75) oraninda “ise gider” yanitin1 vermislerdir.
Kiz ¢ocuklarmin %11.28 (f=15) oraninda ve erkek ¢ocuklarinin %6.98 (f=9) oraninda ise
“para kazanir” seklinde soruyu cevaplamislardir. Ayrica kiz ¢cocuklar1 %12.78 oraninda
“kahveye gider, bizi dinler, yoruldugunda bizimle oyun oynayamaz, babaannenin oglu,
yemek yapar, annemizin kocasi, biiyiik birisidir, ¢ocuguna saygili davranir, annelere
temizlikte yardim eder, namaza gider, hastaneye gotiiriir, telefonda bir seylere bakar,
yorulur, yemek i¢in gelir, tamir eder, abim ile oynar, her seyi yapar”; erkek ¢ocuklarinin
%7.75’1 1se *“ kabadir, tamir eder, bizi korur, evladina bakar, ge¢ kalan kisi, kahveye gider,
cay iger, para verir, sagligimizi diisiiniir, ya kendini diisliniir ya homurdanir” seklinde
cevaplar vermislerdir. Cocuklarin genel olarak “Baba ne yapar?” sorusuna erkeklere 6zgii
olarak nitelendirilen davranislara iligskin cevaplar verdikleri sdylenebilir.



Tablo 4. Cocuklarin “Annen ile en ¢ok nereye gidersin?” sorusuna verdikleri cevaplara
iliskin istatistiki bilgiler

Kiz Erkek
Yanitlar F % f %
Park/lunapark 26 24.07 31 26.96
Gezme 23 21.30 16 13.91
Akraba/misafirlik/arkadaglarima 17 15.74 16 13.91
Market/Pazar 17 15.74 31 26.96
Cars1/alisveris 9 8.33 8 6.96
Okul 7 6.48 4 3.48
Dondurmact 2 1.85 - -
Hastane 2 1.85 - -
Higbir yer - - 2 1.14
Diger: (kiitiphane, giin, hi¢bir yer, 5 4.63 - -
babamin is yeri, ise)
Diger: (hastane, babamin is yerine, piknik, - - 7 6.09
deniz, bisiklet siirme, otopark, hayvanat
bahgesi)
Toplam 108 100 115 100

Tablo 4’te gorildigli gibi; “Annen ile en c¢ok nereye gidersin?” sorusuna; kiz
cocuklarmin % 24.07 (f=26) oraninda ve erkek ¢ocuklarinin % 26.96 (f=31) oraninda
“Park/lunapark” yanitin1 vermisglerdir. Kiz ¢ocuklarinin % 21.30 (f=23) oraninda ve erkek
cocuklarin % 13.91 (f=16) oraninda ise “Gezme” seklinde soruyu cevaplamislardir. Kiz
cocuklarmin % 15.74 (f=17) oraninda ve erkek ¢ocuklarinin % 13.91 (f=16) oraninda
“Akraba/misafirlik/arkadaglarima” yanitin1 vermislerdir. Kiz c¢ocuklarinin % 15.74
(f=17) oraninda ve erkek ¢ocuklarmin % 26.96 (f=31) oraninda ise “Market/Pazar”
seklinde soruyu cevaplamislardir. Kiz cocuklarinin % 8.33 (f=9) oraninda ve erkek
cocuklarimin % 6.96 (f=8) oraninda “Carsi/aligveris” yanitin1 vermislerdir. Ayrica kiz
cocuklart % 4.63 oraninda “kiitiiphane, giin, hicbir yer, babamin is yeri, ise giderim”;
erkek ¢ocuklarinin % 6.09’u ise “hastane, babamin is yerine, piknik, deniz, bisiklet stirme,
otopark, hayvanat bahgesi” seklinde cevaplar vermislerdir.

Tablo 5. Cocuklarin “Baban ile en ¢ok nereye gidersin?” sorusuna verdikleri cevaplara
iligkin istatistiki bilgiler

Kiz Erkek
Yanitlar F % f %
Market/ Pazar 26 23.42 22 19.82
Park/lunapark 25 22.52 15 13.51
Gezme/araba ile gezme 21 18.92 9 6.31
Is yeri 11 9.91 21 18.92
Deniz/ piknik/ciftlik/bisiklet 10 9.01 8 7.21
siirme/digsarida yemek/ hayvanat bahgesi
Oyuncakgi/aligveris 4 3.60 11 9.91
Okul 3 2.70 2 1.80
Akraba 3 2.70 7 6.31
Higbir yer - - 3 2.70
Sinema 2 1.80 2 1.80
Hastane 2 1.80 - -



Diger: (at binme, pazar, spor salonu, 4 3.60 - -
carst)

Diger: (Cuma namazi, kus bakma, - - 9 8.11
playstation oynama, ma¢ izleme,

lunapark, arkadaslarina, ¢arsi, eglenme,

ytirtyis.)

Toplam 111 100 111 100

Tablo 5°te goruldiigi gibi; “Baban ile en c¢ok nereye gidersin?” sorusuna; kiz
cocuklarmin % 23.42 (f=26) oraninda ve erkek ¢ocuklarinin 19.82% (f=22) oraninda
“Market/ Pazar” yanitin1 vermislerdir. Kiz cocuklariin % 22.52 (f=25) oraninda ve erkek
cocuklarmin % 13.51 (f=15) oraninda ise ‘“Park/lunapark” seklinde soruyu
cevaplamislardir. Kiz ¢ocuklarinin % 18.92 (f=21) oraninda ve erkek ¢ocuklarinin % 6.31
(f=9) oraninda “Gezme/araba ile gezme” yanitin1 vermislerdir. Kiz ¢ocuklarinin % 9.91
(f=11) oraninda ve erkek cocuklarinin % 18.92 (f=21) oraninda ise “Is yeri” seklinde
soruyu cevaplamislardir. Kiz ¢ocuklarinin % 9.01 (f=10) oraninda ve erkek ¢ocuklarinin
% 7.21 (f=8) oraninda “Deniz/ piknik/¢iftlik/bisiklet siirme/disarida yemek/ hayvanat
bahgesi” yanitint vermislerdir. Ayrica kiz ¢ocuklar1 % 3.60 oraninda “at binme, pazar,
spor salonu, cars1”; erkek cocuklarmin % 8.11°1 ise “Cuma namazi, kus bakma,
playstation oynama, ma¢ izleme, lunapark, arkadaslarina, carsi, eglenme, yiirliyls”
seklinde cevaplar vermislerdir.

Tablo 6. Kiz ¢ocuklarina ve annelerine gore en sevilen oyuncaklar

En sevdigi oyuncak Kiz Cocuklari Anneleri
f % f %
Bebek 27 20.94 68 29.31
Barbie 25 19.4 8 3.45
Oyuncak hayvan 14 10.85 8 1.29
Elsa 13 10.1 0 0
Minis 10 7.75 0 0
Mutfak esyalari 8 6.2 30 9.05
Araba, tren 3 2.33 3 1.29
Kiyafetler 2 1.55 2 0.86
Hello Kity 2 1.55 0 0
Lego 2 1.55 20 8.62
Oyun hamuru 10 4.31
Resim, Boyama 22 11.12
malzemeleri
Yapboz 10 4.31
Cep telefonu, Tablet 8 2.57
Top 5 2.16
Jenga 3 1.29
Pony 2 0.86
Bisiklet 2 0.86
Doktor seti 2 0.86
Oyun kartlari 3 1.29
Kitap 3 1.29
Diger 23 17.83 23 9.91
Toplam 129 100 232 100




Tablo 6’da goriildiigii gibi; kiz ¢ocuklarin en sevdikleri oyuncaklart ¢ocuklar 129,
anneleri ise 232 farkli sekilde cevaplamislardir. Kiz ¢ocuklar1 %20.94 oraninda (£=27),
anneler ise %29.31 oraninda (f=68) en sevilen oyuncagin bebek olarak belirtmislerdir.
Kiz ¢ocuklar1 %19.4 (f=25) oraninda ikinci olarak sevdikleri oyuncagi Barbie olarak
belirtirken, anneler %11.12 (f=22) oraninda resim ve boyama malzemelerini ¢ocuklarinin
cok sevdigini belirtmislerdir. Kiz cocuklart %17.83 oraninda (f=23) sevdikleri
oyuncaklarin, kanath periler, top, gardrop, bebek arabasi, oyuncak ari, pamugum, oyun
hamuru, fil, Niloya evi, salincak, Ninja kaplumbagalar, Barbie motoru oldugu seklinde
goriis bildirmislerdir. Anneler ise %9.91 oraninda (f=23) masal anlatma, tavla, satrang,
strateji oyunlari, zeka oyunlari, kule, minisler, ¢izgi film kahraman1 oyuncaklari, batman,
oriimcek adam, Ninja kaplumbagalar, oyuncak at, miizik dinler-oynar, anahtarlik, toka,
egitici oyuncaklar, yaris oyunlari, ev, parfiim, kolonya, kizmabirader, denge oyunu, yaris
oyuncaklarint ¢cocuklariin sevdiklerini de belirtmislerdir. Gortildiigii gibi kiz ¢ocuklar
ile anneleri ¢ocuklarin sevdikleri oyuncaklar konusunda genel olarak farkli goriislere
sahiptirler. Ayrica Tablo 5’te de goriildiigii gibi Elsa gibi ¢izgi film karakterlerine ait
oyuncaklar da ¢ocuklar tarafindan siklikla oynanmakta ve bebeklerden ayr1 tutulmaktadir.

Tablo 7. Erkek ¢ocuklarina ve annelerine gore en sevilen oyuncaklar

En sevdigi oyuncak Erkek Cocuklari Anneler
F % f %

Araba 50 35.56 80 32.9
Robot 14 10.37 8 3.29
Batman 7 5.2 2 0.82
Uzaktan kumandali araba 6 4.4 2 0.82
Oriimcek adam 5 3.7 5 2.17
Silah 5 3.7 12 4.94
Oyuncak hayvan 5 3.7 12 4.94
Futbolcu 4 2.96 4 1.65
Ugak 5 3.7 3 1.23
Tren 3 2.2 2 0.82
Direksiyon 2 2.2
Kamyon 2 2.2 4 1.65
Otopark 2 2.2 2 0.82
Lego, blok 35 144
Top 21 8.64
Tablet 13 5.65
Puzzle 11 4.53
Satrang 4 1.65
Tamir oyuncaklari 3 1.23
Tir 3 1.23
Boyama 2 0.82
Zeka oyuncaklar 2 0.82
oyun hamuru 2 0.82
Tansformers 2 0.82
Kepce 2 0.82
Diger 25 18,5 19 7,82
Toplam 135 100 243 100




Tablo 7’de goriildiigii gibi; erkek ¢ocuklarin en sevdikleri oyuncaklari ¢ocuklar 135,
anneleri ise 243 farkli sekilde cevaplamislardir. Erkek ¢ocuklari % 35.56 oraninda (f=50),
anneler ise %32.9 oraninda (f=80) en sevilen oyuncagin araba olarak belirtmislerdir.
Erkek cocuklar1 %10.37 (f=14) oraninda ikinci olarak sevdikleri oyuncagi robot olarak
belirtirken, anneler %12.76 (f=21) oraninda legoyu g¢ocuklarmin ¢ok sevdigini
belirtmislerdir. Erkek ¢ocuklar1 %18,5 oraninda (f=25) sevdikleri oyuncaklarin, asker,
tank, okguluk, lego, motosiklet, bilgisayar oyunu, topag, Simsek Mcqueen, insaat,
beybleyd, bloklar, telefon, gift¢i, bisiklet, zeka oyuncagi, oyuncak ayi, kumandali ving,
akiilii araba, otobiis, driimcek adam arabasi, ug¢an araba, robota doniisen araba, savasci
adam, gok kusakl kilig, craft oldugu seklinde goriis bildirmislerdir. Anneler ise % 7.82
oraninda (f=19) bowling, resim yapma, oriimcek adam, artik materyaller, peluslar,
bisiklet, kilig, is makinalari, oyuncak ayi, akiilii araba, ok¢uluk, kagit, makas, yapistirici,
paten, asker, oyuncak miizik aletleri, oyun kartlari, oyun konsolunu ¢ocuklarinin
sevdiklerini de belirtmislerdir. Goriildiigii gibi erkek ¢ocuklar ile anneleri gocuklarin
sevdikleri oyuncaklar konusunda genel olarak farkli goriislere sahiptirler. Ayrica Tablo
7°de de goriildiigii gibi Batman, Oriimcek Adam gibi ¢izgi film karakterlerine ait
oyuncaklar da ¢ocuklar tarafindan begenilerek oynanmaktadir.

Tablo 8. Annelerin ¢ocuklarinin diger cinsiyete ait oyuncaklarla oynamalarina izin verme
durumlar

Evet Bazen Hayir Toplam
f % f % f % f %
Kiz 65 65 29 29 6 6 100 50
Erkek 34 34 51 51 15 15 100 50
Toplam 99 49.5 80 40 21 10.5 200 100

Tablo 8’de goriildiigli gibi; kiz cocuklarin annelerinin % 65’inin “genellikle” ve erkek
cocuk annelerinin % 51’inin ise “bazen” c¢ocuklarinin diger cinsiyete ait oyuncaklarla
oynamasina izin verdikleri saptanmustir.

Tablo 9. Annelerin ¢cocuklarinin cinsiyetlerine gore ¢ocuklarindan beklentileri

Beklentiler Kiz Erkek
f % f %
Devletine milletine faydali 38 10.3 42 10.5
Insanlara saygili ve sevgili 32 8.7 44 11
Ozgiivenli 31 8.42 10 2.5
Kendi ayaklari tizerinde durabilen 26 7.07 20 5
Iyi bir is/meslek 25 6.79 25 6.25
Ahlaklt 27 7.34 36 9
Insanlara faydali, yardimsever 23 6.25 26 6.5
Hayirli bir evlat 22 5.98 22 55
Diirtist 20 5.43 22 55
Iyi bir insan 18 4.89 13 3.25
Iyi bir egitim 13 3.53 15 3.75
Bagaril1 bir hayat 12 3.26 29 7.25
Saglikli 11 2.99 2 0.5
Vicdanli, merhametli 10 2.72 21 5.25
Sevdigi meslek 10 2.72 13 3.25
Dinine bagl 9 245 10 2.5
Caligkan 9 2.45 12 3

10



Anne-babasina saygili 6 1.63 8 2
Iyi bir evlilik 4 1.09 0 0
Iyi bir ebeveyn 4 1.09 2 0.5
Kendisini sevsin, kendine saygi gostersin 2 0.54 4 1
Diger 16 4.35 24 6
Toplam 368 100 400 100

Tablo 9’de goriildiigi gibi; kiz ¢ocuga sahip olan anneler % 10.3 (f=38) oraninda ve erkek
cocuga sahip olan anneler 10.5 (f=42) oraninda ¢ocuklarindan oncelikle vatana, millete
yararli bir insan olmasini beklemektedirler. Ayrica kiz ¢cocuk annelerinin %8.7 (f=32)
oraninda ve erkek cocuk annelerinin %11 (f=44) oraninda ¢ocuklarinin insanlara saygili
davranmasini ve onlar1 sevmesini istemektedir. Gortildiigu gibi; anneler kiz ve erkek
cocuk gozetmeksizin Oncelikle ¢ocuklarmin vatanina, milletine ve insanlara faydali
bireyler olmalarini istemektedirler.

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Arastirmadan elde edilen sonuglara gore; “Anne ne yapar?” sorusuna kiz ve erkek
cocuklarin yemek yapar, temizlik yapar, ¢ocuklarina bakar, onlar1 sever, ev islerini yapar
cevaplarini verdikleri belirlenmistir. “Baba ne yapar?” sorusuna ise kiz ve erkek
cocuklar1 ise gider, para kazanir, gilcliidiir gibi yanitlar verdikleri saptanmistir.
Ozdemir’in (2006) yaptig1 calismada da cocuklarin sert olma ve giiclii olma 6zelliklerini
erkek Ozellikleri olarak ifade ettikleri belirlenmistir. Ayrica yapilan bu ¢alismaya paralel
olarak Aytekin ve arkadaslar1 (2016), cocuklarin “Annen evde ne yapar?” sorusuna ev isi,
yemek yapma ve bakim saglama “Baban evde ne yapar?” sorusuna ise ¢ogunlukla TV
izler, uyur/yatar ve bilgisayarla ilgilenir yanitlarin1 verdiklerini belirtmektedirler. Moya,
Exposito ve Ruiz (2000), cinsiyete iliskin kalipyargilar géz 6niinde bulunduruldugunda;
kadinin en 6nemli gorevinin ¢ocuklart biiyiitmek ve erkegin en 6nemli gbrevinin ise
ailenin gecimini saglamak oldugunu ifade etmektedir. Tezel Sahin (2011) de erkeklerin
genel olarak ev islerinde pasif olduklarini, evde dinlenme, televizyon izleme, tamirat
yapma gibi isleri tercih ettiklerini belirtmektedir. Fulcher, Sutfin ve Patterson (2008)
ebeveynlerin evdeki isleri paylasmasinin, cocuklarin cinsiyete yonelik tutumlarini olumlu
yonde etkiledigini saptamislardir. Yagan Giider ve Giiler Yildiz (2016) da, babas1 evde
sorumluluk alan ¢ocuklarin, sorumluluk almayan ¢ocuklara gore cinsiyete uygun roller
konusunda daha az kalip yargisal olduklarini belirlemistir. Yapilan bu arastirmada
annelerin yarisindan fazlasinin ev hanimi oldugu goriilmektedir. Bu nedenle annelerin
genellikle evde islerini yapan, babalarin ise ise giden olarak goriildiigii ve genellikle
babalarin ev isleri ile ilgilenmedikleri s6ylenebilir. Bu durum toplumdaki ataerkil aile
tipinin ve geleneksel rollerin devam ettigi seklinde de yorumlanabilir.

“Annen ile en ¢ok nereye gidersin?” sorusuna; kiz ve erkek c¢ocuklarinin ¢ogunlugu
“Park/lunapark™, “Gezme” ve “Akraba/misafirlik/arkadaglarima” yanitini vermisglerdir.
“Baban ile en ¢ok nereye gidersin?” sorusuna ise; kiz ve erkek ¢ocuklarinin ¢ogunlugu
“Market/ Pazar”, “Park/lunapark” yanitin1 vermislerdir. Goriildiigii gibi; ¢ocuklarin anne
ve babalariyla gittikleri yerlerin dncelikleri farkli oldugu sdylenebilir. Market/Pazar gibi
evin ihtiyaclarinin giderilme gorevi Oncelikle babalara yiiklenmektedir. Baban evde ne
yapar? sorusuna verilen yanitlarda oldugu gibi; para kazanma, evin ihtiyaglarinin
karsilanmasi daha ¢ok babaya yliklenmektedir. Aytekin ve arkadaslarinin (2016) yaptigi
arastirma sonucunda ise ¢ocuklarin anne ve babalariyla en ¢ok alisveris merkezi ya da
markete ve parka gittikleri belirlenmistir.
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Yapilan bu arastirma sonucunda; kiz ¢ocuklarinin en sevdikleri oyuncaklari kiz ¢gocuklari
ve anneleri bebek olarak belirtmislerdir. Kiz ¢ocuklar1 ikinci olarak sevdikleri oyuncagi
Barbie olarak belirtirken; anneler, resim ve boyama malzemelerini ¢ocuklarinin ¢ok
sevdigini ifade etmislerdir. Erkek ¢ocuklariin en sevdikleri oyuncaklar1 erkek ¢cocuklari
ve anneleri araba olarak belirtmislerdir. Erkek ¢ocuklari ikinci olarak sevdikleri oyuncagi
robot olarak belirtirken, anneler legoyu ¢ocuklarinin ¢ok sevdigini ifade etmislerdir. Bu
aragtirma sonucuna paralel olarak, Adak Ozdemir ve Ramazan (2012) ¢ocuklarimn,
annelerin ve 6gretmenlerin aklina gelen ilk iki oyuncagi sormuslar ve erkek ¢ocuklarin
araba ve kiz ¢ocuklarin ise dncelikle bebek tercihinde bulunduklarini belirlemislerdir.
Giiney (2012) de yaptig1 arastirma sonucunda 5-6 yas ¢ocuklarinin kendi cinsiyetlerine
uygun oyuncak tercih etme egiliminde oldugunu belirlemistir. Bu durumun ¢ocuklarin ve
annelerin cinsiyete 0zgii oyuncaklar tercih etme egiliminde olduklarini gosterdigi
sOylenebilir.

Kiz ¢ocuklarin annelerinin “genellikle” ve erkek cocuk annelerinin “bazen” ¢ocuklarinin
diger cinsiyete ait oyuncaklarla oynamasina izin verdikleri saptanmistir. Yagan Giider ve
Giiler Yildiz (2016)’1n yaptig1 arastirma sonucunda oyun ve oyuncaklara yonelik olarak
kalipyargisal davranmayan annelerin c¢ocuklari da oyun ve oyuncak tercihlerinde
kalipyargisal davranis gostermedikleri sonucuna ulasilmistir. Freeman (2007) ise,
ebeveynlerin cinsiyet kalipyargilarini reddetseler bile, ¢ocuklarinin karsi cinsiyete 6zgii
oyun ve oyuncaklarla oynamalarini onaylamadiklarini belirlemislerdir. Yapilan
arastirmalar ¢ocuklarin cinsiyetlerinin, tercih ettikleri oyuncaklar1 se¢melerini
etkiledigini, ebeveynlerin de cocuklarinin bu se¢imlerini biiylik oranda etkiledigini
gostermektedir (Adak Ozdemir ve Ramazan, 2012; Alexander, 2006; Celebi Oncii ve
Unliier, 2012; Freeman, 2007; Kahraman ve Basal, 2011; Kuzu, 2015; Ozyiirek ve
Erzurumluoglu, 2016; Siilii, Ozet ve Aycicek, 2012; Yildiz ve Kayili, 2014). Dolayisiyla
aile ¢ocuga rol model olmakta ve ¢ocugun yasantisini sekillendirmesini saglamaktadir.

Ayrica kiz ¢ocuklarin Elsa gibi ¢izgi film karakterlerine ait oyuncaklarla ve erkek
cocuklarin Batman, Oriimcek Adam gibi ¢izgi film karakterlerine ait oyuncaklarla
oynadiklar1 da bu arastirma sonucunda belirlenmistir. Oyuncak se¢imlerinin kiz ve erkek
cocuklara gore farklilagmasinin nedenlerinden birinin de oyuncak reklamlarinin cinsiyet
Ozelligi tasimasi olabilir. Cilinkii reklamlar lizerine yapilan arastirmalar, reklamlardaki
oyuncaklarin cinsiyet oOzellikleri tasidigi, erkek cocuklara yonelik olarak aksiyon
oyuncaklarinin, insaat oyuncaklarinin; kiz ¢ocuklara yonelik olarak ise bebeklerin 6n
planda oldugunu gostermektedir (Panarese, 2015; Yagan Giider ve Alabay, 2016).

Kiz ve erkek ¢ocuga sahip olan annelerin ¢ocuklarindan vatana, millete yararli bir insan
olmasini, insanlara saygili davranmasin1 ve onlar1 sevmesini istemektedir. Gorildiigii
gibi; anneler kiz ve erkek ¢ocuk gdzetmeksizin Oncelikle ¢ocuklarinin vatanina, milletine
ve insanlara faydali bireyler olmalarini istemektedirler. Ayrica anneler ¢ocuklarinin
Ozglivenli olmasini, kendi ayaklar1 {izerinde durmasimi da c¢ocuklarindan
beklemektedirler.

Aragtirma sonucunda; ¢ocuklarin anne-babalarini toplumsal cinsiyet rolleri ¢er¢evesinde
geleneksel bir algida diisiindiikleri belirlenmistir. Ancak bu arastirma sonucunda;
annelerin, kiz ve erkek ¢ocuklara yaklagimlarinin genel olarak toplumsal cinsiyete uygun
oldugu da sdylenebilmektedir. Lamb, Bigler, Liben ve Green (2009) Amerikan okul
Oncesi ¢ocuklarina cinsiyete yonelik tutumlarin azaltilmasina iligkin alti ay siiren bir
egitim vermis ve bu egitim sonucunda c¢ocuklarin tutumlarinin olumlu diizeyde
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etkilendigini belirlemistir. Bu nedenle okul 6ncesi donemde ¢ocuklara yonelik cinsiyet
kalipyargisal tutumlar1 6nleyici bir egitim verilmesinin énemli oldugu diistiniilmektedir.
Bu tiir bir egitimin anne ve babalar1 da kapsayacak sekilde genisletilmesi evde kaliciligin
saglanmasi1 ag¢isindan O6nemlidir. Ayrica bu arastirmanin daha biiyiikk bir 6rneklem
grubuyla ve babalar1 da igine alarak yapilmasi da dnerilmektedir.
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Extended Abstract

The development of the individual firstly starts within the family and the development
continues in direct proportion to the family’s support and meeting his or her needs. Since
the moment of birth the child starts a social life and establishes social relationships with
the parents or the ones who take care of him or her. In addition, family is the first
environment in which the children distinguish and interiorize the gender roles.
Accordingly, the family is considered as the first social and educational place in which
the children find answers for their curiosity and wish for learning and research. Toys and
games are also very important in children’s being individuals, learning the appropriate
features for their own sex, and answering their wishes for curiosity and research.
Therefore, the toys and games preferred affect the development of the children directly.
Parents also shape the toy and game preferences of their children in accordance with their
own wish and expectations. Within this context the family becomes role model for the
child and shape the life of the child. Within this research it is aimed to examine the
perceptions of preschool children toward their parents and the views of mothers together
with mother-child interaction in terms of gender roles. For this purpose, it was attempted
to determine whether the child perceptions and mother-child interactions change
according to sex. Within this research in which it is aimed to determine the perceptions
of preschool children toward their parents and the views of mothers regarding mother-
child interaction within the frame of gender roles, General Scanning Model, which is one
of the quantitative research methods, was used. The population of the research consists
of male and female children who are 54-66 months old and attend preschools in Bursa
and their mothers. The research group include 100 female and 100 male totally 200
children who attend preschool 15 classes in 7 different elementary schools in Bursa
central counties which were chosen by random sampling method. Within the research in
order to determine the perceptions of the children demographic information form and
Interview Form of the Perceptions of Children Toward Their Parents which was created
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benefitting from Parent Question Form Through Children’s Eyes which was formed by
Aytekin, Artan, Bencik-Kangal, Calisandemir and Ozkizikli (2016) was used together
with Mother Questionnaire Form which was formed by researchers in order to examine
mother-child interaction within the frame of gender roles. Within the Interview Form of
the Perceptions of Children toward Their Parents in order to determine the perceptions of
children toward their parents there are six open ended questions and two open ended
questions for comparing the toy and game preferences of the children with the views of
the mothers, which were eight totally. The Mother Questionnaire from, which was created
for evaluating the interaction between the child and the mother in terms of gender roles,
consists of three open ended and four closed ended questions. The children were
interviewed individually and the mothers were sent questionnaires. The data obtained in
the research were analyzed by descriptive analysis. The data of the research was coded
by two researchers repeatedly one by one in order to increase reliability and then in order
to examine the consistency the two researchers came together. The general coefficient of
concordance was found .95 between the two researchers. According to the findings
obtained from the research the question “What does mother do?” was answered as “She
cooks.” by 28,34% (f=36) of the female children, and 27,97% (f=40) of the male children.
19,68% (f=25) of the female children and 15,38% of the male children answered as “She
does the cleaning.” The question “What does father do?”” was answered as “He goes to
work.” by 58,14% of the female and 50, 38% of the male children. The female children
stated that their favorite toys were dolls, and the male children stated that their favorite
toys were cars. The mothers also gave the same answers as their children for the favorite
toys. However, when the answers of this question were examined it was determined that
the female children answered with 129 frequency and the mothers answered with 232
frequency. The male children answered this question with 135 frequency and their
mothers answered with 243 frequency. In addition, it was determined that 65,7% of the
female children’s mothers “generally” and 63,7% of the male children’s mothers
“sometimes” let their children play with the toys of the opposite sex. 64,8% of the female
children’s mothers stated that they used affection words that emphasize gender, 66,3 of
the male children’s mothers stated that they did not use affection words that emphasizes
gender. Mothers first of all expect their children to be worthwhile for their country and
nation and respectful to other people. According to the results obtained from the research
most of the children stated that mothers cooked and the fathers went to work. In addition,
although the mothers stated that they let their children play with the toys of the opposite
sex, they expressed that they played with the toys appropriate for their own sex. As a
result of the research it was determined that the children consider their parents in a
traditional perception within the frame of gender roles. Also it can be said that the
approaches of mothers for their female and male children were generally appropriate for
traditional genders.

16



OYUN HAKKI; DAHA FAZLA OYUN PROJESI”

Ozgiin UYANIK AKTULUN"

Miinevver CAN YASAR
Nezahat H. KARACA™™*
Tugge AKYOL™

Fatma Betiil SENOL™™""
Umit Unsal KAYA™™

(074

Cocugun tiim gelisim alanlar1 agisindan desteklenmesi, temel becerilerin kazandirilmasi, ¢ocugun yasama
iyi bir sekilde hazirlanmasi ve uluslararasi topluluklar ile Cocuk Haklar1 S6zlesmesi tarafindan vurgulanan
“cocugun dinlenme, kendine ait zamani degerlendirme, oyun oynama ve yasina uygun eglence
etkinliklerinde bulunma ve kiiltiirel ve sanatsal yasama serbest¢e katilma hakki” nmi1 kullanabilmesi iyi
hazirlanmis bir program ve zengin uyaricilarla desteklenmis bir egitim ortamu ile saglanabilir. Bu noktadan
hareketle “Oyun Hakki: Daha Fazla Oyun” Projesi'nde, 5-6 yas ¢ocuklarmin 6grenme merkezlerinde
oynadiklar1 oyunlarin gelisim alanlar1 lizerindeki etkisinin incelenmesi amaglanmistir. Deneysel yontem
uygulanan arastirmanin galisma grubu i¢in, 2015-2016 egitim 6gretim yilinda Afyonkarahisar il merkezi
Milli Egitim Midirliigii'ne bagli anaokullar1 arasindan segkisiz olmayan Ornekleme yontemlerinden
amagsal drnekleme, amagsal 6rnekleme tiirlerinden de aykir1 durum 6rnekleme yontemi ile bir anaokulu
belirlenmis ve bu anaokuluna devam eden 5-6 yas grubunda toplam 41 ¢ocuk (sabahg1 ve 6glenci) calisma
grubuna dahil edilmistir. Arastirmada cocuklar ve ailelerle ilgili kisisel bilgileri toplamak amaciyla
aragtirmacilar tarafindan gelistirilen "Genel Bilgi Formu" ve ¢ocuklarmn bilissel, dil, motor ve sosyal-
duygusal becerilerini degerlendirmek amaci ile “Okul Oncesi Gelisimsel Degerlendirme Formu” veri
toplama araci olarak kullanilmistir. Ogrenme Merkezleri sekiz haftalik siirec icin haftada bes giin
uygulanmak {izere toplam 41 tane ¢ocugun giinliik yaklasik 75-90 dakika ¢aligma yapabilecegi sekilde
planlanmistir. Arastirmadan elde edilen veriler yapilan normallik testi sonucunda, Wilcoxon Isaretli Siralar
Testi ile analiz edilmistir. Oyun Hakki: Daha Fazla Oyun projesi sonucunda; cocuklarin gelisimsel
ozellikleri bireysel olarak degerlendirilerek doldurulan Okul Oncesi Gelisimsel Degerlendirme Formu 6n
test- son test puanlari arasinda Biligsel, Dil, Sosyal Duygusal ve Motor Gelisim alanlarinda anlamli farklilik
oldugu belirlenmistir (p<.05).
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THE RIGHT TO PLAY: PLAY MORE!

ABSTRACT

Supporting children’s all developmental domains, acquisition of basic skills, getting well prepared for the
social and academic life and exercising the right mentioned in United Nations Convention on the Rights of
the Child which dictates that “every child has the right to rest and leisure, to engage in play and recreational
activities appropriate to the age of the child and to participate freely in cultural life and the arts” are only
possible with a well prepared program and sensory-rich educational environments. From this point, in “The
Right to Play, Play More!” project, it was aimed to investigate the effect of the games which 5-6 year old
children play at the learning centers children on their development areas. Following an experimental
method, for the study group, a kindergarten was selected among the kindergartens affiliated to the
Afyonkarahisar Provincial Directorate of National Education in 2015-2016 academic year by using deviant
sampling method from the purposive sampling types. A total of 41 children (morning class and afternoon
class) were included in the study group in the 5-6 age group. The "General Information Form" developed
by the researchers in order to collect personal information about children and families in the research and
the "Pre-School Developmental Evaluation Form" aiming to evaluate the children's cognitive, language,
motor and social-emotional skills were used as data collection tools. Learning Centers were planned so that
a total of 41 children can work about 75-90 minutes a day for five days a week for eight weeks. The data
obtained from the study were analyzed by the Wilcoxon Signed Ranks Test as the result of the normality
test. As a result of the project; between pre-test and post-test scores of Pre-school Developmental
Evaluation Form filled out by evaluating individual developmental characteristics of children, significant
differences were found in children’s cognitive, language, social emotional and motor development areas (p

<.05)

Key Words: Early childhood education, learning center, circle time, play time

GIRIS

Cocugun bulundugu her yerde var olan ve evrensel bir kavram olan oyun, ¢ocuk igin
dogal ve etkin 6grenme aracidir. Oyun, belirli bir amaca yonelik olan veya olmayan,
kuralli ya da kuralsiz gerceklestirilen, tiim gelisim alanlarini etkileyen, her durumda
¢ocugun isteyerek ve hoslanarak katildig1 ¢ocuga 6zgii bir etkinliktir (Baykog Donmez,
1992:13; Seving, 2009:27). Cocuklarin fiziksel, bilissel, dil, sosyal ve duygusal
gelisimlerinin desteklenmesi ag¢isindan olduk¢a ©nemli olan oyun, yaraticiligin ve
Ozglivenin gelismesine de yardimei olur. Ayrica oyun, ¢ocuklarin 6grenme siirecine zevk
ve hosnutlukla katilmasi ac¢isindan vazgegilmez bir deger tasir. Cocuklar, oyun
etkinliklerinde yer aldiklarinda bizzat kendileri yaparak yasayarak 6grenmekte; diinyay1
kesfedip deneyimleme firsat1 yakalamakta ve yeni fikirler, roller ve deneyimlerle kendini
ifade etmektedir (Darwish, Esquivel, Houtz ve Alfanso 2001:27; Michnick-Golinkoff,
Hirsh-Pasek, Singer, 2006:10; Seving, 2009:19; Tugrul, 2015:13).

Oyun, cocugun kendini ifade edebildigi en dolaysiz ve kolay yol olmasi nedeniyle
cocugun gelisimi ve egitiminde eglenerek 6grenme kaynagidir. Bu nedenle, ¢ocugun
dogustan getirdigi potansiyelini en st diizeye tasiyabilmesi okul 6ncesi donemde oyun
yoluyla miimkiindiir. Bu siire¢te ¢cocugun tiim gelisim alanlar1 agisindan desteklenmesi,
temel becerilerin kazandirilmasi, ¢ocugun yasama iyi bir sekilde hazirlanmasi ve
uluslararasi topluluklar ile Cocuk Haklar1 S6zlesmesi tarafindan vurgulanan “cocugun
dinlenme, kendine ait zamani degerlendirme, oyun oynama ve yasina uygun eglence
etkinliklerinde bulunma ve kiiltiirel ve sanatsal yasama serbest¢e katilma hakki1n1 (Cocuk
Haklar1 Komitesi, 2013) kullanabilmesi iyi hazirlanmais bir program ve zengin uyaricilarla
desteklenmis bir egitim ortami ile saglanabilir.
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UNICEEF (2000) kaliteli egitimin; 6grenenler, fiziksel ¢cevre, miifredat, 6grenme 6gretme
siireci ve 0grenme kazanimlar1 olmak {izere bes temel boyutu oldugunu ifade etmekte ve
egitim ortamini; davranigin ortaya ¢gikabilmesinde dnemli bir kaynak olarak gérmektedir.
Bu nedenle diinyanin farkli bolgelerinde okul oncesi egitimde uygulanan bir¢ok cagdas
yaklagimda, egitim ortamlariin 6nemine dikkat ¢ekilmektedir. High Scope, Montessori,
Waldorf, Reggio Emilia gibi yaklasimlarda gocugun sosyal, duygusal, bilissel ve fiziksel
yonden kapasitesini en {ist dlizeye ¢ikartmaya calisan, cocuklarin ilgi ve gereksinimlerine
gore sekillenmis, oyun, eglence, kendine ait zamani1 degerlendirme, arastirma, deneme,
hata yapma ve hatalarim1 kendi kendilerine diizeltmeleri i¢in firsat sunan egitim
ortamlarinin hazirlanmasi; bu egitim modellerinin en temel amaglarindan birini
olusturmaktadir (Temel, 2012: ,91,159,382,546). Egitim ortamlar ile ilgili yapilan
calismalar incelendiginde; Peisner-Feinberg ve digerleri (2001) yiiksek kalitede sinif
etkinliklerine katilan ¢ocuklarin ileri diizeyde dil, matematik, bilissel, dikkat, problem
¢6zme ve sosyal becerilere sahip oldugunu belirlemistir. Burchinal ve digerleri (2000) ve
Burchinal, Howes ve Kontos (2002) tarafindan yapilan arastirmalar da sinif 6grenme
cevresinin kalitesi ile 6gretmen egitimi ve niteliklerinin ve ¢ocuklarin biligsel, dil ve
sosyal gelisimleri arasinda baglanti oldugunu gostermektedir. Burchinal ve digerleri
(2000) ve Mashburn (2008) 6grenme gevresi kalitesinin ¢ocuklarin dil becerileri ile
pozitif yonde bir iliskisi oldugunu belirlemislerdir. Bununla birlikte Celebi Oncii (2015)
okul Oncesi Ogretmenlerinin 0grenme merkezlerini diizenlemeye iliskin goriislerini
inceledigi arastirmada 112 6gretmen ile ¢calismistir. Arastirma sonucunda 6gretmenlerin
%52.7’sinin  6grenme  merkezlerini  yetersiz  gordiigiinii, %42.9’nun  6grenme
merkezlerinde oyun igin 20-30 dakika siire verdiklerini, %52.7 sinin merkezin amacina
gore, %22.3 niin sinifta bulunan esyalara gore, %15.2’sinin siifin fiziksel 6zelligine gore
o6grenme merkezlerine yer verdiklerini ve 6gretmenlerin ¢ogunlugunun 6grenme merkezi
diizenleme uygulamalarini yetersiz gordiigiinii tespit etmistir.

Tiirkiye’de giiniimiizde uygulanan Milli Egitim Bakanlig1 Okul Oncesi Egitim Programi
(2013), oOgrenme ortaminin cocugun gelisiminin desteklenmesi ac¢isindan 6nemli
oldugunu vurgulamaktadir. Okul Oncesi egitim programlarinin planlanmasi ve
uygulanmasi ile ilgili en 1yi doniitler, dikkatli ve 6zenli planlanmis egitim ortamlarinda
almir. Bunun i¢in egitim ortamlarinin 6grenme merkezlerini icerecek sekilde
diizenlenmesi gerekmektedir. Ogrenme merkezleri, sinif icinde ve disinda olusturulmus
sinirlart farkli yontemlerle belirlenmis, ¢ocuklarin bireysel gereksinimlerini karsilamak
amaciyla kiiciik gruplar halinde etkilesimde bulunabilecekleri 6§renme alanlaridir.
Programda 6grenme merkezlerinin; ¢ocuk merkezli, yar1 yapilandirilmis, ¢ocuklarin ilgi
ve gereksinimlerini karsilayabilecek fiziksel alana sahip olmasi, yeterli ve uygun
materyallerle diizenlenmis zengin uyaricilarla donatilmis olarak kurgulanmasi temel
ozellikler olarak belirtilmistir. Okul Oncesi egitim siniflarinda 6grenme ortaminin en
onemli pargas1 0grenme merkezleri olarak belirtilmis ve bulunmasi 6nerilen en temel
o0grenme merkezleri; blok, kitap, miizik, sanat, fen ve matematik, dramatik oyun ve
kazanim ve gostergeler ile arac olarak secilen konu/temaya bagli olarak diizenlenen gecici
merkezler olarak agiklanmistir (MEB, 2013:16; Aral ve Can Yasar, 2015:81). Her bir
O0grenme merkezi ¢ocuklara, se¢im ve plan yapma, karar verme, sorumluluk alma, kendi
basina karar verip uygulama, arastirma, kesiflerde bulunma, kendi yeteneklerini
kesfetme, akranlari ile birlikte olma, is birligi icinde ¢alisma, yaparak yasayarak 6grenme
ve Onceki 0grendiklerini tekrar etme firsati sunmaktadir (MEB, 2013:16; Aral ve Can
Yasar, 2015:81; Ozyiirek ve Kiling, 2015:126). Okul 6ncesi egitimi dgretmenleri ise bu
siirecte aktif olarak caligmakta, cocuklarin merkezlerdeki oyunlar1t boyunca, onlarin

19



oyunlarini, oyun arkadaglarini, hangi merkezlerde ne kadar zaman gegirdiklerini,
yaptiklar1 ¢alismalar1 ve {irtinlerini gozlemlemekte ve kayit tutmaktadirlar. Cocuklara
farkli merkezlerde, farkli arkadaslariyla ve farkli materyallerle oynamalari konusunda
rehberlik etmektedirler (Kandir, Ozbey ve Inal, 2010:26-27; MEB, 2013:38; Aral ve Can
Yasar, 2015:83). Bununla birlikte Okul Oncesi Egitim Programi’nin esneklik &zelligi
temel alinarak, 6gretmenler ¢ocuklarin ilgi, gereksinim ve gelisim diizeylerine gore
smiflarinda yeni 6grenme merkezleri de olusturabilmekte veya belirli merkezleri birlikte
diizenleyebilmektedir. Bu yeni 6grenme merkezleri, bilgisayar ile belirli giin ve haftalar
ile ilgili merkezler olabilir. Konuyla ilgili yapilan ¢alismalar incelendiginde, genellikle
O0grenme cevresinin ¢gocugun gelisimine olan etkisi lizerine ¢alismalar oldugu, 6grenme
merkezlerine yonelik ¢cok sayida ¢alismanin olmadigi ve yapilan ¢alismalarda da 6grenme
merkezlerinin nitelikli diizenlenmedigi, giinliik ve aylik planlarda alinan amag-kazanim,
kavram ve soOzciiklere uygun degisikliklerin yapilmadig: tespit edilmistir. Bu noktadan
hareketle "Oyun Hakki: Daha Fazla Oyun" Projesi'nde, 5-6 yas ¢ocuklarinin §grenme
merkezlerinde oynadiklari oyunlarin gelisim alanlar tizerindeki etkisinin incelenmesi
amagclanmustir.

YONTEM
Arastirmanin Modeli

Oyun Hakki: Daha Fazla Oyun Projesi'nde, 5-6 yas ¢ocuklarinin 6grenme merkezlerinde
oynadiklar1 oyunlarin gelisim alanlar1 tizerindeki etkisini incelemek amaciyla yapilan
arastirmada, tek gruplu On-test/son-test zayif deneysel desen kullanilmistir. Deneysel
arastirmalar, arastirmaci tarafindan olusturulan farklarin bagimli degisken tizerindeki
etkisini test etmeye yonelik ¢alismalardir. Deneysel desenlerde temel amag degiskenler
arasinda olusturulan neden-sonug iligkisini test etmektir (Biiyiikoztirk ve digerleri,
2012:195). Arastirmadaki deneysel desende bagimli degisken; okul Oncesi egitim
kurumuna devam eden 5-6 yas ¢ocuklarimin “biligsel, dil, motor ve sosyal-duygusal
becerileri”dir. Cocuklarin biligsel, dil, motor ve sosyal-duygusal becerileri iizerine etkisi
incelenen bagimsiz degisken ise “0grenme merkezlerinde oyun”dur.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu icin, 2015-2016 egitim 6gretim yilinda Afyonkarahisar il
merkezi Milli Egitim Midiirliigii'ne bagli anaokullar1 arasindan seckisiz olmayan
ornekleme yontemlerinden amagsal 6rnekleme, amacsal 6rnekleme tiirlerinden de aykiri
durum Ornekleme yontemi ile bir anaokulu belirlenmistir. Calismanin yapilacagi
anaokulu belirlenirken, arastirma ekibinden iki go6zlemci tesadiifi araliklarla il
merkezinde bulunan Milli Egitim Midirliigii'ne bagli anaokullarinda 5-6 yas
cocuklarmin bulundugu smiflart bir ddonem boyunca dort kez ziyaret etmis ve siniflarda
Ogretmenlerin  hazirlamis oldugu o6grenme merkezlerini gdézlemlemistir. Yapilan
gozlemler sonucunda, smiflarinda en yiiksek diizeyde blok ve dramatik oyun
merkezlerine, en diisiik diizeyde ise diger 6grenme merkezlerine yer veren bir anaokulu
calisma grubu i¢in se¢ilmis ve 5-6 yas grubunda toplam 41 ¢ocuk (sabahg¢1 ve 6glenci)
calisma grubuna dahil edilmistir. Amagsal 6rnekleme yontemi; derinlemesine arastirma
yapabilmek amaciyla ¢alismanin amaci baglaminda bilgi agisindan zengin durumlarin
secilmesidir. Amagsal 6rnekleme tiirlerinden aykiri durum Ornekleme ise drneklemin
problem ile ilgili olarak birbirine aykiri (u¢) durumlardan, 6rneklerden olusturulmasidir
(Biiyiikoztiirk ve digerleri, 2012: 90). Ornegin, érneklem igin segilen okulun en yiiksek
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diizeyde blok ve dramatik oyun merkezlerine, en diisikk diizeyde ise diger 0grenme
merkezlerine yer veren okullar arasindan secilmesidir.

Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin demografik 6zellikleri incelendiginde; %39 unun
kiz, %61 inin erkek oldugu; %61 inin ilk ¢ocuk, %?2,4’niin ortanca veya ortancalardan
biri %36,6’simin son ¢ocuk; %29,3 niin tek ¢ocuk, %58,5’inin iki kardes, %12,2’sinin ii¢
kardes ve iizeri ve %78’inin daha Once okul Oncesi egitim almadigi belirlenmistir.
Cocuklarin annelerinin %31,7’sinin 29 yas ve alt1, %63,4’lintin 30-39 yas araliginda,
%4,9’nun 40-49 yas ve tizeri oldugu; %31,7’sinin ilkokul ve ortaokul, %41,5 nin lise,
%26,8’nin iiniversite mezunu oldugu; %90,2’sinin ¢alismadigi, %4,9’nun memur,
%4,9’nun ise is¢i oldugu goriilmektedir. Cocuklarin babalarinin ise; %9,8 nin 29 yas ve
alt1, %78’inin 30-39 yas araliginda; %12,2’sinin 40-49 yas ve lizeri oldugu; %14,6’sinin
ilkokul ve ortaokul, %48,8’inin lise, %36,6’siin tiniversite mezunu oldugu; %14,6’sinin
memur ve %48,8’nin is¢i, %36,6’sinin serbest meslek sahibi oldugu saptanmaistir.

Veri Toplama Aracglar

Arastirma, Afyon Kocatepe Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yaym Etik Kurulu ile
Afyon il Milli Egitim Miidiirliigii’'nden gerekli izinler alindiktan sonra ailelerle yapilan
toplantt sonucunda arastirmaya katilmaya goniilli olan aileler ve c¢ocuklari ile
gerceklestirilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak, ¢cocuklar ve aileleri ile ilgili
bilgi edinmek amaciyla "Genel Bilgi Formu" ve ¢ocuklarin bilissel, dil, motor ve sosyal-
duygusal becerilerini degerlendirmek amaciyla “Okul Oncesi Gelisimsel Degerlendirme
Formu” kullanilmistir.

Genel Bilgi Formu: Arastirmacilar tarafindan gelistirilen formda; ¢ocugun cinsiyeti,
dogum sirasi, kardes sayisi, anne-babanin yasi, anne-baba d6grenim diizeyi ve anne-baba
meslegi ile ilgili sorular yer almaktadir.

Okul Oncesi Gelisimsel Degerlendirme Formu: Degerlendirme formu, Milli Egitim
Bakanlhigi Okul Oncesi Egitim Programi’ndan (2013) yararlanilarak arastirmacilar
tarafindan gelistirilmistir. Ilk asamada hazirlanan taslak form cocuk gelisimi ve egitimi
alan uzmani li¢ 6gretim iiyesinin gorlistine sunulmustur. Uzmanlardan gelen oOneriler
dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapilan forma son sekli verilmistir. Okul Oncesi
Gelisimsel Degerlendirme Formu’nda 5-6 yas ¢ocuklarinin biligsel (50 madde), dil (58
madde), motor (62 madde) ve sosyal-duygusal (35 madde) gelisim alanlar1 olmak {izere
dort alt boyut bulunmakta ve her alt boyutta o alani1 temsil eden gelisim o6zellikleri yer
almaktadir. Degerlendirme formu “bagimsiz yapiyor”, “destekle yapiyor”, “yapamiyor”
seklinde ticlii likert 6zelligi tagimaktadir. Degerlendirme formunda bulunan maddelere 2,
1, 0 seklinde degerler verilerek biligsel gelisim, dil gelisimi, motor gelisim ve sosyal
duygusal gelisim olmak iizere dort alt boyutun her biri i¢in toplam puanlar elde
edilmektedir. Degerlendirme formunda bulunan gelisim alanlar1 elde edilen toplam
puanlara gore degerlendirilmektedir. Formun doldurulma siiresi ortalama 25-30
dakikadir. Degerlendirme formunda biligsel gelisime iliskin “neden-sonug iliskisi kurar”,
“nesne grafigini okur”; dil gelisimine iligkin “sesin geldigi yonii soyler”, “kitaptaki
resimlere bakarak okuyormus gibi yapar”; motor gelisime iliskin “diiz ¢izgide yiiriir”,”1-
5 aras1 rakamlar1 kopya eder”; sosyal duygusal gelisime iligskin “kendisi ile ilgili sorulara

3% ¢¢

cevap verir”, “gerektigi durumlarda liderligi tistlenir” maddeleri 6rnek olarak verilebilir.

Ogrenme Merkezlerinde Oyun: Arastirmacilar tarafindan g¢ocuklarm smiflarinda
olusturulan “Ogrenme Merkezleri” okul oncesi donemde 5-6 yas ¢ocuklarinin biligsel,
dil, motor ve sosyal-duygusal gelisimlerini desteklemeyi esas almigtir. Bu nedenle
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O0grenme merkezlerinin hazirlanmasinda ilgili literatlir analizleri, yurt disinda ve
iilkemizde uygulanan Montessori, High Scope, Regio Emilia gibi okul oncesi egitim
yaklagimlarinin programlari ile birlikte MEB Okul Oncesi Egitim Programi (2013) ve
programda yer alan kazanim ve gostergeler gozden gecirilmistir. Cocuklarin
gelisimlerinin desteklenmesi amaciyla egitim ortaminda, blok, dramatik oyun, sanat,
kitap, fen-matematik, okuma-yazma ve miizik merkezleri olusturulmasina karar
verilmigtir. Kazanim-gostergeler ile olusturulmasi planlanan merkezler temel alinarak,
cocuklarin yakin ¢evresinden uzak ¢evresine, basitten karmasiga, somuttan soyuta ilkeleri
dikkate alinarak 6grenme merkezlerine yerlestirilecek materyaller planlanmistir. Buna
bagli olarak uygulamaya baslanmadan 6nce egitim ortamindaki tiim masa, sandalye,
raflar ve egitici materyaller tek tek incelenerek, temizleme, gruplandirilma ve listelenme
islemleri yapilmis gereksiz olarak goriilen materyallerin ise okul deposuna kaldirilmasi
saglanmistir. Sinifta bulunan egitici materyallere ek olarak alinmasi ve hazirlanmasi
gereken egitici materyaller belirlenmistir. Biitce kapsaminda materyal ve kirtasiye
alimlar1 yapilarak planlanan materyaller arastirmacilar tarafindan hazirlanmistir.
Uygulamaya baslamadan once temizlenen ve gruplandirilan masa, sandalye ve raflar ile
egitim ortaminin ideal bir okul 6ncesi egitim sinifina doniistiiriilmesi gergeklestirilmistir.
Bu asamada egitim ortaminda 6grenme merkezlerinin birbirinden belirgin bir bigimde
acgik ve cocuklarin boyuna uygun raflarla ayrilmasima 6nem verilerek ¢ocuklarin kii¢iik
gruplar halinde her bir 6grenme merkezinde daha etkin calisabilmesine olanak
saglanmistir. Alinan materyaller ile birlikte tiim materyaller basitten karmasiga, somuttan
soyuta, yakindan uzaga ilkeleri dikkate alinarak siralanmis ve her hafta 6grenme
merkezlerine eklenecek materyaller planlanmistir. Blok, miizik, dramatik oyun
merkezlerinde haftada bir kez (Pazartesi), matematik, okuma-yazmaya hazirlik, kitap ve
sanat merkezlerinde haftada iki kez (Pazartesi-Carsamba) diizenlemeler yapilmasina
karar verilmistir. Ogrenme merkezlerinde her bir gelisim alani ile ilgili diizenlemeler
yapilmistir:

e Cocuklarn biligsel gelisimlerinin desteklenmesi amaciyla, dikkat etme, tahminde
bulunma, hatirlama, sayma, goézlem, eslestirme, karsilastirma, gruplama,
siralama, 6lgme, geometrik sekiller, semboller, Oriintii olusturma, parga-biitiin
iliskisi, toplama-gikarma islemi yapma, neden-sonug iliskisi kurma, probleme
¢Oziim uretme, grafik hazirlama becerilerine yonelik materyaller hazirlanmis ve
eklenmistir.

e (Cocuklarin dil gelisimlerini desteklemek amaciyla, sesleri ayirt etme ve ¢ikarma,
sozcik dagarcigl, climle kurma, dil bilgisi yapilarmi kullanma, iletigim,
dinlediklerini ve izlediklerini anlama ve ifade etme, gorsel materyalleri okuma,
ses bilgisi, okuma ve yazi farkindaligi becerilerine yonelik materyaller
hazirlanmis ve yer verilmistir.

e (Cocuklarin sosyal duygusal gelisimlerinin desteklenmesi amaciyla, kendisine ait
Ozellikleri tanima, kendini yaratici yollarla ifade etme, kendisinin ve bagkalarinin
duygularint agiklama, olumlu/olumsuz duygularini uygun yollarla ifade etme,
kendini giidiileme, farkli kiiltiirel 6zellikleri agiklama, sorumluluklarini yerine
getirme, kurallara uyma ve Atatiirk ile ilgili etkinliklerde sorumluluk alma
becerilerine yonelik materyaller hazirlanmis ve eklenmistir.

e (Cocuklarin motor gelisimlerinin desteklenmesi amaciyla, nesne kontrolii
gerektiren hareketleri yapma, kiiciik kas kullanim1 gerektiren hareketleri yapma,
miizik ve ritim esliginde hareket etme becerilerine yonelik materyaller
hazirlanmis ve yer verilmistir.
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Ogrenme merkezlerinde yer alan materyallerin cocuklarin ilgilerine gore
degistirilebilecek esneklige sahip, alisilagelmis giinliikk uygulamalardan belirli yonlerde
farklilik gdstermesine ve eglendirirken 6grenmelerini saglayacak nitelikte olmasina 6nem
verilmistir. Bununla birlikte, cocuklarin birbirlerine ve 6grenme merkezlerinde yapilacak
calismalara uyum saglamalarina yardimci olmak amaciyla, her gin &grenme
merkezlerinde oyuna baslamadan once yaklagik 15-20 dakika giline baslama zamani
gerceklestirilmistir. Giine baslama zamaninda Oncelikli olarak o gilinkii hava durumu,
haftanin hangi giinii oldugu, okula gelene kadar neler yaptiklari, o giine iliskin belirli glin
ve haftalarla ilgili ¢ocuklarla sohbet edilmistir. Daha sonra ¢ocuklarin ilgisini ¢eken
cesitli kavramlar ve sozciikler alinarak (6rnegin, yanardag, dinozorlar, kum saati, sirk,
birinci (ELAT) ve ikinci grup sesleri, 1- 10 arasi rakamlar gibi) bu kavram ve sozciiklere
iliskin onceki yasantilarim1 ve bildiklerini ifade etmeleri ve tartismalar1 saglanmistir.
Alinan kavram ve sozciikle ilgili fotograf ve video gosterimi, sarki, parmak oyunu ve
tekerleme sdyleme gibi etkinlikler yapilmistir. Giine baglama zamani tamamlandiktan
sonra kart gekme, sayismaca, cocuklara oynamak istedikleri merkezlerin sorulmasi ya da
O0gretmen yonlendirmesi gibi yontemlerle ¢ocuklar simif mevcuduna gore 3-4 kisilik
gruplara ayrilmistir. Bu siire¢ ¢ocuklarin her giin farkli arkadaslari ile birlikte oyun
oynamasini saglayacak sekilde yiiriitiilmustiir. Cocuklarin giin igerisinde sanat, fen-
matematik, Kitap ve okuma-yazma merkezlerinden en az iki tanesinde oyun oynamalarina
firsat saglayacak sekilde 15-20 dakikalik zaman araliklariyla bir giin icerisinde tig-dort
merkezde oyun oynamalar1 saglanmustir. Ogrenme merkezleri sekiz haftalik siirec igin
haftada bes giin uygulanmak tizere toplam 41 ¢ocugun giinliik yaklasik 75-90 dakika
calisma yapabilecegi sekilde planlanmustir.

Cocuklar 6grenme merkezlerinde oyun oynarken sinifta bulunan aragtirmaci ve 6gretmen
tarafindan gozlemlenmis, arastirmaci ve 6gretmenin ortak kararina bagli olarak 6grenme
merkezlerindeki gruplarin yer degistirmesi saglanmistir. Cocuklarin dikkatlerinin
dagilmasi ve oyunlarmin tamamlanmasina bagli olarak 6gretmen tarafindan bir miizik
acilmig, miizik siiresince ¢ocuklarin oyun oynadiklari 6§renme merkezini toplamalari
istenmis ve toplanma islemi tamamlandiktan sonra ¢ocuklarin yer degisimi saglanmustir.
Her giin cocuklarin en az ili¢-dort merkezde oyun oynamalar1 saglandiktan sonra
uygulama sona erdirilmistir. Cocuklar 6grenme merkezlerinde oyun oynarken 6gretmen
ve yardimci 6gretmenler ¢cocuklart gozlemlemis ve c¢ocuklarin gereksinim duyduklari
yerlerde materyalleri nasil kullanacaklari ve oyunlari nasil oynayacaklari noktasinda
rehberlik etmis ve cocuklarla birlikte oyun oynamuslardir. Ozellikle kitap merkezinde
bulunan kitaplar incelendikten sonra ¢gocuklarin birlikte karar verdikleri bir kitap yardimci
Ogretmen tarafindan etkilesimli kitap okuma yontemiyle ¢ocuklara okunmus ve ardindan
cocuklarla kitap ile ilgili tartisilmistir. En son bulunduklar1 merkezi toplamalar1 istenmis
ve ¢ocuklardan yeniden minder ya da sandalyelerine oturmalari istenerek gember seklinde
toplanilmistir. Cocuklarin oyunlardan elde ettikleri kazanimlardan yeni cikarimlara
ulagmalarin1 saglamak amaciyla giine baslama zamaninda ele alinan kavram/sozciik,
hangi 6grenme merkezinde ne tiir oyunlar oynadiklari, hangi tirlinleri ortaya ¢ikardiklari,
tirlinleri olustururken karsilastiklar1 problemler ve ¢oziimleri, hangi merkezi ve oyunlari
daha cok sevdikleri, oyunlar sirasinda yasanilan mutlu ve iiziicii bir olay olup olmadig:
ile ilgili sohbet edilerek degerlendirme yapilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Afyon Kocatepe Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yayin Etik Kurulu ve Il Milli Egitim
Miidiirliigiinden gerekli izinler alindiktan sonra “Okul Oncesi Gelisimsel Degerlendirme
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Formu” uygulanarak veriler toplanmistir. 29 Subat - 06 Mart 2016 tarihleri arasinda 6n
test olarak aragtirmaya dahil edilen ¢ocuklarin uygulama dncesinde gelisimsel diizeylerini
belirlemek amaciyla arastirma grubundaki ¢ocuklarin tamaminin genel olarak gelisimsel
diizeyi goz Oniine alinarak ve arastirma grubundaki her ¢ocugun bireysel gelisimsel
diizeyi géz Oniine alinarak form 6gretmen tarafindan doldurulmustur. 7 Mart - 29 Nisan
2016 tarihleri arasinda Afyonkarahisar I1 Milli Egitim Miidiirliigii'ne bagl bir
anaokulunun bir sinifinda sabah¢1 ve 6glenci olarak okula devam 5-6 yas arasindaki
toplam 41 ¢ocugun 6grenme merkezlerinde oyuna katilmasi saglanarak uygulama
gerceklestirilmistir. Ogrenme merkezlerinde oyun sonrasinda gelisimsel diizeylerini
belirlemek amaciyla “Okul Oncesi Gelisimsel Degerlendirme Formu” 2-6 Mayis 2016
tarihinde ¢aligma grubundaki ¢ocuklarin tamaminin genel olarak gelisimsel diizeyi goz
Oniine alinarak ve ¢alisma grubundaki ¢ocuklarin her biri i¢in bireysel gelisimsel diizeyi
g0z Online alinarak 6gretmen tarafindan doldurulmustur.

Verilerin Analizi

Arastirmaya dahil edilen c¢ocuklara iliskin Okul Oncesi Gelisimsel Degerlendirme
Formu’ndan elde edilen verilerin normal dagilim gosterip gostermedigi Kolmogorov-
Smirnov testi ile incelenmis ve verilerin normal dagilim sergilemedigi belirlenmistir.
Yapilan normallik testi sonucunda 6grenme merkezlerinde oyun oynayan deney
grubundaki ¢ocuklarin tiimiine iliskin “Okul Oncesi Gelisimsel Degerlendirme Formu”
on test ve son test puan ortalamalari arasindaki farklilik Wilcoxon Isaretli Siralar Testi ile
analiz edilmistir. Anlamlilik seviyesi olarak .05 kullanilmis olup, p<.05 olmasi
durumunda anlaml farkliligin oldugu, p>.05 olmast durumunda ise anlamhi farkliligin
olmadigi belirtilmistir.

BULGULAR ve YORUM

Oyun Hakki: Daha Fazla Oyun Projesi'nde, 5-6 yas ¢cocuklarinin 6grenme merkezlerinde
oynadiklar1 oyunlarin gelisim alanlar1 tizerindeki etkisini incelemek amaclanmistir. Bu
ama¢ dogrultusunda yapilan ¢alismanin sonuglarina iliskin bulgular tablo ve grafikler
halinde sunulmustur.

Tablo 1. Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin “okul oncesi gelisimsel degerlendirme
formu” On test - son test puanlarina iligkin wilcoxen isaretli siralar testi sonuclar (grup
degerlendirme)

Deney Grubu Wilcoxen Isaretli Siralar Testi
Gelisim Alani Test n X SS Z P
» . OnTest 2 124,00 11,313
Biligsel Gelisim -1,342 ,180
Son Test 2 137,00 1,414
OnTest 2 86,00 22,627
Dil Geligimi noes 11,342 180
Son Test 2 102,500 2,121
On Test 2 92,50 4,949
Motor Gelisim e -1,000 317
Son Test 2 95,50 , 707
. On Test 2 88,50 13,435
Sosyal Duygusal Gelisim -1,000 317
Son Test 2 96,50 2,121

p>.05
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Tablo 1 incelendiginde, arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin sabahgi ve 6glenci grup
olarak genel gelisimsel dzellikleri degerlendirilerek doldurulan Okul Oncesi Gelisimsel
Degerlendirme Formu’na iliskin 6n test puanlari ile son test puanlari arasinda istatistiksel
olarak anlamli fark bulunmamistir. Ancak tablo ve grafikte ¢ocuklarin tim gelisim
alanlarinda son test puan ortalamalarinin 6n test puan ortalamalarindan daha yiiksek
oldugu goriilmektedir. Bu sonuca bagli olarak, Oyun Hakki: Daha Fazla Oyun projesinin
cocuklarmn, biligsel, dil, sosyal duygusal ve motor gelisimlerini desteklemede etkili
oldugu sodylenebilir.

Tablo 2. Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin “okul oncesi gelisimsel degerlendirme
formu” On test- son test puanlarina iliskin wilcoxen isaretli siralar testi sonuglari (bireysel
degerlendirme)

Deney Grubu Wilcoxen Isaretli Siralar Testi
Gelisim Alani Test n X SS Z P
o . On Test 41 75219 8,762 .
Bilissel Gelisim SonTest 41 80292 8373 -5,24 .000
. C OnTest 41 77,219 17,321 .
Dil Gelisimi SonTest 41 81,926 13,655 10 000
.. On Test 41 77,682 5,96 .
Motor Gelisim SonTest 41 79317 572 -4,491 .000
.. OnTest 41 37,073 6,424 *
Sosyal Duygusal Gelisim SonTest 41 39,146 6597 -4,099 .000
*p<.05

Tablo 2 incelendiginde; yapilan Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonucuna gére; cocuklarin
gelisim alanlarma iliskin 6n test puanlarinin son test puanlarindan istatistiksel olarak;
Biligsel Gelisim (z= -5,24, p<.05), Dil Gelisimi (z=-4,95, p<.05), Motor Gelisim (z=-
4,499, p<.05) ve Sosyal Duyusal Gelisim (z=-4,099, p<.05) alanlarinda anlaml1 farkliligin
oldugu belirlenmistir. Buna gore, c¢ocuklarin tiim gelisim alanlarinda son test puan
ortalamalarinin On test puan ortalamalarindan daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu
sonuca bagl olarak, Oyun Hakki: Daha Fazla Oyun Projesi kapsaminda giline baglama
zamaninda yapilan ¢aligmalarin ve okul dncesi egitim sinifinda olusturulan 6grenme
merkezlerinde oynanan oyunlarin 5-6 yas ¢ocuklariin biligsel, dil, motor ve sosyal-
duygusal gelisimlerini desteklemede etkili oldugu sdylenebilir.

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Okul 6ncesi donem, bedensel, zihinsel, motor ve sosyal-duygusal gelisim alanlari
acisindan bir¢ok kritik donemi kapsayan ve ¢ocuklar1 basta ilkokul olmak tizere egitimin
tiim kademelerine hazirlayan bir siirectir. Bu donemde cocuklar, kendilerine sunulan
egitim firsatlari ile bilgi ve deneyimlerini birbiri izerine koyarak biriktirmekte ve bunlar
arasinda iligki kurmay1 basarabilmektedir (Oktay, 2002:110). Okul 6ncesi egitim ile
cocuklara zengin 6grenme deneyimleri sunulmakta ve gelisimlerinin en hizli oldugu
yillarda var olan potansiyellerinin ortaya ¢ikarilmasi ve var olan potansiyellerini en tist
seviyede kullanabilmeleri saglanmaktadir. Ayn1 zamanda bu siirecte kazanilan beceri ve
olumlu deneyimler sayesinde ¢ocuk; okula ve O6grenmeye karst olumlu duygular
gelistirebilmektedir (MEB, 2013:12).
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Cocuklarin beden ve ruh sagligi ile gelisimlerinin desteklenmesi acisindan oldukca
onemli olan oyun ve eglence yaraticiligin ve 6zgilivenin gelismesine temel olusturmakta,
cocuklarin 6grenme siirecine zevk ve hosnutlukla katilmasi agisindan vazgegilmez bir
deger tasimaktadir. Cocuk Haklar1 S6zlesmesi ile erken ¢cocukluk egitiminde kullanilan
farkli yaklagimlarda 6nemli yeri olan oyun ve eglence etkinliklerinde ¢ocuklar, yaparak
yasayarak Ogrenmekte; kendilerini ¢evreleyen diinyayr kesfedip deneyimleme firsati
yakalamakta ve yeni fikirlerle, rollerle ve deneyimlerle tanigsmaktadir.

Oyun Hakki: Daha Fazla Oyun Projesi'nde, 5-6 yas ¢cocuklarinin 6grenme merkezlerinde
oynadiklar1 oyunlarin gelisim alanlar1 tizerindeki etkisinin incelendigi arastirma
sonucunda; sabah¢1 ve 6glenci grup olarak alinan ¢ocuklarin grup olarak genel gelisimsel
ozellikleri degerlendirilerek doldurulan Okul Oncesi Gelisimsel Degerlendirme Formu
On test- son test puanlar1 arasinda Bilissel, Dil, Sosyal Duygusal ve Motor Gelisim
alanlarinda anlamli farklilik olmadigi belirlenmistir (p>.05). Ancak bununla birlikte,
cocuklarin gelisimsel 6zellikleri bireysel olarak degerlendirilerek doldurulan Okul Oncesi
Gelisimsel Degerlendirme Formu 6n test- son test puanlar1 arasinda Biligsel, Dil, Sosyal
Duygusal ve Motor Gelisim alanlarinda anlamli farklilik oldugu belirlenmistir (p<.05).

Okul oncesi egitimin etkililigi iizerine yapilan c¢alismalar incelendiginde, okul 6ncesi
egitim alan ¢ocuklarin okul 6ncesi egitim almayan ¢ocuklara gore bilissel, dil, motor ve
sosyal-duygusal gelisim alanlar1 agisindan olumlu yonde farkliliklara sahip olduklari
belirlenmistir (Erdogan, Simsek Bekir ve Erdogan Aras, 2005; Gardiner, 2006; Pagani,
Jalbert, Lapointe, ve Hebert, 2006; Can Yasar ve Aral, 2010; Celebioglu Markog ve Aktan
Acar, 2014). Bununla birlikte okul oncesi donemde c¢ocuklarin gelisim alanlarini
desteklemek amaci ile hazirlanan ve uygulanan ¢esitli egitim programlarinin etkililigini
arastiran c¢alismalar incelendiginde; egitim programlarinin bilissel gelisim (Klauer,
Willmes ve Pyhme, 2002; Polat Unutkan, 2007; inal, 2011; Biiyiiktaskapu, Celikoz ve
Akman, 2012), sosyal-duygusal gelisim (Durualp ve Aral, 2010; Conner ve Fraser, 2011,
Kuru Turash ve Zembat, 2013), dil gelisimi (Yildiz Bigak¢i, 2009; Turan ve Akoglu
2011; McGeown, Johnston ve Medford, 2012) ve motor gelisim (Wang, 2004; Sturza
Millic, 2012; Vandorpe ve digerleri, 2012; Sturza Millic, 2014) alanlarinda ¢ocuklarin
gelisimlerini olumlu yonde destekledigi tespit edilmistir.

Cocuklar i¢in bu denli 6nemli olan okul oncesi egitim siirecinde ¢ocuklar; kesfetme,
merak etme, arastirma, kendini ve gevresini tanima, akranlari ile iletisim kurma, problem
¢ozme, sorumluluk alma, yaraticilik gibi sayisiz becerilerini etkinliklerle gelistirmektedir.
Bu tiir becerilerin gelistirilmesinde ise ¢ocuga kendini rahat ifade edebilecegi,
bagimsizligini gelistirebilecegi, olumlu deneyim ve yasantilar kazanabilecegi nitelikli
okul 6ncesi egitim ortamlarinin sunulmasi ¢ocuklarin gelisimlerinin desteklenmesinde rol
oynayan oOnemli faktorlerden biri olarak goriilmektedir (Follari, 2007:150; MEB,
2013:37-38). Ozellikle cocuklarin okula geldikleri ilk saatlerde vakitlerini gegirdikleri
O0grenme merkezlerinin amacina uygun olarak materyal ve fiziksel sartlar bakimindan
diizenlenmis olmas1 gerekmektedir. Sanat, miizik, blok, bilim, kitap, dramatik oyun,
okuma yazmaya hazirlik gibi 6grenme merkezlerinde ¢ocuklarin g¢esitli oyunlar
oynamalari, onlarin sayisiz beceriler kazanmalarint ve dnceki 6grenmelerini yeniden
deneyimlemelerini saglamaktadir. Bu becerilerin kazanilmasinda ise 0Ogrenme
merkezlerinin giinliik egitim akisinda yer alan kazanim/gdstergeler ile kavram/sozciiklere
gore her giin diizenlenmesinin ve ¢ocuklarin bu merkezlerde bulunan materyaller ile
oyunlar oynamalarinin énemi biiyliktiir (MEB, 2013:37-38). Aras (2016) ¢aligmasinda
Vygotsky’nin 6ne siirmiis oldugu c¢ocuklarin yakinsal gelisim alanimi dikkate alarak
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yetiskin miidahalesiyle ¢ocuklar1 destekleme fikrinin ¢ocuklarin tiim gelisim alanlarini
olumlu yonde etkiledigini belirtmistir. Uluslararas1 Kiiclik Cocuklarin Egitimi
Dernegi’ne (National Association for the Education of Young Children) (2001) gore
dogumdan itibaren bebeklerin g¢evrelerindeki diger yasitlariyla ve yetiskinler ile dil
etkilesimlerine girmesi ve ¢ocuklarin egitim ortamlarinda dil ve okuma yazma
etkinliklerine katilmas1 onlarin beceri edinimini desteklemektedir. Morrow ve
Schickedanz (2003), Siraj- Blatchford ve digerleri (2002) ve Wayne, DiCarlo, Burts ve
Benedict (2007) tarafindan yapilan ¢alismalar da; hazirlanan 6grenme merkezlerinde
cocuklarin oyun oynarken bir yetiskinin de gelip onlara eslik etmesinin, oyuna dahil
olmasmin ve ¢ocuklara merkezde rehberlik etmesinin onlarin tiim gelisim alanlarina
katkis1 oldugu one siiriilmiistiir. Skolinick Weisberg ve digerleri (2013) 6gretmenlerden
daha ¢ok oyuna katilanlarin, oyun esnasinda rehberlik edenlerin ve 6grenmeyi
destekleyenlerin ¢ocuklarin dil gelisimine daha fazla katkida bulunduklarini
belirtmislerdir. Pyle ve Bigelow (2015) bir anaokulundaki ii¢ farkli 6gretmenin gilin
icerisinde serbest oyuna ayirdigi zaman ve bu zaman iginde ¢ocuklarla etkilesimini
gozlemlemisler ve sonug olarak da en fazla kaliteli zaman ayiran 6gretmenin sinifinin
digerlerine nazaran daha basarili oldugunu tespit etmislerdir. Kiling, Kelley, Millinger ve
Adams (2016) tarafindan yapilan arastirmada yetigkin gbézetimi ve miidahalesinde
yiirlitiilen okul dncesi 6grenme merkezlerindeki oyun saatinde ¢ocuklarin tiim gelisim
alanlarinda kontrol grubuna gore daha fazla ilerleme kaydettigini bildirmislerdir. Morrow
ve Schickedanz (2003), Christie ve Roskos (2006) ve Einarsdottir (2014) oyun
merkezlerindeki okuma yazmaya hazirlik materyalleri zenginlestirildiginde ¢ocuklarin
okuma yazmaya hazirlik becerilerinin gelistigini vurgulamiglardir. Denham, Bassett,
Zinsser ve Wyatt (2014) ise arastirmalarinda, oyunun okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin
sosyal duygusal gelisimlerini, ilkokula hazirlik becerilerini ve akademik yeterliligi
olumlu yonde etkiledigini belirtmislerdir. Yapilan arastirmalarda, okul oncesi egitim
kurumlarinda ¢alisan 6gretmenlerin ¢ocuklarin gelisimlerini desteklemek amaci ile farkl
yol ve yontemler kullanmasinin, ayn1 zamanda ¢esitli materyal, ara¢ ve gereglerle sinif
ortaminin niteligini arttirmasinin, aktif olarak ¢ocuklarin oyunlarina katilmasinin ve
rehber olmasinin ¢ocuklarin gelisimlerini desteklemede etkili oldugu goriilmektedir. Bu
bulgular arastirma sonuclariyla benzerlik gostermekte ve arastirma sonuglarini
desteklemektedir.

Oyun Hakki: Daha Fazla Oyun Projesi sonuglar1 dogrultusunda asagidaki Oneriler
sunulabilir;

e  Okul Oncesi Egitim Programi’nda (2013) 6grenme merkezlerinde oyunun énemi
ve bu proje kapsaminda 6grenme merkezlerinde oyunun g¢ocuklarin gelisim
alanlarina olan etkisi dikkate alindiginda, {ilke genelinde okul Oncesi egitim
siiflarinda 6grenme merkezlerinde bulunan materyallerin gézden gecirilerek
cocuklarin gelisimlerini destekleyen materyallerle zenginlestirilmesi dnerilebilir.

e Ogrenme merkezlerine yerlestirilen nitelikli materyallerle oyunun cocuklarin
gelisimlerine olan etkisi dikkate alindiginda okul 6ncesi 6gretmenlerine, 6grenme
merkezlerine yerlestirilen materyalleri planlama ve hazirlama, &grenme
merkezlerinde oyun, 6grenme merkezlerinde oyun siirecinde kullanabilecekleri
yontem ve stratejiler ile degerlendirme konularinda hizmet i¢i egitimler
diizenlenerek 6gretmenlerin oyunu daha etkili olarak kullanmalar1 saglanabilir.

e Okul o6ncesi donemde cocuklar i¢in en etkin 6grenme yolunun oyun oldugu
diisiiniildiiginde, anne babalara c¢ocuklarla birlikte oynamanin ¢ocuklarin
gelisimine ve egitimine etkisi, cocuklar1 ile oynayabilecekleri oyunlar ve
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oyunlarda kullanabilecekleri materyalleri hazirlama egitimleri verilebilir ve
uygulamaya doniik projeler hazirlanabilir.
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Extended Abstract

Play, a universal concept that exists everywhere the child is, is a natural and effective
learning tool for the child. Play, which is very important in supporting the physical,
cognitive, language, social and emotional development of children, also helps to develop
creativity and self-confidence. In addition, play is an indispensable value in terms of
children's enjoyment and satisfaction with the learning process. Children learn by
experiencing themselves when they are involved in play activities which is an opportunity
to discover and experience the world around them and to express themselves with new
ideas. (Darwish, Esquivel, Houtz and Alfanso 2001:27; Michnick-Golinkoff, Hirsh-
Pasek, Singer, 2006:10; Seving, 2009:19; Tugrul, 2015:13). UNICEF (2000) asserts that
quality education has five key dimensions such as the learners, the physical environment,
the curriculum, the teaching - learning process, and the learning outcomes and that the
learning environment is an important source of emergence of desired behavior. For this
reason, many contemporary approaches to early childhood education in various parts of
the world draw attention to the importance of educational settings. Turkish Ministry of
National Education Preschool Education Program (2013) also emphasizes that learning
environment is important in supporting the child's development. Learning centers are
learning areas where the boundaries established within and outside the classroom are
determined by different methods, facilitate interaction in small groups to meet the
individual needs of the children. The most important part of the learning environment in
pre-school education classes is identified as learning centers and the most basic learning
centers are listed as blocks, books, music, art, science and mathematics, dramatic play
and other temporary centers which are organized according to the chosen subject / theme
achievements and demonstrations (MEB, 2013:16; Aral and Can Yasar, 2015:81). Each
learning center offers children the opportunity to make choices and plan, make decisions,
take responsibility, make decisions on their own, research, make discoveries, discover
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their own abilities, work with their peers, collaborate, learn by doing and repeat their
previous learning (MEB, 2013: 16; Aral and Can Yasar, 2015: 81; Ozyiirek and Kiling,
2015: 126). When previous studies on the subject are examined, it has been found out that
there are not many studies on the learning centers and that the learning centers are not
qualified and that there are no changes in terms of objectives and outcomes, concepts and
words taken on daily and monthly plans. From this point, it is aimed to investigate the
effect of the games children play at the learning centers on 5-6 year-old children’s
development areas in the "The Right to Play: Play More™ Project. In The Right to Play:
Play More Project, a single group of pre-test / post-test weak experimental design was
used to investigate the effect of the games played in learning centers on the developmental
areas of 5-6 year-old children. For the experiment group of the study, a kindergarten was
selected using purposive sampling and deviant case sampling methods among the non-
selective sampling methods from the list of the kindergartens affiliated to the
Afyonkarahisar provincial directorate of National Education in the 2015-2016 academic
year. In selecting the kindergarten, two observers from the research team visited the
classes of children 5-6 years in kindergartens affiliated to the Directorate of National
Education and which were located at the provincial center at random intervals, and
observed the learning centers which the teachers prepared. As a result of the observations,
a total of 41 children (morning and afternoon sections) were selected for the kindergarten
study group which included the highest quality level of block and dramatic play centers
in their class and the other learning centers at the lowest quality level. As a data collection
tool in the research, "General Information Form™ was used to collect demographical
information about children and their families and "Preschool Developmental Evaluation
Form™ was used to evaluate children's cognitive, language, motor and social-emotional
skills. During the implementation, "Learning Centers" created by researchers were based
on supporting the cognitive, language, motor and social-emotional development of 5-6-
year-old children in preschool period. In order to support the development of children, it
was decided to create blocks, dramatic plays, arts, books, science-mathematics, early
literacy and music centers in the educational setting. Based on the centers planned to be
created by taking the outcome-indicators into account, materials are planned to be placed
in the learning centers from the immediate vicinity of the children, taking into
consideration the simple circumstance, simple complexity and concrete abstract
principles. In addition to the educational materials found in the class, the educational
materials that need to be prepared were identified. Planned materials were provided by
the researchers by purchasing materials and stationery within the limits of the budget.
Along with the materials received, all the materials are arranged in a simple, complex,
abstract manner, taking the principles into account closely and appropriate materials were
added to the learning centers every week. It was decided that material changes would be
once a week (Monday) in blocks, music, dramatic play centers and twice a week (Monday
- Wednesday) in math, early literacy, books and art centers. Moreover, a 15-20 minute
circle time was planned in order to help children adapt to the work to be done that day in
the learning centers before the play time. After finishing the circle time, the children are
divided into groups of 3-4 persons depending on the class, such as taking cards, asking
questions, asking the centers where they want to play or instruction by the teachers.
Children are allowed to play in three or four centers within a day with 15-20 minute
intervals, providing opportunities for children to play at least two of the art, science, math,
books and early literacy centers throughout the day. Learning centers are planned so that
a total of 41 children can work about 75-90 minutes a day for five days a week for eight
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weeks. During the circle time, in order to help children reach new inferences from the
learning outcomes, end-of-day circle time was planned to talk about the concept / word
of the day, what kind of games they played in the learning center, which products they
made, problems and solutions they encountered while creating the products, which
centers and games they loved more and, if there was, a happy and a discomforting
situation. As a result of the normality test in the analysis of the data, the difference
between the pre-test and post-test mean scores of the "Pre-School Developmental
Evaluation Form" regarding all the children in the experimental group playing in the
learning centers was analyzed by the Wilcoxon Signed Rank Test. As a result of The
Right to Play: Play More project; it was found out that there was no significant difference
in the cognitive, language, social emotional and motor development areas between the
pre-test and post-test scores of the Preschool Developmental Evaluation Form filled by
evaluating the general developmental characteristics of the group (p >.05). However, it
was determined that there was a significant difference in the areas of cognitive, language,
social Emotional and motor development among pre-test and post-test scores of the
Preschool Developmental Evaluation Form filled in through individual evaluation of the
developmental characteristics of children (p <.05).
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3-6 YAS ARASINDAKI COCUKLARDA BENLIK ALGISI, OZ
SAYGI VE OZ YETERLiLi(';jN EBEVEYN TUTUMU VE AKRAN
KABULU ILE ILiSKiSi"

Pinar BAYHAN™
Nur Sena OZ™

0Z

Cocuklarin benlik algis1 gelisimi bebeklik donemlerinden itibaren baslamaktadir. Bu arastirmanin amaci:
aile tutumlari, akran kabulii ve belirlenen yas, cinsiyet, evde aile biiyliklerinin yasamasi gibi bagimsiz
degiskenlerin 3-6 yas arasi gocuklarin benlik algis1 bagimli degiskeni iizerinde etkisinin incelenmesidir.
Aragtirmanin 6rneklemi Ankara ilinde bulunan Devlet Su Isleri Cocuk Bakimevi ve Karayollar1 Kres ve
Giindiiz Bakimevinde bulunan 3-6 yas arasi 140 ¢ocuk ve ailelerinden olugmaktadir. Aragtirmada; Turash
(2014) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan “Demoulin Benlik Algisi Testi”, Sendil (2008) tarafindan gelistirilen
“Ebeveyn Tutum Olgedi” ve sosyometri yontemi kullanilmistir. Sonug olarak cocuklarm benlik algist
iizerinde; yasin, akran kabuliiniin ve evde bir aile biiyligiiniin varliginin etkisi belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Benlik algisi, akran kabulii, aile tutumlar

RESEARCH OF RELATIONS BETWEEN SELF PERCEPTION,
PARENTAL ATTITUDES AND PEER ACCEPTANCE OF
CHILDREN BETWEEN AGES 3 TO 6 YEARS

ABSTRACT

Development of children’s  self-perception starts from infancy period. Purpose of
thisresearchinvestigatesthe effects of variables such as family attitudes, peer acceptance, age, gender and
presence of family elders at home on the self-perception of children aged 3-6 years. Research’s sample
consists of 140 children and their families in Ankara. The "DeMoulin Self-Perception Test" adapted to
Turkish by Turasli (2014), The "Parental Attitude Scale" developed by Sendil (2008)and sociometry have
been used in this research. As a result; this research have indicated children’s self-perception effects from
age, peer acceptance and presence of family elders at home.

Key Words: Adolescent, need satisfaction, children’s home, child in need of protection

GIRIS

Insan davranislar;, karmasik ve dinamik bir yapr olan kisilikten &nemli &lgiide
etkilenmektedir. Kisilik bir bireyi digerlerinden ayiran o©nemli 0Ozelliklerden
olugmaktadir. Kisiligi olusturan en 6nemli temel 6zelliklerden birisi de benlik algisidir
(Cevher & Bulus, 2006). Alan yazin incelendiginde farkli benlik algis1 tanimlari oldugu
goriilmektedir. Bunlardan en yaygin kullanilanlardan bazilar1 su sekildedir. James (1890)
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benligi, kisiligin benlige atfettigi nitelikler iizerinde diislinceleri ve bilgileri seklinde
tanimlamistir ve iki bolimde ele almistir. Oznel benlik; benlik kavrammm “ben”
farkindaligini iceren bileseni, bagkalarindan ayri olan benlik iken; nesnel benlik ise benlik
kavraminin, 6zellikleri olan bir nesne olarak farkindaligini igeren bileseni seklinde
tanimlamaktadir (Akt; Bee & Boyd, 2009).

Demoulin (1999) ise benlik algisini, hayati boyunca bireyin yasadigi tiim deneyimler ile
bu deneyimlere atfettigi olumlu ve olumsuz yargilarin tamami seklinde tanimlamaktadir
(Akt; Zembat, Turash, Giiven, Sezer, Aksin, Y1lmaz & Bayindir, 2015). Benlik algisini,
6z sayg1 ve 6z yeterlilik olmak iizere iki boyutta ele almistir (Akt; Turasli, 2014). Oz
yeterlilik; bireyin karsilastigi problemler ile nasil bas edebilecegine iliskin kendi
hakkindaki inanci iken 6z saygi; bireyin kendisini diger insanlarin arasinda nasil
hissetmesi olarak tanimlanmaktadir (Akt; Turash, 2006).

Benlik saygis1 yani 6z saygisi, kisinin kendini degerlendirmesi sonunda ulastigi, benlik
kavramini onaylamasindan dogan begeni durumudur (Koriik¢li, 2004). Benlik saygisi
kendini kabul etme ve kendine saygi duymay1 da icermektedir. Benlik algisinin gelismesi
ile ilgili iki goriis One siirlilmektedir. Biri “barometrik benlik saygisi” yani hemen
dalgalanmakta oldugunu anlik degisimlerin oldugunu gostermektedir. Digeri ise “Benlik
saygist temel cizgisi”’dir. Bu da benlik saygisinin anlik degisimlerinden daha az
etkilenmektedir (Bayhan, 2016). Oz yeterlik ise bireyin farkli durumlarla bas etme, belli
bir etkinligi basarma yetene§ine ve kapasitesine iligkin kendini algilayis tarzi olarak
tanimlanmaktadir. Bandura (1997), 6z yeterliligi, bireyin belli bir performansi gostermek
icin gerekli etkinlikleri organize edip basarili olarak yapma kapasitesine iliskin kendi
yargisidir.” seklinde ifade etmistir (AKt; Yarali, 2015).

Benlik duygusunun saglamligi cocuklarda, nesneler, oyun oynama ve akranlar aras1 basit
problem ¢ézme ve is birligi yapabilmelerini saglamaktadir (Brownell & Carriger, 1990;
Akt: Berk, 2013). Ayrica ¢ocugun benlik bilinci arttik¢a, baskalarini anlamasi ve olumlu
sosyal iligkiler kurmasin1i da kolaylasmaktadir (Dilden, 2004). Cocuklar boylelikle
kiiltiirel ve sosyal bir diinyaya uyum saglamaktadirlar. Bu sosyal ve kiiltiirel beklentileri
kendi davraniglarinda, kendi kendini yargilamalarinda baska bir ifade ile kendi
yasamlarinda uygulamaktadirlar (Bayhan & Artan, 2012).

Bowlby’e (1988) gore benlik algisinin onciileri bebeklik doneminde ortaya ¢ikmakta iken
Harter’a (1998) gore benlik algisi orta cocukluga kadar tam olarak ortaya ¢ikmamaktadir
(Akt; Evans-Azria, 2004). Diger bir deyisle, ¢ocuklar kendileri hakkinda iyi ya da koti
hissederek dogmazlar (Cevher & Bulus, 2006). Bunu anne ve babasindan, kardes ve
arkadaslarindan 6grenmektedirler. Bu siire¢ dogumdan itibaren baglamakta ve kendileri
hakkindaki diisiinceleri kademeli olarak gelismektedir (Yavuzer, 2016). Papalia, Stiper,
Gralinski ve Kapp’in (1990) yapmis olduklar bir ¢caligmaya gore ise benlik kavramai {i¢
asamada gerceklesmektedir. Bunlardan ilki fiziksel olarak kendini tanima ve kendilik
farkindaligi. 18-24. aylarda aynada kendilerini tanimalar1 buna &rnektir. Ikinci asama,
kendini tanima ve degerlendirme; 19-30. aylarda kelime haznesi gelisen ¢ocuk biiyiik-
kiicik vb. gibi kelimeleri Ogrenmesiyle birlikte kendini ve bagkalarim
degerlendirmektedir. Ugiincii asamada ise istenmeyen duruma duygusal tepki
gostermesidir. Onay alinmayan davranisi durdurmasi ve bu durumda {izgiin hissetmesi
gibi ahlak bilincinin olugsmaya basladigi déonemdir (Papalia, 1990; Akt: Zincirkiran,
2008). Lewis’ gore ise benlik kavrami gelisimi temelde ikiye ayrilmaktadir. Birinci adim,
bebegin kendini digerlerinden ayri oldugunu anlamasidir. Yani bebegin bu dénemde
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insanlar ve nesnelerle olan iligkileri sonucunda onlar tizerinde bir etkisinin oldugunu fark
etmesidir. ikinci adim ise cocugun kendi cinsiyeti, fiziksel dzellikleri, ad1, utangag veya
girisken olmas1 ve motor beceriler gibi birtakim o&zelliklerinin var oldugunu fark
etmesidir (Akt; Bayhan & Artan, 2012).

flk yilda bebeklerin baskalarmin duygularmi tamdiklarini ve onlara uygun tepkiler
verdikleri, ayrica tanidik insanlarin tanidik olmayanlardan ayirt ettikleri bilinmektedir
(Berk, 2013). Bu ilk yillarda Piaget’ye gore bebekler, nesneler hakkinda bir sey bilmezler
ve asamal1 olarak nesneler hakkinda bilgi edinmeye baslamaktadirlar. Piaget’ye gore
bebeklerin benlik kavramini gelistirebilmeleri i¢in ncelikle nesne devamliligi kavramini
kazanmalar1 gerekmektedir (Bayhan & Artan, 2012). Hem nesnelerin hem de insanlarin
bebekler icin, bagimsiz birer varlik 6zelligi kazanabilmeleri, benligin ortaya ¢ikmakta
olduguna isaret etmektedir.  Bebeklikte  benlik  farkindalii  gelisiminin
tamamlanmasindan sonra, benlik gelisimi ¢ocukluk ve ergenlik sirasinda benligin
ozellikleri ve yetenekleri hakkinda yavas yavas zengin, ¢ok yonlii ve orgiitlii bir goriise
dontigmektedir (Berk, 2013).

Yeni doganlarin degisik duyu organlarindan gelen duyulart esgiidiimleyip
biitiinlestirmesi duyular aras1 algi olarak adlandirilmaktadir. Bu yetenek benlik
farkindaliginin ortaya cikisini kolaylastirmaktadir (Rochat, 2003). Kendi dokunmalari ve
onlara, kol ve bacaklarin1 hareket ettirerek verdikleri tepkileri hissettikce, bebekler kendi
bedenlerini ¢evredeki beden ve nesnelerden ayirt etmeye baglamaktadirlar (Berk, 2013).
Boylelikle, ayr1 ve tek oldugunu fark etmeye baslayan bebek 7-8 aylik oldugunda 6nemli
ilerleme kaydetmektedir (Bayhan & Artan, 2012). Benlik algisinin gelisiminde énemli
bir diger adim ise yiiriime ¢agina gelen cocugun kendisinin de diinyadaki varliklardan biri
oldugunu anlamaya baglamasidir (Bee & Boyd, 2009). 12-18 aylik oldugunda bebekler
cevresini gozlemlemeye ve sosyal olarak neyin dogru neyin yanlis oldugunu anlamaya
baslamaktadirlar (Bayhan & Artan, 2012). lkinci yil civarinda, kiigiik ¢ocuklar
kendilerinin fiziksel 6zelliklerinin biling¢li olarak farkinda olmaya baglamaktadirlar (Berk,
2013).

Lewis ve Brooks-Gunn’in (1979) yapmis oldugu ¢alismaya gore; 9-28 ay arasi bebekler
aynanin Oniine gecirilmekte ve anneleri cocugunun burnunu silmek bahanesi ile cocugun
burnuna kirmizi boya siirmektedir. Kii¢iik cocuklarin sanki kirmizi lekenin kendileri ile
hicbir ilgisi yokmus gibi aynaya dokunduklari gézlemlenmistir. 20 ayliktan sonra
kendilerine 6zgli goriinlimlerinin farkinda olan ¢ocuklarin burunlarina dokunduklari
gozlenmistir (Lewis & Brooks-Gunn, 1979). iki yasindan sonra ¢ocuklarda, kendini
tanimanin oldukga ilerlemis oldugu goriilmektedir (Berk, 2013). Cocuklarin fotograflarda
kendilerini isaret edebildikleri ve ¢ogunun kendilerini, adlariyla ya da zamirlerle
vurguladiklar1 gézlenmektedir (Lewis & Brooks-Gunn, 1979). 3 yas civarinda ise kendi
goriinlimlerinin zihinsel temsillerini saflastirarak kendilerini aynalardan daha az ayrintili
ve daha tam imgelerde kimlikleyebilmektedirler (Berk, 2013). Bu donemde ¢ocuklarin
benlik kavrami yilizeyseldir. Adlari, dis goriiniisleri, sahip olduklar1 ve giinliik yasamda
yaptiklarindan bahsederler (Bayhan & Artan, 2012). 4 yas civarinda ¢ocuklar kendi
videolar1 ¢ekildikten bir siire sonra ayni1 video ¢ocuga gosterildiginde; videodaki kisinin
hala kendisi oldugundan tam emin degildir (Povinelli, 2001; Akt: Berk, 2013). Cocuklar
duygular, tutumlar ve inandiklar1 seyler hakkinda konugmaya baglarlar ancak kisilerin
birbirine zit 6zellikler gosterebilecegini diisiinememektedirler (Bayhan & Artan, 2012).
Giderek cocuk cevresinde bulunan kisilerin kendisiyle olan iligkileri sonucunda kendi
benligine ait betimleyici goriisleri edinmeye baslar. Ornegin cinsiyetinin ne oldugu, ads,
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soyadi, fiziksel Ozellikleri gibi degerlendirmeleri igeren benlik pargalarina
dontismektedir. Bu benlik pargalar1 birleserek “ben” kavramini olusturmaktadir
(Zincirkiran, 2008).

Cocuk cevresiyle etkilesime girerek yasadigi topluma uyum saglamay1 6grenmektedir.
Toplumsallagsma (sosyalizasyon) olarak adlandirilan bu sosyal etkilesim siirecinde etken
olan en 6nemli yapilar aile, akran grubu ve okul olmaktadir (Dilden, 2004). Cocuklarin
kendilerinin ig¢sel temsilleri ¢evreden aldiklart destek ya da ret ile olugsmaktadir (Evans-
Azria, 2004). Yani c¢ocuklarin benlik algis1 gelisimleri sosyal ¢evreye bagli olarak
degisim gostermektedir. Hartup’a gore ¢ocugun sosyal ¢evresini olusturan bu kisiler,
cocugun kendisi hakkindaki algisi, kontrolii, yetenekleri ve degerini olusturmaktadir
(Akt; Evans-Azria, 2004). Dolayisiyla, ¢ocugun igine dogdugu aile ortami ve daha sonra
zamaninin ¢ogunu ge¢irdigi okul Oncesi kurumu cocugun gelisimsel potansiyelini
destekleyen iki 6nemli sosyal olusumdur (Sindik, France$evic, Vojnovic & Simunovic,
2010).

Cocuk, aile ortaminda baslayan gelisim siirecinde kendisiyle ilgili olumlu ya da olumsuz
benlik algist olusturmaktadir. Cocugun benlik algisini1 etkileyen en 6nemli unsurlar;
kendisine bakist ve ¢evresi olarak diisliniilmektedir (Yazic1t & Tastepe, 2013). Sevgiye
dayali, arastirma ve kesfetmeye izin veren, tutarli egitim alan ¢ocuklar, kendileriyle ilgili
olumlu fikirlere sahip olarak kendilerini yeterli birer birey olarak algilamaktadirlar
(Bayhan & Artan, 2012). Cocugun ailesindeki bireylerden bekledigi begeni ya da
onaylanma istegi yerine getirildiginde ya da bu beklentilerinin yasantilar ile dengelenmesi
cocugun 0z saygl, 0z yeterlilik ve benlik algisinin olumlu sekilde yiikselmesine olanak
tanimaktadir (Yazic1 & Tastepe, 2013).

Ebeveyninin hassas, duyarli, sorumluluk sahibi ve destekleyici davranislarini
deneyimleyen ¢ocuk kendini sevilen, deger verilen ve Gnemsenen biri olarak hissetmesine
ve bu da cocugun ilk benlik modellerini yansimasina olanak tanimaktadir. Ote yandan
ebeveyninin duyarsiz, tepkisiz ve destekleyici olmayan davraniglarini deneyimleyen
¢ocuk muhtemelen sevgiden yoksun, degersiz ve Onemsiz hissedecek ve ilk benlik
deneyimlerini bu sekilde yansitacaktir (Pinto, Verissimo, Gatinho & Santos, 2015).

Ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tutumlari, cocuk toplumsal yeterlilik sergileyen akranlar
ile iligki kurdugunda en etkin diizeye ulagsmaktadir. Buna karsin, anti-sosyal akranlar, iyi
cocuk yetistirmenin olast olumlu etkilerini de azaltabilmektedirler (Bee & Boyd, 2009).
Kendilerine bakanlar ile giivenli baglanma olusmasi, ¢ocuga ailenin 6tesindeki sosyal
iliskileri kesfetmek i¢in de temel teskil etmekte ve dogru bir iliski modeli aktararak
cocuklarin akran iligkileri i¢in de baglant1 saglamaktadir (Hartup, 2003. Akt: Santrock,
2009). lyi akran iligkileri, tipik sosyal-duygusal gelisim igin gerekli olabilmektedir
(Santrock, 2011). Yani ¢ocuklarin benlik algist gelisiminde etkili olan faktorler karsilikli
etkilesim i¢indedir (Turasli & Zembat, 2013). Kisacasi, benlik kavraminin gelisimi,
bireyin ¢evresiyle olan yasantilarini algilayis bi¢cimine gore olusan dinamik bir siirectir
(Diindar, 2010).

Tiim bu bilgiler 1s181nda benlik algisinin olusumunun g¢evreden etkilenerek sekillendigi
goriilmektedir. Cocuk okul Oncesi ¢agina gelene kadar ¢cocugun en yakin gevresi ailesi
iken okul dncesi kurumuna basladiginda akranlar1 ve 6gretmenleri de cocugun artik yakin
cevresini olusturmaktadir. Dolayisiyla ebeveynlerin ¢ocuklarina sergiledikleri tutumlari,
cocugun siniftaki akran kabul diizeyinin ¢ocuklarin benlik algisinin gelisimine etki ettigi
diisiiniilmektedir. Calismada; 3-6 yas arasi ¢ocuklarin benlik algilarinin, 6z saygilarinin
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ve 0z yeterliliklerinin {izerinde ailelerinin ¢ocuklarina olan tutumlarinin ve akranlari
tarafindan kabul durumlarinin etkisinin incelenmesi amag¢lanmistir. Bu amacla; “Okul
oncesi donem cocuklarinin benlik algisi; yas, cinsiyet, ebeveyn tutumlari, akran kabulii,
evde bir aile biiytigiiniin yasamasi gibi degiskenlere gore farklilasmakta midir?” sorusuna
cevap aranmistir.

YONTEM

3-6 yas arasi gocuklarin benlik algisi, 6z saygi ve 6z yeterlilik gelisimlerinin ebeveynlerin
tutumlari, akran kabulleri ile iliskisini belirlemeye yonelik bu ¢alismada, tarama modeli
kullanilmistir. Tarama, birden fazla degisken arasindaki iliskiyi belirmeye yonelik
yapilan aragtirma modelidir (Christense, Johnson & Turner, 2015). Tarama modelinde
aragtirmaci, ayni sorular1 yanitlayan ornekleri, bircok degiskeni 6lgmekte, birden fazla
hipotezi test etmektedir (Neuman, 2006).

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu; 2016-2017 egitim 6gretim yili Ankara ilinde bir okul
oncesi kurumuna devam etmekte olan 3-6 yas arasi ¢ocuklar ve bu ¢ocuklarin anne veya
babalar1 olusturmaktadir. Calisma kapsamina katilmak i¢in onam formunu doldurarak
goniilli olan ebeveynler ve ¢ocuklart ile uygulama yapilmistir. Cocuklar aracililigiyla
gonderilen soru formlarin1 cocuklarin ebeveynlerinden goniillii olan bir tanesi
doldurmustur. Goniillii olan ebeveynlerin ¢ocuklari ile yapilan ¢alismada; 63 kiz, 77
erkek 6grenci olmak {izere toplamda 140 ¢ocuk ve bu cocuklarin ebeveynlerinden bir
tanesi 6rneklem grubunu olusturmaktadir.

Tablo 1. Calisma grubundaki ¢ocuklarin ve ¢ocuklarin anne-babalarinin demografik
ozelliklerine iligkin frekans ve yiizdelik dagilimi

Degisken n % Degisken n %
Cinsiyet Anne Yasi

Kiz 63 45 20-29 Yas 2 14
Erkek 77 55 30-39 Yas 102 72,9
Yas Gurubu 40-49 Yas 35 25

3 Yas 15 10,7 50 ve Ustii Yas 1 0,7
4 Yas 37 26,4 Baba Egitim Durumu

5 Yas 47 33,6 Lise 10 7,1
6 Yas 41 29,3 Universite 84 60
Kardesi Var 94 67,1 YL ve Ustii 46 32,9
Kardesi Yok 46 32,9 Baba Yas1

Anne Egitim Durumu 20-29 Yas 1 0,7
Lise 9 6,4 30-39 Yas 77 55
Universite 94 67,2 40-49 Yas 55 39,3
YL ve Ustii 37 26,4 50 ve Ustii Yas 7 5

Tablo 1’e gore calisma grubunda yer alan ¢ocuklarin; %10,7°si 3 yasinda, %26,4’1 4
yasinda, %33,6’s1 5 yasinda ve %29,3’i 6 yasindadir. Cocuklarin %45°1 kiz, %55°1
erkektir. Cocuklarin %67,1’inin kardesi var iken, %32,9’u tek ¢ocuk oldugu
belirlenmistir. Arastirma kapsamina alinan ¢ocuklarin ebeveynlerine iligkin bilgilere
bakilacak olunursa; cocuklarin annelerinin egitim durumunun %6,4’i lise, %67,2’si
tiniversite ve %26,4’1 yiiksek lisans ve istii seklinde dagilim gosterdigi belirlenmistir.
Babalarin egitim durumunun ise %7,1°1 lise, %601 liniversite ve %32,9’u yiiksek lisans
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ve ustll seklinde dagilim gosterdigi belirlenmistir. Annelerin %1,4’t 20-29, %72,9’u 30-
39, %25°140-49 yaslari arasinda ve %0,7’s1 50 yas ve iizerindedir. Babalarin ise; %0,7’s1
20-29, %55’1 30-39, %39,3’ii 40-49 yaslarinda ve %5’1 50 yas ve iizerindedir. Evde
kimler yasiyor sorusuna ailelerin %95’1 anne, baba ve ¢ocuk yasiyor seklinde cevap
verirken %51 ise anne, baba, ¢ocuk ve aile biiyiikleri seklinde cevap vermistir.

Veri Toplama Araglar

Veri toplama araci olarak; ebeveynlerden ¢ocuklari ve kendileri hakkinda belirlenen
degiskenleri 6grenmek icin arastirmaci tarafindan gelistirilen “Kisisel Bilgi Formu”
cocuklarin benlik algilarint degerlendirmek i¢in, Turasli (2014) tarafindan Tiirkgeye
uyarlanmis “Demoulin Benlik Algis1 Testi”, ailelerin ¢ocuklarma olan tutumlarmi
belirlemek igin Sendil (2008) tarafindan gelistirilen “Ebeveyn Tutum Olgegi”, ve
cocuklarin akran kabullerini 6l¢mek i¢in sosyometri yontemi kullanilmistir.

Kisisel Bilgi Formu: Cocuk ve aile hakkinda bilgi almak i¢in uygulamaci tarafindan sekiz
maddeden olusan bir form hazirlanmistir. Formun maddeleri: ¢ocugun yasi, cinsiyeti;
anne ve babanin yasi, egitim durumu, meslegi ve birlikte yasama durumu; evde yasayan
bir aile biiyiigiiniin varlig1 ve kardesinin olup olmadi sorulmustur. Sorular benlik algisini,
aile tutumunu etkileyebilecegi diisiiniilen bagimsiz degiskenler olarak belirlenmis ve o
dogrultuda hazirlanmstir.

Demoulin Benlik Algisi Testi: Cocuklarin benlik algilarin1 degerlendirme olanagi
saglayan 6l¢ek, Demoulin (1998) tarafindan gelistirilmis ve Turash (2014) tarafindan
Tiirk¢eye uyarlanmistir. Cocuklarin kendilerini bir grubun iginde nasil algiladiklari ile
ilgili degerlendirmeler 6lgegin 6z saygt boyutunu (3-4 yas ve 5-6 yas grubu ¢ocuk i¢in 14
soru), ¢ocuklarin kendileri ile ilgili 6z degerlendirmeler 6lgegin (3-4 yas grubu i¢in 14
soru, 5-6 yas grubu i¢in 15 soru) 6z yeterlilik boyutunu olusturmaktadir. Degerlendirme
formunda giilen, ifadesiz ve lizgiin yiiz bulunmaktadir. Her giilen yiiz: 3 puan, her ifadesiz
yiiz: 2 puan ve her lizgiin yiiz:1 puan olarak hesaplanmaktadir. Cocuga ifade okunur ve
“Nasil hissedersin?” diye sorulur daha sonra ¢ocuktan mutlu, ifadesiz ve iizgiin yiizlerden
hangi duyguyu hissettigini sdylemesini ve o yiiz ifadesini boyamas1 istenmektedir.
Cocugun boyadig: yiiz ifadelerine gore puanlar toplanmakta daha sonra 6z yeterlilik, 6z
saygi alt boyutlar1 ve genel benlik algisi puami yiiksek, orta ya da diisiik olarak
belirlenmektedir. Oz sayg1 ve 6z yeterlilik alt boyutu igin diisiik puan aralig1 14-23; orta
puan araligi 24-33 ve yiiksek puan araligl ise 34-42°dir. Benlik algis1 toplam puan
dagilimi ise diisiik i¢in 28-47, orta i¢in 48-67 ve yiiksek icin 68-88°dir (Turasli, 2014).

Gegerlilik ve Giivenilirlik: Turash (2014) tarafindan 5-6 yas arasi1 170 ¢ocuk ile farkli
sosyo-ekonomik diizeylerdeki dort anaokulundan secilmis oOrneklem ile calisma
yapilmistir. Cronbach alfa ve Spearman ve Guttman i¢ tutarlilik katsayilar1 kullanilmistir.
Maksimum giivenilirlik, Cronbach alfa ve Spearman yontemine (0.88) gore, minimum
giivenirlik Guttman yontemine (0.88) gore elde edilmistir.

Ebeveyn Tutum Olgegi: Ebeveynlerin tutumlarini belirlemek icin, Sendil (2008)
tarafindan gelistirilmistir. 2-6 yas arasi ¢ocugu olan ebeveynlere uygulanmaktadir.
Ebeveynlerin ¢ocuklarim yetistirirken uyguladiklar1 tutumlarin belirlenmesini saglayan
bir 6lgektir. Demokratik, asir1 koruyucu, otoriter ve izin verici olmak iizere dort alt boyut
ve 46 maddeden olugmaktadir. Aileler 6lgekteki ifadelere; her zaman boyledir: 5, ¢cogu
zaman boyledir: 4, bazen boyledir: 3, nadiren boyledir: 2 ve hi¢cbir zaman boyle degildir:
1 seklinde puan vermektedir. Puanlar alt boyutlara gore toplanmakta ve en yiiksek puani
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alan alt boyut ailenin ¢ocuklarmi yetistiricken uyguladiklari tutum olarak
belirlenmektedir (Sendil, 2008).

Gegerlilik ve Giivenilirlik: Sendil (2008) tarafindan 2-6 yas arast ¢ocugu olan farkl
sosyo-ekonomik diizeyde 420 anne ve baba ile ¢alismistir. Olgegin yap1 gecerligi i¢in
Olgek, ebeveyn tutumlarini Olgen bir diger Olgekle birlikte 56 anne ve babaya
uygulanmustir. Gegerlik c¢alismalar1 i¢in Temel Bilesenler ve Varimax Dondiirmesi
analizleri sonucunda 16 madde 6lgekten ¢ikarilmistir ve 46 maddeyle son halini almistir.
Yapilan giivenirlik analizleri sonucunda Cronbach alfa degerleri “demokratik’ boyut i¢in
.83, “otoriter” boyut i¢in .76, “asir1 koruyucu” boyut i¢in .75 ve “izin verici” boyut i¢in
ise .74 olarak bulunmustur.

Sosyometri Yontemi: Sosyometri yontemi bir grup icerisinde gruptakilerin sosyometrik
durumunu belirlemek i¢in kullanilmaktadir. Okul 6ncesi donemde sinif i¢indeki sosyal
dokuyu belirlemek ve cocuklarin akran tercihlerini belirlemek i¢in kullanilmaktadir.
Akranlar1 arasindan tercih edileni ve tercih edilmeyeni belirlemeyi amaglamaktadir
(Baydik & Bakkaloglu, 2009). Bu c¢alismada Asher, Singleton, Tinsley ve Hymel
tarafindan 1979°da gelistirilmis Resimli Sosyometri Olgegi’nden esinlenilmistir.
Uygulama, cocuga sinif arkadaslarinin hepsinin fotograflar1 gosterilerek yapilmaktadir.
Cocugun 6niine ii¢ tane kutu koyulmaktadir. Kutularin tizerinde mutlu, ifadesiz ve iizgiin
ifadeler bulunmaktadir. Cocuktan 6niinde duran ii¢ kutudan birisine arkadasinin resmini
atmasi istenmektedir. Mutlu ifade i¢in 1 puan, ifadesiz i¢in 2 puan ve iizgiin ifade i¢in 3
puan verilmektedir (Maassen, Steenbeck & Geert, 2004). Bu g¢alismada da ¢ocuklarin
akran kabullerini belirlemek i¢in sosyometri yontemi kullanilmistir fakat arkadaslarinin
resimleri gosterilmek yerine ¢ocuklara “Sinifta oynamayi en sevdigin arkadasinin ismi
ne? ve "Smifta oynamayr en sevmedigin arkadasinin ismi ne?” seklinde iki soru
sorulmustur. Cocuklardan alinan cevaplar kaydedilmis ve sinifta oynamak icin en gok
tercih edilen ve hi¢ tercih edilmeyen c¢ocuklarin isimleri belirlenmistir. Ismi hig
sOylenmeyen ¢ocuklar ise “ne kabul ne reddedilen” grubun i¢ine alinmistir. Bu uygulama
yapilirken puanlamasinda ise arastirmaci tarafindan kabul edilen ¢ocuga 1 puan ne kabul
ne reddedilen ¢cocuga 2 puan ve reddedilen ¢gocuga 3 puan verilmistir.

Uygulama

Aragtirma i¢in kurum miidiirleri ile resmi yazigmalar gerceklestirildikten sonra bir okul
oncesi kurumuna devam etmekte olan c¢ocuklarin ailelerine 6gretmenleri araciligi ile
onam formu doldurtulmustur. Veri toplama siirecinde hem aileden hem de c¢ocuktan
bilgiler alinmistir. Calismaya katilmak i¢in goniillii olan ailelerden gerekli bilgileri almak
icin Kisisel Bilgi Formu ve ¢ocuklarina karsi olan tutumlar1 degerlendirmek i¢in Ebeveyn
Tutum Olgegi doldurtulmustur. Cocuklar ile birebir ¢calismalar i¢in uygulama ortaminin
sessiz, uygulama yapilan masanin ve sandalyenin ¢ocugun boyuna uygun olmasina ve
cocugun uygulama i¢in hazir olmasina dikkat edilmistir. Cocuklarin benlik algisini
degerlendirmek ve akranlari ile olan iliskileri hakkinda bilgi almak i¢in her bir ¢cocuk ile
birebir ayr1 bir odada uygulama yapilmistir. Cocuklarin Demoulin Benlik Algis1 Testini
cevaplamasi icin renkli pastel boyalar verilmistir. Uygulamaci testte bulunan ifadeleri
sesli bir sekilde okumus ve ¢ocuktan oniinde bulunan cevap kagidina boyay1 kullanarak
isaretleme yapmasi istenmistir. Olgegin sorulari bittikten sonra uygulamanin devaminda
sosyometri yontemini kullanarak ¢ocuga siifta oynamayi tercih ettigi ve tercih etmedigi
arkadaslarinin ismi sorulmustur. Her ¢ocuk, sinifindan iki arkadasinin ismini vermistir.
Biri oynamay1 en sevdigi, digeri ise oynamay1 tercih etmedigi arkadasinin ismidir. Bu
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durumda da kabul edilen ¢ocuklara 1, ne kabul ne de reddedilen ¢ocuklara 2 ve reddedilen
cocuklara 3 puan verilerek kodlanmistir. Her ¢ocugun isminin ka¢ defa soylendigi
sayilmistir. Bu sayimin sonunda ismi en ¢ok tercih edilen olarak soylenen ¢ocuklar “kabul
edilen” ve tercih edilmeyen olarak sdylenen c¢ocuklar ise “reddedilen” olarak
belirlenmistir. Siniftaki ismi hi¢ sdylenmeyen diger cocuklara da “ne kabul ne de
reddedilen” ¢cocuklar olarak belirlenmistir.

Verilerin Analizi

Toplanan veriler IBM SPSS Statistics 20 programi kullanilarak analiz edilmistir. Verilere
ait tanimlayici istatistikler sayisal veriler i¢in ortalama ve standart sapma veya ortanca ve
birinci -ticiincii ¢eyrek degeri ile kategorik veriler igin say1 ve yiizde ile verilmistir.
Verilerin normalligi Shapiro Wilks testi ile incelenmistir. Normal dagilan verilerde t testi
kullanilmistir; normal dagilmayan ve gruplardaki gbzlem sayilarinin dengesiz olan
verilerde parametrik olmayan istatistiksel testlerden yararlanilmistir. Analizlerde Mann
Whitney U testi, Kikare testi ve Spearman korelasyon katsayis1 kullanilmistir. 1. Tip hata
(o) 0,05 olarak kabul edilmistir.

BULGULAR ve YORUM

Ebeveyn tutumlar1 ve akran kabuliiniin benlik algis1 iizerine olan etkisinin belirlenmesi
amactyla yapilan arastirmadan elde edilen veriler uygun istatistiksel yoOntemler
kullanilarak incelenmistir. Arastirmada c¢ocuklarin benlik algisini belirlemek igin
Demoulin Benlik Algisi Testi (3-6) birebir ¢alismaya katilan ¢ocuklar ile uygulanmistir.
Ebeveynlerin tutumlarini  belirlemek i¢in ise Ebeveyn Tutum Olgegi (ETO)
uygulanmistir. Ebeveynlerin katilimlar1 goniillik esasina dayanmaktadir ve calismaya
katilmak i¢in onam formunu dolduran aileler istatistiksel ¢alismaya dahil edilmistir.
Onam formunu dolduran ailelerin ¢ocuklarina Demoulin Benlik Algist  Testi
uygulanmgtir.

Arastirmanin amaclarindan birini olusturan Ebeveyn Tutum Olgegi sonuglarina gore
ailelerin %100’ demokratik tutuma sahip olduklarini bildirmislerdir. Ailelerin hepsinin
cocuklarima demokratik tutum gosterdiklerini bildirdikleri i¢in, bu sonu¢ c¢alismanin
analizlerine dahil edilememistir. Arastirmanin bulgulari sirasiyla: gocuklarin yaslara gore
benlik algisi puanlarinin dagilimi, ¢ocuklarin benlik algist puani ile evde bir aile
biiyligliniin yasamasi ve cocuklarin benlik algisi puani ile akran kabulii arasindaki
iliskilere gore incelenmesini ele almaktadir. Tablo 2’de ¢alismaya katilan ¢ocuklarin
Demoulin Benlik Algisi Testi sonuglarinin dagilimi verilmistir.

Tablo 2. Demoulin Cocuklar I¢in Benlik Algisi Testi sonuglarmin dagilimi

Demoulin Cocuklar icin Oz Sayg Oz Yeterlilik Toplam Benlik Algis1
Benlik Algis1 Testi Puam

f % f % f %
Diisiik 8 5,7 6 4,3 5 3,6
Orta 38 271 61 43,6 53 37,9
Yiiksek 94 671 73 52,1 82 58,6

Cocuklara uygulanan Demoulin Benlik Algis1 Testi puanlarina gore ¢ocuklarin %35,7’si
diisiik, %27,1°1 orta ve %67,1°, yiiksek 6z saygiya sahipken %4,3’ii diisiik, %43,6’s1 orta
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ve %52,1°1 yliksek 0z yeterlilige sahiptir. Yine ayni test sonuglarina gore ¢ocuklarin
%3,6’s1 diisiik, %37,9’u orta ve %58,6’s1 yiiksek benlik algisina sahiptir. Demoulin
Benlik Algist Testinin alt boyutlart olan 6z saygi, 6z yeterlilik ve benlik puanlar ile
cocuklarin yaslar1 ve cinsiyetlerine gore analizler yapilmistir. Cinsiyete gore 6z saygi, 6z
yeterlilik ve benlik puanlar1 arasinda anlamli bir iligki bulunamamustir.

Aragtirmaya katilan ¢ocuklarin Demoulin Benlik Algis1 Testi sonucuna gore benlik algisi
puanlar ile yaslar1 arasindaki iligkinin incelenmesi i¢in Spearman korelasyon katsayisi
kullanilmistir. Tablo 3’te ¢ocuklarin yaslarina gore benlik, 6z saygi ve 6z yeterlilik
puanlarinin farklilagsmasi ele alinmistir.

Tablo 3. Benlik algisi puanin yasa gore degisimi

Faktorler Benlik Oz Sayg Oz Yeterlilik

Cocugun Yasi 0,399* 0,309* 0,384*

*Spearman korelasyon katsayisi, p<0.01

Tablo 3’te yapilan Spearman Korelasyon analizi sonuglar1 incelendiginde ¢gocugun yasi
ile benlik algist 0,399, 6z saygi ile 0,309 ve 6z yeterlilik ile 0,384 iliskisinin oldugu
bulunmustur. Cocugun yas grubu ile benlik algisi toplam puani, 6z saygi ve 6z yeterlilik
alt boyutlar1 puanlar1 arasinda anlamli bir iligki bulunmustur. Cocuklarin yas gruplar
biiyilidiikce benlik algis1 puanlarinin da artmakta oldugu saptanmistir.

Tablo 4. Cocuklarin cinsiyetlerine gore benlik algisi, 6z yeterlilik ve 6z saygilarinin
dagilim

Cocugun N Ortalama Standart p-degeri

) Cinsiyeti Sapma

Oz Yeterlilik Kiz 63 33,03 4,536 0,615
Erkek 77 33,48 5,755

Oz Saygi Kiz 63 36,35 6,281 0,837
Erkek 77 36,13 6,284

Benlik Kiz 63 69,44 9,428 0,984
Erkek 77 69,48 10,952

Tablo 4’te yapilan t-testi sonuclar1 incelendiginde cinsiyete gore benlik algisi, 6z saygi
ve 0z yeterlilik puanlar1 arasinda fark olmadigi bulunmustur. Bu sonuglara gore
cocuklarin benlik algis1 puanlar cinsiyetlerine gore degisiklik gostermemektedir.
Cocuklarin Demoulin Benlik Algis1 Testi sonuglarindan elde edilen 6z saygi, 6z yeterlilik
ve toplam benlik puanlari ile akran kabullerini degerlendirmek i¢in uygulanan sosyometri
yontemi sonuglar1 Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Cocuklarin benlik algisi, 6z yeterlilik ve 6z saygilari ile akran kabulleri
arasindaki iliski

Cocuklarim Akran Kabul Durumu

Kabul Ismi Reddedilen  Toplam p-
edilen soylenmeyen degeri
Diisiik n 13 40 14 67
veOrta o5  19,4% 59,7% 20,9% 100,0%
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Oz Yiiksek n 17 46 10 73 0,506

Yeterlilik %  23,3% 63,0% 13,7% 100,0%

Diisiik n 6 29 11 46

) veOrta o  13,0% 63,0% 23,9% 100,0%
OzSaygl  yiiksek n 24 57 13 94 0128

%  255% 60,6% 13,8% 100,0%

Diisiik n 10 35 13 58

Benlik  veOrta o 172% 60,3% 22,4% 100,0%
Yiiksek n 20 51 11 82 0,296

%  24,4% 62,2% 13,4% 100,0%

Cocuklarin 6z yeterlilik, 6z saygi ve toplam benlik algis1 puanlari ile sinifinda bulunan
arkadaglan tarafindan kabul, ret veya ne kabul ne ret alma yani ismi hi¢ sdylenmeme
durumlan arasindaki iliskinin incelenmesi i¢in ¢apraz tablo yapilmistir. Diisiik benlik
algisina sahip ¢ocuklarin siklig1 tim 6rneklem grubunda; 6z yeterlilik icin %4,3, 6z sayg1
icin %5,7 ve benlik algisi icin %3,6’dir. Yiizdeliklerinin tiim grup i¢inde olduk¢a az bir
degere sahip olmasi nedeniyle diisiik puan gruplar1 orta puan gruplariyla birlestirilmistir.
Oz yeterliligi diisiik ve orta olan ¢ocuklarin %19,4’ii akranlar tarafindan kabul edilirken
%59,7’s1 ne kabul edilmis ne reddedilmis ve %20,9’u akranlari tarafindan reddedilmistir.
Oz yeterliligi yiiksek olan cocuklarin %23,3’ii akranlari tarafindan kabul edilmis, %63,0’1
ne kabul edilmis ne reddedilmis ve %13,7’si akranlar1 tarafindan reddedilmistir. Oz
saygist diisiik ve orta olan ¢ocuklarin %13,0’1 akranlar1 tarafindan kabul edilirken
%631iniin ismi hi¢ sdylenmemis %23,9’u akranlar tarafindan reddedilmistir. Oz saygi
puan1 yiiksek olan ¢ocuklarin %25,5°1 akranlari tarafindan kabul edilirken %60,6’s1 ne
kabul edilmis ne reddedilmis ve %13,8°1 akranlar1 tarafindan reddedilmistir. Benlik algis1
puani diisiik ve orta olan cocuklarin %17°2’si akranlar1 tarafindan kabul edilmis, %60,3’i
ne kabul edilme ne reddedilmis ve %22,4’1i reddedilmistir. Benlik algis1 yiiksek olan
cocuklarin %24,4’1 akranlar tarafindan kabul edilmis, %62,2°si ne kabul edilmis ne
reddedilmis ve %13,4’ii akranlar1 tarafindan reddedilmistir. Istatiksel olarak elde edilen
sonuclar anlamli bulunmazken arastirmaci acisindan bakildiginda sonuglar 6nemli
goriilmektedir. Ciinkii elde edilen sonuglara bakildiginda; 6z yeterlilik, 6z sayg1 ve benlik
puan dagilimlarinda; akranlar tarafindan kabul edilen ¢ocuklarin 6z yeterlilik, 6z sayg1
ve benlik puanlarinin yiiksek olma orani, diisiik ve orta olma oranindan daha fazladir. Bu
durum akranlar tarafindan kabul edilen ¢ocuklar icin %3,9 farkla yiiksek 6z yeterlilige
sahip ¢cocuklarin lehine iken; akranlar tarafindan reddedilen ¢ocuklar i¢in %16,2 farkla
diisiik ve orta 6z yeterlilige sahip ¢ocuklarin aleyhinedir. Oz saygi i¢in ise durum;
akranlar1 tarafindan kabul edilen ¢ocuklar i¢in %12,5 fark ile yiiksek 6z saygiya sahip
cocuklarin lehinedir. Ayni durum akranlar tarafindan reddedilen ¢ocuklarda %10,1 fark
ile diisiik ve orta 0z saygiya sahip cocuklarin aleyhinedir. Son olarak benlik algisi
puanlarinda ise durum; akranlar1 tarafindan kabul edilen ¢ocuklar i¢in %7,2 fark ile
yiiksek benlik algisina sahip olan grubun lehinedir. Akranlar tarafindan reddedilen
cocuklar i¢in ise %9,0 fark ile benlik algis1 diisiik ve orta olan gurubun aleyhinedir. Bu
sonuglar istatistiksel a¢idan anlamli sonuglar vermese de aradaki ylizdeliklerin farki
niceliksel olarak anlamli seklinde degerlendirilebilir.
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Sekil 1°de goriildiigii gibi 6z yeterlilik alt boyutunda puani orta ve diisiik olan ¢ocuklarin
yiizdeliklerine bakildiginda en diisiik oran, akranlari tarafindan kabul edilen ¢ocuklar
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Sekil 2’de goriildiigi gibi 6z yeterlilik alt boyutu ile benzer sonug 6z saygi alt boyutu igin
de gecerlidir. Oz saygis1 diisiik ve orta olan gruptaki ¢ocuklarin akranlari tarafindan kabul
edilme oranlari reddedilme oranindan az iken; 6z saygisi yiliksek olan gocuklarin akranlari
tarafindan kabul edilme orani reddedilme oranindan fazladir.
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Sekil 3. Benlik Algisinin Cocuklarin Akran Kabulleri Durumuna Goére Dagilimi

Sekil 3’te goriildiigii gibi benlik algis1 toplam puaninda 6z saygi ve 6z yeterlilige gore
daha biiyiik farklilik goriilmektedir. Benlik algisi diisiik ve orta grupta yer alan ¢ocuklarin
akranlar1 tarafindan reddedilme orani kabul edilme oranindan fazlayken; benlik algisi
puan yiiksek olan grupta akranlar tarafindan kabul edilme oran1 reddedilme oranindan
daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu durum ¢alismaci agisindan akran kabulleri ve
benlik algisinin yiiksek ve orta olmasinda etkili oldugu diisiincesine sebep olmustur.

Tablo 6. Cocuklarin aile tiirlerine gore benlik, 6z saygi, 6z yeterlilik algilari Mann-
Whitney U testi sonuglar1

Degisken Aile Tipi n Ortanca 1. Ceyrek 3. Ceyrek P-degeri

Cekirdek aile 133 34,00 30,00 37,00

Oz Yeterlilik  Genisaile 7 29,00 27,00 35,00 0,044
Cekirdek aile 133 38,00 33,00 41,00

Oz Sayg Genisaile 7 33,00 30,00 37,00 0,074
Cekirdek aile 133 71,00 64,00 76,50

Benlik Genigaile 7 67,00 57,00 69,00 0,042

*p<0.05
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Tablo 6’da goriildiigi gibi gruplardaki kisi sayilart dengesiz dagildigi icin Mann-Whitney
U testi kullanilmistir. Analiz sonuglarina gore; evde kimler yasiyor sorusundan alinan
cevaplara gore; evde anne, baba ve ¢ocuk yasayan aile grubu yani ¢ekirdek aile ve evde
anne, baba, cocuk ve bir aile biiyligli yasayan yani genis aile olarak iki grup
olusturulmustur. Evde yasayan kisilere gore benlik algist puanlari incelendiginde; 6z
yeterlilik alt boyutunun evde yasayan kisilere gore p degeri; 0,044, benlik algis1 toplam
puaninin evde yasayan kisilere gore p degeri; 0,042 bulunmustur. Bu sonuglara
bakildiginda 6z yeterlilik ve benlik toplam puan1 evde yasayan kisilerden etkilenmekte
oldugu sonucuna ulasilmistir. Oz saygr alt boyutunda ise p degeri; 0,074 bulunarak
anlamli bir sonu¢ vermemektedir. Evde bir aile bliyiigii ile yasan ¢ocuklar ve evde anne
ve babalart ile yasayan ¢ocuklarin benlik algisi toplam puani ve 6z yeterlilik alt boyutlari
puanlari arasinda anlamli bir farklilik saptanmustir (p<0.05; 0.044; 0,042). Anne baba ve
aile biiytikleri ile birlikte yasayan ¢ocuklarda 6z yeterlilik ve benlik algilarinda anlamli
bir diisiis goriiliirken; 6z saygi alt boyutunda bir degisim goriilmemektedir. Yani evde bir
aile bliyligiiniin varlig1 ¢ocuklarin 6z saygisi tizerinde bir etkiye sahip degildir.

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Arastirmada, 3-6 yas arasi ¢ocuklarin benlik, 6z sayg1 ve 0z yeterlilik gelisimi ile cinsiyet,
yas, ebeveyn tutumlar1 ve akran kabulleri arasinda iliskisi incelenmistir.

Tablo 2’de de Ozetlendigi gibi o6rneklemi olusturan ¢ocuklarin benlik algisi diizeyleri
%58,6 yiiksek, %37,9 orta ve %3,6 diisiikk seklinde dagilmaktadir. Bulunan bu sonug
cocuklar acisindan sevindirici bir sonugtur. Orneklem grubunun okul dncesi kurumlardan
secilmis olmasi c¢ocuklarin benlik algisinin ¢ogunlukla yiiksek olmasi sonucunu
beraberinde getirmistir. Calismadan elde edilen sonug¢ sevindirici oldugu kadar da
%3,6’l1ik oranda yine de diisiik benlik algis1 olan ¢cocuklar bulunmaktadir. Arastirmadan
elde edilen sonucun, yiiksek ve orta seklinde dagilmasinin diisiik benlik algisina sahip
cocugun olduk¢a az sayida olmasiin sebebi olarak; arastirmaya secilen Orneklem
grubunun Milli Egitimin Miifredatin1 uygulayan okul 6ncesi kurumlarindan alinmis
olmasi seklinde agiklanabilmektedir. Secilen kurumlarda uygulanan miifredatin etkililigi,
ogretmenin sinif ile uyumu ve hakimiyeti, yapilan etkinliklerin niteligi ve sinif i¢i diizen
gibi okul Oncesi kurumlari genel basliklar ile ele alindiginda ¢ocuklarin kisilik
gelisimlerinde 6nemli etkilere sahip olabilmektedir. Clinkii Milli Egitim Bakanligi Okul
Oncesi Egitim Programi’nda (2013) okul éncesi kurumlarinin belirtilen kazanimlardan
bir tanesi de ¢ocuklarin benlik algisina olan katkisidir. Ayrica farkli bir yas grubu ile
Ayan’in (2012) hiikiimlii cocuklarin benlik ve ideal benlik algilarini incelemek i¢in gocuk
egitim evlerinde bulunan 132 hiikiimlii ¢cocuk ile Lipsett Cocuklar i¢in Benlik Kavrami
Olgegini kullanarak yaptig1 ¢alismasinda; ilkdgretim mezunu olan hiikiimlii ¢ocuklarn
okula gitmeyen veya sadece okuryazar olan ¢ocuklara gore benlik ve ideal benlik algisi
puanlariin anlaml diizede daha yiliksek oldugu sonucunu elde etmistir. Alan yazina
bakildiginda; 6 yas grubu ile yapilan ve Demoulin Benlik Algist Olgegini kullanan
Turasli’nin (2006) 170 ¢ocuk ile Zincirkiran’nin (2008) 180 ¢ocuk ile ve Ikiz’in (2009)
100 cocuk ile yaptigi calismalarda okul oncesi kurumlar1 ¢ocuklarin benlik algisi
gelisimini olumlu yonde etkiledigini gostermislerdir. Yine benzer sonuglar; 5-6 yas grubu
ile calisilan Sarica’nin (2010) 142 ¢ocukla Purdue Cocuklar I¢in Benlik Kavrami Olgegi
ile yaptig1 ¢alismada ve Yakupoglu'nun (2011) 75 cocuk ile yaptigr calismada da
bulunmustur. Bu etkiyi yukarida belirtilen ¢aligmalar; okul 6ncesi kuruma devam etme
yil1 olarak ele aldiklarinda 2 ve daha fazla yildir okul 6ncesi kurumuna devam eden
cocuklarin 1 yildir devam eden ¢ocuklara gore benlik algisi puanlar1 daha yiiksek oldugu
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bulunmustur. Bu durumda segilen Orneklemin okul Oncesi kurumlarindan olmasi
cocuklarin benlik algisinin orta ve yiiksek seklinde dagilmasina neden olmustur.

Arastirma bulgulari, Tablo 3’te oldugu gibi benlik algisinin yasa goére anlamli farklilik
oldugunu gostermektedir. Yas ile benlik algis1 arasinda pozitif yonlii bir artis oldugu
tespit edilmistir. Yani yas biiylidiikkge benlik algis1 skoru da artmaktadir. Bu durum,;
Seremet’in (2006) 5-6 yas grubu 720 cocuk ile Kiigiik Cocuklar I¢in Kendilik Olgegini
kullanarak yaptig1 ¢alismada ve Sarica’nin (2010) 5-6 yas grubu 142 ¢ocukla Purdue
Cocuklar Ig¢in Benlik Kavrami Olgegi ile yaptigi calismada da ayn1 sonucu
gostermektedir. Zembat, Turagh, Giiven, Sezer, Aksan, Yilmaz ve Baymdir’in 2016
yilinda 3-6 yas aras1 810 cocuk ile Demoulin Benlik Algis1 Olgeginin Tiirk dili i¢in
gecerlilik giivenilirlik galigmasini yaptiklart ¢alismasinda da yas ile benlik algisinin
degistigi sonucunu elde etmislerdir. Bunlara ek olarak Ojo ve Akinsola’nin (2012)
yilinda Nijerya’da 7-13 yas aras1 678 ¢ocuk ile yaptiklari calismasinda da benlik algisinin
yasa gore farklilagtig1 sonucuna ulagsmislardir.

Arastirma sonucunda Tablo 4’te gosterildigi gibi ¢cocuklarin benlik algilarinin cinsiyet
degiskenine gore farklilik gostermedigi bulunmustur. Bu bulguyu destekleyen calismalar
bulunmaktadir. 6 yas grubu ile yapilan Turasli’nin (2006) 170 ¢ocuk ile Zincirkiran’nin
(2008) 180 cocukla ve Diindar’in (2010) 280 ¢ocuk ile Demoulin Cocuklarda Benlik
Algis1 Olgegini kullanarak yaptiklar ¢alismalarda ve ayrica 5-6 yas grubu ile yapilan
Seremet’in (2006) 720 ¢ocuk ile Kii¢iik Cocuklar I¢in Kendilik Olgegini kullanarak
yaptig1 ¢alismada, Yakupoglu’nun (2011) 75 cocuk ile Purdue Cocuklar I¢in Benlik
Kavram Olgegi ile yaptig1 ¢alismada ve Jackson, von Eye, Fitzgerald, Zhao ve Witt’in
(2010) 500 tane 12 yasinda geng ile Rosenberg Benlik Saygisi Olgegini kullanarak
yaptiklar1 ¢alismada; ¢ocuklarin benlik algilarinin cinsiyete gore farklilik gostermedigi
sonuglarma ulagsmislardir. Bu sonuglar cinsiyet ile benlik algis1 arasinda bir iligkinin
olmadigini gosterse de alan yazina bakildiginda; 6z yeterlilik, 6z saygi ve benlik algisinin
cinsiyete gore farklilagtigini gosteren ¢alismalar da mevcuttur. Aksin’in (2013) 5-6 yas
grubu 308 cocukla Demoulin Cocuklarda Benlik Algisi Olgegini kullanarak yaptig
calismada 6z yeterlilik ve 6z sayg1 boyutlarinda cinsiyet ile anlaml bir iligki bulamazken
benlik algisi ile cinsiyet arasinda anlamli bir iliski oldugunu bulmustur. Bu durum 5-6
yas grubu ile yapilan Cevher ve Bulus’un (2006) 361 ¢ocukla Akademik Benlik Saygisi
Olgegini kullanarak yaptiklari ¢alisma ve Sanli’nin (2012) 238 cocukla Piers-Harris
Cocuklarda Oz-Kavrami Olgegi ile yaptig1 calisma ile ayni sekilde erkek gocuklarmimn
benlik algisinin, kiz ¢ocuklarin benlik algisina gore daha olumlu sonuglar gosterdigi
seklinde G6zetlenmistir. Aksine; Sarica’nin (2010) 5-6 yas grubu 142 ¢ocukla Purdue
Cocuklar I¢in Benlik Kavrami Olgegi ile yaptigi ¢alismada ve Bosacki’nin (2007) 5-8 yas
grubu 91 c¢ocuk ile Self-Perception Profile for Children (SPPC) o6l¢egini kullanarak
yaptig1 ¢alismada ve Ojo ve Akinsola’nin (2012) yilinda Nijerya’da 7-13 yas aras1 678
cocuk ile yaptiklart ¢aligmasinda; benlik algist kavraminin kiz ¢ocuklarinda erkek
cocuklarina oranla daha yiiksek oldugu sonucuna ulasmistir. Farkli sonuglar elde
edilmesinin sebepleri arasinda; ¢cocuklarin benlik algilarini 6l¢mek i¢in kullanilan farkl
Olcme araglariin kullanilmasindan kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.

Arastirma bulgularina gore; Tablo 5’te oldugu gibi akran kabulii ile benlik algis1 arasinda
istatistiksel agidan anlamli bir sonug olmasa da arastirmaci agisindan anlamli bir iligkinin
varlig1 tespit edilmistir. Bulunan sonug; akranlari tarafindan ¢ogunlukla kabul goéren
cocuklarin benlik algis1 skoru yiliksek iken akranlar1 tarafindan tercih edilmeyen
cocuklarin benlik algisi1 skorlar1 cogunlukla orta diizeyde ¢ikmistir. Ayrica ¢alismanin
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sosyometri yontemi kullanilmasi kisminda; kurum 6gretmenlerinin daha 6nce sinifta
yaptig1 “Bir miknatis olsan kimi ¢ekmek isterdin?” etkinligi ile ayni sonuglar1 vermesi
cocuklardan elde edilen “Oynamayir en c¢ok tercih ettikleri ve oynamayi tercih
etmedikleri” sonuglarmin giivenilirligini gostermektedir. Pinto, Verissimo, Gatinho ve
Santos’un (2015) 2-3 yas aras1 45 ¢ocukla birebir gézlemler ile California Child Q-Sort
(CCQ) olgegini kullanarak yapmis oldugu calismaya gore; tek bagina etkisinin varligi
diisiilmese de oyun arkadaslar1 ve/veya arkadaslar tarafindan kabul goéren c¢ocuklarin
benlik algilar1 skorlar1 daha yiiksek olma egilimindedir.

Mevcut ¢aligmada, benlik algis1 puani ile evde bir aile biiyiiglinlin varlig1 arasinda anlaml
bir iliski varlig1 tespit edilmistir. Bu iliski Tablo 6’da gosterildigi gibi sira ortalamalari
dikkate alindiginda ¢ekirdek ailede yasayan ¢cocuklarin 6z yeterlilikleri ve benlik algilari,
genis ailede yasayan ¢ocuklara gore daha yiiksektir. Bu bulgu aile tipinin ¢ocuklarin 6z
yeterlilik ve benlik algisinda etkili oldugunu gostermektedir. Fakat 6z saygi i¢in bu durum
gecerli degildir. Calismanin hipotezlerine bakildiginda aile biiyiigii ile yasayan ¢cocuklarin
benlik algisinin diger ¢ocuklara gore daha yiiksek olmasi beklenirken yapilan ¢alisma
sonucunda sasirtict bir sekilde aile biiytikleri ile yasayan ¢ocuklarin benlik algis1 ve 6z
saygl puanlar1 daha diisiiktiir. Oz yeterlilik puanin iki grupta da orta olmasini sebebi
olarak kiiltiirel yapimiz etken olabilecegi diisiiniilmektedir. Korucuyu ve firsat vermeyen
ebeveyn tutumlart c¢ocuklarin 6z yeterlilik puanlarimin  orta olmasma neden
olabilmektedir. Sarica’nin (2010) 5-6 yas grubu 142 ¢ocukla Purdue Cocuklar I¢in Benlik
Kavrami Olgegi ile yaptig1 calismasinda da bu bulguyu destekler nitelikte sonuglar elde
edilmistir. Soyle ki; ¢ekirdek ailede yasayan ¢ocuklarin benlik algis1 genis ailede yasayan
cocuklarin benlik algisina gére anlamli derecede daha yiliksek bulunmustur. Sarica (2010)
bu durumun sebebi olarak, genis ailede cocugun model alabilecegi kisi sayisinin daha
fazla olmasi1 ve bu kisilerin cocuk yetistirme tutumlari arasinda uyumsuzluktan
kaynaklanabilecegini 6ne slirmiistiir. Bunun yani sira mevcut ¢alismada, genis aile
ortaminda yasayan sadece 7 ¢ocuk olmasi nedeniyle bu sonucun elde edildigi
diisiilmektedir. Daha genis 6rneklemle, ¢ekirdek ve genis aile kavramlar ile belirlenen
degiskenler arasinda yapilacak caligmalar bu anlamda alan yazina katki saglayacak ve bu
konu ile ilgili belirgin sonuglara ulasmamizi saglayabilecektir.

Arastirma ¢ercevesinde ¢ocuklarin benlik algilar1 puanlari ile ebeveyn tutumlari arasinda
anlaml bir iliski olmadigin1 gostermistir. Arastirmadan elde edilen bu sonucun sebepleri
arasinda: ebeveynlere doldurmalar1 icin verilen Ebeveyn Tutum Olgeginin (ETO)
sonuglarinda tiim ebeveynlerin ¢ocuklarina karsi sahip olduklart tutumun demokratik
tutum oldugu sonucunun elde edilmesinden kaynakli oldugunun diisiintilmesi sayilabilir.
Tim ebeveynlerin demokratik tutum sergilemelerinin sebepleri: segilen 6rneklemden,
ailelerin egitim durumlariin ¢ogunun iiniversite ve tizeri bir mezuniyet derecesine sahip
olmasindan ya da ebeveynler doldurduklar1 formda aslinda sergiledikleri tutumlar farkl
olsa da demokratik tutum sergilediklerini diisiinmeleri ya da o sekilde gostermek
istemelerinden kaynaklanacagi diigiiniilmektedir. Alan yazina bakildiginda, ebeveynin
ilgi ve alasi ile cocugun benlik algis1 arasinda 6nemli bir korelasyon bulunmaktadir
(Sindik, France$evic, Vojnovic & Simunovic, 2010). Giinalp’in (2007) 5-6 yas grubu
160 cocuk ile yaptigi calismada ailelere Ana-Baba Tutumlari Belirleme Olgegini,
cocuklara ise 52 soruluk Ozgiiven Gézlem Listesi uygulamustir. Giinal (2007) ¢alismasi
sonucunda; dort ebeveyn tutumundan, demokratik tutumun benlik algisi ile pozitif yonde
iliskisini bulurken, asir1 koruyucu, thmalkar ve baskici otoriter tutumlar ve benlik algisi
arasinda negatif yonde bir iliski bulmustur. Yavuz, Giiven, Bayindir, Sezer ve Yilmaz’in
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(2016) 5-6 yas grubu 273 cocuk ile Demoulin Cocuklarda Benlik Algis1 Olgegini
kullanarak yaptig1 ¢alismaya gore ise annelerin ilgisiz ve ihmalkar olmalari ile ¢ocuklarin
benlik algis1 arasinda negatif yonlii bir iliskinin varlig1 gosterilmistir. Yine benzer bir
sonug¢ Tung ve Tezer’in (2006) 755 lise 6grencisi ile Rosenberg Benlik Saygis1 Olgegini
kullanarak yaptiklar1 calismada goriilmektedir. Ebeveynlerini otoriter ve ihmalkar olarak
algilayan ergenlerin benlik algilar1 olumsuz yonde etkilenmektedir. Sonug olarak ebeveyn
tutumlart ile ¢ocuklarin benlik algist iizerinde bir iligkinin varlig1 s6z konusudur. S6z
konusu olan bu g¢alismada c¢ocuklarin benlik algilarinin ¢ogunlukla yiiksek ve orta
diizeyde olmalarinin sebebi ile ebeveynlerin tutumlarinin demokratik olmasi arasinda bir
iliskinin varlig1 kabul edilebilmektedir.

Benlik algist bebeklikten itibaren gelismeye baslamakta ve kisinin yasami boyunca
devam etmektedir. Bu nedenle benlik algisinin gelisiminde etkili olabilecek etkenlerin
bilinmesi o dogrultuda kisilerin benlik algis1 gelisimine katki saglayabilecek durumlarin
olusturulmas1 icin bu alanda yapilacak calismalar onemli goriilmektedir. Mevcut
calismadan elde edilen bulgulara paralel olarak getirilen sonuglarin yani sira; yapilan
calisma i¢in secilen 6rneklem grubunun devlete bagh iki bakanlhigin kresi ve giindiiz
bakimevi olmasi, c¢alismanin simrhiliklart  arasindadir.  Gelecek c¢alismalarda
karsilastirilmali  farkli  sosyoekonomik diizeydeki kurumlardan segilmesi ve/veya
herhangi bir okul 6ncesi kurumuna devam etmeyen 3-6 yas arasindaki ¢ocuklarla benzer
calismanin yinelenmesi alan yazina énemli katkilar saglayacagi diistiniilmektedir. Buna
ek olarak 140 ¢ocuk ve ebeveyni ile yapilan ¢aligmanin daha genis 6rneklem grubu ile
yapilmasi calismanin genellenebilirligine katki saglayacaktir. Mevcut ¢alismanin
siirliliklarindan bir digeri ise; akran kabuliinii degerlendirmek i¢in kullanilan sosyometri
yonteminin kesin sonuclar ile puanlamanin giicliigiidiir. Daha sonra yapilacak
caligmalarda gecerlilik ve gilivenilirligi olan farkli 6lgme araclarindan yararlanilmasi
calismanin bulgularinin kapsamina katki saglayacagi diistiniilmekte ve 6nerilmektedir.
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Extended Abstract

Self-perception consists of our own beliefs about our personality and our own way of
thinking and opinion. In this respect, self-perception is defined as the way of perceiving
ourselves. The development of self-perception of children starts from infancy. Through
different sensory organs, baby begins to perceive the outside world. This ability facilitates
the emergence of self-awareness. Another important development is that the child who
begins to walk well, observes the environment and begins to realize that he is also
independent from the outside world. Children who are almost two years old become
aware of their physical characteristics. Self-concept is superficial around three years.
They may mention about their names, their body appearance, what they have, and what
they do in their daily life. Positive communication with parents, teachers and early
childhood ensures that children may develop a positive self-perception. At the same time,
experience with their peers in pre-school, where the child begins to socialize and has an
important place in its development, influences the way children perceive themselves. In
current study, it was aimed to investigate the effects of variables such as parent attitudes,
peer acceptance and age, gender, and life of the family elders at home on the self-
perception of children between 3-6 years.A screening model was used in this research to
determine the attitudes of parents about the development of self-perception of children
between 3-6 years and their relation to peer acceptance.The sample of the study consisted
of 140 children (63 girls, 77 boys) aged between 3-6 and their families at Ankara Devlet
Su Isleri Child Care Centre and Karayollar1 Nursery-Day Care Centre the "Demoulin
Self-Perception Scale" adapted by TURASLI (2014) was used to measure children's self-
perception. Scale has Self-esteem and Self-efficacy sub-dimensions. The scale gives the
result as low, medium and high at the end of the test. The "Parental Attitude Scale"
developed by SENDIL (2008) was used to measure attitudes of the parents towards their
children. Scale has four sub-dimensions which are democratic, overprotective,
authoritarian and permissive. At the same time, using the sociometry method, children's
peer acceptance in the class was examined. As a method of sociometry, questions which
are "What is the name of your favorite friend to play in class? and What is the name of
your friend you do not like to play in class?" were asked children. After the official
correspondence with the school directors for the research, a proclamation form was filled
by the families of the children at the Ankara Devlet Su Isleri Child Care Centre and
Karayollar1 Nursery-Day Care Centre. Data were collected from both the parents and the
child during the data collection process. The Parent Attitude Scale was used to assess the

52



Personal Information Form and attitudes towards children to obtain the necessary
information from volunteer families to participate in the study. In order to evaluate
children's self-perception and to get information about their relationship with their peers,
a separate room was implemented with each child. Colorful pastels were given to the
children to answer the Demoulin Self-Esteem Scale. The practitioner was instructed to
read the questions and children mark the answer sheet in front of the child by using colors.
Following, the name of the friends whom they preferred and do not prefer to play in the
class was asked by using sociometry method. The collected data was entered into the IBM
SPSS Statistics 20 package program and the data was analyzed through this program. As
a result of analysis, the child's self-perception does not have any relation with gender, the
presence or absence of a sibling, and the educational status of the parents. As a result of
these analysis, children's self-perception levels are 58.6% higher, 37.9% lower, and 3.6%
lower. This result is a gratifying result of children. The fact that the sample group was
selected from governmental pre-schools led to the fact that children's self-perception was
often high. Moreover, the result may be considered as a good result, but 3.6% of the
children still have low self-perception. Self-esteem and self-efficacy dimensions of self-
perception have been found to be positively increased with the age of the child. Indeed,
the self-perception score increases as the age increases. The increase in self-perception
with age is consistent with the expectations at the beginning of the study, and the results
are parallel with many other studies in the literature. According to parents living at home,
the presence of a grandmother or grandfather at home has a negative effect on self-
perception of the children (r =. 042; p <.05). This situation; contrary to the expectation
that children living with family at home have a higher self-perception. It is thought that
this result might because that there are more than one to get role model at home and they
have the different type of attitudes on the child. The attitude scale was sent to parents to
measure parental attitudes was found to have no significant association with the self-
perception of the children, as all of the families expressed democratic attitudes. The
reasons for all parents' democratic attitudes are due to the fact that the majority of the
educational status of the parents have a graduation degree from the university, and parents
actually think or show that they exhibit democratic attitudes, even though attitudes they
actually exhibit are different. In the current study, although there were no statistically
significant results between peer acceptance and self-perception, the existence of a
meaningful clinical relationship was found. The result that children who are mostly
accepted by their peers have a higher self-perception score, while children who are not
preferred by their peers have mostly self-perception scores at moderate levels. Children
accepted by their peers are more likely to perceive themselves. This result shows the
importance of getting social skills among people in the early ages.
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OKUL ONCESI DONEM YASANTI ODAKLI YABANCI DIL
EDINIMi PROGRAMI (YOYDEP) KAZANIMLARININ
DEGERLENDIRILMESI”

Banu USLU™

Aysel CAGDAS™
(074
Bu caligmada okul oOncesi donemde 50-74 aylik cocuklara uygulanan YOYDEP kazanimlarinin
gerceklesme diizeyi incelenmistir. Uzmanlarla birlikte bilissel, motor, dil, sosyal ve duygusal gelisim
alanlar1 ve 6z bakim becerileriyle ilgili yabanci dil kazanimlar1 olusturulmustur. Program 10 haftalik ve
giinde 3 saatlik oturumlarla toplam 150 saat olarak 2015-2016 akademik yilinda 6zel okul dncesi egitim
kurumuna giden 36 ¢ocuga uygulanmistir. YOYDEP uygulanmasi sonucu belirlenen 6grenme alanlarinda
yabanci dil kazanimlarinin ne derece gerceklestigini belirlemek i¢in ¢ocuklarin egitimlerinde kullanilan
okul &ncesi donem YOYDEP amag ve kazanimlariyla iligkili olarak hazirlanan kazanim degerlendirme
formu kullanilmigtir. Okul 6ncesi donem yabanci dil kazanimlart formunda gelisim alanindan elde edilen
veriler SPSS 21.0 istatistik paket programiyla ve yiizde/frekans dagilimlar1 ile degerlendirilmistir.
Kazanimlarin gergeklesme diizeyinin tam 6grenme modeli 6lgiitlerine gore %70’in iizerinde gergeklesip
gerceklesmedigi tespit edilmeye calisilmistir. Bulgulara goére, uygulanan 10 haftalik YOYDEP sonucunda
cocuklarin gelisim alanlarina ait kazanimlarin yaklasik % 30’unu tam 6grenme olgiitlerinin tizerinde elde
ettikleri gortilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Yabanci dil, program, kazanimlar, okul dncesi

THE ASSESSMENT OF LEARNING OUTCOMES OF LIFE-
FOCUSED FOREIGN LANGUAGE ACQUISITION PROGRAM
(LFFLAP)

ABSTRACT

In the present study, the accrual level of learning outcomes of LFFLAP applied to 50-74 months-old
preschoolers was examined. For this purpose, foreign language learning outcomes are formed by the experts
related to cognitive, motor, language, social and emotional development areas and self-care skills. LFFLAP
was applied to 36 children for 10 weeks during the academic year of 2015-2016. After the application of
the program, the learning outcomes were tried to be determined via the evaluation form prepared in relation
to the objectives and learning outcomes of LFFLAP. The data obtained were evaluated with SPSS 21.0
statistical package program and percentage/frequency distributions. It is found that after the application of
LFFLAP, the experimental group children acquired approximately 30% of the learning outcomes above the
full learning criteria regarding 5 developmental areas.

Keywords: Foreign language, program, learning outcomes, preschool
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Yabanci dil egitimi okul dncesi donemde baslamalidir (Alptekin, 2010). Cocuklar igin
onlara saglanmasi gereken sevgi ortamindan sonra yapilacak en giizel sey onlara yabanci
dil 6grenmek icin kapilar1 erken yasta agmak ve diinyaya agilmalarimi saglamaktir. Ilk
kez Lenneberg tarafindan ortaya atilan Krashen (1987)’1n da ¢alismalariyla destekledigi
“kritik donem hipotezi” yabanci dil egitiminde kritik donemin bes yasinda sona erdigini
belirtmektedir. Bu nedenle 50-74 aylik okul oncesi ¢ocuklarina yabanci dil egitimi
uygulanmasi bilyiik dnem arz etmektedir. Ikinci bir dili anadili gibi 6grenebilmek ve
konusurken anadil kadar iyi bir telaffuzun edinilmesinin bu dénemin avantaji oldugu

diisiiniiliirse yabanci dil egitiminin okul 6ncesi donemde hayati bir onem tasidigi
sOylenebilir (Akt. Bekleyen, 2016 ss.5-54).

Cok kiiciik yaslardaki ¢ocuklarin 6grendiklerini aktiflestirecegi bir yabanci dil ortaminin
olmamasi, erken yaslarda bu konuda verilecek g¢abayir bosa ¢ikaracaktir. O nedenle
cocugun Ingilizceyi duyabilecegi, bununla ilgili etkinlikler yapabilecegi, kendisine rehber
olabilecek birine ihtiyaci vardir ve erken g¢ocukluk egitiminden faydalanma yasinin
cocuktan ¢ocuga degisiklik gosterdigi lilkemizde, cocugun anadilini kullanmada ustaliga
eristigi yas hem yurt dis1 hem de yurt i¢i arastirmalarla ortak bir noktada bulusmustur. Ug
yasindan sonra ¢ocuklarin dil gelisimleri yetiskinlerinkine benzemektedir (Templin, 1957
s5.104); dil ediniminde 3-4 yas temel dil becerilerinin edinildigi ve dilbilgisi kurallarinin
ayirt edildigi yaslardir (Topbas, 2006 s.77). O halde 4 yasi doldurduktan (48 ay) sonra
cocugun anadilinin yaninda ikinci bir dil olarak Ingilizceyi 6grenmesi i¢in gereken dil
deneyimi kazanildigindan ve bu deneyimin ¢ocuga saglayacagi avantajlardan s6z etmek
miimkiindiir.

Tiirkiye’de 1997 yilindan Oncesine kadar cocugun yabanci dil egitimi devlet
ortaokullarinin 6. Sinifinda basliyordu. Daha sonra bunun ilkdgretim 4. sinifa kadar
cekilmesi ve son olarak da 2012 yilinda yabanc dilin daha erken 6grenilmesi gerektigi
diisiincesiyle ilkogretim 2. sinif kademesine kadar 6ne alinmasi ve bunun kisa siirede
uygulamaya konulmasit MEB’in yabanci dil (Ingilizce) alaninda yaptig1 degisiklikler
arasindadir. Ozel okullarda ise Ingilizce dersleri artik anaokulundan itibaren
verilmektedir. Tiim bu degisikliklerin nedeni ise erken yasta dil 6grenmeye baslamanin
sagladig1 avantajlardan faydalanmaktir (Bekleyen, 2016 s.1).

Devletin hazirladigi programlar, bugiiniin ¢ocuklarin, genclerinin ve yetiskinlerinin
cogunun ger¢cek egitim ihtiyaclarin1 karsilamakta basarisiz olmaktadir ve bu nedenle
tamamuyla yeni, islevsel, etkili bir program tasarlanip gelistirilmesi gerektigi diistintilmiis
ve daha gercekci ve etkili bir programla daha iyi bir egitim verilmesinin miimkiin
olduguna inanilmistir. Yasam odakli program duragan bir program degil, dinamik bir
stirectir. Eger psikolojik anlamda tatmin edici, sosyal anlamda yaratici, tim okul
kademelerinde basarili, 6gretimin tiim alanlarinda fonksiyonel bir egitim yasantisi
olusturulabilirse hem kisisel hem de sosyal anlamda evde ve tiim diinyada demokratik bir
bi¢cimde etkili bir egitim vermek miimkiin olabilecektir. Fakat bu hizl1 bir sekilde egitimi
gercek yasamla, okul yapisini bireylerle ve toplumsal ihtiyaclarla, 6gretme ve 6grenmeyi
de yasamla iligkilendirmeyi gerektirir (Olsen ve Clark, 1975 ss.35-41).

Hangi kademe ve alanda gelistirilirse gelistirilsin etkili bir program icin bazi sartlarin
yerine getirilmesi gerekir. Y1lmaz ve Siinbiil (2003: 48)’e gore 6gretimin etkili bir sekilde
planlanmasi i¢in asagidaki sartlar gereklidir:

v Egitim ve 6gretim programlari hazirlanirken, hedefler ¢ok iyi belirlenmelidir.
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v' Egitim programinda hedefler belirlenirken, ogrencilerin  hazirbulunusluk
diizeyleri, 6grenme alanlari, temel beceriler, kritik davranislar ve 6n kosul
davraniglar 6gretim siirecine baslamadan once belirlenmelidir.

v Dersin kazanimlar1 ve igerigin belirlenmesi asamasinda uzman goriislerine yer
verilmelidir.

v Program degerlendirme ¢alismalari igerisinde, programin ve dgelerinin etkililigi
hakkinda daha saglikli kararlar verilebilmesi i¢in 6grencilerin tiim alanlardaki
kazanimlara ulagma diizeyi belirlenmelidir.

v Egitim durumlarinin diizenlenmesinde 6gretim modeli ya da yaklagimlari etkili
bir sekilde ise vuruklastirilmalidir.

Bu arastirmada okul 6ncesi donemdeki ¢cocuklara yabanci dil 6gretimini etkili bir sekilde
gerceklestirmek tlizere cocuk merkezli ve yasanti odakli bir program uygulamasi
gerceklestirilmistir. Bu yaklagimda ¢ocuklar aktiftir, siniflarda yabanci dile 6zgii 6zel
O6grenme materyalleri kullanilir. Programlar, konuya dayali bilgilerden ziyade yasantilari
temele alir.

Ogrenilenleri yasama aktarmak yani aktif transfer cok énemlidir, ¢iinkii neredeyse tiim
yaklagimlarin ve yoOntemlerin ortak felsefesi ve hedefi cocugun kendi Ogrenme
sorumlulugunu almasidir. Ogrendiklerini hayatinda kullanmas1 onu bulundugu yerden
ileriye tastyabilecek tek gercektir (Uslu, 2017). Bir dil bir insan diislincesinin ve inancinin
hakim oldugu iilkemizde gozardi edilen sey ise Bloomfield (1942)’in degindigi ve
sOyledigi kiigiik ayrintida gizlidir. 'Dil 6grenme asir1 6grenmedir: azi higbir ise yaramaz'
(Akt., Richards, 2001) .

Yasam merkezli yaklasimda okulda Ogretilmesi gereken konular gergek yasamla
iligkilendirildiginde egitimin insanlar i¢in daha gercekei ve anlamli olacagi inanci vardir.
Boyle bir yaklasimla hazirlanan bir programin ¢ocukta zekd ve sosyal becerilerin
gelismesine ve toplum bilincinin olusmasina destek verecegi diistiniilmiistiir. Okul 6ncesi
donemde yabanci dil egitiminin verimliligi disiiniildiiglinde progeamin tim
boyutlarindaki kazanimlarin incelenmesi, uygulamaya donustiirtilmest,
degerlendirilmesi, varsa eksikliklerin giderilmesi ve birbirlerini destekler nitelikte
olmalarina 6zen gosterilmesi onerilmektedir (Bay ve Simsek Cetin, 2014: 182-186; Sarg1
ve Siinbiil, 2002). Bu kapsamda Sénmez (2010: 33-37) 6zellikle okul 6ncesi donemde
program hedeflerinin yazilmasinda taksonomik yaklasimdan s6z etmis; istendik
davraniglarin cesitli alanlarda (bilissel, duyussal, devinissel, sosyal beceri, algisal ve
sezgisel) cocuklarin hazirbulunusluklarina gore diizenlenmesinden bahsetmistir.

Bu caligma ile hem okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden 50-74 aylik ¢cocuklarin
dil becerileri gelistirilecek hem de ¢ocuklarin yabanci dili 6grenmesinde bu programin
etkililigi degerlendirilecektir. Bu konuda egitim sistemimizde eksikligi hissedilen ve
ihtiya¢ duyuldugu diisiiniilen okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklar i¢in bir Ingilizce egitim
programi hazirlanarak Tiirk Milli Egitimine yabanci dil egitimi konusunda biiyiikk bir
destek saglanacagi ve daha 1yi bir dil egitimi i¢in temel olusturacagi umulmaktadir.

Bu amagla bu caligmada okul 6ncesi donemde 50-74 aylik cocuklara uygulanan
YOYDEP kazanimlarinin gerceklesme diizeyi incelenmistir. Bu konuda asagidaki
sorulara cevaplar aranmustir:

- Okul oncesi donemde YOYDEP uygulanmasi sonucu biligsel gelisim alanindaki
kazanimlar ne derece gergeklesmistir?
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- Okul oncesi donemde YOYDEP uygulanmasi sonucu sosyal ve duygusal gelisim
alanlarinda kazanimlar ne derece ger¢eklesmistir?

- Okul oncesi donemde YOYDEP uygulanmasi sonucu motor gelisim alanindaki
kazanimlar ne derece gerceklesmistir?

- Okul 6ncesi donemde YOYDEP uygulanmasi sonucu dil gelisimi alanindaki kazanimlar
ne derece gerceklesmistir?

- Okul 6ncesi donemde YOYDEP uygulanmast sonucu 6z bakim becerileri gelisimi
alanindaki kazanimlar ne derece gergeklesmistir?

YONTEM

Aragtirma Deseni: Arastirma tek grup son-test yari deneme modeline gore tasarlanmaistir.
Bu modelde bir denek grubu deneysel uyaricidan sonra belli bir degiskene gore Ol¢iiliir
(Kaptan, 1998). Okul oOncesi donemdeki denekler ilk kez yabanci dil Ogretim
uygulamalariyla karsit karsiya kaldiklart i¢in deneysel islem Oncesinde On-test
uygulanmamustir.

Katilimcilar: Yabanci dilin anadil tizerindeki olabilecek olumsuz etkilerini 6nlemek adina
yas, arastirmaya dahil edilen ¢ocuklar1 belirlemede 6nemli bir degisken olmustur ve
katilan en kiigiik ¢ocugun yasi 4 yas 2 ay (50 ay) ve en biiyiik gocugun yast ise 6 yas 2 ay
(74) olarak belirlenmistir. Deneysel islem kapsaminda 2014-2015 6gretim yilinda 36
Cocuga 10 hafta YOYDEP uygulanmistir. 18’1 kiz, 18’1 erkek ¢ocuktan olusan deneme
grubundaki ¢ocuklarin yas ortalamasi 62,41 aydir. Arastirmada deneme grubunun
belirlenmesinde Konya Selguklu bolgesinde segilen okulun altyapisi, siniflari, 6gretmen
kadrosu ve okul ortami dikkate alinmistir. Bunlarin yani sira okulun arastirmaya uygun
olmasi, kokli ge¢cmisi, daha Once bir¢cok arastirma projesinin bu okulda yiiriitiilmiis
olmasi, 6gretmenlerin ve yoneticilerin arastirmaya ve arastirmaciya destek vermeleri ve
okulun arastirmacinin kolay ulasilabilecegi bir yerde bulunmasi da diger g6z oniinde
bulundurulan 6zellikleridir.

Deneme grubunda uygulanan programin hazirlanmasi asamasinda ilk olarak 50-74 ay
cocuklariin gelisimsel ihtiyaclar1 ve sahip olmalar1 gereken dil becerileri belirlenmistir.
Bu beceriler dogrultusunda uzmanlarla birlikte kazanim ve gostergeler havuzu
olusturulmustur. Bu asamada bilissel gelisim, motor gelisim, dil gelisimi, sosyal ve
duygusal gelisim, 6z bakim becerileriyle ilgili gelisim alanlarinda, uzmanlarca yabanci
dil kazanimlar1 olusturulmustur. Olusturulan havuz igerisinden yasanti odakli ve
gozlenebilir kazanimlar tespit edilerek gelisim alanlar1 ¢ergevesinde siniflandirilmistir.
Bu amaglar dogrultusunda her hafta gergeklestirilecek etkinlikler igin Ogretim
programiyla tutarli planlar hazirlanmistir. Daha sonra 10 haftalik ve gilinde 3 saatlik
oturumlarla toplam 150 saatlik olarak belirlenen program deneme grubuna uygulanmustir.
Arastirmada YOYDEP uygulanmasi sonucu bilissel gelisim, motor gelisim, dil gelisimi,
sosyal ve duygusal gelisim, 6z bakim becerileri gelisim alanlarinda yabanci dil
kazanimlarinin ne derece gerceklestigi belirlenmeye calisilmistir.

YOYDEP hangi kelimelerin gretilecegi, programda ¢ocugun, 6gretmenin, ailenin yeri,
okul, smif ortami, materyal ve ders saati gibi unsurlarin 6nemi, degerlerin, rutinlerin,
kiiltiiriin, anadil ve hedef dilin, teknolojinin, jest ve mimiklerin, oyunun, miizigin, resimin
ve dramanin yasanti odakli yabanci dil edinimine olan katkisi ve c¢ocuklarin dil
becerilerine etkisinin tek tek ele alindigi bir programdir. Hangi yontem kullanilirsa
kullanilsin unutmamali ki yabanci dili 6grenmek bireylerin durumlart biitiin olarak
gormesi ve bu durumlarda yabanci dille bir biitiin olarak karsilagmasi ile miimk{indiir.
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Ogrenme biitiinden 6zele dogru ilerler. Yasam icin 6grenme felsefesi bir biitiin olarak
gercek durumlart sunmak gerektigini savunmaktadir boylece konusulan her sey bir anlam
tagtyacaktir. Anlam olarak bir biitiin olan climlelerden zamanla parcalar kendiliginden
olusacaktir. Ogrenci farkinda olmadan yapiyla iliskin sorular soracak ve 6gretmen gerekli
aciklamalar1 getirerek dgrenciyi merak dogrultusunda ydnlendirecektir. Insani degerler
biitiin aktivitelerde verilir (Mino-Garces, 2009).

Veri Toplama Araci
Okul Oncesi Dénem Yabanci Dil Kazanimlari Degerlendirme Form

Veri toplama aract olarak, 50-74 aylik ¢ocuklarin egitimlerinde kullanilan okul 6ncesi
donem YOYDEP’nin amag¢ ve kazamimlariyla iliskili olarak hazirlanan kazanim
degerlendirme formu kullanilmistir. Bu formun gelistirilmesinde 6l¢cme degerlendirme
alanindan bir uzman ve okul Oncesi 6gretmenligi boliimiinden bir 6gretim iiyesi gorev
almistir. Gortismelerin sonunda sosyal duygusal gelisim alanindan 17 kazanim, motor
gelisim alanindan 4 kazanim, dil gelisimi alanindan 5 kazanim, bilissel gelisim alanindan
10 kazanim ve 6z bakim becerileri alanindan ise 7 kazanim belirlenmistir. Bu asamadan
sonra belirlenen her bir kazanimla iliskili sorular hazirlanmistir. Bu sekilde formun
kapsam gecerligi saglanmistir. Formda bulunan sorular, ilgili gelisim alanindan
kazanimlarla iliskili olarak 2 boyutta hazirlanmistir. 1. Boyutta iki boliim vardir. ilk
boliimde soru-cevap yontemiyle herhangi bir resim gosterilmeksizin ¢ocuga kendisiyle
ilgili 11 soru sorulmustur. Diger boliimde ise yine ¢ocuga gercek yasamdan alinan bir dizi
renkli fotograf gosterilmis ve ¢ocuktan buna iliskin kelimeyi s6ylemesi istenmistir. 2.
Boyutta ise yine ger¢cek yasamdan alman bir dizi renkli fotograf gosterilerek ¢ocuktan
hedef dilde sdylenen kelime ya da ciimleye uyan fotografi isaret etmesi istenmistir.
Formun uygulanmasina baslamadan 6nce cocugun ne yapilacagini anlamasi gerekli
aciklamalarla saglanmistir. Uygulama esnasinda arastirmaci tarafindan Onceden
hazirlanan ve ¢ogaltilan kontrol listesine her dogru cevap i¢in (1) puan verilmis, her yanlis
veya belirsiz cevap ise (0) olarak kodlanmistir. Formun arastirma oOncesinde
gerceklestirilen madde analizlerinde sorularin giicliik diizeyinin (pj) 0,20 ile 0,75 arasinda
degistigi gorlilmiistiir. Her bir gelisim alani igerisinde formdaki sorularin ayiricilik
indisleri hesaplanmistir (rjx). Bu degerin tiim kazanimlarla iligkili sorularda 0,35 ile 0,78
arasinda degistigi goriilmiistiir. Bu sekilde madde giicliigii orta diizeyde ve ayiricilik giicii
yiiksek toplam 43 soruluk kazanim degerlendirme formu elde edilmistir. Her bir gelisim
alaninda gerceklestirilen KR-20 giivenirlik analizleri yapilmistir. Analizlere gore sosyal
duygusal gelisim alani i¢in 0,93, motor gelisim alani i¢in 0,86 kazanim, dil gelisimi alan1
i¢in 0,86, bilissel gelisim alan1 i¢in 0,92 ve 6z bakim becerileri alan1 i¢in 0,89 giivenirlik
katsayis1 hesaplanmistir. Okul 6ncesi donem yabanci dil kazanimlari formunda 5 gelisim
alanindan elde edilen veriler SPSS 21.0 istatistik paket programiyla ve yiizde/frekans
dagilimlari ile degerlendirilmistir.

BULGULAR ve YORUM

Tablo 1. YOYDEP uygulanan okul oncesi donem c¢ocuklarinin sosyal ve duygusal
gelisim alanindaki kazanimlara ulagma diizeyleri

KAZANIMLAR %
K 1: Yabanci dil 6gretmeniyle yabanci dilde selamlasir/vedalasir. 82,3%
K 2: Yabanci dilde kendisine ait 6zellikleri tanir. 58,13%
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K 3: Ailesiyle ilgili 6zellikleri yabanci dilde anlar ve sdyler. 50,80%

K 4: Ev ve evin boliimlerini bilir yabanci dilde anlar ve kullanir. 57,67%
K 5: Bir olay ya da durumla ilgili kendisinin ve bagkalarinin ne hissettigini
yabanci dilde anlar ve soyler. 56,33%
K 6: Cinsiyet ile ilgili kavramlari tanir ve yabanci dilde anlar ve soyler. 100,0%
K 7: Bayragini tanir/uyrugunu bilir ve yabanci dilde bunlardan séz edildiginde
anlar. 66,50%
K 8: Tiirk kiiltiiriine ait 6zellikleri sdyler. 39,00%
K 9: Inancina ait kavramlarin yabanci dildeki karsiligini soyler. 71,00%
K 10: Kendisinin ve baskalarinin haklarini korur. 32,00%
K 11: Bir isi ya da gorevi bagarmak icin kendini giidiiler. 75,00%
K 12: Yardima ihtiyaci oldugunu/hasta oldugunu /incindigini / diistiigiinii
/rahatsiz edildigini / aciktigini/ susadigini yabanci dilde sdyler. 50.67%
K 13: Yabanci dilde verilen simif igindeki yonergeleri anlar ve yerine getirir.

54,67%
K 14: Mustafa Kemal Atatiirk'ii tanir. 55,50%

K 15: Etkinlikler ve oyunlar esnasinda yabanci dilde soylenen kurallara uyar. 45,00%

K 16: Toplumsal yasamda bireylerin farkli meslekleri oldugunu bilir ve yabanci

dilde meslekleri soyler. 46,50%
K 17: Giinliik hayatta yapilan islerden bahsedildiginde anlar. Duydugu fiillerin

anlamlarini anadilinde soyler. 70,33%
GENEL ORTALAMA %59,49

Tablo 1’de YOYDEP uygulanan okul 6ncesi donem 6grencilerinin sosyal ve duygusal
gelisim alanindaki kazanimlara ulagsma diizeyleri goriilmektedir. Analizlere gore bu
alandaki 17 kazanimdan 5’inde tam 6grenme standardinin iizerinde, 8’sinde ise %50’ inin
tizerinde bir ger¢eklesme olmustur. Buna karsin sosyal ve duygusal alandaki 4 kazanimda
1se %50’inin altinda bir ger¢ceklesme olmustur. Sosyal ve duygusal gelisim alaninda tam
O0grenme kriterlerinin {izerinde gerceklesen Kazanimlar sunlardir: “K 1: Yabanci dil
Ogretmeniyle yabanci dilde selamlasir/vedalasir”., “K 6: Cinsiyet ile ilgili kavramlari
tanir ve yabanci dilde anlar ve sdyler”., “K 9: Inancina ait kavramlarin yabanci dildeki
karsiligint soyler.”, “K 12: Bir isi ya da gdrevi bagsarmak icin kendini giidiiler.” Ve “K
21: Giinliik hayatta yapilan islerden bahsedildiginde anlar. Duydugu fiillerin anlamlarim
anadilinde soyler.” Bu alandaki 17 kazanimin genel olarak gerceklesme ylizdesi
%359,49’dur. YOYDEP uygulanmasiyla okul 6ncesi donem yabanci dil 6gretim
programinin sosyal ve duygusal alanindaki kazanimlarin %50 nin iizerinde gerceklestigi
goriilmektedir. Kazanimlarin gerceklesme diizeyine iliskin dagilim asagida grafikle
gosterilmistir.
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1.Yabanci dil 6gretmeniyle yabanci dilde
selamlagir/vedalagir.
2.Yabanc1 dilde kendisine ait 6zellikleri tanir.

3. Ailesiyle ilgili 6zellikleri yabanci dilde anlar
ve sdyler.

4.Ev ve evin boliimlerini bilir yabanci dilde
anlar ve kullanir.

5.Bir olay ya da durumla ilgili kendisinin ve
baskalarinin ne hissettigini yabanci dilde anlar
ve sdyler.

6.Cinsiyet ile ilgili kavramlar1 tanir ve yabanci
dilde anlar ve soyler.

7.Bayragini tanir/uyrugunu bilir ve yabanci
dilde bunlardan s6z edildiginde anlar.

8.Tiirk kiiltliriine ait 6zellikleri sdyler.
9.inancina ait kavramlarin yabanci dildeki
karsiligini soyler.

10.Kendisinin ve bagkalarinin haklarini korur.

11.Bir isi ya da gorevi basarmak i¢in kendini
giidiiler.

12Yardima ihtiyaci oldugunu/hasta oldugunu
/incindigini / diistiiglinii /rahatsiz edildigini /
aciktigini/ susadigini yabanci dilde soyler.
13.Yabanci dilde verilen sinif igindeki
yonergeleri anlar ve yerine getirir.

14 Mustafa Kemal Atatiirk'ii tanir.

15.Etkinlikler ve oyunlar esnasinda yabanci
dilde sdylenen kurallara uyar.
16.Toplumsal yasamda bireylerin farkli
meslekleri oldugunu bilir ve yabanci dilde
meslekleri soyler.

17.Giinliik hayatta yapilan iglerden
bahsedildiginde anlar. Duydugu fiillerin
anlamlarini anadilinde soyler.

Ortalama

K1

K2

K3

K4

K5

K6

K7

K8

K9

K10

K11

K12

K13

K14

K15

K16

K17

0,00%

20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00

Sekil 1. YOYDEP Uygulanan Okul Oncesi Dénem Cocuklarmin Sosyal ve Duygusal
Gelisim Alanindaki Kazanimlara Ulagma Diizeyleri

Tablo 2. YOYDEP uygulanan okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin motor gelisim alanindaki

kazanimlara ulagsma diizeyleri

KAZANIMLAR %
K 1: Yabanci dilde verilen yonergeye gore hareket eder. 73%
K 2: Yabanci dilde verilen yonergeye gore nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.  46%
K 3: Kiigiik kas kullanimi gerektiren hareketleri yabanci dilde verilen yonergeye gore 51%

yapar.
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K 4: Yabanci dilde dinletilen miizik ve ritim esliginde hareket eder. 2%

GENEL ORTALAMA 61%

Tablo 2’de YOYDEP uygulanan okul oncesi donem &grencilerinin motor gelisim
alanindaki kazanimlara ulasma diizeyleri goriilmektedir. Analizlere gore “K 1: Yabanci
dilde verilen yonergeye gore hareket eder.” ve “K 4: Yabanci dilde dinletilen miizik ve
ritim esliginde hareket eder.” kazanimlarinda tam Ogrenme kriterinin {lizerinde bir
gerceklesme goriilmistiir. Yine “K 3: Kiigiik kas kullanimi gerektiren hareketleri yabanci
dilde verilen yonergeye gore yapar.” kazaniminda %50’inin iizerinde bir ger¢eklesme
olmustur. Bununla birlikte “K 2: Yabanci dilde verilen yonergeye gore nesne kontrolii
gerektiren hareketleri yapar” kazanmimi c¢ocuklar tarafindan %50’inin altinda
gercgeklestirilmistir. Bu alanindaki tiim kazanimlarin gergeklesme diizeyi ise genel olarak
%60’1n lizerindedir. Kazanimlarin ger¢eklesme diizeyine iliskin dagilim asagida grafikle
Osterilmistir

GENEL ORTALAMA

K 4: Yabanci dilde dinletilen miizik ve ritim
esliginde hareket eder.

K 3: Kiigiik kas kullanim1 gerektiren hareketleri
yabanci dilde verilen yonergeye gore yapar.

K 2: Yabanci dilde verilen yonergeye gore nesne
kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

K 1: Yabanci dilde verilen yonergeye gore hareket
eder.

0% 20% 40% 60% 80%

Sekil 2. YOYDEP Uygulanan Okul Oncesi Dénem Cocuklarmin Motor Gelisim
Alanindaki Kazanimlara Ulagsma Diizeyleri

Tablo 3. YOYDEP uygulanan okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin dil gelisimi alanindaki
kazanimlara ulagma diizeyleri

KAZANIMLAR %
K 1: Sesleri ayirt eder. %71
K 2: Sesini uygun kullanir. %67
K 3: Dilbilgisi yapilarmi anlar/kullanir. %55
K 4: Yabanci dildeki s6zciik dagarcigimi gelistirir. %71
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K 5: Yabanci dilde ses bilgisi farkindaligi gosterir. Yabanci dildeki
sOzciikleri dogru telaffuz eder. %63

GENEL ORTALAMA %64,20

Tablo 3’te YOYDEP uygulanan okul 6ncesi donem cocuklarin dil gelisimi alanindaki
kazanimlara ulagma diizeyleri goriilmektedir. Analizlere gore “K 1: Sesleri ayirt eder.”
ve “K 4: Yabanci dildeki sozciik dagarcigint gelistirir.” kazanimlarinda tam 6grenme
kriterinin iizerinde bir ger¢eklesme s6z konusudur. Cocuklarin diger kazanimlara ulasma
diizeyi ise %50’inin tizerindedir. YOYDEP uygulanmasiyla dil gelisimi alaninda genel
olarak %64,20 oraninda ¢ocuklarin kazanimlari elde ettigi goriilmiistiir. Bu alandaki tiim
kazanimlarda %50’inin tizerinde bir ger¢eklesme diizeyi s6z konusudur. Kazanimlarin
gerceklesme diizeyine iligkin dagilim asagida grafikle gosterilmistir.
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Sekil 3. YOYDEP Uygulanan Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Dil Gelisimi

Alanindaki Kazanimlara Ulagma Diizeyleri
Tablo 4. YOYDEP uygulanan okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin bilissel gelisim alanindaki
kazanimlara ulagma diizeyleri

KAZANIMLAR %
K 1: Anadilinden farkli olan dile dikkatini verir. 48,00%
K 2: Algiladiklarin1 yabanci dilde hatirlar. 45,83%
K 3: Nesneleri yabanci dilde sayar. 53,78%
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K 4: Ozelliklerine gdre ayirt ettigi nesne ya da varliklar1 yabanci dilde sdyler. 73,92%

K 5: Resimli kartlarda gruplanmig nesne ya da varliklar1 yabanci dilde

sOylendiginde anlar ve bildiklerini soyler. 48,88%
K 6: Mekanda konumla ilgili yonergeleri anlar/uygular. 31,94%
K 7: Diinyay1 ve Gokyiizi ile ilgili kavramlar1 tanir/soyler. Iligkili kavramlar

kullanir. 34,72%
K 8: Viicudumuz ile parga-biitiin iliskisini kavrar. 58,75%
K 9: Zamanla ilgili kavramlari anlar/ soyler. 55,56%

K 10: Duyu organlarini ve gorevleri ile ilgili kavramlari yabanci dilde tekrar eder, g3 330
anadilindeki karsiliklarini soyler. ’

GENEL ORTALAMA 53.47%

Tablo 4’de YOYDEP uygulanan okul 6ncesi donem ¢ocuklarin biligsel gelisim alanindaki
kazamimlara ulasma diizeyleri goriilmektedir. Analizlere gore “K 4: Ozelliklerine gére
ayirt ettigi nesne ya da varliklar1 yabanci dilde sodyler.” ve “K 10: Duyu organlarini ve
gorevleri ile ilgili kavramlar1 yabanci dilde tekrar eder, anadilindeki karsiliklarini sdyler.”
kazanimlarinda ¢ocuklar tam 6grenme kriterinin lizerine ¢ikmiglardir. “K 3: Nesneleri
yabanci dilde sayar.”, “K 8: Viicudumuz ile parca-biitiin iliskisini kavrar.” ve “K 9:
Zamanla ilgili kavramlar1 anlar/ sOyler.” kazanimlarinda ise %50’inin {izerinde bir
gerceklesme soz konusudur. Buna karsin geriye kalan 5 kazanimda ise %50’inin altinda
bir gergeklesme olmustur. Genel olarak YOYDEP uygulanan okul 6ncesi donem
cocuklarin biligsel gelisim alanindaki kazanimlar1 %53,47 oraninda elde ettikleri
goriilmustir. Kazanimlarin gergeklesme diizeyine iliskin dagilim asagida grafikle
gosterilmistir.

YOYDEP Uygulanan Okul Oncesi Dénem Cocuklarin
BILISSEL GELiSiM Alanindaki Kazanimlara Ulasma
Diizeyleri

ORTALAMA
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Sekil 4. YOYDEP Uygulanan Okul Oncesi Dénem Cocuklarin Bilissel Gelisim
Alanindaki Kazanimlara Ulagma Diizeyleri
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Tablo 5. YOYDEP uygulanan okul oncesi donem g¢ocuklarinin 6z bakim becerileri
alanindaki kazanimlara ulagma diizeyleri

KAZANIMLAR %

K 1: Bedeniyle ilgili temizlik kurallarini uygularken kullanilan kelimeleri

yabanci dilde sdylendiginde anlar/kullanir. 82,59%
K 2: Giysi ve giyinme ile ilgili ifadeleri/kelimeleri kullanir. 38,00%
K 3: Yiyecek ve iceceklerin yabanci dildeki adlari sdyler. 97,22%
K 4: Yemek masasinda bulunan esyalarin adlarini sdyler. 33,00%
K 5: Tehlike ve giivende olmayla ile ilgili ifadeleri kullanir. 28,00%
K 6: Sagligin1 korumakla ilgili kelimeleri anlar/yabanci dilde soyler. 75,00%
K 7: Tasarrufla ilgili kelimeleri anlar ve yabanci dilde soyler. 66,25%
GENEL TOPLAM 60,01%

Tablo 5’te YOYDEP uygulanan okul 6ncesi donem ¢ocuklarin 6z bakim becerileri
alanindaki yabanci dil kazanimlarina ulagsma diizeyleri goriilmektedir. Analizlere gore “K
1: Bedeniyle ilgili temizlik kurallarini uygularken kullanilan kelimeleri yabanci dilde
sOylendiginde anlar/kullanir.”, “K 3: Yiyecek ve iceceklerin yabanci dildeki adlarini
sOyler. ve “K 6: Saglig1 ve onu korumak ile ilgili kelimeleri anlar ve yabanci dilde sdyler.”
kazanimlarinda tam 6grenme kriterinin oldukga iizerinde bir gerceklesme olmustur. “K
7: Tasarrufla ilgili kelimeleri anlar ve yabanci dilde sdyler.” kazaniminda ise gocuklar
%350’inin tlizerinde bir basar1 elde etmislerdir. Bununla birlikte 6z bakim becerilerine
iliskin diger 3 yabanci dil kazaniminda ise ¢ocuklar %50°nin altinda ve oldukga diisiik bir
basar1 elde etmislerdir. Diger taraftan 6z bakim alanindaki yabanci dil kazanimlarinda
genel ortalama olarak %60 diizeyinde bir ger¢eklesme s6z konusudur. Bulgular asagidaki
grafikte gosterilmistir
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Genel Toplam 60,01%
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Sekil 5. YOYDEP Uygulanan Okul Oncesi Dénem Cocuklarm Oz Bakim Becerileri
Alanindaki Kazanimlara Ulagsma Diizeyleri

SONUC ve TARTISMA

YOYDEP uygulanan okul 6ncesi donem Ogrencilerinin sosyal ve duygusal, motor,
bilissel, dil ve 6z bakim becerileri gelisim alanindaki yabanci dil kazanimlarina ulagma
diizeyleri %50’inin iizerinde gergeklesmistir. Sosyal ve duygusal gelisim alaninda 17
yabanct dil kazanimindan 5’inde tam Ogrenme standardinin iizerinde, 8’sinde ise
%350’1nin lizerinde bir gerceklesme olmustur. Buna karsin sosyal ve duygusal alandaki 4
kazanimda ise %50’inin altinda bir ger¢eklesme olmustur. Motor gelisim alaninda 2
kazanim tam Kriterinin lizerinde, 2 kazanim %50’inin iizerinde ve bir kazanim ise
%350’inin altinda gerceklesmistir. Bu gelisim alaninda c¢ocuklar genel olarak %60’1n
iizerinde yabanci dil kazanimlarim1 gergeklestirmistir. YOYDEP uygulanan okul 6ncesi
donem g¢ocuklarin dil gelisimi alanindaki kazanimlara ulagsma diizeyleri incelendiginde 6
kazanimdan ikisinin tam Ogrenme kriterinin {izerinde 4’ilinlin ise %50’inin iizerinde
gerceklestigi goriilmiistlir. Arastirmanin bir diger bulgusu ise YOYDEP uygulanan okul
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oncesi donem cocuklarinin biligsel gelisim alanindaki kazanimlardan 2’sinde tam
O0grenme kriterinin {izerine c¢ikmalari, 3’linde ise %50’inin {izerinde basari
gostermeleridir. Buna karsin diger 5 kazanimda ise %50’inin altinda bir gergeklesme
olmustur. Genel olarak YOYDEP uygulanan okul 6ncesi donem ¢ocuklarin biligsel
gelisim alanindaki kazanimlar1 %53,47 oraninda elde ettikleri goriilmiistiir. Arastirmanin
son bulgusu ise YOYDEP uygulanan okul 6ncesi donem c¢ocuklarin 6z bakim becerileri
alanindaki yabanci dil kazanimlarinda genel olarak %60’1n {izerinde bir gerceklesme
oldugudur.

Cocuklarm farkli gelisim alanlarinda Ingilizce dil becerilerini gelistirmeye yonelik
yasant1 odakli bir programin 10 haftalik bir deneysel uygulama siirecinde oldukga yiiksek
bir etkiyi ortaya ¢ikardigi goriilmiistiir. Giinliik yasantiy1 temel almasi ve ifade edici dil
becerisini gelistirmeye yonelik olmasi nedeniyle arastirmada uygulanan deneysel islem
programin kazanimlarinin ger¢eklesmesini saglamistir. Bu ¢alisma ile cocuklarin yabanci
dili 6grenmesinde uygulanan yasanti odakli programin etkili oldugu goriilmiistiir. Bu
acidan bakildiginda ozellikle YOYDEP nin sagladigi en onemli islev, programin
planlanmas1 ve uygulanmasi agsamasinda bir¢ok biligsel, psikomotor, 6z bakim, sosyo-
duygusal ve duyussal islem basamagini1 bir araya getirerek uygulamasidir. Bu yoniiyle adi
gecen 0grenme ve gelisim alanlarindaki kazanimlarin %50’inin {lizerinde gergeklestigi
goriilmiistiir. Bu calismanin sonucglart Leseman (2000)’1in yaptigi ¢alismada ortaya
koydugu bulgularla benzerlik gostermektedir. Leseman’a gére okul dncesi donemde
cocuklarin kurduklari etkilesimin niteligi ve ¢esitliligi dil becerilerinin gelisiminde
onemli bir yer tutmaktadir. Gerek Ogretmenlerle gerekse de yasitlariyla yogun dil
etkilesimi saglanan ortamlarda yabanci dil becerileri anlamli diizeyde gelismistir.
YOYDEPnin ilkeleri kapsaminda arastirmaci derste farkli 6grenme ve Ogretme
etkinlikleri i¢ginde hem igerik hem de ¢ok yonlii bir yontem ve iletisim ortam1 saglamistir.
Geleneksel yaklasimlarda Ogretmenler erken yasta yabanci dil 6gretiminde smif igi
zengin uygulamalara fazla yer vermemektedir ve kendi yaklagimlarinin disina ¢ikmakta
zorlanmaktadirlar. Ayni1 sekilde bu konuda okul disinda da ailelerin ¢ocuklarina yeterince
katki saglamamalar1 ya da saglayamamalari c¢ocuklarin bu alanda becerilerini
gelistirmelerine engel olmaktadir (Ramirez, 2010; Skehan, 1989). Benzer sekikde
Karakus’a gore (2012) okul o6ncesi donemde yabanci dil 6gretimi ¢ocukta yasam
becerilerinde etkinlik, diisiinmeye yonelik kivraklik ve esnekligi, iletisim becerilerinde
cok yonlii gelisme, dinleme yetisini ve hassasiyetini gelistirir. Bu kapsamda okul 6ncesi
yabanct dil Ogretiminin biligsel, duyussal, 6zbakim becerileri ve dil gibi gelisim
alanlarinda ¢ok yonlii bir sekilde elke alinmasi 6nem arz etmektedir.Yasanti odakl
yabanci dil edinimi yaklasiminda ¢ocuklar, yasama dair 6nceki 6grenmelerinin, 6gretme-
o0grenme siirecindeki yasantilarin, yeteneklerinin ve ihtiyaglarimin yer aldigi bir
uygulama siireci gecirmislerdir. Bu tecriibe edilen yasantilarin izleriyle cocuklar, varolan
bilgileriyle yeni edindikleri bilgileri pekistirmis, yeni dgrendikleri bazi kavramlar1 ve
etkilesime girdikleri sinifa uyum gosterebilecekleri bazi1 davraniglart da gelistirmistir.
Zengin 0grenme ortami ve ¢evresel faktdriin programla tutarl bir sekilde diizenlenmesi
dil becerilerinin gelisiminde 6nemli bir yer tutmustur. Cocuklar i¢in en verimli 6grenme
durumlari, onlarin aktif oldugu durumlardir. Cocukta kalict 6grenmenin geligmesi
O0grenme ortamindaki faaliyetlere katildigi o6lclide gergeklesir. Siinbiil (2007)’e gore
ogrenmelerin kalict olmasi i¢in daha ¢ok duyu organina hitap eden bir ortamin
diizenlenmesi, bunun da ¢oklu ortamda saglanabilecegi gézlenmektedir. Yasant1 odakli
programda c¢ok farkli 6gretim arag-gere¢ ve materyalleri kullanilmistir. Bu kullanimlar
cocuk merkezli olarak gergeklesmistir. Bu kapsamda yabanci dil becerilerinin isleyisinde
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gercek hayattan alinmis nesnelerin kullanilmasi, ¢ocuklarin yabanci dili ve gercek
diinyay1 anlamalarinda kalici etkilere yol agmistir ¢linkii 68renilenler giinliik ihtiyaglarini
ifade etmelerine ve karsilamalarina yardimci olmustur. Sevil’e gore (2003) okul 6ncesi
donemde yabanci dil 6grenimi ¢ocugun yasam alaninda 6nemli bir gereksinim haline
getirebilirse etkili ve anlamli olur. Bu donemdeki yabanci dil 6gretim programlari
cocugun yasam alanlar1 ve gereksinimlerine dayali olarak hazirlanmalidir. Bu noktada
onlar1 yabanci dile giidiileyecek en 6nemli seyin, iletisim kurmaya ihtiya¢ duyacaklari bir
ortamin yaratilmasi oldugu unutulmamalidir. Diger taraftan Sahin’e gore (2005: 1) okul
oncesi donemdeki tiim programlarda uygun egitim firsatlar1 saglanarak, ¢ocuklarin 6z-
bakim, zihin, dil, sosyal, duygusal ve motor yeteneklerinin gelisimi desteklenmelidir.
Yasant1 odakli yabanci dil 6gretim programi okul dncesi donemdeki ¢ocuklarin yasam
alanlar1 ve gereksinim durumlarimi dikkate alinarak gelistirilmistir. Programin
hedeflerinin gerceklesmesinde bu durum 6nemli 6l¢iide rol oynamastir.

YOYDEP Tiirkiye’de okul 6ncesi ve ilk ¢ocukluk doneminde bu ¢agin ruhuna uygun
olarak bir veya iki yabanci dilin 6gretilmesi istenen 6grencilere tiim gelisim alanlarinda,
daha kolay yasamla i¢ i¢e bigimde zemin hazirlayacak, yabanci dili ve dilleri daha kolay
ogrenen dgrencilerin yetismesine katkida bulunacaktir. insan yasaminda erken yaslarda
kazanilan davranislarin ve 6grenmelerin kaliciligi goz oniine alindiginda YOYDEP’in
cocuklarin gelecekte de yabanci dili 6grenme siirecinde, uzun vadeli ve 6nemli katkilar
getirecegi diisliniilmektedir.
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Extended Abstract

It is really important to give foreign language education by taking into consideration all
aspects of children as a whole with a focus on daily life activities during pre-school years.
As foreign language education carried out in early years of life will support preschoolers’
academic success in the future the children should get the best of these opportunities. The
acquisition of a foreign language with a focus on life considers every moment of real life
as an educational environment and everything serves education in a fun way. It is
necessary to evaluate such a program in order to determine to what extent to the foreign
language teaching objectives can reach. Within this framework in the present research the
achievement level of Life-Focused Foreign Language Acquisition Program (LFFLAP)
applied to 50-74 months-old pre-schoolers was examined. For this purpose the answers
to the following questions were sought: - To what extent have foreign language
achievements in the area of cognitive development were achieved after the
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implementation of LFFLAP in the pre-school period? - To what extent have foreign
language achievements in the area of social and emotional development were achieved
after the implementation of LFFLAP in the pre-school period? - To what extent have
foreign language achievements in the area of motor development were achieved after the
implementation of LFFLAP in the pre-school period? - To what extent have foreign
language achievements in the area of language development were achieved after the
implementation of LFFLAP in the pre-school period? - To what extent have foreign
language achievements in the area of self-care skills were achieved after the
implementation of LFFLAP in the pre-school period? The study was designed according
to the single group pretest-posttest quasi-experimental model and LFFLAP was applied
to 36 children for 10 weeks in the 2014-2015 academic year. The average age of the
children in the experimental group is determinded as 62.41 months including 18 girls and
18 boys. During the preparation of the program applied to experimental model the needs
of the 50-74 months-old children and their language skills were determined. In the
direction of these skills, a pool of achievements and indicators was formed together with
the experts in the field. In this stage, foreign language learning outcomes have been
developed by specialists in areas of cognitive, motor, language, social and emotional
development and self-care skills. The experience-focused and observable learning
outcomes have been identified from the created pool and classified within the framework
of the specified development areas. Consistent plans have been prepared with the
curriculum for activities to be held every week in line with these learning outcomes. In
order to find out to what extent were the learning outcomes achieved the program is
applied as in 3 hours a day for 10 weeks to the experimental group. The evaluation form
prepared in relation to the goals and achievements of the LFFLAP is used as data
collection tool. The data obtained from the pre-school foreign language acquisition form
regarding 5 developmental areas are evaluated with SPSS 21.0 statistical package
program and accoring to their percentage / frequency distributions. The level of
achievement was assessed according to the criteria of the full learning model. In this way,
achievements exceeding 70% have been tried to be determined. According to the findings,
about 30% of the achievements of 5 developmental areas of children are obtained above
the full learning criteria after the application of LFFLAP applied to the experimental
group. It has also been observed that the level of achievement varies according to
development areas.
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OKUL (")NgEsj EGITIMDE KALITE: ANNELERIN
GORUSLERININ INCELENMESI"

Ayse Belgin AKSOY™
Hurside Kiibra OZKAN™™
(074
Bu calisma, okul dncesi egitime devam eden ¢ocuklarin annelerinin okul dncesi egitimin kalitesine iligskin
goriislerinin belirlenmesini amaglamaktadir. Aragtirmanin modeli karma modelde tasarlanmis olup
cesitleme tiirii kullanilmigtir. Arastirmanin nicel boyutunda galisma grubunu 2016-2017 egitim-6gretim
yilinda Ankara il merkezinde bulunan ii¢ okul dncesi egitim kurumuna devam eden 168 ¢ocugun annesi
olusturmustur. Calisma grubunun belirlenmesinde amagli 6rnekleme yontemleri igerisinden uygun
ornekleme yolu kullanilmistir. Arastirmanin nitel verileri ise, ¢aligma grubundan basit seckisiz 6rnekleme
yoluyla belirlenen 17 anneden elde edilmistir. Arastirmanin nicel verileri arastirmacilar tarafindan
hazirlanan Okul Oncesi Egitimin Kalitesini Degerlendirme Formu yoluyla, nitel verileri ise yar1
yapilandirilmis gériisme formu ile toplanmistir. Aragtirmanin nicel boyutunda veriler ortalama puan ve tek
yonlii varyans analizi (ANOVA) ile ¢éziimlenmis olup; gruplar arasi karsilagtirmalarda Tukey HSD ve
Scheffe testi kullanilmistir. Arastirmanin nitel boyutunda yapilan goriismelerin degerlendirilmesinde
betimsel analiz yolu kullanilmistir. Aragtirma sonucunda, annelerin okul 6ncesi egitimin kalitesine yonelik
en ¢ok onem verdigi 6zelliklerin ¢ocukla iletisim, saglik-giivenlik-bakim, §gretmenin mesleki gelisimi
oldugu belirlenmistir. Annelerin okul 6ncesi egitimin kalitesine yonelik beklentilerinin okul ve sinifin genis
olmasi, temiz olmasi, ¢ocuklarin gelisim &zelliklerine uygun oyuncak ve materyallerin olmasi ve dizayn
edilmesi, alan gezilerinin diizenlenmesi, etkinliklerin daha fazla ve eglenceli olmasi, egitim programinda
cocuklarin ilkokula hazirlanmasina yonelik akademik etkinliklere ve aile katilimina yer verilmesi oldugu
gorilmiistiir. Annelerin, yoneticilerle ilgili giiler yiizlii ve sicak olmalari, egitim-6gretim etkinliklerine
katki saglamalari, iletisimi diizenli ve sik gerceklestirmeleri; 6gretmenlerle ilgili ise en gok kaliteli egitim
vermelerine yonelik goriis belirttikleri belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi egitimde kalite, okul ncesi donem, anne goriisleri
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QUALITY IN PRE-SCHOOL EDUCATION: INVESTIGATION OF
MOTHERS’ VIEWS

ABSTRACT

The aim of the study is to determine mothers’ views regarding the quality of preschool education of children
continuing to preschool education. The model of research has been designed in mixed model and
triangulation method has been used. In quantitative aspect of the research, study group has consisted of
mothers of 168 children continuing three preschool education institutions in Ankara city centre in the 2016-
2017 school year. In determining study group, convenience sampling has been used among purposive
sampling methods. Qualitative data of the research has been also acquired from 17 mothers determined by
simple random sampling from study group. Quantitative data of the research has been gathered using The
Quality of Preschool Education Assessment Form prepared by researchers. Qualitative data has been also
acquired using semi-structured interview form. While quantitative data has been analysed with average
score and one-way analysis of variance (ANOVA), Tukey HSD and Scheffe tests have been used in
intergroup comparisons. In qualitative evaluation of research, descriptive analysis has been used. As a result
of the research, the features that mothers attached the highest importance related to the quality of preschool
education are communication with child, health-security-care and professional development of teacher. The
mothers’ expectations for the quality of preschool education are broad and clean school, classroom, design
of toys and materials in accord with developmental periods of children, organization of area tours, increase
in the number of activities and providing more entertaining activities, including academic activities and the
involvement of parents related to getting prepared of their children to primary school. It is determined that
the mothers have stated their opinions about their expectation from the managers to be cheerful and friendly,
to contribute the learning activities and having frequent communication. For the teachers, the mothers have
stated their views on their role of providing qualified education.

Keywords: Quality in preschool education, preschool period, mother's views

GIRIS

Ogrenme ve egitim yasam boyu devam eden bir siirectir. Giiniimiiziin ¢ok kiiltiirlii ve
gelisen diinyasinda tiim g¢ocuklara esit firsatlarin saglanabilmesi i¢in egitimin yeni
ihtiyaglar1 karsilayabilmesi gereklidir (Brodin vd., 2015). Okul oOncesi egitimde
okullagsma oraninin artirilmasi i¢in birgok calisma gerceklesmekle birlikte okul oncesi
egitimin kalitesi de tartisilmaya baslanmistir. Egitimde toplam kalite, yoneticilerin,
ogretmenlerin ve ogrencilerin siirece aktif katildiklari, okulun ve 6grencilerin 6n planda
tutuldugu, siirekli gelisme gosteren bir yaklasimdir. Bu yaklasimi, yonetimin kararliligi
ve tutarlihi@, 6grenci ve Ogretmen odaklanmasi, gergekleri gorme, siirekli gelisme,
herkesin katilim1 ve etkili bir 6grenme stratejisi belirler (Celik ve Tasar, 2012; Cinar,
Atalay ve Biiylikkasap, 2003). Egitimde kalite ise, amaca uygunluk, genellikle kendi
amacini gerceklestirmek icin bir kurumun kendi gorev ya da ¢alisma programini yerine
getirebilme kabiliyetine ya da yerine getirebilmesine baghdir. Kaliteli egitim, sistemli ve
kolektif bir sekilde sistemin degerlendirilmesi, gerekli onlemlerin alinmasi yoluyla
stirekli bir 1yilestirme siirecini gerekli kilmaktadir (De Jager ve Nieuwenhuis, 2005).

Okul oncesi egitimi alaninda kalite yapisal ve siire¢ kalitesi olmak {izere iki boyutlu
olarak degerlendirilir. Yapisal kalite; grubun maksimum ¢ocuk sayisi, 6gretmen-dgrenci
orani ve 0gretmen nitelikleri gibi belirlenmesi ve Ol¢lilmesi kolay 6zellikleri igerir. Siireg
kalitesi ise, 0gretmen Ogrenci arasindaki iliski ve etkilesimin kalitesi, materyallerin
uygunlugu, 6grenme siirecini ve 0gretim stratejileri gibi degerlendirilmesi zor 6zellikleri
barindirir. Iki boyut farkli 6zellikleri igermesine ragmen birbirleriyle baglantilidir.
Ornegin; nitelikli 6gretmenler de ilgi cekici bir egitim programi planlama ve etkili bir
sekilde uygulama yapmaya ihtiya¢ duyarlar. Cocuklarin gelisimlerine uygun, donanimli
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ve iyl organize edilmis bir ¢evre ¢cocuklar aktif 6grenmelere tesvik etmek, onlarin saglik
ve giivenligini korumak i¢in gereklidir (Bredekamp, 2015). Milli Egitim Bakanligi’nin
okul 6ncesi egitimi programina (2013) gore, okul dncesi egitim kurumlari kalite agisindan
incelenirken kurumlarin fiziki sartlari, egitim ortamlari, program, personel ve egitimin
degerlendirilmesi, ailelerin hem egitim siirecine hem de kurumla ilgili kararlar1 alma
siirecine katiliminin saglanmasi gibi 6zelliklerin gz oniinde bulundurulmasi gerektigi
belirtilmistir.

Ulkemizde, MEB Okul Oncesi Egitim Programinda okul dncesi egitim kurumlarinin
kalitesinin 6nemli olduguna iliskin vurgular yer almakla birlikte ailelerin bu bilgilerden
haberdar edilmesi ve goriislerinin alinmasi, konuya dikkatlerinin ¢ekilmesi ve bilinglilik
diizeylerinin artirllmas1 okul Oncesi egitimin giiclendirilmesi agisindan Snemli
gorilmektedir. Egitimin siirekliliginde 6nemli rol {istelenen egitim siireci ortaklarindan
olan ailelerin okul oncesi egitiminde 6nem verdigi konular ve beklentileri incelenerek
kaliteli bir egitimin biitlinciil bir yapiy1 ve silireci kapsadigi vurgulanacaktir. Yapilan
calismalar, okul Oncesi egitiminin kalitesinin ¢ocuklarin biligsel, fiziksel, duygusal,
sosyal ve dil gelisimlerinin olumlu yonde desteklenmesinde 6nemli bir rol oynadigin
gostermektedir (Abreu-Lima vd., 2013; Gol-Giiven, 2009; Howes, 1998; Keys vd., 2013;
Hughes, 2010; Pianta vd., 2009; Micozkadioglu ve Berument, 2003). Bu baglamda,
calisma sonuclart okul Oncesi egitimin kalitesini giliclendirmeye yonelik gerekli
Onlemlerin alinmasina dolayisi ile ¢ocuk gelisiminin biitiinciil desteklenmesine katki
saglayacaktir. Bu nedenle g¢alisma annelerin okul Oncesi egitimin kalitesine yonelik
goriislerini belirlemek amaciyla planlanmistir. Bu amag dogrultusunda asagidaki sorulara
yanit aranmigtir:

1. Annelerin okul 6ncesi egitimin kalitesine iligskin goriisleri 6grenim durumlarina
gore anlaml bir farklilik gdstermekte midir?

2. Annelerin okul Oncesi egitimin kalitesine iligkin goriisleri ¢ocuklarinin okul
oncesi egitim kurumuna devam etme siirelerine gore anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

3. Annelerin okul Oncesi egitim kurumunun fiziki ortami, sosyal ve akademik
etkinliklerine yonelik beklentileri nelerdir?

4. Annelerin okul Oncesi egitim kurumunun yonetici ve Ogretmenlerine yonelik
beklentileri nelerdir?

YONTEM

Arastirmanin bu boéliimiinde arastirmanin modeli, calisma grubu, veri toplama araglari
ve verilerin analizi konusunda bilgi verilmektedir.

Arastirma Modeli

Bu arastirma, okul Oncesi egitime devam eden c¢ocuklarin annelerinin okul Oncesi
egitimin kalitesine iliskin goriislerini belirlemeye yonelik karma modelde bir ¢alismadir.
Karma model arastirmalari; birkag asamayi igeren, nitel ve nicel verilerin toplanmasini
ve bu iki veri tiirliniin biitiinlestirilmesini kapsayan arastirma yaklagimlaridir (Creswell,
2014). Bu arastirmada nitel ve nicel yontemlerle elde edilen verilerin diger yontemle elde
edilen verilerin gelistirilmesi amaciyla kullanilan ¢esitleme karma model tiiri
kullanilmistir. Cesitleme yaklasimi arastirmanin ayni veya farkli boyutlarina iliskin elde
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edilen sonuglar birbirini tamamlayarak arastirma problemine iliskin daha kapsamli
sonuglar ortaya ¢ikmasini saglar (Yildirim ve Simsek, 2013).

Calisma Grubu

Aragtirmanin nicel boyutunda ¢alisma grubunu 2016-2017 egitim-6gretim yili i¢inde
Ankara il merkezinde bulunan ii¢ okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden 168 ¢ocugun
annesi olusturmustur. Calisma grubunun belirlenmesinde amaglh 6rnekleme yontemleri
icerisinden uygun drnekleme yolu kullanilmistir. Arastirmanin nitel verileri ise, ¢aligma
grubundan basit seckisiz ornekleme yolu ile belirlenen 17 anneden elde edilmistir.
Calisma gurubuna ait demografik 6zellikler Tablo 1’°de verilmistir.

Tablo 1. Calisma grubunun demografik 6zelliklerine gore dagilimi

Degiskenler Kategoriler n %
Erkek 86 51.2
Cocugun cinsiyeti Kiz 81 48.8
[lkokul ve alt: 13 7.8
Annenin 6grenim diizeyi Ortaokul 10 6.0
Lise 55 33.1
Universite 79 47.6
Yiiksek lisans/Doktora 9 55
Annenin ¢alisma durumu Calistyor 80 48.2
Calismiyor 86 51.8
Tek ¢ocuk 53 31.9
Kardes sayis1 1 kardesi var 91 54.8
2 ve daha fazla kardesi var 22 13.3
Ilk senesi 87 52.4
Okul 6ncesi kuruma devam etme  ikinci senesi 64 38.6
stiresi Uciincii ve daha fazla 15 9.0

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin yasi 43 ile 78 ay arasinda degismekte olup ortalama
%63.39 ayliklardir. Cocuklarin %51.2’sinin (n=86) erkek, %48.8’inin (n=81) kiz oldugu
belirlenmigtir. Annelerin %7.8’inin (n=13) ilkokul ve alti, %6’sinin (n=10) ortaokul,
%33.1’nin  (n=55) lise, %47.6’smin (n=79) {iniversite, %5.5’inin (n=9) yiiksek
lisans/doktora diizeyinde bir 6grenim durumuna sahiptir. Annelerin %48.2’sinin (n=80)
calistigi, %51.8’inin ¢alismadigr (n=86) belirlenmistir. Cocuklarin %31.9’unun (n=53)
tek ¢ocuk oldugu, %54.8’inin (n=91) bir kardesinin bulundugu, %13.3’ilinlin de (n=22)
iki ve daha fazla kardesinin oldugu tespit edilmistir. Cocuklardan %52.4’iinlin (n=87)
okul 6ncesi kurumunda ilk seneleri, %38.6’siin (n=64) ikinci senesi, %9 unun (n=15)
ticiincii ve daha fazla senesi oldugu belirlenmistir.

Veri Toplama Aracglar

Bu arastirmada karma modelin dogasina uygun olarak arastirmanin nicel verileri “Okul
Oncesi Egitimin Kalitesini Degerlendirme Formu”, nitel verileri ise “yar1 yapilandirilmig
goriisme formu” ile toplanmustir.
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Okul oncesi egitimin kalitesini degerlendirme formu

Aragtirmanin nicel boyutunda, okul oncesi egitime devam eden ¢ocuklarin annelerinin
okul dncesi egitimin kalitesine iliskin goriislerini belirlenmesine yonelik arastirmacilar
tarafindan hazirlanan “Okul Oncesi Egitimin Kalitesini Degerlendirme Formu”
kullanilmistir. Formun hazirlanmasinda, yurt i¢i ve yurt dist alan yazindan faydalanilarak
madde havuzu olusturulmus ve ¢ocugun 6grenme siireci, 6gretmenlerin ¢ocukla kurdugu
iletisim sekli, 6gretmenlerin pedagolojik farkindaliklart ve saglik-giivenlik-bakim gibi
bilesenlerini icermesine dikkat edilmistir (Applied Policy Analytics, 2012; Bredekamp,
2015; MEB, 2013; NAEYC, 2015). Hazirlanan formun kapsam gecerliginin belirlenmesi
amaci ile okul oncesi egitimi alaninda doktorali {i¢ uzmanin goriisiine bagvurulmus ve
uzman goriislerinin alinmasinin ardindan gerekli diizenlemeler yapilmistir. Formda,
cocukla iletisim (2), saglik-giivenlik-bakim (3), mesleki gelisim (3), 6§renme siireci (9),
toplum-aile-okul isbirligi (5), egitim ortam1 (4) ve kiiltiirel ¢esitlilik (3) olmak {izere
toplam 29 madde yer almistir. Formda yer alan maddelerden ornekler su sekildedir:
“Siniftaki ¢ocuk sayisinin okul Oncesi egitimin kalitesi agisindan ...................
oldugunu diisiiniiyorum.”, “Ogretmenin deneyiminin ve egitiminin okul dncesi egitimin
kalitesi agisindan ................... oldugunu diistiniiyorum.”, “Cocugun giivenligine
dikkat edilmesinin okul Oncesi egitimin kalitesi acisindan ................... oldugunu
distinliyorum.”. Maddeler “¢ok onemli”, “6nemli”, “kismen 6nemli”, “az Oonemli” ve
“O0nemsiz” seklinde besli puanlamayla derecelendirilerek degerlendirilmektedir. Okul
Oncesi Egitimin Kalitesini Degerlendirme formunun tamamu igin Cronbach Alpha ig
tutarlilik katsayisinin (a=0.84) oldugu belirlenmistir.

Okul éncesi egitimin kalitesini degerlendirmeye yonelik yart yapilandiridmus goriisme
formu

Bu calismada arastirmacilara konuyla ilgili olabilecek sorularin sorulmasina esneklik
saglayan, ilgili alanda derinlemesine bilgi saglama firsati veren yar1 yapilandirilmis
gorisme formu kullanilmistir (Biiyiikoztiirk, vd., 2013; Merriam, 2015). Yapilan
arastirmada kullanilan yar1 yapilandirilmig gériismenin amacini, annelerin okul 6ncesi
egitimin kalitesine iliskin goriislerini derinlemesine incelemek olusturmustur. Bu amag
dogrultusunda arastirmacilar tarafindan hazirlanan form, konu ile ilgili uzmanlik ve
deneyime sahip ili¢ Ogretim elemaninin goriislerine sunularak kapsam ve goriiniis
gecerligine bakilmistir. Gelen geri bildirimler dogrultusunda forma son hali verilmis ve
formda bes soru yer almistir. Formda “Okul 6ncesi kurumunun fiziki ortamu ile ilgili
beklentileriniz nelerdir?”, “Okul 6ncesi kurumunun yoneticileri ile ilgili beklentileriniz
nelerdir?”, “Okul 6ncesi kurumundaki 6gretmenler ile ilgili beklentileriniz nelerdir?”,
“Okul 6ncesi kurumda diizenlenen sosyal etkinlikler ile ilgili beklentileriniz nelerdir?”,
“Okul oncesi kurumunda yiiriitiilen akademik etkinlikler ile ilgili beklentileriniz
nelerdir?” sorular1 yer almistir.

Verilerin Toplanmasi

Annelere “Okul Oncesi Egitimin Kalitesini Degerlendirme Formu” ¢ocuklarini okuldan
almaya geldiklerinde dagitilmis, ¢alismanin amaci ve igerigi hakkinda bilgi verilmistir.
Arastirmada etik ilkelere dikkat edilerek katilimcilarin goniilliigii temel alinmistir.
Arastirmanin ¢alisma grubu arasindan goniilliiliik esasina gore belirlenen anneler ile
(n=17) yar1 yapilandirilmis goriigmeler yapilmistir. Goriismeler yapilmadan dnce okul
oncesi kurumun diizenledigi toplanti sirasinda ¢alismanin amaci ve igerigi hakkinda
arastirmaci tarafindan annelere bilgi verilmistir. Arastirmaya katilmak isteyen annelerin
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cogunlugu ile kurumda yiiz yiize gorliismeler yapilmis bir kisminin ise evlerine
gonderilerek goriisme formunu doldurmalart saglanmastir.

Verilerin Analizi

Bu calismada elde edilen nicel veriler SPSS 22.0 paket programi kullanilarak analiz
edilmistir. Veriler ortalama puan ve tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ile ¢6ziimlenmis
olup; gruplar arasit karsilastirmalarda Tukey HSD ve Scheffe testi kullanilmistir.
Anlamlilik derecesi 0.05 olarak belirlenmistir.

Aragtirmanin nitel boyutunda ailelerle yapilan goriismelerin degerlendirilmesinde, elde
edilen verilerin daha 6nceden belirlenen temalara gore yorumlanmasi ve Ozetlenmesi
siirecini iceren betimsel analiz yolu kullanilmistir. Verilerin ¢oziimlenmesine
baslanmadan Once gorliisme kayitlart arastirmacilar tarafindan transkript edilerek
Microsoft Word programina aktarilmis ve 1’den 17°ye kadar numaralandirilmistir.
Annelerin goriisme sorularina verdikleri cevaplar betimsel analiz yontemine gore analiz
edilirken elde edilen veriler kodlamalar seklinde gruplandirilmis ve Kkategoriler
olusturulmustur. Elde edilen kod ve kategorilere gore, goriisme verileri belirli bir
sistematik igerisinde diizenlenmistir. Bu asamada miimkiin oldugu kadar tanimlayici
olmaya ve elde edilen bulgulari ilk elden okuyucuya sunmaya 6nem verilmistir (Yildirim
ve Simsek, 2013). Birbiriyle iliskili sorularin analizleri ayni tabloda verilmeye calisilarak
calismanin bitiinliigii saglanmistir. Elde edilen verilerin analizinin giivenirligini
saglamak amaciyla kodlayici glivenirligi kullanilmistir. Goriisme metinlerinden rastgele
secilen bes goriisme metni, bagimsiz iki kodlayici tarafindan ayri ayri incelenmis ve
belirlenen kategorilere gore yeniden analiz edilmistir. Bes goriisme metnindeki goris
ayriligi ve goriis birligi frekanslar1 belirlenerek, arastirmacilar arasindaki giivenirlik
diizeyi %94 olarak hesaplanmistir. Giivenirlik formiilii ile hesaplanan sonucun %70’in
tizerinde olmast durumunda degerlendiriciler arasinda giivenirlik saglanmis olmaktadir
(Miles ve Huberman, 2015). Ayrica ¢alismanin gegerlik ve gilivenirligini artirmak
amaciyla annelerin goriiglerini ortaya ¢ikaran alintilara da yer verilmistir.

BULGULAR ve YORUM

Arastirmanin bu bdliimiinde, arastirma kapsaminda toplanan verilerin istatistiksel ve
betimsel analizleri sonucu elde edilen bulgulara tablolar seklinde yer verilmektedir.

KULTUREL CESITLILIK

EGIiTiM ORTAMI
TOPLUM-AILE-OKUL iSBIRLIGI
OGRENME SURECI

MESLEKIi GELISIM

SAGLIK-GUVENLIK-BAKIM
1

COCUKLA iLETiSIM
| I | I I | | I I

0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5 4 45 5

Sekil 1. Okul Oncesi Egitimin Kalitesine Y&nelik Goriislerin Ortalama Puanlari
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Sekilde yer alan annelerin okul oncesi egitimin kalitesine yonelik goriislerine iliskin
ortalama puanlar incelendiginde, annelerin en ¢ok onem verdigi ozelliklerin sirasiyla
cocukla iletisim (4.69), saglik-giivenlik-bakim (4.48), mesleki gelisim (4.48), 6grenme
stireci (4.30), toplum-aile-okul igbirligi (4.21), egitim ortamu (4.19) ve kiiltiirel ¢esitlilik
(3.57) oldugu belirlenmistir.

Tablo 2. Annelerin okul oncesi egitimin Kkalitesine iliskin goriislerinin 0grenim
durumlarina gére Anova sonuglari

Sira sd X? F p Anlamh
Ortalamasi fark
Gruplararasi 400.43 4 1601.72 2-1
5.29 0.00* 4-1
Gruplarigi 75.69 161 12186.01 4-3

*p<0.05; 1. ilkokul ve alt1, 2. ortaokul mezunu, 3. lise mezunu, 4. {iniversite mezunu, 5.yiikseklisans/doktora mezunu

Tablo 2 incelendiginde, annelerin okul oncesi egitimin kalitesine iliskin goriislerinin
annelerin 6grenim durumuna gore anlamli bir farklilik gosterdigi belirlenmistir (p<0,05).
Gruplar arasi karsilastirmada yapilan Tukey HSD ve Scheffe testi sonuglarina iiniversite
mezunu annelerin puanlarinin ilkokul alt1 ve lise mezunu annelere gore daha yiiksek,
ortaokul mezunu annelerin puanlarinin ise ilkokul ve alti mezunu annelere gére daha
yiiksek oldugu bulunmustur.

Tablo 3. Annelerin okul 6ncesi egitimin kalitesine iliskin goriislerinin ¢ocuklarin okul
Oncesi egitim kurumuna devam etme siirelerine gére Anova sonuglari

Sira sd X2 F p Anlamh
Ortalamasi fark
Gruplararasi
11.37 2 22.74
135 87* ---
Gruplarigi 84.44 163 13764.99
*p>0.05

Tablo 3 incelendiginde, annelerin okul dncesi egitimin kalitesine iliskin goriislerinin
cocuklarin okul dncesi egitim kurumuna devam etme siirelerine gore anlamli bir farklilik
gostermedigi goriilmektedir (p>0,05).

Tablo 4. Annelerin Okul Oncesi Kurumunun Fiziki Ortami, Sosyal ve Akademik
Etkinliklere Iliskin Beklentileri

Kategori Kodlar f %

Genis olmasi (A1, A5, A7, A8, A9, A10, All, A12, A13, A15) 10 28.6
Temiz/hijyen ortam olmasi (A1, A2, A4, A6, Al4, Al6, A17) 7 19.9
Fiziki ortam  Oyuncak ve materyal 6zellikleri (A4, A7, A8, A9, A12, A16) 6 17.2
Dizayn (Al, A3, A4, A6, Al4, Al6) 6 17.2
Giivenli olmasi (A6, Al1, A17) 3 8.6
Bahgesinin olmasi (A8) 1 2.8
Isinmasi ve aydinlik olmasi (A9, A12) 2 5.7

Toplam 35 100
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Alan gezilerinin (piknik, tiyatro, sinema vb.) diizenlenmesi 8 38.1
(A1, A4, A5, A6, A9, Al2, Al5, Al6)

Sosyal Etkinliklerin daha fazla ve eglenceli olmasi (A2, A8, A10, 5 23.8
etkinlik Al4, A17)

Satran¢/drama vb. etkinliklerinin olmasi ( A1, A3, A7, A12) 4 19.1

Sosyal kurallarin dgretimi (A9, Al11, A15) 3 14.3

Etkinliklere ailelerin dahil edilmesi (A10) 1 4.7

Toplam 21 100

Ilkokula hazirlama (A7, A8, A9, A19, A12, Al5) 6 33.4

Akademik Akademik etkinliklerin ¢esitliligi (A4, A9, All, A17) 4 22.2

etkinlikler Aile katiliminin saglanmasi (A2, A6, A10, A16) 4 22.2

MEB’in miifredatina uyulmasi (A1, A3, A13, Al4) 4 22.2

Toplam 18 100
Toplam Goriis  74*

*Tabloda katilimcilar farkli kategorilere giren birden fazla goriis belirttiklerinden genel goriis toplamu katilimer
sayisindan fazla goriis ¢ikmustir.

Tablo 4’te annelerin okul Oncesi kurumundan fiziki ortam, sosyal ve akademik
etkinliklerden beklentilerine iligkin goriisleri yer almaktadir. Annelerin en ¢ok fiziki
ortam (f=35) kategorisinde goriis belirttigi belirlenmistir. Annelerin “fiziki ortam”
kategorisinde genis olmasi (f=10), temiz/hijyen ortam olmas1 (f=7), oyuncak ve materyal
ozellikleri (f=6), dizayn (f=6), Giivenli olmas1 (f=3), 1sinmasi1 ve aydinlik olmasi (f=2),
bahgesinin olmasini (f=1) ifade ettikleri saptanmistir. “sosyal etkinlik” kategorisinde,
alan gezilerinin (piknik, tiyatro, sinema vb.) diizenlenmesi (f=8), etkinliklerin daha fazla
ve eglenceli olmasi (f=5), satran¢/drama vb. etkinliklerinin olmasi (f=4), sosyal kurallarin
Ogretimi  (f=3), etkinliklere ailelerin dahil edilmesi (f=1) olarak belirtmislerdir.
“Akademik etkinlikler” kategorisinde ilkokula hazirlama (f=6), Akademik etkinliklerin
cesitliligi (f=4), aile katiliminin saglanmasi (f=4), MEB’in miifredatina uyulmasi (f=4)
olarak goriis belirtmislerdir.

Annelerin fiziki ortam kategorisi ile ilgili goriisleri su sekildedir: ... Cocuklarin yaslarina
gore dizayn edilmesi. Oyuncaklarin ve esyalarin eski olmamasi. Temiz ve giivenli olmasi
en onemli kriterlerimdir (A4)... Sinifin ve okul bahgesinin biiyiik olmasi ¢ok onemlidir
(A5)... Cocugum rahat hareket etmesi, sosyallesme ortamlarimin fazlaligi ve zarar
gormeyecegi sekilde diizenlenmis olmasi (A11)...

Annelerin sosyal etkinlik kategorisi ile ilgili goriisleri su sekildedir: ... Daha ¢ok okul dist
geziler diizenlenmeli (A5)... Cocuklarin sosyal ortamlar: tanimast saglanmali ve nasil
geldigi zaman velilerinde c¢ocuklarla ayni etkinliklerde bulusmasi gerektigini
diistintiyorum. Tamisma bazinda ¢ocuklarin aileleriyle bu konuda iletisime gegilmeli
(A10)...

Annelerin akademik etkinlik kategorisi ile ilgili goriisleri su sekildedir: ... Milli egitimin
miifredatina uymasi onemlidir (A1)... Okuloncesinde ¢ocugumu ilkokula hazirlamasina
onem veririm (A8)... Ilkokul 1. Sumif igin (okuma ve yazma egitimi hususunda) egitici ve
ogretici olarak girmeleri igin (mesala 1’den 20’ye kadar saymak, kalem tutmak gibi)
calismalar yapmak (A15)...
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Tablo 5. Annelerin Yénetici ve Ogretmenlere iliskin Beklentileri

Kategori Kodlar f %
5 26.3
Hgili, giiler yiizlii ve sicak olmas1 (A6, A8, A10,
Al2, Al3)
Yoneticiler ile ilgili Iletisimin diizenli ve sik olmas1 (A1, A4, A9, A15) 4 21.1
beklentiler Gelisime agik olmasi (A4, A8, A9) 3 15.8
Egitim-6gretim etkinliklerine katki saglamasi (A2, 5 26.3

A5, Al10, Al4, Al17)

Personeli denetlemesi ve motive etmesi (A12, A16) 2 10.5
Toplam 19 100

Kaliteli egitim vermesi (A1, A2, A3, A6, A7, All, 10 32.3

Al13, Al5, Al6, AlT7)

Ogretmenler ile Iletisiminin giiglii olmas1 (A1, A4, A12, A15) 4 12.9
ilgili beklentiler Teknolojiyi ve yenilikleri takip etmesi (A4, A8) 2 6.4
Deneyimli olmasi ( A5, A6, A9, Al14) 4 12.9
Sevecen, sabirli olmasi ( A1, AS, A6, A8, A9, A10, 8 25.8
Al2, Al4)
Aile katilimini saglamasi (A10, A12, A17) 3 9.7

Toplam 31 100
Toplam Goriis  50*
*Tabloda katilimcilar farkli kategorilere giren birden fazla goriis belirttiklerinden genel goriis toplamu katilimer
sayisindan fazla goriis ¢ikmustir.

Tablo 5 incelendiginde, annelerin okul 6ncesi kurumun yonetici ve 6gretmenler ile
beklentilerine iligkin goriisleri yer almaktadir. Annelerin “yoneticiler Ile ilgili beklentiler”
kategorisinde ilgili, giiler yiizlii ve sicak olmasi (f=5), egitim-0gretim etkinliklerine katki
saglamas1 (f=5), iletisimin diizenli ve sik olmasi (f=4), gelisime acik olmasi (f=3) ve
personeli motive etmesi (f=2) olarak gériis bildirdikleri belirlenmistir. “Ogretmenler ile
ilgili beklentiler” kategorisinde kaliteli egitim vermesi (f=10), sevecen, sabirli olmasi
(f=8), iletisiminin gii¢lii olmas1 (f=4), deneyimli olmas1 (f=4), aile katilimin1 saglamasi
(f=3) teknolojiyi ve yenilikleri takip etmesi (f=2) olarak goriis bildirmislerdir.

Annelerin yoneticiler ile ilgili beklentiler kategorisi ile ilgili goriisleri su sekildedir:
... Veliler ile siirekli diyalog halinde olmalari sadece para icin iletisime gecmemeleri
gerekir. Ogretmenlerini hep hakli gormeleri tuhaf oluyor. Disiplinli, énerilere ve gelisime
actk olmalarint isterim (A4)... Goriismek istedigimde sicak yaklagmalar: olusabilecek
sorunlar karsisinda etkili ¢oziim yollari sunabilmesi (A8)... Ogretmenleri denetlemesi
tabi diger ¢alisanlari da denetlemesi(A16)...

Annelerin 6gretmenler ile ilgili beklentiler kategorisi ile ilgili goriisleri su sekildedir:
...Ogrencilerine eksik olan yanlarim kesfetmesi onun iizerinde durup gelisimine yardimci
olmasi (A2)... Demokratik bir ortamda Atatiirk ilkelerine baglh ¢ocuklarimizi
yetistirmeleri (A3)... Ilgi, alaka, samimi ve birlikteligin saglanmasi énemlidir. Ogrenciye
esit davranilmasi, bilgi ve paylasimlarin veliye de aktariimasi (A10)...

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Okul 6ncesi egitimin kalitesine yonelik annelerin goriislerini belirlemek amaciyla yapilan
bu caligmada, annelerin okul oncesi egitimin kalitesine yonelik en ¢ok onem verdigi
ozelliklerin sirasiyla ¢ocukla iletisim, saglik-giivenlik-bakim, mesleki gelisim, 6grenme

78



stireci, toplum-aile-okul isbirligi, egitim ortam1 ve Kkiltirel ¢esitlilik oldugu
belirlenmistir. Annelerin okul 6ncesi egitimin kalitesine iliskin goriislerinin annelerin
O0grenim durumuna gore anlamli bir farklilik gosterdigi belirlenmistir. Bu bulguya gore,
liniversite mezunu annelerin puanlariin ilkokul alt1 ve lise mezunu annelere gore daha
yiiksek, ortaokul mezunu annelerin puanlarinin ise ilkokul ve altt mezunu annelere gore
daha yiiksek oldugu saptanmistir. Yapilan arastirmalar (Jacobson ve Engelbrecht, 2000;
Seving, 2006; Simsek ve Ivrendi, 2014) ailelerin 6grenim durumu ve gelir diizeyinin okul
oncesi kurumundan beklentiler iizerinde etkili oldugunu ortaya koymaktadir. Seving
(2006) calismasinda da, annelerin 6grenim durumu ile smifta ¢cocuk sayisi arasinda
anlamli bir iliski oldugunu belirlemistir. Bu ¢alismalar (Jacobson ve Engelbrecht, 2000;
Seving, 2006; Simsek ve Ivrendi, 2014), arastirmanin bu bulgusunu destekler niteliktedir.
Calismada, annelerin okul 6ncesi egitimin kalitesine iliskin goriislerinin ¢ocuklarin okul
Oncesi egitim kurumuna devam etme stirelerine gore anlamli bir farklilik gostermedigi
gorilmektedir. Bu sonug, annelerin okuloncesi egitimden beklentilerinin cocuklarini okul
oncesi kuruma baslattigi siire i¢cinde degisiklik gdstermemesi ve her donem ¢ocuklari igin
kaliteli bir okul 6ncesi egitim kurum istemeleriyle aciklanabilir.

Annelerin okul dncesi kurumunun kalitesine yonelik beklentileri arasinda fiziki ortam
kategorisinde en ¢ok simif alaninin genis olmasiyla ilgili goriis belirttikleri belirlenmistir.
Yapilan ¢alismalarda (Dearing, McCartney ve Taylor, 2009; Miiller ve Ringsmose, 2015;
Sylva vd., 2006), okul 6ncesi egitimin kalitesi ile 6gretmen-6grenci orani, sinif alani
arasinda iliski oldugu ve g¢ocuklarin gelisimsel sonuclarint olumlu sekilde etkiledigi
belirtilmektedir. Micozkadioglu ve Berument (2011) yaptiklar1 calismada da, sinif alanin
genis olmasi ve ¢ocuk basina diisen alanin artmasinin, egitimin kalitesini ve ¢ocuklarin
akademik becerilerini olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulasmistir. Bu sonuglar,
annelerin sinif alaninin genis olmasina yonelik beklentileriyle paralellik gostermektedir.
Sosyal etkinlik kategorisinde ise, anneler alan gezilerinin daha cok diizenlenmesi,
etkinliklerin daha fazla ve eglenceli olmas1 gibi 6zellikler belirtmislerdir. Akademik
etkinlikler kategorisinde ise, cocuklariin ilkokula hazirlanmalarinin 6nemli oldugunu
belirtmislerdir. Argon ve Akkaya (2008) tarafindan yapilan ¢calismada da, ailelerin okul
oncesi egitim kurumlarinin en 6nemli amacinin ¢ocuklar1 ilkokula hazirlamak, 6z-bakim
becerilerini  kazandirmak ve sosyal becerileri O0gretmek oldugu yoniinde goris
belirttiklerini belirlemislerdir. Bununla birlikte, okul o©ncesi egitim kurumlarinin
cocuklart ilkogretime hazirlayan bir 6zelligi olmasina ragmen temel amaci ¢ocuklarin
ilkdgretime hazirlanmasi degildir (Balat, 2010).

Annelerin “yoneticiler ile ilgili beklentiler” kategorisinde ilgili, giiler yiizlii ve sicak
olmasi, egitim-6gretim etkinliklerine katki saglamasi, iletisimin diizenli ve sik olmasi,
gelisime acik olmasi ve personeli motive etmesi 6zelliklerini belirttikleri belirlenmistir.
“Ogretmenler ile ilgili beklentiler” kategorisinde ise en ¢ok kaliteli egitim vermesi ve
sevecen, sabirli olmasi 6zelliklerine yonelik goriis bildirdikleri saptanmistir. Bu bulgular
dogrultusunda, annelerin 6gretmenler ve yoneticilerle ilgili beklentilerinin hem akademik
hem de kisilik 6zellikler yoniinde oldugu sdylenebilir. Okul 6ncesi egitimin kalitesi
hakkinda yapilan caligmalarda, 6gretmenlerin ¢ocuklarla sinifta yaptiklari calismalar,
cocuklarin deneyimleri ve o6grenme hedefleri kaliteyi belirleyen onemli unsurlar
arasindadir (Bredekamp, 2015; Miiller ve Ringsmose, 2015). Yapilan arastirmalarda,
ogretmenlerin dort yillik lisans mezunu olmalari, deneyimli olmalari, aileleri gocuklarinin
gelisimleri ve verilen egitim hakkinda bilgilendirmeleri gibi 6zelliklere sahip olmalari
beklenmektedir (Balat, 2010; Giilender, 1993; Howes ve Pianta, 2010; Simsek ve Ivrendi,
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2014; Tugrul ve Tokug, 2007). MEB (2013) programina gore de, 6gretmen ve okul
personelinin  degerlendirilmesi  okul Oncesi egitim  kurumlarinin  kalitesini
degerlendirirken goz oniinde bulundurulmasi gereken 6zellikler arasindadir. Karademir
vd., (2017) yaptiklar1 ¢alismada, okuloncesi egitim kurumlarimin yoneticisinden
yardimcisina, temizlik personelinden egitim ortamina kadar her seyin bir biitiin olarak
algilanmasimin  gerekliligini  belirtmislerdir. Bu noktada, annelerin ydnetici ve
ogretmenlerle ilgili beklentilerinin okul dncesi egitimin kalitesini belirleyen 6zellikler ve
yapilan caligmalarin sonuglar1 (Giilender, 1993; Howes ve Pianta, 2010; Simsek ve
Ivrendi, 2014; Tugrul ve Tokug, 2007) ile paralellik gosterdigi sdylenebilir.

Sonug olarak; annelerin goriislerine gére okul dncesi egitimin kalitesinin ¢ocuklarin tiim
gelisim alanlarini dikkate alan, sevecen, sicak bir egitim ortami, 6gretmenlerin pedagojik
acidan yeterli olmalari, yoneticilerin giiler yiizlii ve sicak olmalar1 agisindan onemli
oldugu belirlenmistir. Ayrica, okulda yiritilen c¢aligmalar hakkinda ayrintili
bilgilendirilmek istedikleri, egitim programinda ¢ocuklarin ilkokula hazirlanmasina ve
aile katilimina yonelik galismalara yer verilmesini istedikleri goriilmiistiir. Bu bulgular
15181nda; ailelerin beklentilerinin okul yonetimi ve 6gretmenler tarafindan bilinmesinin
onemli oldugu goriilmektedir. MEB tarafindan 6gretmenlerin ve okul yonetiminin bu
konudaki donanimlarinin artirilmasi amaciyla kapsamli egitim ¢alismalar1 dolayisi ile
okul yonetimi tarafindan okullarin fiziki donanimlari, sartlari, malzemelerin uygunlugu
gibi yapisal ve siire¢ kalite unsurlar1 goz 6niinde bulundurularak okul ve sinif ortaminda
tyilestirme ¢aligmalar1 yapilabilir. Okul 6ncesi egitim kurumlarinda g¢alisan yonetici,
Ogretmen ve diger biitiin personelin mesleki ve kisisel gelisim ile ilgili alacaklar1 egitimler
diizenlenebilir. Elverissiz ¢evrelerden gelen, farkli etnik kokene sahip ¢ocuklarin veya
Ozel egitim gereksinimi bulunan c¢ocuklarin da grup iginde yer almasmin yararh
oldugunun, kaliteli egitim i¢in firsatlar sagladiginin anlatildig: aile egitim toplantilari ile
ailelerin siirece aktif katilimlar1 gerceklestirebilir. Ailenin egitime katiliminin
kolaylastiricilarindan birisi, egitim personeli ile arasinda etkin iletisimin saglanmasidir.
Ailelerin 6grenim diizeyini dikkate alarak ihtiyaclar1 dogrultusunda ailelere bireysel
destekler saglanabilir. Ailelerin 6nem verdigi ve verilen egitimin kalitesinde dnemli olan
bir unsur da 6gretmenlerin niteligidir. Dolayisiyla 6gretmenlerin yeterliklerini artirmalari
konusunda Egitim Fakiilteleri egitim programlarina bu ydnde nitelikli derslerin
konulmas1 ve konunun saglikli bir sekilde ele alinmasi 6nem tasimaktadir. Okul 6ncesi
egitimde kalite, yapisal ve siire¢ kalitesi olmak iizere pek ¢ok 6zelligi igermekte ve bir
degisken olarak ¢ocuklarin gelisimini nasil etkiledigi konusunda tilkemizde yapilan
arastirmalar smirhidir. Bu dogrultuda, gelecek donemlerde bu tiir caligmalara yer
verilmesi alan yazinina katki saglayacaktir.
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Extended Abstract

In preschool education, the quality of education has been also begun to be discussed while
many studies are conducted on increasing schooling rate. The aim of the study is to
determine mothers’ views regarding the quality of preschool education of children
continuing to preschool education. In accordance with this purpose, have been asked
some questions. These questions are as follows: 1. Do mothers’ views regarding the
quality of preschool education vary by their educational backgrounds? 2. Do mothers’
views regarding the quality of preschool education vary by their children’s continuing
periods to preschool education institution? 3. What are mothers’ expectations for physical
environment, social and academic efficiencies of preschool institution? 4. What are
mothers’ expectations from managers and teachers of preschool institution? The model
of research has been designed in mixed model and triangulation method has been used.
In quantitative aspect of the research, study group has consisted of mothers of 168
children continuing three preschool education institutions in Ankara city centre in the
2016-2017 school year. In determining study group convenience sampling has been used
among purposive sampling methods. Qualitative data of the research has been also
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acquired from 17 mothers determined by simple random sampling from study group.
While the ages of children attending to the research differ from 43 to 78 months, their
average age is 63.39 months. Quantitative data of the research has been gathered using
The Quality of Preschool Education Assessment Form prepared by researches. In the
process of form preparation, item pool has been constituted by utilizing from national and
international literature and paid attention to involve components such as learning process
of children, mode of communication between teachers and children, pedagogical
awareness of teachers and health-security-care. In order to determine the content validity
of the form, opinions of three experts who have PhD degree in the preschool education
have been received. And following, 29 items have been involved in the form after editing.
Cronbach Alpha internal consistency coefficient is (0=0.84) for whole of form.
Qualitative data has been also collected with semi-structured interview form. Content and
face validity of this form have been evaluated within opinions of instructors having
expertness and experience related to subject. In accordance with their feedbacks, it has
been put into final form and five questions have been included in form. In implementation
process of the research, “The Quality of Preschool Education Assessment Form” was
delivered and the mothers were informed about the aim and content of study when they
came to school for children. Semi-structured interviews were realized face to face with
some of the participants. The form was sent to some participant’s homes, too. The
research is based on ethical principles and volunteering of participants. In quantitative
analysis of the study, SPSS 22.0 statistical package programme has been used. While data
has been analysed with average score and one-way analysis of variance (ANOVA), Tukey
HSD and Scheffe tests have been used in intergroup comparisons. In qualitative analysis
of the study, descriptive analysis has been used. Mothers’ answers given to interview
questions are classified within codings and categories are constituted. According to these
coding and categories, interview data has been organized systematically. Arbitrary five
interview texts have been examined by two independent coders. Level of reliability
among researchers has been estimated as %94 by setting down difference of views and
identity of views frequencies. As a result of the research, the features that mothers
attached the highest importance related to the quality of preschool education are
communication with child, health-security-care and professional development of teacher.
It has been found that mothers’ views regarding the quality of preschool education vary
by their educational backgrounds and do not vary by their children’s continuing periods
to preschool education institution. In physical environment category, mothers mostly
have opined with regard to broad classroom area among their expectations regarding the
quality of preschool institution. In social activity category, they have stated that
organizing more area tours, increasing the number of activities and providing entertaining
activities and involving parents to activities. In academic activities category, they have
stated that they expect studies related to preparing their children to primary school. In
“expectations related to managers” category, it is determined that mothers have remarked
regarding the managers to be respective, debonair and friendly, open for improvement
and contribute to education and training activities, communicate regularly and frequently
and motivate staff. In “expectations related to teachers” category, mothers have stated the
views mostly about teachers’ roles of high qualified education. Consequently, mothers’
expectations for the quality of preschool education are broad and clean school and
classroom, design of toys and materials in accord with developmental periods of children,
organize area tours, more activities and entertaining, academic activities for preparing
their children to primary school and involve parents to these activities. It is determined
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that mothers have presented opinions regarding the managers to be cheerful and warm-
blooded, contribute to education and training activities, communicate regularly and
frequently; on the other hand, they have expressed opinions about teachers mostly to give
education of high quality. In the light of these findings; it has seen that parents’
expectations are important to be known by school management and teachers.
Comprehensive education studies can be done by the Ministry of National Education in
order to equip teachers and school management with this subject. School management
can do various improvement works by taking into consideration structural and process
quality factors such as physical equipment and conditions of schools, convenience of
materials. One of the most important factors about the quality of education for parents is
the qualification of teachers, Thereby, faculties of education should add qualified lessons
to their curriculum and address subject wholesomely about increasing the teachers’
qualifications.
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YENIDOGAN iSITME TARAMA PROGRAMI: NEDEN ONEMLI
VE NEREDEYiZ?"

Nurdan CANKUVVET AYKUT™

(074

Isitme kaybinda erken tani ve miidahalenin 6nemi uzun siiredir biliniyor olmasima ragmen, gerekli tam
araglarinin  olmamas1 ve saglk politikalarinin yetersizligi nedeniyle, Yenidogan Isitme Tarama
Programi’min (YITP) yasama gecirilmesi oldukca gecikmistir. Isitme kaybinin erken tanis1 ve miidahalesini
hedefleyen YITP, gelisen teknoloji ve degisen saglik politikalari sonrasi diinya genelinde hizlica yayginlik
kazanmistir. Program, isitme kaybini erken donemde tanilayip, erken miidahale kapsaminda isitme
kaybinin gelisim {iizerindeki olumsuz etkilerini daha ortaya cikmadan Onlemeyi veya azaltmayi
hedeflemektedir. Yenidoganlarin hastaneden ¢ikmadan 6nce isitme kaybina ydnelik taranmasini zorunlu
kilan YITP, iilkemizde 2000 yilinda pilot uygulamayla baslatilmigtir. 2004 yili itibariyle iilke gapinda
Ulusal Yenidogan Isitme Tarama Programi (UYITP) yayginlastirilmistir. Program, 2017 yili itibariyle
Tiirkiye genelinde tiim illerde biiyiik bir basartyla devam etmektedir. Ulkemiz saglik politikalar1 arasinda
6zel bir yere sahip UYITP’nin énemine dikkat ¢ekmeyi amaclayan mevcut derlemede UYITP’nin
ozelliklerine, isleyisine, hedeflerine ve bu hedeflerin ulastig1 noktalara yer verilmistir. Bu dogrultuda
baslangictan giiniimiize UYITP nin seyri betimlenerek, programa iliskin alanyazin bilgileri yazarin klinik
deneyimi temelinde yorumlanmaya ¢aligilmustir.

Anahtar Kelimeler: Erken tani, isitme kaybi, ulusal yenidogan isitme tarama programi

NEWBORN HEARING SCREENING PROGRAM: WHY IS
IMPORTANT AND WHERE ARE WE?

ABSTRACT

The importance of early diagnosing and early intervention of hearing loss is known for a long time,
Newborn Hearing Screening Program (NHSP) couldn’t be put into practice hence the lack of dignostic
tools and health policy. Evolving technology and the changing health policies have led to the widespread
use of NHSP targeting early detection and intervention of hearing loss around the World. NHSP intends to
eliminate detorative effects of hearing loss on the developmental process of the children by diagnosing
hearing loss at the early stage and letting the early intervention begin. There is a great decrease of
developmental problems due to hearing loss after the NHSP which is obligated for babies to be screened
for hearing loss before leaving the hospital. The National Newborn Hearing Screening Program (NNHSP),
was initiated in 2000 in our country as a pilot application, has been expanded throughout the country with
the year of 2004. With the year 2017, it has been successfully applied in every cities across Turkey. In this
context, it is aimed to emphasized the importance of NNHSP in the review article. For this purpose, it’s the
features, principles and objectives of NNHSP has been described. It has been tried to evaluate the literature
on NNHSP, based on the author's clinical experience.

Keywords: Early diagnosis, hearing loss, national newborn hearing screening program
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GIRIS

Sosyal bir varlik olan insan toplumla etkilesim i¢indedir ve sosyal etkilesimlerin temelini
iletisim olusturmaktadir. Isitme duyusu, ¢evreyle iletisim kurmayi ve sosyal etkilesimlere
aktif bicimde katilmay1 saglayarak sozel iletisim becerilerinin gelisimini miimkiin
kilmaktadir. So6zel iletisim becerilerinin bilissel, sosyal, duygusal ve akademik gelisim
icin anlami diisiintildiiglinde, dil gelisiminin ve dil gelisimi {izerinde etkili olan isitme
duyusunun 6nemi neredeyse kendiliginden ortaya ¢ikmaktadir (Cankuvvet, 2015; Clark,
2007; Cole ve Flexer, 2007; Jackson, Traub ve Turnbull, 2008).

Isitme duyusundaki sorunlar ‘isitme kayb1’ adi altinda degerlendirilmekte ve isitme
kaybi, isitme sisteminin sese olan hassasiyetinin azalmasi ya da kaybolmasi olarak
tanimlanmaktadir (Martin ve Clark, 2009; Yost, 2006). Isitme kaybu, tipi ve derecesi ne
olursa olsun, hangi yasta ortaya ¢ikarsa ¢iksin, kisinin yasam kalitesini olumsuz
etkilemektedir. Ancak dogustan ya da yasamin ilk donemlerinde ortaya ¢iktiginda ve
miidahale edilmediginde, ¢ocugun gelisimi i¢in ciddi bir engel olusturmaktadir (Cole ve
Flexer, 2007). Isitme kaybima bagl sozel iletisim becerilerindeki gecikmeler cocugun
biligsel, sosyal, duygusal ve akademik becerilerini olumsuz etkilemektedir (Marschark,
2007; Marschark, Green, Hindmarsh ve Walker, 2000; Rieffe, Terwogt ve Smith, 2003).
Isitme kayipli cocugun gelisimindeki gecikmeler zamanla isiten akranlariyla arasindaki
farki belirginlestirerek yetiskinlik doneminde bagimsiz bir yasam siirme imkanini
belirgin bicimde kisitlamaktadir (Marschark, 2007).

Cocukluktan yetigkinlige, isitme kaybinin gelisim iizerindeki tiim bu olumsuz
etkilerinden kag¢inabilmenin yolu, erken tanidan ge¢mektedir. Erken tani sonrasi isitme
kaybina igitmeye yardimci teknolojilerle miidahale edilmeli ve ¢ocuk, ebeveynleriyle
birlikte egitim programlarina dahil olmalidir. Geg tani, ¢ocuk ve ailesi i¢in oldukca
degerli olan miidahale siirecinin baslamasini dogal olarak engellemektedir (Moeller,
2000; Yoshinaga-Itano, 2003). Bu baglamda isitme kaybinda erken tani1 ve miidahaleyi
amaglayan Yenidogan Isitme Tarama Programi (YITP) ¢ocuk, ¢ocugun ailesi ve i¢inde
yasadigi toplum i¢in biiyiik bir 6nem tagimaktadir (Cankuvvet, 2015; Kemaloglu, 2015).

Isitme kaybinda erken tan1 ve miidahalenin 6nemi uzun siiredir biliniyor olmasina ragmen
isitmeyi yenidogan doneminde degerlendirmeyi miimkiin kilan objektif tan1 araglarinin
ve saglik politikalarinin yetersizligi nedeniyle yasama gecirilememistir (Cankuvvet,
2015; Downs, 1995). Gerekli tani araglarmin gelistirilmesi ve saglik politikalarinin
yeniden yapilandirilmasi sonrasi isitme kaybinin erken tan1 ve miidahalesini hedefleyen
YITP diinya genelinde yayginlik kazanmustir (Bolat ve Geng, 2012; DesGeorges, 2003;
Geng, Ertiirk ve Belgin, 2005; Kemaloglu, 2015; Moeller, 2000; Ovet, Isik Balc1, Canural
ve Coviit, 2010; Yoshinaga-Itano, 2003). Bu c¢alismada YITP’nin yayginlasmasi ve bu
durumun ¢ocuga, aileye ve topluma erken miidahale kapsaminda sagladig1 hizmetler g6z
oniinde bulundurularak YITP’nin &nemine, tarihgesine, isleyisine ve hedeflerine
deginilerek onerilerde bulunulmustur.

Yenidogan Isitme Tarama Programinmin Onemi

Son yillarda diinya genelinde yayginlasan YITP’ye géz atmadan 6nce ‘saglik taramasi’
kavraminin iizerinden gegmek anlamli olacaktir. Herhangi bir hastaligin veya o hastaliga
ait belirtilerin en erken donemde saptanarak Onlenmesini, tedavisini ve/veya
rehabilitasyonunu hedefleyen ‘saglik taramasi’ programlari, en 6nemli koruyucu saglik
hizmetlerinden biridir. Bir hastaligin ya da bozuklugun tarama programina dahil edilmesi
i¢in Diinya Saglik Orgiitii (DSO) bazi kriterler belirlemistir (World Health Organization,
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2008). DSO’niin belirledigi taramaya dahil olma kriterleri ve bu kriterlerle isitme
kaybimin uyumu asagidaki gibidir:

1.

2.

3.

4.

Hastalik toplumda sik goriilmeli: Bir hastaligin tarama programina dahil edilmesi
icin gorilme siklig1 oldukca onemlidir. Erken donemde isitme kaybinin goriilme
sikligin1 degerlendiren arastirmalar farkli bulgular ortaya koymakla birlikte her bin
bebegin iigiinde (3/1000) farkli derecelerde isitme kaybi oldugu kabul edilmektedir
(Gregg, Wiorek ve Arvedson, 2004; National Institute on Deafness and Other
Communication Disorders, 2014). Ulkemizde uzun yillardir tarama programinda olan
fenilketontiri’nin goriilme sikliginin %0.08, konjenital hipotroidi’nin ise %0.25
oldugu diistintiliirse, isitme kaybmin tarama kriterlerini agik ara karsiladigi
goriilmektedir (Kenna 2003; Paludetti, Ottaviani, Fetoni, Zuppa ve Tortorolo, 1999).
Mevcut bozukluk ciddi sonuclara neden olmal: DSO, tarama programlarinda
hastaligin veya bozuklugun gelisim iizerindeki etkilerinin dikkate alinmasini
onermektedir. Cocugun sese erisimini engelleyen isitme kaybi1 bu baglamda
degerlendirildiginde, derecesi ne olursa olsun dil ve iletisim becerilerinin gecikmesine
neden olmaktadir. Gelisim bir biitiin oldugundan dil ve iletisim becerilerindeki
gecikmeler; bilissel, sosyal, duygusal ve akademik becerilerin gelisiminde de
sorunlara yol agmaktadir (Marschark, 2007; Marschark vd., 2000; Rieffe vd., 2003).
Isitme kaybinin gelisim iizerindeki tiim bu olumsuz etkileri dikkate alindiginda
tarama programi kapsaminda olmas1 ¢ocuk, ¢ocugun ailesi ve toplum i¢in biiyiik bir
Onem tasimaktadir.

Erken tani ve miidahalenin etkili oldugu bir durum olmal: Ugiincii kriter erken
taninin ve miidahalenin hastalik veya bozukluk iizerindeki etkisiyle iliskilidir.
Arastirmalar erken donemde tan1 ve miidahale alan ¢ocuklarin gelisim sonuglarinin
tipik gelisen akranlartyla uyumlu oldugunu gostermektedir (Ertmer, 2002; Geers,
2006; Geers, Nicholas ve Sedey, 2003; Svirsky, Teoh ve Neuburger, 2004; Tomblin,
Barker, Spencer, Zhang ve Gantz, 2005). Yazarin klinik deneyimi de alanyazinla
uyumlu olarak, isitme kaybina erken donemde miidahale edilebildiginde isitme
kaybina bagl gelisim geriliklerinin daha ortaya ¢ikmadan onlenebilecegi yoniindedir.
Klinik ac¢idan basit ve ucuz olmali: Kemaloglu (2015), ideal bir tarama yonteminin
yiiksek test etkinligi disinda basit ve ucuz bir kullanim diizenine sahip olmasi
gerektigini belirtmistir. Bu baglamda isitmeyi degerlendirmeyi amaglayan tarama
programi zor ve asamali bir uygulama plan1 gerektirse de hem cihaz hem de personel
giderleri programdan beklenen ekonomik faydayr asmamaktadir (Andermann,
Blancquaert, Beauchamp, Dery, 2008). YITP’de kullanilan uyarilmis otoakustik
emisyonlar ve isitsel beyinsapt davranim testleri, tani testlerinin otomatik
versiyonlaridir. Bu testler kisa siirede uygulanabildigi gibi uygulama sirasinda
kalifiye elemana da ihtiyag¢ duymamaktadir (Yoon, Price, Gallegher, Fleshier ve
Messner 2003). YITP, maliyet-fayda iliskisi temelinde diisiiniildiigiinde *‘Bir tarama
programi klinik acidan basit ve ucuz olmalidir” kriterini acik¢a karsilamaktadir.

DSO’niin énerdigi tiim kriterleri kapsayan ve énemi uzun yillardir bilinen YITP nin
baglatilmasina 1iliskin girisimler devlet eliyle yliriitilmesi gereken politikalara
doniisemediginden, hayata gegirilmesi olduk¢a gecikmistir. Bu baglamda gelinen noktay1
gormek agisindan tarihgesine bakmak anlamli olacaktir.

Yenidogan Isitme Tarama Programi’min Tarihcesi

Isitme kaybinin erken tanisin1 ve miidahalesini saglayan isitme tarama programlarina
iliskin alanyazin degerlendirildiginde, fikrin oldukca eski oldugu goriilmektedir. ilk
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olarak 1964 yilinda Marion Downs isitme taramasinin onemine dikkat ¢ekerken, bu
degerli Oneri gerekli tan1 araglarinin ve kalifiye elemanlarin olmamasi nedeniyle yagsama
gecirilememistir (Hall ve Mueller, 1997). Isitme taramalarn ile ilgili ilk girisimler
toplumu ve aileleri bilinglendirme kampanyalari ile baglamistir (Downs, 1995). Ancak
aileler agisindan fark edilmesi oldukg¢a gii¢ olan isitme kaybi igin yiiriitiilen bu
kampanyalar basariya ulasmamis ve ortalama tani yasi 24-30 ay civarinda kalmistir
(Kittrell ve Arjmand, 1997). Bu girisimler sonrasi isitme kaybi1 agisindan risk altinda
olan bebeklere isitme taramasi yapilmasi onerilmistir. Ancak 1992-1999 yillari arasinda
yiiriitiilen bir calismada, isitme kaybi tanis1 konan bebeklerin %50’sinin isitme kayb1
acisindan herhangi bir risk faktoriine sahip olmadigi goriilmiistiir (Mehl ve Thomson,
1999). Bu arastirmaya dayanarak isitme taramasinin sadece risk grubundaki bebeklere
degil, tiim yenidoganlara yapilmasi gerektigi belirtilmistir. Tiim bu arastirmalar 1s181nda,
gereken altyapinin hazirlanmasi sonrast YiTP Amerika’da 2001 yili itibariyle hayata
gecirilmistir (Geng vd., 2005; Moeller, 2000; Y oshinaga-Itano, 2003).

Koruyucu saglik hizmetlerinin gelismis oldugu iilkelerde bile yiirtirliige girmesi oldukca
geciken YITP nin iilkemizdeki tarihgesine bakildiginda avantajli oldugu sdylenebilir.
Bu avantajmn olusturulmasinda iiniversitelerin énciiliigiiniin oldugu gériilmektedir. Ik
girisimler, 1994 yilinda Marmara Universitesi’nde ve 1998 yilinda Hacettepe
Universitesi’nde dogan bebeklere isitme taramasi yapilmasiyla baslamistir. T.C. Saglik
Bakanlig1 hastanelerinde isitme taramasi yapilmasinin temelleri ise 2000 yilinda
atilmistir. Basbakanlik Oziirliiler Idaresi Baskanlig1, T.C. Saglik Bakanlig1 ve Hacettepe
Universitesi Rektorliigii arasinda imzalanan bir protokol ile Ankara Ziibeyde Hanim
Dogumevi’nde isitme tarama programi baslatilmistir (Bolat ve Geng, 2012; Geng vd.,
2005). Geng ve digerlerinin (2005) aktardigina gére Diinya Engelliler Giinii dolayisiyla
3 Aralik 2004 tarihinde, Basbakanlik Oziirliller idaresi Baskanhg, T.C. Saglik
Bakanligi, Gazi Universitesi, Dokuz Eyliil Universitesi, Hacettepe Universitesi ve
Marmara Universitesi Rektorliikleri arasinda imzalanan bir protokolle iilke capinda
Ulusal Yenidogan Isitme Taramasi Programi’min (UYITP) baslatildigi kamuoyuna
duyurulmustur (Bolat ve Geng, 2012; Geng vd., 2005; Kemaloglu, 2015). UYITP, 2012
itibariyle T.C. Saglik Bakanligi, Tiirkiye Halk Sagligi Kurumu, Cocuk ve Ergen Sagligi
Daire Bagkanlig1 sorumlulugunda yiiriitiiliir hale gelmistir (Saglik Bakanligi, 2017).
UYITP’nin geldigi noktay1 gérmek agisindan yillar iginde bir karsilastirma yapildiginda
2005 yilinda 24 il, 36 merkezde devam eden programin, 2017 yil1 itibariyle tiim illerde
ve 906 merkezde yiiriitiildiigii goriilmektedir (Hacettepe Universitesi, 2017). Diger bir
ifadeyle bugiin artik UYITP sayesinde iilke genelinde dogum yapilan tiim saglik
kurumlar1 tarama merkezi olmus ve hastanelerde dogan tiim yenidoganlar isitme kayb1
acisindan taranir duruma gelmistir (Kemaloglu, 2015; Saglik Bakanhigi, 2017).
Ulkemizin &nemli saglik politikalarindan biri olan UYITP’ye iliskin ¢aligmalar
degerlendirildiginde programin etkililigi agikca goriilmektedir. Ornegin, Istanbul ilinde
hizmet veren bir hastanenin 2004-2009 yillar1 arasindaki tarama sonuglari, tarama
programina dahil edilen 8052 yenidoganin %0.06’sinda ¢ift tarafli, %0.05’inde tek
tarafl1 sensorinoral isitme kayb1 oldugunu ve bu ¢ocuklarin miidahale programina vakit
kaybetmeden dahil edildigini gostermektedir (Kayiran vd., 2009). Bolat (2007), 4497
bebekle yiiriittiigii ¢calismasinda, bu bebeklerin 7’sinde (%0.15) isitme kayb1 oldugunu
saptamistir. Bu 7 bebekten 4’1 vakit kaybetmeden cihazlandirilmis ve ebeveynleriyle
birlikte aile egitimi programlara dahil olmustur. Arastirma Aydin il merkezindeki
yenidoganlarda sensdrindral isitme kaybmin goriilme sikliginin 1.5/1000 oldugunu
belirtmektedir. Bu sonuglar yenidogan doneminde isitme kaybinin énemli bir sorun
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oldugunu gosterirken, UYITP’nin tan1 ve erken miidahale agisindan etkililigini de ortaya
koymaktadir (Bolat, 2007).

Bu bilgiler 1s181nda uluslararasi ve ulusal program karsilastirildiginda, UYITP’nin
carpici bir 6zelligi ortaya ¢cikmaktadir. Program 2004 yilinda hayata gegirilene kadar
ilgili alanyazin, gerekli altyap1 ve yetigsmis personel olmamasina ragmen, program kisa
bir siirede ulusal diizlemde tiim illeri kapsar hale gelmistir. Tiim bunlar UYITP’yi
gelismis iilkelerdeki benzer programlardan ayiran en belirgin 6zelligidir. Isitme kaybina
iliskin saglik politikalarma ¢ok kisa siirede yon veren UYITP, iilkemizin egitim
politikalaria da onemli katkilar saglamigtir. Program odyoloji alaninda lisans egitimi
veren kurumlara olan ihtiyac1i gostererek 2011 yili itibariyle Odyoloji lisans
programlarinin kurulmasina onciiliik etmistir (Kemaloglu, 2015). Bu sayede iilkemizde
isitme kaybi1 alaninda yetismis ve kalifiye saglik personeli sayisinda belirgin bir artig
gdzlenmistir. Ulkemizin saglik ve egitim politikalarina getirdigi tiim bu agilimlarin yani
stra, UYITP sosyal devlet anlayisinin yerlesmesine de katkida bulunmustur. Saglik,
egitim ve sosyal politikalardaki eksikleri ortaya koyan program sonrasi, ilkemizin saglik
ve Ozellikle 6zel egitim politikalarinda ciddi degisikliklere gidilerek sosyal devlet olma
yolunda kuvvetli adimlar atilmistir. Ozetlemek gerekirse ¢ok kisa siirede, oldukca
sorunsuz bir bigimde yayginlasan UYITP; isitme yetersizligi olan gocuklarin, ailelerinin
ve alan uzmanlarinin yasamlarina belirgin bicimde dokunarak saglik, egitim ve sosyal
politikalarin birbiriyle ne kadar iligkili oldugunu bir kez daha acik¢a ortaya koymustur.

Ulusal Yenidogan Isitme Tarama Programi’nin isleyisi

Ulkemiz politikalarina énemli acilimlar getiren UYITP’nin isleyisine bakildiginda
olduke¢a diizenli bir yapiyla karsilagiimaktadir. Bu diizenli yapinin temelini her dogru
isleyen tarama programinda oldugu gibi maliyet-fayda iliskisi olusturmaktadir.
Tanilamaya yonelik testler maliyet, zaman ve kalifiye eleman gibi nedenlerle sadece
problemin, hastaligin vb. kaniti1 varken wuygulanmalidir. Bu nedenle tarama
programlarinda tani testlerinin daha ucuz ve otomatik versiyonlar1 kullanilmalidir
(Kemaloglu, 2015; Kenna, 2003; Kiilek¢i, 2015). YITP’de tani siirecinde de kullanilan
testler, otoakustik emisyonlar ve isitsel uyarilmis potansiyel davranim testinin otomatik
versiyonlaridir.

Otoakustik emisyonlar ve isitsel uyarilmis potansiyel davranim testlerinin ortak 6zelligi,
objektif olmalaridir. Test yapilan kisinin herhangi bir davranimda bulunmasini
gerektirmeyen, uyurken veya uyanikken uygulanabilen, sonuglar1 sayisal olarak
degerlendirilen ancak yapisal (morfolojik) olarak yorumlanan testler objektif veya
elektrofizyolojik testler olarak adlandirilmaktadir (Hall ve Mueller, 1998; Kirkim, 2015;
Kiilekgi, 2015; Martin ve Clark, 2009). Yenidoganlarda, bebeklerde, kii¢iik cocuklarda,
motor, bilis ve sosyal gelisimleri agisindan davranim testleri uygulanamayan gruplarda
isitme degerlendirmesi objektif testler kullanilarak yapilmaktadir. Objektif testler
isitmenin  kisinin  herhangi bir davranim goOstermesine gerek kalmadan
degerlendirilmesine imkan vermektedir (Cankuvvet, 2017; Hall ve Mueller, 1998;
Kiilekei, 2015; Thornton, Kimm ve Kennedy, 2003). Bu 6zellikleri nedeniyle otoakustik
emisyonlar ve isitsel uyarilmis potansiyel davranim testleri, YITP’nin vazgegilmez
ogeleridir.

Otomatik otoakustik emisyon testi: Otoakustik emisyonlar, kokleada tiretilen ve dis
kulak yolundan 6lgiilebilen diisiik siddetli ses enerjileridir. Saglikli bir kokleada dis sag
hiicrelerinden kaynaklanan otoakustik emisyonlar i¢ kulak sivilari, kemikg¢ik zinciri ve
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kulak zar1 yoluyla dis kulak kanalina yayilir (Kemp, 1978; Kiilekgi, 2015; Robinette ve
Glattke, 2007). Yansiyan akustik enerji, dis kulak kanalina yerlestirilen hassas bir
mikrofon yoluyla kaydedilir. I¢ kulagi diger bir deyisle isitme organini objektif bir
bicimde degerlendirme imkani1 sunan bu test, odyolojik test bataryasinda ¢ok énemli bir
yer tutmaktadir (Cankuvvet, 2017; Robinette ve Glattke, 2007).

Testi bozan 6geler olmadiginda (hareket, yutkunma, aglama, ortamda giiriiltii vb.) test
kisa bir siirede tamamlanmaktadir. Uygulama siirecinde kalifiye elemana ihtiyag
duymayan emisyon testi, isitsel beyinsap1 davranim testinin aksine elektrot gereksinimi
olmadigindan daha hizli ve ekonomiktir. Her yasta uygulanabilen kolay ve hizli bir
yontem olmasina ragmen bazi dezavantajlar1 vardir. Bunlardan en Onemlisi, test
sonuglarinin dis kulak yolu ve orta kulak patolojilerinden etkilenmesidir. Bu durum
yanlis pozitif vaka sayisinda %5 kadar artisa neden olarak, gerek olmadigi halde ileri
odyolojik degerlendirmeyle sonuglanmaktadir (Kenna, 2003). Sevk edilen bebek
sayisindaki artis hem zaman kaybina hem de pahali ileri odyolojik incelemelerin
yapilmasina, dolayistyla maddi kayba yol agmaktadir (Kemaloglu, 2015). Sadece
emisyonlarla YITP’yi devam ettirmenin diger bir dezavantaji ise, belli baz1 isitme kaybi
tiplerinde emisyon cevabinin “normal” olarak alinmasidir (Bess ve Paradise, 1994).
Dolayistyla mevcut bir isitme kaybinin gdzden kagmamasi icin YITP’de mutlaka
otoakustik emisyon ve isitsel beyinsapit davranim testlerinin birlikte kullanilmasi
gerekmektedir.

Otomatik isitsel beyinsapt davranum testi: Tan1 ve taramada kullanilan isitsel beyinsap1
davranim testi, elektrotlarla yapilmaktadir. Klinik versiyonlarindan farkli olarak
otomatik versiyonlarinda esik taranmamakta, kulakliklardan 35 dB siddet diizeyinde
uyaran verilerek pozitif veya negatif cevap alinmaktadir. Bu islem bebegin katiliminm
gerektirmemekte, canini acitmamakta ve ona zarar vermemektedir (Geng vd., 2005;
Kemaloglu 2015). Tipkr otoakustik emisyon testinde oldugu gibi bebegin bu testten
kalmasi isitme kayb1 oldugu anlamina gelmemektedir. Orta kulakta sivi bulunmasi veya
dis kulak yolunun dar olmasi, testin sonuclarini olumsuz etkileyebilir. Bebegin
testlerden kalmasi durumunda dogru bir degerlendirme icin izlenmesi gereken yol,
UYITP kapsaminda standart olarak belirlenmistir.

YITP’de kullanilan otomatik emisyon ve beyinsapi davramim testleri, isitme tarama
protokolleri konusunda egitim almis odyometrist ve hemsireler tarafindan
uygulanmaktadir. Bebek ilk testten gecemediginde, bir hafta sonra ayni personel
tarafindan tarama testi tekrarlanir. Bu tekrar sonrasi bebek testten kaldig takdirde Kulak
Burun Bogaz (KBB) uzmanina yonlendirilerek orta kulagin degerlendirilmesi saglanir.
Orta kulak sorunlar1 oldugunda tedavi sonrasi yine olumsuz sonug alinirsa, bebek ileri
isitme degerlendirmesinin yapildigi referans merkezlerine yénlendirilir. Ilk iki
asamadan farkli olarak ii¢lincii asamada referans merkezlerinde ileri odyolojik
degerlendirmeyi odyolog yapar. Yapilan testlerle isitmenin normal olup olmadigi, eger
varsa isitme kaybinin tipi ve derecesi belirlenir. Degerlendirmeler sonucunda isitme
kaybr tespit edilmigse isitme cihaz1 denemesi yapilir ve uygun igitme cihazi belirlenir.
Isitme cihazlar1, bebegin isitme seviyesine uygun bir bigimde ayarlandiktan sonra aileye
isitme cihazlarmin diizenli kullanimi ve giinlik bakimi hakkinda bilgi verilir
(Cankuvvet, 2017). Tam ve cihazlandirmadan sonraki asama, egitimdir. UYITP
dahilinde isitme, dil ve konugsma gelisiminin desteklenmesi amaciyla bebek
ebeveynleriyle birlikte egitim almak i¢in egitim merkezlerine yonlendirilir. Bu siirecte
bebek, odyolog tarafindan diizenli olarak takip edilir. Gerek duyulursa isitme cihazlaria
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oranla isitmeyi daha iyi destekleyen koklear implant uygulamasi agisindan
degerlendirilir. Odyolojik kontrollerde bebegin isitme, dil ve konusma gelisimi de ¢esitli
testler kullanilarak takip edilir. Bu yolla bebegin bilissel ve sozel dil becerilerinin
gelisimi izlenir.

Ulusal Yenidogan Isitme Tarama Programi’nin Hedefleri

UYITP’nin isleyis diizeninin gdsterdigi, programin hedeflerinin sadece taramayla siirl
olmadigidir. Program sayesinde genis kapsamli bir tan1 ve miidahale siirecinin temelleri
atilmaktadir. Bu baglamda her yenidogana test yapilmasini, isitme kaybi agisindan
degerlendirilmesini ve igitme kaybi1 durumunda gerekli miidahalelerin uygulanmasini
amaglayan UYITP’nin hedefleri Kemaloglu’nun (2015) belirttigi iizere asagidaki
gibidir:
e Tiim yenidoganlar dogumdan hemen sonra UYITP’ye dahil olmalidir.
e Taramadan kalan bebekler 3 ay i¢inde odyolojik tan1 ve degerlendirmeye erismis
olmalidir.
e Bebegin isitme cihazi ve sonrasinda da gerek duyulursa koklear implant gibi
isitmeye yardimci cihazlara erisimi saglanmalidir.
e Cihazlandirilan bebekler odyolojik agidan diizenli takip edilmelidir.
e Isitme kayb1 saptanan bebekler 6 aylik olmadan egitim programlarina
ebeveynleriyle birlikte dahil edilmelidir.
e Bebegin erken donemden itibaren dil gelisimi desteklenmeli ve bebek uygun
degerlendirme araglariyla takip edilmelidir.
e Tiim bu siire¢ kayit altina alinmalidir.
e C(Ciktilar kamuoyunu bilgilendirme ve alan1 zenginlestirme amaciyla
raporlanmalidir.

Yukaridaki hedeflerin gosterdigi en temel nokta, UYITP’nin sadece yenidogan
donemiyle sinirli olmadigidir. UYITP odyolojik kontroller, egitim miidahalesi ve dil
degerlendirmeleriyle uzun soluklu bir takip sistemini Onermektedir. Bu baglamda
UYITP isitme kaybinda tan1, miidahale ve dil gelisimi degerlendirmesinin kurucu ayagi
olarak diisliniilmelidir.

SONUC VE ONERILER

Hastanelerde dogan tiim bebeklerin ilk 72 saat i¢inde isitme kayb1 a¢isindan taranmasini,
ilk 3 ay i¢inde tanilanmasini ve ilk 6 aylik donemde miidahale edilmesini amaglayan
UYITP’nin hedeflerinin ne kadar1 gerceklesmektedir? Ulusal ve uluslararasi ¢aligmalar
YITP sonrasi ortalama tan1 yasmin 0-3 ay, miidahalenin baslama zamaninin ise 0-6 ay
oldugunu ortaya koymaktadir (Dalzell, Orlondo ve McDonald, 2000; Geng vd., 2005;
Ozkurt ve Ozdogan, 2012; Yoshinaga-Itano, 2003). Erken miidahale edilen ¢ocuklarin
gelisim diizeylerini degerlendiren arastirmalar ise isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin
gelisim sonuglarinin akranlariyla uyumlu oldugunu gostermektedir (Calderon, 2000;
Calderon ve Naidu, 1999; Moeller, 2000; Yoshinaga- Itano, 2003). UYITP’nin bu
hedefleri sayesinde, akranlariyla uyumlu bir gelisim gosteren isitme yetersizligi olan
cocuklar “normal” okul egitiminin bir pargast olmaktadir. Bu haliyle program g¢ocuk,
cocugun ailesi ve dahil oldugu toplum acisindan ortaya cikabilecek pek ¢ok sorunu
onleyici niteliktedir. Isitme kayipli gocuklarin 6zel egitim ihtiyacini azaltan ve 6zerk bir
yasam siirmelerinin 6niinii agan UYITP, bu ydniiyle cocugun ve ailesinin yasam
kalitesinin seviyesini daha en bastan politikalar yoluyla belirlemenin Onemini
gostermektedir.
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Programin tiim bu artilarina ek olarak alan ve alanyazina sagladigi katki da oldukca
onemlidir. Program sonrasi kliniklerde artan vaka sayist pek c¢ok c¢alismanin
yiirlitiilmesine imkan vermis ve bu sayede alanyazin zenginlesmistir. Bununla birlikte
odyoloji alanina iligkin bilgi, kalifiye eleman ve klinik deneyimde belirgin bir artis
gdzlenmistir. UYITP, politikalarin bireyler icin oldugu kadar bilim alanlari i¢in de ne
kadar belirleyici oldugunu gostermesi agisindan da oldukca anlamlidir. UYITP ile
birlikte tilkemizde isitme kaybinin tanisi ve rehabilitasyonuyla ilgilenen bilim dali olan
Odyoloji alanina yetismis eleman deste8i saglamak amaciyla, lisans programlari
acilmigtir. Bahsi gegen tiim bu degerli agilimlar ve katkilar; programin isitme kayipl
cocuklar, cocuklarin aileleri, alan uzmanlar1 ve toplumun geneli i¢in 6nemini agik¢a
gostermektedir.

UYITP ile saglik politikalarmin egitim politikalarina olan etkisinin goriildiigii diger bir
nokta ise, Ozel egitim politikalarindaki degisimdir. Cocuklarin rehabilitasyonu igin
devletin sagladigi katki paylari, bu merkezlerin artmasina neden olarak g¢ocuklarin
nitelikli bir egitime kavusmalarini saglamigtir. Tiim bu 6zellikleri bir saglik politikasi
olarak baslatilan UYITP nin iilkemizin egitim ve sosyal politikalarina da yon vererek
sosyal devlet kavramini pekistirdigini gostermektedir. Isitme kayipli gocuklarim,
ailelerinin, alan uzmanlarinin ve son tahlilde toplumun yasamina belirgin bicimde
dokunan UYITP; politikalarin her diizlemde bireylerin yasamlariyla ve birbiriyle ne
kadar iliskili oldugunun agik ve net bir kanit1 gibidir.

Bu noktada iilkemizin pek ¢ok alanda politikalarini degistiren ve belirleyen UYITP’ye
dair bir smirliliktan bahsetmek anlamli olacaktir. UYITP’ye dair arastirmalar
degerlendirildiginde programim “Ciktilar kamuoyunu bilgilendirme ve alam
zenginlestirme amaciyla raporlanmalidir.” (Kemaloglu, 2015), hedefinin tam anlamiyla
amacma ulasamadig goriilmektedir. Yiriitiilen ¢alismalarin tiimiiniin ulusal bazlh
olmaktan ote il bazli oldugu goze ¢arpmaktadir. Ornegin bir ¢alisma, Istanbul ilinde
hizmet veren bir hastanenin tarama sonuglarin1 aktarirken (Kayiran, Geng, Erdil ve
Giirakan, 2009), diger bir c¢alismada Aydin il merkezindeki tarama sonuglari
raporlanmustir (Bolat, 2007). Ulkemizde tiim illerde hizmet veren UYITP nin ¢iktilarini
ulusal Olcekte degerlendiren ve sonuglarini ortaya koyan bir arastirmanin olmamasi,
programin dnemli bir eksikligi olarak diisiiniilebilir. Diger bir eksiklik ise 2004 yilinda
baslayan programa iliskin ¢aligmalarin farkli zamanlarda yiiriitiilmiis olmasidir. Ornegin
bir caligmada 2004-2009 yillar1 arasindaki tarama sonugclar1 aktarilirken (Kayiran, vd.,
2009), diger bir calismada 2006-2007 yillar1 arasindaki sonuglar aktarilmistir (Bolat,
2007). Yapilan caligmalarin farkli yillari ve yil araliklarini igermesi de programin belli
bir yil ya da yillar icinde ulastigi yenidogan sayisina iliskin bilgi edinmeyi
simnirlamaktadir. Bu baglamda hedefleri arasinda kayit, raporlama ve ¢iktilarini
kamuoyuyla paylasma olan UYITP’ nin bu hedefine ulasamadig1 goriilmektedir. Saglik
politikalarinin egitim ve sosyal politikalarla iliskisi diisiiniildiigiinde UYITP sonuglarma
iliskin ulusal bir veri tabanina olan ihtiya¢ goze ¢arpmaktadir. 2004 yilinda baslayan
programin raporlama hedefine de ulasabilmesi i¢in ulusal ¢apta yiiriitiilmesi gereken
biiyiik 6lgekli calismalarin alanyazini da zenginlestirecegi diistintilmektedir.

UYITP alanyazina katkilar1 agisindan degerlendirilmeye devam edildiginde, uluslararasi
alanyazin ve ulusal alanyazin arasinda belirgin bir farklilik oldugu goze carpmaktadir.
Uluslararas1 alanyazinda YITP ile tan1 almis ve miidahale programma dahil olmus
cocuklarin dil ve konusma gelisimlerini degerlendiren, pek ¢ok arastirma oldugu
goriilmektedir (6r., Calderon, 2000; Calderon ve Naidu, 1999; Moeller, 2000;
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Yoshinaga- Itano, 2003). Ulusal alanyazin UYITP ile tam1 almis ve miidahale
programlarina dahil olmus cocuklarin dil ve konusma gelisimlerine odaklanan
arastirmalar agisindan degerlendirildiginde ise, konuya iliskin yiiriitiilmiis bir calismaya
rastlanmamistir. Mevcut durum, ulusal alanyazindaki 6nemli bir eksikligi ortaya
koyarken, konuyla ilgili yiiriitilmesi gereken calismalara olan ihtiyac1 da agik¢a
gostermektedir. UYITP ile tan1 alan ve miidahale programlarma dahil ¢ocuklarin yas
gruplarma ayrilarak degerlendirildigi (6r., 0-3 yas, 3-6 yas gibi) caligmalara ek olarak,
ayni grup cocuklarin yillar i¢indeki dil ve konusma gelisimlerini degerlendirmeyi
amaglayan boylamsal arastirmalarin yliriitiilmesinin de olduk¢a Onemli oldugu
diistiniilmektedir. Ydriitiilmesi Onerilen bu arastirmalar, programin asil hedefini
olusturan isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin dil ve konugma becerilerinin diizeylerinin
akranlariyla uyumunu gostermesi agisindan oldukca anlamlidir. UYITP ile tan1 alan ve
miidahale programlarina dahil olan c¢ocuklarin diizeylerini boylamsal diizlemde
degerlendiren bu arastirmalar, alanyazini zenginlestirecegi gibi iilkemiz saglik
politikalarinin yani sira egitim ve sosyal politikalarinin kalitesini de artirabilir.

Daha once de belirtigi iizere, isitme kaybina bagl dil ve konusma gelisimindeki
gecikmeler ¢ocugun biligsel, sosyal, duygusal ve akademik becerilerini olumsuz
etkilemektedir (Marschark, 2007; Marschark, Green, Hindmarsh ve Walker, 2000;
Rieffe, Terwogt ve Smith, 2003). Ulusal alanyazin UYITP ile tan1 alan ve miidahale
programlarina dahil cocuklarin basta bilissel olmak {izere sosyal, duygusal ve akademik
becerilerinin gelisim diizeylerini degerlendirmeyi hedefleyen arastirmalar agisindan
tarandi1ginda, yiiriitiilmiis bir calismaya rastlanmamistir. Isitme kaybinin tiim bu alanlar
iizerindeki olumsuz etkisi ve UYITP’in erken miidahaleyle olan iliskisi
diisiiniildiiginde, c¢ocuklarin biligsel, sosyal, duygusal ve akademik becerilerinin
degerlendirildigi arastirmalar, {lkemiz alanyazinint kuvvetlendirecek ve ilgili
pratiklerin verimligini arttiracaktir.

Programimn “Isitme kaybi saptanan bebekler 6 aylik olmadan egitim programlarina
ebeveynleriyle birlikte dahil edilmelidir.“ hedefi hatirlandiginda, programin ana
odaklarindan birinin de c¢ocugun ebeveynleri oldugu goriilmektedir. Bu baglamda
UYITP’nin aile iizerindeki etkilerinin de degerlendirilmesi programin hedeflerine ne
derece yaklastigim gérmek agisindan 6nemlidir. Uluslararas: alanyazin YIiTP ile tanm
alan ebeveynlerin siirec icinde yasadiklar1, YITP ye iliskin goriisleri, isitme kaybi tanis
ve mildahalesinin aile sistemi tlizerindeki etkileri agisindan degerlendirildiginde, pek ¢cok
aragtirmanin yiritildigi goriilmektedir (Calderon ve Naidu, 1999; Dalzell vd, 2010;
DesJardin, Eisenberg ve Hodapp, 2006; Luterman, 2004; Yoshinaga-Itano, 2003).
Ulusal alanyazin UYITP sonras1 ebeveynlerin goriisleri, deneyimleri ve isitme kaybinin
erken tan1 ve miidahalesinin aile iizerindeki etkileri agisindan degerlendirildiginde, ne
yazik ki konuya iliskin bir arastirmaya yine rastlanmamaktadir. Bu baglamda erken
cocukluk doneminde gelisimin ana baglami olarak kabul edilen ebeveynlerle
yiiriitiilecek calismalara olan ihtiyac agik¢a goriilmektedir. Ebeveynlerle yiiriitiilecek
caligmalara olan ihtiyacin karsilanmasi ulusal alanyazina siiphesiz ki yogun bir katki
saglayacaktir. Alanyazina katkilarina ek olarak onerilen ¢alismalar, ebeveynlerin siire¢
icindeki gereksinimlerinin belirlenmesi ve bu gereksinimlerin kargilanmasina yonelik
politikalarin gelistirilmesinin Oniinii acabilir.

Programin etkisi daha 6nce de bahsedildigi lizere ¢ocuk ve ailesiyle siirli degildir.
UYITP iilkemizin egitim politikalarina da yon vererek alan uzmanlarinin da yasamlarina
dokunmaktadir. UYITP sonras1 ortaya cikan yetismis eleman ihtiyaci, 2011 yili
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itibariyle Odyoloji lisans programlarinin kurulmasia onciilik etmistir (Kemaloglu,
2015). Bu sayede ililkemizde isitme kayb1 alaninda yetismis ve kalifiye saglik personeli
sayisinda belirgin bir artis gozlenmistir. Program sonrasi devlet ve vakif
tiniversitelerinde acilan programlar sonrasi pek ¢ok alan uzmani yetismektedir. Ancak
yetismis eleman sayisina iliskin bir arastirmanin olmamasi alanyazinin bir eksikligi
olarak diisiiniilebilir. Bu noktada Odyoloji alaninda hizmet veren elemanlarin niceligi
ve niteligine iligkin arasgtirmalar iilkemiz saglik politikalarini iyilestirebilecegi gibi,
egitim politikalarin1 da yon verebilir. Yiiriitiilecek yeni ¢alismalar saglik, egitim ve
sosyal politikalarin birbiriyle iliskisini ortaya koyarak iilkemiz alanyazinin uluslararasi
standartlar1 yakalamasia imkan verebilecegi gibi toplumsal refahin arttirilmasina
yonelik adimlara da yon verebilir.
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Extended Abstract

Hearing loss, defined as the decrease or loss of sensitivity of the auditory system to
sound (Martin and Clark, 2009; Yost, 2006), is a serious obstacle to the development of
child when it occurs in prelinguistic period (Cole and Flexer, 2007). In this context, the
Newborn Hearing Screening Program (NHSP), which aims at early diagnosis and
intervention in hearing loss, is of great importance for children, their families and the
society they live in (Cankuvvet, 2015; Kemaloglu, 2015). Health screening programs
aim to prevent, treat and/or rehabilitate any disease or symptom of the disease by
diagnosing them at the earliest time. For inclusion in the screening program of a disease
or disorder, the criteria covered by hearing loss specified by the World Health
Organization are as follows:

1. Disease should be common in the community

2. Current disorder should cause serious consequences on development
3. Early diagnosis and intervention should be effective

4. It should be clinically simple and cheap

When the literature on screening programs is assessed, it has been seen that in 1964
Marion Downs noted the importance of hearing screening (Hall and Mueller, 1997).
However, NHSP, which could not be realized due to lack of necessary diagnostic tools
and qualified personnel, was started in 2001 in USA (Geng et al., 2005; Moeller, 2000;
Yoshinaga-Itano, 2003). When we look at the history of NHSP in Turkey, it is seen that
the National Newborn Hearing Screening Program (NNHSP) program was launched in
2004 throughout the country and the program has been conducted in all the provinces
and 906 centres as of 2017 (Hacettepe University, 2017). When the international and
national programs are compared in the light of this information, a striking feature of the
NNHSP is emerging. Despite the lack of relevant literature, the necessary infrastructure
and trained personnel until the program was passed in 2004, the program soon embraced
all the provinces at the national level. The program, which has provided important
contributions to the educational policies of Turkey, pioneered the establishment of the
undergraduate programs of Audiology in 2011 (Kemaloglu, 2015). When we looked at
operation process, tests that are also used in the diagnostic process in the NHSP are
automatic versions of the otoacoustic emissions and auditory evoked potential behaviour
test. Objective tests allow the hearing to be assessed without person having to act
voluntary (Cankuvvet, 2017; Hall and Mueller, 1998; Kiilek¢i, 2015; Thornton, Kim,
and Kennedy, 2003). Automatic otoacoustic emission test, which is evaluating function
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of the inner ear and completed in a short time when there is no item disturbing the test,
must absolutely be used together with auditory brainstem behaviour tests in the NHSP
so that an existing hearing loss is not overlooked. Automatic auditory brainstem
behaviour test used in diagnosis and screening is done with electrodes. The threshold is
not followed and a positive or negative response is obtained by giving stimulus at a level
of 35 dB (Geng, Ertiirk, and Belgin, 2005; Kemaloglu, 2015). These tests are performed
by audiometricians and nurses trained in hearing screening protocols. If the infant can’t
pass the first test, the screening test is repeated by the same personnel one week later. If
the infant fails the test again, it is directed to the Ear Nose Throat (ENT) specialist and
the middle ear is assessed. If negative results are obtained again, the infant is referred to
the reference centres where the advanced hearing assessment is made by audiologist. If
hearing loss is detected as a result of the assessments, the appropriate hearing aid is
designated (Cankuvvet, 2017). The next step after diagnosis is family education about
hearing aids and intervention. In this process, the infant is regularly monitored by the
audiologist and, if necessary, evaluated for cochlear implant. In audiological controls,
the infant’s hearing, language and speech development are also monitored by using
various tests. By which, the development of the infant’s cognitive and verbal skills is
followed. The operating procedure of the NNHSP shows that the objectives of the
program are not limited to just screening. As stated by Kemaloglu (2015), the objectives
of the NNHSP are as follows:
« All newborns should be included in NNHSP immediately after birth.
» The infants that fail the screening should be provided the audiological diagnosis
and assessment within 3 months.
» Hearing aid and, if necessary afterwards, assistive hearing devices such as
cochlear implants should be provided to the infant.
+ The infants with the devices should be regularly monitored in terms of audiology.
« The infants with hearing loss should be included in the educational program with
their parents before they are 6-months old.
* Beginning from early on, the infant’s language development should be supported
and the infant should be followed up with appropriate assessment tools.
» This whole process should be recorded.
* Results should be reported to inform the public and enrich the area.

How many of the stated targets actualise? National and international studies reveal that
the average age of diagnosis after NHSP is 0-3 months and the time of intervention is 0-
6 months (Dalzell, Orlondo, and McDonald, 2000; Geng et al., 2005; Ozkurt and
Ozdogan, 2012; Yoshinaga-Itano, 2003). Researches point that developmental outcomes
of children with hearing loss are compatible with their peers (Calderon, 2000; Calderon
and Naidu, 1999; Moeller, 2000; Yoshinaga- Itano, 2003). As the results showed, when
the process is working properly, children with hearing loss can develop in harmony with
their peers with normal hearing and become part of "normal™ school education. Lastly,
NNHSP, which reduces the need for special education for children with hearing loss and
opens up a way for them to have an independent life, also contributes to the country's
economy. As a result, the program can prevent many problems that may arise in terms
of the child, the family of the child, and the society in which s/he lives in. In addition to
all these benefits of the program, the contribution it provides to the literature of the field
is also very important. All these precious expansions and contributions clearly
demonstrate the importance of the program for children with hearing loss, families of
the children, field specialists, and the society in general.
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OKUL ONCESI EGITIM: KURUMSALLASMA, PROGRAM VE
OGRETMEN YETISTIRME SURECT

Adalet KANDIR™

El¢in YAZICI™
oz
Calisma, okul dncesi egitimde kurumsallagsma, kurumlarda uygulanan okul 6ncesi egitim programlari ve
okul oncesi egitimde 0gretmen yetistirme siirecinin incelenmesi amaciyla yapilmistir. Caligmada, nitel
aragtirma yontemlerinden dokiiman incelemesi yontemi kullanilmigtir. Caligma sonucunda Cumhuriyet’ten
onceki donemde okul dncesi egitimi alaninda yapilan ¢aligmalar incelediginde, bazi okul dncesi egitim
kurumlarinin agildigi, mevzuat yoniinden bir takim g¢aligmalarin yapildigi goriilse de yapilan bu
calismalarin sinirh kalmis ve devamlilik gosterememistir. Cumhuriyetin ilan edildigi 1923 yilindan 2017
yilina kadar gecen siirede, okul Oncesi egitimin yayginlastirilmasi ve kurumsallagsma oranlarinda yillara
gore gittikce artan bir gelisme olmustur. Kurumsallasma siirecinde meydana gelen gelismeler egitim
programlarinda da gelismeleri beraberinde getirmistir. 1994 yilindan giiniimiize kadar gelistirilen okul
Oncesi egitim programlarinda ise gelisimsel odakli ulusal bir program uygulamasina gidildigi
goriilmektedir. Ogretmen yetistirmeye iliskin olarak ise; 1927 yilinda baslamis olmakla birlikte 1990’1
yillardan giiniimiize kadar programlarin yenilenmesi ve diizenlenmesiyle birlikte yiiksekogrenim diizeyinde
gerceklestirilmeye calisilarak ulusal bir ¢ergeveye sokulmustur.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi egitim kurumu, program, égretmen

PRESCHOOL EDUCATION: INSTITUTIONALIZATION,
PROGRAM AND TEACHER TRAINING PROCESS

ABSTRACT

The study was conducted in order to examine institutionalization in preschool education, preschool
education programs applied in institutions and teacher training period in preschool education. In the study,
the method of document examination was used from qualitative research methods. As a result of the study,
when examining the studies conducted in the field of pre-school education before the Republic, some
preschool education institutions have been opened and a number of legislative efforts have been made, but
these studies have been limited and fail to show continuity. The declaration of the Republic in the period
from 1923 until 2017, has been growing steadily over the years expanding in the development and
institutionalization rates of preschool education. The developments occurring in the institutionalization
process has also brought about the development of the training program. It is seen that in the pre-school
education programs developed from 1994 until the present day, a developmental oriented national program
is being implemented. With regarding teacher training, beginning in 1927, with the renewal and regulation
of the programs from the 1990's to the day-to-day, efforts were made to achieve at a higher education level
and a national framework was introduced.

Keywords: Preschool education institution, program, teacher
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GIRIS

Okul o6ncesi donem, birey yasaminin temelini olusturur. Bu donemdeki yasantilar
cocuklarin gelecekte yasama bakis acisini 6nemli Olclide etkiler. Saglikli, mutlu,
sorgulama ve elestirel diisiinme becerisi gelismis, yaratici, 6zgiivenli, sorumluluk sahibi
bireyler yetistirebilmek i¢in bu donemi tanimak ve iyi bir sekilde degerlendirmek gerekir
(Morrison, 2003: 270; Aral, Kandir ve Yasar, 2002: 14). Bu a¢idan okul 6ncesi donem,
cocuk gelisiminin biitiinsel dogasini tanimada ve o6grenmeye yonelik farkindalik
gelistirmede dnemli bir siiregtir. Cocuklarin bu siirecte saglikl bir sekilde biiyiiyebilmesi

ve gelisebilmesi i¢in ¢esitli deneyimler kazanmasi 6nemlidir (Blakemore ve Frith, 2005:
18).

Cocuklara sunulan ¢esitli deneyimler, ¢ocuklarin gelecekte baslayacaklart programli
Ogretim i¢in temel hazirlik niteligindedir ve yasama hazirlanmasinda 6énemli rol oynar.
Okul 6ncesi donemde yasanilan her deneyim ¢ocuklarin okula, 6grenmeye ve kendi
becerilerine dair gelistirecegi tutumlar1 belirler ve okul basarisini etkiler. Bu donemde
olumlu deneyimler yasayan ¢ocuklar okula, 6grenmeye ve kendi becerilerine dair olumlu
tutumlar gelistirir. Bliylime ve gelisme siirecinde olgunlasan ve deneyimlerle 6grenen
cocuklar, bu kapasitelerini ulasacaklar1 en iist diizeye getirebilirler (Dunn, 2007: 85;
Kandir ve Yazici, 2016).

Okul 6ncesi donemde olumsuz deneyimler yasayan ¢ocuklarin ise daha fazla davranis
problemi sergiledigi, 6z degerinin diisiik oldugu, sonraki okul yasantilarinda basarili ve
tiretken olma olasiliklarinin etkilendigi ve gelisimlerinin yavas oldugu bilinir. Bu tiir
olumsuz deneyimler de cocuklarin biitlin egitim yasamini etkileyecek problemler
yasamasina neden olabilir (Duncan, Magnuson, Kalil ve Ziol-Guest, 2012: 91; Celik ve
Dagcan, 2014: 4). Bu nedenle okul oncesi egitim, dezavantajli ¢ocuklarda dahil olmak
tizere herkes i¢in egitime erisebilirligin tarihsel slirecinin gii¢lendirilmesinde, ¢ocuklarin
entelektiiel gelisiminde, tutum ve becerilerinin gelisiminde dnemli bir rol oynar (Kula,
2011: 370). Avrupa Komisyonu, okul Oncesi egitimin yasam boyu Ogrenme igin
vazgecilmez bir temel oldugunu belirtmekte ve okul 6ncesi egitimin sosyal entegrasyon,
kisisel gelisim ve mesleki kariyer i¢in 6nemli oldugunun altin1 ¢izmektedir. Okul 6ncesi
egitim, cocuklarin temel bilgi ve becerileri edinme, bu yeni bilgi ve becerilerini kiiltiir ve
teknolojiye entegre etme olanagi saglamada formal egitimin ilk agamasidir. Cocuklarin
sosyal, duygusal, fiziksel, dil ve bilissel gelisim potansiyellerini gelistirmede gii¢lii bir
zemin olusturarak onlarin biitiinciil gelisimini destekler (August, 2008: 19; Kula, 2011:
369).

Okul oncesi egitim kavramina yonelik tanimlar incelendiginde okul Oncesi donem;
cocuklarin dogumundan, ilkokula basladig1 giine kadar gegen yillar1 kapsayan, cocuklarin
biitiinclil gelisimlerini toplumun kiiltiirel degerleri dogrultusunda gerceklestirmeye
calisan bir donem olarak ifade edilmektedir. Ayni1 zamanda okul 6ncesi egitim ¢cocuklarin
milli, manevi, ahlaki, kiiltiirel ve insani degerlere baghiligin1 saglayan; kendini ifade
etmesine, 0z denetim saglamasina ve bagimsizlik kazanmasina olanak taniyan, ailelerde
ve kurumlarda verilen bilingli ve sistemli bir egitim siireci olarak agiklanmaktadir (Kandir
ve Yazici, 2016: 16).

Tim bu bilgiler 151831inda cagdas ve demokratik toplumun gerektirdigi; duygu ve
diisiincelerini 6zgiirce ifade edebilen, girisimci ve arastirmaci, kendi kendini yonetebilen,
0z denetimini saglayabilen, kendisinin ve bagkalarinin haklarina saygili, yeteneklerini
kullanma becerisine ve kiiltiirel degerlere sahip, ruhsal ve bedensel 6zellikler yoniinden
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saglikli bireyler yetistirmek, ancak okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin egitimine gerekli
onemi vermekle saglanabilir (Aral vd., 2002: 15). Bu 6nemden yola ¢ikarak hem Tiirkiye
de hem de diinyada okul oncesi egitimin amaglar1 belirlenmistir. Okul 6ncesi egitimin
amagclar1 dogrultusunda her ¢ocugun 6grenme ve gelisimini destekleyen gelisimsel ve
kiiltiirel etkili 6gretim yaklasimlart kullanilir. Bu yaklagimlar biiylime, davranig ve
O0grenme siireclerini agiklayan ve cocuklarin ¢ok yonlii gelisimlerini destekleyen evrensel
amaglart i¢ginde barindirir (Jackman, 2012; Kandir ve Yazici, 2016: 16).

Okul 6ncesi egitimin evrensel sayilabilecek amaglar1 toplumsal, egitsel ve gelisimsel
olmak tizere ii¢ ana baslikta toplanmistir (Hansa Bilek, 2011: 15). Bunlar;

o Toplumsal Amaglar: Caligsan kadinlarin ¢cocuklarina destek olmak, her cocuga
egitim firsat1 saglamak ve onlarin bireysel gelisimlerine katkida bulunmak,
cocuklarin birbirleriyle ve baskalariyla iligki i¢cinde bulunmasina, sosyallesmesine
katkida bulunmak,

o FEgitsel Amaglar: Cocuklarin duyularin1 egitmek, cevresiyle iletisimi
saglayarak cocugun ¢evreye olan duyarliligini gelistirmek,

o Gelisimsel Amaglar: Cocugun dogal gelisimini temel alarak, gelisimle ilgili
tecriibelerine 6nem vermektir.

Okul oncesi egitimin evrensel amaclari dogrultusunda bu amagclar1 destekleyici okul
oncesi egitimin felsefesinin dayandigi amaglar vardir. Giiniimiizde uygulanan Milli
Egitim Bakanlig1 okul 6ncesi egitimin amaglari ise, milli egitimin genel amaglarina uygun
olarak su sekilde ifade edilmektedir (MEB, 2013: 10). Bunlar;

e Cocuklarin beden, zihin ve duygu gelisimini ve iyi aliskanliklar kazanmasini
saglamak,

e Cocuklar ilkokula hazirlamak,

e Sartlar1 elverissiz cevrelerden ve ailelerden gelen g¢ocuklar i¢in ortak bir
yetistirme ortami yaratmak,

e (Cocuklarin Tiirk¢eyi dogru ve giizel konugmalarini saglamaktir.

Yukarida ifade edilen amaglar dogrultusunda okul 6ncesi egitimin ¢ocugun biitiinciil
gelisimini destekleme, ilkokula hazirlama, egitimde firsat esitligi saglama, ebeveynleri
destekleyerek ¢ocuklara bilimsel anlamda bir egitim olanagi sunma gibi 6nemli unsurlari
icinde barindirdig1 ve okul Oncesi egitimin éneminin hem bireysel hem de toplumsal
olmak iizere boyutlarmin oldugu goriilmektedir. Ancak Milli Egitim Bakanligi okul
oncesi egitim programinda bu sekilde bir felsefe benimsenmekle birlikte bu felsefenin
uygulamalara yansimadig1, 6nemli sorunlar yasandigi gézlenmektedir (Kandir ve Yazici,
2016: 17). Bu noktadan hareketle c¢alisma, okul oOncesi egitimde kurumsallagma,
kurumlarda uygulanan okul 6ncesi egitim programlar1 ve okul dncesi egitimde 6gretmen
yetistirme siirecinin incelenmesi amaciyla yapilmstir.

YONTEM

Calismada nitel arastirma yontemlerinden dokiiman incelenmesi kullanilmistir. Dokiiman
incelemesi, arastirilmasi hedeflenen olgu ya da olaylar hakkinda bilgi igeren yazili
materyallerin analizini kapsamaktadir (Yildirim ve Simsek, 2011: 187).

Dokiiman incelemesi yontemiyle ilgili alan yazin degerlendirmesi yapilmis ve bilimsel
nitelik tasiyan kitap, makale ve tez caligmalari dokiiman olarak kabul edilmistir.
Dokiimanlara; Dergi Park, YOK Akademik, ASOS Indeks, ULAKBIM Sosyal Bilimler
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Veri Taban, Tiirk Egitim Indeksi, Yiiksek Ogretim Kurulu Baskanlig1 (YOK) Tez Arsivi
veri tabanlarindan, MEB’in mevzuat internet sitesinden ve bazi kiitiiphanelerin kitap
arsivlerinden konu bashigi ve calismanin amaciyla dogrudan iliskisi diisiiniilerek
belirlenen “Tiirkiye’de okul Oncesi egitimin tarihsel gelisimi, okul Oncesi egitim,
program, Ogretmen yetistirme” anahtar sozcliklerle arama yapilarak ulasilmistir.
Dokiimanlarin gecerlik ve giivenirlik 6zellikleri, Scott’a (1990) gore dort Olglitte
belirlenmistir. Bunlar: (1) Dokiimanin gercek olmasi, (2) Dogrulugu icerecek sekilde
inanilir olmasi, (3) Taklitten uzak olmasi ve (4) Glincel anlam1 igermesidir. Arastirma
kapsamina alinan dokiimanlar, bu 6l¢iitlere uygun olarak secilmistir.

Daha sonra arastirma kapsamina alinan ¢alismalarin dokiiman incelemesi yapilmistir.
Dokiiman incelemesi asagida belirtilen agsamalar dikkate alinarak toplanmistir (Yildirim
ve Simsek, 2011: 193-194).

e Dokiimanlara ulasilma asamasinda, Oncelikli olarak hangi dokiimanlara
gereksinim duyuldugu ve bu dokiimanlara nasil ulasilacagi belirlenmistir. Buna
gore calismada kullanilacak olan dokiimanlara hangi veri tabanlarindan ve
kiitliphanelerden ulagilacagina karar verilmistir. Dokiimanlarin bir kismi1 web
sitelerinden pdf formatinda bilgisayar ortamina aktarilirken bir kismi da
kiitiiphanelerden temin edilmistir.

o Orijinalligin kontrol edilmesi asamasinda, dokiiman inceleme siirecinde elde
edilen her dokiiman, veri kaynagi olarak kullanilmayabilir. Bu nedenle ¢alismada
kullanilmast planlanan dokiimanlara ulasildiktan sonra, ¢aligmanin amaci ile
ortiismedigi diisiiniilen dokiimanlar arastirma kapsamindan ¢ikarilmistir.

e Dokiimanlarin anlasilmas: asamasinda, arastirmada kullanilmasina karar
verilen dokiimanlar arastirmacilar tarafindan anlasilarak Gziimsenmesi
amaglanmistir. Buna gore dokiimanlarin analizine baslanmadan o6nce konu
bagliklarina gore diizenlenmesi saglanmistir.

e Verilerin analiz edilmesi asamasinda, igerik analizi yapilmustir. Igerik analizi,
metin veya metinlerden olusan bir kiimenin i¢indeki belli sozciiklerin veya
kavramlarin varhigini belirlemeye yonelik yapilir. Arastirmaci bu sozciik ve
kavramlarin varligini, anlamlarin1 ve iligkilerini belirler, analiz eder ve
cikarimlarda bulunur (Biiyilikoztirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel,
2009: 269). Dokiimanlardan elde edilen verilerin igerik analizi; verilerin
kodlanmasi, temalarim bulunmasi, kodlarin ve temalarin diizenlenmesi ve
bulgularin yorumlanmasi agsamalarina gore yapilmistir (Yildirim ve Simsek, 2011:
197-199). Verilerin kodlanmasi asamasinda arastirmacilar, olusturduklari
kavramsal c¢erceveden elde ettikleri bilgileri inceleyerek anlamli boliimlere
ayirmig ve her boliimiin kavramsal olarak ne anlam ifade ettigini bulmaya
caligmistir. Kendi i¢inde anlamli bir biitiin olusturan boliimler arastirmacilar
tarafindan kodlanmistir. Kodlar arasindaki ortak yonler bulunmaya calisilmis ve
birbiri ile iligkili olan kodlar bir araya getirilerek temalar olusturulmustur. Bu
temalar okul Oncesi egitimde “kurumsallasma (cumhuriyet 6ncesi ve donemi)”,
“program (1994 oncesi, 1994, 2002, 2006 ve 2013)” ve “Ogretmen yetistirme
siireci” basliklar1 altindadir. ilk asamadaki ayrmtili kodlama ve ikinci asamadaki
temalara gore toplanan veriler diizenlenmistir. Daha sonra ise arastirmacilar
toplanan verilere anlam kazandirmak ve bulgular arasindaki iliskileri agiklamak
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icin elde edilen sonuglarin 6nemine iligkin agiklamalar yapmis ve alan yazin
dogrultusunda yorumlamislardir.

o Verilerin kullanilma asamasinda, ¢alismada elde edilen bulgular arastirmacilar
tarafindan Gzetlenmis ve alan yazin 1s18inda tartigilmistir. Alan yazina katki
saglamasi beklenen oneriler sunulmaya calisilmistir.

BULGULAR ve TARTISMA

Calismanin amaci dogrultusunda okul oncesi egitim “kurumsallasma”, “program” ve
“Ogretmen yetistirme siireci” boyutlar1 agisindan incelenmistir.

e Kurumsallasma

Tarihsel acidan bakildiginda, ¢ocuklarin erken donemden itibaren egitilmeleri gerektigi
diisiincesinin pek cok kuramci tarafindan dile getirildigi goriiliir. Baz1 kuramcilar
cocuklarin dogumdan hemen sonra aile disinda egitilmeleri gerektigini, baz1 kuramcilar
ise erken yillardan itibaren aile disinda egitimin gerekliligini ileri stirmiistiir (Cetinkaya,
2010: 13). Kuramcilarin bu yondeki diisiinceleri, okul 6ncesi egitimin konumunun ortaya
konulmasinda kurumsallasma siirecini destekler niteliktedir. Kurumsallasma siireci,
Cumbhuriyet 6ncesi ve sonrasi donem olmak lizere incelenmistir.

Cumhuriyet oncesi dénem: Cumhuriyet Oncesi donemde okul Oncesi egitim
kurumlariin gelisimi, ilk olarak Fatih Sultan Mehmet zamaninda agilan Sibyan
Mekteplerine dayanmaktadir. Zorunlu olmayan Sibyan Mekteplerine 5-6 yas cocuklari
devam etmekte ve bu mekteplerde genellikle ¢ocuklara temel dini bilgiler ve uygulamalar
ogretilmektedir (Aktan ve Akkutay, 2014: 65; Ozen Altinkaynak, 2016: 20).

1863’lerden itibaren Osmanli Devleti’nde, Sibyan Mekteplerinin yani sira devlet
tarafindan korunmaya muhtac¢ ve kimsesiz ¢ocuklar i¢in Islahhaneler ve Dartileytamlar
acilmis oldugu goriilmektedir. Bu kurumlarda 2-7 yas arasindaki kimsesiz kiz ve erkek
cocuklarin korunmasi, yetistirilmesi ve bir meslek sahibi olmalarina olanak saglanmigtir
(Celik ve Glindogdu, 2007: 173; Saklan, 2011: 47; Toran, 2012: 192). Yine Osmanlilarda
19. yiizyilin ikinci yarisinda bazi yabanci ve azinlik anaokullari a¢ilmistir. Bu durum,
anaokullarinin kurulusunun II. Mesrutiyetten (1908) daha dncelere kadar uzandigini ve
bu tarihten once bazi illerde, 6zel ana mekteplerinin agildigini gostermektedir (Deretarla
Giil, 2008: 270; Aktan ve Akkutay, 2014: 65).

Bu yillarda Mesrutiyet ddneminin énemli egitimcilerinden biri olan Sat1 Bey, Istanbul
Beyazit’ta 6zel bir anaokulu agarken Kazim Nami Duru Bey de, Selanik’te “Ravza-i
Sibyan” okulu i¢inde bir ¢ocuk bahgesi sinifi agmistir (Baydemir, 2009: 8). Bu donemde
Balkan Savaglar1 (1912-1913)’nin olmast kurumsallasma caligmalarint biiylik olcilide
engellemistir. Fakat Balkan Savaslarindan sonra yeniden bir hareketlenme meydana
gelmistir. Bu siiregte resmi ana mektepleri agilmaya ve yayginlasmaya baglamistir. Ancak
gerek 6zel gerekse resmi anaokullarinda, uygulanan egitim yontemleri ve bu sisteme gore
yetigsmis 0gretmen bulmada giigliiklerle karsilagilmistir (Aral vd., 2002: 24).

Daha sonra 6 Ekim 1913’te Tedrisat-1 Iptidaiye Kanunu-1 Muvakkati (Gegici Ilkégretim
Kanunu) yaymlanmistir. Cikarillan bu kanun ile anaokullarinin {ilkenin her yerine
yayginlagtirilmasi gerektigi vurgulanmigtir (Deretarla Giil, 2008: 271; Baydemir, 2009:
11). Ayn1 zamanda 1914 yilinda, Egitim Bakanlig1 biitcesi diizenlenirken Cocuk Bahgesi
denilen okullarin acilmasi i¢in biitceye 6denek konulmus ve o yil, 10 anaokulunun
acilmasi planlanmistir (Aral vd., 2002: 24).
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Bu sirada Tedrisat-1 Iptidaiye Kanununda Ana Mektepleri ve Sibyan siniflari ilkdgretime
bagli olarak ele alinmis ve ilk kez baz1 temel diizenlemeler getirilmistir. Kanunda bazi
diizenlemeler yapilirken bu kurumlar i¢in bir nizamname hazirlanacagr 6ngoriilmiis ve
1915'te Ana Mektepleri Nizamnamesi yaymlanmistir. Bu nizamnamede, okul 6ncesi
egitime ve okul Oncesi egitim Ogretmeni adina Onemli kararlar alinmistir. Ana
mekteplerinin 4-7 yas ¢ocuklar i¢in kurulacagi, ayrica ilkokullarda 5-6 yas ¢ocuklari i¢in
Sibyan smiflar1 acilmasi istenmistir. Bu diizenlemeler sonucu biiyiikk kentlerde
anaokullarmin sayis1 artmaya baslamis ve Istanbul’da 1916 yilinin sonlarina kadar resmi
anaokullariin sayisi 30'a ulasmistir (Aral vd., 2002: 24; Celik ve Gilindogdu, 2007: 176;
Atay-Turhan, Kog, Isiksal ve Isiksal, 2009: 346; Saklan, 2011: 48).

Sonu¢ olarak Cumhuriyetten Onceki donemde okul Oncesi egitim alaninda yapilan
caligmalar incelediginde, bazi okul Oncesi egitim kurumlarinin ag¢ildigi, mevzuat
yoniinden bir takim ¢aligmalarin yapildigi goriilse de yapilan bu ¢alismalar sinirli kalmis
ve devamlilik gosterememistir (Baydemir, 2009: 12).

Cumhuriyet donemi: Cumhuriyetin ilan1 ile birlikte, pek ¢ok alanda oldugu gibi egitim
alaninda da biiyiik reformlar yapilmistir. 1928 yilinda Harf Inkilabinin yapilmasi ve her
Tiirk vatandasini okur-yazar duruma getirme cabasi, onceligin ilkogretime verilmesi
gerekliligini ortaya c¢ikarmistir. Bu nedenle anaokulu ve anasmiflarina ayrilan
kaynaklarin 6nemli bir boliimii de okuma yazma egitiminin verildigi ilkdgretim
okullarinin okullagma gelisimine aktarilmistir. Béylece ¢evresel olanaklarla ¢aligmalarini
stirdliren okullar da kapanmistir (Dogan ve Baykog, 2015: 425; Kandir ve Yazici, 2016:
18). 1930 yilinda ¢ikarilan tamimle sadece sosyo-ekonomik diizeyi diisiik olan kadinlarin
cocuklarmi birakabilecekleri ¢ocuk yuvalarinin agilabilecegi belirtilmis ve 1932 yilinda
Istanbul Belediyesi tarafindan 3-7 yas arasindaki ¢ocuklari sabahtan aksama kadar
oyalamak, yedirmek, icirmek ve terbiye etmek amaciyla bir ¢ocuk yuvasi agilmistir
(Oktay, 1990). Bu siiregte zaman zaman okul Oncesi egitimin Onemi, ¢esitli egitim
suralart ve egitim komisyonlarinda vurgulanmis olsa da tam olarak islerlik
kazanamamustir.

1940’11 yillarda, anaokullarinin bakanlik disinda kamu ve 6zel kuruluslarca agilmasi
yeniden giindeme gelmistir. 1950’11 yillarin sonuna dogru okul 6ncesi egitime dair
gelismelerde hareketlenmeler olmustur. Cumhuriyetin her alanda yarattig1 devrimlerin
etkisi, kadinlarin da is alaninda yer almasini saglamistir. Bu durum, ¢alisan annelerin
cocuklari i¢in bakim ve egitim kurumu sorunlarini giindeme getirmistir. Bu nedenle 1953
yilinda Saglik ve Sosyal Yardim Bakanli g1 tarafindan okul 6ncesi donemdeki gocuklarla
ilgili ilk kanun g¢ikarilmistir. Bu kanuna gore, 300°den fazla kadin isgi galistiran
kurumlarda 1-6 yas grubu ¢ocuklar i¢in okul 6ncesi egitim kurumu agilma zorunlulugu
getirilmistir (Yesil Dagl ve Dagli, 2012: 459). Calisan kadin sayisinin hizla artmaya
devam etmesi sonucu, okul oncesi egitimin kurumsallasmasi yoniinde yavas da olsa
onemli gelismeler goriilmistiir. Okul Oncesi egitim ile ilgili 6nemli gelismeler 1960
yilinda dikkati ¢ekmistir. 1961 yilinda ¢ikarilan bir kanunla ilk6gretim ¢agina girmemis
cocuklarin egitimine dnem verilmesiyle okul dncesi egitim hizmetlerine hiz verilmistir.
Ancak okul oncesi egitimden yararlanma istege birakilmistir (Kandir ve Yazici, 2016:
18).

Bunu takiben, Milli Egitim Bakanhg tarafindan 1962 yilinda Boélge Ilkokullar:
Yonetmeligine gore hazirlanan  “Anaokullart  ve Anasiniflart  Yonetmeligi”
yaymlanmistir. Bu yonetmelik anaokullarini ikiye ayirmis ve 3-4 yas ¢ocuklarini igine
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alan gruba "¢ocuk yuvasi”, 5-6 yas ¢ocuklarini igine alan gruba ise "ana sinifi” adimi
vermistir. (Yesil Dagli ve Dagli, 2012: 460). Bu yonetmeligin uygulanmasindan sonra
resmi ve O0zel kuruluslarca, yuva ve anaokullar1 yayginlasmis ve hizmet verilen ¢ocuk
sayilarinda onemli bir artis goriilmistiir. Bu kurumlarda 1970-1971 &6gretim yilinda
toplam 118 anasiifi agilmis ve 2114 ¢ocuga hizmet verilmistir (Abazaoglu, Yildirim ve
Yildizhan, 2016: 147).

1969-1972 yillarim kapsayan Ikinci Bes Yillik Kalkinma Planinda okul &ncesi egitim,
ilkogretim ile birlikte temel egitim kademesinde yerini almistir. 1973 yilinda Milli Egitim
Bakanlig1 tarafindan ¢ikarilan 1739 sayili Milli Egitim Temel Kanununda okul dncesi
egitim kurumlar1 olarak Milli Egitim Bakanlig1 bagimsiz anaokullari ve ilkogretim
okullar1 biinyesindeki anasiniflarina yer verilmistir. 1977 yilinda ise ilkogretim Genel
Miidiirliigii biinyesinde bir “Okul Oncesi Subesi” kurulmus, oncelikle ilkokullar
bilinyesinde anasiniflar1 agilmasi g¢alismalar1 da hizlandirilmistir. 1977-1978 ogretim
yilinda toplam 894 anasinifinda 17986 ¢ocuga; 11 anaokulunda 1135 ¢ocuga egitim ve
bakim hizmeti verilmistir (Yesil Dagli ve Dagli, 2012: 460; Abazaoglu vd., 2015: 413).

1980 yilindan itibaren ise, gerek anaokullar1 gerekse anasiniflari agisindan genelde bir
artis goézlenmistir. Bu yillarda yapilan yasal diizenlemelerle birlikte, okul dncesi egitim
kurumlari kapsamina anaokullari ve anasiniflarina ek olarak, diger 6gretim kurumlarinda
acilabilecek wuygulama swuiflart eklenmistir. Bu sekilde anaokullari, anasiniflart ve
uygulama siniflarinin agilmasi ile yayginlasma ¢alismalart hiz kazanmis, okullasma
oramnda genelde bir artis gézlenmistir (Kandir ve Yazici, 2016: 18).

1992 yilinda Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan okul 6ncesi egitimin yapilanmasinda bir
degisiklige gidilmistir. Buna gore daha 6nce okul Oncesi egitim hizmetleri, “daire
baskanlig1” temsilinde yiiriitiilirken “genel miidiirliik” diizeyine ¢ikarilmis ve “Milli
Egitim Bakanlig1 Okul Oncesi Egitimi Genel Miidiirliigii” seklinde yapilanmistir (Ozen
Altinkaynak, 2016: 26).

1997 yilinda Saglik ve Sosyal Yardim Bakanhig: tarafindan cikarilan ve 1475 Sayil Is
Kanununa gore 150’den fazla kadin is¢i ¢alistiran kurumlarda emzirme odalarinin, ¢ocuk
bakim yurtlarinin/kreslerin ve anaokullarinin agilma zorunlulugzu getirilmistir. Bu kanun
ile is yerlerinde kurulacak okul 6ncesi kurumlarinin egitim faaliyetleri agilis ve isleyis
denetimi Milli Egitim Bakanligina verilmis ve bu kurumlarda ¢ocuklarin bakim ve
egitimlerinin Milli Egitim Bakanli§i program ve mevzuatina gore yiiriitiilmesi
kararlastirilmistir. Milli Egitim Suralarinda ve kalkinma planlarinda alinan kararlarla okul
oncesi egitim, program ve yonetmelik olarak hazirlanmis ve bundan sonrada
yayginlagtirma ¢abalarina hiz verilmistir (Gtirel, 2008: 73; Yesil Dagli ve Dagli, 2012:
463).

Bu siiregte kurumsallagsma yoniinde yapilan c¢alismalarla birlikte, 2011 yilinda Milli
Egitim Bakanliginin yeniden yapilandirilmasina yonelik ¢ikarilan 652 sayili Kanun
Hiikmiinde Kararname ile Okul Oncesi Egitimi Genel Miidiirliigii ve Ilkdgretim Genel
Midiirliigii birleserek “Temel Egitim Genel Midiirliigii” kurulmustur (Kocabiyik, 2013).

Egitim politikalarindaki degisiklikler dogrultusunda okul Oncesi egitim ku ile
ilgili yas ve isleyise dair yeni diizenlemeler yapilmistir. Evrensel gelismelere uyum
saglamak amaciyla 2012-2013 egitim-0gretim yilinda hayata gegen 4+4+4 egitim sistemi
ile bir takim yenilikler yapilmistir. 30 Eyliil 2012°de alinan kararla birlikte, 4+4+4 egitim
sistemine bagli olarak; 66-72 aylik ¢ocuklarin ilkokul kademesine baslamasina, 36-66
aylik cocuklarin anaokullarinda ve uygulama simniflarina alinmasia, 48-66 aylik
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cocuklarin ise ilkokul biinyesindeki anasiniflarinda egitim almalarina karar verilmistir.
Son willarda ¢ikarilan yasalarla okul Oncesi egitimin kurumsallagsma siireci
incelendiginde, mevcut egitim politikalarina yonelik degisikliklerin devam ettigi
gorilmektedir (Cerit, Akgiin, Y1ldiz ve Soysal, 2014: 60; Pekdogan ve Karamustafaoglu,
2015: 220).

17 Mart 2017 MEB Temel Egitim Genel Miidiirliigii tarafindan gonderilen yazida 2017-
2018 egitim 6gretim yilinda zorunlu okul 6ncesi egitim pilot uygulamasinin 22 ilde
baslatilacagi, 2017-2019 Orta Vadeli Programda okul Oncesi egitimin zorunlu hale
getirilecegi belirtilmistir. Dort buguk yastan itibaren (54 aylik) ¢ocuklarin zorunlu
olarak ana siniflarina gitmeye baslayacaklar1 belirtilmistir. Zorunlu egitime gegisle
birlikte bir sonraki egitim Ogretim yilinda ilkokula baglayacak olan cocuklarin
tamaminin okullastirilmasi hedeflenmistir (MEB Temel Egitim Genel Midiirligi,
2017). Bu yonde yapilacak calismalarla okul Oncesi egitimin yayginlastirilmasi
saglanmaya calisilmaktadir. Bu anlamda gerek fiziksel kosullar gerekse 6gretmen
niteligi ile ilgili alt yapi1 caligmalart ile okul Oncesi egitimin sadece niceliginin
artirtlmasi degil ayni oranda niteliginin de artirilmasi zorunluluk teskil etmektedir.

Buna gore, okul oncesi egitim kurumlar1 kurulug amaglarina gore cesitlilik gostermekte
ve bu kurumlar farkli yasa ve yonetmeliklerle, resmi ve 6zel kuruluslar tarafindan g¢esitli
adlarla agilmaktadir. Okul 6ncesi egitim hizmeti, Milli Egitim Bakanliina bagli bagimsiz
anaokullari, ilkokul ve ortaokul biinyelerinde acilan anasiniflari, kiz meslek liseleri
biinyesindeki uygulama anaokullari ve anasiniflari ile Sosyal Hizmetler Cocuk Esirgeme
Kurumu, iiniversiteler, Caligma Bakanlig: ile cesitli vakif ve derneklere bagl olarak
acilan okul Oncesi egitim kurumlarinda verilmektedir (Kandir ve Yazici, 2016: 19).
Giintimiizde de bu sekilde okul dncesi egitim birimleri agilmakta ve okul dncesi egitimin
kurumsallagsma siireci, bu yap1 ile gergeklesmektedir. Kurumsallasma stirecinde okul
oncesi egitim kurumlarinda verilen egitiminin niteligi de gézden gecirilmis ve gelisimsel
egitim programlarinin olusturulmasi ¢calismalar1 baglamistir.

e Program

Okul 6ncesi egitimin kurumsallagma siirecinde uygulanan okul dncesi egitim programlari
gozden gecirilmistir. 1994 yilindan 6nce okul oncesi egitim kurumlarinda 6gretmenler,
Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan hazirlanan ve o 6gretim yil1 baginda tebligler dergisinde
yayinlanan konu, kavram, kutlanilacak 6zel giin ve hafta listesinin temel alindig1 cerceve
program uygulanmistir. Bu programlara, 6zel egitime gereksinimi olan ¢ocuklar dahil
edilmemis ve goz ardi edilmistir. Ayrica aile katilim ¢alismalari ile ilgili herhangi bir
bilgiye rastlanilmamustir. Ogretmenler bu listeden yararlanarak ¢ocuklar icin hedef ve
hedef davranislart kendileri belirlemislerdir. Uygulamalar izlendiginde 6gretmenlerin
geleneksel bir yaklagimla, biligsel alan agirlikli, konu merkezli ve bilgi edinmeye dayali
program uygulamalar1 yaptiklar1 gozlenmistir. Bu durum, okul oOncesi egitimin
amaglarina ulasmada sorunlar yaratmistir. Konu merkezli hedef ve hedef davranislarin,
cocuklara agirlikli olarak bilgi edinmeye dayali katki saglamasi 6nemli bir problem
olarak goriilmiis ve bu nedenle okul 6ncesi egitim programinin yenilenmesine gereksinim
duyulmustur (Kandir ve Yazici, 2016: 20).

Milli Egitim Bakanligi (MEB) ilgili birimlerinin, {iniversitelerden akademisyenlerin ve
O0gretmenlerin olusturdugu bir komisyon kurmus ve yeni bir program i¢in ¢alisma
baslatmistir. Caligmalar sonunda, 1994 yilinda gelisim merkezli bir felsefeye dayali yeni
bir okul dncesi egitim programi uygulamaya konulmustur (Kandir, 2002: 9).
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1994 yili MEB okul oncesi egitim programinin giincellemesi; okul Oncesi egitim programi
gelisim odakli ve ¢agdas egitim anlayisini temel alan bir felsefeyle gelistirilmistir. Bu
yeni programda konu o6gretimi amag degil, konular 6grenme araci olarak organize
edilmistir. Programi kres, anaokulu ve anasinifi programi olmak iizere iice ayrilmistir.
Programda 0-36 ay, 37-60 ay ve 60-72 ay olmak iizere hedef ve davraniglar ayri ayri
belirlenmistir (MEB, 1994: 31). Bu program, ¢ocuklarin biitiin alanlardaki gelisimini
destekleme ozelligi ile gelisim odakli ve 6gretmene rehberlik edici ¢erceve program
Ozelligindedir. Programda 6ngoriilen hedef ve hedef davraniglara ulasilmasi i¢in konular
esas almmustir. Bu programda temel amag; konular araciligiyla ¢ocuklarin belirlenen
hedef ve hedef davraniglara ulasmalarini saglamaktir. Bu hedefler ve hedef davranislar,
sekiz yeterlilik alan1 (kendisinin farkinda olmanin gelisimi, psikomotor becerilerin
gelisimi, 6z bakim becerilerinin gelisimi, duygusal Ozelliklerin gelisimi, sosyal
becerilerin gelisimi, bilissel becerilerin gelisimi, dil becerilerinin gelisimi, estetik ve
yaraticiligin gelisimi ile ilgili hedefler) olarak belirlenmistir. Cocuklarin s6z konusu
hedef davranislari ne derecede kazandiklarin1 belirlemek {izere gozlem formu
diizenlenmistir. Ogretmenlere, giinliik plan1 dogrudan hedef ve hedef davranislar ve konu
analizi listelerine bakarak diizenleme olanagi sunulmustur. Ayrica belirlenen hedeflere
hangi konularla ulasilabilecegini gosteren ornek “Belirtke Tablosu” (hedef ve konu
iligkileri tablosu) hazirlanmigtir. 1994 okul 6ncesi egitim programinda 6grenme stirecleri
acisindan degerlendirilen etkinlikler programda; serbest zaman, Tiirk¢e dil, oyun, miizik,
fen ve matematik, okuma yazmaya hazirlik ve rutin etkinlikler olarak ele alinmistir.
Programda ayrica aile katilim calismalarina ve 6zel egitime gereksinimi olan ¢ocuklara
yonelik ifadelere yer verilmistir. Bu programla birlikte okul 6ncesi egitim programlarinda
ilk kez degerlendirme yapilmasi gerektigi belirtilmis ve degerlendirme boyutu acisindan
ise ¢ocugun, dgretmenin ve programin degerlendirilmesine yer verilmistir (Gelisli ve
Yazici, 2012: 86; Kiligkaya ve Zelyurt, 2015: 205; Kandir ve Yazici, 2016: 20).

1994 yilindan sonra MEB okul Oncesi egitim programina iliskin gilincellemeler
yapilmistir. 2002, 2006 ve 2013 okul 6ncesi egitim programlar: da 1994 yili okul 6ncesi
egitim programi temel alinarak gelisim odakli felsefe ile ihtiya¢ analizleri yapilarak
giincellenmistir. Giincellemeler genel olarak hedef ve hedef davraniglarin genigletilmesi,
yeni hedef ve hedef davranislarin eklenmesi, aile egitimin daha sistematik bir sekilde
yapilanmasi ve 0zel egitime iliskin gelismeler seklinde olmustur (Kandir ve Yazici, 2016:
20).

2002 yili MEB okul oncesi egitim programimin giincellemesi; okul Oncesi egitim
programinin temel felsefesinde herhangi bir degisiklik olmamakla birlikte hedef ve hedef
davraniglara iligkin giincellemeler yapilmistir. Giincellemelerle yeni hedef ve hedef
davraniglar eklenmistir. Bu paralelde iinite plani kaldirilarak, yillik ve giinliik plan
hazirlama yiikiimliiliigii getirilmistir. Ayrica bu hedef ve davranislar yeterlilik alanlarina
gore degil, li¢ gelisim alan1 (psikomotor alan, sosyal-duygusal alan, biligsel alan ve dil
alan1) ve bir beceri alan1 (6zbakim becerileri) dikkate alinarak yapilmistir. Programda aile
katilim ¢alismalari, 6zel gereksinimi olan ¢ocuklara ve degerlendirme siireclerine iliskin
yenilikler yapilarak program ayn felsefe dogrultusunda giincellenmistir (MEB, 2002;
Dilek ve Duman, 2014: 145; Kandir ve Yazici, 2016: 21).

2006 yiuli MEB okul dncesi egitim programinin giincellemesi; okul Oncesi egitim
programinin genel felsefesi diger programlarla ayn1 dogrultuda olup, gelisimsel odakli,
program anlayis1 olarak biitiinciil, programlama yaklasimi olarak da sarmal yapidadir.
Yeni hedef ve hedef davraniglar eklenmistir ve gelisim alanlarina gore yeni dagilim
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yapilmistir. Etkinliklerin biitiinlestirilerek ortak 6grenme siireclerinin olusturulmasi
konusuna vurgu yapilmistir ve etkinlikler arasi gecislerin saglanmasi 2006 yili
programinda daha belirgin hale getirilmistir. [lkokul programi ile uyumlastirma yéniinde
giincelleme calismalar1 yapilmistir (MEB, 2006: 78; Kandir ve Yazici, 2016: 21).
Programda aile katilimina ayrintili bir sekilde yer verilirken 6zel egitim ile ilgili ise
kaynastirma egitimi genel cercevesi ile ele alinmistir. Ayn1 zamanda degerlendirme
stireclerine iligkin yenilikler yapilarak program ayn1 felsefe dogrultusunda
giincellenmistir (Kilickaya ve Zelyurt, 2015: 206; Koycegiz, Agagdan, Akaydin, Yorgun
ve Tezel Sahin, 2016: 622).

2013 'te giincellenen ve giintimiizde de hala uygulanmakta olan MEB okul oncesi egitim
programi; okul Oncesi egitim programinin temel felsefesi ayn1 dogrultuda olmakla
birlikte gelisimsel odakli 6zelligi korunmustur. Yaklagim olarak ‘“sarmal” O6zellik
gosteren bu program, model olarak “eklektik” tir. Bu programda dort gelisim alani (motor
alan, sosyal-duygusal alan, dil alani, biligsel alan) ve bir beceri alan1 (6zbakim becerileri)
olmak iizere bes alana yer verilmistir. Bu alanlar1 temsil eden hedef ve hedef davranislar,
biiylik oranda degismemekle birlikte bunlarda giincelleme yapilmistir (MEB, 2013).
Ogretmenlerin uygulama sirasinda yasadiklar1 sorunlari en aza indirgemek i¢in programla
birlikte etkinlik 6rnekleri sunulmustur. Aile egitiminin daha sistematik ve planli olmasi
icin “Milli Egitim Bakanlig1 0-36 Aylik Cocuklar igin Okul Oncesi Egitim Programu ile
Biitlinlestirilmis Aile Destek Egitim Rehberi (EBADER) ile 36-72 Aylik Cocuklar i¢in
Okul Oncesi Egitimi Progranmi ile Biitiinlestirilmis Aile Destek Egitim Rehberi
(OBADER)” hazirlanmistir. Ozel egitime gereksinimi olan ¢ocuklari desteklemek icin
caligmalara agirlik verilmistir. Degerlendirme siireclerine iligkin yenilikler yapilarak
program ayni felsefe dogrultusunda giincellenmistir (Atli, 2013: 58; Kandir ve Yazici,
2016: 21).

1994 yilindan bu yana ayni felsefe ile yiiriirliikte olan okul 6ncesi egitim programinin
uygulamasi sirasinda sorunlarla karsilagilmaktadir. Her ne kadar sorunlardan hareketle
giincelleme ¢alismalar1 yapilsa da uygulamaya iliskin sorunlar devam etmektedir. Okul
Oncesi egitim programinin uygulanmasindaki en 6nemli sorunun okul Oncesinde
O0gretmen yetistirme ve niteligi ile ilgili oldugu diisiiniilmektedir.

e Ogretmen Yetistirme Siireci

Tirk egitim tarthinde, 6gretmenlik mesleginin diisiince ve uygulama olarak ortaya ¢ikis,
II. Mahmut donemine kadar uzanmaktadir. Okul Oncesinde Ogretmen yetistirmeye
yonelik c¢aligmalarin ge¢cmisi incelendiginde ise; II. Mesrutiyet doneminde 1913-1914
ogretim yilinda Dariilmuallimat’ta (Kiz Ogretmen Okulu) agilan bir smifla giindeme
gelmistir (Giiler ve Oztiirk, 2003: 263). Daha sonra 1927-1928 egitim 6gretim yilinda
okul dncesi egitim alaninda 6gretmen yetistirmek amaciyla Ankara’da dgretim siiresi iki
yil olan “Ana Ogretmen Okulu” acgildigi goriilmektedir. Bu okul, egitim ogretim
faaliyetlerine belli bir siire devam ettikten sonra, Istanbul Kiz Ogretmen Okuluna
nakledilmis, 1933 yilina kadar faaliyet gostermistir (Giil ve Bozkaya, 2014: 998).

Daha sonra yetiskin egitimine verilen 6nemin artis1 ve kadmin toplum kalkinmasindaki
degerinin anlasilmasi ile birlikte 1934-1935 egitim Ogretim yilinda kiz enstitiileri ve
pratik kiz sanat okullarina &gretmen yetistirmek amaciyla, Ankara’da “Kiz Meslek
Ogretmen Okulu” agilmistir. Bu okullarda; el becerileri, ev yonetimi derslerinin yani sira
islenen genel bilgi dersleri i¢inde, gocuk bakimi ve egitimi dersine de yer verilmistir (Aral
vd., 2002: 25; Deretarla Giil, 2008: 272).
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Okul programinda yapilan degisikliklerle 6gretim siiresi ti¢ yil olan “Kiz Meslek
Ogretmen Okulu”, dgretim siiresi dort yil olan “Kiz Teknik Ogretmen Okuluna
doniistiiriilmiis ve egitim programlari yeniden diizenlenmistir (Duman, 2014: 69).

1960’ yillarda kurumsallasma yoniinde atilan adimlar beraberinde Ogretmen
gereksinimini ortaya ¢ikarmis ve 1960 yilinda okul Oncesi egitim alaninda 6gretmen
yetistirmek amaciyla Milli Egitim Bakanligi’na bagli “Kiz Teknik Yiiksek Ogretmen
Okulu” biinyesinde “Cocuk Gelisimi ve Egitimi” boliimi a¢ilmistir (Kandir ve Yazici,
2016: 22)

Ayrica yayginlasma yoniinde gelismeler devam ederken 6gretmen gereksiniminin ortaya
cikmast ile 1963-1964 yillarinda Milli Egitim Bakanligi’na bagl “Kiz Meslek Liselerinde
de anaokulu Ogretmeni yetistirmek amaciyla Cocuk Gelisimi ve Egitimi Bolimi
acilmistir. Bu boliim, meslek egitiminin yaninda dgretmenlik formasyon dersleri ile de
takviye edilerek, Talim ve Terbiye Kurulunun 1967 tarihli ve 120 sayil1 karar1 ile okul
oncesi egitim kurumlarina 6gretmen yetistiren bir kurum haline getirilmistir. Fakat daha
sonra programlamada bazi degisikliklerin yapilmasiyla, “Meslek Liseleri Cocuk Gelisimi
ve Egitimi B6limii” mezunlarinin anaokulu 6gretmeni olarak atanmasina son verilmistir
(Saklan, 2011: 49; Kandir ve Yazict, 2016: 22).

1970-1971 6gretim yilinda, ilk 6gretmen okullarinin 6gretim siiresi dort yila ¢ikarilmistir.
Anaokullar1 ve ana smiflarinin 6gretmen gereksinimi karsilamak {izere meslek dersleri
disinda, egitim programina "Okul dncesi Egitim" dersi konulmustur. Bununla birlikte,
1976 yilina kadar Tiirkiye'de yiiksekogretim diizeyinde okul dncesi 6gretmeni yetistiren
bir kurum olmadig1 i¢in “Kiz Meslek Liseleri” Cocuk Bakimi ve Gelisimi mezunlarinin
kurumlara 6gretmen olarak atanmasina devam edilmistir (Baydemir, 2009: 37).

Daha 6nceki yillarda 6gretmen yetistirme isi Milli Egitim Bakanligi’na bagl “Kiz Meslek
Liseleri” Cocuk Gelisimi boliim mezunlari ile gerceklesirken okul 6ncesi 6gretmenlerinin
yiiksekogrenim yoluyla yetistirilmesi karart alinmis ve Ogretmen yetistirme siireci
tiniversitelere devredilmistir. Boylece okul Oncesi Ogretmeni yetistirme isi egitim
fakiiltelerince gerceklestirilmeye ¢alisiimustir. Ik kez yiiksekdgrenim diizeyinde agilan
egitim programlari ile 1978-1979 6gretim yilinda Ankara ili Gazi Universitesi Mesleki
Teknik Egitim Fakiiltesinde, 1980-1981 dgretim yilinda ise Konya ili Selguk Universitesi
Mesleki Teknik Egitim Fakiiltesinde iki yillik 6n lisans diizeyinde Anaokulu
Ogretmenligi Boliimleri agilmistir (Aktan ve Akkutay, 2014: 65; Kandir ve Yazici, 2016:
22).

1982 yilindan itibaren bu gorevi iistlenen tiniversitelerin yeniden yapilandirilmasi konusu
glindeme gelmistir. Buradan hareketle 1983 tarihinde yayimlanan 2809 sayili Yiiksek
Ogretim Kurumlarmm Yeniden Teskilatlanmas1 Hakkinda Kanun ile biitiin 6gretmen
yetistiren kurumlar Yiiksekogretim Kurulu’na baglanmistir. Bu tarihten itibaren egitim
enstitiileri dort yillik egitim fakiiltelerine doniistiiriilerek 6gretmenlik meslek bilgisi
derslerinin standartlar1 belirlenmis ve standart bir model olusturulmaya ¢aligilmistir. Bu
siirecte egitim siiresinin dort yila ¢ikarilmasi, bu okullarin iki y1l mezun vermemesine
neden olmus ve bu durum mevcut 6gretmen agigini ciddi bir oranda artirmistir (Atanur
Baskan, Aydin ve Madden, 2006: 36; Akdemir, 2013: 19).

1991-1992 egitim-6gretim yilindan itibaren de okul Oncesi egitimi Ogretmenligi
boliimleri bazi liniversitelerin egitim fakiiltelerinde yer almistir. Daha sonraki yillarda
yiiksekogrenim diizeyinde agilan egitim programlar ile okul oncesi egitim kurumlarina
O0gretmen yetistirilmeye calisilmis ve boylece okul dncesi egitimi 6gretment yetistirme isi
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egitim fakiiltelerince gergeklestirilmeye calisilarak ulusal bir ¢ergceveye sokulmustur
(Kandir ve Yazici, 2016: 22).

Bu cergeve kapsaminda Ogretmen adaylarinin programdan mezun olabilmek ig¢in
sekizinci yariyilin sonunda 240 AKTS krediyi bagariyla tamamlamak ve 4.00 {izerinden
en az 2.00 not ortalamasina sahip olmasi gerekmektedir. Bu kosullar1 saglayan 6gretmen
adaylar1 okul 6ncesi 6gretmenligi alaninda lisans diplomasini alarak egitim fakiiltesinden
mezun olmaktadir. Egitim fakiiltelerinden mezun olduktan sonra bir devlet okulunda
goreve baslayabilmek i¢in, Kamu Personeli Segme Sinavina (KPSS) girmektedir. Genel
kiiltiir, genel yetenek ve egitim bilimleri alanlarinda ¢oktan se¢meli bir sinav olan
KPSS’de, Ogretmen adaylarinin alan bilgilerine yonelik sorular bulunmamaktaydi.
Ogretmen atamalarinda adaylarin segimi igin 2013 yilindan itibaren uygulanmaya
baslanan Ogretmenlik Alan Bilgisi Testi (OABT) 6gretmen adaylarinin alan bilgilerine
gore seciminde atilan Oonemli bir adimdir. Adaylar, bu sinavdan aldiklar1 puan esas
alinarak, kontenjanlar dl¢iisiinde atanmaktadir. Bu alanda 6gretmen gereksinimi olmakla
birlikte okul Oncesi egitime tahsis edilen kadro sayisinin yeterli olmamasindan
Ogretmenlerin tamami atanamamaktadir (Atanur Baskan vd., 2006: 38; Akdemir, 2013:
25; Abazoglu, Yildirim ve Yildizhan, 2016: 154).

MEB’e bagli herhangi bir okul Oncesi egitim kurumunda calismaya baglayan
ogretmenler, atandiklar1 ilk yil aday oOgretmen olarak tanimlanmaktadir. Aday
Ogretmenlerin  yetistirilmesinde “Milli  Egitim Bakanligt Aday Memurlarin
Yetistirilmesine Iliskin ~ Yonetmelige” baghh olarak bir yetistirme programi
uygulanmaktadir. Yetistirme programinin amacina uygun ve verimli uygulanmasinda
okul miidiirii gerekli biitiin planlama ve uygulamalardan sorumludur. Okul midiiriince
aday Ogretmenin yetistirilmesi amaciyla rehber Ogretmen gorevlendirilmektedir.
Uygulanan yetistirme programu siirecinde; temel egitim, hazirlayici egitim ve uygulama
egitimi olmak iizere cergevesi 1ilgili yonetmeliklerce belirlenmis bir program
uygulanmaktadir. Adaylik donemini basariyla tamamlayanlar meslege asil 6gretmen
olarak devam etmektedir (Ekinci, 2010: 67; Ozoglu, 2011: 150; Kandir ve Yazici, 2016:
23).

Ogretmenler ¢alistiklart kurumda haftada 18 saat derse girmekle yiikiimliidiir. Giinde
elliser dakikalik araliksiz alti etkinlik saati siire ile ikili egitim yapmaktadir
(http://mevzuat.meb.gov.tr/html/23555_0.html). Ogretmenler verilen subede egitim ve
ogretim faaliyetlerini, egitim ve 68retim programinda belirtilen esaslara gére planlama ve
uygulama, ders disinda okuldaki egitim ve 6gretim islerine etkin bir bicimde katilma ve
bu konularda mevzuatta belirtilen gorevleri yerine getirmekle yiikiimliidiir
(http://tegm.meb.gov.tr/www). Bu sekilde gelisim merkezli bir anlayisla ulusal programa
geciste Ogretmen yetistirme sistemi de yenilikleri kapsayacak sekilde genisletilmistir.
Giliniimiizde de halen boyle bir yapilanma ile alana 6gretmen yetistirilmeye devam
edilmektedir.

Tiirkiye’de okul 6ncesi 6gretmeni olabilmeleri i¢in, dgrencilerin OSYM tarafindan
diizenlenen YGS (Yiksekogretime Gegis Simnavi) ve LYS (Lisans Yerlestirme
Sinavlari)’den YGS-5 yani Tiirkge-Matematik puan tiiriinden yeterli puani almalari
gerekirken 2017 yilinda TS-1 yani Tiirkge-Sosyal puan tiiriinden yeterli puan1 almalar
gerekmektedir.

2017 yilinda smav sistemi ile ilgili bir tekrar degisiklik giindeme gelmis ve 2018-2019
egitim Ogretim yilinda YGS’nin yeni adi Yiksekogretim Kurumlart Sinavi olarak
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belirlenmigtir. Yiiksekogretim Kurumlari Sinavinda, adaylar iki ayr1 oturuma
katilacaklardir. Ik oturumda, adaylar Temel Yeterlilik Testini alacaklardir. Bu testte
adaylarin muhakeme, akil yiiriitme, mantikli diisinme odakli sézel ve sayisal
becerilerinin, yani Tiirk¢e’yi dogru kullanma, okuma ve anlama, dil hakimiyeti ile
matematiksel iliskilerden yararlanmanin 6l¢iilmesi amaglanmaktadir. Ogleden sonraki
ikinci oturumda ise adaylarin onceki yillarda takip edilen usule uygun olarak lise
miifredatina dair bilgisi esas alinacaktir (http://www.yok.gov.tr/
documents/10279/36772609).

Universitelerin lisans programina devam eden okul oncesi &gretmen adaylarinin
yetistirilmesinde, nitelik sorunlari ile karsilasilmaktadir. Ogretmen adaylarmin segiminde
kisisel ozelliklerin dikkate alinmamasi, adaylarin sadece almig olduklari sinav puanlar
ile degerlendirilmesi oldukca biiyiik bir eksiklik olarak goriilmektedir. Yeni egitim
paradigmalar1 1s1¢inda egitim sistemimizde gerceklestirilmesi gereken yenilikleri ve
dontisiimleri inceleyen ¢aligmalarda degisen ve gelisen toplumlarda gereksinim duyulan
ogretmen modelinin iletisim becerileri, yonetim ve liderlik yetenekleri gelismis, sadece
bilgi aktaran degil rehberlik eden, ydnlendiren bir model oldugu savunulur. Ogretmen
niteliklerinin belirlendigi calismalarda 6gretmen nitelikleri; kigisel 6zellikler, mesleki
ozellikler ve genel kiiltiir olmak iizere {i¢ grupta toplanmaktadir. Ancak G&gretmen
aliminda uygulanan pek ¢ok sinav tiiriinde 6gretmen adaylarinin yalnizca mesleki alan ve
genel kiiltiir bilgileri teorik diizeyde Olgiilmiis, kisisel ozellikleri dikkate alinmamustir.
Meslege atamalari yapildiktan sonra eksikliklerinin giderilmesi i¢in hizmet i¢i egitimlere
tabi tutulmaktadir (Akdemir, 2013: 25). Bunun yani1 sira duyulan okul 6ncesi 6gretmen
ihtiyact ile tiniversitelerde ¢ok hizli bir yapilanma meydana gelmis ve okul Oncesi
Ogretmenligi lisans programi acilmistir. Alan uzmami ve yeterli akademisyen
olmadigindan bu boliimlerde farkli alan uzmani akademisyenler gorev almis ve 6gretmen
yetistirme hizmetine katilmiglardir. Bu da 6gretmen nitelikleri dolayisiyla okul dncesi
egitim programinin felsefesine uygun egitim uygulamalarinin yapilamamasinda énemli
sorunlar yaratmistir ve yaratmaktadir (Kandir ve Yazici, 2016: 23).

SONUC VE ONERILER

Calismada okul oncesi egitim “kurumsallagsma, program ve 6gretmen yetistirme boyutlari
yoniinden incelenmistir.

Calisma sonucunda kurumsallagsma boyutuna yonelik Cumhuriyet 6ncesi donemde okul
Oncesi egitimi alaninda yapilan caligmalar incelediginde, bazi okul oncesi egitim
kurumlarinin acildigi, mevzuat yoniinden birtakim calismalarin yapildigi goriilse de
yapilan bu caligmalarin smurlt kaldigi ve devamlilik gosteremedigi goriilmektedir.
Cumbhuriyetin ilan1 ile birlikte, pek ¢ok alanda oldugu gibi egitim alaninda da biiyiik
reformlar yapilmistir. Okul Oncesi egitimin Onemi ve yayginlastirilmas: hiikiimet
programlarinda, kalkinma planlarinda, egitim komisyonlarinda ve Milli Egitim
Suralarinda ele alinmistir. Cumbhuriyetin ilan edildigi 1923 yilindan 2017 yilina kadar
gecen siirede, okul Oncesi egitimin yayginlastirilmasi ve kurumsallasma oranlarinda
yillara gore gittikce artan bir gelisme olmustur.

Kurumsallasma siirecinde meydana gelen gelismeler, egitim programlarinda da
gelismeleri beraberinde getirmistir. 1994 yilindan giiniimiize kadar gelistirilen okul
oncesi egitim programlarinda ise gelisimsel odakli ulusal bir program uygulamasina
gidildigi goriilmektedir. Bununla birlikte okul 6ncesi egitim programlart uygulandiklari
stire igerisinde degisen gereksinimler, ulusal ve uluslararasi alan arastirmalari ve
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uygulamadan gelen geri bildirimlerle birlikte degisiklige ugramis ve okul dncesi egitim
programinin temel felsefesi korunarak egitim ihtiyaglarina uygun gerekli diizenlemeler
cesitli yillarda yapilmustir.

Ogretmen yetistirme boyutuna iliskin olarak ise; 1913-1914 Ogretim yilinda
Dariilmuallimat’ta agilan bir simifla giindeme gelmis ve 1927 yilinda Ana Ogretmen
Okullar1 mezunlar ile 68retmen yetistirme siireci baglamistir. 1970’11 yillardan sonra
yiiksekogrenim diizeyinde acilan 6n lisans programlariyla gergeklestirilmistir. 1990’1
yillardan giintimiize kadar ise programlarin yenilenmesi ve diizenlenmesiyle birlikte okul
Oncesi egitimi dgretmen yetistirme isi yliksekdgrenim diizeyinde egitim programlari ile
egitim fakiiltelerinde gergeklestirilmeye c¢alisilarak ulusal bir ¢erceveye sokulmustur.
Okul 6ncesi egitimi alaninda 6gretmen yetistirme siireci bu sekilde devam etmektedir.

Gilinlimiizde gerek kurumsallasma stireci, gerek okul Oncesi egitim programi
uygulamalar1 ve gerekse okul Oncesi 0gretmen yetistirmede 6nemli sorunlar yasandigi
goriilmektedir. Bu durum, okul Oncesi egitim programinin felsefesine uygun olarak
uygulanmasinda da ciddi aksakliklara neden olmaktadir. Milli Egitim Bakanligi okul
Oncesi egitim programinin felsefesi, cagdas ve evrensel egitim ilkeleriyle uyumlu olmakla
birlikte bu anlayis uygulamalara yansitilmamaktadir.

Bu sonugclar dogrultusunda asagidaki onerilere yer verilmistir;

¢ Okul Oncesi egitim programlarinin uygulanabilirlik diizeyini artirmak i¢in,
okul dncesi egitim dgretmenlerinin programla ilgili olarak gereksinim duyduklar
konular belirlenerek, bu alanlara yonelik daha fazla uygulamali hizmet i¢i egitimler
verilebilir.

o Gerekli yasal diizenlemeler ¢ergevesinde kosullari ve fiziki olanaklari uygun
okullarin biinyesinde anasmiflarinin agilmasi i¢in gerekli birimlerle iletisime
gecilerek okul Oncesi egitim kurumlarinin daha fazla nicelik olarak artisi
saglanabilir.

e Okul Oncesi egitim kurumlarinin nicelik olarak artis1 saglanirken sunulan
hizmetin niteligini de destekleyici yonde Ogretmenlere ve Ogretmen adaylarina
sistematik bir sekilde hizmet i¢i ve hizmet dncesi egitimler verilebilir.

eOkul Oncesi egitimine Ogretmen yetistiren yliksekdgretim kurumlarimin
programlarinda biitiinliik saglayic1 program gelistirme ¢alismalarinin yapilmasi
onemlidir. Bu nedenle Milli Egitim Bakanlig1 ve Yiiksekogrenim Kurulu arasinda
O0gretmen yetistirme konusunda etkili, verimli ve kalic1 bir isbirligi saglanabilir.

e Egitim programlarinin toplumun kalite ve islevsel ihtiyaglar1 dogrultusunda
yapilmas1 6nemli oldugundan okul dncesi egitime iliskin sorun analizini ortaya
cikarak kapsayici ve biitiinciil bir yaklagimla arastirmalar yapilabilir.

¢ Okul 6ncesi egitim programlarinin temel felsefeleri gelisimsel odakli olmakla
birlikte hala geleneksel anlayisa doniik uygulamalar goriilmektedir. Bu nedenle
okul oncesi egitim programlarinda agirlikli olarak uygulamaya doniik sorunlara
¢ozlim getirici glincelleme ¢aligmalar yapilabilir.
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Extended Abstract

Preschool education providing children with their national, spiritual, moral, cultural and
human values; is defined as a conscious and systematic education process that is given in
families and institutions, allowing self-expression, self-control and independence. At the
same time, preschool education; from the birth of children to the day the primary school
begins, is considered as a period in which children are trying to realize their holistic
development in line with the cultural values of the society. The rich life experiences
offered to children during this period determine the attitudes that children will develop
about reading, learning and their own skills, and affect school success. In addition, the
various experiences offered to children are essential for the future programmed
instruction of children and play an important role in preparing for life. All of this
information shows that pre-school education in the light has important elements such as
supporting the child's holistic development, preparing primary school, equalizing
education, supporting parents and providing scientific education to children, and the
importance of preschool education as both individual and community dimensions.
However, while the Ministry of National Education pre-school education program adopts
a philosophy in this way, it is observed that there are important problems that this
philosophy does not reflect on its applications. Examination of institutionalization,
curriculum and teacher training period in pre-school education was found important.
From this point of action, the study was carried out to examine these processes. In the
study, the method of document examination was used in qualitative research methods.
In the course of the writing review, the book, article and thesis studies with scientific
quality were accepted as documents. Documents were obtained by searching the database
with the key words determined with the aim of directing the topic title and the work
related to the thesis archive database of the HEC Academic, Magazine Park, ULAKBIM
Social Sciences Database, ASOS Index, Turkish Education Index, Higher Education
Council Presidency (HEC). The validity and reliability characteristics of the documents
are determined on four criteria. Later on, content analysis was carried out by taking into
consideration the documents included in the scope of the study, institutionalization,
program and teacher training process titles. Content analysis of data obtained from
documents; coding of the data, finding the themes, arranging the codes and themes, and
interpreting the findings. In line with the aim of the study, preschool education has been
examined in terms of the dimensions of "institutionalization”, "program™ and "teacher
training process”. As a result of the study, when studies on pre-school education in the
period before the Republic were examined, it was seen that some preschool education
institutions were opened and some studies were done in terms of legislation. With the
Republican flag, there have been major reforms in the field of education as well as many
other areas. From 1923 until the year 2017 when the Republic was proclaimed, the
prevalence of pre-school education and the rate of institutionalization have been
increasing compared to the years. Developments in the process of institutionalization
have also brought improvements in their training programs. It is seen that in the preschool
education programs developed from 1994 until the present day, a developmental oriented
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national program is being implemented. However, the requirements that have changed
over the course of the preschool education programs have changed over time with national
and international field surveys and feedback from the practice, and the necessary
regulations have been made in various years to suit the educational needs while
maintaining the basic philosophy of the preschool education program. Regarding teacher
training in 1927, teacher training courses with Master Teacher Schools graduates started
with associate degree programs opened at the higher education level after 1970's. With
the renewal and regulation of the programs from the years of 1990 to the present day, a
national framework has been introduced by trying to realize the pre-school education
teacher training work at the higher education level education programs and training
faculties. It has been observed that there are some problems both in the institutionalization
process and in the application of preschool education programs and also in teacher
training in Turkey. This case could also bring about some serious troubles in the
application of the program in line with its philosophy.
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OKUL ONCESi OGRETMEN ADAYLARININ

COKKULTURLULUK ALGILARININ INCELENMESI”

Cagri PEKOZ™
Burhan KULCU™
Ayse Isitk GURSIMSEK ™

oz
Giintimiizde, okul 6ncesinden yiiksekdgretim kurumlarina kadar, kiiltiirel ¢esitlilige egitim programlarinda
yer verilmesinin 6nemi yaygin bir sekilde vurgulanmaktadir. Cokkdiltiirlii egitimi verecek 6gretmenlerin,
cokkiiltiirlii egitim yeterlilikleri ve ¢okkiiltiirliiliik algilari, verilecek egitimin verimliligini etkilemektedir.
Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti son yillarda artan oranda gd¢ alan, farkl kiiltiirlerden bireyler birlikte
yasama deneyimlerinin hizla farklilasmaya basladigi bir toplum ozelligi gostermektedir. Bu kapsam
icerisinde arastirmanin amaci; Kuzey Kibris Tiirck Cumhuriyeti’ndeki tiniversitelerde 6grenim goren okul
Oncesi d6gretmen adaylarimin ¢okkiiltiirliililk algilarinin belirlenmesidir. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin
cokkiiltiirliiliik algilarinin belirlenmesi i¢cin Ayaz (2016) tarafindan gelistirilen “Cokkiiltirlilik Algt
Olgegi” kullanilmustir. Arastirmaya KKTC’deki devlet ve ozel iiniversitelerin Egitim Fakiiltelerinden
gonillilik esasina gore katilan 132 okul oncesi 6gretmen adayindan elde edilen verilerin normallik
dagilimina uygunlugu Kolmogorov Smirnov testi ile kontrol edilmis, verilerin analizinde t-testi, ANOVA
ve post-hoc olarak Scheffe kullanilarak ¢esitli sonuglara ulagilmistir. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin
cokkiiltiirliilik algilar1 cinsiyetlerine, simif diizeylerine, ilgili konuda egitim alma durumlarina ve
cocukluklarinda farkli kiiltlirlerden arkadas sahibi olma durumlarina gore anlamli bir farklilik
gdstermemistir. Ogretmen adaylarmin mezun olduklari lise tiirii, yasamlarmi en uzun siire gegirdikleri yer
ve tiniversitede aldiklari egitimi yeterli bulma diizeyleri ile ilerideki siniflarinda kiiltiirel ¢esitlilikten dogan

problemler ile baga ¢cikma yeterliligine iliskin goriisleri ¢okkiiltiirliiliik alg1 puanlarinda farklilagmalara yol
acmistir. Calismadan elde edilen bulgular alan yazinla iligkili olarak tartigilmis, 6neriler sunulmustur.

Anahtar sozciikler: Cokkiiltiirliiliik, cokkiiltiirlii egitim, kiiltiirel ¢esitlilik, 6gretmen egitimi

*Bu galisma 5. Uluslararas1 Okul Oncesi Egitim Kongresi’nde sunulmustur.

™ Dogu Akdeniz Universitesi, Temel Egitim Béliimii, Erken Cocukluk Egitimi, Gazimagusa, cpekoz72@gmail.com
“Dogu Akdeniz  Universitesi, Temel Egitim Bolimi, Erken Cocukluk Egitimi, Gazimagusa,
bukulcu_41@windowslive.com

“Prof. Dr. Dogu Akdeniz Universitesi, Temel Egitim Boliimii, Erken Cocukluk Egitimi, Gazimagusa,
isik.gursimsek@emu.edu.tr

Makalenin Gelis Tarihi: 31.01.2018 Kabul Tarihi: 04.04.2018

118


mailto:bukulcu_41@windowslive.com

INVESTIGATING EARLY CHILDHOOD TEACHER
CANDIDATES’ PERCEPTIONS ON MULTICULTURALISM

Abstract

Multiculturalism has gained vital importance with the globalization of the world, new alliances formed by
countries, thawing concept of country borders and new immigration patterns due to the thawing borders.
The efficiency of multicultural education is highly depended on teachers multiculturalism perceptions. In
this context, the aim of this research is investigating the preservice preschool teachers multiculturalism
perception and defining the impacting factors. In line with this purpose, data was collected from 132
participants who were studying in Preschool Education Programme of different state and private
universities at North Cyprus. The data was collected by “Multiculturalism Perception Scale” which is
developed by Ayaz (2016). No meaningful relations were found between participant’s gender, grade level,
having an education on multiculturalism and having friends from different cultures and their perception on
multiculturalism. On the other hand, participant’s multiculturalism perception scores differentiated
significantly due to high school graduation, the place they spent most of their life, how they evaluate the
education at their university, and their perception of how effective they would be on multicultural education
in their classrooms. The results of the study discussed in relation with the literature.

Keywords: Multiculturalism, multicultural education, cultural diversity, teacher education

GIRIS

Tarim toplumundan, sanayi toplumuna, ardindan bilgi toplumuna gegisin ve bu gegis ile
meydana gelen go¢ ve uluslararasi, ekonomik, sosyal vb. amaglarla olusturulan
birliklerin, cokkiiltiirliiliik kavraminin ortaya ¢ikmasina neden oldugu sdylenebilir (Cirik,
2008). Bu gelismeler dogrultusunda diinyada farkli kiiltiirler ve alt kiiltiirlerden gelen
bireyler, aileler ve gruplar tarafindan ¢okkiiltiirlii niifus yapilar1 olugsmaktadir (Temel,
2008). Bu toplumlarin ihtiyaglarina cevap verebilmek ve yasanabilecek sorunlari
onlemek icin cokkiltirliilik kavrami benimsenmistir. Cokkiiltiirliilik kavrami; tek
tiplestirilmis etnik ve kiiltiirel 6geler ve homojen toplum yapisit yerine g¢esitliligin
benimsendigi ve toplum iginde kabul gordiigii goriistiir (Evkuran, 2014). Bir baska
deyisle cokkiiltiirliik, cesitliligin degerleri ve kiiresellesen diinyada ki karmagik duruma
kars1 takinilan siyasi tavrin denge durumudur (Bagh & Ozensel, 2005; Ozensel, 2012).

Bu denge durumuna bagli olarak toplumda olusan ihtiyaclar egitime de yansimis ve
okullarda da yeni profillerin olusmasia zemin hazirlamistir. Okullarda olusan bu yeni
olgu, ¢esitli kiiltiirdeki 6grencilere etkili bir egitim d6gretim ortami hazirlayacak 6gretmen
yeterliklerine yonelik caligsmalar1 da beraberinde getirmektedir. Yirmi birinci yiizyilin ilk
ceyreginde artan diizeylerde; National Council for Accreditation of Teacher Education
(NCATE) benzeri kuruluslarin, cokkiiltiirli egitim ortamlarindaki 6gretmen
yeterliklerine dikkat c¢ektigi ve Ogretmen yeterliklerin Onemine vurgu yaptig
goriilmektedir. Ogretmenlerin farkh kiiltiirleri anlamalarina ve etkilesim kurabilmelerine
yonelik egitimlerin gelistirilmeye ¢alisildigi ve bu konudaki egilimin giderek arttig
gozlenmektedir (Kogak & Ozdemir, 2015).

Cokkiiltiirlii egitim oOgrencilerin cinsiyet, sosyal smif, etnik, 1rksal ve kiiltiirel
karakteristikler (Banks, 2010), dinsel yonelim, cinsel yonelim ve engelleri (Jackson,
2006) gozetilmeksizin egitim kurumlarinda esit 6grenme sansina sahip oldugu (Banks,
2010) ve bu Ogrenciler i¢in ayrimeilik ve esitsizligin olmadigi egitim deneyimleri
sunmay1 hedefler (Ghosh & Abdi, 2004). Okul 6ncesi donem, cokkiiltiirlii egitime
basglanmasi ve ¢okkiiltiirliiliigiin temellerinin atilmasi i¢in en uygun dénemdir (Perkins &
Mebert, 2005; Berthelsen & Karuppiah, 2011). Bu noktada sadece egitim ortamlarinin
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cokkiiltiirli egitime gore dilizenlenmis olmasi yeterli olmamakta, okul Oncesi
ogretmenlerinin ¢okkiiltiirliiliik algilar1 (Ayaz, 2016) ve 6z yeterlilikleri (Hachfeld, Hahn,
Schroeder, Anders, & Kunter, 2015) 6nem kazanmaktadir.

Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti de (KKTC) kiiresellesen diinyadaki diger tlkeler gibi
cesitli go¢ desenlerine bagli olarak go¢ almaktadir. 2011°de yapilan niifus sayimina gore
genel niifus 286.257 iken, KKTC vatandasi olmayan niifus 95.763’tlir. Bu niifustan
11.786 kisi ise 0-9 yas araliginda olan ¢ocuklardir (Devlet Planlama Orgiitii, 2017).
Niifusun 6nemli boliimiiniin go¢ eden kisilerden olugmasi ve Kibris cografyasinda
¢Oziime ulasamamis etnik catigmalarin varligi g6z Oniinde bulunduruldugunda
cokkiltirlii egitim genelde Kibris cografyasi 6zelde ise KKTC i¢in 6nemlidir. Buna
ragmen yapilan arastirmalarda KKTC’deki okul 6ncesi kurumlarinda gokkiiltiirlii egitim
i¢cin gerekli altyapinin yetersiz oldugu belirlenmstir (Cigek, 2017). Bu baglamda anilan
kiiltiirel ¢esitlilik icerisinde egitim goren okul Oncesi Ogretmen adaylarinin
cokkiiltiirliiliitk algilarinin  hangi faktorlerden etkilendiginin saptanmasi ileride
cokkiiltiirli egitim kapsaminda yapilacak iyilestirmelere 151k tutacaktir. Bu goriislerden
hareketle bu calismanin amaci; okuldncesi 6gretmenligi programinda 0grenim goren
Ogretmen adaylarmin ¢okkiiltiirliilik algilarinin ¢esitli degiskenlerle iligkileri a¢isindan
incelenmesi ve 6gretmen adaylarinin ¢okkiiltiirliiliik algilarinin hangi degiskenlere gore
farklilagtiginin belirlenmesidir.

YONTEM
Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, 6gretmen adaylarinin ¢okkiiltiirliiliik algilarinin incelenmesini saptamaya
yonelik, nicel arastirma yaklagiminin bir deseni olan betimsel arastirma modelini
benimseyen bir arastirmadir. Betimsel aragtirmalarda; ele alinan olaylar ve durumlar
ayrintili bigimde arastirilarak, olaylar ve durumlar arasi iligkiler incelenmekte ve
betimlenmeye ¢alisiimaktadir (Karakaya, 2009).

Calisma Grubu

Arastirmanin  evrenini; KKTC’deki bir devlet iiniversitesi (Atatiirk Ogretmen
Akademisi), iki vakif {iniversitesi (Dogu Akdeniz Universitesi ve Lefke Avrupa
Universitesi) ve ii¢ 6zel {iniversitenin (Girne Amerikan Universitesi, Yakin Dogu
Universitesi ve Uluslararasi Kibris Universitesi) Okul Oncesi Ogretmenligi programinda
Ogrenim goren 1040 6gretmen adayir olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini ise,
Dogu Akdeniz Universitesi, Yakin Dogu Universitesi, Girne Amerikan Universitesi ve
Uluslararas1 Kibris Universitesi’nde Okul Oncesi 6gretmenligi programida dgrenimini
siirdiiren 3. ve 4. Simif 6gretmen adaylar1 ile Atatiirk Ogretmen Akademisi’nde dgrenim
goren 3. Sinif 6gretmen adaylar arasindan rastgele ornekleme yontemi ile secilen ve
goniillii olarak caligmaya katilmayi kabul eden 112 kadin (%92), 20 erkek (%8) toplam
132 dgretmen adayr olusturmaktadir. Ogretmen adaylarmin cokkiiltiirlii egitime iliskin
algilar1 konusunda daha detayli bilgilere ulagilmasini1 saglayabilecegi diisiincesiyle
calisma 3. ve 4. siniflarla sinirlandirilmistir. Katilimeilarin 49°u tiglineii simif 6grencisi
(%37), 83’1 dordiincii sinif 6grencisidir (%63). Mezun olduklar lise tiirii a¢isindan
degerlendirildiginde; 6gretmen adaylarinin 49’u meslek lisesinden (%37), 21°1 Anadolu
lisesinden (%16), 62’si ise diiz devlet/dzel liseden (%47) mezundur. Ogretmen
adaylarinin 19’u yasaminin en uzun siiresini koyde (%14), 13’1 kasabada (%10), 681
sehirde (%52), 32’si ise biiyiiksehirde (%24) gecirmistir.
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Veri Toplama Araclan

Bu c¢alismada; 6gretmen adaylarinin, ¢okkiiltiirliiliige ve cokkiiltiirlii egitime yonelik
algilarini belirlemek amaciyla Ayaz (2016) tarafindan gelistirilen “Cokkiiltiirliiliik Alg
Olgegi” kullanilmustir. Olgek, faktdr yiikleri .389 ile .809 arasinda dagilan toplam 25
maddeden olusan 5°1i Likert tiiri (1=Hi¢ katilmiyorum ve 5=Kesinlikle katiliyorum) ve
tek boyutlu bir 6lgme aracidir. Ayaz’in (2016), 194 Ggretmen adayi iizerinden
gerceklestirmis oldugu calismada, Olcegin Cronbach Alpha katsayisi .94 olarak
belirlenmistir. Yapilan bu c¢alisma kapsaminda Olgegin giivenirlik katsayis1 tekrar
hesaplanmis ve Cronbach Alpha degeri .93 olarak saptanmustir. Olgekten alimabilecek en
az puan 25, en ¢ok alinabilecek puan ise 175 tir. Cokkiiltiirliilik Alg1 Olgcegi’nde yiiksek
puan almak, 6gretmen adaylarinin ¢okkiiltiirliiliik ve ¢okkiiltiirlii egitime yonelik olumlu
bir algiya sahip oldugunu gostermektedir.

Ayrica bu arastirmaya katilan Ogretmen adaylarinin cesitli demografik bilgilerinin
belirlenmesi amaciyla arastirmacilar tarafindan hazirlanan Kisisel Bilgi Formu
kullanilmistir. Kigisel Bilgi Formunda, katilimcilarin demografik bilgilerini (cinsiyet,
siif, mezun oldugu lise tiirii, en uzun siire yasanan yer, ¢cocuklukta farkli kiiltiirden
arkadas1 olma), cokkiiltiirliiliik ile ilgili alinan egitimin niteligi, yeterliligi ve gelecekte
kendini g¢okkdiltiirlii siniflarda ne Olclide yeterli gorecegi konularindaki durumlarini
belirlemeye yonelik ¢coktan se¢meli ve derecelendirmeli sorular bulunmaktadir.

Verileri Toplanmasi

Arastirmada kullanilan veriler 2016-2017 egitim ve 0gretim yilinin bahar doneminde
toplanmistir. Arastirmanin yapilacagi tiniversitelerden gerekli izinlerin alinmasinin
ardindan veri toplanmaya baslanmgtir. Veriler, Dogu Akdeniz Universitesi, Yakin Dogu
Universitesi, Girne Amerikan Universitesi ve Uluslararas1 Kibris Universitesi’nde Okul
Oncesi 6gretmenligi programinda dgrenimini siirdiiren 3. ve 4. Simf dgretmen adaylar
ile Atatiirk Ogretmen Akademisi’nde okuyan 3. Sinifta okuyan 6gretmen adaylaridan
toplanmistir. Arastirmanin veri toplama asamasinda 6gretmen adaylarina toplam 250
adet form dagitilmistir. Goniillii olarak arastirmaya katilmayr kabul eden toplam 132
O0gretmen aday1 tarafindan geri doniit alinmis ve geri doniit alinan formlar ile analiz islemi
gerceklestirilmistir.

Verilerin Analizi

Veri analizi oncesinde verilerin normallik dagilimina uygunlugu Kolmogorov Smirnov
testi ile kontrol edilmis ve dagilimin normalik kosullarini sagladigi belirlenmistir
(Skewness=-.883 ve Kurtosis= 1.338, p>.05). Bu baglamda veri analizi siirecinde
toplanan veriler SPSS 23 (Statistical Package for Social Sciences) paket programindan
yararlanilarak t-testi ve ANOVA testleri uygulanarak degerlendirilmistir. Gruplararasi
farkliligin saptanmasi durumunda farkin kaynagini belirlemek amaciyla post-hoc testi
olarak Scheffe kullanilmistir.

BULGULAR ve YORUM

Arastirmanin bu boliimiinde 6ncelikle 6gretmen adaylarinin gokkiiltiirliilik algi 6lgegi
puanlarinin cinsiyet, simf diizeyi, cokkiiltiirliiliik ile ilgili egitim alma, farkl kiiltiirden
arkadas sahibi olma degiskenlerine gore farklilagip farklilagmadigini gérmek i¢in yapilan
t-testleri ve ardindan 6gretmen adaylarinin mezun oldugu lise tiirii, yasamlarinda en uzun
stire gecirilen yer ve liniversitede aldiklari egitimi ¢okkiiltiirliiliik agisindan yeterli bulma
diizeyleri ve kendilerini ¢okkiiltiirlii siniflarda egitim verme konusunda ne 6lgiide yeterli

121



algiladiklar1 degiskenlerine gore yapilan ANOVA testleri ve sonuglari sunulup
tartisilacaktir.

Tablo 1. Katilimeilarin gokkiiltiirliilik algi 6lgegi puanlarimin cinsiyete gore t-testi
sonugclari

Cinsiyet N X sS sd t p
Kadin 111 110.198 12.312 129 1.449 158

Erkek 20 106.300 10.840
p> .05

Ogretmen adaylarini Cokkiiltiirliiliik Algi Olgegi puanlarmin cinsiyetleri acisindan
incelenmesi ile ilgili sonuglar Tablo 1’de goriilmektedir. Kadin katilimcilarin puan
ortalamalar1 (X=110.198) erkek katilimcilardan (X=106.300) daha yiiksektir ancak
katilimcilarin ¢okkiiltiirliiliik algi puan ortalamalar1 arasinda cinsiyetlerine gore anlamli
bir farklilik bulunmamustir (t(129)=1.449, p> .05).

Tablo 2. Katilimcilarin ¢okkiiltiirliiliik algi 6l¢egi puanlarinin sinif diizeyine gore t-testi
sonugclari

Smif Diizeyi N X ss sd t p
3. Smif 48 108.354 10.666 128 .865 .389
4. Smif 82 110.170 12.928

p> .05

Cokkiiltiirliilik Algi Olgegi puanlarmin katilimeilarin - simf  diizeyleri  agisindan
incelenmesi ile ilgili sonuglar Tablo 2’de goriilmektedir. Dordiincii sinifta 6grenim
gormekte olan ogretmen adaylarinin puan ortalamalarinin (X=110.170), {igiinci
siniftakilerden (X=108.354) daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Ancak katilimcilarin
cokkiiltiirliiliik algi puan ortalamalar1 arasinda 6grenim gordiikleri sinif diizeyine dayali
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamistir (t(128)=.865, p>,05.)

Tablo 3. Katilimcilarin gokkiiltiirliiliik algi 6lgegi puanlarmin gokkdltiirliilikle ilgili
egitim alma durumlarina gore t-testi sonuglari

Cokkiiltiirliiliikle Tlgili

Egitim Alma Durumu N X 55 sd t P
Egitim Almayan 117 109.078 12.287 128 1.347 195
Egitim Alan 14 113.214 10.671

p> .05

Cokkiiltiirliiliik Alg1 Olgegi puanlarmin katilimcilarn gokkiiltiirliiliik ile ilgili herhangi
bir egitim alip almadiklarina gore incelenmesine iliskin sonuglara Tablo 3’te yer
verilmistir. Cokkiiltiirliiliik konusunda herhangi bir egitim almamis olan katilimcilarin
sayica fazla oldugu ve puan ortalamalarinin (X=109.078), egitim almis oldugunu belirten
katilimcilara oranla (X=113.214) daha diisiik oldugu goriilmektedir. Ancak katilimcilarin
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cokkiiltiirliiliik algi puan ortalamalart arasinda goriilen bu farklilagsma istatistiksel olarak
anlamli bulunmamustir (t(128)= 1.347, p>.05.)

Tablo 4. Katilmcilarin ¢okkiiltiirliilik algi dlgegi puanlarinin farkli kiiltiirden arkadas
sahibi olma durumlarina gore t-testi sonuglari

Farkli Kiltiirden

Arkadas Sahibi Olmak 'V X s sd t P
Hayr 79 108670 12768 129  1.085  .280
Evet 52 110981 11.103
p>.05

Cokkiiltiirliiliik Algt Olgegi puanlarinin katilimeilarin farkl kiiltiirden arkadas sahibi olup
olmadiklarina gore incelenmesi ile ilgili sonuglara Tablo 4’te yer verilmistir. Farkl
kiiltiirlerden arkadas sahibi olan bireylerin (X=110.981), farkli kiiltiirden arkadas sahibi
olmayan bireylere (X=108.670) gore ¢okkiiltiirliiliik alg1 puanlarinin daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Ancak katilimcilarin ¢okkdltiirliilik algi puan ortalamalari arasinda
goriilen bu farklilagsma istatiksel olarak anlamli bulunmamaistir t(129)=1.085, p>.05).

Tablo 5. Katilimcilarin ¢okkiiltiirliiliik algi 6l¢egi puanlarinin mezun olduklart lise tiiriine
gore anova sonuglari

. - o Anlaml1
Mezun Olunan Lise Tiirii N X SS F p Farklilik
Meslek Lisesi 49 114.367  9.701 7.721 0.001 1-2,1-3
Anadolu Lisesi 21 103.571  13.430
Diiz Lise (Ozel/Devlet) 61 107.852  12.232
Toplam 131 109.603  12.142
p<.01

Tablo 5 incelendiginde, katilimcilarin ¢okkiiltiirliiliik algi puanlarinin mezun olunan lise
tiiriine gore anlaml bicimde farklilastig1 goriilmektedir (f(2.128)=7.721, p<.01.) Baska
bir deyisle, cokkiiltiirliiliik algi puani egitim aliman okul tiirline bagl olarak anlaml
farkliliklar gostermektedir. Birimler arasindaki farkliliklara bakildiginda, meslek lisesi
mezunu 6gretmen adaylarinin (X=114.367), diiz liseden mezun ogretmen adaylarina
(X=107.853) ve Anadolu Lisesi’nden mezun olanlara (X=103.571) gore yiiksek puanlara
sahip oldugu belirlenmistir. Puanlar arasindaki farkin kaynagini belirlemek amaciyla
gerceklestirilen Scheffe testine gore meslek lisesinden mezun olan 6gretmen adaylariin
puanlar1 diiz liselerden ve Anadolu Liselerinden mezun olan &gretmen adaylarinin
puanlarindan anlamli diizeyde yiiksektir.

Tablo 6. Katilimcilarin g¢okkdltiirliiliik algi Ol¢egi puanlarinin yasamlarini en uzun siire
gecirdikleri yere gore anova sonuglari

Yasamin En Uzun - Anlamli
Gegirildigi Yer N X SS F P Farklilik
Koy 19 115.895 10.954 3.654 0.014 1-3
Kasaba 13 107.539 11.544
Sehir 67 106.925 12.540
Biiyiik Sehir 32 112.313 12.142

123



Toplam 131 109.603 12.142
p<.05

Aragtirma sonuglari, ¢okkiiltiirliiliik algisinin yasanilan bolgeye gore anlamli bir sekilde
farklilagtigini gdstermistir (f(3,127)=3.654, p<0.05). Baska bir deyisle, ¢okkiiltiirliiliik
algr puan1 yasanilan bolgeye bagh olarak anlamli farkliliklar gostermektedir. Puanlar
arasindaki farkliliklara bakildiginda, yasamimnin en uzun siiresini kdyde gegiren
katilimcilar (X=115.895) en yiiksek puan ortalamasina sahipken bunu biiyiik sehirlerde
yasamis olan katilimcilar izlemekte (X= 112.313); ve yasaminin en uzun siiresini
kasabada geciren katilimcilar (X=107.539) ile schirde ge¢irenlerin ortalamalarinin
(X=106.925) daha diisiik oldugu goriilmektedir. Puanlar arasindaki farkliligin kaynagini
belirlemek amaciyla gerceklestirilen Scheffe testine gore, yasamini en uzun siire kdyde
gecirmis olanlarla, sehirde gecirmis olanlarin puanlari arasinda, kdyde yasayanlar lehine
anlamli diizeyde farklilik bulunmaktadar.

Tablo 7. Katilimeilari gokkiiltiirliiliik algi 6l¢egi puanlarmin Gniversitede c¢okkiiltiirliiliik ile
ilgili aldiklar1 bilgilerin yeterliligine iliskin goriiglerine gére anova sonuglari

Universitede Anlamiy
Cokkiiltiirliiliik Konusunda N X SS F p Farklilik
Verilen Egitimin Yeterliligi

Yetersiz 21  106.952 11.316 3.846 0.024 1-3

Biraz Yeterli 88  108.670 12.282

Cok Yeterli 22 115.863 10.678

Toplam 131  109.603 12.142

p<.05

Arastirma sonuglari, cokkiltiirliiliik algisinin, 6gretmen adaylarinin iiniversitede
cokkiiltiirliliik ile ilgili aldiklar bilgilerin yeterliligine iliskin goriislerine gére anlaml
bir sekilde farklilastigini gostermistir (f(2.128)=3.846, p<0.05). Puanlar arasindaki
farkliliklara bakildiginda, tniversitede g¢okkiiltiirliiliik ile ilgili alinan bilgileri “cok
yeterli” bulan katilimeilar en yiiksek puana sahipken (X=115.863) onlar1 iiniversitedeki
bilgilenmelerini “biraz yeterli” bulan katilimeilar (X=108.670) izlemekte, iiniversitede
cokkiiltiirliiliik ile ilgili aldiklar1 bilgileri “yetersiz” bulan katilimcilarin (X=106.952) ise
en distik cokkiiltiirliiliikk algi puanina sahip oldugu goriilmektedir. Puanlar arasindaki
farkliligin  kaynagimi belirlemek amaciyla gergeklestirilen Scheffe testine gore,
tiniversitede ¢okkiiltiirliiliik ile ilgili aldiklar1 bilgileri “cok yeterli” bulan katilimeilarin
puanlari, “biraz yeterli” bulanlarin puanlarindan anlaml diizeyde yiiksektir.

Tablo 8. Katilmcilarin ¢okkdltiirliiliik algi dlgegi puanlarinin  ¢okkiiltiirlii egitim
ortamlarinda egitim verebilme konusunda kendilerini ne 6lgiide yeterli gordiiklerine gore
t-testi sonuglari

Cokkiiltlirli Egitim Ortamlarinda

Egitim Verebilme Konusunda Ne N X SS Sd t p
Olgiide Yeterliyim
Biraz Yeterli 87 107.138 12.359 -3.397 129 0.001
Cok Yeterli 44 114.477 10.179
p<.01
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Arastirma sonuglari, cokkiiltlirliilliik algisinin, katilimcilarin  ¢okkdiltiirli  egitim
ortamlarinda egitim verebilme konusunda kendilerine ne 6lclide yeterli algiladiklarina
gore anlamli bir sekilde farklilastigini gostermistir (t(129)=-3.397, p<0,05). Baska bir
deyisle, cokkiiltiirliiliik algi puani, algilanan farkli kiiltirden 6grencilerin egitiminde
karsilasilabilecek olumlu veya olumsuz durumlar ile basa ¢ikma yeterliligine bagli olarak
anlaml farkliliklar gostermektedir. Puanlar arasindaki farkliliklara bakildiginda, higbir
katilimcr kendini yetersiz bulmamaktadir. Kendini ¢ok yeterli bulan katilimcilar
(X=114.477) en yiiksek puana sahipken bunu biraz yeterli bulan katilimcilar (X=107.138)
izlemektedir.

SONUC ve TARTISMA

Okuloncesi  6gretmenligi programlarinda O6grenim gore oOgretmen adaylarinin
cokkiiltiirliiliige iliskin algilar1 ile iliskili olabilecek cesitli degiskenlerin ele alinip
incelendigi bu ¢calismada 6nemli bazi sonuglara ulagilmigtir.

Oncelikle arastirmadan elde edilen, &gretmen adaylarinin  gokkiiltiirliiliik algist
puanlarinin cinsiyetlere gore farklilasmadigi yoniindeki bulgu, alan yazinda cesitli
arastirmalar ile tutarlik gostermektedir (Nadelson, et al., 2012; Tortop, 2014; Yazici,
Basol, & Toprak, 2009; Rissanen, Tirri, & Kuusisto, 2015; Bulut & Basbay, 2015).
Belirtilen tiim bu calismalarin genel sonucu olarak g¢okkiiltiirliiliik algisi ile cinsiyet
arasinda dogrudan bir iligki olmadig1 6ne siiriilebilir. Ancak yine ilgili alan yazinda bu
goriisle celisen bazi bulgulara da rastlanmakta ve bu arastirmalarda kadin 6gretmen
adaylari, erkek 6gretmen adaylarindan daha yiiksek ¢okkiiltiirlii egitim tutumu puan
almaktadir (Demircioglu & Ozdemir, 2014; Ko¢ & Kéybasi, 2016; Vijver, Breugelmans,
& Schalk-Soekar, 2008). Cinsiyetin egitim ile miidahale edilebilir bir degisken olmamasi
arastirmanin bu bulgusunu 6nemli kilmaktadir. Cocuklarin kendilerine ve digerlerine
iliskin algilarmin olusumunda okul 6ncesi egitim doneminin 6nemi yadsinamaz. Okul
oncesi Ogretmenlerinin genel olarak kadinlardan olustugu dikkate alindiginda, bu
konunun derinlemesine arastirilmasinin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir. Egitim ile cinsiyet gibi
cesitli demografik degiskenlerin ¢okkiiltiirliiliik algisina ne yonde ve hangi bi¢imlerde
etki ettiginin anlasilmasi, hizmet Oncesinde {iniversitede uygulanacak ogretmen
yetistirme programlarinin islevselligini arttirici diizenlemelerin planlanmasina katkida
bulunabilir.

Bu ¢alismada 6gretmen adaylarinin ¢okkiiltiirliiliige iliskin algilarinin, simif diizeyleri ve
cokkiiltiirliiliik ile ilgili egitim almig olma durumlarina gére anlamli bir farklilasma
gostermedigi sonucuna ulagilmistir. Bu bulgu literatiirdeki bazi calismalar ile benzerlik
gostermektedir (Nadelson, Boham, Conlon-Khan, Fuentealba, Molly, Hall, Hoetker,
Hooley, Jang, Luckey, Moneymaker, Shapiro, Matthew, Zenkert, 2012). Ambrosio,
Seguin, Hogan ve Miller (2001) cokkiiltiirliiliikk kavraminin kesin ¢izgiler ile ¢izilmis
olmamasindan dolay1 ¢okkiiltiirliiliik ad1 altinda verilen egitimlerin 6gretmen adaylarinda
onemli degisimlere neden olmadigini savunmaktadir. Garmon (2005) ise Ogretmen
adaylarinin kiiltiirel cesitlilik ile ilgili alacagi egitimin verimliliginin ancak egilimsel
(bireyin karakter Ozellikleri ve egilimleri) ve deneyimsel olmasi yoluyla
saglanabilecegini belirtmektedir. Bu baglamda; c¢okkiiltiirliiliik ile ilgili diizenlenecek
egitimlerin sinirlar1 kesin ¢izgiler ile belirlenmis ve bireyin kisilik 6zelliklerinde degisime
sebep olacak deneyimleri icermesi gerekirken, Ogretmen yetistirme programlari
cogunlukla bireysel deneyimlerden uzak, izole deneyimler sunmaktadir (Able,
Ghulamani, Mallous, & Glazier, 2014). Bu arastirmada elde edilen ve Ogretmen
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adaylariin siif diizeylerinin ve konu ile ilgili aldiklar1 egitimin ¢okkiiltiirliiliige iliskin
algilarinda anlamli bir fark yaratmadigima iliskin bulgu yukaridaki goriislerle uyumlu
goziikmektedir. Bu nedenle gelecekte konu ile ilgili gergeklestirilecek arastirmalarda,
O0gretmen adaylarinin ¢cokkltirliiliige iliskin egitim yasantilarinin neler oldugunun ve bu
yasantilarin onlar1 hangi yonde/bigimde etkilediginin daha iyi anlagilmasini saglayacak
caligmalara yer verilmesinin gerekli oldugu diisiiniilmektedir. Ayrica bu calismalarin
O0gretmen adaylarinin tiim iiniversite yillarin1 ve deneyimlerini kapsayacak bigimde
yiiriitilmesi ile tiniversitede aliman egitimin, siire¢ i¢inde Ogretmen adaylarinin
cokkiiltiirli egitime iliskin algilarinda herhangi bir farkliliga yol agip agmadigimin ve
verilen egitimin kaliciliginin daha detayli anlagilmasi miimkiin olabilir.

Cocuklukta farkli kiiltiirden arkadaslara sahip oldugunu belirten 6gretmen adaylarmin
cokkltirliiliik algi puanlarinin farkli kiiltiirden arkadaslar1 olmayanlara gore daha
yiiksek oldugu goriilmekle birlikte iki grubun puanlari arasindaki farklilagsma anlamli
bulunmamustir. Alan yazinda ilgili ¢alismalara gore; 6gretmen adaylarinin ge¢misinde
yasadig1 cesitlilik ile ilgili deneyimler, ileride yasadigi toplumdaki irk¢1 yaklasimlar
konusunda farkindalik gelistirmesine katkida bulunmakta ve sinifinda bu konulara
deginme istekliligini arttirmaktadir (Demoiny, 2017; LaDuke, 2009; Whipp, 2013;
Rissanen, Tirri, & Kuusisto, 2015; Dedeoglu & Lamme, 2011). Ayrica 6gretmen
adaylariin 6nceden edindigi kiiltiirel gesitlilik ile ilgili deneyimler, 6gretmen egitim
programlarinda ne Ogrenecekleri konusunda bir filtre gérevi gormektedir (Major &
Brock, 2003; Garmon, 2004). Bu bulgu temas kuram1 ve yapilan arastirmalarda kiiltiirel
cesitlilik ile ilgili deneyimlerin ¢okkiiltiirliiliik algisina pozitif etki etmesi kapsaminda ele
alindiginda sadece kiiltiirel ¢esitlilik deneyiminin degil bu deneyimin niteliginin de 6nem
kazandig1 goriilmektedir. KKTC’deki vakif iiniversiteleri ve ozel iiniversitelerin
cokkiltiirlii yapilart i¢inde 0grenimlerini siirdiiren 6gretmen adaylarinin kiiltiirlenme
deneyimlerinin daha detayli incelenmesi bu agidan 6nem tasimaktadir. Farkli kiiltiirlerden
bireylerle etkilesme firsatlarinin bulundugu ortamlarda 6grenimlerini siirdiirmenin,
ogretmen adaylarini gokkiiltiirliiliige iliskin algilarinda her hangi bir farklilasmaya yol
acip agmadiginin daha detayl ¢alismalarla anlagilmasi gerektigi diisiiniilmektedir.

Katilimcilarin mezun olduklart lise tiirlerine bakildiginda, en ytiksek cokkiiltiirliiliik algi
puanin meslek lisesi mezunlarina ait oldugu saptanmistir. Bunun sebebi ise 6zel okul,
Anadolu liseleri gibi belirli ziimrelerin veya belirli eleme sinavlarindan gegmis bireylerin
bir arada bulundugu okullarda farkli kiiltiirler ile karsilasmak ender bir durumken,
toplumun her kesiminden gelen bireylerin bulundugu ve bu durumun toplumun iginde
bulunan kiiltiirel zenginligi bir araya getirdigi meslek liselerinde farkli kiiltiir veya alt
kiiltiirden bireyler ile karsilasmak daha olasidir (Alanay & Aydin, 2016). Farkli gruplarin
bir arada bulundugu uygun egitim ortamlarinda gruplarin birbirlerine karst olumlu
diisiince ve davranig gelistirmesi miimkiindiir (Dejaghere, Hooghe, & Claes, 2012; Bagci
& Celebi, 2016; Geel & Vedder, 2010; Hughes, Lolliot, & Hewstone, 2012). Calismadan
elde edilen ve alan yazinda grup-i¢i temas hipotezi tarafindan da desteklenen bu bulgu,
okullarin  &grencilerine ¢okkiiltiirlii yasam deneyimleri sunmasinin gerekliligini
gostermektedir. Grup i¢i temas hipotezine gore dort pozitif 6zelligin bir araya gelmesi,
bir ortamda bulunan farkli gruplarin birbirlerine karsi dnyargisinin azalmasi ve dis gruba
kars1 olumlu davranmig gelistirilmesi igin yeterlidir (Pettigrew & Tropp, 2005). Bu
hipotezden hareketle, 6gretmen adaylarinin tiniversitedeki egitimleri siiresinde farkl
etnik gruplar ve c¢esitli kiiltiirlerle tanigmalarini saglayict Erasmus, AIESEC vb.
uluslararas1 6grenci degisim programlarina katilmalar1 konusunda tesvik edilmelerinin
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onemli bulunmaktadir. Bu yollarla farkli kiiltiirlerden bireylerle karsilasan 0gretmen
adaylarinin ¢okkiiltiirlii egitime iliskin daha fazla deneyim kazanabilecekleri ve bunun da
algilarini olumlu yonde etkileyebilecegi diistiniilmektedir.

Yasaminin biiyiik kismini kdy ve biiyliksehirde gegiren katilimcilarin ¢okkiiltiirliiliik algi
puanlarinin sehir ve kasabada yasayanlara gore daha yiiksek oldugu saptanmistir.
Aragtirmanin yasanilan bolge ile ilgili hipotezi; yasamin biiyiik boliimiiniin gectigi
bolgedeki kiiltiirel g¢esitlilik ile ¢okkiiltiirliiliik algisinin iligkili oldugu yoniindeydi. Bu
baglamda calismada elde edilen yasaminin biiylik boliimiinii koyde geciren katilimcilarin
yiiksek c¢okkiiltiirliiliik algi puanina sahip olmast durumu; Han, Madhuri ve Scull ‘un
(2015) arastirmasinda elde edilen bulgularla benzerlik gostermektedir. Calismadan elde
edilen bu bulgunun dogru bigimde yorumlanabilmesi i¢in daha fazla ¢aligmaya gerek
duyulmaktair. Ancak Egitim Fakiiltelerinin okul Oncesi Ogretmenligi programlarina
devam eden 6gretmen adaylarinin 6nemli bir oranda kirsal kokenli olduklar1 dikkate
alindiginda bu bulgu 6nemli géziikmektedir. Koy gibi kiiltiirel ¢esitliligin az oldugu
yerlerden gelen dgretmen adaylarinin gerek tliniversite kampiislerinde gerekse iiniversite
okumak i¢in kaldiklar1 bolgelerdeki kiiltiirel ¢esitlilige uyum saglamalar1 bir gesit farkl
kiiltiirlere acilmay1 gerektirmektedir. Biiyiiksehirler gibi kiiltiirel ¢esitliligin oldugu
ortamlarda yasam deneyimine sahip olmak 6gretmen adaylarinin ¢okkiiltiirliiliik alg1 ve
tutumlarin etkilemektedir (Yazici, Basol, & Toprak, 2009; Bulut & Bagbay, 2015). Bu
iki farkli kesimin yasam deneyimlerinin ve bunlarin ¢okkiiltiirliiliik algisina etkilerinin
daha iyi irdelenebilecegi nitel ¢alismalara gereksinim bulunmaktadir.

Yapilan arastirmada Ogretmen adaylarinin g¢okkiiltiirliilik algi puanlarinin, 6grenim
gordiikleri tiniversitede ¢okkiiltiirliilik konusunda aldiklar bilgilerin yeterliligine iligskin
goriiglerine gore anlamli sekilde farklilastigi belirlenmistir. Yapilan arastirmalarda iyi
hazirlanmis, c¢esitli sartlarin yerine getirildigi Ogretmen yetistirme programlarinin
(Garmon, 2005; Able, Ghulamani, Mallous, & Glazier, 2014; Magogwe & Ketsitlile,
2015) 6gretmen adaylarinin ¢okkiiltiirliilik tutumlarina ve bilgilerine olumlu etki ettigi
(Capella-Santana, 2003; Baldwin, Buchanan, & Rudisill, 2007) ve alinan egitime yonelik
gelistirilen tutumun daha iyi egitim ¢iktilarina doniistiigti saptanmigtir (Bezrukova, Spell,
Perry, & Jehn, 2016). Alan yazindaki bu veriler dikkate alindiginda bu ¢alismada elde
edilen sonu¢ Onemlidir. KKTC’de verilerin toplandigi iiniversitelerin Egitim
Fakiiltelerinde yapilandirilmis herhangi bir ¢okkiiltiirlik egitimi uygulamasi yoktur.
Ancak farkli ders igeriklerinde ¢okkiiltiirliiliik konusuna deginilmektedir. Bunun yani sira
KKTC deki tiniversitelere gesitli lilkelerden 6grencilerin gelmesi nedeniyle 6grenciler
kampiis icinde ¢esitli etkinliklerde farkli kiiltiirden 6grencilerle karsilagabilmektedir.
Dolayisiyla farkli deneyim ve kiiltiirlenmeler olmakla birlikte bunun iyi yapilandirilmis
bir egitim programi olma dzelligine sahip olmasi beklenemez. Buna karsin iiniversitede
edinilen bilgileri “cok yeterli” bulan katilimeilarin ¢okkiiltiirliiliik algi puanlarinin yiiksek
oldugu goriilmektedir. Bu bulgu, cokkiiltiirliiliik ile ilgili algilarin olusmasinda konu ile
ilgili verilecek egitimin yami sira, 6gretmen adaylarinin iiniversitede deneyimledikleri
cokkiiltiirlii yasantilarin da énemli olduguna isaret etmektedir. Ogretmen adaylarinca
algilanan, ¢okkiiltiirliilik konusunda aldiklar1 bilgilerin yeterliliginin ise hangi faktorlere
gore farklilagtiginin ve dgretmen adaylarinin alacaklari ¢okkiiltiirliilik egitimi ile ilgili
beklentilerinin neler oldugunun belirlenmesi bu konuda daha iyi bir anlayisa sahip
olmamiza yardimci olacaktir. Gelecekte konuyla ilgili yiiriitiilecek ¢aligmalarda bu
konunun daha detayl ele alinmasinin yararl olacag: diisiintilmektedir.
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Okul oncesi Ogretmen adaylarinin g¢okkiiltiirliilik algr puanlari, ¢okkiiltiirli egitim
ortamlarinda egitim verebilme konusunda kendilerini ne 6l¢iide yeterli algiladiklarina
gore farklilagmaktadir. Cokkiiltiirlii ortamlarda egitim verebilme konusunda kendisini
“yeterli” algilayanlar daha az sayida olmakla birlikte bu katilimcilarin ¢okkiiltiirliiliik
puanlarinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu bulgu 6gretmenin kiiltiirel ¢esitliligin
oldugu ortamlarda egitim verebilmesinin kendi 6z yeterliligi ile baglantili olmasindan
(Hachfeld, Hahn, Schroeder, Anders, & Kunter, 2015) dolay1 dnemlidir. Ayrica bu bulgu,
dogrudan aragtirmanin konusu ile ilgili olmasa da dolayli olarak, Bandura’nin (1977) 6z-
yeterlilik teorisi tarafindan da desteklenmektedir. Oz yeterlilik teorisine gore kisinin
belirli bir duruma yonelik yeterlilik inanglar1 o durum ile basa ¢ikma konusundaki
becerisini etkilemektedir. Oz yeterlilik teorisi egitim ortamlarinda ele almdiginda ise,
Ogretmenlerin 6z yeterlilikleri 68renci basarisina, karsilasilan problemlerin iistesinden
gelme ve Ogretmen etkililigine etki etmektedir (Tschannen-Moran & Hoy, 2001). Bu
nedenle, O6gretmen adaylarinin Ozellikle 6gretmenlik uygulamasi ¢aligmalarinda,
okullarda farkli etnik kimlik ve kiiltiirlerden gelen ¢ocuklara yonelik egitim
diizenlemelerine katilmalarinin, 6gretmenlerin bu konularda karsilastiklar giicliikleri ve
basa c¢ikma yollarimi deneyimlemelerinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Benzer
bicimde topluma hizmet gibi uygulamali dersler kapsaminda i¢inde yasadiklar1 ¢evrede,
farkli kiiltiirlerden gelen aileler ve gocuklarina yonelik projeler iiretmeleri de beklenebilir.

ONERILER

KKTC’de ilk kez gerceklestirilmis olan 6gretmen adaylarinin ¢okkiiltiirliiliik algilarina
iliskin bu ¢alismada énemli sonuglara ulasiimistir. Ozelde KKTC genelde ise Kibris
cografyast cesitli go¢ desenlerine bagli olarak go¢ almakta ve bu durum g¢okkiiltiirlii
toplum yapisini zorunluluk haline getirmektedir. Cokkiiltiirlii toplum yapisinin temelinde
i1se cokkiiltiirlii egitim yatmaktadir. Bu dogrultuda caligmanin bulgular1 dogrultusunda
asagidaki Oneriler sunulmustur:

1)Erken ¢ocukluk doneminden baslayarak cokkiiltiirlii egitimin hedefine ulagabilmesi ve
ogretmenlerin c¢okkiiltiirliiliikk konusunda bilgi, beceri ve olumlu algilara sahip olmalari
icin Egitim Fakiilteleri basta olmak iizere tiim egitim kurumlarinda farkindalig1 arttirict
etkinlikler diizenlenmesi gerekmektedir.

2) KKTC’de egitim baglaminda cokkiiltiirliiliik ve ¢okkiiltiirlii egitim ile ilgili yeterli
bilimsel c¢alisma ve veri bulunmadigi ger¢eginden hareketle bu konularda
gerceklestirilecek bilimsel ¢alismalarin sayisi arttirilmalidir.

3)Gerek hizmet veren O08retmenleri gerekse Ogretmen adaylarmi ¢okkiiltiirlii egitime
hazir hale getirmek icin ¢esitli program ve egitim modellerinin, KKTC baglami goz
oniinde bulundurularak gelistirilmesi gerekmektedir.

4)Egitim Fakiiltelerinde 6gretmen adaylariin ¢okkiiltiirlii ortamlar1 deneyimleyebilecegi
firsatlar ve egitim etkinlikleri hazirlanmalidir.

5)Ogretmenlik Uygulamasi, Topluma Hizmet vb. uygulamaya yonelik dersler 6gretmen
adaylarinin ~ ¢okkiiltlirlii  ortamlar1  deneyimleyebilecegi  firsatlar ~ olarak
degerlendirilmelidir.
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Extended Abstract

Multiculturalism has gained vital importance with the globalization of the world, new
alliances formed by countries, thawing concept of country borders and new immigration
patterns due to the thawing borders. Accordingly, multicultural societies searched for new
ways to live in harmony. Because of this phenomenon, multicultural societies adopted
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multicultural education as an answer to their needs. Multicultural education allows
educational equity to pupils from a diverse cultural background, ethnicity, sexual and
religious orientation. In this new social context, the importance of including cultural
diversity in various levels of education programmes highly emphasized. However, the
success of education programmes highly depended on teacher efficiency. Thus, teachers
must know about multicultural education and know how to apply the principles of
multicultural education in class. Multiculturalism contributing causes, as mentioned
above, also exists in Turkish Republic of North Cyprus and society is becoming more
heterogeneous. The efficiency of multicultural education is also highly depended on
teacher’s multiculturalism perceptions. Hence, investigating teacher’s perception of
multiculturalism and understanding which factors have an impact on multiculturalism
perceptions is essential. In this scope, investigating preservice teacher’s perceptions on
multiculturalism and defining the impacting factors will show the way for future
regulations. In this context, the aim of this research is investigating the preservice
preschool teacher’s multiculturalism perception and defining the impacting factors. In
line with this purpose, data collected from 3rd and 4th grader volunteer participants
studying in Eastern Mediterranean University, Near East University, Girne American
University and Cyprus International University and 3rd grader volunteers studying in
Atatlirk Teacher Training Academy. All of the 132 participants are studying in Preschool
Education Programme. 112 of the participants were females (%92), and 20 of them were
males (%8). 49 participants were 3rd grader (%37) while 83 of them were 4th graders
(%63). To investigate the preservice teachers' multiculturalism perceptions
“Multiculturalism Perception Scale”, developed by Ayaz (2016) is used. The scale is a 5
factor Likert scale, contains 25 items, and the factor loads range between .389 and .809.
Validity and reliability study conducted with 194 preservice teachers and Cronbach Alpha
of the scale defined as .94. Reliability coefficient re-calculated for this research and its
described as .93. The scores of the scale range between 25-125, high scores from scale
shows a positive perception of multiculturalism and multicultural education. Also,
researchers developed demographic information form to define the demographical data
of participants. Kolmogorov Smirnov normality test was conducted, and the data were
analysed by t-test and ANOVA, Scheffe was used as post-hoc. T-test analysis showed
that there is no meaningful relationship between preservice teacher’s multiculturalism
perception and gender. This finding is valuable because gender can’t have intervened with
education and early childhood teachers are mostly women. There are contradictory results
about gender and multicultural perceptions. Investigating gender like variables is
essential for understanding which variables have an impact on multiculturalism
perception of preservice teachers and configuring the education programmes according
to the findings. Preservice teachers’ multicultural perceptions didn’t have a meaningful
relationship with class level and having education related to multicultural education. In
this scope, future researches should focus on the educational experiences of preservice
teachers and how these experiences impact the perceptions of preservice teachers. Also,
future study should be longitudinal, which involves all class levels and experiences of
participants. With this research pattern, it will be possible to investigate the process and
permanence of the multicultural education. No meaningful relationship found between
having a friend from another culture in childhood and multiculturalism perception.
Hence, the group who had a friend from another culture in childhood had higher
multiculturalism perception scores. If this finding is evaluated in the context of contact
hypothesis and the knowledge that experiences related cultural diversity has a positive
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impact on multiculturalism perception, it's clear that mere cultural diversity experiences
aren't enough, and quality of this experiences should efficaciously be considered. Having
more in-depth knowledge of this phenomena will provide valuable information for
structuring qualified cultural diversity experiences for teacher candidates during
university education and making these experiences more efficient. If we rank
multiculturalism perception scores according to the type of high school, vocational high
school graduates have highest multicultural perception scores. This phenomenon might
be because vocational high schools cover students from all of the coteries with different
cultural backgrounds, unlike Anadolu High Schools where students elected with exams
and student profile hardly covers few coteries of society. In light of this argument,
providing student exchange programs (Erasmus, AIESEC etc.) to preservice teachers,
where they will experience different ethnicities and cultures, is thought to have a positive
impact on their multicultural attitudes. In this research, it was determined that preservice
teachers’ multiculturalism perception scores differ significantly due to their opinion about
how efficient the multicultural education practices are carried on in their universities.
Although there are no systematic multicultural education courses designed for teacher
candidates, due to the multicultural composition of the universities of North Cyprus, it is
seen that some evaluate their experience as efficient. Investigating the preservice
teacher’s expectations on the efficiency of the multicultural knowledge thought in
universities, and how they relate this with their attitudes of multiculturalism must be
evaluated with much detailed research. It found that preschool preservice teacher’s
multiculturalism perception scores correlate positively with the self-perceived efficiency
about their ability to teach in multicultural settings. While low number of the participants
claimed higher self-perceived efficiency for teaching in multicultural settings, they have
higher multiculturalism perception scores than who claimed lower self-perceived
efficiency for teaching in multicultural settings. This finding is essential because teachers’
ability of teaching in a multicultural environment is highly dependent on self-perceived
efficiency. This argument also supported by the Bandura’s Self Efficacy Theory. Thus,
providing experiences for preservice teachers where they can experience educational
settings consisting of different ethnicities and cultures and experience struggles of
teaching in multicultural environments will help them to develop more positive self-
efficacy on teaching in multicultural settings.
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OKUL ONCESI DONEM COCUKLARININ HIKAYEDEKI
AKRANLARINA YONELIK GELiSTIRDIKLERI PROSOSYAL

DAVRANIS ONERILERININ INCELENMESI"
Gizem OZER™
Ozcan DOGAN™
(074
Bu aragtirmada okul 6ncesi donem cocuklarimin anlatilan kisa hikayelerdeki akranlarinin yasadigi durum
ile ilgili empatik-duyguyu tahmin etmeye yonelik cevaplari ve bu hikdyelerdeki ¢ocuklarin yasadigi duruma
yonelik gelistirdikleri prososyal davranig dnerilerini incelemek amaglanmistir. Arastirmada nitel aragtirma
yontemi ve bu yontem igerisinde yer alan, durum g¢aligmasi aragtirma deseni kullanilmistir. Arastirmada,
iki kisa hikaye hazirlanarak kullanilmistir. Bu hikayeler Feshbach ve Roe (1968) tarafindan 6 ve 7 yasindaki
cocuklarin empatik becerilerini 6lgmek amaciyla hazirladiklar hikayelerden “iiziinti” durumu ile ilgili
olanlar temel alinarak hazirlanmistir. Hazirlanan hikayeler kopegi kaybolan bir erkek ¢cocuk ve kdpegi hasta
olan bir kiz ¢ocuk ile ilgilidir. Birinci ve ikinci hikdyenin sonunda ¢ocuklara, hikdyedeki ¢ocugun bu
durumda ne hissediyor olabilecegi, kendisinin bu durumda ne hissettigi ve hikayedeki ¢ocuga yasadigi
durum karsisinda ne sdyleyecegi, ne yapacagi sorular1 sorulmustur. Veriler, ¢ocuklarla birebir goriisme
yapilarak ve aragtirmacinin gorlisme siiresince aldigi yazili notlar ile toplanmustir. Yazili dokiimanin
analizi, betimsel ve icerik analizini bir arada kullanilarak yapilmis, hem yeni kod ve temalara ulagilmis hem
de ilgili literatiirde yer alan kodlardan da yararlanilarak, temalara son hali verilmistir. Aragtirmanin ¢aligma
grubunu, 2016-2017 egitim-6gretim yili, Zonguldak ili, Karadeniz Eregli ilgesindeki bir okuldaki iki
anasinifi ve bu siniflardaki 30 ¢ocuk olusturmaktadir. Aragtirmada toplanan verilerin analizi ti¢ ayr1 bolim
olarak yapilmistir. Birinci boliimde; anlatilan hikayelerdeki ana karakterlerin duygusunun ne olduguna
yonelik ¢ocuklarin verdikleri cevaplarin analizi, ikinci bdliimde; hikayelerin kahramanlarinin yasadigi
olaya karsilik, bu durumda kendilerinin ne hissettigi ve iigiincii boliimde hikayelerin kahramanlarinin
yasadiklar1 olaya karsilik nasil bir tepkide bulunacaklari, neler sdyleyip, neler yapacaklarina yonelik
cevaplari analiz edilmistir. Birinci boliim i¢in elde edilen bulgularda; ¢ocuklarin neredeyse tamaminin (1
cocuk hari¢), hikdyelerden birinin kahramani olan kiz ¢ocugunun hissedecegi duygu i¢in de, diger
hikayenin kahramani olan erkek ¢ocugunun hissedecegi duygu i¢in de “liziintii” duygusunu ifade ettikleri
goriilmiistiir. Ikinci boliim icin elde edilen bulgular incelendiginde; ¢ocuklarin bu boliimde belirttikleri
duygular birinci boliime gore gesitlilik gostermekle birlikte, yine ¢ocuklarin biiyiik bir cogunlugu anlatilan
hikdyelerdeki durumlar karsisinda “iiziildiiklerini” belirtmislerdir. Ugiincii béliim icin elde edilen
bulgularda ise; ¢ocuklarin neredeyse tamaminin iki hikaye i¢in de prososyal davranig onerileri verdikleri
gorilmiistiir. Buna gore c¢ocuklarin prososyal davranig onerileri en diisiik diizeyden en {ist diizeye;
temennide bulunmak, tavsiye vermek, teselli vermek, dolayli yardim-¢6ziime y6nlendirme, isbirlikli
yardim, sefkat gosterme ve aktif yardim seklinde siralanmustir.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi, cocuk, prososyal davranis, yardim etmek, empati.
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INVESTIGATION OF THE PROSOCIAL BEHAVIORS
SUGGESTED BY PRE-SCHOOL CHILDREN TOWARDS THEIR
PEERS’ EXPERIENCES IN STORIES

ABSTRACT

This study aims to investigate the empathic reactions of pre-school children for the situations depicted in
the stories (narrated) and the prosocial behavior proposals they developed to help the children included in
these stories. Qualitative research methodology and case study included in this methodology has been used
in the study. Two short stories were formed in the study. These stories were prepared on the basis of
"sadness" theme in the stories written by Feshbach and Roe (1968) to measure 6 and 7-year-olds' empathic
skills. The formed stories are about a boy whose dog is missing and girl whose is dog is sick. At the end
of the first and second stories, children were asked questions of what the children in the story might feel in
this situation, what they feel in this situation, what they would say to and what would do for the child in the
story about its situation. The data were collected through interviews with the children and written notes that
the researcher took during the interview. The analysis of the written document was done using a
combination of descriptive and content analysis. In this process, both the new codes and the themes were
reached and the codes in the related literature were used to make the final themes. From the academic year
2016-2017 two kindergarten classes in a primary school of Eregli district of Zonguldak province and 30
children from these classes constituted the study group of the research. Analysis of the data collected for
the research is performed in three distinct sections. The below analysis on these three sections are
performed: In the first section an analysis of children's reactions to what the emotions of the protagonists
in the narrated stories are, in the second section analysis of children's reactions, what they feel for the
incident that the protagonist experienced and in the third section analysis of children's reactions how they
would response, what they would say, what they would do for the incident that the protagonist experienced.
In the findings obtained for the first chapter, it has been observed that nearly all of the children (except one
child) expressed the emotion of “sadness” both for the feeling felt by the girl who is the protagonist of one
of the stories and by the boy who is the protagonist of the other story. When the findings attained in the
second section are reviewed, although the emotions that children expressed in this section vary compared
to the first section, a great majority of children have also stated that they felt “sadness” for the situations in
the narrated stories. In case of the findings obtained in the third section, it has been observed that almost
all of the children reacted with positive expressions for the two stories. In view of that, children's prosocial
proposals are ranked from the lowest to the highest level as making wish, giving recommendation, giving
solace, indirect help-guidance for solution, cooperative help, showing affection and active help.

Keywords: Preschool, child, prosocial behavior, helping, empathy.

GIRIS

Son yillarda empati ve prososyal davranislara yonelik erken ¢ocukluk dénemini kapsayan
arastirmalarda artis gozlenmektedir. Insanin kendisi ile karsisindaki kisi arasinda
odaklasan duygu paylasimi ve o kisinin durumuna uygun duygusal bir tepki olarak
tanimlanan empati (Eisenberg ve Strayer, 1987; Roberts ve Strayer, 1996) ve bir
baskasinin yararina, ona yardim etmek amaciyla goniillii olarak yapilan eylemler olarak

tanimlanan prososyal davranislar (Eisenberg ve Mussen, 1989; Hay, 1994), kisinin sosyo-
duygusal gelisimi i¢in 6nemli yapitaslaridir denilebilir.

Bu o6neme istinaden, ¢ocuklarin sosyal-duygusal gelisimleri ile ilgili arastirmalarda
empati kavramina giin gectik¢ce daha fazla yer verildigi gézlenmektedir (Wispe, 1987).
Bununla beraber, empatik ilginin prososyal eylemlere aracilik eden kritik faktorlerden
biri (Eisenberg ve Mussen, 1989) oldugu g6z oniine alindiginda bu iki beceri arasindaki
iligkinin 6nemi daha 6n plana ¢ikmaktadir. Baskalarina yardim etmek i¢in istekli
davranislar sergileyen ¢ocuklarin, bilissel 6l¢eklerde daha fazla empati ve perspektif alma
becerileri gosterdikleri goriilmiistiir (Chalmers ve Townsend, 1990). Buna gore prososyal
davraniglarin, empatik ilginin disavurumu oldugu sdylenebilir. Yardim etme, paylasma,
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teselli etme, isbirligi yapma gibi davraniglar olumlu davraniglar olarak, prososyal
davraniglara 6rnek olarak verilmektedir (Beaty, 1998).

Cocuklukta goriilebilecek bu davraniglar, yetiskinlikte comertlik, paylasmak, hayir
kurumlarina bagis yapmak, toplumun yararina olacak aktiviteler diizenlemek, toplumdaki
esitsizlik ve adaletsizlikleri gidermeye ¢alismak gibi davraniglara da kaynaklik edebilir
(Eisenberg ve Mussen, 1989). Bu agidan bakildiginda prososyal davranislari ¢ogunlukta
olan bireylerin topluma daha yararli olacag1 dngoriilebilir.

Empatinin ise karsimizdaki insanin duygusal durumunu paylasmaya yonelik hissel bir
beceri olmasi sebebiyle prososyal davraniglarin kokenindeki bir beceri oldugu
diisiiniilebilir. Empatinin gelisimi ve tanimlanmasinda arastirmacilarin farkli goris
sergiledigi bir nokta empatinin bilissel veya duyussal oldugu yoniindedir. Empatiyi
biligsel olarak tanimlayan arastirmacilar (Dymond, 1949; Deutsch ve Madle, 1975; Staub,
1987), empatinin beyin gelisimi ile baglantili oldugunu ve diger bireyin durumunu
anlama ve i¢sellestirme becerilerini kapsadigini belirtmislerdir. Agirlikli olarak duyussal
boyutuna Onem veren arastirmacilar ise (Feshbach, 1975; Hoffman, 1984, 1987,
Eisenberg ve Strayer, 1987) bireyin karsisindaki insanin ne hissettiini anlama ve
duygusunu paylasmaya yonelik tanimlar yapmislar, empatinin duygusal boyutu g6z ardi
edildiginde bunun sadece baskasinin durumunu etiketleme becerisi olacagini
belirtmiglerdir. 70’li yillardan sonra ise hem biligsel hem duyussal boyutlar1 bir arada
alinarak tanimlanmaya baslamistir (D6kmen, 1995).

Prososyal davraniglarin motivasyon kaynagi ve itici giicii olan empatinin ¢ocuklukta
gelisimi Hoffman (1984, 1987, 2008) tarafindan basamaklandirilmistir. Bu basamaklar
sirastyla; global empati (0-1 yas), egosantrik / benmerkezci empati (1-2 yas), digerlerinin
duygular1 i¢cin empati / gercege uygun empati (2-6 yas) ve digerlerinin yasam kosullar
i¢cin empati (7 yas ve lUstii) asamalaridir. Bu arastirmada yer alan ¢cocuklarin Hoffman’in
siniflamasina gore “digerlerinin duygulari i¢cin empati / gercege uygun empati (2-6 yas)”
asamasinda olduklar1 sdylenebilir. Bu asamada yer alan ¢ocuklar artik karsilarindaki
insanin kendilerine gore farkli duygular ve ihtiyaglari oldugunu kavramaya baglarlar. Bu
sebeple bir dnceki egosantrik asamada lizgilin birine kendi esyasini / oyuncagini getirerek
avutmaya calisan ¢ocuk, bu asamada artik o kisinin neye ihtiyaci varsa ona yonelik
girisimlerde bulunabilir.

Hoffman (1987, 2008), prososyal davranislarin gelisiminin de empatiye benzer sekilde
ilerledigini belirtmistir. Yapilan arastirmalarda 1,5 yasindaki cocuklarin act ¢eken
baskalarin1 rahatlatmaya yonelik eylemler yaptiklari, 2 yas ile beraber sikintida olan
kisiye cesitli nesneler getirdikleri, sozel sempati gosterdikleri ve onerilerde bulunduklari
gozlenmistir (Radke-Yarrow, Zahn-Waxler ve Chapman, 1983). Bununla beraber bazi
aragtirmalarda kiigiik ¢ocuklarin yardim etme konusunda kendilerini aciz hissetmeleri
veya ortamda bir yetigkinin olmasi durumunda kendilerini yardim etme konusunda
sorumlu hissetmemeleri gibi sebeplerden dolay1 yardim etme davranisinin az gorildigii
belirtilmistir (Midlarsky ve Hannah, 1985; Caplan ve Hay, 1989). Bu cocuklarin
kendilerinin yardim etmelerinden ziyade dgretmenleri gibi bir yetiskine haber verdikleri
gozlenmistir (Caplan ve Hay, 1989). Hoffman (2008) bu durumu “sorumlulugun
yayilmas1” seklinde tanimlamaktadir. Cocuklarin kiigiik yaslardan itibaren ister aktif-
kendi yardimlarin1 igeren girisimleri olsun, ister sorumlulugu direkt iistlenmeyerek
baskalarin1 yardim i¢in davet ederek olsun, akranlarina yonelik prososyal davranis
girisimlerinde bulunduklar1 goriilmektedir. Ianotti (1985), yaptigi arastirmada okul
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oncesi donem cocuklarinin yasitlarinin ihtiya¢ ve duygularina duyarli olduklarini
gbozlemlemis ve belirtmistir.

Caplan ve Hay (1989)’1n arastirmasinda okul oncesi déonem c¢ocuklarinin akranlarinin
sikintili durumlaria yonelik tepki ve davraniglari incelenmis ve gézlenen bu davraniglar
ozelliklerine gore ¢esitli temalar altinda gruplandirilmistir. Buna gore ortaya ¢ikan {i¢
tema kendi icinde pasiften aktife dogru bir asamalilik gostermektedir. Bunlardan
birincisi; “sikint1 yasayan akrana yonelme (durup bakma, doniip bakma gibi)”, ikincisi,
yaptig1 isi durdurarak yonelme (oyun oynuyorsa bunu yarida kesip yonelme gibi) ve
tciinciisii; “aktif miidahale”dir. Aktif miidahale de kendi iginde “akrana yaklasma-ilk
girisimde bulunma” ve “prososyal miidahale” olmak iizere iki alt temaya ayrilmaktadir.
Burada prososyal miidahaleden kasit; fiziksel veya sozel olarak rahatlatma, paylagma,
yardim etme, akrani korumaya c¢alismak davraniglaridir. Zahn-Waxler ve arkadaslarinin
(1992), yaptigi arastirmada da cocuklarin akranlarinin stresli durumlara yonelik
tepkileri incelenmis ve olusturulan ilk dort tema prososyal ve empatik davranislar, diger
{icii prososyal olmayan davranislar olacak sekilde yedi tema olarak diizenlenmistir. ik
tema olan prososyal davraniglarin alt temalari; a) fiziksel konfor saglama (sarilmak...),
b) sozel konfor saglama (“iyi olacaksin” demek vb.), ¢) sozel tavsiye (“dikkat et” vb.), d)
yardim etmek (bant yapistirmak...), ) dolayl yardim (68retmene haber vermek vb.), f)
paylasma, g) avutma-ilgisini dagitma, h) koruma davranisi seklindedir.

Literatiirde yer alan aragtirmalarda ¢ocuklarin bazilarinin prososyal davranislara yonelik
aktif cevap ve eylemlerinin oldugu, bazilarinin ise bu konuda kendilerini sorumlu
gormedikleri ve ¢ekinik kaldiklar1 goriilmektedir. Prososyal davranig gostermeye yonelik
cocuklarin arasinda kisisel farkliliklarin olusu dikkat ¢ekici bir durumdur. Dolayisiyla
cocuklarin empatik ve prososyal davraniglara yonelik goriislerinin incelenmesi énemli
goriilmektedir. Bu sebeple arastirmada cocuklarin bagkalarina yardim etmek igin
gelistirdikleri prososyal davranis Onerileri ve empatik cevaplarimi  kesfetmek
amagclanmustir.

YONTEM

Bu arastirmada okul 6ncesi donem ¢ocuklarina anlatilan iki kisa hikaye sonrasinda, bu
hikayelerdeki kendi akranlari iki gocugun hissettikleri duygunun ne oldugu, buna karsilik
kendi duygularinin ne oldugu ve yasadiklar1 olaya yonelik ne yapilabilecegi ile ilgili
Onerilerinin prososyal ve empatik agidan incelenmesi ve kesfedilmesi amaclanmstir.
Arastirmada nitel arastirma yontemi ve durum c¢aligmasi (case study) deseni
kullanilmistir.

Durum c¢alismasi arastirma deseni, arastirmacinin bir durumu, siklikla bir programa, olayz,
eylemi, siireci ya da bir veya daha fazla bireyi derinlemesine ve detayl inceledigi bir
arastirma desenidir (Creswell ve Creswell, 2018). Durum ¢alismalarinda incelenen
kisilere ait 0zellikler veya incelenen durumlar birbirinden farkli oldugu i¢in sonuglarin
genellenmesi s6z konusu olmaz (Yildirim ve Simsek, 2005).

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢aligma grubunu, 2016-2017 egitim-6gretim y1li, Zonguldak ili, Karadeniz
(Kdz.) Eregli ilgesinde bulunan bir ilkdgretim okulundaki iki anasinifi ve bu smiflarda
yer alan 30 ¢ocuk olusturmaktadir. Cocuklarin yaglar1 5 ile 6 yaslart arasinda
degismektedir. Calisma grubunu olusturan ¢ocuklarin on dokuzu erkek, on biri kizdir.
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Veri Toplama Araclar1 ve Uygulama

Aragtirmada veri toplama araci olarak daha Once Feshbach ve Roe (1968)’nun
arastirmalarinda kullandiklar kisa hikdyelerden “liziintii” durumu ile ilgili olan hikaye
kullanilmis ve ikinci hikaye de buna benzer sekilde gelistirilmistir. Feshbach ve Roe
(1968)’nun arastirmasinda ¢ocuklara sira ile {i¢ slayt gosterilmekte ve bunlarla ilgili {i¢
kisa climleden olusan hikdye anlatilmaktadir. Bu arastirmada da bu climlelere benzer
climlelerden olusan kisa bir hikdye hazirlanmis fakat resimler arastirmaci tarafindan
cizilerek olusturulmustur. Hazirlanan hikayeler ile ilgili Ankara’da bulunan koklii bir
tiniversitenin ¢ocuk gelisimi boliimiinde gorev yapmakta olan bir 6gretim iiyesinden
uzman goriisii alinmastir.

Bu arastirmada olusturulan birinci hikaye; anaokulu yaslarindaki kendi akranlari oldugu
belirtilen bir erkek cocuk ve onun ¢ok sevdigi kdpeginin kaybolmasi ile ilgilidir. Ikinci
hikaye ise, yine kendi akranlar1 oldugu hikdye anlatimi sirasinda belirtilen bir kiz ¢ocugu
ve onun ¢ok sevdigi kdpeginin hasta olmasi ile ilgilidir. Birinci hikaye; “Senin yaslarinda
bir ¢ocuk varmisg, onun ¢ok sevdigi bir kopegi varmis. Cocuk onunla oyunlar oynar onu
beslermis, mesela burada beraber ucurtma uguruyorlar, beraber ¢imlerde kosuyorlar.
Fakat bazen kopek kacar ve uzaklagirmis ama ¢ok uzaga gitmedigi i¢in ¢ocuk onu
bulurmus. Beraber oyun oynarlarken képek yine kagmis fakat bu sefer cok uzaga gitmis,
cocuk onu bulamamis, kdpek kaybolmus” seklindedir. Ikinci hikdye; “Senin yaslarinda
bir kiz cocuk varmis, onun ¢ok sevdigi bir kdpegi varmis. Cocuk onunla oyunlar oynar
onu beslermis, mesela burada beraber top oynuyorlar. Fakat bu kopek bir giin hasta
olmus, halsizlesmis ve kizla eskisi gibi oyunlar oynayamamaya baslamis™. seklindedir.
Kopegin kagmasi ve kopegin hasta olmasi asamalar1 resimlendirilmeden sozel olarak
cocuklara ifade edilmis, erkek cocuk ve kiz ¢ocugun bu olaylara yonelik yliz ifadelerini
belirten herhangi bir resim gosterilmemistir.

Bu hikayelerdeki kahramanin ¢ocuklarin kendi akrani olarak se¢ilmesi ve bunun ¢ocuga
belirtilmesi, ¢ocuklarin daha kolay empati kurabilmelerini saglamak amaciyla ve
hikayelerde kdpege yer verilmesi, cocuklarin sevdigi ve ilgilerini ¢eken bir hayvan olmasi
sebebiyle tercih edilmistir. Cocugun empati kuracagi kisi ile olan benzerliklerinin
cocugun empati becerisi ile pozitif yonde iliskili oldugu pek c¢ok arastirma ile
kanitlanmistir (Feshbach ve Feshbach, 1969; Gibbs ve Wall, 1985; Jose ve Brewer, 1984;
Stotland ve Dunn, 1963). Aym1 zamanda ¢ocuklarin hayvanlara yonelik empatik
ilgilerinin onlarin empatik becerilerini yorumlamada destekleyici sonuglar verdigine dair
de bulgular mevcuttur (Ascione, 1992; Ascione ve Weber, 1996; Paul, 2000).

Hikayeler sorular1 yanitlayacak c¢ocugun cinsiyetine gore sirasi degistirilerek
anlatilmistir. Sorular1 yanitlayacak ¢ocuk bir erkek ¢ocuk ise, once hemcinsi ile ilgili olan
hikaye, sonrasinda kiz ¢ocugu ile ilgili olan hikaye, sorular1 yanitlayacak olan bir kiz
cocugu ise Oncelikle kiz ¢ocugu ile ilgili hikaye, sonrasinda erkek ¢ocuk ile ilgili hikaye
anlatilmistir. Birbirine benzer hikayelerin iki farkli cinsiyet acgisindan hazirlanmasi,
cocugun hemcinsi veya karsit cinsi hikayede ana kahraman oldugunda verecegi
cevaplarin farklilik gosterip géstermeyecegini incelemek i¢in yapilmustir.

Cocuklarla goriigmeye baglanmadan 6nce, hangi duygularin oldugu, hangi olay karsisinda
hangi duygularin hissedilebilecegi ile ilgili kisa bir sohbet gerceklestirilmistir. Her bir
hikayenin anlatiminin sonrasinda c¢ocuklara yari yapilandirilmis sorular sorulmustur.
Birinci ve ikinci hikdyenin sonunda c¢ocuklara hikayedeki ¢ocugun bu durumda ne
hissediyor olabilecegi, kendisinin bu durumda ne hissettigi ve hikayedeki ¢ocuga yasadigi
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durum karsisinda ne sdyleyecegi, ne yapacagi sorulart sorulmustur. Ayrica son soruda
cocuklardan herhangi bir prososyal cevap, hikdyenin kahramani olan ¢ocuga yonelik bir
yardim Onerisi gelmediyse, arastirmaci ek olarak “bu ¢ocuga (kopeginin kaybolmasi /
kdpeginin hasta olmas ile ilgili) nasil yardim ederdin?” sorusunu sormustur. Ozetle
aragtirmacilar ilk hikayeyi tamamladiktan sonra ¢ocuklara;

1. “Sence bu ¢ocuk ne hissetmistir?”
2. “Bu durumda sen ne hissettin?”
3. “Peki bu ¢ocuga ne derdin? Ne yapardin?”

ek soru olarak “Ona nasil yardim ederdin?” sorularint sormus ve ikinci hikayeden sonra
da ayni1 sorular1 bu kez ikinci hikayeye yonelik olarak tekrarlamistir.

Veriler ¢ocuklarla birebir goriisme yapilarak toplanmistir. Arastirmaci sordugu ii¢ soru
ve ek soru i¢in cocuklarin verdigi cevaplari yazarak not etmistir. Elde edilen yazili
dokiimanin tekrar tekrar okunmasi ve bununla beraber yapilan betimsel ve igerik analizi
sonucu birincil kodlara, ikincil kod-kategorilere ve sonrasinda temalara ulasilmistir.
Arastirmaci ayrica her bir cocuk ile ilgili karakter 6zelliklerini iceren gézlem notlari almig
ve bunu bulgularin yorumlanmasi agamasinda kullanmistir. Bu gézlem notlar1 kisisel
gbzlemleri igermekte olup bununla ilgili standart bir form kullanilmamustir.

Verilerin Analizi

Nitel arastirma desenlerinde elde edilen verilerin analizi, incelenmesi ve
yorumlanmasinda igerik analizi ve betimsel analiz olarak iki teknik tercih edilmektedir.
Betimsel analizde; elde edilecek olan kod ve temalarin olusturulmasinda ilgili literatiirden
de yararlanilir ve bu bilgiler kodlarin olusturulmasina kaynaklik eder (Yildirim ve
Simsek, 2005). Creswell ve Creswell (2018) ise nitel arastirmalarda; 1- sadece
katilimcilardan alinan bilgiyi temel alarak kodlar olusturmak, 2- onceden belirlenmis
kodlar1 kullanarak verileri bu kodlara uygun hale getirmek veya 3- ortaya ¢ikan kodlar ve
onceden belirlenmis kodlarin bir kombinasyonunu kullanmak seklinde olan ii¢ ¢esit veri
analizinden soz etmistir (Creswell ve Creswell, 2018). Bu arastirmada ii¢lincii tip veri
analizi kullanildig1 séylenebilir. Yani hem yeni kod ve temalara ulagilmig, hem de ilgili
literatiirde yer alan kodlardan da yararlanilarak, temalara son hali verilmistir.

Aragtirmada toplanan verilerin analizi {i¢ ayr1 boliim olarak yapilmistir. Birinci boliimde;
anlatilan hikayelerdeki ana karakterlerin duygusunun ne olduguna yonelik g¢ocuklarin
verdikleri cevaplarin analizi, ikinci boliimde; hikayelerin kahramanlarinin yasadigi olaya
karsilik, bu durumda kendilerinin ne hissettigi ve igciincii boliimde hikayelerin
kahramanlarinin yasadiklar1 olaya karsilik nasil bir tepkide bulunacaklari, neler sdyleyip,
neler yapacaklarina yonelik cevaplari analiz edilmistir. Arastirmada ¢ocuklara yoneltilen
ilk 1ki sorunun cocuklarin empatik tepkilerini, son sorunun ise c¢ocuklarin prososyal
tepkilerini incelemeye yonelik olmas1 planlanmistir. Ciinkii, empati kisinin kendisi ile
karsisindaki arasinda odaklasan duygu paylasimi ve diger kisinin duygusunun farkina
varma (Feshbach, 1975; Roberts ve Strayer, 1996), prososyal davranis ise bir bagkasinin
yararina goniillii olarak yapilan eylemlerdir (Eisenberg ve Strayer, 1987) seklinde
tanimlanmaktadirlar. Bu tanimlara gore ilk iki soruda ¢ocuklar hem hikdye kahramaninin
duygusunun ne oldugu belirtmekte hem de bu durumda kendi duygularinin ne oldugunu
tanimlamaktadirlar. Son soruda ise hikdye kahramanlarinin yararma olacak yani
prososyal bir oneri gelistirmeleri istenmektedir.
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Analize baslanmadan once genel kodlama i¢in ¢ocuklarin detayli olarak yazilmis
cevaplar1 {i¢ ayr1 boliim i¢in tekrarlanarak okunmustur. Bunun sonrasinda 6ncelikle
birincil, sonrasinda ikincil kodlamalara-kategorilere ve buradan hareketle temalara
ulasilmigtir. Birincil kodlamalar daha genel ve ¢cocugun sdyledigi climlelerin biiyiik bir
boliimiinii igeren sekildedir. Ornegin cocuk hikdyenin kahramaninin duygusu icin
“kopegini  diistinmiis, ¢ocuk iiziilmistiir’ dediyse, birincil kodlamada “gocuk
{iziilmiistiir” ifadesi alinmistir. Ikincil kodlamada ise ¢ocugun ifade etmeye calistig
duygu tek bir kelimeye indirgenmeye ¢alisilmistir; 6rnegin “liziinti”.

Uciincii soru icin ise, sorunun daha acik uglu ve ek bir sorunun da olmasindan dolay:
cocuklar daha ¢ok goriis belirtmislerdir. Buradaki birincil kodlamalarda ilk iki sorunun
kodlamalarina gére daha uzun ciimleler elde edilmistir. Ornegin, “merak etme, kdpegin
tyilesir, iiziilme derdim” gibi. Bu bdliimdeki ikincil kodlamalarda ise yine bu uzun
cimleler tek veya iki kelimelik ifadelere indirgenmeye c¢alisilmistir; “merak etme” ve
“liziilme derdim” gibi.

Temalar olusturulurken ise ikincil kodlamalardan-kategorilerden elde edilen ifadeler ile
birlikte, ilgili literatiirde yer alan benzer c¢alismalardaki temalar da goéz Oniinde
bulundurularak yeni temalara ulasilmaya ¢alisilmistir. Boylece hem o galismalardakilere
benzer hem de farkli temalara ulasilmistir.

Etik Konular

Yapilan analizlerde ¢ocuklara bireysel olarak yer verildigi i¢cin ve okuyucularin boliimler
arasinda baglanti kurabilmesini saglamak amaciyla bulgular boliimiinde deginilen
cocuklara kod isimleri yazilarak; gercek isimleri gizlenerek yer verilmistir.

BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde aragtirmanin {i¢ alt problemini olusturan; ¢ocuklarin, hikdyedeki cocugun
duygusunun ne oldugu, bu duyguya karsilik kendi duygularinin ne oldugu ve bu
hikayelerdeki ¢ocuklara nasil bir tepkide bulunacaklarina yonelik goriisleri incelenmistir.
Bunun i¢in elde edilen bulgular, ¢ocuklarla yapilan goriismelerden elde edilen yazili
notlarin kod, kategori ve tema haline getirilmesi haricinde, arastirmacinin donem boyunca
cocuklara ait aldigi kisisel notlarin yorumlanmasini da igermektedir. Creswell ve
Creswell (2018), arastirmacinin kendi kiiltiirii, tarihi ve deneyimlerini igeren kisisel
yorumlarinin verilerin analiz edilmesinde ve yorumlanmasinda nitel arastirmalarin dogas1
geregi kullanilabilecegini belirtmektedir. Bunu “derinlemesine diisinme” seklinde
tanimlamistir. Bu derinlemesine diisiinme aragtirmacinin “yansitict notlari”n1 igerir. Bu
yansitict notlar arastirmacinin spekiilasyonlar, hisler, problemler, fikirler, onseziler,
intibalar, dnyargilar gibi kisisel diisiincelerini igerebilir (Creswell ve Creswell, 2018). Bu
arastirmada, arastirmacilar kisisel notlarmi alirken ve bunlar1 bulgular ile beraber
yorumlarken bunu empati ve prososyal arastirmalar konusundaki literatiir okumalari, bu
konularda yaptiklari aragtirmalar ve hazirladiklari tez ile elde ettikleri bilgiler ile beraber
yorumlamaya c¢aligsmiglardir.

Birinci Boliim
Birinci boliimde anlatilan iki hikayedeki kiz ve erkek cocugun yasadiklari olay kargisinda

ne hissetmis olabileceklerine yonelik ¢cocuklarin verdikleri cevaplar analiz edilmis ve elde
edilen bulgular agiklanmistir.
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Cocuklarin neredeyse tamami (1 ¢ocuk haric), hikayelerden birinin kahramani olan kiz
cocugunun hissedecegi duygu icin de, diger hikayenin kahramani olan erkek ¢ocugun
hissedecegi duygu i¢in de “liziinti” duygusunu ifade etmislerdir. Cocuklarin verdikleri
cevaplar kiz ve erkek ¢ocuk i¢in de “lizlilmiistlir”, “lizglin”, “lizglin hissetmistir” ve “koti
hissetmistir” seklinde cesitlilik gostermektedir. Ornegin Yasin, kopegi kagan erkek
cocugun ne hissettigi soruldugunda “kopegini diisiinmiis, ¢cocuk iiziilmistir”, kopegi
hasta olan kiz cocugun ne hissettigi soruldugunda ise “hasta oldugunu hissetmis, tiziiliir”
demistir. Baska bir 6rnek, Selin, kdpegi hasta olan kiz i¢in “lizgiin hissetmistir”, kopegi
kaybolan ¢ocuk i¢in “¢ok ilizlilmiistiir ve kopek artik sahibini sevmiyor hissetmistir”
seklinde cevap vermistir. Cocuklarin, yaslar1 biiyiidiikge dogal gelisimleri ile beraber
karsilarindakinin duygusunu anlamaya yonelik becerilerinin, empati kapasitelerinin
arttig1 bilinmektedir. Feshbach ¢cocugun yillar gectikge empatik kapasitesinde ilerleme
oldugunu, bunun ¢ocugun yasadigr deneyimler ve egosantrik diizeyden benmerkezci
olmayan diizeye gegisi ile ilgili oldugunu belirtmistir (Feshbach, 1978; Feshbach, 1975;
Feshbach ve Roe, 1968; Feshbach ve Feshbach, 1972). Feshbach (1978)’1n ii¢ bilesen
modelinde empatinin ilk bileseni “digerinin duygusal durumunu tanimlama ve fark
edebilme yetenegi’dir. Bu aragtirmadaki cocuklarin genelinin ilk soruya “lziinti”
duygusunu belirterek cevap vermeleri Feshbach’in belirttigi bu asamaya ulagmis
olduklar1 konusunda bize ipucu verebilir.

Cinsiyet degiskenine ait bir bulgu olarak ¢ocuklar, hikaye kahramanlarindan hem kendi
cinsiyetlerindeki ¢ocugun hem de karsit cinsiyetteki ¢ocugun duygusunu {iziintii olarak
ifade edebilmislerdir. Beklenenin aksine kendi cinsiyetlerindeki ¢ocugun hissettigi
duyguyu ifade etmede digerine gore farkli cevap veya pozitif ayrimcilik
gostermemislerdir. Feshbach ve Roe (1968), calismalarinda c¢ocuklarin kendi
cinsiyetlerindeki ¢ocuklarla daha i1yi empati kurabildikleri ve onlarin duygularini daha iyi
ifade edebildiklerine yonelik sonuglar elde etmislerdir. Bu sonucta Feshbach ve Roe
(1968)’nun yaptiklari arastirmanin daha kapsamli olmasi ve diger duygular1 da igermesi
(mutluluk, kizginlik, korku gibi) sebebiyle c¢ocuklarin cevaplariin da cesitlilik
gostermesi, ayrica aragtirma yaptiklar1 grubun yas ortalamasinin bu gruba gore daha
yiiksek olmasi gibi faktorler etkili olmus olabilir. Bu arastirmada tek bir duyguya yani
“lizlintli” duygusuna odaklanilmistir. Belki arastirmanin referans alinan arastirmaya gore
daha basit ve tek bir duyguya odaklaniyor olusu ¢ocuklarin cevaplarini sinirlamis ve bu
sebeple de kiz ve erkek hikaye kahramani arasinda belirgin bir farklilik gézlenmemesine
sebep olmus olabilir.

Birinci boliim i¢in bulgular genel olarak incelendiginde bir ¢ocuk hari¢ geri kalan tiim
cocuklar iki ayr1 hikdyede bahsedilen kiz ¢ocugun da erkek ¢ocugun da yasadiklari olay
karsisinda  “lziintli”  duygusunu hissedeceklerini  belirtmiglerdir. ~ Alper ise
arkadaslarindan farkli olarak, kopegi kaybolan cocugun “korku” duygusunu, kdpegi hasta
olan kizin ise “sagkinlik” duygusunu hissedecegini belirtmistir. Cocuklarin bu duygulari
neden hissedecekleri soruldugunda ise cevap vermemistir. Ayni ¢cocugun diger sorulara
verdigi yanitlar incelendiginde hikayelerde anlatilan iki olay i¢in kendisinin ne hissettigi
soruldugunda “mutlu hissettim” ve “iyi1” seklinde cevap verdigi, prososyalligi 6lgen son
soruda ise “ge¢mis olsun derdim” gibi temenni diizeyinde (sonraki boliimlerde yer alan
bu yonde bir tema goz oniine alindiginda) kalan bir cevap verdigi goriilmiistiir (Ek soru
haricinde).

Alper’in hikayelerin kahramanlarinin duygular1 i¢in “korku” ve “saskinlik” duygularini
belirtmesi, Oteki sorulara verdigi cevaplarin da, diger cocuklara gore farkli olmasi
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sebebiyle ayr1 olarak degerlendirilmistir. Kopegi kaybolan ve belki de bir daha hig
goremeyecek olan ¢ocugun korku, kopegi hasta olan kizin ise -belki Alper icin kdpegin
hasta olmasi “tuhaf” geldigi icin- sagkinlik duygusunu hissetmesi aslinda ¢ok yanlig
cevaplar olmamakla birlikte, Alper’in diger sorulara da beklenenin aksine cevaplar
vermesi, aragtirmacilarin dikkatini ¢gekmistir. Alper’in bu cevaplar1 vermesindeki etkenin
belki arastirmacinin sordugu sorulari biraz aceleci veya gecistirerek / sikilarak
yanitlamasi oldugu diisiiniilebilir. Arastirmacinin bu kaniya varmasinda Alper ile ilgili
siif i¢i gézlemleri ve sinif igindeki genel davranislarinin bu yonde olmasina dair aldig
notlar ve goriisme esnasinda mimik ve beden dilinin bu gézlemleri destekler nitelikte
olmasi etkili olmustur.

Yada Alper’in hikdyelerde yasanan durumlardan; hikaye kahramanlarinin sikintilarindan
cok etkilenmedigi ve pozitif halini korudugu diisiiniilebilir. Zahn-Waxler, Radke-Yarrow,
Wagner ve Chapman (1992)’1n aragtirmalarinda da kii¢iik yas grubu az sayida ¢ocugun,
magdur durumdaki kisiye karsi prososyal olmayan bir takim pozitif tepkileri (6rnegin
olumsuz durum yasayan kisi karsisinda kahkaha atmak, giiliimsemek gibi) verebildikleri
gbzlenmistir. Bu sebeple Alper, arastirmacinin hikdyenin kahramanlarinin duygular ile
ilgili sordugu soruya empatik ve prososyal bakis acisini ise kosmadan cevap vermis
olabilir.

Ozetle birinci béliimden elde edilen bulgularda ¢ocuklarin neredeyse tamaminin iki ayri
hikdyede gecen, iki ayri olay sonucunda hikédyelerin kahramanlarinin hissedecegi
duygunun “iiziintii” oldugunu anlayabildiklerini ve ifade edebildiklerini gostermektedir.
Bu da cocuklarin “biligsel empati” becerilerinin gelistigine dair ipucglarint géz Oniine
sunmaktadir. Biligsel empatiye yonelik birinci bolimden elde edilen bu bulguda
arastirmanin anasmifi déonem sonuna dogru yapilmis olmasi sebebiyle cocuklarin
yaslarinin ilerlemesi, bu siiregte gegen zamanla birlikte hem duygularin neler oldugunu
daha 1yi 6grenmeleri ve empati becerilerinin dogal olarak gelismesi, hem de dil
gelisimlerinin ilerlemesiyle kendilerini daha iyi ifade edebilmeleri gibi etkenler etkili
olmus olabilir. Feshbach (1978), c¢ocuklarin empatik becerilerinin somut islemler
doneminde daha iyi ve yeterli hale geldigini belirtmistir. Cocuklardaki 6zellikle biligsel
empati becerilerinin, yasin artmasi ile beraber arttigir sdylenebilir. Cocuklarin biligsel
empati becerilerine ek olarak duygusal empati becerilerinin de gelisip gelismedigi ikinci
soruya verdikleri yanitlarla daha 1yi incelenebilir, ¢linkii ikinci soru onlarin hikayelerde
gecen durumlar karsisinda kendilerinin ne hissettiklerini anlamaya ydneliktir. Birinci
sorunun c¢ocuklarin karsilarindaki bireyin duygusunu anlama ve tanimlamaya yonelik
biligsel empati becerilerini, ikinci sorunun buna karsilik kendilerinin ne hissettigi, benzer
duygular1 paylasip paylasmadiklari, yani duygusal empati becerilerini incelemeye
yonelik oldugu sdylenebilir. Ciinkii birinci soruda sorulan “hikayedeki c¢ocuk ne
hissetmistir?” sorusu kahramanin duygusunu anlamak ve tanimlamaya yonelik oldugu
icin Staub (1987)’un biligsel empatide belirttigi gibi karsisindaki kisinin ne hissettigini
“anlamas1” becerisini kapsamaktadir. Ikinci sorunun duygusal empatiye yonelik olusu ise
“sen bu durumda ne hissettin?” sorusunun Eisenberg ve Fabes (1990)’in duygusal
empatide belirttikleri karsidaki kisinin hissedebilecegini tahmin ettigi duyguya benzer bir
duyguyu hissetmesidir seklinde tanimlamalari ile desteklenmektedir.

Ikinci Boliim
Ikinci boliimde g¢ocuklarin anlatilan iki hikdyedeki yasanan durumlar ile ilgili ne
hissettiklerine yonelik cevaplar1 analiz edilmistir. Cocuklarin bu boliimde belirttikleri
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duygular birinci boliime gore cesitlilik gdstermekle birlikte, yine ¢ocuklarin biiyiik bir
cogunlugu anlatilan hikayelerdeki durumlar karsisinda “iiziildiiklerini” belirtmislerdir.
Bu bulgu ¢ocuklarin ¢ogunlugunun ilk soruya verdikleri yanitlarla, yani kiz ve erkek
cocugun yasadiklar1 olay karsisinda {iziilmiis olduklarini belirtmeleri ile uyumlu bir
durumdur. Buna gore ¢ocuklarin biligsel empatileri ile birlikte duygusal empatilerinin de
yasla beraber ilerleme gosterdigi diisiiniilebilir.

Fakat bazi ¢ocuklar “sence bu kiz / erkek c¢ocuk ne hissetmistir?”’ sorusundan sonra
sorulan “peki bu durumda sen ne hissettin?” sorusuna “lziintii” duygusu haricinde
cevaplar vermislerdir (¢ogunlugu ilk soruya “lziilmiistiir” seklinde cevap vermelerine
ragmen). Bu c¢ocuklarda dikkat c¢eken ilk grup, anlatilan hikayelerdeki durumlar
karsisinda bir sey hissetmedigini belirten “nétr” gruptur. Bu gocuklar ilk soruya erkek /
kiz ¢ocuk i¢in “lizlilmiistlir” demelerine ragmen, kendilerinin ne hissettigi soruldugunda
“hi¢bir sey”, “bir sey hissetmedim”, “hiiiii¢” gibi cevaplar vermisler ya da hi¢ cevap
vermemislerdir. Ornegin Aylin, anlatilan iki ayr1 hikdyedeki kiz ve erkek gocugun
yasadiklar1 duruma yonelik ne hissettigi soruldugunda “higbir sey”” demistir. Aylin ayrica
hikdye kahramanlarina verecegi tepkiyi inceleyen iiciincii soruda da en az prososyallik
ifadesini igeren “bilmem ki, ge¢mis olsun derdim” seklinde bir cevap vermistir.
Arastirmacinin gozlemlerine dayali olarak Aylin’in genel olarak siniftaki davranislari
incelendiginde ise sessiz ve ¢ok sicakkanli olmayan bir ¢ocuk oldugu goriilmiistiir.
Aragtirmaci ayrica Aylin’in, Alper’e benzer sekilde sordugu sorulari gok 6nemsemeyerek
cevapladig1 izlenimi vermistir.

Hikayeler ile ilgili kendi duygular1 soruldugunda ‘“higbir sey hissetmiyorum /
hissetmedim” veya “hiiii¢...” gibi ifadeler kullanan g¢ocuklarla ilgili aragtirmacinin
dikkatini ¢eken nokta onlarin karakter 6zellikleri ile ilgili olmustur (aldigr gozlem
notlarina dayali olarak). Bu sekilde cevap veren 1’1 kiz 4’1 erkek, bes ¢ocugun ikisinin
fazla “sicakkanli” olmadiklar1 (Aylin ve Muhammed), diger ii¢ erkek ¢ocugun ise
fazlasiyla hareketli ve hir¢in /saldirgan tavirlari arastirmacinin dikkatini ¢ekmistir.
“Hiiiig....” seklinde cevap veren Onur ve yine “bir sey hissetmedim” seklinde cevap
veren Ahmet bulunduklari simifin en hareketli ve akranlariyla en sik sorun yasayan
cocuklarindan ikisidir. Yine kendisinin ne hissettigi soruldugunda “bilmem” gibi bir
cevap veren Barig’in prososyallik ile ilgili olan 3. soruya da “yardim etmezdim ¢iinkii
canim Oyle istedi” gibi bir cevap vermesi arastirmacinin dikkatini ¢ekmistir.

Bu durumda 6n plana ¢ikan soru ¢ocuklarin empati ve prososyal becerilerinin onlarin
karakter ve mizac oOzelliklerine, 6zellikle de saldirganlik tiiri davranis sergilemelerine
gore sekillenip sekillenmedigi yoniindedir. Arastirmalar saldirganlik diizeyi yliksek olan
cocuklarin, empatik beceri diizeylerinin diisik oldugunu gostermektedir (Feshbach,
1982; Eisenberg ve Fabes, 1990). Feshbach ve Feshbach (1969), o6zellikle de erkek
cocuklar i¢in empati ve saldirganlik arasinda negatif korelasyona dair sonuglar elde
etmislerdir. Bu arastirmada ise saldirganliga yonelik belirtilen ¢cocuklara ait nitel bulgular,
bu ¢ocuklarin karsisindaki kisinin duygusunu tanimlama becerilerinin gelismis oldugu
(birinci bolimdeki cevaplart géz oniline alindiginda), fakat daha énemli olan duygusal
empati, yani duygudaslik becerilerinin ise gelismemis oldugu hakkinda ipucu
vermektedir.

Bu ii¢ erkek cocugun cevabinda saldirgan davranislara egilimlerinin olmasi gibi bir
durumun etkilerinin olabilecegi diisiiniilmekte iken, bir erkek cocuk daha bu soruya cevap
vermemistir fakat onun durumu biraz daha farklidir. Bu ¢ocuga (Muhammed),
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hikayelerdeki kiz ve erkek c¢ocugun yasadiklart olay karsisinda ne hissettikleri
soruldugunda “iiziilmiistiir” demesine ragmen, ayni durumlar i¢in kendi duygusu
soruldugunda hicbir cevap belirtmemistir. Bu cocugu farkli yapan oOzellik diger
cocuklarin aksine genel olarak igine kapanik, sessiz olmasi ve arastirmaci ile konusurken
fazla g6z kontag1 kurmamasi ve genel olarak ¢ok az konusmasi seklinde olmustur. Ayrica
arastirmaci gozlemleri siiresince Muhammed ile ilgili 6gretmeninden bilgi aldiginda bu
cocugun ve ailesinin Suriye’deki i¢ savastan kagan ve bu ilgeye yerlesen Irakli bir gocuk
oldugu bilgisini edinmistir. Bu durumda bu ¢ocugun cevaplarinda; gé¢men olusundan
otiirti, arastirmaci ile etkili iletisim kuramamasi ve yasadigi savasin olumsuz etkilerinden
dolay1 kendi duygularini bastirmis olmasi ve travma durumunun siiriiyor olmasi ihtimali
gibi etkenler etkili olmus olabilir. Cocugun kendi duygularini belirtmekteki ¢ekinikliginin
sebebi bu faktorler olabilir. Bu ¢ocuklarin sigindiklari iilkenin dilini bilmemelerinden
otirii iletisim sorunlar1 yasadiklarina dair bulgular ¢esitli arastirmalarda yer almaktadir
(Mercan Uzun ve Biitiin, 2016).

Ikinci boliim ile ilgili yapilan analizlerde, hikayeler ile ilgili kendi duygusunu iiziintii
harici bir duygu olarak belirten “n6tr” gruptan sonra dikkati ¢eken grup “mutluluk”
duygusunu belirten ¢ocuklar olmustur. Bu sekilde cevap veren dort gocuk bulunmaktadir.
Bunlardan iki tanesi iki soruya da cevaben mutlu hissettigini belirtmis, digerleri sadece
bir tanesine bu sekilde yanit vermislerdir. Iki soruya da mutlu ve iyi hissettigini belirten
Alper, birinci boliimiin analizlerinde de yer almis ve genel olarak sorulara diger
cocuklardan farkli cevap verdigi bir Onceki boliimde tartigilmistir. Fakat mutlu
hissettigini belirten diger ii¢c ¢ocuk i¢in farkli faktorler s6z konusu olabilir. Cocugun
kendisini o an iyi ve mutlu hissetmesi veya aragtirmacinin sordugu soruyu yanlis anlamasi
gibi faktdrler bu yamitlara sebep olmus olabilir. Ornegin Yigit Efe, anlatilan ilk hikayede
cocugun duygusunun “liziinti” oldugunu ifade etmesine ragmen “bu durumda sen ne
hissettin?” sorusuna “gercek bir cocugu hissettirdi, mutlu oldum” seklinde cevap
vermistir. Bu durumda bu ¢ocugun anlatilan hikdyede yasanan durum ile ilgili ne
hissettiginden ziyade, o an ne hissettigine yonelik cevap verdigi diisiiniilmektedir. Yigit
Efe, arastirmacinin kendisine hikaye anlatmasindan dolayr memnun olmustur ve mutlu
hissetmistir. Ayni cocugun anlatilan ikinci hikayede ise kendi duygusuna yonelik olarak
liziintii duygusunu dile getirdigi goriilmustiir. Yigit Efe, kopegi hasta olan kiz i¢in ne
hissettigi soruldugunda “iiztildiim” demistir. Bu durumda ise ¢ocugun artik arastirmacinin
“amacin1” hissedip, ona gore cevap verdigi diistintilmektedir. Burada aragtirmaci birinci
ve ikinci hikdye siiresince ve sonrasinda, Yigit Efe’nin cevaplarini yonlendirecek
herhangi bir ifade kullanmamus, jest ve mimik yapmamustir.

Yine buna benzer bir ornek Neslihan ilk hikdye i¢in ne hissettigi soruldugunda
“mutluyum hala daha” seklinde cevap verirken, ikinci hikdyeden sonra ne hissettigi
soruldugunda bu sefer biraz durmus, diisiinmiis ve “cok iizgiin” seklinde bir cevap
vermistir. Bu cevaplarda ¢ocuklarin ikinci hikayeye dogru arastirmacinin amacini biraz
daha “hissetmeye” basladiklar1 diisiiniilebilir. Ornegin Neslihan, ilk hikaye i¢in verdigi
cevabin tam dogru olmadigin hissedip, ikinci hikdye i¢in cevabini biraz da abartarak ve
mimiklerini de katarak “cok tizglin” seklinde cevaplamistir. Bu iki durum ¢ocuklarin hem
ilk soruyu yanlis anlamis olmalarina hem de hikdyeden bagimsiz olarak o an hissettikleri
duyguya yonelik cevap vermis olmalarina 6rnek olmustur. Yine bu grupta yer alan ve
kendi duygusuna yonelik mutluluk ifadesini belirten bir bagska 6rnek Yusuf’un ise iki
soruyu da yanlis anlayarak cevap verdigi distiniilmistiir. Yusuf, Neslihan ve Yigit Efe
gibi ikinci hikaye sonrasinda arastirmacinin niyetini hissedememistir. Yusuf, kopegi
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kaybolan ¢ocuk i¢in ¢gocugun duygusunun {iziintii olacagini tahmin ettikten sonra kendi
kopegi ile ilgili birkag ciimlelik bir olay anlatmis, sonrasinda aragtirmacinin “bu hikaye
ile ilgili sen ne hissettin?”’ sorusuna “mutluluk, onunla oynadigim i¢in (kendi kopegi ile)”
demistir. Bu durumda Yusuf’un hala kendi kopegi ile ilgili anlattig1 hikayenin etkisinde
kaldig1 ve buna yonelik bir cevap verdigi diisiiniilebilir.

Cocuklarin anlatilan iiziintii duygusunu igeren hikayelere, mutlu hissediyorum seklinde
cevap vermelerinin onlarin empati becerilerinin eksikliginden degil, arastirmacinin
sordugu soruyu yanlis anlamalarindan ve hikayeden bagimsiz olarak o an hissettikleri
duyguyu belirtmelerinden kaynaklandigi soylenebilir. Genel olarak ikinci boliimde,
cocuklarin birinci boliime gore daha gesitli cevaplar verdikleri ama “nétr” olan 5 ¢ocuk
hari¢ geri kalan cocuklarin kendi duygu durumlarinin ve bu duygulara yonelik
ifadelerinin birinci boliimde belirtilen “liziinti” duygusu ile uyumlu oldugu sdylenebilir.

Uciincii Béliim

Ik iki boliimde ¢ocuklarmn anlatilan hikdyelerdeki karakterlerin duygulari ve buna
karsilik kendi duygularinin ne olacagina yonelik cevaplari incelenmis ve empatik
becerileri hakkinda ipuclar1 elde edilmeye calisilmistir. Bunlara ek olarak, anlatilan
hikayelerde yer alan sikintili durumlara yonelik cocuklarin davranissal onerileri neler
olmustur? Cocuklarin bu 6nerileri, prososyal davranislari icermekte midir? Bu bdliimde
cocuklarin buna yonelik cevaplari incelenmistir.

Genel olarak arastirmaya katilan ¢ocuklarin nerdeyse tamaminin iki hikaye i¢in de olumlu
Ogeleri iceren ifadelerde bulunduklari, prososyal davranig Onerileri verdikleri
goriilmiistiir. Sadece, cocuklarin belirttikleri cevaplarin prososyallik diizeylerinde
farkliliklar gdzlenmektedir. Ornegin bazi cocuklar kdpegi kaybolan gocuk ve kdpegi
hasta olan kiz i¢in “ge¢mis olsun derdim” gibi temenni diizeyinde kalan ifadeler
belirtirken, bazi ¢cocuklar daha aktif yardim 6nerileri gelistirmis; “iyilestirmek i¢in yardim
ederdim”, “beraber arardik™ gibi oneriler sunmuslardir. Bu diisiinceyi gelistirmeden 6nce
ifadelerin dncelikle tamami tekrar tekrar okunarak birbirine benzer ifadeler saptanmis ve
bir araya getirilmeye ¢alisilmistir. Sonrasinda ifadeler 6zetlenerek kod ve kategoriler
olusturulmustur. Olusturulan kategorilere genel olarak bakilmis, tekrar tekrar okunarak
temalara ulagilmaya c¢alisilmistir. Daha 6nce de belirtildigi gibi literatiirde yer alan
arastirmalarda belirtilen temalar bu aragtirmadaki temalarin belirlenmesinde yardimeci
olmus, hem de yeni temalarin belirlenebilmesi i¢in de kaynaklik etmigslerdir.

Cocuklarin biiyiik ¢ogunlugu ek soru olan “bu ¢ocuga nasil yardim ederdin?” sorusuna
gerek kalmadan “bu durumda ne derdin, ne yapardin?” sorusuna kendi prososyal
onerilerini kendiliginden sdyleyerek cevap vermislerdir. On bir ¢ocuk i¢in ise ek soruya
ihtiya¢ duyulmustur. Bu ¢ocuklar, arastirmacinin ilk iki sorudan sonra sordugu “peki bu
cocuga ne derdin? Ne yapardin?” sorusuna cevap vermede tereddiit etmisler veya cevap
vermemislerdir. Arastirmact sorusunu “bu ¢ocuga nasil yardim ederdin?” seklinde
destekledikten sonra ¢ogunlugu prososyal bir cevap vermislerdir. Ek soru ile yanitlart
alian c¢ocuklarin cogunlugunun ise aktif veya isbirlikli yardim 6gelerini iceren bir yanit
verdikleri goriilmiistiir. Sadece bir ¢ocuk; Nihan, ek soru ile dahi teselli vermekten daha
ist diizey bir prososyal cevap dile getirememistir.

Ek soru ile hikayelerden birine prososyal oneri veren fakat diger hikayeye prososyal bir
davranig Onerisi vermeyen bir cocuk daha vardir. Baris, ikinci boliimde de belirtildigi gibi
hikayelerdeki durumlarda kendi duygusu i¢in “bilmem” diyerek veya cevap vermeyerek,
“notr” grubunda yer almis, bu boliimde ise, “yardim etmezdim ¢iinkii canim Oyle istedi”
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gibi prososyallik igermeyen bir cevap vermistir. Fakat kdpegi hasta olan kiz i¢in ilk basta
“Neden kopegini hasta ettin! derdim” gibi bir cevap verdikten sonra ek soru ile “kdpegi
devlet hastanesine gotiirlirdiim” gibi aktif yardim iceren bir cevap vermistir. Burada da
yine ek soru haricinde, prososyallik igermeyen hatta magdur hikaye kahramanina kizan
tarzda (“neden hasta ettin! derdim” gibi) cevaplar1 diger boliimlerdeki cevaplari ile uyum
gostermektedir. Fakat ek soru ile kahramani kiz ¢ocugu olan hikayeye yonelik “kopegi
devlet hastanesine gotiiriirdiim” seklinde bir cevap vermistir. Burada Barig’in kiz
cocuguna yonelik kendi hemcinsi olan kahramana gore “daha korumaci ve yardimsever”
yaklagtig1 diisliniilebilir. Feshbach ve Roe (1968)’nun ¢alismasinda da erkek ¢ocuklarin
genel olarak hemcinslerine karst daha empatik olmakla birlikte, slaytlardaki kiz
kahramanin “korku” duygusuna da empatik ve miidahaleci tepkiler verdikleri
gorilmistiir. Baris’in da burada benzer bir yaklasim sergiledigi diisiiniilebilir. Bunun
disinda geri kalan g¢ocuklarin cevaplart kendilerinin aktif oldugu veya hikdyenin
kahraman ile beraber aktif olduklari isbirlikli yardimlardan, daha az prososyallik iceren
temenniye kadar degisik davranis onerilerini igermektedir.

Arastirmacilarin dikkatini ¢eken bir diger bulgu, cocuklarin genellikle iki hikayedeki
kahramanin yasadigi sikintili durum i¢in de ayni veya benzer sinifta yer alabilecek
prososyal davranis Onerileri gelistirmeleri olmustur. Yani ¢ocuk bir hikayenin kahramani
icin “tavsiye” tarzinda prososyal davranis Onerileri gelistirdiyse, diger hikayenin
kahramani i¢in de yine ayni tarzda veya bir alt veya iist derecede olabilecek (6rnegin
temennide bulunma veya dolayli yardim gibi) tiirde oneriler gelistirmistir. Cocuklarin iki
hikdye kahramanmi ig¢in gelistirdikleri Onerilerin “‘siniflandirilmasinda” ¢ok biiyiik
ucurumlarin olmadigr diisiiniilmektedir. Cocuklarin geneli bir kahraman igin aktif
yardimda bulunacagii belirtirken, digeri i¢in sadece temennide kalan yardimlardan
bahsetmemislerdir. Genellikle ayni tarzda veya birbirine yakin davranis Onerileri
gelistirmislerdir. Bu durum, hem ¢ocuklarin verdikleri prososyal davranis Onerilerinin
hikayenin kahramaninin cinsiyetine gore degigsmedigini, hem de ¢ocuklarin prososyal
oneriler acisindan verdikleri cevaplarin birbiri ile tutarli oldugunu gostermektedir.
Cinsiyete dair bu boliimdeki bulgu; yani ¢ocuklarin kendi cinsiyetlerinden olan ¢ocuga
pozitif ayrimcilik yapmadigi yonde sézel bir cevap vermesi, ilk iki sorunun cinsiyetle
ilgili bulgular ile tutarli olmasina ragmen, bir Onceki boliimde de belirtildigi gibi
Feshbach ve Roe (1968)’nun bulgularin1 destekler nitelikte degildir. Feshbach ve Roe,
erkek ¢ocuklarin erkek kahramana, kiz ¢ocuklarin ise kiz kahramana yonelik empatik
puanlarinin daha yiiksek, her iki cinsiyetin korku duygusu i¢in ise kiz kahramana yonelik
puanlarinin daha yiiksek ¢iktigini belirtmislerdir. Fakat Feshbach ve Roe daha genel
olarak hesapladiklar1 toplam empati puanlarinda ise kiz ve erkek g¢ocuklarin kendi
cinsiyetlerinden olan kahramana yonelik cevaplarinda anlamli bir farklilik elde
edememislerdir. Radke-Yarrow ve digerleri (1976) de cinsiyetin ve yasin prososyal
tepkilerin siklig1 ile baglantili olmadigina yonelik sonuglar elde etmislerdir. Yine Zahn-
Waxler, Radke Yarrow, Wagner ve Chapman (1992)’1n cinsiyete yonelik farklilik elde
edemedikleri baska ¢alismalar1 da mevcuttur. Cinsiyetin okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin
empatik ve prososyal tepkilerini kismen etkileyen kismen etkilemeyen bir degisken
oldugu diisiiniilebilir. Baz1 aragtirmalarda anlamli farkliliklar elde edilirken, bazilarinda
elde edilememistir.

Cocuklarin prososyal Onerilerinin iki hikdyedeki durum ic¢in de benzer tiirde olmasi
bulgusu, cocuklarin kisilik gelisimleri ile beraber kendilerine gore prososyal bir karakter
tarzi1 olusturduklar1 seklinde yorumlanabilir ¢linkii ¢ocuklar iki hikdye kahramaninin zor
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durumu i¢in de cinsiyet ayirt etmeksizin birbirine benzer sinifta prososyal davranig
Onerileri gelistirmislerdir. Cocuklarin kisilik gelisimleri ile beraber empatik ve prososyal
karakteristiklerinin de olustugu diisiiniilebilir.

Yukarida bu boliime ait bulgularin, genel olarak okunmasi sirasinda arastirmacinin
dikkatini ¢eken noktalarin belirtilmesinin sonrasinda bu paragraftan itibaren ortaya ¢ikan
temalara deginilecektir. Ilk iki béliimiin prososyal oOnerilerinin temalar haline
getirilmesinde oldugu gibi bu boliimde de ¢cocuklarin verdikleri yanitlar birincil ve ikincil
kodlara-kategorilere gore incelenerek temalara ulasilmistir. Birincil kodlarda ¢ocuklarin
daha genel ifadeleri, ikincil kodlarda bu ifadelerin biraz daha siirlandirilmis halleri
bulunmaktadir. Bu béliimdeki birincil ve ikincil kodlar, ilk iki boliime gore daha uzun
ciimleleri icermektedir. Ornegin birincil kod “iyilestirmek i¢in yardim ederdim” ifadesi
ise buradan hareketle ikincil kod; “yardim ederdim” ifadesi seklinde alinmustir.
Aragtirmacilar tarafindan olusturulan kodlar tekrarlanarak okundugunda ve literatiiriin de
yardimi ile ¢ocuklarin verdikleri yanitlarda belli bazi ctimlelerin birbirine benzerlik
gosterdigi ve ayni ¢ati altinda toplanabilecegi goriisii olusmaya baslamistir. Buna gore
cocuklarin verdigi prososyal davranis Onerilerinin aktif olarak kendilerinin de iginde
bulundugu yardimlardan, daha sozel ve kendilerinin ¢ok icinde bulunmadigi 6nerilere
dogru bir cesitlilik gosterdigi goriilmiistiir. Baz1 ¢ocuklarin her iki durumdaki hikaye
kahramani olan ¢ocugun i¢inde bulundugu durum i¢in de “ge¢mis olsun derdim” gibi
fazla prososyallik icermeyen ve kendi aktifliklerinin gerekmedigi temenni diizeyinde
cevaplari oldugu, bazi ¢ocuklarin tavsiye, bazi ¢ocuklarin tesellilerde, bazi cocuklarin ise
aktif yardim girisimlerini iceren onerilerde bulunduklar1 gdzlenmistir.

Cocuklarin  {iglinci  soruya  verdikleri  yanitlarin, prososyalliklerine  gore
derecelendirilmesinde temenni diizeyinden sonra tavsiye diizeyinin gelmesi uygun
gorilmistiir. Ciinkii bu cevaplarda da ¢ocuklarin kendilerinin ¢ok fazla aktif olmadigi,
yardim etmek icin ilave bir ¢abaya girmedikleri fark edilmistir. Olusturulan temalar
prososyallik derecelerine gore su sekilde Tablo-1’de aciklanmustir.

Tablo 1. Prososyallik diizeylerine gore ¢ocuklarin verdikleri prososyal oneriler

Prososyallik Aktif Yardim “lyilestirmek i¢in yardim ederdim”, “ucgakla gidip
diizeyi yiiksek bulurum”
Sefkat Gosterme “giizel kopek, tath kopek, sen hasta mu oldun?
derdim”
Isbirlikli Yardim “gel veterinere gidelim derdim”, “beraber bulalim
derdim”
Dolayli Yardim “kopegin  gittigi yolu soOylerdim”, ‘“hastaneyi
bulurdum”
Teselli “merak etme, bir giin seni bulacaktir”, “merak etme
kdpegin iyilesir”
Prososyallik Tavsiye “yeni bir kopek al”, “kopek ilaci ver”
diizeyi diisik ~ Temenni “gecmis olsun derdim”

Caplan ve Hay (1989)’1n arastirmasinda da akranlarimin sikintili durumuna seyirci olan
cocuklarin tepkileri, sikint1 yasayan akranlarina yonelme ve anlamli bakis tepkisinden,
aktif miidahaleye olacak sekilde derecelendirilmistir.

Cocuklarin her iki durumdaki hikdye kahramani icin “ge¢mis olsun derdim” seklinde
cevap vermeleri prososyal oOneriler agisindan ‘“temenni” temasini olusturmus ve
derecelendirmede en alt sirada yer almistir. Bu grupta yer alan ¢ocuklarin nerdeyse
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prososyal bir cevap vermedikleri bile diisiintilebilir. Temenni ifadesini belirten 4 ¢ocuk
bulunmaktadir (Sila, Aylin, Ecrin, Alper).

Alper ilk iki soru i¢in iiziintii duygusu harici duygular belirtmisti. Bu boliim i¢in de ek
soru sorulmadan ©nce hikayelerin kahramanlarina yonelik temenni ifadesi igeren
Onerilerde bulunmustur. Kopegi kaybolan erkek ¢ocuga yonelik oncelikle “ararlard,
bulunca oyun oynardik” cevabindan sonra arastirmacinin sorusuna ‘“ge¢cmis olsun
derdim” seklinde bir cevap vermistir. Arastirmaci Alper’e ek soru olarak “peki, nasil
yardim ederdin?” sorusunu yoneltmistir. Alper bu soru yoneltildiginde koépegi kaybolan
cocuk i¢in yardim ifadesi igeren bir cevap vermezken, kdpegi hasta olan kiz i¢in “gecmis
olsun derdim” ifadesine ek olarak, “ona yemek koyardim, ilag¢ verirdim” seklinde kopege
yonelik aktif yardim 6gelerini iceren yanitlar vermistir. Alper’in hikayelerdeki cocuklarin
yasadiklar1 durumlar karsisinda kendi duygusunu mutluluk olarak belirtmesi ve
davranigsal Oneri olarak sadece “ge¢mis olsun derdim” gibi bir ifade kullanmasi, diger
cocuklara ve onlarin yasadigi sikintilara karsi kendini ¢ok “sorumlu hissetmemesinden”
kaynaklaniyor olabilir. Nitekim Caplan ve Hay (1989)’in arastirmasinda da kiigiik
cocuklarin  kendi akranlarinin  sikintili  durumuna  yonelik nasil  yardimda
bulunabileceklerini bildikleri fakat bu konuda sorumlu olarak kendilerini degil,
yetiskinleri gordiikleri bilgisi elde edilmistir. Alper kendi akranlarina yardim i¢in kendini
cok sorumlu hissetmezken, “magdur” olarak “hasta olan kdpegi” gérmiis olabilir. Ciinkii
ek soru ile “ona yemek koyardim, ila¢ verirdim” seklinde bir cevabi olmustur. Cocuklarin
hayvanlara yonelik empatik ilgilerinin oldugu c¢esitli aragtirmalar ile kanitlanmistir
(Ascione, 1992; Ascione ve Weber, 1996; Paul, 2000; Karniol, 2012; Génen ve Ozer,
2016). Goénen ve Ozer’in arastirmasinda da gocuklar iizgiin olan kediye “su, siit, yemek,
ev, kuliibe, kedi mamas1” gibi seyler vererek, doktora gotiirerek mutlu edebileceklerini
belirtmislerdir. Hayvanlara yonelik empati ile insanlara yonelik empati arasinda iligkiler
oldugu pek cok arastirma ile desteklenirken (Thompson ve Gullione, 2003; Taylor ve
Signal, 2005; Paul, 2000), Alper’in de hasta olan kdpege yemek ve ila¢ vermesi,
empatinin ipuglari olabilecek bir cevap verdigini bize diisiindiirebilir.

Temenni temasinda bulunan bir diger ¢cocuk Aylin ise iki durum i¢in de “ge¢mis olsun”
temennisinde bulunmus, arastirmacinin sordugu ek soruya da “bilmem” seklinde yanit
vermistir. Yine bu grupta yer alan Sila ve Ecrin ise ek sorudan 6nce “ge¢cmis olsun
derdim” seklinde cevap vermisler, ek sorudan sonra ise Ecrin kdpegi kaybolan ¢ocuga
yonelik hicbir cevap vermezken, kopegi hasta olan kiz i¢in “kopegini doktora
gotiirlirdim” gibi aktif yardim igeren bir cevap vermistir. Sila ise, kopegi kaybolan ¢ocuk
icin isbirlikli yardim 6nerisinde bulunmustur. Bir ¢ocuk hari¢ (Aylin), temennide bulunan
diger ¢cocuklarin ek soru ile prososyal baska bir oneride bulunduklar1 gozlenmistir. Bu
durum cocuklarin ilk basta arastirmacinin sordugu sorulara karsi cevap vermede ¢ekinik
kalsalar bile sonrasinda prososyal bir oneri gelistirebildiklerini gérmek acisindan olumlu
bir bulgudur.

Cocuklarin verdikleri cevaplara gore temenniden sonra “tavsiye” temasi gelmistir. Bu
tema da prososyallik a¢isindan alt sirada yer almistir. Ciinkii temenni gibi tavsiye vermek
de kisinin kendi aktifliginin ¢ok fazla gerekmedigi, sikint1 yasayan kisiye sadece oneride
bulunma, aktif yardima yonelik herhangi bir sey yapmama gibi durumlari icermektedir.
Bu grupta yer alan cocuklar hikdyelerdeki ¢ocuklara tavsiye olarak; kopegi kaybolan
erkek ¢ocuk igin “yeni bir kopek al”, “tasma al”, “dudiik cal, kdpegin geri gelir” gibi,

kopegi hasta olan kiz i¢in “kopek ilact ver”, “veterinere gotiir”, “doktora gotiirebilirsin®,
“mesela iyilestirebilirsin” gibi Onerilerde bulunmuslardir. Sekiz ¢ocuk bu sekilde cevap
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vermistir. Bu ¢ocuklarin bir boliimiiniin iki ¢ocuk i¢in de tavsiyede bulunduklari, bir
boliimiiniin bir ¢ocuk i¢in teselli, digeri i¢in tavsiyede bulunduklari, bir boliimiiniin ise
verdikleri tavsiyelere ek olarak iki ¢ocuk i¢in de tesellilerde bulunduklar1 gézlenmistir.
Zahn-Waxler, Radke-Yarrow, Wagner ve Chapman (1992)’in arastirmalarinda da
cocuklarin akranlarma “dikkatli ol!”, “kendine dikkat et” gibi sozel tavsiyelerde (verbal
advice) bulunduklar1 gortilmiistiir.

Temenni ve tavsiye temalarindan sonra “teselli” temasi gelmektedir. Teselli temasi
prososyal derecelendirme olarak tavsiye ve temenniden daha iist prososyal derecede yer
almistir ¢linkii burada magdur kisiye sadece uzaktan sozel tepki degil, icinde bulundugu
durumu hissedebilmeye yonelik bir tepki s6z konusudur. Karsi tarafin iiziildiglni
hissederek bu duyguyu azaltmaya yonelik s6zel bir ifade ve duygudaslik s6z konusudur.
Yedi ¢cocuk teselli ifadesini i¢ceren cevaplar vermislerdir.

Bu cocuklar hikayelerdeki kopegi kaybolan cocuk i¢in “merak etme, bir giin seni
bulacaktir”, “merak etme derim” gibi, kopegi hasta olan kiz igin “liziilme”, “merak etme
kopegin iyilesir” gibi ifadelerde bulunmuslardir. Teselli ifadelerinde bulunan bazi
cocuklarin tavsiye de verdikleri, baz1 cocuklarin ise isbirlikli yardim Onerisinde
bulunduklar1 goriilmiistiir. Arastirmanin genelinde bazi ¢ocuklarin tek bir Oneri
gelistirirken, baz1 ¢cocuklarin birkac oneri gelistirdikleri ve bunlarin da birbirine yakin
ama farkli temalar altinda toplandig1 goriilmiistiir.

Buna benzer sekilde, Zahn-Waxler ve digerleri (1992)’nin arastirmalarinda da gocuklarin
akranlaria “iyi olacaksin” gibi sozel ilgi (verbal comfort) olarak isimlendirilebilecek
climleler soylediklerini belirtmislerdir.

Cocuklarin temenni, tavsiye ve teselli temalarindan sonra bir iist diizeyde yer alabilecek
“dolayli yardim” temasini olusturan ifadelerde bulunduklari goriilmiistiir. Dolayl1 yardim
temas1 daha ¢ok cocuklarin hikayelerdeki ¢ocuklar1 “¢oziime yonlendirme” seklindeki
girisimlerini icermektedir. Bu yiizden bu tema “dolayli yardim / ¢6ziime yonlendirme”
seklinde isimlendirilmistir. Bu grupta yer alan ¢ocuklar ¢ok fazla aktif olmasa da magdur
durumdaki hikaye kahramanini ¢6zlime yonlendirecek ifadelerde bulunmuslardir. Bu
ifadelerin “tavsiye” temasina gore farki, tavsiye seklinde olan ifadelerin bir “ihtimal”
olarak magdur ¢ocuga sunuluyor olmasi (Orn; “ila¢ kullan belki iyilesir”, “mesela
iyilestirebilirsin” gibi), fakat “dolayli yardim / ¢6ziime yonlendirme”deki ifadelerin ise
¢oziime yonelik daha kesinlik tasimasidir. Ornegin; “kopegin gittigi yolu sdylerdim”,
“kopeginin nerede oldugunu biliyorum derdim”, “hastaneyi bulurdum” gibi.

Bu sekilde cevap veren ii¢ cocuk bulunmaktadir. Uciiniin de cinsiyeti erkektir. Yigit Efe,
hemcinsi olan hikdye kahramanma yonelik dolayli yardim / ¢oziime ydnlendirme
onerisinde bulunurken diger hikaye kahramani kiz ¢ocuk i¢in aktif yardim onerisinde
bulunmustur. Batuhan ise iki ¢ocuk i¢in de ¢dzlime ydnlendirme / dolayli yardim
onerisinde bulunurken, bu 6nerilere ek olarak, erkek cocuk i¢in isbirlikli yardim, kiz
cocuk i¢in teselli Onerilerinde bulunmustur. Yine bu gruptaki Ayaz ise, Yigit Efe’nin tersi
olarak kiz ¢ocugu icin dolayli yardim oOnerisinde bulunurken, erkek ¢ocuk icin aktif
yardim Onerisinde bulunmustur.

Dolayli yardimdan sonra prososyal olarak derecelendirmede bir iist sirada ¢ocuklarin
hikaye kahramanlarina yonelik “igbirlikli yardim” 6nerileri gelmistir. Burada ¢ocuklar,
aktif yardimda oldugu gibi sorumlulugu sadece kendi iistlerine almamakta, hikayenin
kahramani ile sorumlulugu béliiserek yardima girismektedirler. Caplan ve Hay (1989)’1n
arastirmalarinda ¢ocuklarin hemen hepsinin akranlarinin sikintili  durumuna aktif
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prososyal bir sekilde nasil yardim edebileceklerini bildikleri ama bunu nadir olarak
yaptiklarini bulmuslardir. Hoffman (2008) bunu “sorumlulugun dagilmasi” olarak
nitelendirmistir. Bu aragtirmada ¢ikan igbirlikli yardim temasinda ise sorumlulugun
boliisiilmesi s6z konusudur. Bu grupta yer alan cocuklar kopegi hasta olan kiza
“veterinere gotiirelim derdim”, “beraber doktor ¢agirirdik”, “annemizle beraber
veterinere gotiirtirtiz”, “gel veterinere gidelim derdim” gibi onerilerde, kopegi kaybolan
cocuk icin “ormanda arardik”, “gel birlikte arayalim kopegini”, “beraber bulalim

derdim”, “polis arkadaslarini ¢agir, kOpegini arayalim”, “onunla beraber arardik” gibi
Onerilerde bulunmuslardir.

On yedi ¢ocuk cevaplarinda isgbirlikli yardim temasi altinda yer alacak cevaplar
vermislerdir. Bunlardan dort tanesi ek soru sorulduktan sonra igbirlikli yardim 6nerisinde
bulunmustur. Bu cocuklar ek soru sorulmadan 6nce dolayli yardim, teselli, tavsiye
tarzinda prososyal Onerilerde bulunmuslardir. Yine bu cocuklarin alti tanesi iki
hikayedeki ¢ocuk igin de isbirlikli yardim Onerisinde bulunurken, on bir ¢ocuk, bir
hikayedeki ¢ocuk igin igbirlikli yardim 6nerisinde bulunurken, digeri i¢in baska bir 6neri
gelistirmislerdir. Bu da agirlikli olarak daha onceki temalarda oldugu gibi prososyal
derecelendirmede isbirlikli yardima yakin olan Onerileri kapsamaktadir. Daha 6nce de
deginildigi gibi ¢ocuklarin iki hikdye kahramani ¢ocuk i¢in gelistirdikleri 6neriler ayni
olmasa bile birbirine yakin derecelerdeki onerileri kapsamaktadir.

Prososyal derecelendirmede en iist sirada yer alan “aktif yardim”a gegmeden 6nce ara bir
basamak olarak isbirlikli yardim ile aktif yardim arasinda yer alabilecek “sefkat
gostermek” temasina yonelik bulgular da elde edilmistir. “Sefkat gdstermek™ ve “yardim
etmek” temalar1 yapilan bir bagka ¢alismada “ilgi géstermek” ana temasinin alt temalarini
olusturmuslardir (Génen ve Ozer, 2016). Birbirlerine yakin ve prososyal olarak yiiksek
diizeyde empati igerdikleri sdylenebilir. Sefkat gdstermek temas: altinda yer alan bir
cocuk bulunmaktadir. Zeynep Ayse, arastirmacinin sordugu sorulara sefkat ifadesi
belirten ciimleler ile baslamis sonrasinda kopegi hasta olan kiz igin tavsiye, kopegi
kaybolan ¢ocuk i¢in aktif yardim 6nerisinde bulunmustur. Zeynep Ayse’nin hikayedeki
cocuklara ve kopege yonelik sefkat ifadelerine benzer ifadeler baska hicbir ¢ocukta
goriilmediginden 6tiirii 6nemli oldugu diistiniilmektedir. Zeynep Ayse, kopegi hasta olan
kizin hikayesindeki durumda sefkatini direkt kopege yoneltmis ve “giizel kdpek, tath
kopek, sen hasta mi oldun? Derdim” seklinde bir cevap vermistir. Sonrasinda
aragtirmacinin hikayedeki “kiz ¢ocuguna ne derdin, ne yapardin?” seklinde sorusunu
tekrarlamasi {lizerine “mesela tyilestirebilirsin derdim” seklinde tavsiyede bulunmustur.
Zeynep Ayse kopegi kaybolan ¢ocuga da “senin adin ne? Kopegin mi kayboldu? Derdim”
gibi bir cevap ile basladiktan sonra “bizim ev kdpeginin yaninda olurdu, o ¢ocugu bizim
eve gOtlirlirdim, ona kopegini verirdim” gibi aktif yardimi igeren bir Oneride
bulunmustur.

Zeynep Ayse’nin ilk cevaplarinin sefkat temasi altinda ayr olarak degerlendirilmesi,
diger cocuklarin higbirinde bu kadar ilgi ve sefkati i¢ceren uzun cevaplarin olmamasindan
kaynaklanmistir. Zeynep Ayse’nin genel olarak sicakkanli ve digaddniik yapisinin bu
sekilde cevap vermesinde etkili oldugu diisiiniilmektedir. Ayrica ailesel sebeplerin de bu
konuda etkili olabilecegi disiiniilmektedir. Cummings, Zahn-Waxler ve Yarrow (1981),
evinde sevgiye sahit olan cocuklarin insanlara daha sevecen, tam tersi 6fkeye sahit
olanlarin ise daha saldirgan olduklarini belirtmislerdir.
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Prososyal derecelendirmede en iist sirada yer alan aktif yardimi cevap olarak belirten ise
on alt1 cocuk bulunmaktadir. Bu say1 igbirlikli yardimi belirten ¢ocuklara ¢cok yakin ama
daha azdir. Bu ¢ocuklardan yedi tanesi ek soru ile geri kalanlar1 (dokuz ¢ocuk) ise ek
soruya gerek kalmadan aktif yardim onerisinde bulunmuslardir. Aktif yardim onerisinde
bulunan ¢ocuklar kopegi hasta olan kiz i¢gin “iyilestirmek i¢in yardim ederdim”, “kdpek
ilacin1 alirdim”, “doktora gotiirtirim”, “kopegi beslerdim” gibi, kdpegi kaybolan ¢ocuk
icin “sen bekle, ben kopegini bulup getiririm”, “ugakla gidip bulurum”, “bizim eve
gotiirlirdim, ona kopegini verirdim” gibi Onerilerde bulunmuslardir. Saldirganlik
davraniglart gézlenen Ahmet, Onur ve Baris’in da dahil olmak iizere aktif yardim

Ogelerini igeren (Baris’in ek soru sonrasinda), cevaplar1 olmustur.

Aktif miidahalede bulunan ¢ocuklarin kendilerinin fazlastyla aktif olmakla birlikte, bazen
magdur durumdaki ¢cocuga da biraz sorumluluk verebildikleri gdzlenmistir. Ornegin ipek,
kopegi hasta olan kiza yonelik “sen orada dur, ben ona siit, kemik getiririm derdim”
diyerek hikdye kahramani olan kiz1 kdpege ndbetci olarak gorevlendirmistir. Bazen de
cocuklar aktif yardim gosterirken, ¢ocugun higbir sekilde karismamasini istemislerdir.
Ornegin Ali, kdpegi kaybolan ¢ocuga “sen bir giin bekle, ben kdpegini bulup getiririm
derdim” seklinde cevap vermistir. Caplan ve Hay (1989)’1n arastirmasinin aksine burada
cok sayida cocugun isbirlikli ve aktif yardim gibi kendi sorumluluklarini da iceren yardim
onerilerinde bulunduklar1 gdzlenmistir. Bu durum Caplan ve Hay (1989)’in
arastirmasinin daha kii¢iik yas grubunu da (3-5) kapsiyor olmasindan, bununla baglantili
olarak kii¢lik cocuklarin yardim etme konusunda yetigkinleri sorumlu olarak gérmesinden
veya bu arastirmadaki ¢ocuklarin aktif olarak yaptiklart degil, dnerdikleri davranislari
incelemeye yonelik olmasindan dolay1 olabilir.

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Bu arastirmada okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin anlatilan iki ayr1 hikayedeki iki ¢ocugun
yasadiklarina ve duygularina yonelik empatik cevaplar1 ve onlara yardim etmek i¢in ne
tiir prososyal davranis onerileri gelistirebildikleri incelenmistir.

Arastirmanin birinci amacini olusturan iki ayri hikdyedeki ¢ocugun ne hissettiginin
tanimlanabilmesine yonelik sonuglarda ¢ocuklarin neredeyse tamaminin hikayelerdeki
cocuklarin yasadiklar1 durumlar karsisinda iiziileceklerini anlayip, ifade edebildikleri
goriilmiistiir. Cesitli arastirmacilar bireylerin empatik tepkilerde bulunabilmesi i¢in diger
bireylerin i¢sel duygu ve durumlarini anlayabilme becerilerinin biligsel olarak gelismesi
gerektigini, hatta bireylerin biligsel gelisim agisindan somut islemler doneminde olmalari
gerektigini ileri siirmiiglerdir (Deustch ve Madle, 1975; Shantz, 1975; Feshbach, 1978).
Empatiye sosyal-duygusal acidan bakan arastirmacilar ise ¢ok kiigiik yaslarda bile
empatik tepkilerin verilebilecegini belirtmislerdir (Sagi ve Hoffman, 1976; Simner, 1971;
Martin ve Clark, 1982). Bu arastirmadan elde edilen veriler géz 6niine alindiginda bu
cocuklarin da somut islemler donemine ge¢gmemis olmalarina ragmen, diger bireyin
duygusal durumunu tanimlama ve fark edebilme yetenegini kazanmakta olduklar: iddia
edilebilir. Fakat bireysel farkliliklar gelisimin her alaninda oldugu gibi burada da
cocuklarin cevaplarini etkiliyor olabilir. Ornegin Alper diger arkadaslarmin aksine
hikayedeki ¢ocuklarin hissedecegi duygularin korku ve saskinlik olacagini belirtmistir.
Alper’in bu cevaplar1 vermesinde, sikilgan karakter yapis1 gibi bireysel farkliliklarin rol
oynadig1 distiniilebilir.

Cocuklarin hikayelerdeki kahramanlarin duygularini ifade ederken, hikaye kahramaninin
cinsiyetine gore cevaplarinin farklilasmadigi da gozlenmistir. Bunun aksine, Feshbach ve
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Roe (1968)’nun calismasinda ise ¢ocuklar kendi cinsiyetlerindeki ¢ocuga yonelik daha
empatik cevaplar vermislerdir.

Arastirmanin ikinci amacini olusturan hikayelerde anlatilan durumlara karsilik cocuklarin
kendi duygularinin neler olduguna yonelik sonucglarda ise daha fazla ¢esitlilikte cevap
elde edilmistir. Burada ¢ocuklarin biiyiik bir cogunlugu kendilerinin de hikdyede gecen
durumlara yonelik iiziintii duyduklarimi belirtmekle beraber, bazi ¢ocuklar higbir sey
hissetmediklerini, bazi ¢gocuklar ise mutlu hissettiklerini belirtmislerdir. Mutlu oldugunu
belirten ¢ocuklarin ise bunu kasith olarak degil, arastirmacinin sordugu soruyu yanlis
anlamalarindan dolayi, arastirmaciya olan merak ve ilgileri sebebiyle o an kendilerini
mutlu hissetmelerinden dolay verdikleri diisiiniilmektedir.

Fakat bu soruya “hicbir sey hissetmedim” seklinde cevap veren ¢ocuklarda farkli etkenler
s0z konusudur. Cok cesitli kisilik 6zelliklerinin (6rnegin; ¢ok sicakkanli olmama, ige
kapanik olma gibi) etkisi ile beraber, savas gibi olumsuz durumlara maruz kalma
sebebiyle cocugun kendi duygularini bastirmasi gibi faktorler, ama oOzellikle de
saldirganligin etkisinin oldugu goriilmiistiir. Saldirganca tavirlar sergileyen ¢ocuklarin,
ozellikle hikayelerdeki durumlar karsisinda kendi duygularin1 hikaye kahramanlarinin
duygulariyla uyumlu olacak sekilde ifade edemedikleri, liziintiilii bir duruma nétr duygu
tepkileri verdikleri sonucu alinmistir. Ozellikle erkek gocuklardaki saldirganligin empati
ile negatif yonde korelasyon gosterdigi arastirmalarda belirtilmektedir (Feshbach ve
Feshbach, 1969). Arastirmalarda kisisel uyum ve sosyal uyum gosteren ¢ocuklarin
empatik becerilerinin yiiksek, bu konuda sorun yasayan ¢ocuklarin ise empatik
becerilerinin diisiik oldugu belirtilmistir (Feshbach, 1982; Eisenberg ve Fabes, 1990). Bu
aragtirmada yer alan ¢cocuklarin da kisilik 6zelliklerinin ve saldirganliga dair gosterdikleri
ipuglarinin cevaplarini etkiledigi goriilmiistir.

Aragtirmanin {i¢iincli amaci olarak cocuklarin hikadyelerde yasanan durumlara karsi
gelistirdikleri prososyal oneriler incelenmistir. Bu sonuglarda dikkat ¢eken ilk durum
cocuklarin ¢ogunlugunun ek soruya gerek kalmadan (bu ¢ocuga nasil yardim ederdin?),
olumlu 6geleri igeren cevaplar vermeleri olmustur. Az sayida ¢ocuk tereddiit etmis,
cogunlugu diizeyleri farkli olsa da prososyallik i¢eren bir cevap vermistir. Cocuklarin
yaslarinin artmasi ile beraber yardim etme ve prososyal becerilerinin artmasinin; rol alma
yeteneklerinin, empatik kapasitelerinin, yasadiklari sosyal deneyimlerin ve ahlak
diizeylerinin artmasi ile baglantili oldugu belirtilmektedir (Eisenberg ve Mussen, 1989).

Ucgiincii boliim icin dikkat ceken ikinci sonug; ¢ocuklarin iki hikdye kahramani icin de
birbirine benzer tipte dneriler gelistirdikleri olmustur. ki hikdyedeki durumun farkli
olmasma ragmen g¢ocuklar bir kahraman i¢in aktif yardim Onerisi gelistirirken, diger
cocuk i¢in ¢ok diisiik diizeyde bir prososyal cevap degil (6rnegin, temenni), yine benzer
tipte bir yardim Onerisi gelistirmislerdir. Bu durum ¢ocuklarin kisilik gelisimleri ile
beraber kendilerine has bir prososyal yardim karakteri olusturduklar1 seklinde
yorumlanmistir. Uzmen (2002), disa doniik cocuklarin daha aktif yardim etme
durumlarini, ice doniik ¢ocuklarin daha pasif yardimlari tercih ettiklerini belirtmistir.

Uciincii boliim i¢in dikkat ceken {igiincii sonug ise; ¢ocuklarmn belirttikleri yardim
Onerilerinin belli temalar altinda toplandigi ve aktif yardimdan, ¢ok fazla aktiflik
gerektirmeyen olumlu s6z ve davranislara dogru bir gesitlilik gosterdigi seklindedir.
Cocuklarin ¢gogunlugunun ifadelerinde isbirlikli ve aktif yardim Onerilerinin 6n planda
oldugu goriilmekle beraber, farkli diizeylerdeki cevaplarin varligi bu temalarin
derecelendirilmesi ihtiyacin1 dogurmustur. Buna gore ¢ocuklarin prososyal onerileri en
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diisiik diizeyden en iist diizeye; temennide bulunmak, tavsiye vermek, teselli vermek,
dolayli yardim-¢oziime yonlendirme, isbirlikli yardim, sefkat gosterme ve aktif yardim
seklinde siralanmistir. Cocuklarin bazilarin iki-ii¢ 6neri, bazilarmin tek bir 6neri de
olsa, farkli diizeylerde de olsa olumlu ifadeleri igeren Oneriler gelistirmis olmalari
prososyal gelisimleri acisindan olumlu bir sonug olarak goriilmiistiir.

Cocuklarin, diger ¢cocugun duygusunu dogru ifade etmekte basarili fakat buna baglh
olarak kendi duygusunu ifade etmede eksikliklerinin oldugu goriilmiistiir. Cocuklarin
empatik becerilerinin desteklenmesi adina onlarla bu yonde gelisimi saglayacak
etkinliklerin, sohbetlerin hem aile hem de anaokulu ortaminda artarak yapilmasi
onerilmektedir.

Prososyal olarak cocuklarin ¢ogunlugunun olumlu bir cevap verdikleri fakat bunun
diizeylerinin farkli oldugu goriilmiistiir. Cocuklarin daha aktif prososyal girisimlerde
bulunabilmesi i¢in aile ve 6zellikle sosyal oldugu anaokulu ortamlarinda desteklenmesi
onerilmektedir. Ayn1 zamanda yapilacak aragtirmalarda ¢ocuklarin kisilik 6zellikleri ile
prososyal davraniglart arasindaki iliskiler, saldirganlik degiskeni de g6z Oniinde
bulundurularak daha detayli incelenebilir.
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Extended Abstract

This study aims to investigate the empathic reactions of pre-school children for the
situations depicted in the stories (narrated) and the prosocial behavior proposals they
developed to help the children included in these stories. Qualitative research methodology
and case study included in this methodology has been used in the study. The first story is
about a boy who has kindergarten-aged peers and his beloved missing dog. The second
story is, again, related with a girl who is told during the story telling that she has same
age peers and has a sick beloved dog. The stories used in the researches of Feshbach and
Roe (1968) inspired the creation of these stories. The core feeling of both stories created
is “sadness”. Following the narration of each story, semi-structured questions were asked
to children. At the end of the first and second stories, children were asked questions of
what the children in the story might feel in this situation, what they feel in this situation,
what they would say to and what would do for the child in the story about its situation.
Additionally, if a prosocial answer or an advice for the child who is the protagonist of the
story is not given by the children in the last question, the researcher additionally asked
“how would you help this child (about the missing of its dog / about its dog being sick)?”
The data were collected through one to one interviews with the children and written notes
that the researcher took during the interview. The analysis of the written document was
done by using a combination of descriptive and content analysis. In this process, both the
new codes and the themes were reached and the codes in the related literature were used
to make the final themes. The study group consists of 30 children in two classes in a
kindergarten in the Eregli district of Zonguldak province in the academic year of 2016-
2017. Children's ages range from 5 to 6 years. Sample children of the search are
comprised of nineteen boys and eleven girls. Analysis of the data collected for the
research is performed in three distinct sections. The below analysis on these three sections
are performed: In the first section an analysis of children's reactions to what the emotions
of the protagonists in the narrated stories are, in the second section analysis of children's
reactions, what they feel for the incident that the protagonist experienced and in the third
section analysis of children's reactions how they would response, what they would say,
what they would do for the incident that the protagonist experienced. It can be concluded
in the study that the first two questions asked to the children are intended to measure the
empathic reactions of the children and the last question is the prosocial reactions of the
children. In the findings obtained for the first chapter, it has been observed that nearly all
of the children (except one child) expressed the emotion of “sadness” both for the feeling
felt by the girl who is the protagonist of one of the stories and by the boy who is the
protagonist of the other story. For the only child expressing diverse feelings, when the
reactions of the child to other questions is considered, it has been interpreted that the child
reacted with distress or it might be a positive reaction to the negative situation of the other
child as it is stated in the studies of Zahn-Waxler et al. (1992). From the findings attained
in the first section, it has been observed that nearly all the children are able to identify the
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feeling the stories’ protagonists felt as “sadness” in two distinct incidents which has
occurred in two different stories. This situation is interpreted as a clue of the children's
“cognitive empathy” skills developed. When the findings attained in the second section
are reviewed, although the emotions that children expressed in this section vary compared
to the first section, a great majority of children have also stated that they felt “sadness”
for the situations in the narrated stories. This finding is in conformity with the reactions
of majority of children to the first question, in other words, with the fact that children are
sad about the incident the boy and the girl experienced. Accordingly, cognitive empathy
and emotional empathy of children may be considered to progress with age. However,
some children reacted differently other than the feeling of sadness. Some of them are
“neutral group” that expresses “feeling nothing” or does not react and a “happiness group”
expressing that they feel happy. The aggressive behavioral characteristics of some of the
children in the neutral group on one hand and the introverted behavioral characteristics
of the other part on the other hand attracted the attention of the researcher and were
comprehended as being correlated with the reactions they gave to each other. The children
who expressed the emotion of happiness is interpreted as, they misunderstood the
question asked for the first story, considering the fact that they expressed the emotion of
“sadness” for the question asked for the second story and expressed their emotions of that
moment. In case of the findings obtained in the third section, it has been observed that
almost all of the children reacted with positive expressions for the two stories, disclosed
prosocial behavior proposals and what is more is that most of children provide these
reactions without the need for additional questions. Other prominent finding for this
section is that the children usually develop prosocial behavior proposals that may be in
the same or similar group for the distressed situation of the protagonists in both stories.
If children have developed a pro-social behavior proposal in the form of a
“recommendation” for the protagonist of a story, they also have developed similar
proposals for the protagonist of the other story, in like manner or at a lower or upper level
(for instance, making a wish or indirect help etc.). The finding that the prosocial proposals
of children having similar characteristics for the incidents in two stories are considered
as the fact that children form their own prosocial character manner along with their
personality development. Again as the finding of this section, it has been observed that
the prosocial behavior proposals of children vary from the help they are actively involved,
to the proposals that they are not very involved and to the more verbal ones. In view of
that, children's prosocial proposals are ranked from the lowest to the highest level as
making wish, giving recommendation, giving solace, indirect help-guidance for solution,
cooperative help, showing affection and active help. As a result, it has been discovered
that children are able to express the feelings of children in stories successfully, however
in parallel with that, they have insufficiencies in expressing their own feelings, and
nevertheless almost all of them developed a proposal that includes prosociality.
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COCUK GELIiSiMi BOLUMU OGRENCILERININ IYIMSERLIK
DUZEYLERININ SABIR VE EMPATIK EGILIM ACISINDAN
INCELENMESI (Meslek Lisesi Ornegi)”

Nazan KAYTEZ™

F. Abide GUNGOR AYTAR™
oz
Bu aragtirmada ¢ocuk gelisimi boliimii lise 6grencilerinin iyimserlik diizeylerinin sabir ve empatik egilim
acisindan incelenmesi amaglanmistir. Aragtirmanin ¢aligma grubunu Cankir1 il merkezinde bulunan Milli
Egitim Bakanligi’na bagli bir lisede Cocuk Gelisimi bolimii okuyan O6grenciler olusturmustur. Bu
dogrultuda veri toplama araglarini tam olarak dolduran ve arastirmaya goniillii olarak katilmayi kabul eden
toplam 159 6grenci ¢alismaya alinmistir. Aragtirmanin verileri “Kisisel Bilgi Formu”, “Yasam Y onelimi
Envanteri”, “Sabir Olgegi” ve “KA-SI Ergenler igin Empatik Egilim Olgegi” ile toplanmistir. Verilerin
analizinde One Way ANOVA, Pearson Momentler Carpimi koreldsyonu ve ¢oklu regresyon analizi
kullanilmistir. Arastirma sonucunda dgrencilerin iyimserlik diizeyleri ile akademik bagari, sabir diizeyleri
ile kardes sayisi, empatik egilim diizeyleri ile akademik basari, iiniversitede se¢mek istenilen boliim ve
gelir diizeyi arasinda anlamli bir farkliligin oldugu belirlenmistir. Ayrica sabir ve empatik egilimin
iyimserlik diizeyinin yordayicist oldugu bulunmustur.

Anahtar kelimeler: Iyimserlik, sabir, empatik egilim, ¢ocuk gelisimi, ergen

ANALYSIS OF LEVEL OF OPTIMISM AMONG HIGH SCHOOL
STUDENTS FROM THE DEPARTMENT OF CHILD
DEVELOPMENT IN TERMS OF PATIENT AND EMPATHIC
TENDENCY (Vocational High School Sample)

ABSTRACT

In this study, the objective is to analyse level of optimism among high school students from child
development department in terms of patient and empathic tendency. Study group of the research constitutes
of students attending the Child Development department in a high school affiliated to the Ministry of
Education in Cankir1 city center. In this regard, a total of 159 students were included in the study who
completely filled data collection tools and accepted to join the study on a voluntary basis. Research data
was collected using “Personal Information Form”, “Life Orientation Inventory”, “Patience Scale” and “KA-
ST Empathic Tendency Scale for Adolescents”. As for data analysis, One-Way ANOVA, Pearson Product-
Moment Correlation Coefficients and multiple regression analysis were used. As a result of the study, a
significant difference was found between students’ level of optimism and academic achievement, between
levels of patience and number of siblings, between their empathic tendency levels and academic
achievement, department to be chosen in university and their income level. Besides, it was found that
patience and empathic tendency were predictors of the level of optimism.

Keywords: Optimism, patience, empathic tendency, child development, adolescence
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GIRIS

Iyimserlik, kisinin olumlu durumlarla karsilasacagma iliskin inanc1 olarak
tanimlanmaktadir (Scheier ve Carver, 2003). Goleman’a (2000) gore iyimserlik, tim
zorluklara ragmen hayatta her seyin giizel olacagina dair gii¢lii bir beklentidir. Duygusal
zeka acgisindan iyimserlik, zorluklar karsisinda kisiyi umutsuzluk ve depresyona karsi
koruyan bir tavirdir (Goleman, 2005). Iyimserlik genel olarak kisinin yasama uyum
saglayabilmesi olarak tanimlanirken, iyimserligin karsiti olan kotiimserlik ise daha ¢ok
ruhsal bir yetersizlik olarak tanimlanmaktadir. Kotiimser bireyler karsilastiklar: olumsuz
olaylarin yasamlar1 boyunca devam edecegine ve bunun kendi hatalar1 olduguna inanirlar.
Iyimser bireyler ise karsilastiklar1 olumsuz olaylart mevcut kosullar1 da gz oniinde
bulundurarak degerlendirirler. Bir problemle karsilastiklarinda ¢oziim arayisi igerisine

girerler, ¢oziim beklemezler ve problemi gegici bir durum olarak goriirler (Gengoglu,
2014).

Iyimserlik ile ilgili literatiir incelendiginde iki farkli iyimserlik yaklasimi oldugu
goriilmektedir. Bunlardan ilki gelecege yonelik iyimserliktir (Peterson ve Park, 2007).
Carver, Scheier ve Segerstrom’a (2010) gore iyimserlik gelecege iliskin pozitif
beklentiler, ktiimserlik ise negatif beklentilerdir. Iyimser bireyler, gelecekte kendilerini
olumlu olaylarin bekledigine inanirken, kotlimser bireyler tam tersi bir inanca sahiptirler.
Iyimserlikle ilgili diger bir yaklasim ise Seligman (1991) tarafindan gelistirilen actklama
bigimi olarak iyimserliktir. Bu yaklasimda bireyin yasaminda olumsuz bir olay meydana
geldiginde, bireyin olayr agiklama tarzi, olayla miicadelesini etkileyebilmektedir.
Acgiklama tarzi, bireyin sorununu rahatca c¢ozmesini saglayabilecegi gibi miicadele
giiclinii azaltip, ¢6ziim i¢in motivasyonunu da diistirebilmektedir (Balc1 ve Yilmaz, 2002;
Parmaksiz, 2011). Aciklama bi¢iminin kisisellestirme, kalicilik ve yayginlik olmak {izere
tic boyutu bulunmaktadir. Kisisellestirme boyutunda, iyimser agiklama bigimini
benimseyen birey, olumsuz bir olay karsisinda, bu durumun yasamin sadece bir boliimii
ile ilgili olduguna ve ¢evresel faktorlerin de bu durumda etkili olduguna inanir. Kétiimser
aciklama bicimini benimseyen birey ise olayr igsel, degismez ve genelleyici bir
yaklagimla agiklar, sorunu kendinde arar, ¢evresel faktorleri géz ardi eder ve durumun
degismeyecegine inanir. Ag¢iklama bi¢iminin kalicilik boyutunda ise kotiimser agiklama
bi¢cimini benimseyen birey olumlu bir olay karsisinda bu durumun ilgili olaya 6zgii
olduguna ve diger insanlar sayesinde gelistigine inanir. Buna karsilik iyimser agiklama
bi¢imini benimseyen birey olumlu durumun kendisinden kaynaklandigina ve degismez
olduguna inanir. Diger bir boyut olan yayginlik boyutunda ise kdtiimser bakis acisina
sahip birey, olumsuz olaylarin tekrarlanacagina ve bu durumun kendi hatas1 olduguna
inanir. Iyimser kisi ise durumun o anki kosullarla ve kisilerle ilgi olduguna ve
tekrarlanmayacagina inanir (Balci ve Yilmaz, 2002; Scheier ve Carver, 2002; Peterson ve
Park, 2007; Wrosh ve Scheier, 2003).

Iyimserlige yonelik bir diger kavramsal inceleme ise karsilastrmali iyimserlik ve
gergek¢i olmayan iyimserliktir. Karsilastirmali iyimserlikte birey, kendisinin olumlu
olaylarla karsilasma olasiligini diger kisilere kiyasla daha yiiksek goriirken olumsuz
olaylarla karsilasma olasiligin1 daha diisiik goriir. Gergekei olmayan iyimserlikte ise
olumsuz olaylarin meydana gelme olasiligim1 gergekte olabileceginden daha diisiik
goriirken, olumlu olaylarin ortaya ¢ikma olasiligini daha yiiksek goriir (Gengoglu, 2012).

Gillham, Shatta, Reivich ve Seligman’a (2000) gore iyimserlik dogustan gelen bir kisilik
ozelligidir. Iyimserlik ve disa doniikliik, kotiimserlik ve ice doniikliik gibi kisilik
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Ozellikleri iizerinde kalitimin etkisi onemlidir. Plomin vd (1992) iyimserligin ve
kotiimserligin kalitimsal bir 6zellik olup olmadigini arastirmak i¢in ikizlerle yaptiklari
calisma sonucunda kalitim ile iyimserlik arasinda.25 diizeyinde anlamli bir iliski
bulmuglardir. Fischer ve Leitenberg’e (1986) gore iyimserlik insanin dogasinda vardir ve
insanin yasamini siirdiirebilmesi ve devam ettirebilmesi i¢in gerekli olan temel
duygulardan birisidir (akt. Mosing, Zietsch, Shekar, Wright ve Martin, 2009). Bazi
aragtirmacilara gore ise iyimserlik, 6grenilebilen ve gelistirilebilen bir diisiince bigimidir
(Seligman, 2007). Nitekim literatiirde 1ilgili calismalar incelendiginde iyimserligi
gelistirmeye yonelik egitim programlarinin, bireylerin iyimserlik diizeylerini anlamli
diizeyde etkiledigi goriilmiistiir (Karagdz, 2011; Seligman, 2006; Simsek, 2003). Carver,
Scheier ve Segerstrom’a (2010) gore kisinin kdtiimser ya da ve iyimser olmasinda hem
kalitimsal hem de c¢evresel faktorler etkilidir. Seligman’a (2006) gore kiiltiir kisinin
iyimserlik diizeyini etkileyebilecek Onemli g¢evresel faktorlerden biridir. Kiiltiiriin
iyimserlik {izerindeki etkisi pek ok arastirmaci tarafindan incelenmistir. Ornegin, Chang
(1996) calismasinda Asya kokenli Amerikalilarin Kafkasya kokenli Amerikalilara gore
daha kotiimser olduklarini ortaya koymus ve kotiimserligin Asya kokenlilerin kiiltiirlerine
ait bir olgu oldugunu savunmustur. Kassinove ve Sukhodolsky (1995) Rus ve Amerikali
cocuk ve ergenlerin iyimserlik ve kotlimserlik diizeylerini karsilagtirdiklar:
calismalarinda (10-18 yas) Amerikalilarin Ruslara kiyasla daha iyimser olduklarini
bulmuslardir. Norem ve Chang’a (2001) gore iyimserlik Amerikan toplumu tarafinda
istenilen bir 6zelliktir ve kiiltlir iyimser ya da kotiimser olmay1 sekillendirmektedir.
Kiiltiiriin kisinin iyimserlik ve kotiimserlik durumunu nasil etkiledigi uzun yillar boyunca
arastirilmis ancak iyimserlik ve kotiimserlikte kiiltiirel etki heniiz tam olarak ortaya
konulamamagstir (Seligman, 2006).

Peterson ve Seligman’a (2001) gore iyimserlik, 6znel iyi olus, yasam doyumu, empati
gibi pozitif psikolojinin 6nemli konulariyla iligkili bir kavramdir. Schnitker’e (2007) gore
pozitif psikolojinin 6nemli konularindan biri de sabirdir. Dogan ve Giilmez’e (2014) gore
sabir son yillarda arastirma konusu olmus kavramlardan biridir. Bu nedenle farklhi
degiskenler acisindan incelenmesi dnemlidir.

Sabir, sikint1 ve hayal kiriklig1 karsisinda bireyin sakince bekleme egilimidir. Mc Clough,
Tsang & Emmons (2002)’a gore sabir bir kisilik 6zelligidir ve kalitimin etkisi 6nemlidir.
Ornegin, sabirli anne-babalarin ¢ocuklar1 daha sabirli olma egilimindedir. Schnitker’e
(2010) gore sabir sadece kalitsal bir kisilik 6zelligi olsaydi anne-babalarin biitiin
cocuklarmin sabirli olmast gerekirdi oysa iki kardesten biri sabirli iken digeri daha
sabirsiz olabilmektedir. Bu nedenle sabir sadece bir kisilik 6zelligi degildir. Sabrin dini
ve kiiltiirel (toplumsal degerler, ¢ocuk yetistirme tutumlari) boyutu da vardir. Ornegin,
pek cok dinde ve kiiltiirde sabirli olmak istenilen bir 6zelliktir ve sabrin gelistirilmesi
tesvik edilmektedir. Peterson & Seligman (2001) caligmalarinda sabrin olumlu bir kisilik
ozelligi oldugunu ve sabirli bireylerin daha empatik ve daha iyimser bir tutum
sergilediklerini ifade etmislerdir. Blount & Janicik’e (2000) gore sabir gecikmeye verilen
bir tepkidir, empati, sempati ve sakinlik gibi duygular1 yansitmaktadir. Yapilan
caligmalarin sonuglar1 da sabrin, fiziksel saglik, 6znel iyi olus, pozitif basa ¢ikma, 6z-
anlayis, kisilik ve kisiligin altindaki sosyal siiregler ve empati gibi degiskenlerle iligkili
oldugu yoniindedir (Eliiisik, 2014; Schnitker, 2010).

Empati genellikle karsidaki kisinin duygusal durumunun anlagilmas: olarak
tanimlanmaktadir (Davis, 1996). Empatinin biligsel bir yetenek oldugunu savunanlarin
yani sira bir bireyin duygusunun uygun bir bi¢imde algilanmasi1 oldugunu diigiinenler de
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vardir (Dokmen, 2004). Bu aciklamalara gore bireyin empati kurabilmesi igin
karsisindaki kisi ile ayni olay1 yagsamasi gerekmemektedir. Stephan ve Finlay’a (1999)
gore empati, zihinsel, ruhsal ve duygusal bir disiplindir ve sabir gerektirmektedir. Bir¢ok
kuramciya gore empati, yardim etme, problem ¢ézme becerisi ve iyimser olma gibi pro-
sosyal davranislarla iliskilidir (Wied, Branje ve Meeus, 2007).

Empati kimi arastirmacilara gore kalitsal bir yetenek ve davranistir kimi arastirmacilara
gore ise egitimle edinilen bir beceridir (Barrachlough, 2000). Blair’a (2005) gore empati
egitiminde kalitsal faktorler ve erken 6grenme faktorleri onemli rol oynamaktadir. Ancak
kalitim ve erken 6grenme faktorlerinin empati egitimi tizerindeki etkisi halen tam olarak
anlasilamamustir. Eisenberg ve Fabes’e (1990) gore sosyal becerilerin temeli olan empati
dogustan gelmektedir. Ciinkii bebekler diinyaya geldikten kisa bir siire sonra diger
insanlarin duygularina ve yiiz ifadelerine tepki verebilmektedir. Bu nedenle ¢ocuklarin
empati ile ilgili biyolojik bir egilimle dogmus olabilecekleri goriisii olduk¢a yaygindir.
Gander ve Gardiner ‘e (2001) gore empatinin gelisiminde hem kalitimsal hem de ¢evresel
faktorler etkilidir. Kiginin empati kurabilmesinde ailenin ¢ocuk yetistirme tutumlari ve
toplumun deger yargilar1 kisaca kiiltiir cok 6nemlidir.

Bu bilgiler dogrultusunda iyimserlik, sabir ve empatik egilim kavramlarinin birbiriyle
iligkili kavramlar oldugu goriilmiistiir. Literatiir incelendiginde ¢ocuk gelisimi boliimii
ogrencilerinin iyimserlik ve empatik egilim diizeylerinin incelendigi sinirli sayida
calisma oldugu goriilmiistiir (Apaydin- Demirci, 2007; Ersan, 2011). Yapilan caligsmalar
incelendiginde ise ¢ogunlukla cocuk gelisimi boliimi 6n lisans 6grencileri ile ¢alisildig:
belirlenmistir.  Sabir konusunda ise cocuk gelisimi boliimii 6grencileriyle yapilan
herhangi bir ¢alismaya rastlanilmamistir. Oysa ¢ocukla birebir iletisimde olan/olacak
kigilerin iiniversite tercihleri dncesi iyimserlik, sabir ve empatik egilim diizeylerinin
belirlenmesinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu nedenle arastirmada ¢ocuk gelisimi
boliimi lise 0grencilerinin iyimserlik diizeylerinin sabir ve empatik egilim acisindan
incelenmesi amaglanmistir. Arastirmanin amacina uygun olarak asagidaki alt problemlere
cevap aranmistir.

+  Ogrencilerin iyimserlik, sabir ve empatik egilim diizeyleri yas, kardes saysi,
dogum sirasi, anne-baba O6grenim durumu, akademik basarisi, {liniversitede
secmek istedigi bolim ve gelir durumuna gore anlamli bir farklilik gostermekte
midir?

+  Ogrencilerin iyimserlik, sabir ve empatik egilimleri arasinda anlamli bir iliski var
midir?

«  Ogrencilerin sabir ve empatik egilim diizeyleri, iyimserlik diizeylerini anlaml1 bir
sekilde yordamakta midir?

YONTEM
Arastirmanin Modeli

Arastirma ¢ocuk gelisimi boliimii lise 68rencilerinin iyimserlik, sabir ve empatik egilim
diizeylerinin bazi sosyo-demografik degiskenler acisindan incelenmesi, iyimserlik, sabir
ve empatik egilim arasindaki iliskisinin belirlenmesi amaciyla yapilmis tarama modelinde
betimsel bir ¢aligmadir. Tarama modelleri, gegmiste veya halen var olan bir durumu, var
oldugu sekli ile betimlemeyi amaglayan arastirma yaklagimidir (Biiyiikoztiirk, 2012).
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Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu Cankir1 il merkezinde bulunan Milli Egitim Bakanligi’na
bagli bir lisede Cocuk Gelisimi boliimii okuyan 6grenciler olusturmustur. Cankiri ilinde
sadece tek bir lisede ¢ocuk gelisimi boliimii bulunmaktadir ve bu durum arastirmamizin
siirliligidir. Bu dogrultuda veri toplama araglarini tam olarak dolduran ve aragtirmaya
goniillii olarak katilmay1 kabul eden toplam 159 6grenci (%100 kadin) arastirmanin
calisma grubunu olusturmustur. Arastirmaya alinan 6grencilerin %63.5’inin 15 yasinda
oldugu, %42.1’inin {giincli sinifa devam ettigi, %71.7’sinin iki veya daha fazla
kardesinin oldugu, %64.8’inin ilk sirada dogdugu, cogunlugunun anne-babasinin
(anne=%67.3, baba=%36.5), ilkokul mezunu oldugu, %64.2’sinin akademik basarisini
orta diizeyde algiladigi ve %28.6 ile gogunlugunun aile gelirinin 1001-1500 TL arasinda
oldugu belirlenmistir.

Veri Toplama Araclarn

Arastirmada veri toplami araci olarak, “Kisisel Bilgi Formu”, “Yasam Yonelimi
Envanteri,” “Sabir Olgegi” ve “Ka-si Ergenler Igin Empatik Egilim Olgegi”
kullanilmustir.

Kisisel Bilgi Formu’nda, Ogrencilerin yas, kardes sayisi, dogum sirasi, anne-baba
O0grenim durumu, akademik basarisi, {liniversitede se¢cmek istedigi bolim ve gelir
durumuyla ilgili sorular yer almaktadir.

Yasam Yonelimi Envanteri, Scheier ve Carver (1985) tarafindan bireylerin iyimserlik
diizeylerini 6lgmek amaciyla gelistirilen 6lgek, Aydin ve Tezer (1991) tarafindan
Tiirkceye uyarlanmistir. Yasam Yonelim Envanteri 5’li Likert tipidir ve toplam 12
maddeden olugmaktadir. Olgekten aliabilecek en diisiik puan 0, en yiiksek puan 32’dir.
Alman yiiksek puanlar yagama olumlu (iyimser) bakis ag¢isini, diisiik puanlar ise olumsuz
(kotiimser) bakis acisini ifade etmektedir. Olgegin Cronbach Alpha degeri 0,72 olarak
bulunmustur. Olgegin lise dgrencileri i¢in gecerlik giivenirlik calismast Aver (2009)
tarafindan yapilmig ve lise Ogrencileri igin Cronbach Alpha degeri 0,82 olarak
hesaplanmistir. Bu caligmada ise Cronbach Alpha degeri 0,68 olarak bulunmustur.

Sabir Olgegi, bireylerin sabir diizeyleri belirlemek amaciyla Schnitker (2012) tarafindan
gelistirilmis, Dogan ve Giilmez (2014) tarafindan Tiirkgeye uyarlanmustir. Olgekte
toplam 11 madde bulunmaktadir. Olgekte yer alan her ifade “ Kesinlikle Katilmiyorum”
ile “Kesinlikle Katiliyorum™ arasinda 5’li likert maddesi seklinde derecelendirilmistir.
Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 55, en diisiik puan ise 11°dir. Olgekten yiiksek puan
alan bireylerin sabir diizeylerinin yiiksek, diisilk puan alanlarin ise sabir diizeylerinin
diisiik oldugu anlasilmaktadir. Olgegin tamamu igin hesaplanan Cronbach Alpha degeri
0,78’dir. Bu caligmada ise Cronbach Alpha degeri tiim 6lg¢ek i¢in 0,71 bulunmustur.

KA-SI Ergenler icin Empatik Egilim Olgegi, Kaya ve Siyez (2010) tarafindan
gelistirilmistir. Olgek 4°lii likert tipindedir ve 10’u duygusal, 7’si bilissel empatik egilimi
dlgen 17 maddeden olusmaktadir. Olcekten alinabilecek en diisiik puan 17, en yiiksek
puan 68’dir. Olgekten alinan puanlar arttikca empatik egilim artmakta, diistilkce empatik
egilim azalmaktadir. Yapilan dogrulayici faktdr analizi sonucuna gore (X? =270.89,
sd=125, X?/sd=2.16, GFI=.96, AGFI=.95, CFI=.96, RMSEA=.02, SRMR=.03) modelin
iyi bir uyuma sahip oldugu belirlenmistir. Olgegin Cronbach Alfa katsayisi, dlgegin tiimii
icin 0,87, test tekrar test giivenirlik katsayisi ise 0,94 bulunmustur. Bu ¢alisma icin
Cronbach Alfa katsayisi ise 0,84 bulunmustur.
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Verilerin Toplanmasi

Arastirma i¢in Cankir1 i1 Milli Egitim Miidiirliigii’'nden yazili, okul yoneticilerinden ve
ders 6gretmenlerinden sozlii olarak izinler alinmistir. Aragtirmaya alinan 6grencilere
arastirmanin amaci ve yontemi agiklanmistir. Olgek uygulanmadan dnce, dgrencilere
aragtirma konusunda s6zel ve yazili olarak bilgi verilmis, onaylar1 alinmig ve goniilli
olarak katilmay1 kabul eden 6grenciler arastirmaya dahil edilmistir. Veri toplama araglari,
rehber Ogretmenler esliginde smif ortaminda uygulanmistir. Arastirma Ogrencilerin
Olcege verdikleri yanitlar ile sinirlidir.

Verilerin Analizi

Ogrencilerin  demografik 6zelliklerinin analizinde frekans ve yiizde dagilimu
kullanilmistir. Ogrencilerin iyimserlik, sabir ve empatik egilim diizeylerinin sosyo-
demografik degiskenler agisindan farklilik gosterip gdstermedigi One Way ANOVA,
iyimserlik, empatik egilim ve sabir diizeyleri arasindaki iliski pearson koreldsyonu ile
Ogrencilerin sabir diizeyleri ve empatik egilimlerinin iyimserlik diizeyi iizerindeki
yordayicilik etkisi ise ¢coklu regresyon yontemleriyle incelenmistir. Arastirmada ayrica
degiskenlere iligskin tanimlayici istatistiklere yer verilmistir.

BULGULAR ve YORUM

Bu boéliimde, arastirmaya alinan ogrencilere ait, One Way ANOVA, korelasyon ve
regresyon sonuglari tablolar halinde sunulmustur.

Tablo 1. Arastirmaya alinan 6grencilerin yasam yonelimi envanterinden aldiklari toplam
puanlarin bazi 6zelliklere gére anova sonuglari

Varyansin Karaler Kareler
Ozellikler X+Sd (Mean) kaynagi toplam df ort. F p
Yas
14 26.22+7.06 Gruplar arasi 8.191 2 4.095 .079 924
15 27.06+8.63 Gruplar igi 8133.243 156  52.136
16 26.65+6.44 Toplam 8141.434 158
Simif
2. simf 28.26+5.81 Gruplar arasi 122.141 2 61.071 1.188 .380
3.simif 25.94+£8.11 Gruplar i¢i 8019.293 156 51.406
4. simf 26.81+6.69 Toplam 8141.434 158
Dogum sirasi
Tk 26.41+£5.35 Gruplar arasi 34.167 2 17.083 .329 612
Orta 26.48+8.79 Gruplar igi 8107.267 156  51.970
Son 27.45+6.85 Toplam 8141.434 158
Kardes
Tek ¢ocuk 27.80£5.16 Gruplar arasi 5.664 2 2.832 .054 947
2 kardes 26.70+7.11 Gruplar ici 8135.770 156 52.152
3 ve lizeri 26.72+7.32 Toplam 8141.434 158
Anne 6grenim
[kokul 26.66+7.59 Gruplar aras1 34.489 3 .883
Ortaokul 26.40+6.58 Gruplar igi 8106.945 155  11.496 .220
Lise 28.21+6.49 Toplam 8141.434 158  52.303
Universite 26.75+5.06
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Baba 6grenim

Tlkokul 27.15+7.53 Gruplar arasi 95.209 3 31736 .609
Ortaokul 27.26+7.42 Gruplar igi 8046.225 155 51911 .611

Lise 25.48+7.04 Toplam 8141.434 158

Universite 27.38+5.00

Akademik .048
basar Anla
Zayif? 24.69+4.09 Gruplar arasi 310.497 2 155248 3.093 mh
Orta® 26.07+6.83 Gruplar igi 7830.937 156  50.198 fark
Yiiksek® 28.93+8.23 Toplam 8141.434 158 3-1
Universite

boliim 26.15+£7.28 Gruplar arasi 171.256 2 85.628 1.676
Alanimla ilgili  28.28+8.08 Gruplar igi 7970.178 156  51.091 .190
Farkl1 alan 25.90+5.63 Toplam 8141.434 158

Kararsizim

Gelir

0-1000 TL 25.71+7.94 Gruplar arasi 72.464 3 24155 464 708
1001-1500 TL  27.18+5.22 Gruplar igi 8068.970 155  52.058

1501-2000 TL  27.37+9.75 Toplam 8141.434 158

2001 ve iizeri  26.91+£6.41

*p<.05

Tablo 1’e gore aragtirmaya alinan 6grencilerin Yasam Yonelim Envanterinden aldiklari
puanlar sadece akademik basar1 degiskenine gore anlamli bir farklilik
gostermektedir(p<.05). Buna gore okul basarisi yiliksek olan dgrencilerin iyimserlik
diizeyleri okul basaris1 zayif olan Ogrencilerden anlamli olarak daha yiiksektir.
Ogrencilerin iyimserlik diizeyleri yas, siif, dogum sirasi, kardes sayisi, anne-baba
ogrenim durumu, tiniversitede segcmek istedigi boliim ve gelir durumuna gore anlamli bir
farklilik gostermemektedir (p>.05).

Tablo 2. Arasgtirmaya alinan 6grencilerin sabir 6lgegi’nden aldiklart toplam puanlarin
bazi1 6zelliklere gore anova sonuglari

X+Sd Varyansin Karaler Kareler

Ozellikler (Mean) kaynagi toplaom  df ort. F p
Yas
14 38.00+4.24  Gruplar arasi 140.332 2 70.166 1.986 .141
15 33.7146.15  Gruplar i¢i 5511.228 156  35.328
16 34.5145.95 Toplam 5651.560 158
Simif
2. siif 35.50+£7.11  Gruplar arasi 69.175 2 34.588 .967
3.smf 34.5845.76  Gruplar ici 5582.385 156  35.785 .383
4. simf 33.7245.48 Toplam 5651.560 158
Dogum sirasi
Ik 35.0746.15  Gruplar aras1 ~ 146.3032 2 73.016 2.069 .130
Orta 33.2046.25  Gruplar i¢i 5505.528 156  35.292
Son 35.31+5.27 Toplam 5651.560 158
Kardes .046
Tek ¢ocuk® 34.09+£5.91  Gruplar arast 218.846 2 109.423 3.142 *
2 kardes? 34.72+£5.83  Gruplar ici 5432.714 156 34.825 Anlam
3 kardes ve iizeri > 40.80+6.22  Toplam 5651.560 158 ‘ISFalfk
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Anne 6grenim

Tlkokul 34.72+5.87  Gruplar arasi 34.596 3 11532 .318 .812
Ortaokul 33.5345.22  Gruplar ici 5616.964 155  36.238

Lise 34.28+7.94 Toplam 5651.560 158

Universite 34.75+7.08

Baba 6grenim

Ilkokul 35.05+£5.88  Gruplar arasi 41.085 3 13.695 .378
Ortaokul 34.06+£6.19  Gruplar ici 5610.475 155  36.197 .769
Lise 33.95+6.24 Toplam 5665.560 158

Universite 34.9245.13

Akademik basari

Zayif 33.07+6.08  Gruplar arast 47.760 2 23.880

Orta 34.3445.37  Gruplar i¢i 5603.800 156  35.922 .665 .516
Yiiksek 35.15+7.21 Toplam 5651.560 158

Universite béliim

Alanimla ilgili 34.44+£5.86 Gruplar arasi 223 2 111 .003

Farkli alan 34.52+5.91 Gruplar igi 5651.337 156  36.227 997
Kararsizim 34.43+6.35 Toplam 5651.560 158

Gelir

0-1000 TL 34.4345.74  Gruplar arasi 50.024 3 16.675 .461 .710
1001-1500 TL 35.1045.77  Gruplar igi 5601.536 155  36.139

1501-2000 TL 33.68+6.23 Toplam 5651.560 158

2001 ve iizeri 33.87+6.80

*p<.05

Tablo 2’¢ gore arastirmaya alinan dgrencilerin sabir diizeyleri ile sahip olduklar kardes
sayist arasinda anlamli bir farklilik bulunmaktadir (p<0.05). Anlamli farkliligin hangi
gruplar arasinda olduguna bakildiginda ii¢ ve daha fazla kardesi olan 6grencilerin kardesi
olmayanlardan anlamli olarak daha yiiksek puan ortalamasina sahip olduklar
bulunmustur. Ogrencilerin sabir diizeyleri yas, sinif, dogum siras1, anne-baba 6grenim
durumu, akademik basari, liniversitede segmek istedigi boliim ve gelir durumuna gore
anlaml bir farklilik géstermemektedir (p>.05).

Tablo 3. Aragtirmaya alinan 6grencilerin empatik egilim 6lgegi’nden aldiklari toplam
puanlarin bazi 6zelliklere gore anova sonuglari

X+Sd Varyansin Kareler Kareler

Ozellikler (Mean) kaynag toplamm  df ort. F p
Yas
14 50.66+8.07 Gruplar arasi 501.977 2 250.988 2.296 .104
15 52.36+9.49 Gruplar igi 1705.061 156 109.321
16 55.71+11.04  Toplam 1755.038 158
Simif
2. stmf 54.35+10.42  Gruplar aras1 143.033 2 71516 .641 .528
3.smif 55.40£12.16  Gruplar igi 1741.005 156 111.622
4. simf 53.25+8.43 Toplam 1755.038 158
Dogum siras1
Ik 53.30+11.13  Gruplar aras1 110.009 2 55005 .492 .612
Orta 54.60+12.21  Gruplar igi 1744.029 156 111.834
Son 55.35+£7.28 Toplam 1755.038 158
Kardes
Tek ¢ocuk 55.60+8.79 Gruplar arasi 16.438 2 8.219 .073 .930
2 kardes 53.95+11.52  Gruplar i¢i 1753.600 156 112.433
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3 ve lizeri 54.50+10.32  Toplam 1755.038 158

Anne 6grenim

Tlkokul 55.03£10.85  Gruplar arasi 251.813 3 523
Ortaokul 52.00+9.83 Gruplar igi 1730.225 155 283.937 .752

Lise 55.50+10.01 Toplam 1755.038 158 111.640

Universite 52.87+10.09

Baba 6grenim

Ilkokul 54.10+10.98  Gruplar aras1 274.578 3 91526 .821 484
Ortaokul 53.5549.65 Gruplar igi 17281.460 155 111.493

Lise 56.37+10.50  Toplam 1755.038 158

Universite 52.07+11.75

Akademik

basari .005*
Zayif! 47.15£10.51 Gruplar aras1 1137.593 2 568.797 5.404 Anlamh
Orta? 53.96+10.23  Gruplar i¢i 16418.445 156 105.246 fark
Yiiksek® 57.54+10.25 Toplam 1755.038 158 3-1
Universite

boliim .044*
Alanimla 56.58+11.84  Gruplar arasi 645.888 2 322944 2979 Anlamh
ilgilit 53.94+8.12 Gruplar i¢i 16910.150 156 108.398 fark
Farkl1 alan? 51.68+10.45 Toplam 17556.038 158 1-3
Kararsizim®

Gelir .030*
0-1000* 51.86+9.36 Gruplar arasi 979.245 3 326.415 3.052 Anlamh
1001-1500 2 56.18+12.43  Gruplar i¢i 16576.793 155 106.947 fark
1501-2000° 51.79+10.06  Toplam 17556.038 158 4-1
2001 ve iizeri* 57.91+5.37 4-3

*p<.05

Aragtirmaya alman dgrencilerin Empatik Egilim Olgegi’nden aldiklari puanlar akademik
basari, liniversitede segmek istenilen boliim ve gelir durumuna gdre anlamli bir farklilik
gostermektedir (p<.05). Buna gore dlgegin toplaminda akademik basaris1 yiiksek olan
ogrencilerin, akademik basaris1 zayif olan 6grencilerden, liniversitede alaniyla ilgili bir
boliimii se¢gmek isteyen Ogrencilerin kararsiz olan 6grencilerden, gelir diizeyi 2001 ve
tizerinde olan 6grencilerin gelir diizeyi 1001 TL ile 2000 TL arasinda olan dgrencilerden
anlamli olarak daha yiiksek puan ortalamasina sahip olduklari bulunmustur. Ogrencilerin
empatik egilim diizeyleri yas, sinif, dogum sirasi, kardes sayis1 ve anne-baba 6grenim
durumuna gore anlamli bir farklilik gostermemektedir (p>.05).

Tablo 4. Arastirmanin degiskenlerine iligkin ortalama, standart sapma degerleri

Degiskenler X SS
Tyimserlik 26.85 7.06
Sabir 34.53 5.92
Empati 54.51 10.62

Tablo 4 incelendiginde 6grencilerin iyimserlik diizeyi puan ortalamalarinin X=26.85
(sd=7.06); sabir diizeyi puan ortalamalarinin X=34.53 (sd=5.92) ve empatik egilim diizeyi
puan ortalamalarinin X=54.51 (sd=10.62) oldugu goriilmektedir.
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Tablo 5. Ogrencilerin iyimserlik, sabir ve empatik egilim diizeyleri arasindaki korelisyon

Tyimserlik Empati Sabir
Iyimserlik 1.0 275%* 294%**
Empati 1.0 234%**
Sabir 1.0

**p<.01

Tablo 5’e gore iyimserlik ile empati ve sabir diizeyi arasinda istatistiksel olarak anlamli
yonde pozitif yonlii bir iliski oldugu belirlenmistir. Yine sabir ile empatik egilim arasinda
da istatistiksel olarak anlamli yonde pozitif yonlii bir iliski oldugu bulunmustur.
Ogrencilerin sabir ve empatik egiliminin iyimserlik diizeylerini ne 6lgiide yordadigimi
belirlemek i¢in c¢oklu regresyon analizi yontemi kullanilmistir. Sonuglar Tablo 6’da
verilmigtir.

Tablo 6. Ogrencilerin iyimserlik diizeylerinin yordanmasina iliskin regresyon analizi
sonuglari

Degiskenler B St. B t p
Hata

Empati .138 .044 .208 3.111 .002

Sabir 221 .075 .186 2.781 .004

R=0.374 R?=.14 F=10.300 p=<.01

Analiz sonuglart incelendiginde, her iki degiskenin regresyon esitliginde yer almasiyla
olusan regresyon katsayis1 (R=.37, R?= .14, F=10.300, p< .01) istatistiksel agidan anlaml1
bulunmustur. Analiz sonuglarina gore, Ogrencilerin iyimserlik diizeylerini en fazla
yordayan degisken empatik egilimdir. Sabir ve empatik egilim iyimserlik diizeyini pozitif
yonde ve anlamh diizeyde (p< .01) yordamaktadir. Her iki degisken, iyimserlik
diizeyindeki varyansin %14’ini agiklamaktadir.

TARTISMA

Arastirma sonucunda 6grencilerin iyimserlik diizeyleri ile sadece okul basarilar1 arasinda
anlaml bir farklilik bulunmustur. Buna gore okul basaris1 yliksek olan 6grenciler okul
basaris1 zayif olan dgrencilere gore daha iyimserdir. Iyimser insanlar kotii olaylari
genellemezler. Olaylara durumsal bakarlar gelecege dair umutlarimi kaybetmezler
(Simsek, 2003). Iyimser diisiinen bir 8grencinin sinavdan diisiik not alsa bile bu durumu
genellemedigi diger smavlarda basarili olacagina dair umudunu ve motivasyonunu
kaybetmedigi, kotiimser diisiinen 6grencinin ise tam tersine sinavdan koétii not alinca
sonucu genelledigi ve bundan sonraki sinavlardan da kotii not alacagina dair bir inang
gelistirdigi dolayisiyla caba sarf etmedigi diisliniilmektedir. Bu nedenle okul basarisi
yiiksek olan 6grencilerin iyimserlik diizeyleri yiiksek ¢ikmis olabilir. EI-Anzi (2005)
Kuveytli 6grencilerin akademik basar ile iyimserlik- kotiimserlik diizeyleri arasindaki
iliskiyi inceledigi ¢alismasinda akademik basar1 ve 1yimserlik arasinda pozitif yonde bir
korelasyon oldugunu bulmustur.

Arastirmada ii¢ ve daha fazla kardesi olan G6grencilerin kardesi olmayanlardan daha
sabirli olduklar1 bulunmustur. Tek ¢ocuklar ¢ogunlukla ailenin ilgi merkezinde olan,
sosyallesmesine firsat verilmeyen, her ihtiyaci hi¢ geciktirilmeden karsilanan ¢ocuklardir

168



(Gander ve Gardiner, 2001). Her istedikleri ¢ogunlukla hemen karsilandig1 i¢in zaman
icerisinde sabrederek istediklerini elde etmeyi 6grenememis olabilirler. Kardesi olan
kisilerin paylagma, sira bekleme, isteklerini erteleme gibi bazi sosyal becerileri daha
kolay 6grendikleri diistiniilmektedir. Bu nedenle kardesi olan 6grencilerin sabir diizeyi
daha yiiksek ¢ikmis olabilir.

Aragtirma sonucunda akademik basaris1 yiiksek olan Ogrencilerin empatik egilim
diizeylerinin akademik basaris1 zayif olan Ogrencilerden daha yiiksek oldugu
bulunmustur. Dékmen’e (2004) gére empati bireyin duygusal-sosyal, biligsel gelisimini
ve akademik basarisin1 6nemli dl¢iide etkilemektedir. Empati yoksunlugu bireyin kimlik
gelisimini olumsuz etkilemekte bu durumda sosyal izolasyona, diisiik 6z saygiya ve
yalnizlasmaya neden olmaktadir. Yalnizlasma duygusunun ogrencinin akademik
gelisimini etkileyecegi diisiiniilmektedir. Bu nedenle akademik basaris1 yiiksek olan
ogrencilerin empatik egilim diizeyleri daha yiiksek ¢ikmis olabilir. Oz (1998), Durakoglu
ve Gokgearlan (2010) ve Arslan (2016) calismalarinda akademik basarist yiiksek olan
ogrencilerin empatik egilim diizeylerinin yliksek oldugunu bulmuslardir.

Arastirmada tliniversitede alaniyla ilgili bir boliimii se¢mek isteyen 6grencilerin empatik
egilim diizeyleri kararsiz olan 6grencilerden anlamli olarak yiiksek bulunmustur. Cocukla
iletisim kurulan bir meslegi sececek kisilerin empati becerisine sahip olmasi istenilen bir
durumdur. Empatik egilim diizeyi yiiksek ¢ikan 6grencilerin ¢ocuk gelisimi boliimiinii
bilin¢li sectikleri ve meslek i¢in gerekli kisilik o6zelliklerine sahip olduklari
distiniilmektedir.

Arastirma sonucunda gelir diizeyi 2001 ve {izerinde olan 6grencilerin empatik egilim
diizeyleri gelir diizeyi 1001 TL ile 2000 TL arasinda olan 6grencilerden anlamli olarak
daha yiliksek bulunmustur. Dokmen’e (2004) gére maddi olarak yasanilan sikintilar
ailenin ¢ocukla olan saglikli iletisimini olumsuz etkileyebilmektedir. Saglikli iletisimin
en Onemli 68esi de empatidir. Anne-babanin ¢ocuguyla empatiye dayali bir iletisim
kurmasi ¢ocugun g¢evresindeki bireylerle empati kurabilmesinde ¢ok onemlidir. Gelir
diizeyi diisiik olan 6grencilerin maddi sikintilardan dolay1 empatiye dayali bir iletisimden
yoksun biiytidiikleri diistiniilmektedir. Pala (2008) ve Taner-Derman (2013) da
calismalarinda gelir diizeyi yiiksek olan 6grencilerin empatik egilimlerinin gelir diizeyi
diisiik olan 6grencilere gore daha yliksek oldugunu bulmuslardir.

Aragtirma sonucunda iyimserlik, sabir ve empatik egilim arasinda pozitif yonde
istatistiksel olarak anlamli iligki bulunmustur. Sabir ve empatik egilimin iyimserligi
yordama diizeyini belirlemek iizere yapilan istatistiksel analizler sonucunda sabir ve
empatik egilimin iyimserligi pozitif yonde anlamli diizeyde yordadigi belirlenmistir.
Analiz sonuglarina gore, 6grencilerin iyimserlik diizeylerini en fazla yordayan degisken
empatik egilimdir. Empati, bir kisinin kendisini karsisindaki kisinin yerine koymasi, o
kisinin duygu ve diisiincelerini dogru olarak anlamas1 ve anladiklarini karsisindaki kisiye
iletmesi siireci olarak tanimlanmaktadir (D6kmen, 2004). Smith’a (2006) gore bu siirecte
tyimserlik gibi pozitif diisiinceler kisinin empati kurabilmesini kolaylastirmaktadir.
Oguz’a (2006) gore insanlar kendileriyle empati kuruldugunda anlasildiklarini ve
kendilerine 6nem verildiklerini hissederler. Diger insanlar tarafindan anlasilmak, 6nem
verilmek, bireyi rahatlatmakta ve kisiye iyimser bir bakis acis1 kazandirmaktadir. Empati
ayrica empatiyi kuran kisi i¢in de onemlidir. Hunter’e (2003) gore empatik beceri ve
empatik egilimi yliksek olan kisiler cogunlukla iyimser diisiince yapisina sahip, sevilen
kisilerdir Seligman’a (2007) gbre iyimser kisiler olumsuz bir olay karsisinda yasananlari,
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kendi hatalariyla birlikte mevcut kosullar1 (diger insanlarin da s6z konusu olumsuzlukla
iliskisini) gbz 6nilinde bulundurarak degerlendirirler. Dolayisiyla olumsuz bir davranisla
karsilastiklar1 zaman bu davranisi sergileyen kisiyi dogrudan suglamaz ve olaya iyimser
yaklasirlar. Donahue’a (1997) gore empati, bir insanin neden o davranisi gosterdigini
anlayabilmektir. Diger bir insan1 anlamak i¢in de iyimserlik, sabir ve istek gibi pozitif
diistinceler gereklidir.

Iyimserlik konusunda, genetik faktorlerin de dnemli diizeyde etkili oldugu bilinmektedir
(Mosing vd., 2009). Seligman (1998) ve Goleman’a (1998) gore iyimserlik 6grenilebilir,
degistirilebilir ve gelistirilebilir bir 6zellige sahiptir. Balci- Celik (2008) duygular
giiclendirme egitim programinin iyimserlige etkisini inceledigi ¢alismasinda, etkin
dinleme, sen ve ben dilini kullanma, empati gibi etkinliklerin yer aldigi egitim
programinin, bireylerin iyimserlik ve empatik egilimlerini artirdigini bulmustur. Yine
Hoffard ve Sexton’a (2002) gore de iyimserligi destekleyici programlar iyimserlik ve
empatik egilimi olumlu yénde etkilemektedir. Iyimserlik ve empati ile ilgili kuramsal
aciklamalar ve aragtirma bulgular1 dikkate alindiginda, bu ¢aligmada iyimserlik ile empati
arasinda anlamli diizeyde bir iligki bulunmasinin ve empatik egilimin, iyimserlik diizeyini
anlamli bir bigimde yordamasinin beklendik oldugu ifade edilebilir.

Arastirma sonucuna gore, iyimserlik ile sabir arasinda anlamli bir iligki vardir. Ayrica,
regresyon analizi sonuglarma gore sabir, iyimserlik egilimini yordayan onemli bir
degiskendir. Peterson & Seligman (2004) calismalarinda sabrin olumlu sosyal 6zellikler
ve erdemlerle iligkili oldugunu ve sabirli bireylerin daha empatik ve daha iyimser bir
tutum sergiledigini ifade etmislerdir. McCullough, Tsang ve Fincham (2003) de
“Bagiglamacilik, sabir ve zaman” adli arastirmalarinda sabir, iyimserlik, empati ve
bagislama egiliminin birbirleriyle iliskili kavramlar oldugundan bahsetmislerdir.

Schnitker’e (2012) gore kisilerin sabir diizeyleri artik¢a, iyimserlik ve umut etme
diizeyleri de artmaktadir. Elitisiik ve Aslan’a (2016) gore sabirsiz kisiler istekleri hemen
gerceklesmediginde cogunlukla diger bireyleri suglarlar, beceriksiz ya da davranis olarak
yavas hareket eden olarak nitelendirirler. Sabirli bireyler ise empati, sempati ya da hedef
doniistimii tizerinde dururlar ve daha iyimser bir yaklagim sergilerler. Batson’a (1987)
gore iyimser bireyler daha fazla empatik becerilere ve dolayisiyla daha fazla sabra sahip
bireylerdir (Akt. Dogan ve Giilmez, 2006).

SONUC ve ONERILER

Arastirma sonucunda Ogrencilerin iyimserlik diizeyleri ile akademik basari, sabir
diizeyleri ile kardes sayisi, empatik egilim diizeyleri ile akademik basari, tiniversitede
secmek istenilen boliim ve gelir diizeyi arasinda anlamli bir farkliligin oldugu
belirlenmistir. Ayrica sabir ve empatik egilimin iyimserlik diizeyinin yordayicisi oldugu
bulunmustur. Arastirma sonuglar1 dikkate alinarak su onerilerde bulunulabilir.

Aragtirmanin tek bir lisede gerceklestirilmis olmasi aragtirmanin sinirliligidir. Bu nedenle
ayni ¢aligma daha biiylik 6rneklem gruplariyla yapilabilir. Farkli boliimlerde okuyan lise
ogrencileri ile ¢ocuk gelisimi boliimiinde okuyan lise 6grencilerinin iyimserlik, sabir ve
empatik egilim diizeyleri karsilastirilabilir. Ozellikle arastirmanin yiiriitiildiigii 6grenci
grubu calisma yasaminda biiylik oranda 68retmen veya ¢ocuk gelisimci olarak gorev
yapacak olan bireylerden olusmaktadir. Bu meslekleri yapacak kisilerin akademik
yeterlilik disinda sabir, iyimserlik ve empatik olma gibi baz1 kisisel 6zelliklere sahip
olmasi gerekmektedir. Bu nedenle ¢ocuk gelisimi boliimii ders igerikleri iyimserlik, sabir
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ve empatik becerileri gelistirmeye yonelik olarak zenginlestirilebilir. Bu konuda
ogrencilere seminerler ve danismanlik hizmeti verilebilir. Bireysel ve grupla psikolojik
danisma ¢alismalar1 diizenlenebilir. Iyimserlik, sabir ve empatik egilim diizeyi diisiik olan
Ogrenciler belirlenebilir ve bu 6grencilere yonelik uygulamalar gelistirilebilir. Konu ile
ilgili nitel goriismeler, boylamsal ¢alismalar ve deneysel ¢aligmalar yapilabilir. Boylece
tyimserlik, sabir ve empatik egilim ¢cok yonlii degerlendirilebilir. Ayrica sabir, iyimserlik
ve empati egilim farkli degiskenler agisindan incelenebilir.
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Extended Abstract

Optimism is defined as an individual’s belief to encounter positive outcomes rather than
negative ones independent from current situations and conditions. In terms of emotional
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intelligence, optimism is considered as an attitude protecting individual against
hopelessness and depression in the face of challenges. Optimism is defined as the ability
to adapt to life in general, while pessimism is considered more as a spiritual
incompetency. The most prominent feature of pessimistic individuals is that they have a
clear belief that negative events they face will continue and this is their fault. Optimistic
individuals evaluates events by considering their faults together with current conditions.
Rather than waiting when they encounter a problem, they enter into search for a solution
and consider the problem as a temporary process. For optimistic people, even in
situations ending in failure, there is surely a way out. According to some theorists,
optimism is a concept associated with important subjects of positive psychology such as
subjective well-being, life satisfaction and empathy. One of the important subjects of
positive psychology is patience and it is considered to be associated with optimism.
Patience is an individual’s tendency to wait calmly in the face of frustration, boredom and
pain. Results of conducted studies show that patience is a positive social characteristic
and patient individuals exhibit more empathic and optimistic attitude. Empathy is
generally defined as understanding and sharing emotional state of the other person.
According to many theorists, empathy is related to pro-social behaviors such as helping,
problem solving and being optimistic. In accordance with these information, it has been
observed that concepts such as optimism, patience and empathic tendency are associated
concepts. In the field literature, although various studies were conducted on patience,
optimism and empathic tendency, there are not any studies conducted on level of
optimism especially among students of child development in terms of patience and
empathic tendency. However, it is considered important to determine levels of optimism,
patience and empathic tendency among people who are or will be in direct communication
with children. Therefore, in this study, the objective is to analyse level of optimism among
high school students from child development department in terms of patient and empathic
tendency. In line with research objectives, answers to the following questions were
searched. Do students’ levels of optimism, patience and empathic tendency levels vary
significantly as per their age, number of siblings, order of birth, parents’ educational
background, academic achievement, department to be chosen in university and income
status? Is there a significant relationship between students’ optimism and their patience
and empathetic tendencies? Do students’ levels of patience and empathic tendency predict
their levels of optimism significantly? Study group of the research constitutes of students
attending the Child Development department in a high school affiliated to the Ministry of
Education in Cankiri city center. In Cankir1 province, only one high school has child
development department, this is the limitation of our research. In this regard, a total of
159 students (100% female) were included in the study group who completely filled data
collection tools and who accepted to join the study voluntarily. In the study, “Personal
Information Form”, “Life Orientation Inventory,”Patience Scale” and “kA-SI Empathic
Tendency Scale for Adolescents” were used as data collection tools. For the study, written
permission was received from Cankir1 Provincial Directorate of National Education and
oral permissions were taken from school administrators and course teachers. Students
included in the study were explained about objective and methodology of this study.
Before applying the scale, students were informed orally and in writing about the
research, their consents were taken and those who accepted to join the study voluntarily
were included into the research. Data collection tools were applied in classroom setting
accompanied by guidance counselors. The study is limited with Cankir1 city center and
students’ answers to the scale. Frequency and percentage distributions were used in the
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analysis of students’ demographic characteristics. Students ' levels of optimism, patience
and empathic tendency according to sociodemographic variables if they show One Way
ANOVA with deprecated. The relationship between students’ optimism and their
empathic tendencies and patience levels was examined using Pearson correlation, and
predictory effect of students’ patience levels and empathic tendencies on optimism was
examined using multiple regression analysis. Besides, descriptive statistics related to
variables were included in the study. As a result of the study, it was determined that 63.5%
of students were 15 years old, 42.1% of them attended the third grade, 71.7% of them had
two or more siblings, 64.8% of them were first born children, parents of most participants
were primary school graduates, 64.8% of them wanted to choose this department even
they were given another change, most of them wanted to attend college, 40.9% of them
wanted to attend their related department in university, 64.2% of them perceived their
academic achievement at middle level, and parents of most participants had a family
income equal to TRY 1001-1500. As a result of the study, a significant difference was
found between students’ level of optimism and academic achievement, between levels of
patience and number of siblings, between their empathic tendency levels and academic
achievement, department to be chosen in university and their income level. A positive
oriented and statistically significant relationship was found between optimism and
patience and empathic tendency. As a result of statistical analyses conducted to determine
the level of prediction by patience and empathic tendency towards optimism, it was
determined that patience and empathic tendency predicted optimism positively at a
significant level. According to study results, empathic tendency is the variable which
predicts students’ level of optimism most. Considering study results, the following
suggestions can be made. In particular, group of students included in the study consists
of individuals who will mainly become teachers or child development experts in their
future professional lives. People who will work in these fields should not only have
academic qualification but also some personal characteristics such as patience, optimism
and being empathic. For this reason, child development course contents may be enriched
towards improving optimism, patience and empathic skills. Students may receive
seminars and consulting services on this subject. Individual and group counseling studies
can be organised. Students with low levels of optimism, patience and empathic tendency
can be identified, and applications towards such students can be developed. The
qualitative interviews, longitudinal studies and experimental studies on this subject can
be done. Thus, optimism, patience and empathic tendency can be assessed in a versatile
way. Also, patience, optimism and empathy tendency can be examined in terms of
different variables.
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OKUL ONCESI EGITIMINDEN YARARLANAN ALTI YAS
COCUKLARINDA OZERKLIK ALGISI

Gozde YILMAZ™
Sevinc OLCER™
Z

Bireylerin kendi deger yargilarini olusturabilmeleri, kendilerini bir birey olarak topluma kabul
ettirebilmeleri i¢in 6zerklik duygularina sahip olmalari ve bunu giinliik yasam deneyimlerine
yansitabilmeleri gerekmektedir. Her konuda oldugu gibi 6zerklik konusunda da kiiltiirel farklilik
vurgusu 6zerkligin varligi ya da yoklugundan ziyade nasil kazanildigi ile ilgilidir. Bu konuda gerek
Ogretmen gerekse ebeveynlere biiyiik sorumluluk diigsmektedir. Okul 6ncesi egitiminden yararlanan alti
yas grubu cocuklarin 6zerklik algilarimi belirlemeye yonelik olan bu calismada, nitel arastirma
modellerinden olgu bilim deseni ve goriisme teknigi kullanilmistir. Arastirmanin ¢aligma grubunu,
2016-2017 egitim-6gretim yili bahar doneminde Tiirkiye’ nin giineyinde bulunan bir sehirdeki benzer

SO

syo-ekonomik diizey ve kosullara sahip iki anaokulundan seckisiz olarak belirlenen yirmi ¢ocuk

olusturmustur. Veriler, yliz yiize goriisme teknigi ile toplanmistir. Cocuklarin arastirma sorularina

ili

skin goriisleri icerik analizi teknigiyle analiz edilmistir. Veriler dncelikle biitiinciil olarak gézden

gecirilerek kavramsallagtirilmaya calisilmistir. Ortaya cikan kavramlar mantikli bir bigimde
diizenlenmeye caligilmig ve veriyi agiklayan temalar olusturulmustur. Aragtirmada elde edilen
bulgulara gore ¢ocuklarin okulda yapmaktan hoslandigi etkinliklerin; mizik, sanat, fen ¢aligmalari,
yapi-inga oyunlari, sembolik oyun olmak iizere bes tema altinda toplandigi, 6gretmenlerin ¢ocuklarin
yapmasina izin verdigi seylerin; sanat, oyun, miizik olmak iizere {i¢ temadan olustugu, 6gretmenlerin
¢ocuklarin yapmasina izin vermedigi seylerin; sanat ¢aligmalarindaki sinirlamalar, toplumsal kurallar,
smifin fiziki diizenini bozmak, tehlike yaratan davraniglarda bulunmak ve tehlikeli nesnelerle oynamak

olmak iizere dort temadan olustugu belirlenmistir. Ogretmenin ¢ocuklara verdigi gorev ve

SO

rumluluklar ile cocuklarin yerine getirmekten hoslandiklar1 goérev ve sorumluluklarin; sinifin

toplanmasi ve temizligi, arag-gere¢ tanitimindan sorumlu olmak iizere iki ortak temadan olustugu
goriilmiistiir. Cocuklarin 6gretmenlerinin oyun ve etkinliklerine miidahale konusundaki goriisleri
incelendiginde engel ve onay olmak iizere iki kategoride toplandigi, ¢cocuklarin 6zgiirliik kavramina

ili

skin goriislerinin ise davranigsal ve sosyal-duygusal 6zerklik olmak tizere iki ana kategori altinda

toplanan ¢esitli durumlar oldugu tespit edilmistir. Bulgular, ¢ocuklarda 6zerkligin gelisimine iliskin
kuramlar 1s1ginda ve alan yazindaki arastirmalar, uzman ve egitimcilerin goriisleri dogrultusunda
yorumlanmustir.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi, 6zerklik algisi, okul 6ncesi 6grenme ortami
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PERCEPTION OF AUTONOMY IN CHILDREN AGED SIX YEARS
OLD ATTENDING PRESCHOOL EDUCATION

ABSTRACT

Individuals should have the feeling of autonomy so that they can create their own values, accept them as
an individual, and empower them with life experiences. As in all issues, the emphasis on cultural diversity
in relation to autonomy is related to the existence of autonomy or how it has been gained from its absence.
In this regard, both teachers and parents have great responsibility. In this study, which aims to determine
the autonomy perceptions of children aged six years who benefit from pre-school education, case study
design and interview technique were used from qualitative research models. The study group, 2016-2017
academic year spring semester with similar socio-economic conditions in a city in the south of Turkey and
has formed twenty children selected randomly from two kindergartens. The data were collected by face-to-
face interview technique. Opinions of children about research questions were analyzed by content analysis
technique. Firstly, the data were tried to be conceptualized by being integrated in the eyes. The resulting
concepts have been tried to be organized in a logical way and the themes have been formed that explain the
data. Findings from the survey show that children enjoy doing things in school; music, art, science works,
building-building games, symbolic games, and the things that teachers allow children to do; art, play, music,
what teachers do not allow children to do; it has been determined that artwork consists of four themes:
limitations, social rules, disrupting the physical order of the class, being in dangerous behaviors and playing
dangerous objects. The duties and responsibilities of the teacher to the children and the duties and
responsibilities of the children to fulfill; classroom gathering, cleaning, being responsible for the
introduction of tools and materials, the opinions of children's teachers about their intervention in games and
activities were collected in two categories as obstacle and approval, and the opinions of children about the
concept of freedom were evaluated in two main categories as behavioral and social- emotional autonomy
it is determined that there are various situations collected under the category. Findings were interpreted in
the light of theories about the development of autonomy in children and in the light of the opinions of
researchers, experts and educators in the field.

Keywords: Preschool, sense of autonomy, preschool learning environment.

GIRIS

Cagdas ve demokratik toplum olmanin gerekliliklerinden biri, 6zgiir diisiinebilen,
diisiindiigiinii ifade edebilen, kendi kararlarini alan, sorgulayan, elestiren, arastiran ve
problem c¢ozen bireyler yetistirmektir. Bu oOzellikleri tasiyan bireylerin yetistirilmesi
egitim sistemi ile dogrudan iliskilidir. Egitim sisteminin ilk basamagi ise bireylere
kazandirilacak 6zelliklerin temelinin atildig1 okuloncesi egitimdir (Yildirim, 2007).

Bireyin duygularini anlatip karsisindakinin anlamasini saglamasi ve karsisindakilerin
duygularin1 anlayip yorumlamaya c¢alismasi yasam kalitesini arttirmaktadir. Bireyin
kendisini eksiksiz ve giiglii yanlariyla gergek¢i olarak tanimasi, saglikli ve 6zerk bir
kisilik gelistirebilmesinin yaninda c¢evresiyle ve i¢inde yasadigi toplumla biitlinleserek
kendisine 6zgii bir sekilde ayrisabilmesi gerekmektedir (Karaday1, 1997; Oksiiz, 1997).
Ozerk davranamayan birey, ¢evrenin beklentilerini gergeklestirilmesi gereken bir
yiikiimliiliik olarak algilayip kendi i¢in degil, ¢evresindeki kisileri memnun etmek i¢in
hareket ettiginden giivensizlik duygular1 yasayabilmektedir (Oksiiz, 1997).

Cogunlukla dzerklik ve dzgiirliik kavramlari birbirinin yerine kullanilmaktadir. Ozgiirliik
kimsenin baskis1 altinda kalmaksizin bir eylemde bulunabilme, konusabilme,
diisiindiiklerini sdyleyebilme giicii diger bir deyisle sonug, yapabilme basarisini ifade
ederken; 6zerklik daha genel bir kavram olup kendi kendini yonetebilme yani bedeni,
fiziksel cevresi, sosyal c¢evresi ve benligi iizerinde kontrol saglayabilmesi, disaridan
herhangi bir gii¢, kontrol mekanizmasina bagli olmaksizin kendi yasamini devam
ettirebilme, diistinme ve karar alma 6zgiirligii (Ben-Ishai , 2008; Anderson ve Honneth,
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2005), davranis1 organize etme yetenegi, gereksinimleriyle ilgili amaglarini devam
ettirebilme yetenegi ve davranislar1 becerilere ve se¢imlere gore yonetebilme yetenegi
yani kiginin hayatiyla ilgili yargida bulunma yetenegi (Critteneden, 1990; Helming, 2006;
Noom, Decovic ve Meeus, 1999. Akt., Sesli, 2014) olarak tanimlanmaktadir.

Ozdemir ve Cok (2011) 6zerkligi, anlami ve uygulama alam ortama gore degisiklik
gosterebilen evrensel bir kavram olarak gormektedir. Bireyin, ailenin, kurumlarin veya
toplumlarin 6zerk yapisindan s6z edilebilir. Fakat 6zerklik denildiginde genel olarak
Ozgiir olma ya da kendi kendini yonetme seklinde diistiniilmektedir. Kant’a (1995) gore
ozerklik, ahlak islerinde aklin egemenligini ifade ederken, Oztiirk (1998)’e gore, birbirine
z1t talep ve egilimler arasinda bir tercih yapabilme yetisidir (Akt., Ure, 2000).

Christman’a (2005) gore 6zerklik ile iliskilendirilen 6zellikler; Cocugun kendi 6grenme
siireclerini gerek okul gerekse aile ortaminda etkin bir sekilde yonetecek ve
degerlendirecek sorumlulugu istlenmesi anlamina gelen egitimsel o6zerklik (Holec,
1991), c¢ocugun oOzerkliginin toplumsal baglamdan kopuk olamayacagi, bagimsiz
eylemlerin bagkalariyla ve 6zellikle anne-baba ile olan yakin, destekleyici sosyal iligkiler
sonucu gelisecegini ileri stirmekte olan sosyal 6zerklik (Ryan ve Lynch, 1989) ve insanin
dogadaki biitiin diger varliklardan ayrilip tiir olarak 6zgilinlesmesi, farkli konularda
deneyim kazanimi ve bir kisinin de diger tiirdeslerinden ayrisip ayr bir kisilik kazanmasi
ile yakindan ilgili olan kisisel 6zerklik (Aldanmaz, 2010) olarak siire¢lendirilmektedir.

Ayrica ozerklik, bireyin secimlerinde kendini giivende hissetmesi, akran ve ebeveyn
baskisina kars1 koyabilmesi, ayn1 zamanda diger bireylere karst sorumluluk hissetmesi,
siiregelen bir yalnizlik ve asir1 korunma hissinin olmamasi, digerlerinden duygusal
destegin asir1 olmamasi, duygusal baski hissetmemek, kisilerarasi iligkilerde yeterlilik
kazanma ve uygun sosyal sorumluluklar sergileme arzusu olarak tanimlandirilan
duygusal ézerklik (Worthington vd., 1994. Akt., Oksiiz, 1997; Nomm vd., 2001. Akt.,
Sesli, 2014), bireyin davranislar1 {izerinde kontrol kurmasi, kendi kendine davranista
bulunma sorumlulugunu almasiyla baslayan davranigsal 6zerklik (Demir, 2002) ve
kisinin kendine giiveninin olmasi, kendi yagamini1 kontrol edebilecegine inanmasi ve
sosyal olarak etkilenmeden karar alabilecegi sekilde 6znel duygulara sahip olmasi olarak
tanimlanan bilissel dzerklik (Sessa ve Steinberg, 1991, Brown vd., 1993, akt., Ozdemir
ve Cok, 2011) olarak siiflanmaktadir.

Alan yazinda goriildiigii gibi 6zerklik kavrami bazi yazarlarca benzer sekilde ele alinirken
baz1 yazarlarca farkli sekilde simiflanmaktadir. Ozerklik duygusu, bireyin sadece
ayrimlagsmis bir varlik oldugunu algilamasi degildir. Ayn1 zamanda karsit diirtii ve
egilimler arasinda bir se¢im yapabilmesi, kendisi ile ilgili kararlar alabilmesi, benlik
saygisini yitirmeden, utan¢ ve kuskuya kapilmadan kendi kendisini denetleyebilmesidir
(Esen, 2012).

Ericson (1963), bireyin 6zerk davranislari iizerinde ayrintilariyla duran 6nemli gelisim
kuramcilarindan birisidir. Ericson dnce Freud’un gelistirmis oldugu psikanalitik kurami
benimsemis, daha sonra yetersizliklerini gdrerek insan gelisimini donemler halinde
inceleyen kendi kuramini gelistirmistir. Ericson’n ortaya koydugu evreler okul dncesinde
ozerklik kavramiyla iligkilendirildiginde, 1-3 yas aras1 “6zerklige karsi sliphe ve utang”
evresiyle, 3-5 yas aras1 “girisimcilige kars1 sugluluk” evrelerini kapsamaktadir. Cocugun
0-1 yas “temel gilivene kars1 glivensizlik™ evresini saglikl atlatmasi 6zerklik donemi igin
biiyiikk 6nem tasimaktadir. Bebekler yasamin ilk donemlerinde yani bebeklik ¢aglarinda
biiyliik oranda cevrelerindeki insanlara bagimhdirlar (Burger, 2006). Bu dénemde
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bebekler, cevrelerindeki diinyaya giivenebilecekleri ya da glivenemeyeceklerine iliskin
temel duygular edinmektedirler (Slavin, 1989, akt. Senemoglu, 2012).

Cocuktaki bagimsizlik ve kendine giiven duygusu sonrasinda ortaya ¢ikan etrafini kendi
basina inceleme, kesfetme giidiisii ebeveynlerin ¢ocukta beklentileriyle ¢atisabilmektedir.
Bir inatcilik donemi olarak da adlandirilan bu donemde ¢ocuk 1srarla bir takim seyleri
kendisi yapmak, bazi seyleri savunmak, istemedigi seyleri atmak gibi davranislar
icerisine girmektedir (Bacanli, 2011). Cocuk kendi basina davranmak yetenegini
kazandikca, 6zgiir se¢imler yapabilmekte, kendi sinirlarini belirleyebilme ve uygulamak
yetenegi de artmaktadir. Yasaminin ilk aylarinda temel giiven duygusunu kazanmis olan
cocugun, 0z saygisini yitirmeksizin kendi kontroliinii kazanabilmesi i¢in Ozgiirligi
hissetmesi gerekmektedir (Senemoglu, 2012).

Anne babanin ¢ocuklarina kendi yetenekleri dogrultusunda davraniglarini yonetme
imkan1 saglamasi ¢ocugun saglikli bir 6zerklik duygusu gelistirmesine, anne babanin
cocugu baski altina almasi ve itaate zorlamasi ise ¢ocugun kendi kararlarini kendisi verme
ve davranislarini yonetmede yetersiz kalmasina yol agmaktadir (Gandner ve Gardiner,
1998). Eger cocuk bu evreyi 6zerklik duygusundan daha agir basan utang ya da kusku
duygulariyla gegirirse, bu onun ergenlik ve yetiskinlikteki 6zerklik girisimlerini olumsuz
yonde etkileyecektir. Tersine bu evreyi utang ve kusku duygularinin ¢ok iistiinde 6zerklik
duygusu ile geciren ¢ocuk yasamin daha sonraki evreleri i¢in 6zerklik yoniinden iyi
hazirlanmis anlamina gelmektedir (Elkind, 1979, ¢cev. Donmez, 1992).

Bu calismayla dogrudan iligkili olmasa da Celik (2015), hem anne hem de babadan
algilanan psikolojik ve davranissal kontrol ile ergenin iyi olusu arasindaki iliskide
duygusal 6zerkligin kismi araci rol oynadigini bulmustur. Arastirmada algilanan ebeveyn
kontrolii arttik¢a ergenin kendini duygusal olarak 6zerk hissetme diizeyinin azaldig1 ve
ergenin iyi olusunun bu durumdan olumsuz yonde etkilendigi belirlenmistir.

Ug-alt1 yas arasini kapsayan dénemde ¢ocugun gittik¢e daha iyi duruma gelen motor ve
dil gelisimi, onun fiziksel ve sosyal ¢evresini daha fazla arastirmasina, daha atilgan
olmasina olanak vermektedir ve bu evre Ericson’un psikososyal gelisim kuramina gore
“girigkenlige kars1 su¢luluk” olarak ifade edilmektedir. Bu donemde ¢ocuk hareketli ve
merakli, 6grenmeye istekli ayn1 zamanda ¢abuk 6grenmektedir. Edindigi becerilerle
elindeki isi en 1yi bir sekilde yapmak i¢in ¢aba gostermektedir (Giingdr Aytar, 2013).
Girigimcilik duygusunun gelisebilmesi de 6zerkligin gecmis yas donemlerinde yeterince
desteklenmis olmasina baglidir. Bu dénemde amag ve hedef belirlemek ve bu amag ve
hedefler dogrultusunda girisimde bulunmak 6n plandadir (Burger, 2006; Miller, 2008).
Cocuk kendi davranislariyla ve amagclariyla ilgili olarak insiyatifi ele almak ister (Miller,
2008). Ug dort yasindaki cocuk 6nemli derecede dzerklik kazanmakta gittikce anne
babasindan bagimsizlagmaktadir, c¢ilinkii artik kosabilir, ziplayabilir, tirmanabilir,
insanlarla iligkiler kurabilir, tek basina oynayabilir ve yaratici bir ruhu oldugu i¢in
sevinebilmektedir (Nitzch, 2003). Ozerklige kars1 utang ve kusku evresini basarili bir
sekilde atlatan ¢ocuklarda yeseren Ozerlik bilinci kendilerini daha giiclii ve bagimsiz
hissetmelerine olanak tanimaktadir. Dolayisiyla ¢ocuklarin neyi yapip yapmayacaklari
noktasinda anne babalar1 tarafindan saglanan esnek bir ortam 6nem arz etmektedir.
Cocuklarin kendi baslarma yapabilecekleri eylemler konusunda aileleri, ¢ocuklarini
desteklemeli ve onlara destek olmalidir (inci, 2011).

Bu dénemde oyun, ¢cocugun gelisimi i¢in yasamsal bir 6nem tasimaktadir. Oyunla ¢ocuk
giic konular1 ve gorevleri yineleyerek gercegin {istesinden gelmeyi Ogrenmekte,
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yetiskinleri taklit etmekte ve gelecekte listlenecegi rollerin provasini yapmaktadir. Burada
amaclilik, oniindeki hedefleri giivenle ve higbir cezalandirma korkusu duymaksizin
izlemek becerisini gostermektir (Glingdr Aytar, 2013). Cocuklar bazen yalniz basina
sokaga cikmak istemekte, oyuncagini pargalayip yeninden birlestirmeye c¢alismakta,
pargalarin1  birlestiremedigi oyuncagini anne babasma firlatmaktadir. Cocuklarin
sergiledikleri s6z konusu bu enerjik davramislar kimi zaman tehlikeli boyutlara da
ulasabilmektedir. Cocuklarin sergiledikleri bu davranislar karsisinda ebeveynlerinin
kizmas1 veya cocuklarini cezalandirmasi ¢ocuklarda su¢luluk duygusunun artmasina
neden olabilmekte, silirekli olarak olumsuzluklara maruz kalmasi artan sugluluk
duygulariin yami sira girisimcilik duygularin1 da yitirmelerine neden olabilmektedir
(Topses ve Serin, 2012). Gelisim siirecinde yetiskin tarafindan seve seve ve zevk alinarak
verilen 0zgiirliik ¢cocuk i¢in ebeveyninden olumsuz davraniglar yolu ile zorla elde ettigi
Ozgiurliikten ¢cok daha degerli olmaktadir (Berk, 2013).

Bu nedenle okuloncesi donemindeki c¢ocuklarin basarabildikleri davranislari
gelistirebilmek i¢in desteklenmeye ve cevrelerine zarar vermemek kosulu ile 6zgiir
olmaya ihtiyaglar1 bulunmaktadir. Bu ¢ocugun mevcut yeterliliklerini gelistirebilmesi,
yetersizliklerinin farkina varmasi kisaca kendini tanimasi ve sinirlarii 6grenmesi
acisindan son derece dnemlidir. Bu donemde sinirlamalar ancak genellik oldugu zaman
kabul edilebilir bir durumdur. Yetigkinin gereksiz ve kaygili sinirlamalar1 ¢ocugun
girisimde bulunma istegini kirabilecegi gibi her tiirlii stnirlamaya kars1 koymak istegini
de arttirabilmektedir. (Oktay, 2007). Kisiligin biiyiik bir bolimiiniin sekillendigi okul
oncesi donemde cocuklarin, yasamlar1 boyunca kendilerini agik¢a ortaya koyabilen,
mutlu, saglikli, 6zgiiveni yiiksek, hedeflerini gerceklestirebilen, kendini taniyan, 6zerk
bir sekilde kararlar alip uygulayabilen bireyler olabilmeleri 6nem tagimaktadir.

Ozerklik duygusunun bireysel performans ve olumlu tutum gelistirme iizerinde giiclii bir
etkisi bulunmaktadir. Son yillarda yapilan bir¢ok arastirmada 6zerk motivasyonun,
ogrencilerin kavramsal anlama diizeyini ve notlarini, dolayisiyla akademik basarisini ve
calisma azimlerini arttirdigini ortaya koymustur (Deci ve Ryan, 2008; Guay, Boggiano
ve Vallerand, 2001; Wong, Wiest ve Cusick, 2002; Wobmann, 2007; Wébmann, Schiitz,
Liidemann ve West 2007).

Ozerklik, baz1 kuramcilarin ileri siirdiigii gibi dogustan gelen temel bir gereksinim
olmakla birlikte (Ryan ve Deci, 2000), 6zerklik gelisimi bazi sosyo-kiiltiirel etmenlere
baglanmaktadir. Bu etmenler hem aileyi hem de okulu da i¢ine alan sosyal g¢evreyi
kapsamaktadir. Deslandes ve Potvin (1999) 6zerklik kavrami igerisinde, anne-baba
tutumu ve aile tutumlarin iligkisini incelemistir. Calismanin sonucunda 6zerklik ve
ozerkligin; isine baglilik, 6z-giiven ve 6z-sayg1 gibi tanimlanan ti¢ boyutu ile ergenin okul
basarisi arasinda pozitif bir iligki bulunmustur. Aile tutumlarinin, sicaklik-ilgi, psikolojik
Ozerklik saglama, danisman olma seklinde i¢inde barindirdigi ti¢ farkli davranis bigimiyle
ozerklik gelisimini besliyor olmasi ile dolayli olarak okul basarisinda olumlu etkisinin
mevcut oldugu sonucuna ulasilmistir. Koseoglu ve Ercelik’in (2015) yaptig1 arastirmada
ise duygusal 6zerkligin alt boyutlar1 ile algilanan sosyal destek alt boyutlar1 arasinda
pozitif yonli iliski bulunmustur. Demografik bilgilere dayali olarak yapilan incelemede,
duygusal 6zerklik ve sosyal destek lgekleri toplam ve alt boyut puanlarinin okul tiiriine,
cinsiyete, disiplin cezasi alip almama durumuna gore farklilik gosterdigi bulunmustur.

Dogan Omiir (2012), okul &ncesi egitimi alan ¢ocuklarin 6zgiirliik algilarini incelemek
amaciyla yaptig1 arastirmasinda bu yas grubu ¢ocuklarinin 6zgiirliigii daha ¢ok oyun

180



oynamak ve arkadaslariyla vakit gegirmek olarak algiladiklart; bununla birlikte alt gelir
diizeyine sahip ailelerde yetisen ¢ocuklarin biiyikk g¢ogunlugunun Ozgiirliik kavrami
hakkinda herhangi bir fikre sahip olmadigi; orta ve yiiksek gelir seviyesine sahip ve
baskici olmayan bir aile ortaminda yetisen ¢ocuklarin ise 6zglrliige yonelik tahmin ve
yorumlarinin bulundugunu tespit etmistir.

Zimmer-Gembeck ve Collins (2003) tarafindan 6zerklik gelisiminin genel anlamda o
toplumdaki kiiltiirel diizeydeki -bireycilik ve cogulculuk kiiltiirel deger yonelimleri gibi-
onemli kiiltiirel degerler tarafindan, daha 6zelde ise o kiiltiirel degerlerin ana babanin
cocuk yetistirme bigimleri ile ¢ocuklara aktarilmasi sonucu belirlendigi vurgulanmakta,
Ozerklige verilen Onem ve sonuglarmin kiiltiirleraras1 diizeyde yaygin olarak
arastirilmadigy; 6zerkligin farkli kiiltiirlerde ¢alisilmasinin daha yeni basladigi ve batili
olmayan kiiltiirlerden bu konuda yeterli sonuglar bulunmadig: belirtilmektedir.

Her konuda oldugu gibi 6zerklik konusunda da kiiltiirel farklilik vurgusu 6zerkligin
varhigi ya da yoklugundan ziyade nasil kazanildigi ile ilgilidir. Cocuklarin 6zerkligi nasil
algiladiklarinin  belirlenmesi 6gretmenlerin  ve ailelerin ¢ocuklarin bu konudaki
gereksinimlerinin farkinda olup davranislarina diizenleme getirmeleri acgisindan faydali
olacaktir. Boylelikle topluma o6zerk, girisimci, bir isi planlayip gerceklestirebilen,
iretken, lilke kalkinmasina katkida bulunan bireylerin kazandirilmasi miimkiin olacaktir.

Tiirkiye’de okul Oncesi donem cocuklarinda 6zerkligin gelisimi ve ozerkligi nasil
algiladiklar1 ayrica Ogretmen ve ebeveynlerin Ozerkligi destekleyici stratejilerini
belirlemeye yonelik aragtirmalara gereksinim duyulmaktadir. Alan yazinda 6zerklik
konusunda yapilan aragtirmalar incelendiginde daha ¢ok orta 6gretim diizeyindeki erin ve
ergenlerle gerceklestirilen calismalarin yer aldig gortilmektedir (Bayrakdar, 2015; Celik,
2015; Ercevik, 2014; Mezirciyan, 2013; Sesli, 2014; Yilmazer, 2007). Okul 6ncesi donem
cocuklartyla yapilan sinirli sayida ¢alisma bulunmaktadir (Dogan Omiir, 2012).

Kapsamli bir arastirmanin 6n uygulamas1 mahiyetindeki bu c¢alismada, benzer sosyo-
ekonomik diizeylere sahip okul Oncesi egitim alan alti yas g¢ocuklarinin 6zerklik
kavramini algilayislarinin incelenmesi amaglanmistir. Cocuklarin 6zerklik algilarini
ortaya cikartmak amaciyla kendilerine yoneltilen sorular yaninda 6zerklik sozciigiine
yabanci olabilecekleri diislincesiyle daha yaygin olarak karsilastiklar ve telaffuz ettikleri
ozgilirliik s6zcliglinlin kullanilmasi tercih edilmistir. Kiiclik ¢apli da olsa bu ¢alismanin
sonucunda elde edilen verilerin, okul oOncesi c¢ag1 c¢ocuklarinin 6zerkligi nasil
algiladiklarini ortaya koymak yaninda 6zerklik gereksinimlerinin de ne yonde oldugunu
belirlemek ayrica 6gretmen ve anne-babalarin okul 6ncesi ¢cagi ¢cocuklarina sergiledikleri
Ozerklik davraniglarina diizenleme getirmeleri, bu konuda almalar1 gereken Onlemler,
hatali uygulamalarin ortadan kaldirilmasi, anne-baba ve Ogretmenlerin okul Oncesi
donemdeki cocuklara yonelik sergiledikleri 6zerklik tutumlarini olumlu yonde nasil
gelistirebilecekleri konusunda katki saglayacagi diistiniilmektedir.

YONTEM

Bu boliimde aragtirma modeli, ¢calisma grubu, veri toplama araci, verilerin toplanmasi,
uygulama ve verilerin analizi ile ilgili bilgiler yer almaktadir.
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Arastirma Modeli

Okul oncesi egitiminden yararlanan alt1 yas ¢ocuklariin 6zerklik algisini belirlemeye
yonelik bu caligmada nitel aragtirma modellerinden olgu bilim deseni ve goriigme teknigi
kullanilmuastir.

Cropley (2002) olgu bilim g¢alismalarinin, farkinda oldugumuz ancak derinlemesine ve
ayrintili bir anlayisa sahip olmadigimiz olgulara odaklandigini ifade etmektedir. Olgu
bilim arastirmalarinda veri kaynaklari, arastirmanin odaklandigi olguyu yasayan ve bu
olguyu disa vurabilecek veya yansitabilecek bireyler ya da gruplardir (akt. Biiyiikoztiirk
vd., 2012). Olgu bilimin felsefesi deneyimin kendisine ve deneyimin bir seyi nasil
bilinglilige doniistiirdiigiine vurgu yapmaktadir. Olgu bilimciler yasanmis deneyimlerle
ilgilenmektedir (Merriam, 2013/2009). Olgu bilim arastirmalar1 kesin ve genellenebilir
sonuclar ortaya koymayabilmektedir; ancak bir olgunun daha iyi taninmasina ve
anlasilmasina yardimci olacak sonuglar saglayacak ornekler, aciklamalar ve yasantilar
ortaya koyabilmektedir (Biiyiikoztiirk vd, 2012).

Olgulara iligkin yasantilar1 ve anlamlar1 ortaya ¢ikarmak i¢in goriismeler yapilmaktadir.
Goriisme, en az iki kisi arasinda sozlii olarak stirdiiriilen bir iletisim stlirecidir. Goriisme,
arastirmada cevabi aranilan sorular gergevesinde ilgili kisilerden veri toplama seklinde
ifade edilebilir. GOriismenin arastirmacilara sundugu etkilesim ve esneklik yoluyla
irdeleme 6zelliklerinin kullanilmasi gerekmektedir. Aragtirmacinin, goriigiilen bireyle
giiven ve empatiye dayali bir etkilesim ortami1 olusturabilmesi 6nemlidir. Boyle bir ortam
icinde bireyler kendilerinin bile daha 6nce farkinda olmadiklar1 ya da {izerinde fazla

diisiinmedikleri yasantilar1 ve anlamlar1 ortaya koyabilmektedirler (Biiylikoztiirk vd,
2012).

Calisma Grubu

Bu aragtirmaya, 2016-2017 egitim-0gretim yili bahar déneminde Tiirkiye’nin
giineyindeki bir il merkezinde bulunan benzer sosyo ekonomik diizey ve olanaklara sahip
iki okulun okul 6ncesi siifindan segkisiz olarak belirlenen yirmi ¢ocuk ve dgretmenleri
katilmistir.

Gizliligi saglamak agisindan arastirmada katilimer isimleri C1, C2, ....... C20 seklinde
kodlarla belirtilmistir. Bu kodlarin yanma katilimeilarin cinsiyeti yazilmistir (6rnek:

[C18K; C6E]).
Tablo 1. Calisma grubundaki ¢ocuklarin demografik bilgileri

Okul Cinsiyet n %
1.0kul Kiz 5 25.00
Erkek 4 20.00
Toplam 9 45.00
2.0kul Kiz 6 30.00
Erkek 5 25.00
Toplam 11 55.00
Toplam 20 100.00

Tablo1’de, arastirmaya katilan ¢ocuklarin %45’inin birinci okulda %55’inin ise ikinci
okulda oldugu, kiz ¢ocuklarinin %25’inin birinci okulda, %30’ unun ikinci okulda, erkek
cocuklarmmin  %20’sinin birinci okulda, %25’inin ise ikinci okulda bulundugu
gorilmektedir.
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Veri Toplama Araclarn

Aragtirmada, okul 6ncesi egitiminden yararlanan alt1 yag ¢ocuklarinin 6zerklik algilarini
belirlemek amaciyla yedi agik uclu sorudan olusan yar1 yapilandirilmig goriisme formu
kullanilmistir. Goriisme, sorulara yanit aranmak iizere en az iki kisi arasinda sozlii olarak
gerceklestirilen bir iletisim siirecidir. (Biiylikoztiirk vd., 2012; Karasar, 2007). Konu ile
ilgili alan yazin taramasindan sonra baslangicta hazirlanan on iki gorlisme sorusu,
goriiglerine basvurulan bes ¢ocuk gelisimi ve okul Oncesi egitimi Ogretim {iiyesi ile
uzmanlik alan1 egitim programlari ve &gretim olan ayrica nitel arastirma konusunda
uzman bir 6gretim tliyesinin degerlendirmelerinden sonra yedi soru olarak belirlenmis ve
acik uclu goriisme sorularina son sekli verilerek uygulamaya gecilmistir. Goriisme
formunda yer alan sorular soyledir:

Okulda yapmaktan hoslandigin etkinlik/oyunlar nelerdir?
Ogretmeninin yapmana izin verdigi seyler nelerdir?
Ogretmeninin yapmana izin vermedigi seyler nelerdir?
Ogretmeninin verdigi gorev ve sorumluluklar nelerdir?

Yerine getirmekten hoslandigin gérev ve sorumluluklar nelerdir?
Ogretmenin oyun/etkinliklerine karisir m1? Nasil?

Ozgiirliik nedir?

NoabkowhE

Ancak bu goriigme, bir anket formu uygulamasi 6zelliginde sunulmamis bir sohbet
havasinda gercgeklestirilmistir. Goriismeler sirasinda ¢ocuklardan alinan yanitlara gore
baz1 madde ifadeleri genel yapis1 korunmak kosuluyla degistirilerek ya da genisletilerek
uygulanmustir.

Uygulama

Arastirmanin verileri, 2016-2017 egitim-6gretim yili bahar doneminde Tiirkiye nin
glineyinde bulunan bir sehirdeki benzer iki okulun ana simifindaki ¢ocuklardan
toplanmustir. Oncelikle Il Milli Egitim Miidiirliigiinden gerekli izinler alinmis ayrica okul
miidiirleriyle de goristilerek, arastirmanin amaci agiklanmis ve g¢ocuklarla goriisme
yapilmast ayrica ses kayit cithazi kullanimi hususunda gerek yonetim, gerek aileler
gerekse sinif 6gretmenlerinden izin alinmistir. Siiflardaki goriisme yapilacak ¢ocuklar
her ne kadar seckisiz olarak onceden belirlenmis olsa da ¢alisma goniilliilik esasina
dayandigr i¢in goriismeye katilmak istemeyen ¢ocuklarin yerine siniftan goniillii baska
bir ¢ocuk secilmistir. Goriismeler baslamadan 6nce ¢ocuklarla kaynasmak i¢in tiim sinifla
birlikte oyunlar oynanmus, ¢esitli etkinlikler gerceklestirilmistir. Her bir ¢ocukla yapilan
yiiz yiize goriismeler egitim sinifindan ayri, okul yonetimi tarafindan belirlenen uygun
bir ortamda gerceklestirilmistir. Calismaya devam etmek istemeyen ¢ocuk calisma igin
zorlanmamistir. Goriisme esnasinda dikkati dagilan ¢ocuklara kisa mola sans1 taninmas,
goriisme sohbet havasinda gerceklestirilmistir. Her bir ¢ocukla goriisme yaklasik 20
dakika siirmiistiir. Mola verildigi takdirde bes dakikalik sarkmalar olabilmistir.

Verilerin Analizi

Olgu bilim arastirmalarinda veri analizi, yasantilar1 ve anlamlar1 ortaya ¢ikarmaya
yoneliktir. Bu amagla yapilan icerik analizinde verinin kavramsallastirilmasi ve olguyu
tanimlayabilecek temalarin ortaya ¢ikarilmasi ¢abasi vardir. Sonuglar, betimsel bir
anlatim ile sunulmakta ve s1 sik dogrudan alintilara yer verilmektedir. Bunun yaninda
ortaya c¢ikan temalar ve oOriintiiler ¢ercevesinde elde edilen bulgular agiklanmakta ve
yorumlanmaktadir (Ustiinyer, 2009).
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Arastirma sirasinda goriisme kayitlar1 yaziya dokiilerek incelenmistir. Cocuklardan elde
edilen verilerin ¢dziimlenmesinde icerik analizi kullanilmustir. Icerik analizi, metin veya
metinlerden olusan bir kiimenin igindeki belli kelimelerin veya kavramlarin varligin
belirlemeye yonelik yapilmaktadir. Arastirmacilar bu kelime ve kavramlarin varligini,
anlamlarmi ve iliskilerini belirlemekte ve analiz ederek metinlerdeki mesaja iliskin
cikarimlarda bulunmaktadirlar. igerik analizi, 6zellikle gdzlem ve goriismelerden elde
edilen verilerin analizinde kullanilmaktadir (Biyiikoztiirk vd, 2012), yazili, sozel ve diger
materyallerin nesnel ve sistematik bir sekilde incelenmesine olanak taniyan bilimsel bir
yaklagimdir (Tavsancil ve Aslan, 2001).

Nitel aragtirmalarda giivenirlilik daha ¢ok arastirmacinin yaptig1 gézlemin dogruluguna
dayanmaktadir (Biiyiikoztiirk vd., 2012). Goriisiilen bireylerden dogrudan alintilara yer
vermek ve bu alintilardan yola ¢ikarak sonuglar1 agiklamak, gecerlilik i¢cin Onemli
bulunmaktadir (Ustiinyer, 2009).

Aragtirmada ¢ocuklarin goriislerinden birebir alint1 yapilarak gecerlilik saglanmaya
calisilmigtir. Bununla birlikte nitel aragtirmalarda gegerlik ve giivenirligin arttirilmasi
amaciyla calisilan ortamda veri toplarken gesitli araglarin kullanilmasi, gériismelerden
¢ikacak anlamlarin bir baskasi tarafindan dogrulanmasi, sorularin ve cevaplarin yazili
olarak kullanilmasi, goriismelerin kaydedilmesi, katilimcilarla goriismenin  uzun
tutulmasi ve verilerin katilimeilar tarafindan dogrulanmasi gibi yontemler 6nerilmektedir
(Fraenkel ve Wallen, 2009). Bu ¢alismada hem kayit cihazi kullanilmis hem de ¢ocuklarin
ifadelerinden ¢ikarilacak anlamlarda hemfikir olunmak amaciyla arastirmacilar yaninda
iki ¢ocuk gelisimi ve okul 6ncesi egitimi, bir de Tiirk¢e 6gretimi uzmani 6gretim tiyesine
yazili dokiimana doniistiiriilen metinler okutulmustur.

Verilerin ¢6ziimlenmesi amaciyla ilk olarak veri toplama aracindan elde edilen verilere
iliskin betimsel istatistikler ¢ikartilmig, veriler frekans ve ylizde degerleri olarak
tablolastirilmistir. Cocuklarin goriisme sorularina verdigi yanitlar igerik analizi ile
¢Ozlimlenmistir. Betimsel analizde Ozetlenen ve yorumlanan veriler, igerik analizinde
daha derin bir isleme tabi tutulmakta ve betimsel bir yaklasimla fark edilemeyen kavram
ve temalar kesfedilebilmektedir. Veriler tanimlanmaya, verilerin iginde sakli olabilecek
gercekler ortaya cikarilmaya ¢alisilmaktadir. Icerik analizinde temelde yapilan islem,
birbirine benzeyen verilerin belirli kavramlar ve temalar cercevesinde bir araya
getirilmesi ve diizenlenerek yorumlanmasidir. Amag, toplanan verileri agiklayabilecek
kavramlara ve iliskilere wulasmaktir. Bu amacgla toplanan verilerin Once
kavramlagtirilmasi, daha sonra ortaya c¢ikan kavramlara gore mantikli bir bigimde
diizenlenmesi ve buna gore veriyi aciklayan temalarin saptanmasi gerekmektedir
(Yildirnm ve Simsek, 2011). Bu pilot calismada cocuklarin acik uglu sorulara
yanitlarindan yola ¢ikilarak ortak temalar belirlenmistir. Verilerin ¢dziimlenmesinden
elde edilen bulgular, tablolar halinde sunulmus ve yorumlanmistir. Tablolarda ¢ocuk
betimlemelerine 6zet olarak yer verilmistir.

BULGULAR ve YORUM

Bu bdliimde arastirma bulgulari, cocuklardan toplanan veriler dogrultusunda alan yazin
destegiyle tartisilarak sunulmaktadir.

Tablo 2. Cocuklarin okulda yapmaktan hoslandig: etkinliklere iliskin goriisleri

Kategoriler Cinsiyet f %  Cocuk kodlar1 ve betimlemeleri
Miizik Kiz 1 5 (C19) “Dans etme”
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Erkek 1 5 (C20) “Sarki séylemekten”
Toplam 2 10

Sanat Kesme- Kiz 3 15 (C2) “Kedi etkinligi, kagit kesmece”, (C4) “Bi
Yapistirma keresinde dgretmenimiz at maskesi getirmigsti
bacaklarini yapistirdik ip yaptik sallandi”(C5)
“Civcivleri sarrya boyuyoruz sonraaaa yanlarina
yumurta yapistiriyyoruz”
Erkek 2 10 (C3) “Civcivin yanmina yumurtay: yapistirtyoz sonra

¢izgi ¢izip ¢atlaklar yapiyom”, (C14) “Tutkal
calismasi vazo yapmak”

Toplam 5 25

Boyama Kiz 4 20 (C5) “Civcivieri sartya boyuyoruz sonraaaa
yanlaria yumurta yapistiriyoruz” (C7) “Gazeteleri
yuvarlak yapip yapistirmayt ¢ok seviyom sonra sulu
boyayla boyuyoz” (C8) “Yumurtali etkinligi ¢ok
seviyorum ¢iinkii civciv var sartya boyamak
zorundayim. Ciinkii annemin saglari sart ve ben o
rengi ¢cok seviyorum”, (C9) “Resim yapmayt ¢cok
seviyorum”

Erkek 3 15 (C10) “Sulu boyayr yapmaktan. Ciinkii ben
karistirtyorum”(C12) “Ellerimizi boyama, sanat
etkinlikleri”, (C17) “Araba ¢izmekten hoglaniyorum”

Toplam 7 35

Fen Calismalari Kiz - - -
Erkek 1 5 (C6) “Odev yapmay1 mesela ¢icekler nast biiyiiyo su
dokiiyoz biiyiiyo”
Yapi-insa Oyunlann  Kiz 2 10 (C16) “Yapbozlarla oynamay: seviyorum
(lego, blok vb.) (C1) “Bloklaria oynamak ¢iinkii orda tahtadan ¢ocuk
yapryom”’
Erkek 1 5 (C15) “Yapbozlaria oynamayt seviyorum”,
Toplam 3 15
Sembolik oyun Kiz 2 10 (C13) “Balon sisirme etkinligi ”(balonlarla hayali
oyun) (C18) “Barbi bebeklerimle oynamak”
Erkek 1 5 (C11) “Evcilik merkezinde oynamayi seviyorum.

Bazen baba oluyorum, bazen de ¢ocuk... ”

Toplam 3 15

Tablo 2’de goriildiigii gibi ¢ocuklar %60 oraninda sanat etkinliklerinden hoslanirken
bunun yaklasitk %25’ini kesme-yapistirma (K=%15; E=%10), %35’ini de boya
caligmalar1  (K=%20; E=%15) olusturmaktadir. Cocuklarin daha ¢ok boya
calismalarindan hoslandiklar1 goriilmektedir. Sanat ¢alismalar1 kapsaminda bulunan
yogurma maddeleriyle oyuna, calismaya katilan hi¢bir cocugun okulda yapmaktan
hoslandig: etkinlik olarak yer vermemesi dikkat ¢ekicidir.

Okul Oncesi donemde sanat egitimi amacina uygun bir bicimde hazirlandiginda
cocuklarin yaraticiliklarini gelistiren biiylik bir potansiyel olmaktadir. Duygularini dille,
miizikle ve programdaki diger etkinliklerle ifade edemeyen ¢ocuklar, sanat etkinlikleri ile
kendilerini ifade etme imkani1 bulmakta ve rahatlamakta, kendilerine 6zgii yeni iirlinler
olusturarak doyuma ulasmaktadirlar. Ayrica ¢ocuklarin sanat iiriinleri onlarin duygulari
ve diislinceleri hakkinda egitimcilere bilgiler verebilmektedir. Erken yillarda ¢ocuklarin
neler diisiindiikleri, resimlerine bakilarak anlasilamamaktadir. Ancak, resimler hakkinda
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yapilan sohbetlerde bunu anlamamiz miimkiin olmaktadir. Cocuklarin sanat egitimi
sirasinda makas, tutkal, boya ve fircalar1 kullanmasi kii¢iik motor becerilerinin yaninda
el-goz koordinasyonlarinin gelisimini, kavramlar ve problemler hakkinda diistinmelerini
saglamaktadir (Edwards ve Nabors, 1993; Eliason ve Jenkins, 1994. Akt., Ulutas ve
Ersoy, 2004). Sanat etkinlikleri yoluyla cocuklar hem kendi ilgi, yetenek ve
gereksinimlerini tanimakta hem de baskalarinin gereksinimlerine duyarli olmakta ayrica
karar vermekte, se¢cim yapmakta, basladiklar1 isi bitirme c¢abasi gostermektedirler.
Boylece 6z motivasyona, kendi calismalarini kendileri yonettikleri igin 6zerklik
duygularina sahip olmaktadirlar.

(C8K) “Yumurtali etkinligi ¢cok seviyorum ¢iinkii civciv var sartya boyamak zorundayim.
Ctinkii annemin saglart sart ve ben o rengi ¢ok seviyorum”, ifadesiyle okul oncesi
cocuklarin gorsel algilama yetenekleri yoluyla ¢evreden aldiklart duyumlar1 kullanarak,
daha onceki deneyimlerle birlestirerek zihinsel yapilar olusturup, her yeni uyaranla
zihinde degisen yapilar1 yeniden diizenleyerek renk tercihlerinin de ne kadar 6znel,
bireysel oldugunu gostermektedir. Sevdigi bir arabasinin rengi veya annesinin begendigi
bir kiyafetinin rengi onlarin boya ¢alismalarindaki renk tercihlerini etkileyebilmektedir
(Ciiceloglu, 1991; Kog, 2002).

Okul oncesi donemde sanat egitiminin bir¢ok amaci bulunmaktadir. Bunlardan en
onemlisi ¢cocuklarin kendilerini ve diinyay: yaratict bir sekilde ifade etme yeteneklerini
artirmaktir. Cocugun sanat {iriinii olusturma siireci kendi hayatina anlam vermenin bir
yoludur. Ayrica ¢ocuklar baskalariin yaptig1 veya dogal sanat ¢alismalarindaki anlami
da kesfederler. Onlar i¢in sanat zamanla diinyay1 algilama ve diinyadaki iligkiler hakkinda
diisiinme yolu haline gelmektedir (Epstein, 2001). Ciinkii sanat, insanin kendi varligini
ortaya koyma cabasi ile hayat bulan bir eylemdir ve sirf bu yiizden insanin benlik saygisi
ve Ozgiirligi ile ilgilidir.

Tablo 2’ de bir ¢ocugun (C6E), yapmaktan hoslandigi etkinligi sorumluluk olarak
nitelendirdigi, fen etkinliklerini bir 6dev olarak algiladig: ve ¢igek bakimindan hoslandigi
goriilmektedir. Okul Oncesi c¢ocuklar1 fen olaylarindan ¢ok materyallerle
ilgilenmektedirler. Ogretmenlerin, ¢ocuklarin ilgisini cekecek materyalleri gelistirerek,
onlarin fen merkezine ilging bulduklar1 seyleri getirmelerini saglayarak, ¢ocuklarda
merak ve sorumluluk duygularini gelistirmeleri gerekmektedir (Sahin, 2000).

Cocuklarin %15 oraninda yapi-ingsa oyunlarindan hoslandigi (K=%10; E=%5)
goriilmektedir Islevsel oyunlar gibi baslayan yapi-insa oyunlar1 cocuklarm nesneleri yeni
seyler yaratmak icin kullanmasiyla daha da sembolik bir hal almaktadir. Bu tip oyunlar
cocuklarin mantiksal-matematiksel 6grenimlerine yardimecr olabilecegi gibi, iki elini
kullanma becerisini gelistirebilmeleri, yaraticilik, problem ¢ézme yetenekleri i¢in de
egzersiz yerine gegmektedir (Bredekamp, 2016, Yavuzer, 2016).

Cocuklarin %10 oraninda miizik etkinliklerinden hoslandiklar1 goériilmektedir (K=%S5;
E=%S5). Okul 6ncesi ¢ocuklar: ritm, miizik etkinliklerine ilgi duymaktadir. Ciinkii ritm
cocugun dongiisel taklidinde de vardir. Her cocugun iginde, isittigi bir miizige fiziksel
olarak cevap vermek i¢in bir uyarici bulunmaktadir. Fakat bu uyaricinin biiyiitiilmesi,
egitilmesi, gelistirilmesi ve organize edilmesi gerekmektedir. Bu ritmik anlayis, cocugun
bedeninde oldugu kadar zihninde de onemli bir egitimsel etkiye sahiptir (Gehrkens,
1944). Dolayisiyla bu yas cocuklar1 dil, denge ve motor gelisim agisindan biiyilik
ilerlemeler gostermektedirler. Artik hizli yiiriiyebilen, denge gerektiren oyunlari
oynayabilen, el-géz koordinasyonunun gelismesi sayesinde iki elini bagimsiz

186



kullanabilen bir birey haline gelmektedir. Ustelik artik okul ya da evde karsilasabilecegi
durumlarla miicadele edip, basarili olmasia yetecek fiziki, zihni ve hissi imkanlara
sahiptir (Yavuzer, 1998). Sinifta 6gretmenin miizik etkinliklerinde ¢ocuklara 6zgiirce
hareket alani olusturmadigi tespit edilmistir. Oysaki ¢ocugun bir miizik pargasini
dinlerken ya da calgi ile eslik ederken viicudun ritme uyarak hareket etmesi, isittigi ritmi
hareketlerle ifade etmesi i¢in gerekli alan saglanmalidir. Cocugun yaptig1 bu davranislar
hem hos zaman gegirmesine hem de psikomotor gelisimine yardimer olacaktir (Seving
2005).

Cocuklar %15 oraninda sembolik oyundan hoslanmaktadir (K=%10; E=%5). Yas
ilerledikce onceki yillara gore biiyiik motor etkinliklerden ziyade masa etkinliklerine ilgi
artsa da hayali oyunlarin hala siirdiigi goriilmektedir. Cocuklar 6zellikle bes yastan
itibaren olaylar1 kronolojijk olarak siralayabildikleri i¢in hayali oyunlar da daha nitelikli
ve kapsamli olmaktadir.

Hayal giicii ve yaraticilik 3-6 yas grubunda ¢ok énemlidir. Cocuklar bazen masal, film ve
¢izgi film kahramanlar ile kendilerini 6zdeslestirerek oynarlar. Canlandirma, dogaglama
ve dramalarda basarihidirlar. Yiiz boyamalar, maskeler, aksesuarlar ve kostiimler ile
canlandirmalar zenginlestirilebilir. Onemli olan, ¢ocugun hayal giiciinii kullanarak
kendini ozgiirce ifade edebilmesidir (MEB, 2006). Sembolik oyunlar ¢ocuklarin
duygularini tanima ve toplumca kabul edilebilir yollarla ifade etmelerine olanak taniyarak
duygusal kontrol kazanmalarina yardimci olmaktadir. Dramatik oyun, tiim gelisim
alanlariin kaynastig1 en etkin oyun tiirtidiir. Bu oyunlarda ¢ocuklar yalniz basina ya da
grup olarak, hayal diinyalarinin uyardig: biligsel ve yaratici giiclerini ortaya koyarlar.
Cocuk, cevresine ve bagkalarina zarar vermedigi siirece istedigi gibi oynamakta 6zgiir
birakilmalidir  (http://www.hgsportcenter.com/okul-oncesi-donemde-hareket-gelisimi-
egitimi/) Oyunda o6nemli ve farkli olan unsur, ¢ocugun Ozgiir iradesiyle Onceki
yasantilardan edindigi sebep-sonug iliskilerini kullanarak yeni davranislar tiretip boylece
olumsuz diirtiilerinden arinmaktir (Seving, 2005).

(C13K) “Balon sisirme etkinligi” nden hoslandigim1 belirtmistir. (C13K) ile goriisme
esnasinda Ogretmenin o giin i¢inde balon sisirme oyunu oynattigi ortaya ¢ikmistir.
Cocugun bu etkinlikten etkilenerek bu sekilde yanmit verdigi diisiiniilebilir. Cocuklar
kendilerini yakin zamanda etkileyen seyleri hem resimlerine hem de diger etkinliklerine
yansitmaktadir (Yavuzer, 2012).

Tablo 3. Cocuklarin 6gretmenlerinin yapmasina izin verdigi seylere iligkin goriisleri

Kategoriler Cinsiyet f % Cocuk kod ve betimlemeleri
Sanat Kesme- Kiz 4 20 (C2) “Kedi yapistirmaya izin veriyo”,
Yapistirma (C8) “Kurbaganin bacaklarin

yapistirmama izin verir”, (C9) “Kagit
kesmeme izin verir”, (C19) “Elbiseye
pul ve boncuk yapistirmak”

Erkek 1 5 (C10) “Kendimiz keseriz sekil

ctkarriz, yildiz yaparim”,

Toplam 5 25

Yogurma Kiz 4 20 (C1) “Hamur”,(C7) “Hamur”,(C8)
Maddeleri “Hamur”,(C13) “Oyun hamuru”,
Erkek 3 15 (C3) “wu sey, hamur”, (C6)

“Hamur”, (C10) “Hamur yapmak”
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Toplam 7 35

Boya Kiz 5 25 (C1) “Sulu boya, bazenleri boya da

Calismalan ediyoruz”, (C8) “Boyama yapmak”,
(C9) “Boyama yapmama izin
verir”,(C13) “Resim yapmak”, (C18)
“Ogretmenim boyama yapmama
kizmaz”

Erkek 3 15 (C11) “Resim”, (C15) “Boyamalar”,

(C17) “Resim yapmak”,

Toplam 8 40

Oyun Kiz - - -
Erkek 1 5 (C14) Mandal toplamaca oyunu... Dik
dur dik dur oyunu
Miizik Kiz 1 5 (C16) Miizik a¢ip dans etmek
Erkek - - -

Tablo 3’de goriildiigii gibi 6gretmenin ¢ocuklarin yapmasina izin verdigi etkinlik ve
oyunlara iligkin goriisler genelde sanat etkinliklerinde yogunlagsmaktadir (Boya
calismalart K=%25; E=%15; Toplam=%40; Yogurma maddeleri K=%20; E=%15;
Toplam= %35; Kesme-yapistirma g¢alismalart K=%20; E=%5; Toplam=%25; Sanat
caligmalar1 toplam=%100). Tablo 2’de cocuklarin daha ¢ok sanat etkinliklerinden
hoslandiklart goriilmektedir (%60). Belki bu durum, Tablo 3’de goriildigi gibi
Ogretmenin ¢ocuklarin yapmasina izin verdigi seyler i¢cinde sanat etkinliklerinin agirlikli
oldugu goriisiiyle iligkili olabilir yani 6gretmenin ¢ocuklarin yapmasina en ¢ok izin
verdigi sey veya sundugu etkinlik sanat ¢calismalari oldugu icin ¢ocuklarin da yapmaktan
en ¢ok hoslandiklar1 seyin sanat etkinlikleri olmasi1 normal karsilanabilir.

Erkek cocuklarin %35 oraninda Ogretmenin oyun etkinliklerine, kiz ¢ocuklarmn %S5
oraninda 6gretmenin miizik etkinliklerine izin verdigini belirttikleri goriilmektedir. Sanat
etkinliklerine bu etkinliklerden daha fazla yer verildigi diistiniilebilir. Belki sinif yonetimi
masa etkinlikleri ile daha kolay saglandig1 i¢in 6gretmen tarafindan tercih nedeni olabilir.

(C19K), Ogretmenin yapmalarina izin verdigi etkinligi “Elbiseye pul ve boncuk
vapistirmak” olarak ifade etmistir. Cocukla goriismenin yapildig1 giin bu etkinligin
gerceklestirildigi tespit edilmistir. Cocuklar yakin zamandaki deneyimlerinden
etkilenmektedirler. Bu onlarin resim sanatina da yansimaktadir (Yavuzer, 2012) (C79)’un
bu durumdan etkilenmis olabilecegi diisiiniilmektedir. Oyunla ilgili kiz ¢ocuklarindan,
miizikle ilgiliyse erkek ¢cocuklarindan herhangi bir yorum gelmemistir.

Tablo 4. Cocuklarin 6gretmenlerin yapmalarina izin vermedigi seylere iliskin goriisleri

Kategoriler Cinsiyet f % Cocuk kod ve betimlemeleri

Sanat calismalarinda sinirlamalar Kiz 3 15 (C7) Resim yapmama izin vermez, hep
kirmiziya boyadigim i¢in... Ciinkii
sekerler hep kirmizi renkte... (C13)
“Resim yaparken duvarlar: ve
masalart boyamayi yasakliyor”, (C18)
“Yiiziimii boyamama izin vermez”,

Erkek - - -
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’

Toplumsal kurallar Kiz 5 25 (C1) “Parmak kaldrp izin alyyom.”,
(C2) “Agzimda yemek varken
konusmama izin vermez”, (C8)
“Arkadasimla konusmama izin
vermez”, (C16) “Arkadaslarimin
oyunlarint bozmama izin vermez.”
(C19) “Bagirarak birseyler

anlatmama izin vermez”

Erkek 7 35 (C6) “Yaramazlik yapmami istemez”,
(C10) “Giiriiltii yapmama...”, (C12)
“Kavga etmemize”, C14) “Kavga
etmemizi yasakliyor”, (C15) “Kizlarin
saglarini ¢gekmeme izin vermiyor”,
(C17) “Ses ¢ikararak oyun
oynamama”, (C20)“Ne yaparsam
giziyo ogretmen”.

Toplam 12 60
Sinifin fiziki diizenini bozmak Kiz 1 5 (G9) “Sinfi dagitmamiza izin

vermez.” ... “Kagitlari yere atmamiza
izin vermez.”

Erkek 3 15 (C11) “Oyuncaklara ve siiftaki
esyalara zarar vermeyi yasakliyor”,
“Izinsiz esyalart almay: yasakliyor”,
(C12) “Oyuncaklari ¢tkarmamiza..”,

(C20) “Ne yaparsam giziyo

s

ogretmen’
Toplam 3 20
Tehlike yaratan davramslarda Kiz 3 15 (C4) “Mesela kirik oyuncak elimizi
bulunmak ve tehlikeli nesnelerle yarabilir ona kiziyor”, (C5) “Bisey
oynamak kirthinca elletmez”, (C1) “Masalarin

tistiine ¢tkmama izin vermez, izinsiz
disart da ¢ikilmaz”.

Erkek 2 10 (G3) “Tehlikeli seyleri yapmaya izin
vermez”, “Hizli kosmak”, (C20) “Ne
yaparsam giziyo 6gretmen...”"

Toplam 5 25

Tablo 4’de goriildiigii gibi 6gretmenin, ¢ocuklarin sinifta yapmasina izin vermedigi
seylere iligkin ¢ocuk goriisleri dort kategoride toplanmistir. Bu kategoriler:

Sanat ¢calismalarinda simirlamalar;, Kiz ¢ocuklart %15 oraninda sanat etkinliklerine
iliskin smirlandiklarini distintiirken erkek ¢ocuklarindan bu konuda simirlandiklari
diislincesi ortaya ¢ikmamistir (K=%15; E= -).

Sanat egitimi, ¢ocugun, coskulu, merakli, canli, dinamik, dis etkenlere karsi agik,
duygusal 6zellikleri nedeniyle okul 6ncesi en uygun donemdir. Bu anlamda ¢ocuk, i¢inde
yasadiglt cevreyi, ortami tanir, ¢izdigi resimlerle kendini ¢evresine kanitlamaya
caligmakta, bir deger oldugunun bilincine varmaktadir. Dolayisiyla okul 6ncesi sanat
egitimi, ¢ocugun kendisini tanimlamasinda 6nemli bir faktor olarak gdoriilmektedir.
Cocugun sanatsal etkinlikleri, kendini rahatlatmasina, yaratici, insani duygu ve
diistincelerinin gelisiminden etkili olan 6nemli, sonsuz bir kaynaktir (Artut, 2007).
Cocuklar smirlart ¢izilmis glivenli ortamlarda 6zgiirdiir. Sonsuz 6zgiirliik cocugun her
istedigini yapacagi anlamina gelmemektedir fakat sanat ¢alismalar1 konusarak kendini
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rahat ifade edemeyen c¢ocuklarin bagvurdugu ve kendilerini farkinda olmadan ifade
ettikleri bir iletisim aracidir. Cocuklarin yanitlarindan 6gretmenlerin, ¢ocuklarin sanat
calismalar1 sirasindaki tercihleri konusunda onlarnn fazla 6zgiir birakmadiklar
diisiiniilebilir. Oysaki yaratmak, tiretmek, ilgilerini, yeteneklerini kesfedebilmeleri i¢in
cocuklarin se¢im yapabilecekleri, karar alabilecekleri, kendi caligmalarini planlayip
yiiriiterek sonlandirabilecekleri etkinliklere gereksinim duymaktadirlar.

Toplumsal kurallar; Tablo 4 incelendiginde, cocuklarin ifadelerinden, daha ¢ok
toplumsal kurallara iliskin sinirlandiklarini diistindiikleri sonucu ¢ikarilabilir (K1z=%25;
E=%35; Toplam=%60). Okul 6ncesi donemde ¢ocuklar kurallar1 heniiz i¢sellestirmemis
olduklarindan, olumsuz davraniglari sonucunda ortaya ¢ikabilecek durumlar1 yeterince
degerlendirememektedirler. Kendilerinin ve baskalarinin giivenligi i¢in uymasi gereken
kurallarin sik-sik hatirlatilmasi gerekmektedir (Senemoglu, 2012).

Piaget’e gore bu yas doneminde ¢ocuklar neyin iyi neyin kotii oldugunu bilmelerine
ragmen “ahlak ikilemleri” ile mesgul olamamaktadir (Tiziin, 2001). Anne-baba,
Ogretmenin onay verdigi 6diil aldig1 sey iyidir onaylanmayan veya ceza alan sey kotiidiir.
Iyi-kotii, dogru-yanlis, hakli-haksiz, gibi ahlaki kavramlar i¢sellesmemistir. Yetiskinlerin
deger yargilari ile kendisininkini karistirmaktadir. Yine Piaget’e gore iki yasindan yedi
yasina kadar olan digsal kurallara baglilik evresi donemi ¢ocuklar i¢in, kurallarin
anlammi1 kavramadan yiizeysel olarak algiladiklar1 ahlaki gergeklik evresidir
(Senemoglu, 2012).

Kohlberg’in Ahlak Gelisim Kurami’nda gelenek oncesi diizeyin (on yasa kadar
stirmektedir) birinci evresi ceza-itaat evresidir ve ¢ocuk kurallara, dogruluguna inandigi
icin degil, cezalandirilmamak i¢in boyun egmekte ve bir davranigin dogru ya da yanlis
olduguna iliskin bir yargida bulunurken, o davranigin sonuglarina bakmaktadir. Eger
cezalandirilmamiglarsa davranis dogru, cezalandirilmiglarsa dogru degildir (Senemoglu,
2012).

Erikson’a gore ii¢ yasindan alt1 yasin sonuna kadar giriskenlige kars1 sucluluk donemi
olan bu evrede yetiskinler tarafindan davranislar1 hakkinda diizenli olarak bilgilendirilen
cocuklar, yapmasi ve yapmamasi gerekenler konusunda denge saglayarak, kendini
yonetme yeterligi yani 6zerklik kazanmaktadirlar (Aydin, 2007).

Tablo 4’de erkek ¢ocuklarin kiz ¢ocuklarina oranla toplumsal kurallar konusunda daha
fazla engel algiladiklar1 distniilebilir. Tablo 4’de erkek c¢ocuklarin ifadeleri
incelendiginde saldirganlikla ilgili davranis egilimleri dikkat ¢ekmektedir ve bu tiir
eylemlerinin onlar tarafindan 6gretmenin yapmasina izin verilmeyen seyler olarak
algilandig1 soylenebilir. Alan yazinda da erkek c¢ocuklarinda kiz ¢ocuklarina oranla
fiziksel saldirganlik davraniglarinin daha ¢ok gozlemlendigi ¢alismalar bulunmaktadir.
Hellman (2009)’1in yapmis oldugu bir arastirmaya gore erkek cocuklari okulda
bayanlarin yaptigi islerden kaginarak, fiziksel saldirganlik ve kahramanlik gosterilerine
girmektedir. Spor gibi fiziksel hareketler, kahramanlik vb. durumlar siklikla tekrar
ederek “gercek erkeklik™ olarak kendilerini tanimlaya ¢abalamaktadirlar.

Swfin fiziki diizenini bozmak; Tablo 4’de sinifin fiziki diizenini bozmaya iliskin ¢ocuk
gortsleri incelendiginde ¢cocuklarin %20 oraninda 6gretmenin bu konuda kendilerine izin
vermedigi diisiincesinde olduklari gériilmektedir. Ozellikle erkek ¢ocuklarinin bu konuda
kiz cocuklaria gore daha fazla oranda engel algiladiklar1 soylenebilir (K=%5; E=%15).
Siniflarin diizenli olmasi, ¢ocuklarin neyi nerede bulacaklar1 6zellikle de gereksinim
duyduklar1 materyalleri alip kullanarak yeniden yerine kaldirmalar1 konusunda
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cocuklarin kendilerini daha 6zerk hissetmelerine yardimci olmaktadir. Yalniz siif
diizenine iliskin durum ¢ocuklarin arag-gereg, materyal, oyuncaklar1 kullanmalaria bir
smir getirmemelidir. Zira (C9K)’un, “Sinifi dagitmamiza izin vermez”, (CI2E)’nin,
“Oyuncaklart ¢ikartmamiza...” (C20E) “Ne yaparsam giziyo dgretmen...” ¢ibi ifadeleri
siifta gereksiz sinirlamalarin oldugunu diisiindiirebilir. Oysaki sinif dagilmadan kesif de
olmaz. Ayrica ¢ocuklar bir oyuncagin pargalarini sokiip tekrar yerine takarak nasil dizayn
edildigini, nasil ¢alistigin1 kesfetmenin yaninda, parcalardan farkli biitiinler olusturarak
sentez yeteneklerini gelistirmektedirler. Kiz ¢ocuklar1 bir seye zarar vermekten daha fazla
¢ekindikleri —belki toplumun kiz ve erkek ¢ocuklardan beklentilerinin farkli olmasindan-
, erkek cocuklarinin bu konuda kendilerini daha 6zgiir ve girisimci hissettiklerinden
dolayr siif diizenini bozma konusunda kendilerini daha fazla engellenmis olarak
algilayabilmektedirler.

Her yeni faaliyet i¢in cocugu destekleyen bir yetiskin ve ortam onu cesaretlendirmektedir.
Cocuklarin biiylimek i¢in smirlamalarin olmadigi bir ortamda cesaretlendirilmeye,
degisik faaliyetleri denemeye, diger ¢cocuklarla, yetiskinlerle fikir ve anlamlarla degisik
sekilde iliskiler kurmaya ihtiyaglar1 vardir (Berk, 2013; Yavuzer, 2001).

Tehlike yaratan davranislarda bulunmak ve tehlikeli nesnelerle oynamak; Tablo 4’de
cocuklarin agiklamalarindan %25 oraninda (K=%15; E=%10) 6gretmenin yapmalarina
izin vermedigi sey olarak bu kategorideki davraniglar1 gordiikleri soylenebilir.
Ogretmenin sinifta daha ¢ok ¢ocuklart koruma amagl birtakim smirlamalar getirdigi
diistiniilmektedir. Cocuklarin egitim ortamindaki giivenligi onemli olmakla birlikte
onlarin, smirlar1 ¢izilmis glivenli ortamlarda kendilerini daha 6zgiir hissettikleri bir
gercektir. Egitim ortamlari olusturma Ogretmen, idareci, beslenme, gida kalitesi gibi
niteliklerle ilgili oldugu kadar; olusturulmus egitim ortamlarinin fiziksel kosullar1 ile de
ilgilidir. Egitim kurumlarinin 1sis1, nemi, rutubeti, hava akimi, temizlik kosullari,
giivenligi ve diger gerekli tim unsurlar1 en dogru sekilde ayarlanmalidir. Cocuklarin
uokul dncesi egitimden en uygun sekilde yararlanabilmeleri, ihtiya¢ duyduklart her seye
ulasabilmeleri, kendilerini rahat ifade edebilmeleri, yaratic1 diislinebilmeleri ve ¢evre
hakkinda merak duyabilmeleri oraninda gerceklesmektedir. Egitim ortamlarinin ¢ok
yonlii diisiinmeye ortam saglayacak, rahat hareket etme imkani verecek diizeyde esnek
ve glivenilir alanlar olmasi, egitimden istenilen oranda yararlanilmasini saglamaktadir
(Demiriz, Karadag ve Ulutas, 2003; Ozdemir, Bacanli ve Sézer, 2007).

Tablo 5. Cocuklarin 6gretmenin verdigi gorev ve sorumluluklara iliskin goriisleri

Kategoriler Cinsiyet f 9% Cocuk kod ve betimlemeleri
Sinifin toplanmas1 Kiz 7 35 (Cl) “Etkinlik yaparken yere kagitlar diigiiyor, onlari
ve temizligi toplatiyor, oyuncaklar: toplatiyor ¢iinkii biz dagitryoruz”,

(C2) “Copleri at, bilmem ne at”, (C4) “Oyuncak
toplama”, (C5) ) “Sandalyeleri toplamak, ¢opleri
toplamak”, (C7) “Sandalyeleri toplamak”, (C13) “Swnifi
toplarken gorevler veriyor oyuncaklari yerlerine koymam
icin”, (C18) “Boyalari toplamak”

Erkek 7 35 (C3) “Imm Cop toplamak”, (C10) “Swfi toplamak”,
(C11) “Ogrenme merkezlerini diizenlerken yardim
ediyorum”, (C12) “Sandalyeleri, minderleri toplamaya
yardim ederim”, (C15) “Yerdeki ¢épleri toplamak”,
(C17) “Arabalar: toplamak onlar: sepetine koymak”,
(C20) “Cop atma gorevi”.

Toplam 14 70
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Arag gerec Kiz 5 25 (C7) “Siit dagitmak”, (C8) “Arkadaslarimin yaptigi

hazirh@ ve resimleri toplayip 6gretmenime gotiiriiriim”,(C9)
dagitimindan “Arkadaslarima boyalarin dagitirim”, (C16) “Cd
sorumlu olmak takmak”, (C19) Kahvalti seyini yerlestirmek”.

Erkek 2 10 (C6) “Kalem dagitmak”, (C14) “Swfimizda yardim
edilmesi gereken arkadagslara yardim ediyorum”,

Toplam 7 35

Tablo 5 incelendiginde, ¢ocuklarin agiklamalarina gore 6gretmenlerin onlara verdigi gorev ve
sorumluluklar iki kategoride toplanmustir: Sinifin toplanmast ve temizligi (K=%35; E=%35;
Toplam=%70) ve Ara¢ gere¢ hazirligi ve dagitimindan sorumlu olmak (K=%25; E=%10;
Toplam=%35).

Cocuklarin agiklamalarindan 6gretmenlerin, ¢ocuklarin kendilerini ifade etme, kendini yonetme,
girisimcilik gibi 6zelliklerini gelistirmek amaciyla kendi etkinliklerine karar verme, se¢im yapma,
etkinligi baslatma, yonetme, yliriitme ve sonlandirma gibi konularda &zerkligi destekleyici
calismalara yer vermekten ziyade genelde toplanma, temizlik, arag-gere¢ hazirligi ve dagitimi
gibi ortak gorev ve sorumluluklara agirlik verdigi sonucu ¢ikarilabilir. Cocuklarin bireysel
gereksinim, kisisel gelisimlerine uygun 6znel gorev ve sorumluluklara da yer verilmesi
gerekmektedir.

Ericson’un basartya karsi asagilik donemine denk gelen bu yas grubunda ¢ocuklar i¢in artik oyun
oynamak eski c¢ekiciligini yitirmistir ve yerini bir seyler iiretmek, yaptig islerle basarili olmak
istegi almistir. Yaptig1 isler icin begeni toplamak, arkadaslar1 ve yetigkinler tarafindan takdir
edilmek, bu donemdeki ¢ocuklarin gereksinimleri arasinda yer almaktadir (Erden ve Akman,
2002). Cocuklarin, evdeki ve okuldaki ¢abalari, basarilar1 oviiliirse, etkinliklere katilmalari,
sorumluluk almalart 6zendirilir desteklenirse “caligkanlik ve basar1 duygulari” gelismektedir
(Ozer ve Ozer, 2002).

Kiiclik yastan itibaren ¢ocugun yasina, giicline, yetenegine, Ozelliklerine uygun gorev ve
sorumluluklar verilmelidir. Sorumluluklar g¢ocuklarin otokontrolii kazanmasinda 6ncelikli role
sahiptir. Cocuk, iletisim kuruldugu andan itibaren kendi 6zgiirlik simirlarindan haberdar
edilmelidir. Kendisinden beklenileni bilen ¢ocuk kendisini daha gilivende hisseder ve
yaptiklarindan emindir.

Sorumlulugu 6gretirken dnemli olan, cocugu kendine 6zgii kisiligi olan bagimsiz bir birey olarak
kabul etmek ve onun hak ve 6zgiirliiklerinin sinirlarini dengeli bir bigimde belirleyebilmektir
(Aydogmus vd., 2006; Ozer ve Ozer, 2002).

Tablo 6. Cocuklarin yerine getirmekten hoslandig1 gorev ve sorumluluklara iliskin goriisleri

Kategoriler Cinsiyet f %  Cocuk kod ve betimlemeleri

Sinifin Kiz 7 35 (C4) “Esyalarimi toplama, sandalyelerimi
toplanmasi ve toplama”,(C5) “Sandalyeleri toplamak”, (C8) “Sinifi
temizligi toplamaktan”, (C9) “Sinifimizi toplamaktan”,

(C16) “Sinifi toplamaktan, sandalyeleri iist iiste
koymaktan hoslaniyorum”, (C18) “Masalarin altindaki
kagitlart toplamak” (C19) “Islak mendille yerleri
silmek”

Erkek 7 35 (C3) “Temizlik”, (C6) “Arabalar: toplamaktan”,
(C11) “Arabalar: toplamaktan hoslaniyorum”,
(C12) “Oyuncaklari toplamaktan, kitaplari
diizenlemekten”, (C14) “Sinifimizda etkinlikleri
asarken yardim ediyorum”, (C15) “Yap-bozlari
toplamaktan hoglaniyorum”, (C17) “Masa ortiistinii
diizenlemekten”

Toplam 14 70
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Arac¢-Gereg Kiz 2 10 (C7) “En ¢ok arkadagslarima kalem dagitmay:
hazirh@ ve seviyom”, (C13) “Boyalari toplamayi seviyorum”.
dagitimindan Erkek 1 5
sorumlu olmak

(C10) “Arkadagslarima boya kalemlerini dagitmaktan”

Toplam 3 15

(C1) “Kesmek ¢ok mutlu ediyo, kagitlar: kesmeyi ¢ok
severim”, ( (C2) “Oyuncak silahimi dogrultuyom ¢iinkii
silahim oldugunda herkes benden korkar ve bana bir
sey yapamaz”, C20) “Immmm okulda bir is yapmayt
sevmiyom”.

Tablo 6’da ¢ocuklarin yerine getirmekten hoslandigi gérev ve sorumluluklara iliskin
goriisleri incelendiginde, Ogretmenlerin verdigi gorev sorumluluklarda oldugu gibi
yanitlarin iki kategoride toplandigi goriilmektedir (Swnifin toplanmasi ve temizligi;
K=%35; E=%35; Toplam=%70; Arag¢-gere¢ hazirligi ve dagitimindan sorumlu olmak;
K=%10; E=%5; Toplam=%15). Bu durum ¢ocuklarin, 6gretmenin smif i¢cinde vermis
oldugu “sinifin toplanmasi ve temizligi ”, “arag-gere¢ hazirligr ve dagitimindan sorumlu
olmak” gibi sorumluluklardan bagka bir gérev ve sorumlulugun farkinda olmadiklarinm
diisiindiirmektedir. Ug gocuk, kategorilere dahil olmayan bagimsiz goriisler ifade etmistir.

’

Bu c¢ocuklardan (C20E), “Immmm okulda bir is yapmayr sevmiyom”, ifadesini
kullanmigtir. Veri toplama siirecinde 6gretmenin ¢ocuklarla ilgili verdigi bilgilerden
cocugun ailesinin asir1 koruyucu tutum sergiledigi tespit edilmistir.

Anne babanin agir1 korumasi, ¢cocuga gerektiginden fazla kontrol ve 6zen gostermesi
demektir. Bunun sonucunda ¢ocuk, diger kisilere agir1 bagimli, yeteneklerini sinama sansi
olmadigi i¢in neleri yapmay1 basarip basaramadigi konusunda kendine giiveni olmayan,
kendini kontrol edemeyen, duygusal kirikliklari olan bir kisi olabilmektedir (Aydogan ve
Giiltekin Akduman, 2016; Senemoglu, 2012; Yavuzer, 2001). Cocugun yasami boyunca
stirebilen bu bagimlilik, duygusal ve sosyal olgunlugu olumsuz olarak etkilemekte ve
cocugun kendi kendine yetmesine firsat vermemektedir (Aydogmus vd, 2003).

Ug ¢ocuktan digeri, (C2K,) yerine getirmekten hoslandig1 gorev ve sorumluluk olarak
“Oyuncak silahimi dogrultuyom Ciinkii silahim oldugunda herkes benden korkar ve bana
bir sey yapamaz” ifadesinde bulunmustur. (C2K)’nin erkek ebeveyninin polis oldugu
tespit edilmistir. (C2K)’nin, silaht gii¢ ve gliven kaynagi olarak goérmesinin yaninda
ebeveyninin mesleginden etkilendigi de sdylenebilir. (C2K) 'nin bu duruma paralel olarak
silah kullanmay1 asayisi saglayan kisi gibi bir gorev olarak algiladigi diisiiniilebilir.
Televizyon, internet gibi sosyal medya ve iletisim kaynaklar1 6zellikle okul 6ncesi donem
cocuklarmin duygusal ve davranigsal durumunu biiyiik oranda etkilemektedir. Ozellikle
cizgi film karakterleri bu donemdeki cocuklarin model aldig: ilk siradaki unsurlardir
(Bandura ve Walters, 1963. Akt., Senemoglu, 2012). Siddete egilimli, basar1 elde etmek
icin fiziksel gii¢ ve silah gibi zarar verici araglar kullanan modeller gérmek ¢ocuklarda,
bu yonteme bagvurmanin problem ¢ézmenin dogal bir yolu oldugu diisiincesini ortaya
¢ikartabilmektedir (Yavuzer, 1990; Woolfolk Hoy, 2016).

Ug cocuktan bir digeri (CIK) ise, “Kesmek ¢ok mutlu ediyo...kagitlar: kesmeyi cok
severim”. Arastirmacinin, ‘’Neden kdagit kesmek sence bir gorevdir? “Sorusuna (C1K),
“ctinkii giizel kesince ogretmenimin soziinii dinlemis onu mutlu etmis oluyom’’ yanitini
vermistir. (C1K) digerlerinden farkli olarak 6gretmeninin géziine girmek onu mutlu eden
seyin kesme eylemi oldugunu vurgulayarak bu soruyu yanitlamistir.
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Tablo 5’de 6gretmenin gocuklara verdigi gorev ve sorumluluklar bagligr altinda yer alan
“Arag-gere¢ hazirligi ve dagitimindan sorumlu olmak™ kategorisine dahil olan ¢ocuk
ifadelerinin %35 oraninda oldugu goriilmektedir. Bu durumla baglantili olarak Tablo 6’da
dikkat ¢eken bir husus ise ¢ocuklarin yerine getirmekten hoslandigr gorev ve
sorumluluklar basligi altindaki “Ara¢-gere¢ hazirligi ve dagitimindan sorumlu olmak”
kategorisindeki ¢ocuk ifadeleri %15 oraninda ortaya ¢ikmistir. Kisaca ifade etmek
gerekirse ¢ocuklar tarafindan, 6gretmenin %35 oraninda verdigi bir sorumluluk olarak
ifade edilen bu gorev ve sorumlulugun, ¢ocuklar tarafindan %15 oraninda yerine
getirmekten hoslandiklar1 gérev ve sorumluluk olarak ifade edilmesi diislindiiriiciidiir.
Cocuklarin evde oldugu kadar okulda da sinif yonetimine katilmak, etkinlik tercihlerinde
oldugu gibi siiftaki etkilesimlerin gelistirilmesine nasil katki getirebileceklerine iligskin
kararlar almak, kural olusturmak, liderlik, etkinlikleri yonetme gibi daha ¢ok kendilerini
ortaya koyacaklar1 gorev ve sorumluluklara gereksinimi bulunmaktadir.

Daha once alan yazinda da vurgulandigi gibi 6zerklik duygusunu gelistirebilmeleri i¢in
cocuklarin bagarabilecekleri gorev ve sorumluluklarla karsi karsiya kalmalar
gerekmektedir Cocuk, bagimsiz olarak hareket etmek istemektedir. Bu amaca yonelik
girisimde bulunmakta ve sorumluluk almay1 istemektedir. Ancak yetiskinlerin olumsuz
yaklagimlar1 sonucu yaptiklarinin yanlis olabilecegini diislinerek sucluluk duymaktadir
(Basal, 2003). Cocuklarin isteyerek, zevkle yerine getirebilecekleri gorev ve
sorumluluklart i¢sellestirmesi konusunda yetiskinlerin duyarliliklar1 6nem tasimaktadir

Tablo 7. Cocuklarin, 6gretmenin etkinlikleri nasil yapmalar1 gerektigini séyleme ve
oyun/etkinliklerine miidahale konusundaki goriisleri

Kategori Cinsiyet f % Cocuklarin kod ve betimlemeleri
Evet Kiz 10 50 (C1) “Séyliiyo, ¢izgileri takip ettiriyo
(Engel) burdan ¢izin diye”, (C2)“Hihi”, (C4)

“Soyler, tmmm mesela olmadi mi kendisi
bana gosterir”, “Ne Olmayinca?” Yanls
yere yapistirinca oradan degil diyo’’ (C5)
“Soyler, mesela yanhs yapistirdrysam
sayler sonraaaa onu oraya yapistirma
der”, (C8) “Evet Mesela kagidimin bog
yerlerine de ¢izmem gerektigini
soyliiyor”, (C9) “Evet, Yapistiricryt ¢cok
doktiin diyor”, (C13) “Cizgileri tasirma
der, séyler”, (C16) “Evet, ¢izgilerin
tistiinden kes der”, (C18) “Evet, soyler
mesela bugiin kurbaganin géziinii yanlis
yere yapistirmigsin dedi”, (C19) “Séyler,
turuncu renge boyama der”,

Erkek 3 15 (C6) “Evet. O renkle boyama diyo”, (C14)
“Evet”, “cizgiyi tasirma diyor”
(C17)“Hi h1 mesela bi giin kurbaganin
rengini yanhs yapmissin dedi”,

Toplam 15 65

Evet (Destek, tesvik, Kiz 1 5 (C7) “Evet, Mesela burda ¢igekler var
onay) diyo istediginiz renk yapin diyo”,
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Erkek 6 30 (C3) “H1 l, istedigin sekilde ¢izebilirsin
diyo”, (C10) “Evet, ogretmenimiz bizi
ellerimizle resim yapmasini 6gretiyo
sonra annemiz kiziyo batmus elin diye
evde annem yaptirmiyor her taraf batar
diye 6gretmenimiz okulda yaptiriyo her
tarafa elimizi basiyoruz”, (C11) “Evet,
istedigin gibi kesebilirsin diyo”, (C12)
“Evet, istedigin renge boyayabilirsin
der”, (C15) “Soyler, kendi resmini yarat
der”, (C20) “Hi hi, nasi mutlu olacaksan
oyle yap der”.

Toplam 7 35

Tablo 7°de, O6gretmenin ¢ocuklarin yapmasi gereken seyleri sOyleme ve onlarimn,
oyun/etkinliklerine miidahale etme konusundaki ¢ocuk goriisleri incelendiginde, birisi
olumlu digeri olumsuz olmak {izere iki kategori ortaya ciktig1 goriilmektedir.
Oyun/etkinliklere miidahale, davranislara engel olma gibi olumsuz agidan ele alindiginda,
cocuklarin sdylemlerinden %65 oraninda olumsuz miidahale algiladiklar1 diisiiniilebilir
(K=%50; E=%]15). Tablo.7 incelendiginde cocuklarin, destek, tesvik, onay gibi olumlu
miidahale algisinin ise %35 oraninda oldugu goriilmektedir (K=%5; E=%30). O’Hara’ya
gore (2006), ozerk davramiglar gosteren Ogretmenler kendi isteklerinden ziyade
cocuklarin gereksinimlerine yonelik kararlar almalidirlar. Bazi ¢ocuklar, bagimsizca
calismak icin hazir bulunmamakta ya da onunla ilgilenmemektedir boyle durumlarda
ogretmenin gerektigi kadar yol gosterici olmasi, 6zerk ¢ocuklart fark ederek, merak
duygularini beslemesi, soru sormasinin tesvik edilmesi, etkilesimde bulunacaklari proje
calismasi, grup calismalar1 ve gorevleri arastirict bir kisilik 6zelligini kazandirmakta ve
bireysel hedefler koyabilmelerini saglamaktadir. Yapilan her dogru iste dnce sik sik,
sonra rastgele olumlu pekistirecler vermelidir (Basal, 2003).

Oyun/etkinliklerde kizlarin daha ¢ok olumsuz, erkeklerin ise daha ¢ok olumlu miidahale
algiladiklar1 sdylenebilir. Tablo 7’de dikkat ¢eken bir husus da ¢ocuklarin
oyun/etkinliklere 6gretmen miidahalesine iliskin algilar1 olumlu da olsa olumsuz da daha
cok sanat etkinliklerine odaklanmis gibi goriinmektedir. Bu durum 6gretmenlerin giin
icinde daha ¢ok sanat etkinliklerine agirlik verdigini diisiindiirebilir. Ayrica arastirmacilar
tarafindan, goriisme uygulamasi i¢in okulda bulunulan zamanlarda kahvalt1 saatine kadar
cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirdikleri ve Ogretmenlerin izin verdigi
merkezlerde oynadiklari, kahvalti sonrasinda ise gruptaki tim ¢ocuklarin ayni anda ve
siklikla masada ve iki veya {i¢ sanat etkinligini art arda gerceklestirdikleri
gozlemlenmistir. Dogal olarak ¢ocuklarin da olumlu ya da olumsuz miidahaleye iliskin
goriiglerini  ifade ederken sanat etkinliklerine yogunlagmis olabilecekleri
diistiniilmektedir.

Tablo 8. Cocuklarin 6zgiirligiin tanimina iliskin goriisleri

Kategoriler Cinsiyet f %  Cocuklarin kod ve betimlemeleri
Davramssal Kiz 4 20 (C1) “Ugurtma ugurmak’’ (C2) “Boyle upuzun ipli bi
Ozerklik salincakta sallanmak gokyiiziine degmek’ (C4) “Cimlerde
kosup agaglara ¢ikmak’’ (C9) “Denizde yiizmektir”’,
Erkek 5 25 (C3) “Kus olmak, u¢mak’’ (C11)’Bisiklete binmek’’, (C12)

“’Duvarlart boyamak’’, (C17) *’Lastik yuvarlamak’’,
(C20) “Giines gozliigii takmak™

Toplam 9 45
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Bilissel-Sosyal- Kiz 7 35 (C7K) “Evimizdeki kusu serbest birakmaktir”, (C8) “Cicek

Duygusal yapmak, anneme cigek yapinca annem mutlu oluyo o mutlu

Ozerklik olunca bende mutlu oluyom”, (C5) “Cikolata yemek” (C13)
“Resim yapmak” ¢iinkii seviyorum”, (C16) “Annemle
babamin yaninda yatmak” (C18) “Papatyalari koparip tag
yapmast babam bi kere-sinde bana ta¢ yapmist, ¢ok
sevinmis-tim” ( C19) “Pembe babetlerimi giymek bi de
annemin aldig1 pembe elbiseyi giymek” (Neden?) “Ciinkii
6yle mutlu oluyom.”

Erkek 4 20 (C6E) “ Baskalarina zarar vermemek” (C14) “Resim
yapmak, ¢iinkii sevdigim renge boyuyorum’’ (C15) “Kedinin
kuyrugundan astlmak...” (C10E) Ar1 kovanlar: gibi
olmaktir” (Neden art kovanlari gibi olmak?) *’Ciinkii arilar
bal yaparken, yerken seviniyolar ¢ok egleniyolar, annemde
bana dyle yapiyor”.

Toplam 11 55

Tablo 8’de goriildiigii gibi ¢ocuklarin 6zglirliigiin tanimina iliskin ifadeleri, “Davranigsal
ozerklik” ve “Biligsel-Sosyal-Duygusal 6zerklik” olmak {izere iki kategoride
toplanmustir. (Davranmissal ozerklik (K=%20; E=%25; Toplam=%45); Bilissel-sosyal-
duygusal ozerklik (K=%35; E=%20; Toplam=%55)

Tablo 8’de kiz ¢ocuklarinin bilissel-sosyal-duygusal 6zerklik kategorisindeki ifade
oranlarinin erkek ¢ocuklarindan daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Alan yazinda ortak
olan goriis kiz ¢ocuklarinin bilissel-sosyal-duygusal yonden erkek ¢ocuklarindan daha
erken olgunlastiklaridir. Vicdan gelisimi, benligi iizerinde kontrol kazanimi kiz
cocuklarinda erkek ¢ocuklardan daha hizlidir (Senemoglu, 2012; Yavuzer, 1990).

Alan yazindaki tanim ve agiklamalardan yola ¢ikilarak incelenen ¢ocuk goriiglerine gore,
onlarin ozgiirlik kavrammi daha ¢ok biiylik motor etkinliklerle yani davranissal
ozerklikle iliskilendirdikleri anlasilmaktadir. [(Tablo.8; (CIK), (C2K), (C3E), (C4K),
(CI9K), (CIIE), (CI2E), (C17E, (C20E)]. Bu yaslarda ¢ocuklarin etkinlik diizeyleri ¢ok
yiiksektir. Tlgilerini cok ¢eken bir etkinlik yapmadikga, uzun siire bir yerde oturamazlar.
Kosmak, atlamak, tirmanmak, kaymak, siiriinmek ihtiyacindadirlar. Biiyiikk kaslarim
kiigiik kaslarindan 1yi kullanirlar (Senemoglu, 2012, s. 25). Calismada dort cocuk masa
etkinliklerinden olan resim ¢alismalarini bir 6zgiirliik olarak gormektedir (C8K, C13K,
CI4E, CI18K ).

Yas biiytlidiikce 6zellikle alt1 yasta biiyiik motor etkinlikler yerine masa etkinliklerine ilgi
artmaktadir. Sanat etkinlikleri ¢ocugun i¢ diinyasini, diisiincelerini, duygularimi
yansitabilecegi 6zgiir bir ortam saglayarak cocugu taniyip, mevcut yeteneklerini kesfedip,
gelisimini degerlendirmemiz i¢in 1yi bir gozlem alani olmaktadir. Okuloncesinde sanat
egitimi kapsaminda yapilan sanat etkinliklerinin amaci, ¢ocugun yaraticilifini ve
gelisimini desteklemek, estetik duyarlilik ve sanatsal bakis agis1 kazandirmaktir.
Duygularini, diisiincelerini sozel olarak anlatmakta yetersizlik yasayan ¢ocuk sanat
etkinlikleriyle rahatlamakta, kendisini ifade etmekte, yaratici iiriinler olusturarak doyum
saglamaktadir. (Abaci, 2003; Artut, 2004, Buyurgan ve Buyurgan, 2001).

Ogretmen ¢ocuklar1 sanat etkinliklerinde arastirmaya yonelten onlara segim 6zgiirliigii
taniyan, zengin uyaranli bir c¢evre sunarak cocuklarin yaraticiliklarina ve ozerklik
duygulari gelistirmeye destek olmalidir. Planlama yaparken c¢ocuklarin gelisim
seviyelerini, ilgi ve gereksinimlerini goz 6nilinde bulundurmalidir. Cocuklarin kendilerini
rahatga ifade edebilecekleri ortamda farkli malzeme ve etkinliklerle ilgilerini canli
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tutmalidir. Sunulan materyallerin yeterli sayida, kaliteli, ¢ocugun yasina uygun,
ulasilabilir, cocugun sagligina zarar vermeyecek nitelikte olmasina dikkat etmelidir.
Cocuklarin kullanmay1 bilmedikleri materyalleri tanitarak, 6zgiir bir sekilde amacina
uygun kullanmalarini saglamalidir. Etkinlik siireglerinde ise ¢ocuklara rahatsizlik
vermeden davraniglarini, tepkilerini gézlemelidir. Bu zaman araliginda olumlu bir tutum
sergilemeli, gereksiz yere ¢cocuklari elestirmekten ve miidahale etmekten uzak durmalidir.
Acik uglu sorularla ¢ocuklari diisiinmeye sevk etmelidir (Abaci, 2003; Aral ve Can Yasar,
2011; Artut, 2007; Jalongo ve Narey, 2014). Ogretmen yonetmekten ziyade rehber ve
kolaylagtirict olmalidir.

Tablo 8 incelendiginde bir ¢ocugun (C6E) 6zgurligh “Baskalarina zarar vermemek”
olarak tanimlarken baska bir cocugun (C15E) ise “Kedinin kuyrugundan asilmak” olarak
ifade ettigi goriilmektedir. (C/5E)’in duygusal kontrolii saglamada zorlandigi
disiiniiliirken, saldirganlik duygularini olumlu yollarla bosaltmaktan ziyade canlilara
zarar verme diislincesinde oldugu sdylenebilir.

Okul oncesi yillar ¢ocugun, bedeni, nesnel ve sosyal ¢evresi, benligi {izerinde kontrol
kazandig1 donemdir. Benlik iizerinde kontrol yani baskalarinin da gereksinimleri
olacagini diisiinerek isteklerini erteleyebilme becerisi digerlerine gére kazanilmasi daha
giic bir beceridir. Okul dncesi donemdeki bazi ¢ocuklar benligi iizerinde kontrol, vicdan,
i¢ disiplin yani otokontrol gelistirmeye baslarken, bazilarinda ise otokontrol gelisiminin
yavaghigr dikkat ¢cekmektedir. (C6E)’ da vicdan gelisimi diger deyisle ahlak geligimi,
benligi lizerinde kontroliin gelismeye basladigi, baskalarinin gereksinimleri konusunda
duyarlilik gosterdigi diisiintilebilir. Cocuk olgunlasmaya bagli olarak zihninde belirli
siralamay1 gerceklestirdikce yapilmast uygun olan ve olmayan davranislarin daha fazla
ayriminda olmaktadir (Yavuzer, 1990).

Bir cocuk ozgiirlugii (C5K) “Cikolata yemek” olarak ifade etmistir. Cikolata ve
sekerlemeler ¢ocuklarin sevdikleri, genellikle de 6gretmen ve ebeveynler tarafindan
pekistire¢ olarak kullanilan besinlerdir (Celep, 2002) ayrica veri toplama siirecinde
(C5K)’in yemek yemeyi seven istahli bir cocuk oldugu gozlemlenmistir.

(C16K) ozgirligli “Annemle babamin yanminda yatmak” olarak tanimlamaktadir. Anne-
babanin bir sigak olarak goriildiigii, cocugun kendini bu sekilde giivende ve rahat
hissettigi sdylenebilir. Nitzch’e gore (2003) ¢ocuk anne babasi veya ona bakan baska bir
kisiyl emin bir sigimak olarak goriir ve bu kisiler onun i¢in olmazsa olmazdir, ¢iinkii o
sadece giivendigi insanlarin yaninda kendini rahat hissetmektedir. Diger taraftan veri
toplama siirecinde ¢ocugun bir kardesi diinyaya geldigi 6grenilmistir. Sevgi ve ilginin
paylasildig: diislincesiyle boyle bir davranista bulundugu da diisiiniilebilir.

Kiskang bir kisiligin olusmasinda aile biiyiik bir etkiye sahiptir. Kardesler arasindaki
iligkilerde bazen biiyiik kardes kiiclik kardesi, bazen de kiigiik kardes biiyiik kardesi
kiskanmaktadir. Biiyiik kardesin aileye yeni katilan kardesle anne ve babasinin sevgisini
paylasmak durumunda kalmasi, bazen de kardesiyle herhangi bir sebepten dolay1 kavga
etmesinin sonucunda ebeveynleri tarafindan “sen biiyliksiin” muamelesi gérmesi ve
cezalandirilmasi nedeniyle kendisini suglu ve degersiz, acinacak durumda ve yetersiz
goriirken kardesine kars1 da diismanlik duygular1 beslemektedir. Oral donemi saglikli
atlatan yani annesiyle arasinda giiven duygular1 daha yliksek olan kisi, annesi ile gliven
problemi olan bagka bir kisiye gore daha az kiskang¢ olmaktadir (Sayar, 2008. Akt.,
Imamoglu ve Celik, 2009).
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Bazilar1 da 6zgiirliigii giyinmek (C19K) “Pembe babetlerimi giymek bi de annemin aldigt
pembe elbiseyi giymek”, aksesuar kullanmak (C20E) “Giines gozliigii takmak” olarak
algilamaktadir. Cocuklarin renk tercihlerinde yasin 6dnemi vurgulanmakla birlikte renk
tercihi yas ve olgunlukla degisme gostermektedir (Yavuzer, 2012).

Burdurlu, vd. (2006), okuldncesi ¢ocuklariyla yaptiklari ¢alismada kizlarin, oyuncaklarda
veya bulunduklar1 ortamdaki donati elemanlarinda en ¢ok pembeyi tercih ederken erkek
cocuklarin ise kirmiziy1 tercih ettiklerini tespit etmistir.

(C19K)’un tercihinin toplumsal cinsiyete iliskin bilingsizce yapilan yonlendirmeler
sonucu farkinda olmaksizin ortaya ¢ikmis olabilecegi de diisiiniilmektedir. Cocuklarda
cinsiyet rollerinin gelisimi 3 yastan sonra artarak devam ederken, 5 yasinda tipik gelisimi
olan bir ¢ocuk cinsiyet stereotipilerini olusturmaya ve pekistirmeye 7 yasina kadar devam
etmektedir (Miller, 2008; Trautner vd., 2003).

Piaget’e gore korunum ilkesini kazanmis olan bir birey, herhangi bir nesnenin seklinin
degismesinin etkisi altinda kalmaksizin onun ayn: kaldigini anlayabilir, bu da genellikle
somut islemler doneminde (7-9 yas) gergeklesir (Damon ve Eisenberg, 1998; Yavuzer,
2001). Bu nedenle toplumsal cinsiyetin goriiniime veya denetime bakilmaksizin
doniilemez oldugu bilgisinin kazanilmas: toplumsal cinsiyet degismezligine ulasildiginin
bir kanit1 olarak gosterilmektedir (Arthur, Bigler & Ruble, 2009. Akt., Zembat ve Keles,
2011).

Diger ¢ocuklar 6zgiirlik kavramini daha ¢ok somut seylerle iliskilendirirken (C7K)
ozgurligii, “Evimizdeki kusu serbest birakmaktir”, cimlesiyle daha ¢ok soyut anlami ile
diisiiniirken, kapali bir yerde degil serbest olmanin 6nem ve degeri, bagkalarina bagiml
olmamakla baglanti kurar gibi goriinmektedir. (CI0E) Art kovanlar: gibi olmaktir”
cocuga bu ciimlenin ne anlama geldigi soruldugunda ise ’Ciinkii arilar bal yaparken
onlar1 yerken seviniyolar ¢ok egleniyolar, annemde bana ar1 gibi arilarin balli siitiinii
yaptyo mutlu oluyom ve yiyom’ seklinde yamit vermistir. (C/0E)’ un, Ogretmen
tarafindan kahvalti saatinde beslenmesini yapmak istemeyen bir ¢ocuk oldugu
belirtilmistir. (C/0E)’un ifadelerinde ev ortaminda da ebeveynlerinin onun yemesini
tesvik icin cesitli hayvan, nesne vb. taklitlerini kullandiklar tespit edilmistir.

Cocuklarin resim ¢alismalar sirasindaki goriisleri, tercih ettikleri renk ve sunuslari ne
kadar 6znelse, yakin zamanda yasadiklar1 seylerden etkilenip bunu resim ¢aligmalarinda
yansitiyorlarsa (Yavuzer, 2012), resimlerinde siyah rengi, bizim olumsuz ¢ikarimlarda
bulunmamiz1 gerektirecek bir amacla kullanmayip sadece annesinin siyah elbisesini
sevdigi i¢in kullaniyorsa, bu calismada ¢ocuklarin 6zgiirliik hakkindaki betimlemelerinin
de cok sfesifik, kendilerine 6zgii bireysel tercihler oldugu diisiiniilebilir. Okul 6ncesi
donem ¢ocuklarinin i¢inde yasadiklar1 ortam ve giinliik deneyimlere gore goriisleri de
farklilik gostermektedir. Bu ylizden okul oncesi donemdeki ¢ocuklarla yapilan
caligmalarda onlarin zihinsel islevleri, bilissel gelisim siire¢leri goz Oniinde
bulundurulmali, onlarin sdylemek istedikleri ile bizim ¢ikardigimiz anlamlar arasindaki
farkliliklarin bilincinde olunmas1 gerekmektedir. Bu donem c¢ocuklarinin gerek tercihleri
gerekse herhangi bir durum hakkindaki goriisleri giinden giine, hatta saatten saate
yasantilarina ve baska bir¢ok nedene bagli olarak degisiklik gosterebilmektedir. Bu pilot
calismada genelleme amaci giidiilmemis sadece ¢ocuklarin 6zerklik algilarina iligkin veri
toplama stirecindeki mevcut durum ortaya konmaya ¢alisilmistir.
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SONUC ve ONERILER

Okul oncesi egitiminden yararlanan alt1 yas ¢ocuklarinin 6zerklik algilarin1 belirlemek
amaciyla yapilan bu ¢alismada benzer 6zelliklere sahip iki anaokulundan segkisiz olarak
belirlenen 20 ¢cocugun 6zerklige iliskin goriisleri sorgulanmistir. Buna gore; ¢ocuklarin
okulda yapmaktan hoslandig1 etkinliklerin; miizik, sanat, fen caligsmalari, yapi-inga
oyunlari, sembolik oyun olmak iizere bes tema altinda toplandig1 ve daha ¢ok sanat
etkinliklerinden hoslandiklar1 goriilmiistiir. Ogretmenlerin gocuklarin yapmasina izin
verdigi seylerin; sanat, oyun, miizik olmak tizere {i¢ temadan olustugu ve genelde sanat
etkinliklerinde yogunlastigi goriilmektedir. Ogretmenlerin ¢ocuklarin yapmasima izin
vermedigi seylerin; sanat ¢alismalarinda sinirlamalar, toplumsal kurallar, siifin fiziki
diizenini bozmak, tehlike yaratan davramiglarda bulunmak ve tehlikeli nesnelerle
oynamak olmak iizere dort temadan olustugu goriilmistiir. Cocuklarin ifadelerinden
kendilerinin daha ¢ok toplumsal kurallara iliskin smir algiladiklar1  sonucu
cikarilabilmektedir. Ogretmenin ¢ocuklara verdigi gérev ve sorumluluklar ile gocuklarmn
yerine getirmekten hoslandiklar1 gorev ve sorumluluklarin; sinifin toplanmasi ve
temizligi, arag-gere¢ dagitimindan sorumlu olmak {izere iki ortak temadan olustugu
goriilmiistiir. Sinifta daha cok toplanma, temizlik, arag-gere¢ hazirligr ve dagitimi gibi
gorev ve sorumluluklara agirlik verildigi diistintilebilir. Cocuklarin, 6gretmenlerinin oyun
ve etkinliklerine miidahale konusundaki goriislerinin engel ve onay olmak tiizere iki
kategoride toplandig1 goriilmiis, genelde ¢ocuklarin sdylemlerinden olumsuz miidahale
algiladiklar1 diistiniilmektedir. Cocuklarin 6zgiirliik kavramina iliskin goriislerinin ise
davranigsal ve sosyal-duygusal 6zerklik olmak {izere iki ana kategori altinda toplanan
cesitli durumlar oldugu tespit edilmistir. Cocuklarin 6zgiirlilk kavramini daha ¢ok biiyiik
motor etkinliklerle yani davranigsal 6zerklikle iliskilendirdikleri anlagilmaktadir.

Dogan Omiir (2012) galismasinda okul dncesi egitim alan ¢ocuklarin &zgiirliik kavramini
algilayiglarini incelemis biiyiik bir ¢ogunlugun 6zgiirliik kavramini bilmedigini veya
Ozgiirliik ile ilgili aklina herhangi bir sey gelmedigini fakat 6nemli bir gogunlugun
ozgirliik tanimina yakin bir yorum yaptigini tespit etmistir.

Cocuklarla goriismelerden elde edilen sonuglar onlarda 6zerklik algisinin daha ¢ok
fiziksel etkinliklerdeki ozgiirliikkleriyle es degerde oldugunu gostermektedir. Ayrica
biligsel-sosyal-duygusal &zerklikle ilgili goriisler de ortaya ¢ikmistir. Ozerklik algisi
psikososyal gelisim kuramcist Ericson’in da vurguladig: gibi kisilik gelisiminde 6nemli
bir yere sahiptir. Oral donemde saglikli kurulan anne -veya yerine gegen kisi- ¢ocuk
iliskisiyle olusturulan temel giiven duygusu 6zerklige gecise de bir basamak sunmaktadir.
Cocuklara verilen basarabilecekleri gorev ve sorumluluklar onlarda 6zerklik duygusunu
gelistirmektedir. Sorumluluk sahibi ¢ocuk kendi kararlarim1 kendisi alir ve uygular,
diisiincelerini  Ozgiirce ifade eder ve Ozgiir davramigslarda bulunur. Cocuklarin
aciklamalarindan 6gretmenlerin, ¢ocuklarin kendilerini ifade etme, kendini yonetme,
girisimcilik gibi 6zelliklerini gelistirmek amaciyla kendi etkinliklerine karar verme,
se¢cim yapma, etkinligi baslatma, yonetme, yiiriitme ve sonlandirma gibi konularda
ozerkligi destekleyici caligmalara yer vermekten ziyade genelde toplanma, temizlik, arag-
gere¢ hazirhig1 ve dagitimi gibi ortak gorev ve sorumluluklara agirlik verdigi sonucu
cikarilabilmektedir.

Cocuklarin sdylemlerinden ve siif i¢i ¢alismalarin gézleminden 6gretmenlerin daha ¢ok
sanat etkinliklerine agirlik verdigi, etkinliklerin daha ziyade oOgretmen merkezli
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yapilandirilmis ¢alismalar oldugu séylenebilir. Ayrica 6gretmenlerin ¢ocuklara daha ¢ok
sinif diizenleme, masa hazirliklari, toplanma ve temizlik konusunda gorev ve
sorumluluklar verdigi saptanmaistir.

Cocuklarin  6zerklik duygularmi  gelistirmek icin  yar1  yapilandirilmis  veya
yapilandirilmamis ¢ocuk merkezli etkinliklere agirlik verilmeli, onlarin etkinlikleri
se¢me, eylemlerini yonetme, karar siireclerine katilmalarina, kendilerini daha 6zgiir bir
sekilde ifade edecekleri acik uglu, problem ¢dzmeyi gerektiren resim, miizik, drama,
Oyki, oyun gibi etkinliklere yonlendirilmeleri gerekmektedir. Cocugun baslattigi ve
Ogretmenin baslattig1 etkinliklere dengeli bir sekilde yer verilmeli, smif yonetimi
O0gretmen ve cocuklar tarafindan paylasilmalidir. Baz1 ¢ocuklar bir gorevde 6zerklik
isterken, baz1 ¢ocuklar ¢alisacaklar1 alant segmede 6zerk olmak isteyebilir. Anne baba ve
Ogretmen i¢in en iyi strateji, her bir ¢ocuk i¢in nelerin 6nemli oldugunu belirlemeye
calismak ve 6zerkligi tesvik noktasinda bu kurala gore hareket etmek olmalidir.

Cocuklarin her alandaki 6zerkligini gelistirmek konusunda ebeveyn ve okul Oncesi
Ogretmenleri i¢in seminer ve ¢alistaylar diizenlenebilir. Gerek ev gerekse okulda degerler
egitimi konularina agirlik verilebilir. Ileriye déniik arastirmalara yonelik okul &ncesi
cocuklarin 6zerklik algilart ile ebeveyn c¢ocuk yetistirme tutumlart arasindaki iliski
incelenebilir. Cocuklarin mizag 06zellikleri ile o6zerklik algilar1 karsilastirilabilir.
Cocuklarin 6zerklik algilar1 ebeveyn ve Ogretmenlerin kisilik 6zellikleri agisindan ele
almabilir.

Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin yorum ve acgiklamalart hem gelisim 6zelliklerinden
dolay1 hem de ¢esitli nedenlerle degiskenlik ve tutarsizlik gosterebilmektedir. Bu ylizden
onlarla goriisme yaninda sinif gozlemlerine de yer verilmelidir. Hazirlanan gbzlem
formuyla cocuklarin 6zerk davranislar1 gozlemlenebilir. Bu c¢alismada sistematik
gozleme yer verilmemis olmasi ¢alismanin bir eksigi olarak diistliniilebilir.

Daha kapsamli bir ¢alismanin 6n uygulamasi olan bu calismada ¢ocuklarin 6zerklik
algisina iligskin goriisleri tespit edilmeye calisilmistir. Biiyiik ¢apli ¢alismada ¢ocuklar
yaninda 6gretmenlerin de 6zerklik algilar1 sorgulanacak ve 6gretmenlerin, siniflarindaki
cocuklarin 6zerkligini gelistirmek i¢in kullandiklar: stratejiler belirlenecektir.
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Expanded Abstract

In the preschool period when a large part of the personality is shaped, children have great
responsibilities to their preschool teachers and their families to be able to manifest
themselves clearly throughout their lives, to be happy, healthy, confident, able to realize
their goals, to become self-aware and free individuals. As in all issues, the emphasis on
cultural diversity in relation to autonomy is related to the existence of autonomy or how
it has been gained from its absence. There is a need for research on autonomy
development, autonomy and supportive strategies in our society. The research is a
descriptive study in the screening model. The study's study group consisted of twenty
children who were randomly selected from two kindergartens with similar socio-
economic levels and conditions in a city in the south of Turkey in the spring of 2016-
2017 academic year. Semi-structured open-ended interview questions prepared by
researchers to determine the autonomy perceptions of children aged six years were used
as data collection tools in the survey. Following the evaluation of the five pre-school
education and qualitative research specialist training programs and teaching faculty
members who were consulted, interview questions were put into final form and applied.
A categorical theme analysis technique was used to analyze the data. The categories were
determined according to recurring themes after interviews with children. It turned out that
the majority of the children referred to their views relate the concept of autonomy to large
motor events and that they see a concept equivalent to art activities as a result of this work
to determine how children of six years of age who benefit from pre-school education
understand the concept of autonomy in a concrete way in accordance with their
developmental characteristics. Namely; (C1F), Kite flying, (C2F), Swinging on a bi-
swing like a swing, touching the sky, (C3M), Bird fly, (C4F), Running on the grass, Going
out on the trees, (C9F), Swimming on the sea, (C11M), Cycling, (C12M), roll....). At
these ages, the activity levels of children are very high. Unless you have an activity that
draws a lot of attention, they can not sit in a place for a long time. They need to run, jump,
climb, slip, crawl. They use their big muscles well for their small muscles. In this study,
four children define painting as autonomy. (C13F), Making Pictures; (C14M), Painting;
(C18F), Papatyalilar was taken off and crowned, my father bi had crown me on. They use
their big muscles well for their small muscles. In this study, four children defined painting
as autonomy. (C8F), making flowers; (C13F), making pictures; (C14M), Making
Pictures; (C18F) Dad cut and crown, my dad had a crown on me. As age grows, interest
in table events is increasing, especially when major motor events diminish at age six. Art
activities constitute a good field of observation for recognizing, exploring, and evaluating
their present talents by providing a free environment in which the child's inner world can
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reflect his feelings and thoughts. The point of attention in the end result is that children
have to associate the concept of autonomy with the activities and responsibilities they
have in school. When children's answers are examined, it can be said that games and art
events have an important place in teachers' daily activity program. In particular, it is
another remarkable feature that the tasks and responsibilities that teachers give to children
in the class and the common duties and responsibilities that children like to do are
common. It can also be said that children's responses are also influenced by recent
experiences. The opinion of the teacher on the duties and responsibilities given by the
teacher (C3M) is "Imm Litter collecting”, (C5F) "Collecting the pilots, collecting the
garbage™; (C3M) 's opinion on the question of tasks and responsibilities that the child
likes to do, "Cleaning", (C5F) "The collectors of the pants" have been. (C6M) autonomy
as "not harming others"; (C15M), "hanging from the tail of the cat". In the pre-school
period where social value judgments are beginning to be won, a number of children are
beginning to implement autocontrol, while in some children the slowness of social
development is noticeable. The judgments of children aged six are based only on the facts
observed in limited circumstances. The reasons behind the behavior are ignored. Such a
logic also causes children to believe that the rules are precise and unchangeable.
According to Piaget, children are not the rule in the pre-school period, so morality is not
the norm in this period. (C15M), the autocontrol weakness is striking. (C16F) autonomy
as "lying with my mother to my father". In the pre-school period, the parents are seen as
a shelter and the child feels safe and comfortable in this way. (C7F) autonomy, as well as
the freedom of movement with its portrayal of "the release of birds in our home",
emphasizes the abstract direction of autonomy in one place. Children's autonomy depicts
the social, emotional, and behavioral aspects of autonomy. The findings of the study were
interpreted in the light of the theories on the development of autonomy in children and
the opinions of educators and experts in the field.
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OKUL ONCESIi DONEM USTUN YETENEKLi VE NORMAL
GELIiSIM GOSTEREN COCUGU OLAN AILELERIN USTUN
YETENEKLI COCUKLARA ILISKIN GORUSLERININ
INCELENMESI”

Cansu BOZAN DENizZ™*

Zeynep KURTULMUS™
0z

Calismada okul 6ncesi donemde Tistiin yetenekli cocugu olan ve okul dncesi donemde normal gelisim
gosteren gocugu olan ailelerin {istiin yetenekli ¢ocuklarla ilgili goriislerinin incelenmesi amaglanmistir. Bu
amac¢ dogrultusunda arastirmanin ¢aligma grubunu okul dncesi donemde iistiin yetenekli ¢ocugu olan 10
ebeveyn ve okul 6ncesi donemde normal gelisim gosteren ¢ocugu olan 10 ebeveyn olmak {izere toplam 20
kisi olusturmaktadir. Nitel arastirma yontemlerinden betimsel analizin kullanildigi bu ¢alismada yiiz yiize
gdriisme yapilmustir. Kapsam gegerliligi bakimindan Gazi Universitesi Temel Egitim Boliimii Okul Oncesi
Ana Bilim Dali’'ndan 3 uzman goriisii alinarak yari yapilandirilmig gériisme formu olusturulup
uygulanmistir. Elde edilen veriler betimsel analiz yontemi kullanilarak analiz edilmistir. Arastirmanin
sonucunda; c¢alisma grubunda yer alan normal gelisim gdsteren ¢ocugu olan ailelerin {istiin yetenekli
bireylerin sahip olduklar1 6zellikler hakkinda yeterli ve dogru bilgilere sahip olmadiklari, iistiin yetenekli
¢ocugu olan ebeveynlerin ise ¢ocuklarinin 6zelliklerini bildikleri fakat egitim ve uygulamalar hakkinda
yeterli bilgi sahibi olmadiklar1 saptanmustir.
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GIRIS

Gecmisten giiniimiize kadar iistiin zeka ve yetenek kavramlarina bakis agist degisimler
gostermistir. 1960°l1 yillara kadar genellikle zekdnin sonradan degismeyecegine,
tamamen kalitimsal olduguna ve egitimin etkili olmayacagina inanilmaktaydi. Bu tarihten
sonralar1 ise teknolojinin gelismesi, insanlarin farkli yasam deneyimleri gecirmesi ile
zekanin sonradan degisebilecegine, zeka ilizerinde gevrenin etkisi olduguna ve zekanin
gelisebilecegine olan inanis ortaya ¢ikt1.1972 yilinda yayinlanan Marland Raporu’na gore
genel zihinsel yetenek, 6zel akademik yetenek, liderlik yetenegi, yaratici diislince
yetenegi, gorsel sanatlarda yetenek, psiko-motor yetenek alanlarindan birkaginda basari
gostermek iistiin yetenek olarak tanimlanmistir ve zekanin sadece zeka testleriyle
Olclilemeyecegi vurgulanmistir (Akarsu, 2004a; Davasligil, 2004).

Ustiin zekali ¢ocuklar, gegerli ve giivenilir zeka testlerinde siirekli olarak 130 ve daha
yukar1 olup yasitlarmin %98’inden iistiin olan gocuklardir. Ustiin yetenekli ¢ocuklar, zeka
boliimii siirekli olarak 110-120 ve daha yukarisi olup matematik, resim, miizik gibi
alanlarda yasitlarinin %99’ undan iistiin olan gocuklardir (Omeroglu, 2004). Tiirkiye’de
tistiin yetenekli ¢ocuklarin egitimi ve gelistirilmesi ile ilgilenen Bilim ve Sanat Merkezi
Yonergesine gore lstiin yetenekli cocuk, sanat, liderlik, zeka, yaraticilik veya o6zel
akademik alanlarda yasitlarindan daha yiiksek diizeyde performans gosterebildigi
uzmanlar tarafindan belirlenen ¢ocuk seklinde tanimlanmaktadir (MEB, 2015).
Giliniimiizde istiin zekali ve iistiin yetenekli kavramlar1 birlikte kullanilmaktadir. Zeka
olarak dar kapsamli bir ifadeden ziyade sosyal duygusal, dil, miizik ve diger beceri
alanlarin1 da kapsadigindan dolay: istiin zeka ile tistiin yetenek kavramlari iistiin yetenek
seklinde tek bir baslik altinda toplanmustir (Avci & Ersoy, 2004; Omeroglu, 2004).

Ustiin yetenekli ¢ocuklarin tanilanmasi; yaraticilik, zekd ve motivasyon gibi bireysel
ozelliklere gore cocuklar hakkinda bilgiler toplanarak bu bilgilere goére cocuklarin
potansiyelleri ve zihinsel kapasiteleri hakkinda kararlarin alindig: siirectir. Bu siirecte
cocuklarla ilgili toplanan bilgilerin detayli, glivenilir ve dogru olmasi i¢in bilgi toplama
araclarinin ¢esitli olmasi ve farkli alanlardan uzmanlarin tanilama siirecine katilmasi
gerekmektedir. Ayrica es zamanli olmayan gelisim de gbz ontinde bulundurulmalidir. Es
zamanli olmayan gelisim, ¢ocuklarin tiim alanlarda {istiin oldugu 6nyargisini ortadan
kaldirmaktadir. Bu gelisime gore iistiin yetenekli bir ¢ocuk bazi alanlarda tistiin olup,
digerlerinde ortalama hatta geride olabilir. (Sak, 2013, 5.93, Saranli, 2017b). Ustiin
yetenekli ¢ocuklarin tanilanmasinda standart testlerden grup basari testleri, grup zeka
testleri, bireysel zeka testleri ayrica aday gosterme ve yaraticilik testleri kullanilmaktadir.
Bu testlere ek olarak kontrol listeleri ve derecelendirme 6lgekleri, biyografik veriler,
gozlem ve portfolyolardan da yararlanilmaktadir. Okul 6ncesi donem ¢ocuklari ise iistlin
yetenekli olarak tanilanamayacagl icin c¢ocugun potansiyel olarak {istlin yetenekli
performansina sahip olup olmadigi belirlenir (Conklin & Frei, 2016; Davis, 2014,
Johnsen, 2005, s.20-21; Smith, 2012, s.43). Ustiin yetenekli ¢ocuklarin kendi
potansiyellerini ortaya g¢ikarmalar1 i¢in sadece tanilama asamasi da yeterli degildir.
Tanilamanin ardindan planlamalar ile gerekli program olusturulup uygun egitimin de
saglanmas1 gerekmektedir.

Ustiin yetenekli ¢ocuklarin egitimsel ihtiyaglarini karsilayabilmek i¢in hazirlanan egitim
stratejileri onlarin bireysel 6zelliklerine ve yaslarina uygun olarak gelistirilmelidir. Ustiin
yetenekli ¢ocuklarin alacaklar1 egitimin ¢ok yonlil ve yaratict olmasi gerekmektedir.
Ustiin yetenekli cocuklarin egitiminde yaygin olarak kullanilan egitim stratejileri
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hizlandirma, gruplandirma ve zenginlestirmedir. Hizlandirma, ¢ocugun okula erken
baslama, sinif atlama, ders atlama ve iiniversiteye erken giris gibi kendi hizlarima uygun
Ogretim programlarina devam etmelerini saglayan egitim stratejisidir. Gruplandirma;
iistiin yetenekli ¢ocuklar egitime her giin ve her zaman kendisi gibi lstiin yetenekli
cocuklarla normal programdan farkli zenginlestirilmis bir program ile devam ettikleri tam
giin homojen smiflar bulunmaktadir. Ogrenci smifindan ayrilmadan normal o6rgiin
simifinda seviye gruplart olusturularak calismalar yapilan tam giin heterojen simiflar
bulunmaktadir. Haftada bir 6gleden sonra iki veya li¢ saatligine normal siniflarindan
ayrilarak, Ustlin yeteneklilerin egitimi konusunda uzman bir egitimcinin denetiminde
zenginlestirme etkinliklerine katilmasiyla gergeklesen yarim giin veya gegici
gruplamalardan olusmaktadir. Zenginlestirme, etkinlik c¢esidinin artirildigi yatay
zenginlestirme ve belirlenen konuyla ilgili derinlemesine arastirmalar yapilan dikey
zenginlesme olarak ikiye ayrilmaktadir (Enersen, Robinson& Shore, 2014, s. 224; Sak,
2009; Vuran; 2013).

Okul 6ncesi donemde iistiin yetenekli gocugun erken tanilanmasi, listiin olan 6zelliklerini
gelistirebilmesi ve uygun egitimi almasi ¢ok dnemlidir. Aile de bu erken tanilama ve
cocugunun yeteneklerini bilerek gelistirmede biiylik bir isleve sahiptir. Aileler
cocuklarmi goézlemleyerek onlar1 tanimaya ve ger¢ek potansiyellerini anlamaya
calismalidirlar. Cocugun potansiyelini en st diizeye ¢ikarabilmek i¢in ¢ocugu dogdugu
andan itibaren tanimak, her alanda yapabileceklerini bilmek biiylik bir 6neme sahiptir.
Boylece cocuklarinin iistiin yetenekli oldugunu erken yaslarda fark edebilirler. Ayrica
iistiin yetenekli cocuklarin sahip olduklar1 o6zellikler ve ihtiyaclari bu c¢ocuklarin
ebeveynlerinin erken miidahale yapmalar1 gerektigini gostermektedir. Erken miidahale
yapilmadiginda ilerleyen yillarda sosyal-duygusal sorunlar, yetenegin gelismemesi ve
akademik basarisizliklar gibi durumlarin olugsma ihtimali bulunmaktadir. Anne babalar
birlikte ortak sorumluluklar alarak ¢ocuklart i¢in uygun stratejiler uygulayarak uzman
kisilerle is birligi icinde olmalidirlar. Aileler cocuklart hakkinda destek almak i¢in rehber
Ogretmenlerine, rehberlik arastirma merkezlerine, Bilim ve Sanat Merkezlerindeki
(BILSEM) rehberlik &gretmenlerine, gocuk psikologlarina, ¢ocuk gelisimi alanindaki
uzmanlara bagvurulabilir. Ayrica c¢esitli seminerler, kitaplar, dergiler, filmler yoluyla
bilgi edinilebilir (Daghoglu& Alemdar,2010; Ko¢& Saranli, 2017; Rogers, 2002, s.14;
Saranli, 2017a; Saranli& Kurtulmus, 2017).

Ustiin yetenekli ¢ocuga sahip olmak, ailenin iistesinden gelmesi gereken bir sorun
olabilir. Ciinkii yapilan arastirmalarda ailelerin biiyiik bir ¢ogunlugu iistiin yetenek ve
zekanin ne demek oldugunu, ¢cocuklarinin iistiin yetenekli ve zekali olup olmadigini, ne
yapmalari, nasil bir tutum icerisinde olmalar1 ve ne tiir bir egitim almalar1 gerektigini
bilmediklerini veya yeterli diizeyde bilgi sahibi olmadiklarint gostermektedir. (Demirhan,
Erdogan & Unal, 2016; Ozsoy, 2014; Weber& Stanley, 2012). Aile, iistiin yetenekli
cocuklarin dzelliklerini bilerek hareket etmelidir. Ustiin yetenekli gocuklardaki gelisim,
normal ¢ocuklardan farklilik gdstermektedir. Bu nedenden dolay1 aileler ¢cocuklarinin
Ozelliklerinde yer alan farkliliklar1 da dikkate alarak onlari anlamaya c¢alismalidirlar
(Kurtulmus, 2010; Saranli, 2017c¢).

Bunun yani sira aileler ¢ocuklarinin 6zelliklerini gozlemleyebilmeli ve ne gibi 6zelliklere
sahip olup olmadigini analiz edebilmelidirler. Bunu yapabilmeleri i¢in iistlin yetenekli
cocuklar hakkinda bilgi sahibi olmalidirlar. Kendi ¢ocuklarinin 6zelliklerini bilse dahi
uistiin yetenekliler hakkinda herhangi bir bilgi birikimi yoksa ¢ocuk hakkinda tam bir
degerlendirme yapamazlar. Boylelikle erken yasta kesfedilemeyen ¢ocugun sahip oldugu

210



nitelikler gelistirilemez. Bu yiizden aileler istiin yetenekli cocuklarin 6zellikleri hakkinda
bilgi edinmeli, ¢esitli kaynaklara bagvurmali ve yeterli gozlemi yapip gerektiginde destek
alabilecegi kaynaklar1 bilmelidir. Boylece ev ortaminin diizenlenmesi, daha fazla bilgi
alinmasi ve egitim programlarinin hazirlanmasi miimkiin olur. (Daglioglu & Alemdar,
2010; Sak, 2013; Saranli& Metin, 2014; Metin& Saranli, 2015; Saranli, 2017a).

Ustiin yetenekli ¢ocuklar, akranlarina gore farkli zihin 6zelliklerine sahiptir. Bu zihin
ozellikleri akranlarindan daha ileridir ve bircok konuda diisiinme becerileri iist
seviyededir. Daha kolay ve cabuk Ogrenirler. Zihinsel olarak kolayca genellemeler
yapabilirler ve belleklerinde daha uzun siire muhafaza edebilirler. Erken konusabilirler
ve konusurken bedensel ifadelere daha az yer verirler. Kelimeleri yerinde kullanmaya
calisirlar ve akici bir sekilde konusmayi siirdiiriirler. Dikkatlerini daha uzun siire
yogunlastirabilirler. Soyut diisiinme becerileri gelistigi i¢in daha kii¢iik yaslarda mecazi
anlamlar1 kavrayabilirler. Kiigiik yaslardan itibaren mantiksal muhakemeler kurabilir ve
karmagik problemleri rahatca ¢oziimleyebilirler. Detayli ve dikkatli bir gozlem
yetenegine sahiptirler. Neden ve sonug iligkilerini hizli kurabilirler ve daha kolay
¢oziimleme yeteneklerini gelismistir. Olaylar karsisinda sorgulayici tutumlar sergiler.
Kendi yasitlarindan daha iist seviyede konulara merak gosterirler ve aragtirmaya
isteklidirler. Yeni ve farkl {iriinler ortaya koymaktan hoslanirlar ve yiiksek diizeyde bir
yaraticiliga sahiptirler. Hayal giicleri olaganiistii boyutlardadir. Genelleme Yyapma,
bilgileri transfer etme, mantiksal cagrisimlarda bulunabilme ozellikleri yasitlarindan
ileridedir. S6zlii ve yazili dili akranlarindan ileri diizeyde uygun bi¢cimde ve daha iyi ifade
edebilme yetenekleri vardir. Bebeklik doneminden itibaren kitaplara ve okumaya
meraklar1 vardir (Baykog, 2010; Callard-Szulgit, 2010; Cutts & Moseley, 2004, s.63;
Omeroglu, 2004).

Ustiin yetenekli cocuklar akranlarina gore sosyal yonden cabuk gelisirler. Yeni ve farkli
durumlara daha kolay uyum saglayabilirler. Bagimsiz ve ¢ok yonlii ¢alismay1 severler
ama gerekirse arkadaglariyla is birligi kurabilirler. Bagkalariyla i¢ten ve yakin dostluklar
kurup bunu uzun siire devam ettirebilirler. Katildiklar1 sosyal aktivitelere verimli bir
sekilde katkilarda bulunurlar. Insanlarla etkilesimlerinde oldukca olgundurlar. Bircok
sosyal problemle karsilagsalar bile bunlara uygun ¢6ziim yollar1 bulurlar. Bagkalariin
ithtiyaclarma ve diislincelerine duyarli davranirlar. Organizasyon yetenekleri gelismistir
ve grup i¢cinde dogal bir sekilde lider secilirler. Bagkalarina yardim etmekten mutlu olurlar
ve toplumsal olaylara kars1 akranlarindan daha duyarlhidirlar (Clark, 2015; Hallahan &
Kauffman, 2006; Omeroglu, 2004; Ozbay, 2013; Sousa, 2003).

Ailelerin, cocuklarinin bu gibi 6zelliklerini bilmeleri, uygun egitim ve destegi saglamalari
gerekmesinin yaninda yasadiklar1 giicliikkler de vardir. Ailelerin c¢ocuklariyla ilgili
istlendikleri sorumluluklari, sahip olmalar1 gereken bilgi diizeyleri {istlin yetenekli bir
cocuklari olma durumunda daha da giiclesmektedir. Ustiin yetenekli bir cocuga sahip olan
ailelerin yasadig: giicliiklerden ilki ¢cevrede karsilastiklar: 6n yargili tutumlarla miicadele
etmektir. Cevredeki insanlar da iistiin yetenekli ¢ocuk hakkinda bilgi sahibi degilse aile
bu durumda yanlis tutumlarla basa ¢ikmak zorunda kalmaktadir. Bu konuda aile okul ve
uzmanlarla is birligi icinde hareket etmelidir. Gerekirse ¢evrede bulunanlara yonelik
bilgilendirici brosiirler veya toplantilar yapilarak tistiin yetenekliler hakkinda bilgi
verilmelidir. Ailelerin yasadig1 giicliiklerden bir digeri de {istiin yetenekli ¢ocuklarin
ozelliklerini taniyarak gelisimlerini desteklemenin diger ailelerden daha fazla sorumluluk
yiiklendiklerini diisiinmeleridir. Fazla sorumluluk alacaklarin1 diisiinmek ailelerin bu
konuda ¢ocuklarmin yeteneklerini géz ardi etmelerine neden olabilmektedir. Bununla
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ilgili olarak aile okul ve uzmanlarla goriiserek isgbirligi yapmalidir.  Boylece
sorumluluklarinin derecesini bilerek ona uygun kendisini hazirlayarak hareket edebilir.
Ayn1 zamanda karsilasilan giicliikler arasinda ailelerin biiylik bir ¢ogunlugunun {istiin
yetenekli kavraminin ne oldugunu, istiin yetenekli cocuklarin o6zelliklerinin neler
oldugunu, nasil davranmalar1 gerektigini ve bu konuda nerelere basvurabileceklerini
bilmemeleridir. Aslinda okul 6ncesi donem iistiin yetenekli ¢ocuklarin kesfedilmesi
acisindan kritik bir donemdir ( Daglhioglu& Alemdar, 2010; Daglioglu& Suveren, 2013;
Levent, 2013; Rogers, 2002).

Bu acidan yapilan ¢alisma ile okul oncesi donemde iistiin yetenekli ¢cocugu olan ve
olmayan ailelerin stiin yetenekli ¢ocuklarin ozellikleri, desteklenmesi ve nerelere
bagvuracaklar1 konusunda ailelerin ne gibi bilgilere sahip olduklarmi belirlemek
amaglanmistir. Ustiin yetenekli ¢ocuklar ve aileleri konusunda alan yazinda ¢alismalar
yer almaktadir. Bu ¢aligmalar incelendiginde ailelerin iistiin yetenekli ¢cocuk kavramina
iliskin algilarin1 inceleyen (Demirhan, Erdogan& Unal, 2016; Ozsoy, 2014), ailelerin
yasadiklar giicliikler (Karakus, 2010; Temel& Kurtulmus, 2017), uygulanabilecek aile
egitim programlar1 ve ailelerin basa ¢ikma yontemleri (Saranli&Metin, 2014; Saranl &
Metin, 2012; Saranli, 2015; Saranli, 2017a, 2017¢), iistiin yetenekli bir cocugun ebeveyni
olmak ve tanilamada ailenin yeri (Daglioglu& Alemdar, 2010; Daglioglu& Suveren,
2013; Weber& Stanley, 2012) gibi konular ¢ercevesinde ele alindigi goriilmiistiir. Bu
calismalarin alana getirdigi katkilar ile birlikte normal gelisim gosteren cocuklarin
ebeveynlerinin ve iistiin yetenekli cocugu olan ebeveynlerin birlikte degerlendirildigi, bu
iki grup ebeveynin bir arada istiin yetenekli ¢ocuklarin 6zelliklerine iligskin bilgi
diizeylerinin, farkindaliklarinin ve ne tiir destege ihtiya¢ duyduklarina odakli bir
calismaya rastlanmamistir. Aileler ¢ocuklarinin hayatinda ¢ok 6nemli bir yere sahiptir.
Ailelerin iistiin yetenekli ¢cocuklar hakkinda bilgi diizeyleri erken tanilama ve ¢ocugun
potansiyelini gelistirmede 6zen gdsterilmesi gereken bir konudur.

Bu calismada okul 6ncesi donemde iistiin yetenekli cocugu olan ve okul dncesi donemde
normal gelisim gosteren ¢ocugu olan ebeveynlerin iistiin yetenekli cocuklarla ilgili
goriiglerinin incelenmesi amaglanmistir. Arastirmada normal gelisim gosteren ¢ocugu
olan ebeveynlerin iistiin yetenekli ¢ocuklarin 6zelliklerine iligkin bilgi diizeylerine
bakilarak cocugun erken tanilamasinda ailenin 6nemini vurgulamak amacglanmistir.
Boylece cesitli programlar ve egitimler ile tiim ailelere yonelik bilgilendirici ¢calismalar
yapilmasina ve farkindaligin artirilmasina yonelik yol gosterici olacagi diistintilmektedir.
Ustiin yetenekli ¢ocugu olan ebeveynlerin ¢ocugunun iistiin yetenekli olma durumunu
degerlendirme becerileri ve destek duyduklar1 alanlar incelenmistir. Bdylece
ebeveynlerin tanilamadaki 6nemlerine ve ¢ocuklarini yeterince destekleyebilecek bilgiye
ve ¢evre olanaklaria sahip olup olmadiklarini degerlendirmek amaclanmstir.

YONTEM
Arastirma modeli

Nitel arastirma yontemlerinden betimsel analiz kullanilarak gerceklestirilen bu calismada
arastirmanin verileri arastirmacilar tarafindan hazirlanan yar1 yapilandirilmig goriisme
formu kullanilarak toplanmistir. Nitel aragtirma, aragtirmacilarin ¢alisma 6ncesi taramalar
ile olusturduklart agik uglu sorular ile goriismelerini yiiriittiigii ve elde edilen veriler ile
kategoriler olusturularak bu kategoriler arasinda iliskiler kurup sonuglara ulastig
arastirma tiridir. (Yildinnm & Simsek, 2013).
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Calisma grubu

Ustiin yetenekli ¢ocuklarin 6zelliklerinin bilinerek erken tanilanmasi ve iistiin yetenekli
cocugu olan ebeveynlerin destek duyduklari alanlarin belirlenmesi amaciyla arastirmanin
calisma grubunu Ankara'da MEB'e bagli bagimsiz bir 6zel anaokulunda okul 6ncesi
donemde normal gelisim gdsteren ¢ocugu olan 10 ebeveyn ve Ankara Ozel Liderler
Okulu’nda okul 6ncesi donemde iistiin yetenekli cocugu olan 10 ebeveyn olmak iizere
toplam 20 ebeveyn olusturmaktadir.

Tablo 1. Normal gelisim gosteren ¢ocugu olan ailelere iliskin bilgiler

Katilimcilar Yas Egitim Durumu Cocuklarin Cinsiyet
Anne, Baba ve Yaglari
N1 34 Lisans Kiz 4 yas
36 On Lisans
N2 38 On Lisans Kiz 4 yas
38 Lise
N3 39 Lise Erkek 5,5 yas
45 Ortaokul
N4 31 Lise Kiz 5 yas
34 Lisans
N5 35 Lisans Erkek 6 yas
40 Lisans
N6 38 Lisans Kiz 5 yas
40 Lisans
N7 35 Lise Kiz 5 yas
39 Lise
N8 25 Lise Erkek 5 yas
30 Lise
N9 36 Lisans Kiz 5 yas
38 Lisans
N10 33 Lisans Kiz 5 yas
33 Lisans

Katilimer anne ve babalarin gizliligi nedeniyle harflendirme yapilarak ailelerin bilgileri
verilmistir. Katilimc1 anne ve babalardan 10 lisans mezunu, 6 lise, 2 6n lisans ve 1
ortaokul mezunu bulunmaktadir. Annelerin yas ortalamasi 34,4; babalarin yas ortalamasi
37,3 tiir. 5 anne ev hanimi, 3 anne 6gretmen, 1 anne memur ve 1 anne ise 6zel egitimcidir.
Babalarin ise 2 serbest meslek digerleri insaat miihendisi, i¢ denet¢i, tasarimei, memur,
mali miisavir, taksici ve is¢i olarak farkli dallarda oldugu goriilmektedir. Katilimer 5
ailenin iki ¢ocugu oldugu, 5 ailenin ise tek cocugu oldugu goriilmektedir.

Tablo 2. Ustiin yetenekli cocugu olan ailelere iliskin bilgiler

Katilimeilar Yas Egitim Durumu  Ustiin yetenekli Cocuklarinin
Anne, Baba Cinsiyet ve Yaglari
Ul 36 Yiiksek Lisans  Erkek 4 yas
34 Lisans
02 32 Lisans Kiz 4 yas
38 Lise
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U3 30 On Lisans Erkek 4,5 yas

28 Lise

U4 36 Lisans Erkek 6 yas
40 Lisans

Us 37 Yiiksek Lisans Erkek 5 yas
40 Lisans

U6 31 Yiiksek Lisans  Erkek 5,5 yas
35 Lisans

U7 34 Lisans Kiz 5 yas
30 Lisans

U8 36 Lisans Kiz 6 yas
40 Lisans

U9 37 Lisans Erkek 5 yas
37 Lisans

U10 36 Lisans Kiz 5 yas
38 Lisans

Katilime1 anne ve babalardan 17 lisans mezunu, 2 yiiksek lisans mezunu ve 1 6n lisans
mezunu bulunmaktadir. Annelerin yas ortalamasi 34,5; babalarin yas ortalamasi 36dir. 2
anne 6gretmen diger annelerin ise mali miisavir, doktor sekreteri, cografyaci, koordinator,
mimar, insan kaynaklari, diyetisyen ve tibbi tanitim olarak farkli meslek dallarinda
olduklart goriilmektedir. Babalarin 3 tanesinin miihendis, digerlerinin ise her biri ayri
olarak futbolcu, medikal satig, esnaf, subay, satis sorumlusu, ticaret ve sigortact olduklari
goriilmektedir. Katilimci 6 ailenin tek cocugu, 4 ailenin iki ¢ocugu oldugu goriilmektedir.
Ustiin yetenekli ¢ocuklardan 6’smin erkek, 4’iiniin kiz gocugu oldugu ve bu 10 cocugun
yas ortalamasinin 5 oldugu goriilmektedir.

Verilerin toplanmasi

Aragtirmada veri toplama araci olarak “Kisisel Bilgi Formu” ve “Yar1 Yapilandirilmig
Gorlisme Formu” kullanilmistir. Calismada ailelerle yiiz yiize gorlisme yapilarak
arastirma verileri toplanmistir. Gorligmeler 2017 Agustos, Eyliil ve Ekim aylar1 boyunca
gerceklestirilmistir. Ebeveynler ile cocuklarinin okulunda 25 ile 35 dakika arasi goriisme
yapilmistir. Kisisel Bilgi Formu doldurularak goériismeye baslanmistir. Goriisme
esnasinda ¢ocuklarin ebeveynlerinin yaninda bulunmamasi rica edilmistir.

Kisisel Bilgi Formu

Kisisel bilgi formu arastirmacilar tarafindan gelistirilmistir. Formda anne ve babanin
yasini, egitim durumunu, meslegini, ailenin ¢ocuk sayisi ile bu cocuklarin yas ve
cinsiyetlerini i¢eren 7 kisa cevapli soru yer almaktadir.

Aile Goriisme Formu

Arastirmada oncelikle okul 6ncesi donem {istiin yetenekli bireyler ve aileleri ile ilgili alan
yazin incelenmistir. Bu dogrultuda olusturulan taslak gériisme formu Gazi Universitesi

214



Temel Egitim Boliimii Okul Oncesi Egitimi Ana Bilim Dali’ndan 3 uzmanin gbriisiine
sunulmustur. Kapsam gegerliligi bakimindan ilgili uzmanlardan gelen elestiriler ve
oneriler dogrultusunda forma son sekli verilmistir. Ustiin yetenekli cocugu olan ailelere
yonelik 14 agik uglu soru ve iistiin yetenekli cocugu olmayan ailelere yonelik 10 acik uglu
soru olmak iizere form iki bashk seklinde hazirlanmistir. Ustiin yetenekli cocugu olan
ailelere yonelik iistiin yetenekli ¢ocuklarinin yas ve cinsiyetlerini, ne zaman ve kim
tarafindan fark edildigini igeren genel olarak ¢ocuklarinin olumlu/olumsuz 6zellikleri,
ailenin yasadiklar1 giicliikleri, basvurabilecekleri kisi/kurumlar1 ve ¢ocuklarinin
egitimleri hakkinda sorular sorulmustur.

Ustiin yetenekli ¢cocugu olmayan ailelere yonelik genel olarak iistiin yetenekli cocuklar
ozellikleri, egitimleri, destek alinacak kisi/kurum hakkinda bilgileri ve ailelerin
karsilasabilecekleri giicliikler ile iistlin yetenekli cocuga sahip olmak isteme, cocugunun
siifinda istiin yetenekli arkadas isteme durumlart sorulmustur. Asagida goriisme
sorularina yer verilmistir.

Normal Gelisim Gosteren Cocugu Olan Ebeveynlere Yonelik Sorular

1. Ailenizde veya cevrenizde baska iistiin yetenekli cocuk var mi1? (Varsa size

yakinlik derecesi nedir ve ka¢ yasinda? )

Ustiin yetenekli gocuklarin 6zellikleri hakkinda bilginiz var mi1?

Ustiin yetenekli ¢ocuklarm 6zellikleri nelerdir?

Cocugunuz iistiin yetenekli olsaydi nerelerden veya kimlerden destek alirdiniz?

Bir ¢ocugun iistiin yetenekli oldugunu size diisiindiirebilen davraniglari nelerdir?

Sizce Ustiin yetenekli cocugu olan ailelerin karsilagtig: giigliikler nelerdir?

Ustiin yetenekli gocugu olan ailelerde olumlu buldugunuz ve daha kolay oldugunu

diistindiigiiniiz yonler nelerdir?

Ustiin yetenekli ¢ocuklarin egitimleri hakkinda neler diisiiniiyorsunuz?

Ustiin yetenekli bir cocugunuz olmasini ister miydiniz? Neden?

10. Cocugunuzun bulundugu sinifta iistiin yetenekli olan bir arkadaginin bulunmasini
ister misiniz? Neden?

Noakown

© ®

Ustiin Yetenekli Cocugu Olan Ailelere Yonelik Sorular

1. Ustiin yetenekli cocugunuz kag yasinda ve cinsiyeti nedir?

2. Ailenizde veya gevrenizde bagka iistiin yetenekli cocuk var mi1? (Varsa size
yakinlik derecesi nedir ve kag¢ yasinda? )

3. Cocugunuzun iistiin yetenekli oldugunu kim fark etti?

4. Cocugunuzun lstiin yetenekli oldugunu ilk olarak ne zaman fark ettiniz?

5. Cocugunuzun iistiin yetenekli oldugunu fark ettiginizde neler hissettiniz?

6. Bu konuda nereye veya kime bagvurdunuz?

7. Kimlerden veya nerelerden destek aldiniz?

8. Ustiin yetenekli cocuklarin 6zellikleri hakkinda bilginiz var m1? (Ustiin yetenekli
cocuklarin 6zellikleri nelerdir? )

9. Cocugunuzda bulunan farkli 6zellikler nelerdir?

10. Ustiin yetenekli gocugunuz ile yasadigimz giicliikler nelerdir?

11. Ustiin yetenekli ¢ocugunuzun olumlu buldugunuz ve daha kolay oldugunu
diisiindiigiiniiz yonleri nelerdir?

12. Ustiin yetenekli ¢ocuklar ile ilgili herhangi bir egitime katildiniz m1? (Neler? )

13. Ustiin yetenekli ¢ocugunuza destek olmak igin bu konuda nerelerden destek
aliyorsunuz ve neler yapiyorsunuz?
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14. Anne ve baba olarak iistiin yetenekli cocugunuz hakkinda en ¢ok hangi konuda
destege ihtiya¢ duyuyorsunuz?

Verilerin analizi

Elde edilen veriler betimsel analiz yontemi kullanilarak analiz edilmistir. Betimsel analiz,
elde edilen verilerin daha onceden belirlenen temalara gore Ozetlenip yorumlandigi,
gorlsiilen bireylerin goriislerinin ¢arpici bir bigimde yansitmak amaciyla dogrudan
alintilarin kullanildig1 ve yorumlandigi analiz teknigidir. Bu arastirma tiirtinde okuyucuya
Ozetlenen ve yorumlanan bulgularin sunulmasi temel amagtir (Yildirim & Simsek, 2013).

BULGULAR ve YORUM

Aragtirmada 10 normal gelisim gdsteren ¢ocugun ebeveyni, 10 iistiin yetenekli cocugun
ebeveyni olmak iizere 20 ebeveynin sorulara verdigi yanitlar temalar halinde verilen
yanitlardan dogrudan alintilar yaparak aciklanmastir.

Normal gelisim gosteren cocugu olan ebeveynlerin goriisleri

Tablo 3. Normal gelisim gésteren ¢ocuklari olan ebeveynlerin iistiin yetenekli bireylerle
kargilagma/karsilagmama durumu

Goriigler Kodlar f %

Kargilagsma Durumu N2 1 10,0

Karsilasmama Durumu N1, N3, N4, N5, N6, N7, N8, 9 90,0
N9, N10

Toplam 10 100,0

Soruyu cevaplandiran 10 ebeveynden 1 ebeveyn iistiin yetenekli bireyle karsilastigini
sOylerken geri kalan 9 ebeveyn daha once iistiin yetenekli bir bireyle karsilasmadigini
soylemistir. Tablo 3 e gore N1 ebeveyni “ Tescillenmis yok” ve N2 ebeveyni “Ustiin
vetenekli bir yegenim var” demistir.

Tablo 4. Normal ¢ocuklar1 olan ebeveynlerin istiin yetenekli ¢ocuklarin 6zellikleri

hakkinda bilgi durumlari
Goriigler Kodlar f %
Biliyorum N1, N2, N4, N5,N7 5 50,0
Kismen Biliyorum N3 1 10,0
Bilmiyorum N6, N7, N9, N10 4 40,0
Toplam 10 100,0
Goriisler Kodlar f
Yasitlarindan N2, N3, N4, N5 4
istiin
Olumlu Bilissel ve Dil  Merakli, soru N3, N7 2
Gelisim Ozellikleri soran
Yaratici, hayal N1 1
giicli yiiksek
Olumlu  Psikomotor Hareketli N8 2
Gelisim Ozelligi
Olumsuz Sosyal ve Cabuk sikilan N9 1
Duygusal Ozelligi
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Ustiin yetenekli ¢ocuklarimn dzelliklerini bilen 5 ebeveyn, kismen bildigini séyleyen 1 ve
bilmedigini sdyleyen 4 ebeveyn yer almaktadir. Bunlardan ozelliklerini bildiklerini
sOyleyen ebeveynlerden 8 ebeveyn olumlu 6zellikleri oldugunu belirtirken 1 ebeveyn
olumsuz 6zellikleri oldugunu belirtmistir. Kismen bildigini sdyleyen ebeveyn ise olumlu
biligsel 6zelliklerinden bahsetmistir. Tablo 4 e gore ebeveynlerden N2 ebeveyni iistin
yetenekli ¢ocuklarin 6zelliklerine iliskin sdyledikleri “Bir sene gegerliligi olan 1Q testi
sonrasi tibben de desteklenen yasitlarindan bilgi ve yeterliligi istte ortalamanin iistiinde
cocuklardir” ve N4 ebeveyni “kendi yasindan daha akilli ve zekice davramislarda
bulunmak” diyerek goriislerini agiklamiglardir.

Tablo 5. Normal ¢ocuklari olan ebeveynlerin iistiin yetenekli ¢ocuklarinin olma durumda
destek alinacak yer ve kisiler hakkindaki goriisleri

Goriigler Kodlar f %
Konuyla ilgili okul ve kurum N1, N5, N10 3 30,0
RAM N6 1 10,0
TUZYEKSAV N2 1 10,0
Milli Egitim N7 1 10,0
Ogretmen N3 1 10,0
Psikolog/pedagog N4 1 10,0
Fikri olmayan N6, N9 2 20,0
Toplam 10 100,0

Ustiin yetenekli ¢ocuklariin olmasi durumunda 3 ebeveyn konuyla ilgili okul ve kuruma
basvuracagini sOylerken 2 ebeveyn fikrinin olmadigini sdylemistir. Diger ebeveynler ise
her biri ayr1 ayrt RAM, TUZYEKSAV, Milli Egitim, psikolog/pedagog ve dgretmene
basvuracagim belirtmistir. Bu verilere gore gore N3 ebeveyni “Ilk dnce égretmeninden
bir egitimci olarak yardim isterdim. Ustiin yetenekli cocuklar igin neler yapabilirim onu
arastirtrdim” , N4 ebeveyni “Cocugum ve kendim i¢in nasil davranacagimi bilemem. Bu
yiizden nasil davranacagimi bilmek icin psikolog veya pedagoga giderim” diyerek
goriisiiniin sebebini agiklarken, N5 ebeveyni “Yetenekli oldugunu diisiindiigiim alanda
uzman olan kisi ve kurumlardan destek alirdim” cevabiyla uzman kisilere yonelecegini
belirtmistir.

Tablo 6. Normal cocuklart olan ebeveynlerin iistiin yetenekli ¢cocugu olan ailelerin
karsilastig1 giicliiklere iliskin goriisleri

Goriigler Kodlar f %
Cevreyle ilgili Egitim Sorunu N1, N3, N4, N9, N10 5 38,5
nedenler
Aile ile ilgili nedenler  Cocuguna N1, N2, N3, N5 4 30,7

Yetersiz Gelme

Maddi N2 1 7,7

Yetersizlik

Fikri Olmayan N6, N7, N8 3 231
Toplam 13 100,0

Ustiin yetenekli gocugu olan ailelerin karsilastig1 giigliiklere yonelik goriislerin 5 ebeveyn
cevreyle ilgili nedenlerden, 8’1 ise aile ile ilgili nedenlerden olusmaktadir. Tablo 6 ya gore
N5 ebeveyni “Cocuklarin gelisimi, egitimi konularinda bilgi sahibi olmamalarindan
dolayi ¢cocukla yasadigi ¢catismalar” diyerek ailenin ¢ocuguna yetersiz gelme durumunu
aciklamistir. N9 ebeveyni ise “Cocuguna uygun egitim ortami saglayamamak” diyerek
tinlem isaretiyle egitim iizerinde durmustur.
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Tablo 7. Normal ¢ocugu olan ebeveynlerin iistiin yetenekli gocugu olan ebeveynlerde
olumlu bulduklar1 6zelliklere iligkin goriisleri

Goriisler Kodlar f %
Cabuk algilayan cocuklarmin N3, N4 2 20,0
olmasi

Okul hayati olumlu olan N1 1 10,0
¢ocuklarinin olmasi

Olumlu  yoni olmadigin1 N2, N5, N6, N7, N8, N9, 7 70,0
diisiinen N10

Toplam 10 100,0

Ustiin yetenekli ¢ocugu olmayan ebeveynlerin 7 ebeveyn iistiin yetenekli bir cocuga sahip
olmanin olumlu yoniiniin olmadiginmi diisiinmektedir. 2 ebeveyn c¢abuk algilamalarinin
olumlu olabilecegini, 1’1 ise okul hayatlarinin olumlu olabilecegini diisiinmektedir. Bu
ebeveynlerden N2 ebeveyni “Okul hayatlar: disinda eksikleri daha fazla” diyerek olumlu
yonlerinin azligini diisiindiiglinii belirtirken, N4 ebeveyni “Cocugun her seyi ¢cok ¢abuk
ogrenmesi” diyerek olumlu yoniinii belirtmistir.

Tablo 8. Normal cocuklari olan ebeveynlerin iistiin yetenekli g¢ocuklarin egitimleri

hakkindaki goriisleri
Goriigler Kodlar f %
Yeterli egitim veren kurum N1, N2, N4, N9, N10 5 35,7
olmamasi
Yeterli egitim veren egitimeci N1, N9 2 14,3
olmamasi
Ozel kuruluslar N4, N10 2 14,3
Fikri olmayan N3, N5, N6, N7, N8 5 35,7
Toplam 14 100,0

Ustiin yetenekli ¢ocuklarin egitimleri hakkinda fikri olan 5 ebeveynden alinan goriislerden 5
goriis yeterli egitim veren kurumun olmadigi, 2 goriis yeterli egitim veren egitimcinin olmadigi,
2’ si 6zel kuruluglarimin oldugu seklinde belirtilmistir. 5 ebeveyn ise fikrinin olmadigini
belirtmistir. Tablo 8 e gére N10 ebeveyni “Ozel kuruluslar vardir ama kesin yiiksek maliyetlidir”
demistir. N2 ebeveyni ise “ Erken yasta uygun egitim verilmeli, standart okula giderse
digerlerinin seviyesine iner ve basarisiz bile olabilir” diyerek tstiin yetenekli ¢ocuklarin erken
yasta fark edilmelerinin dnemini ve uygun egitim verilmesinin gerekliliginden bahsetmistir.

Tablo 9. Normal c¢ocuklar1 olan ebeveynlerin istiin yetenekli ¢ocuklarinin olmasini
isteme durumlari

Goriigler Kodlar f %
isteyen N2, N8 2 20,0
istemeyen N1, N6, N7, N9, N10 5 50,0
Kararsiz N3, N4, N5 3 30,0
Toplam 10 100,0

10 ebeveynden 2 ebeveyn iistiin yetenekli cocugunun olmasi isterken 5 ebeveyn iistiin
yetenekli ¢ocugunun olmasini istememektedir. 3 ebeveyn ise bu konuda kararsiz
olduklarini belirtmistir. Tablo 9 a gore N1 ebeveyni “Uglardaki farkhiliklar hem ¢ocugu
hem de aileyi yoruyor. Hayr, istemezdim” diyerek neden istemedigini agiklamistir. N2
ebeveyni “Cok isterdim. Dogru yonlendirip hayalimdeki dahinin annesi olmak igin”
diyerek goriisiinii belirtmistir. N3 ebeveyni ise “Sabir ve uygun egitim alan yoksa
sonuglari zor olur. Bu yiizden net cevap veremiyorum” diyerek kararsizligini belirmistir.
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Tablo 10. Normal ¢ocuklart olan ebeveynlerin ¢ocuklarmin smifinda istiin yetenekli
¢ocuk isteme durumlari

Goriisler Kodlar f %
Isteyen N1, N4 2 20,0
Istemeyen N2, N6, N7, N9, N10 5 50,0
Fark etmeyen N3, N5, N8 3 30,0
Toplam 10 100,0

Cocuklarinin smifinda {istiin yetenekli ¢ocuk olmasini isteyen 2 ebeveyn varken, 5
ebeveyn istemedigini ve 3 ebeveyn ise bu durumun fark etmedigini belirmistir. Buna gore
N1 ebeveyni “ Isterdim. Cocugumun farklhiliklara, farkli cocuklarla yasamay: 6grenmesi
icin” demistir. N3 ebeveyni “ Benim ve ¢ocuklarim i¢in sorun yok ama iistiin yetenekli
cocuk ayni oyunu oynayip ayni ortamda olsa bile 6grenme ve kavramada bir adim onde
olacagt i¢in uyum saglayamaz” diyerek goriislerini agiklarken, N6 ebeveyni “Cocugum
kendini yetersiz hissedebilir, istemem” diyerek istememe nedenini belirtmistir.

Ustiin yetenekli cocugu olan ebeveynlerin goriisleri

Tablo 11. Ustiin yetenekli ¢ocugu olan ebeveynlerin iistiin yetenekli baska bir kisiyle
kargilagma/karsilagmama durumu

Goriisler Kodlar f %
Karsilasma durumu U1, U3, U4, US, U8 5 50,0
Karsilasmama durumu U2, U6, U7, U9, U10 5 50,0
Toplam 10 100,0

Ustiin yetenekli ¢ocuklari olan ailelerden 5’i baska bir iistiin yetenekli kisiyle karsilasmus,
5°i ise bagka bir iistiin yetenekli kisiyle karsilasmamistir. Tablo 11 e gore Ul ebeveyni
“Abisi, 8 yasinda”, U3 ebeveyni “Komsu kizi var, 4 yasinda”, U4 ebeveyni “Bana da 6
vasinda zeka testi yapilmis ve zekam yiiksek ¢ikmis. Babamin kuzeninin iki kizi tistiin
yetenekli, 28 ve 26 yaslarinda. Benim kuzenimin oglu iistiin yetenekli 7 yasinda” U5
ebeveyni “ Kizim 9 yasinda”, U8 ebeveyni “Iki kizim da iistiin yetenekli, digeri de 9
vasinda” seklinde ifade etmistir.

Tablo 12. Ustiin yetenekli ¢ocugu olan ebeveynlerden ¢ocugun iistiin yetenekli oldugunu

fark eden kisi
Goriigler Kodlar f %
Anne U1, U4, U9 3 30,0
Anne ve baba U6, U7, U10 3 30,0
Kres 6gretmeni U2, U8 2 20,0
Cevre U3, U5 2 20,0
Toplam 10 100,0

Ailelerden ¢ocugun tistiin yetenekli oldugunu fark edenlerin 3’ liniin annesi, 3’ {iniin anne
ve babasi, 2 sinin kres 6gretmeni ve 2’sinin de ¢evre tarafindan kesfedildigi goriilmiistiir.
Bu verilere gére U3 ebeveyni “Komsumuzda karsilastigimiz okulumuzda gérevli olan
hanim sayesinde” diyerek ¢evreden de fark edecek kisiler oldugunu gostermistir. US
ebeveyni “ Cevreden sans sonucu égrenildi” ve U10 ebeveyni ise “Cocuklarin birlikte
oynadiklart sosyal ortamlarda arkadaglar: ile iliskilerini gozlemledik. Farkliliklar
oldugunu fark ettik. Bun benzer geri bildirimler tamdiklardan da gelince tanilama
vaptirmaya karar verdik. Yani biz anne ve babasi fark etmis oluyoruz” diyerek ifade
etmislerdir.
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Tablo 13. Ustiin yetenekli ¢ocugu olan ebeveynlerin ¢ocugun iistiin yetenekli oldugunun

fark edildigi yas
Goriisler Kodlar f %
1,5 yas U4, U6, U9 3 30,0
2 yas U8 1 10,0
3 yas U2, U6, U10 5 50,0
5,5 yas U5 1 10,0
Toplam 10 100,0

Ebeveynlerden 5’1 c¢ocuklarmin tistiin yetenekli oldugunu 3 yasinda fark ettigini
sOyleyerek ¢ogunlugu olusturmaktadir. 3 ebeveyn 1,5 yasinda fark ederek bir sonraki
cogunlugu olusturmaktadir. Tablo 13’e gére U9 ebeveyni “Dogdugu andan itibaren
farkliydi, bakiyor ve baktigi kisiyi takip ediyordu her gecen giinde farklilasiyordu”
diyerek yasimi belirtmistir. U10 ebeveyni “Erken yiiriime, erken konusma gibi belirtilere
ek olarak arkadaslariyla ortak paylasabilme yasina geldigi zaman biiyiik ihtimalle 3 yas
civarr” seklinde ifade etmistir.

Tablo 14. Ustiin yetenekli ¢ocugu olan ebeveynlerin ¢ocugun iistiin yetenekli oldugu
Ogrenildiginde hissettikleri duygu durumlari

Goriigler Kodlar F %
Olumlu Saskinlik U1, U4, U7 3 21,4
Mutluluk U1,02,03,04,05, 6 42,9
U6
Olumsuz Kaygi Us, U8, U9 3 21,4
Yetersizlik U9, U10 2 14,3
Toplam 14 100,0

Cocuklarinin istiin yetenekli oldugunu o6grendiklerinde olumlu duygulara sahip 6
ebeveyn varken 3 ebeveyn olumsuz duygulara sahip oldugunu 1°i ise hem olumlu hem
olumsuz duygu durumlar1 oldugunu belirtmistir. Bu verilere gére U3 ebeveyni “Babasina
cekmis sasirmadik mutlu olduk” demistir. U4 ebeveyni “Kesin olarak bilemesem de
tahmin ediyordum. Genetik olarak bana benzeme ihtimali var. Her anlattigimi rahatlikla
anlayip yapabildigini goriiyordum. Cok mutlu oldum” ve U5 ebeveyni “Kaygilandik tabi
ama bir parcada mutluluk vardr” seklinde ifade etmistir. U6 ebeveyni “Tabi ki mutlu
olduk ama bir yandan da olabilir mi acaba diye diistindiik” diyerek ¢ocugunun istiin
yetenekli olmasini ¢ok istedigini belirtmistir.

Tablo 15. Ustiin yetenekli gocugu olan ebeveynlerin destek aldiklari yer ve kisiler

Goriigler Kodlar f %

Okul Yo6netimi U7, 010 2 16,7

RAM Ul 1 8,3

TUZYEKSAV U2, U3, U4, U5, Us, U7, 7 58,3
U8

Milli Egitim U6 1 8,3

Uzman kisi U9 1 8,3

Ustiin yetenekli cocugu olan 10 ebeveynden 7 si TUZYEKSAV dan destek aldigini
belirtirken 2’si okul yonetiminden destek aldigini belirtmistir. Geri kalan ebeveynler ise
RAM, milli egitim ve uzman kisiden destek aldiklarini belirtmistir. Tablo 15’ gére U4
ebeveyni “Babamin kuzeninin kizlart Tuzla’da bulunan iistiin yetenekliler okulunu
bitirdigi icin iistiin yetenekliler igin nerelerden destek alacagimi biliyordum™ diyerek
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ailede baska iistiin yetenekliler oldugundan dolay1 bildigini a¢iklamistir. US ebeveyni
“Okulumuzdan destek aliyoruz. Egitim siirecine aile katilim etkinlikleriyle destek vermeye
¢alisiyoruz” agiklamasini yapmustir.

Tablo 16. Ustiin yetenekli olan ¢ocuklarmin dzelliklerine iliskin goriisleri

Goriisler Kodlar f %
Mantiklt U1, U3, U4, U10 4 20,0
Yaratic1, hayal giici U3, U5, U10 3 15,0
yiiksek
Olumlu Bilissel ve Dil Konusma  becerisi U2, U6, U9 3 15,0
Gelisim Ozellikleri yiiksek
Problem ¢cozme U3, U7 2 10,0
yetenegi yiiksek
Merakli ve 02,08 2 10,0
sorgulayici
Olumlu Fiziksel Ozellik ~ Hareketli U4, U5, 09, 010 4 20,0
Cabuk sikilan Us 1 10,0
Olumsuz Sosyal ve Kuralci U6 1 10,0
Duygusal Ozellikleri
Toplam 20 100,0

Ustiin yetenekli gocuklarmin dzelliklerine iliskin alinan goriislere gére 8 ebeveyn olumlu
ozelliklerden, 1 ebeveyn olumsuz ozelliklerden, 1 ebeveyn hem olumlu hem olumsuz
ozelliklerden sz etmistir. Tablo 16 ya gore U2 ebeveyni “Cok meraklidir. Yeralti,
gezegenler ve farkll araclarin ¢calismast ile ilgili konular: ¢cok merak eder. Kendini ¢ok
dogru kelimelerle cok iyi ifade eder” agiklamasii yapmistir. U9 ebeveyni “ Ayn: anda
hem televizyon izleyip oyun oynayip hem de konusulanlart ayirt edebiliyor, baglanti
kurabiliyor ve asla unutmuyor” diyerek {istiin yetenekli ¢ocugunun o6zelliklerini
tanimlamistir.

Tablo 17. Ustiin yetenekli cocugu olan ailelerin karsilastiklar giicliikler

Goriigler Kodlar f %
Inatc1 ve 1srarci U4,05,07,010 4 26,7
Cocuk Ile Ilgili Takimtil U4, U7 2 13,3
Gigliikler
Uyum problemi U9 1 6,7
Ailede vyetersizlik U2, U7, U8, U9 4 26,7
hissi
Aile Ile lgili Giigliikler ~ Yorucu Us, U6 2 13,3
Gigliigli olmayan U1, 03 2 13,3
Toplam 15 100,0

Ustiin yetenekli ¢ocugu olan ailelerin karsilastig giicliiklere iliskin 6 ebeveyn ¢ocuk
iligkisi ile 1ilgili giicliiklere yonelik goriislerinden s6z etmistir. 3 ebeveyn aile ile ilgili
giicliiklerden, 1 ebeveyn ise hem aile hem ¢ocukla ilgili giicliiklere iligskin goriislerinden
s6z etmistir. Bu verilere gore U5 ebeveyni “ Siirekli sorular soruyor ve bu durum zaman
icinde yorucu olmaya bashyor” diyerek goriisiinii belirtmistir. U6 ebeveyni “Cok
hareketli oldugu icin yorucu olabiliyor” ve U8 ebeveyni “Hep daha fazlasim
hedeflemesinden dolayr siirekli kendi gelisimimize dnem vermemiz yetersizlik
hissettiriyor” seklinde agiklamiglardir.
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Tablo 18. Ustiin yetenekli cocuga sahip olmanin olumlu ydnleri

Goriigler Kodlar f %

Uyumlu U2, U010 2 15,4
Sosyal ve Duygusal Anlayish U4, U6 2 15,4
Ozellikler

Cevreye U7 1 7,7

duyarlt

Kurallara Us 1 7,7

uyan

Diizenli U10 1 7,7
Bilissel ve Dil Cabuk U8, U9 2 15,4
Ozellikleri ogrenmesi

Kendini ifade Us, U9 2 15,4

yetenegi

Bulunmayan U1, 03 2 15,4

Ustiin yetenekli ¢ocuga sahip olmanm olumlu ydnleri oldugunu diisiinen 8 ebeveyn
bulunurken, 2 ebeveyn olumlu 6zellikleri bulunmadigini belirmistir. Olumlu 6zelligi
oldugunu diisiinen ebeveynlerden 5°i sosyal ve duygusal 6zellikler, 4’1 bilissel ve dil
ozelliklerinden ve 1°i ise her ikisinden bahsetmistir. Tablo 18 e gore U2 ebeveyni “Cocuk
oldugunu unutuyorum, yetiskin birey gibi sorumluluk altyor. Beni zorlamiyor, uyumlu”
ve U4 ebeveyni “dnlama kabiliyetine hayranim. Anladigim her seyi algilayip anlayisl
davraniyor, sorun ¢tkarmiyor” seklinde ifade etmistir. U6 ebeveyni “Olay: ve durumu
mantikl bir sekilde anlatmamiz durumunda ¢ocukga i1srardan vazgegmesi ve size anlayis
gostermesi” diyerek cocugunun olumlu o6zelligini tammlamistir. U9 ebeveyni ise
“Anlattigimi, nasihat ve kurallari ¢abuk ogreniyor” seklinde aciklamistir.

Tablo 19. Ustiin yetenekli cocugu olan ebeveynlerin iistiin yetenekli ¢ocuklarla ilgili
egitim ve uygulamalar1 bilme durumlari

Goriigler Kodlar f %
Kismen U3, Us, U6, U9, U10 5 50,0
Hayir U1, U2, U4, U7, U8 5 50,0
Toplam 10 100,0

Ustiin yetenekli ¢ocugu olan 10 ebeveynden 5 ebeveyn ilgili egitim ve uygulamalar
kismen bildigini, 5’i ise bilmedigini belirtmistir. Tablo 19°a gére U3 ebeveyni “Bilsem
ile ilgili bilgimiz var. Onun disinda bir uygulama olup olmadig ile ilgili bilgimiz yok”
diyerek bilme durumunu aciklamistir.

Tablo 20. Ustiin yetenekli gocuklari ile ilgili en fazla destek duyulan konu

Goriisleri Kodlar f %
Yetenegini kesfetme U1, U4 2 20,0
Inatcilig1 konusunda U2, Us, U6 3 30,0
Dogru egitim U7, 08, U9, U10 4 40,0
Her konuda U3 1 10,0
Toplam 10 100,0

Cocuklar ile ilgili 4 ebeveyn yetenegini kesfetme, 3’li gocugunun inat¢ilig1 konusunda,
2’si yetenegini kesfetme ve 1’1 her konuda destege ihtiyaglar1 oldugunu belirtmistir.
Tablo 20°ye gore U2 ebeveyni “Her seyin istedigi gibi olmasini istiyor. Bu konuda
konusuyoruz ama bunu da kabul etmiyor. Cogu zaman oyuncaklart atryor ve bize vuruyor.
Cok fazla internet izlemek istiyor. Hayir dedigimizde tepki veriyor ve koydugumuz siireye

222



uymuyor. Bu konuda yardim alirsak sevinirim” diyerek almak istedigi konu hakkinda
gerekgelerini agiklamistir. U6 ebeveyni “Asurt inatlasma yiiziinden kural koyamiyoruz”
ve U9 ebeveyni “Dogru egitim icin daha fazla kurum” seklinde ifade edilmistir. F10
ebeveyni ise “Baz: seyleri dogru mu yapryoruz yanlis mi bilemiyoruz. Dogru egitim i¢in
bir yol haritast isterdik” seklinde agiklamistir.

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Bu caligmada, normal gelisim gosteren ¢ocugu bulunan ailelerin iistiin yeteneklilerin
sahip olduklar1 6zellikler hakkindaki bilgilerini saptamak amaciyla 10 ebeveyn, iistiin
yetenekli cocugu olan ailelerin iistiin yetenekliler hakkindaki bilgi ve donanimlarim
saptamak amaciyla 10 ebeveyn olmak iizere toplam 20 ebeveyn ile goriisiilmiistiir.
Arastirmada yar1 yapilandirilmig goriigme teknigi ile elde edilen veriler incelendiginde
ilk olarak normal gelisim gosteren ¢gocugu olan ebeveynlerin ¢evrelerinde iistiin yetenekli
bireylerin olmadigini diistindiikleri goriilmektedir. 10 ebeveynden sadece 1 tanesinin
istiin yetenekli bir birey ile karsilastigini diisiinmiis olmasi ¢ocuklarin iistiin yetenekli
olarak tanilanmasinda kendilerine Ornek olabilecek durumlarin  olmadigini
gostermektedir. Cevrelerinde iistiin yetenekli ¢cocuklarin olmasi ailelerde farkindalik ve
erken tanilamada kendilerine 6rnek olmasi agisindan 6nemlidir. Normal gelisim gdsteren
cocugu bulunan ailelerin cogunun (f=4) iistiin yetenekli bireylerin 6zelliklerini bilmemesi
digerlerinin ise kisitli bir tanimlama yapmasi {istiin yetenekli bireyler hakkinda bilgi
diizeylerinin kisith oldugunu gostermektedir. Ebeveynler normal gelisim gosteren
cocuklarinin Ozelliklerini tam olarak bilirlerse iistiin yetenekli cocuklarin farkli olan
ozellikleri ile ilgili tanimlamalar da yapabilirler. Yapilan tanimlamalarin merakli, soru
soran, yaratici, hayal giicii yiiksek gibi kisa ve net ifadeler icermesi ailelerin aslinda
yeterince bilgi sahibi olmadiklarini sadece bazi fikirlerinin oldugunu gostermektedir.
Elde edilen bulgulara paralel olarak Akarsu (2004b) ailelerin ¢ogunlugunun iistiin
yetenekli ¢cocuk kavraminin anlamini tam anlamiyla bilemedikleri yardim alabilecekleri
kisi ve kurumlar hakkinda bilgi sahibi olmadiklarini ifade etmistir.

Normal gelisim gosteren cocugu olan ailelerin {istiin yetenekli cocuklar1 olma durumunda
destek alinacak yer ve kisiler hakkinda konuyla ilgili okul ve kurum gibi genel cevaplar
verdikleri goriilmiistiir. Bu durum ailelerin {stiin yetenekli ¢ocuklarin alabilecekleri
egitim konusunda net ve kesin bilgilerinin olmadigini gostermektedir.

Ayrica bu ebeveynlerden 7’sinin istiin yetenekli ¢ocuklarin olumlu 6zelliklerinin
olmadigini diisiinmesi istiin yetenekliler ile ilgili bilgi eksiklerinin bir diger gostergesidir.
Ebeveynlerin iistiin yetenekli cocuklarin hem olumlu hem olumsuz o6zelliklerinin
oldugunu ve bunlarin neler icerdigini bilmediklerini de gostermektedir. Ebeveynlerin
cocugunun sinifinda istiin yetenekli cocuk istememesi (f=5) ve g¢ocugunun iistiin
yetenekli olmasini istememesi (f=5) ailelerin bu konuda yeterli donanima sahip
olmadiklarii gostermektedir. Ayrica bu durumun ¢ocuklarina da yansiyarak farkliliklara
daha az saygi gostereceklerini, normal gelisim gosteren ¢ocuklarin aile tutumlarindan
etkilendiklerini Bakir (2015) ilgili arastirmasinin sonucunda ortaya koymustur. Bu
bulgularin sonucunda da goriildiigii gibi istiin yetenekli ¢ocuklarin erken donemde
potansiyellerini gelistirebilmeleri i¢in ebeveynlerin ¢ocuklarinin gelisimlerini 1yl
gozlemlemeleri gerektigini, cocuklarinin erken ¢ocukluk doneminde potansiyellerini en
iist noktaya cikarma konusunda veriler toplamalar1 gerektigi goriilmektedir. (Saranli,
2015).
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Ustiin yetenekli ¢ocugu olan ebeveynlerin 5’inin gevrelerinde baska iistiin yetenekli
kisiler olmasi, 6° sinin ¢ocuklarinin {iistiin yetenekli olmalarin1 kendilerinin fark etmesi
ve ortalama 2,5 yasinda fark etmeleri c¢ocuklarinin oOzelliklerini bilerek iyi
gozlemlediklerini ve cevrelerinde baska bireyler de oldugu icin erken yasta fark
edebildiklerini gostermektedir. Suveren (2006) calismasinda iistiin yetenekli olarak
belirlenen ¢ocuklarin ¢ogunlugunu ebeveynlerinin belirledigini incelemistir. Daglioglu
ve Suveren (2013) yaptiklar1 ¢aligmadan elde edilen bulgulara gore iistiin yetenekli
cocuklarin belirlenmesi agisindan ailelerin 68retmenlere gore daha etkili oldugu
goriilmistiir. Ayrica bazi ailelerin birden fazla iistiin yetenekli ¢gocuga sahip oldugu
gorilmistir. Bu yiizden ikinci ¢ocuklar1 daha erken donemde fark ettikleri ve nereye
bagvuracaklarini daha iyi bildikleri goriilmektedir. Ebeveynlerin ilk ¢ocuklarindan sonra
yaptiklar1 gézlemlerin daha sistemli oldugu ve ¢ocuklarinin 6zelliklerini daha dikkatli
inceledikleri fark edilmistir. Aileler iistiin yetenekli cocuklar1 oldugunu ilk 6grendikleri
zaman farkli duygular yasamaktadir. Ustiin yetenekli bir gocuk yetistirmek aileler igin
heyecan verici oldugu kadar goz korkutucu da olabilmektedir. Cocuklarinin {istiin
yetenekli oldugunu o6grendikleri zaman 6 kisinin mutlu olmasi ¢alisma grubundaki
ailelerin tstiin yetenekli ¢gocuklarinin olmasini istedigini gosterir. 5 ebeveynin kaygi ve
yetersizlik hissetmesi ise ailelerin aslinda ¢ocuklarinin {stiin yetenekli olma
durumlarinda neler yapilacagin1 tam olarak bilmediklerinden kaynaklandig:
diisiiniilebilir. Tablo 15’e bakildiginda ebeveynlerin ¢ocuklarmin {istiin yetenekli
olduklarimi 6grendikleri zaman basvurduklart kurumlarin sinirli oldugu goriilmiistiir. Bu
durum ailelerin ¢ocuklarina saglamasi gereken destek sistemleri hakkinda bilgi
diizeylerinin az oldugunu gostermektedir. Ustiin yetenekli ailelere verilen pek cok
egitimden sonra olumlu sonuglara ulasildigr goriilmiistiir (Saranli& Metin, 2014;
Kurtulmus, 2010; Saranli& Metin, 2012). Weber ve Stanley (2012) ulagilan sonuglara
paralel olan yaptiklar1 ¢aligmada {istiin yetenekli ¢ocuklar1 olan ailelerin iistiin zekalh
cocuklarin o6zelliklerini, tanimlamalarini, uygun egitimlerini 6grenmelerine yonelik bir
egitim programi gelistirmistir. Yapilan atolye calismalarinda iistiin zekali ¢ocuklari olan
aileler icin destek ve bilgi saglanarak iistliin yetenek ve zekanin tanimi, ¢ocuklarmin
gelisimlerini anlamak ve kavramak gibi stratejiler gelistirilmistir. Egitimler sonucunda
ailelerin ¢ocuklarinin 6zellikleri hakkinda bilgi diizeylerinin arttigi ve g¢ocuklarina
yonelik davranislarmin degistigi goriilmiistiir. Ustiin yetenekli cocugu olan ebeveynlerin
cocuklarinin olumlu ve olumsuz yonlerini ( anlayisli, diizenli, cevreye duyarli, kendini
ifade yetenegi; inatg1, uyum problem, yorucu, takintili) iyi analiz ettikleri ve literatiire
uygun tammladiklar1 incelenmistir. Demirhan, Erdogan ve Unal (2016) yaptiklart
caligmada tstlin yetenekli ¢ocuklarin anne ve babalarinin istiin yetenekli cocuk
kavramina iligskin bakis acilarinin neler oldugunu belirlemislerdir. Bu calismaya gore
iistiin yetenekli bir ¢ocuga sahip olan aileler, iistiin yetenekli cocuklar hakkinda ¢abuk
anlayan, farkli, detayl diisiinebilen, merakli ve saygili olarak betimlemistir. Calismanin
sonucunda iistlin yetenekli ¢ocugu olan ailelerin iistiin yetenekli ¢ocugun ozelliklerini
literatiire uygun tanimladiklar1 belirlenmistir. Fakat iistiin yetenekli kavramina yonelik
bilgilerinin zay1f oldugunun belirlenmesi bulgulari kismen desteklemektedir. Ayrica elde
edilen sonuclarin destekleyen sonuglara ulasan Ozsoy (2014) &grenci, dgretmen ve
velilere yonelik calismasinda ailelerin iistiin yetenekli cocugu, uygun egitime gereksinim
duyan, yasitlarindan farkli goriinen, yiiksek performans gosteren ve genis kapasiteli
olarak tanimladiklarini belirlemistir.

Ozbay (2013) ailelerin biiyiikk bir kismmin g¢ocuklarmmn iistiin yetenekli olmalar
durumunda ne yapmalar1 gerektigini bilemediklerini ifade etmistir. Elde edilen
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bulgularda da ailelerin iistiin yetenekli ¢ocuklar ile ilgili egitim ve uygulamalar hakkinda
5 kisi herhangi bir bilgisinin olmadigini, 5 kisi de kismen bildigini belirtmistir. Calisma
grubundaki ailelerin ¢ocuklarinin egitimini okula biraktigi goriilmektedir. Ailelerin
cocuklariin egitim ve ek uygulamalarinin tamamiyla okula birakmasi ¢ocuklariyla ilgili
en fazla dogru egitim konusunda yetersiz olduklarmi gdstermektedir. Ustiin yetenekli
cocugu olan ailelerin ¢ocuklarmin egitimleri konusunda yardima ihtiyaglar1 oldugu
goriilmektedir. Ayrica Karakus (2014) {istiin yetenekli cocugu olan anne ve babalarla
yaptig1 calismasinda ailelerin ¢ocuklarin ilgi ve yeteneklerini gelistirmede hobilerini
uygulayacagi, yeteneklerini sergileyecegi yer bulmada ve etkinliklere gotiirmede yetersiz
kaldiklar1 goriilmistiir. Karakus (2010) {stiin yetenekli cocuga sahip anne ve babalarin
cocuklarinin sorduklar1 sorulari, kisilik 6zelliklerini ve egitimleri konusunda giicliikler
yasadig1 yaptigi c¢alismasinda saptamistir. Yapilan bu arastirmalardan elde edilen
sonuclardan da goriilecegi gibi listiin yetenekli ¢ocuklari olan anne ve babalara iistiin
yetenekli ¢ocuklarin 6zellikleri ve gereksinimlerinin tanitilmas: gerektigi ve ¢cocuklarin
egitimiyle ilgili beceriler kazandirilmasinin gerektigi goriilmiistiir.

Sonug olarak; calisma grubundaki normal gelisim gosteren cocuklarin ebeveynlerinin
iistlin yetenekli ¢ocuklar hakkinda yeterli ve dogru bilgiye sahip olmadiklari, hala
geleneksel bilgilere sahip olduklar1 goriilmektedir. Ustiin yetenekli gocugu olan
ebeveynlerin ise ¢ocuklar1 hakkinda bilgi sahibi olduklar1 fakat cocuklarin egitimleri
konusunda hala yeterli bilgileri olmadig1 goriilmektedir. Bu sonuca 20 ebeveyn ile
yapilan goriismeler dogrultusunda ulagilmistir. Daha sonraki ¢alismalarda farkl aileler
ve daha genis gruplar ile arastirma yapilarak daha genel sonuglara ulasilabilir.

Ailelerin stiin yetenekli ¢ocuklarin erken tanilanmasinda ve uygun egitimi alarak
gelismesinde Onemli bir yere sahip olduklar1 bilindiginden dolayr bu konudaki bilgi
diizeylerinin artirilmast igin uzman kisiler tarafindan ailelere egitimler verilmelidir. Ustiin
yetenekli ¢ocuklarin aileleri normal gelisim gosteren cocuklarin ailelerinden farklilik
gostermektedir. Ustiin yetenekli ¢ocuga sahip ebeveynler diizenli olarak destek
almalidirlar. Bu ebeveynlere istiin yetenekli ¢ocuklarin 6zellikleri tanitabilir ve bu
ozellikler ile ilgili bas etme becerileri kazandirilmalidir. Ebeveynlere cocuklarini dinleme
becerileri ve diger ebeveynlere gore ¢ocuklarina daha fazla zaman ayirma konusunda
rehberlik hizmeti verilmelidir. Ayrica Ustlin yetenekli ¢ocugu olan ailelere yonelik
cocuklariin alabilecekleri egitimlere yonelik ilgili kurumlardan bilgilendirme yapilarak
seminer, kitap, film, afis gibi materyaller saglamalidir. Ailelere ulasabilmek i¢in resmi ve
sivil toplum orgiitlerinden yararlanilmalidir.(Daghoglu& Alemdar, 2010; Karakus, 2010;
Kurtulmus, 2010).

Literatiirde ailelerin iistiin yetenekli ¢ocuklara iliskin goriislerine yonelik caligsmalar
incelendiginde son yillarda konuya iliskin ¢aligmalarin arttigr goriilmektedir ve okul
oncesi donem iistiin yetenekli cocugu olmayan ailelerin iistiin yetenekli cocuklara iliskin
goriislerinin belirlenmesine yonelik arastirma ise bulunmadig belirtilmisti. Daha sonraki
calismalarda 6zellikle okul dncesi donemde {istiin yetenekli ¢cocugu olan ailelerin bilgi
diizeyleri, alabilecekleri egitimler ve karsilastiklar1 sorunlara iliskin aragtirmalara yer
verilmelidir. Okul oOncesi donemde iistiin yetenekli ¢ocugu olmayan ailelerin erken
tanilama agisindan bilgi seviyelerinin belirlenmesi ve artirilmasi bakimindan da
arastirmalar yapilarak bulgular ortaya konulmali ve buna yonelik destekleyici ¢aligsmalar
yapilmalidir.
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Extended Abstract

Gifted children are described as children excelling at least one of the skill areas of general
mental ability, special academic ability, leadership ability, ability of imaginative thought,
ability of visual arts and psychomotor ability. Furthermore, group success tests, group
intelligence tests, individual intelligence tests, and also nomination and creativity tests
are used in the diagnosis of highly gifted children. In addition to these tests, checklists
and rating scales, biographical data, observation and portfolio are also used. Preschool
period, early diagnosing of a highly gifted child, development of superior qualities and
having proper education are very important. The family has an important function on
early diagnose and improving the child’s ability intentionally. Families alongside of
observing their child’s qualities should also have knowledge about highly gifted children
for analyzing well. Parents, even if they know the characteristics of their own children,
cannot make a complete assessment of the child if they do not have any knowledge about
gifted children. Thus, qualities of a child undiscovered in early age cannot be developed.
Therefore families should have information about the qualifications of gifted children,
apply to a variety of sources, make sufficient observations and know where they can get
support if needed (Daglioglu & Alemdar, 2010; Sak, 2013). Families with gifted children
also think that supporting development of their children by recognizing their qualities
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leads greater responsibility. Thinking about taking more responsibility may cause
families to ignore their children's abilities in this case. In addition to this family should
cooperate with the school and consultant. Thus, knowing the extent of their
responsibilities, they can act by preparing themselves accordingly. At the same time, the
vast majority of families do not know what a gifted concept is, what the characteristics of
gifted children are, how they should behave, and where they can apply in this case.
Preschool period is critical period in regard to discovering of gifted children. In this
respect, the characteristics of highly talented children, their support and where to apply is
aimed to determine with the study of families with and without highly gifted children. It
has been seen that there is limited work in this subject and it was seen that the work done
was a matter worth to investigate for its contribution to the field. The aim of the study
was examining the ideas of families had a children with gifted children in preschool
period and families had children with normal development indication in preschool period.
Towards this purpose, the study group constitutes 20 parents, 10 parents who are normal
development in preschool period in Ankara independent kindergarten and 10 parents who
are gifted children in preschool period in Ankara Special Leaders. This study which
qualitative research method used is interviewed face-to-face. In terms of content validity,
semi-structured interview form was formed by taking 3 expert opinions from Gazi
University Primary Education Department Preschool Education Program. The obtained
data were analyzed using descriptive analysis method. In the Personal Information Form
used as a data collection tool, short-answer questions were asked about the age of mother
and father, education status, occupation, number of children in the family and their age
and gender. In the Family Interview Form, questions were generally asked to families
with gifted children, about the ages and gender of the children, when and from who they
were recognized, generally positive and negative aspects of children, the difficulties that
the family experienced, the person/institutions they could apply and children’s
educations. It is asked to families with non-gifted children generally, characteristics of
gifted children, their education, information about the person and institution to be
supported and the difficulties that families might face and desire of having gifted
children, willing to have a gifted child in their child’s class. As a result these, families
with normally developing children were found to have certain patterns (curiosity,
creativity) in their level of knowledge about the qualities of the gifted children. Also,
these parents’ thoughts about absence of the positive qualities of gifted children are
another indication of lack of knowledge. The fact that, families do not want to have a
gifted child in their child's class and do not want their child to be gifted shows that families
do not have adequate equipment in this regard. As seen at the end of these findings, it is
seemed that parents need to observe their children's development well to determine gifted
children in early period, and parents need to collect data in order to maximize the potential
of children in early childhood. It is showed that, parents with gifted children having
another gifted people in their surroundings and recognizing their children to be gifted at
an average age of 2.5, well-observed by knowingly characteristics of their children, and
knowing the importance of realizing in early age because they also have other individuals
in their surroundings. It was seen in the research that they analyzed well the positive and
negative aspects of their children (understanding, tidy, environmentally sensitive, self-
expression ability, stubbornness, adaptation problem, exhausting, obsessive). As a result
of the study, it was determined that the families with gifted children appropriately
described the specialties of gifted children. However, their knowledge about the concept
of gifted talent is not sufficiently good. Moreover, families with gifted children seem to
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need help with their children's education. As a result, it appears that parents of normal-
progressing children in the study group are still not adequately and accurately informed
about gifted children and still have traditional knowledge. Parents with gifted children
have knowledge of their children but found that they need support for their children's
education. Families should be trained by consultant to increase their knowledge about this
issue as they are known to have an important place in the early diagnosis of their gifted
children and in their support through appropriate training. Moreover families with gifted
children should be informed by relevant institutions towards the education that their
children could take.
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OKUL ONCESI OGRETMENLERININ GOCMEN COCUKLARIN
EGITIM SORUNLARI HAKKINDAKI GORUSLERININ
INCELENMESI”

Sirma AYDIN™

Zeynep KURTULMUS™
oz
Bu calismada okul 6ncesi 6gretmenlerinin gégmen ¢ocuklarin egitim sorunlart hakkindaki goriislerinin
incelenmesi amaglanmigtir. Bu amagla aragtirmanin ¢alisma grubuna Sanliurfa ilinde bulunan Milli Egitim
Bakanligina bagl 8 ilkokulun anasinifinda ¢alismakta olan 15 okul dncesi dgretmeni dahil edilmistir.
Calisma grubunun belirlenmesinde amagh 6rnekleme yontemlerinden biri olan uygun 6rnekleme yontemi
kullanilmis ve calisma siiresi igerisinde en az bir ders donemi gé¢men ¢ocuk ile ¢aligmis olma durumu
temel kriter olarak belirlenmistir. Nitel arastirma yontemi kullanilarak gergeklestirilen bu ¢alismada
arastirmanin verileri arastirmacilar tarafindan hazirlanan "Kisisel Bilgi Formu" ve "Yar1 Yapilandirilmig
Gorlisme Formu" ile toplanmustir. Elde edilen veriler betimsel analiz yontemi kullanilarak analiz edilmistir.
Arastirmanin sonucunda hem dgretmenler agisindan hem gogmen ¢ocuklar hem de siniftaki diger cocuklar
acisindan en biiyiik sorunun iletisim sorunlari oldugu saptanmistir. Ayrica 6gretmenler cogunlukla gogcmen
cocuklarin daha iyi bir egitim almalari i¢in dncelikle dil egitimi almalar1 gerektigini vurgulamiglardir.

Anahtar Kelimeler: okul dncesi, egitim sorunlari, gé¢, gdgmen gocuk.

INVESTIGATION ON PRE-SCHOOL TEACHERS' VIEWS ON
THE EDUCATIONAL PROBLEMS OF MIGRANT CHILDREN

ABSTRACT

In this study, it was intended to examine pre-school teachers' views on the educational problems of migrant
children. For this purpose, 15 pre-school teachers working in 8 primary schools connected to the Ministry
of National Education in Sanliurfa province were included in the study group. For determination of the
study group, the appropriate sampling method - one of the purposeful sampling methods — was used and
the basic criterion was determined to be “working with a migrant child at least once during the study
period”. In this study using qualitative research method, the data of the research were gathered through
"Personal Information Form" and "Semi-structured Interview Form" developed by the researchers. The
obtained data were analyzed using descriptive analysis method. As a result of the research, the biggest
problem was communication both in terms of teachers and other children in the class as well as the migrant
children. In addition, teachers have often emphasized that immigrant children should receive language
education first to get a better education.

Keywords: preschool, education problems, migration, migrant child.
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GIRIS
Suriye'de son zamanlarda yasanan karisikliklardan dolayr Tiirkiye Suriye'den gog
almistir. Tirkiye'ye ilk siginmaci grubu 2011 yilinda giris yapmistir ve bu say1 giderek

artmistir. 05.10.2017 tarihli gog istatistikleri incelendiginde, ge¢ici koruma kapsamindaki
Suriyelilerin sayisinin 3.222.000'e ¢iktig1 goriilmektedir (Gog, 2017).

Bugilin sigimmaci ve go¢menlerin neredeyse yiizde 70’1t kadin ve cocuklardan
olugmaktadir. Bu nedenle go¢ konusu irdelenirken ¢ocuklar 6zel olarak ele alinmak
durumundadir (Ozservet, 2015). Tiirkiye'ye yapilan bu gdglerin etkileri bir¢ok alanda
goriilmektedir. Bu etkiler en fazla toplumsal alanda kendisini hissettirmektedir. Bunun
yaninda go¢menlerin niteligi ev sahibi iilkeyi hem sosyal hem de ekonomik agidan
etkilemektedir. Bu etkilerin goriildiigii alanlardan birisi de egitim kurumlaridir.
Okullardaki gécmen cocuk niifusunda biiylik bir artis olmus ve bu artis beraberinde
gocmen cocuklarin sosyal, duygusal, psikolojik uyumlarini, egitimde karsilastiklar:
problemleri aragtirma gerekliligi dogurmustur.

Uzun bir gog¢ ve gogmenlik tarihi olan Tiirkiye, giinlimiizde siginmaci, miilteci, diizensiz
gdcmen ve goegmen is¢ilerin merkezi durumuna gelmistir. Tiirkiye, Asya iilkelerinden ve
komsu {ilkelerden gelip transit gegis bekleyen gocmenler ve Suriye’den kagan
siginmacilarin ilk ulastiklar: iilke olarak bilinmektedir (EU-MIPEX'ten aktaran Eres,
2015). Ozellikle de Suriye'de yasanan olaylardan sonra gd¢men popiilasyonunda
azimsanamayacak bir artis yasanmustir.

Gog, cok eski bir olgudur (Ziilal, 2002). Parasiz ve Bildirici (2002)’ye gore, belli bir
alanda yasayan insanlarin, c¢esitli nedenlerle temelli veya gecici olarak yasadiklari
yerlesim alanlarin1 degistirmeleri gogtiir.

Gog, toplumsal sistemin hareketliliginin bir gostergesidir. Gogler ister kisa vadeli isterse
uzun vadeli olsun, ¢cogunlukla ayni toplumsal sistemde i¢ gocler seklinde goriilmektedir.
Bazen de toplum sistemleri arasinda dis gocler olarak ortaya ¢ikmaktadir. Gogler bir
zorunluluktan dolay1 veya goniillii olarak yapilmis olabilirler. Nedeni her ne olursa olsun,
insanlar goc ettikleri yerlerde varligini devam ettirmeye, iliskilerini siirdiirmeye
calismaktadirlar (Kongar, 2010).

Gociin ne kadar siire i¢in yapildigi ya da nereye yapildigi farklilik gosterebilir. Fakat
niifusun go¢ etmesine yol agan nedenler biiyiikk oranda birbirine benzemektedir.
Yasadiklar alanlar1 degistirmeye karar veren bireyler temelde yasadiklar1 alanda birtakim
problemler yasamaktadir. Bu problemler genel olarak itici faktorler kavramiyla
tanimlanmaktadir.

Etnik-ideolojik-dinsel ve siyasal baskilar, issizlik, savas, yoksulluk vb. sorunlar bu itici
faktorler arasinda sayilmaktadir. Mekansal yer degistirme ile sorunlarin ¢oziilecegi
beklentisiyle go¢ edilen yerlerin oOzellikleri ise ¢ekici faktorler kavramiyla
tanimlanmaktadir (Gl ve Ergun, 2014).

Gog, toplumsal ve mekansal yapida ciddi bir degisim ve doniisiim yaratmaktadir. Gog
insanlarin i¢inde yasadiklar1 cografi ve sosyo-kiiltiirel ¢evrelerden ayrilarak, baska bir
cografi ve sosyo-Kkiiltiirel ¢evreye girmesi anlamina gelmektedir (Akan ve Arslan, 2008).
Gogmenler sadece bedensel varliklarini degil ayni zamanda geldikleri yerlegim yerlerinin
sosyo-kiiltiirel etkilerini de go¢ ettikleri yeni yerlesim birimine tagimakta ve kiiltiirel
etkilesim yaratmaktadirlar (Dogan, 2002).
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Kendi ¢evrelerindeki bir takim sosyal degisimler sonucunda gd¢ eden insanlar, yeni
cevrelerinde kendileri degistikleri gibi i¢inde yasadiklar1 toplumu da degistirmektedirler
(Kongar, 2010). Ciinkii gbg, kiiltliirel ve cografi olarak birbirinden farkli olan kisiler
arasinda temas saglanmasini ve iletisim kurulmasini saglar. Davranig oriintiilerini degis-
tokus ettirir, kiiltlirli zenginlestirir ve yayginlastirir (Dogan, 2002).

Gogler soz konusu oldugunda siiphesiz bundan en ¢ok etkilenen ¢ocuklar olmaktadir.
Cocuklar, go¢ siiresince, ¢ogu zaman ihmal ve yetersizlikler nedeniyle magdur
olmaktadirlar. Uluslararas1 Calisma Orgiitii'ne (ILO) gore her yil yaklasik olarak 1,2
milyon ¢ocuk, insan ticaretine maruz kalmaktadir (Bokhari'den aktaran Yilmaz,
2015).Cocuklar gelisme siirecinde olan, korunmaya, yetiskin tarafindan bakima
gereksinim duyan kisilerdir. Bu gereksinimlerden 6tiirii gocuklar duygusal 6rselenmelere,
thmal ve istismara, hastaliklara agiktirlar. Ayrimciliga ugrayabilir ve uyum giigliikleri
yasayabilirler (Akyiiz, 2010).

Gog eden ailelerin sosyal, ekonomik, kiiltiirel farklilik gibi sorunlar1 gégmen ¢ocuklari
fazlasiyla etkilemekte ve ¢cocugun uyumunu zorlastirmaktadir. Cocuklar diizensiz gog
siirecinde yer aldiklarinda, egitim ve saglik hizmetleri gibi temel sosyal hizmetten
yararlanmalar1 zorlasmaktadir. Cocuklar zaten savunmasiz ve zayiftirlar ve bu gibi
durumlar onlar1 hak ihlallerine daha agik hale getirmektedir (Topguoglu, 2012).

Gog, ailelerin yagam alanlarinda sorunlara neden olmaktadir. Bu sorunlardan birisi de
gdcmen ailelerin ¢ocuklarinin egitim-6gretim siirecinde yasadiklari sorunlardir (Karakus,
2006). Suriyeli cocuklar, yerinden edilmisligin ve savas ortamima maruz kalmanin
etkilerini tastyabilmektedir. Suriyeli ¢ocuklari etkileyen en 6nemli etkenlerden biri,
egitim slireglerine dahil olamama (okullasamama) ya da dahil olduktan sonra Tiirk egitim
sistemine ve okullara (dil, miifredat, kiiltiir vb. noktalarda) uyum saglayamama ve egitim
siireclerinden kopma (okul terk) sorunudur. Suriyeli ¢ocuklarin okullasamama ve okul
terki sorununun ardinda ise cinsiyet ve saglik faktorlerinin yaninda ¢ocuklarin ¢caligmaya
zorlanmasi, okul ortamina ve kiiltlirline uyum saglayamama, koordinasyon eksikligi gibi
pek ¢ok neden yer almaktadir (Gencer, 2017). Gog ile birlikte okullarin alacagi 6grenci
say1s1 ve bununla birlikte de siniflara diisen 6grenci sayis1 artmaktadir. Bu da 6grencilerin
egitim araglarindan yeterince yararlanamamalarina sebep olabilmektedir. Bu artislar
sebebiyle okullarin oyun alanlari, yardimct personelleri yetersiz gelmektedir. Sinif igi
sorunlar ve disiplin sorunlar1 ortaya ¢ikmaktadir (Karakus, 2006).

Ozellikle de okul &ncesi dénemi cocuk acisindan ¢ok énemlidir. Cocugun insanlarla
saglikli iliskiler kurmasi, kiiltiirel ve toplumsal degerlerine sahip ¢ikmasi, sosyallesmesi
gibi olgular bu déonemde gelisir. Bu donemde ¢cocugun hayatinda yasayacag: degisiklikler
tiim hayatini1 etkiler. Okul oncesi egitim gé¢men c¢ocuklar agisindan islevseldir. Okul
Oncesi egitim gogmen ¢ocuga, i¢ine yeni girdigi toplumsal ortama ve yeni kiiltiire uyum
saglamasini kolaylastirma, kisilik gelisimine yardim eden dil edinimini gerceklestirme,
toplumda yer alan Gteki yetiskinler ve ¢cocuklarla ortak yagamay1 6gretme gibi konularda
yardime1 olabilir (Tiirkoglu, 1982). Okul 6ncesi egitimi ¢ocuklari ilkdgretime hazirlar,
egitim ve yetisme olanaklarini destekler, yetistigi cevreden ya da aileden kaynaklanabilen
dil ve sosyal acilardan var olan esitsizlikleri erkenden ortadan kaldirmay: amaglayan bir
programdir (Aslanargun ve Tapan, 2012).

Temel egitime baslamak, cocugun yasamindaki en 6nemli olaylardan birisidir. Evden ilk
kez ayrilan ¢ocugun giiniin biiyiik kismini yeni arkadas ve yeni yetiskinlerle gegirdigi bir
ortamdir (Erkan ve Kirca, 2010). Okul 6ncesi donemde 6gretmenler ¢ocugun yasaminda
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onemli bir etken haline gelmeye baslarlar (Giirkan, 2009). Ogretmen ve Ogrenci
arasindaki olumsuz iliski ¢ocugun okula ilgisinin zayiflamasina, okulu terk etmesine,
okula devamsizlik yapmasina neden olabilmektedir. Ogretmenlerin gd¢gmen c¢ocuklarla
yasadiklar1 en 6nemli sorunlardan biri dil farkliligidir.

Uluocak (2009) tarafindan yiiriitiilen “I¢ Go¢ Yasamis ve Yasamamis Cocuklarin Okulda
Uyumu” arastirmasinda Antalya ili Safak Mahallesi’nde bulunan iki okula devam eden
8-12 yaslar1 arasinda 76 i¢ go¢ yasamis ve 78 i¢ gO¢ yasamamis cocuk lizerinde
calismistir. Arastirma bulgularina goére Ogretmenlerin, go¢ yasayan c¢ocuklarda,
yasamayan yasitlarina gore daha fazla nevrotik problem bildirdikleri goriilmiistiir. Bu
bulgudan yola c¢ikarak, gd¢ yasayan g¢ocuklarin i¢ce yoOnelme egiliminde olduklari
sOylenebilir.

Ogretmen ve gdgmen gocuk arasindaki dil sorununu ¢dzmek amaciyla MEB tarafindan
Suriyeli ¢ocuklari egitim sistemimize dahil etmeyi amaclayan “Suriyeli Cocuklarin Tiirk
Egitim Sistemine Entegrasyonunun Desteklenmesi (PICTES)” isimli bir proje
baslatilmistir. Bu proje dogrultusunda gegici egitim merkezlerinde gorev alacak 6gretmen
alimlar1 yapilmistir. Bu 6gretmenler de tipki egitim merkezleri gibi gegici siireli egitim
personeli olarak gorev yapmakta ve Suriyeli cocuklara Tiirk¢ge 6gretmek ve yasadiklari
olumsuz olaylardan dolay1 ihtiya¢ duyduklari rehberlik ve psikolojik danigmanlik
hizmetini vermek amaciyla gorevlendirilmektedirler (MEB, 2017).

2012 yilinda Suriyeli ¢ocuklarin egitimlerine yonelik izlenen politikalar, ilk etapta
Suriyelilerin geri donecekleri varsayimi tizerinden gelistirilmeye ¢alisilmistir. Kisa vadeli
olan bu politikalar sadece kamp i¢indeki Suriyeli ¢ocuklara yonelik hazirlanmistir. 2013
yilinda ise Suriye'de yasanan i¢ savas git gide siddetlenmis, Tirkiye'ye go¢ eden
Suriyelilerin sayist da glinden giine artmistir. Bu artiglar nedeniyle ilk olarak acil
ithtiyaclarin temini iizerine yogunlasilmistir. Baglarda giindeme ¢ok gelmeyen egitim
sorunlari, zaman i¢inde giindeme gelmeye baslamistir. Suriyelilerin egitim sorunlarina
¢ozlim bulma amactyla Milli Egitim Bakanligi (MEB), 26 Nisan 2013 ve 26 Eyliil 2013
tarihlerinde genelgeler yayimlamis ve gesitli faaliyetler diizenlemistir. 2014 yilinda ise
Suriyeli niifusu 2 milyona yaklasmistir. Tiirkiye’de yasayan yabanci, miilteci ve
siginmacilara yonelik ilk kapsamli yasal diizenleme hazirlanmig, Nisan 2014°te 6458
sayil1 Yabancilar ve Uluslararas1 Koruma Kanunu (YUKK) ile yiiriirliige girmistir. Ekim
2014'te ise Gegici Koruma Yonetmeligi ylirtirliige girmistir. Bu yonetmelik sayesinde
Suriyeliler saglik, egitim, sosyal yardim gibi haklardan yararlanabilmislerdir. 23 Eyliil
2014 tarihinde 2014/21 sayili Yabancilara Yonelik Egitim-Ogretim Hizmetleri baslikli
genelge ile Suriyeli gogmen ailelerin ¢ocuklarina sunulacak egitim hizmetleri glivence
altima alinmistir ve standartlasmasi saglanmistir (Emin, 2016). Suriyeli gé¢men
cocuklarin egitimlerine yonelik hem kamp i¢inde hem de kamp disinda gegici egitim
merkezleri kurulmustur. Bu merkezlerde okul oncesi egitimden lise son sinifa kadar
egitim ogretim hizmetleri sunulmaktadir.

Bu calismada okul Oncesi Ogretmenlerinin gé¢men c¢ocuklarin egitim sorunlari
hakkindaki goriislerinin incelenmesi amaglanmistir.
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YONTEM
Arastirma modeli

Nitel arastirma, algi ve olaylar1 kendi dogal ortami igerisinde, gergekei ve tiim yonlerini
gdz Oniinde bulundurarak biitiinciil bir sekilde inceleyen bir arastirma yontemidir
(Yildirim ve Simsek, 2005). Nitel arastirmalarda toplanan veriler detaylari aciga ¢ikarir
ve insanlarin kisisel deneyimlerine iliskin anlamlar1 ve bakis agilarini alinti yaparak
destekleyen miilakatlardan, betimlemeler veren gozlemlerden, duruma iliskin
caligmalardan ve dokiimanlarin incelenmesinden olusur (Patton, 2014).

Calisma grubu

Yapilan arastirmanin ¢aligma grubuna Sanlurfa il merkezinde yer alan Milli Egitim
Bakanligina bagli 8 ilkokulun anasinifinda calismakta olan 15 kadin okul Oncesi
ogretmeni dahil edilmistir. Okullarin seciminde gelisigiizel (rastgele) drneklem se¢im
teknigi  kullanilmistir. Calisma grubunun belirlenmesinde amacghi  6rnekleme
yontemlerinden biri olan uygun ornekleme yontemi kullanilmis ve calisma siiresi
icerisinde en az bir ders donemi go¢men ¢ocuk ile calismis olma durumu temel kriter
olarak belirlenmistir. Ayrica aragtirmaya dahil edilme siirecinde gonilliiliikk esas
alimmistir. Calisma grubunda yer alan Ogretmenler Al, A2, A3, ... Al5 seklinde
kodlanarak veriler analiz edilmistir.

Tablo 1. Okul 6ncesi 6gretmenlerine iliskin bilgiler

Katilimcilar Yas  Calisma Siiresi Mezun Oldugu Universite Bu Y1l Bu Yil
Calistig1 Calistig1
Cocuk Sayisi Cocuklarin
Yas1
Al 25 1Ay Ahi Evran Universitesi 20 5-6 Yas
A2 28 8 Yil Anadolu Universitesi 14 5 Yas
A3 27 6 Yil Anadolu Universitesi 15 4-5 Yas
Ad 24 1 Yil Kastamonu Universitesi 21 4-5 Yas
A5 25 3Yll Kocaeli Universitesi 16 5 Yas
A6 25 2 Y1l Ondokuz May1s Universitesi 19 5 Yas
A7 27 4 Y1l Ahi Evran Universitesi 18 5-6 Yas
A8 24 1Yl Uludag Universitesi 14 4 Yas
A9 24 2 Y1l Anadolu Universitesi 15 5 Yas
A10 25 1 Y1l Ondokuz May1s Universitesi 16 4-5 Yas
All 24 2 Yil Anadolu Universitesi 17 4-5 Yas
Al2 26 3 Y1l Cumbhuriyet Universitesi 20 4-5 Yas
Al3 32 4 Y1l Anadolu Universitesi 22 4-5 Yas
Al4d 26 4 Y1l Adnan Menderes Universitesi 18 4-5 Yas
Al5 25 1 Yil Karadeniz Teknik Universitesi 19 4-5 Yas

Verilerin toplanmasi

Calismada arastirmacilar tarafindan hazirlanan "Kisisel Bilgi Formu" ve "Yar
Yapilandirilmis Gériisme Formu" kullamlmustir. Ogretmenlerle yiiz yiize goriisiilerek
arastirma verileri toplanmustir.

235



Veri toplama araclarn
Kisisel bilgi formu

Kisisel bilgi formu arastirmacilar tarafindan gelistirilmistir. Formda 6gretmenin yasini,
hangi tliniversiteden mezun oldugunu, ka¢ yildir 6gretmen olarak calistigini, bu yil
calistig1 cocuk sayisini ve kag yas grubuyla calistigini iceren 5 soru yer almaktadir.

Yart yapilandirilmig goriisme formu

Arastirmada okul 6ncesi 6gretmenlerinin gogmen c¢ocuklarin egitim sorunlarina iliskin
gorusler ile ilgili yazin incelenmistir. Bu dogrultuda olusturulan taslak gériisme formu
Gazi Universitesi Temel Egitim Béliimii Okul Oncesi Egitimi Ana Bilim Dali’ndan 3
uzmanin goriisiine sunulmustur. Icerik gegerliligi bakimindan ilgili uzmanlardan gelen
elestiriler ve oneriler dogrultusunda forma son sekli verilmistir. Goriisme formunun
sorularinin acik ve anlasilir oldugu belirlenmis ve formun uygulanabilirligi onaylanmistir.
Calisma stiresi icerisinde en az bir ders donemi go¢men g¢ocuk ile ¢alismis olan okul
Oncesi Ogretmenlerine yonelik 18 agik uglu sorudan olusan bir goriisme formu
hazirlanmistir. Asagida goriisme formunda yer alan sorulardan 3’i 6rnek olarak
sunulmustur.

1. Gogmen cocuk sinifiniza geldikten sonra egitim yontemlerinizde ne gibi
diizenlemeler yaptiniz?

2. Goc¢men ¢ocuklarin daha iyi bir egitim alabilmeleri i¢in neler yapilabilir?

3. GoOc¢men ¢ocuklarin okula devamsizliklarinin ¢ok oldugunu diistintiyor musunuz?

Veri Analizi

Toplanan verilerin ¢oziimiinde betimsel analiz yapilmistir. Betimsel analizde arastirma
sonucunda elde edilen veriler bir araya getirilir ve verilerin analizi i¢in bir gerceve
olusturulur. Olusturulan bu g¢ergcevede temalar belirlenir, diizenlenen veriler tanimlanir,
gerekli yerlerde dogrudan alintilarla desteklenir ve veriler islenmeye baslar. Islenen
veriler anlamlandirilir, yorumlanir, ileriye doniik tahminlerde bulunulur. Betimsel
analizde amag, elde edilen bulgular1 diizenlenmis ve yorumlanmis bir bigimde ortaya
koymaktir (Yildirim ve Simsek, 2005).

Bu ¢alismada gogmen ¢ocuklarla ¢calismanin 6gretmen agisindan, siniftaki diger ¢cocuklar
acisindan ve gd¢men cocuklar agisindan avantajlar1 ve dezavantajlari, 6gretmenlerin
Onyargilarinin  olup olmamasi, Ogretmenlerin egitim yontemlerinde yaptiklar
diizenlemeler, O6gretmenlerin smifta en cok karsilastiklari sorunlar, 6gretmenlerin
egitimde karsilastiklar: sorunlar, 6gretmenlerin hizmet ici egitim alip almamasi, gdgmen
cocuklarin okula devamsizliginin ¢ok olup olmamasi, go¢men c¢ocuklarin okula
devamsizliklarina neden olan durumlar, egitim sistemimizin go¢men ¢ocuklarina
O0grenme hizlarma uygun olup olmamasi, go¢men cocuklarin daha iyi bir egitim
alabilmeleri i¢in yapilabilecekler kategorileri olusturulmustur.

Tablo bulgularinda 6gretmenlerden dogrudan alintilar yapilmistir. Bazi tablolarda
katilimcilar birden fazla goriis belirttiklerinden genel toplam katilimct sayisindan fazla
gorus saptanmistir.

BULGULAR ve YORUM

Aragtirma silirecinde Ogretmenlerin gé¢men c¢ocuklarin egitim sorunlarina iligkin
diistincelerini 6grenmek tizere 18 goriisme sorusu yoOneltilmistir ve goriisme yapilan
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Ogretmenlerin sorulara verdikleri yanitlar kategoriler ve ilgili kategorileri saglayan kodlar
altinda toplanmistir.

Tablo 2. Okul 6ncesi dgretmenlerinin gégmen g¢ocuklarla galismalarinin 6gretmenler
acisindan avantajlarina ve dezavantajlarina iliskin goriisleri
Kategori Kodlar *

Avantajlan Farkl1 yaklagim bigimleri gelistirme (A1, A14) 2
Farkliliklarin kazandirdig: tecriibe (A8, A9, A15) 3
Her ¢ocugun 6zel bir birey oldugu diisiincesini

kuvvetlendirme (A1, A6) 2
Farkli kiiltiirleri tanima (A4, AS, A13) 3
Cocuga bir seyler 6gretmenin verdigi haz (A4) 1

Dezavantajlari Cocukla dil farkliliginin olusturdugu iletisim
problemleri (A1, A2, A3, A5, A6, A8, Al4, Al5) 8
Aile ile dil farkliliginin olusturdugu iletisim

problemleri (A4, A7, Al12) 3
Kiiltiir farkliliginin olusturdugu problemler (A1, A8,
Al10) 3
Gog¢men ¢ocuklarla daha fazla ilgilenmek
durumunda kalma (A4, A6, A13) 3

Ogretmenlerin gd¢gmen cocuklar hakkinda yeterli
bilgiye sahip olmamalarindan  kaynaklanan
yetersizlik problemleri (A9, All) 2

Toplam Goriis 30
*Tabloda katilimcilar birden fazla goriis belirttiklerinden genel toplam katilimc1 sayisindan fazla goriis
saptanmigtir.

Tablo 2’de Ogretmenlerin gdgmen c¢ocuklarla ¢alismalarinin 6gretmenler agisindan
avantajlarina iligkin goriisleri incelendiginde, 5 adet farkli diisiincenin ortaya ¢iktigi
goriilmektedir. ifade edilme sikligina gore gretmenler agisindan bu avantajlar sunlardir:
Farkliliklarin 6gretmenlere tecriibbe kazandirdigir (f=3), farkhi kiiltiirleri tanimalarini
sagladig1 (f=3), farkli yaklagim bigimleri gelistirmelerini sagladig (=2), 6gretmendeki
her cocugun 6zel bir birey oldugu diislincesini kuvvetlendirdigi (f=2) ve cocuga bir seyler
Ogretmenin 0gretmende olusan hazzi artirdig1 (f=1).

Sonuglara bakilarak 6gretmenlerin 9’unun gé¢men cocuklarla caligmalarinin bir takim
avantajlar1 oldugunu diisiindiikleri goriilmektedir. Ogretmenlerin gégmen gocuklarla
caligmalarinin avantajlarina iliskin belirttikleri baz1 goriisler su sekildedir:

Al: Ogretmen agisindan farkl dil ve kiiltiirdeki ¢ocuklarla ¢alismak, her cocugun ézel
bir birey oldugu diisiincesini kuvvetlendirecektir, farkli yaklasim bigimleri gelistirme
agisindan ogretmene avantajlar sunacaktir.

AA4: Hi¢ bilmedigi bir kiiltiire, dile, irka, iilkeye dair bir¢ok sey ogreniyor. Geldiginde tek
kelime bile edemezken 2-3 haftamin sonunda “su, tuvalet, makas” gibi birka¢ basit
kelimeyi ogretebilmek bile 6gretmenin egitimci yoniinii destekliyor ve isinden haz
almasini sagliyor.

Ogretmenlerin gd¢men ¢ocuklarla ¢alismalarinin dgretmenler agisindan dezavantajlaria
iliskin goriisleri incelendiginde, 5 farkli diisiincenin ortaya c¢ikti1 saptanmustir. Ifade
edilme sikligina gore bu dezavantajlar sunlardir: Cocukla dil farkliliginin olusturdugu
iletisim problemleri (f=8), aile ile dil farkliliginin olusturdugu iletisim problemleri (f=3),
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kiltir farkliliginin  olusturdugu problemler (f=3), gé¢men cocuklarla daha fazla
ilgilenmek durumunda kalinmasi (f=3), 6gretmenlerin gé¢men ¢ocuklar hakkinda yeterli
bilgiye sahip olmamalarindan kaynaklanan yetersizlik problemleri (f=2).

Ogretmenlerin  15’inin de gd¢men c¢ocuklarla calismanin  kendileri agisindan
dezavantajlart olduguna iliskin goriis belirttikleri goriilmektedir. Bu dezavantajlardan
bliyiik bir kisminin iletisim kaynakli sorunlar oldugu 6gretmenler tarafindan belirtilmistir.
Ogretmenlerin gogmen cocuklarla calismalarinin dezavantajlarina iliskin belirttikleri bazi
gortsler su sekildedir:

A6: Gogmen ¢ocuklarla daha fazla ilgilenmek zorunda kaliyoruz.

A9: Ogretmenler gogmen ¢cocuklarin yasam kosullari, yasadiklar: zorluklar, kiiltiirleri vs.
hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklari i¢in zorlanmaktadir.

Tablo 3. Okul dncesi 6gretmenlerinin gogmen ¢ocuklarla ¢alismalarinin siniftaki diger
cocuklar agisindan avantajlarina ve dezavantajlarina iligkin goriisleri
Kategori Kodlar f*

Avantajlar Sosyal gelisimlerini destekler (A1, A14)
Problem ¢6zme becerilerini gelistirme (A3)
Farkliliklara saygi gosterme (A4, A6)
Farkli kiiltiirler tanima (AS, A10, A15)
Hosgorii kazanma (A8, A9)
Dezavantajlar  Iletisim problemleri (A2, A3, A4, A5, A8, A9, A10, A15)
Farkli kiiltiirden etkilenip yanlis davraniglar gelistirme (A6, A14)
Kiiltiir catigmas1 (AS8)
Toplam Goriig 21
*Tabloda katilimcilar birden fazla goriis belirttiklerinden genel toplam katilimer sayisindan fazla goriis
saptanmigtir.

P NOONWNDEDN

Tablo 3'te Ogretmenlerin gdcmen ¢ocuklarla ¢alismalarinin simftaki diger ¢ocuklar
acisindan avantajlarina iliskin goriisleri incelendiginde, 5 adet farkli diislincenin ortaya
ciktig1 goriilmektedir. Ifade edilme sikligina gore bu diisiinceler sunlardir: Farkli kiiltiirler
tanimalarina olanak saglamasi (f=3), ¢ocuklarin sosyal gelisimlerini desteklemesi (f=2),
farkliliklara saygi gostermelerini saglamasi (f=2), hosgorii gelistirmelerine yardimeci
olmasi (f=2), problem ¢6zme becerilerini gelistirmesi (f=1).

Ogretmenlerin 10’unun gé¢men ¢ocuklarla calismanin siniftaki diger cocuklar agisindan
avantajlarimin  oldugunu belirttikleri, 5’inin ise bu soruya cevap vermedikleri
gorilmistir. Bu avantajlar1 farkliliklara karsi saygi gelistirme, problem ¢6zme
becerilerinin gelismesi, kiiltiir farkliliklarin1 anlayip hosgorii gelistirmeleri seklide ifade
etmislerdir. Ogretmenlerin gd¢men ¢ocuklarla ¢alismalarmin smiftaki diger ¢ocuklar
acisindan avantajlarina iligkin belirttikleri baz1 goriisler su sekildedir:

Al: Farkh kiiltiirlerin etkilesimi ve bu etkilesimden dogan iletisimi kuvvetlendirerek,
cocuklarin yeni kiiltiirlere karsi saygt duygusunu gelistirmek agisindan sosyal geligimi
destekleyecegini diisiintiyorum.

A3: Anlatamadiklart bir olay karsisinda ¢oziim ariyorlar.

Ogretmenlerin gdcmen ¢ocuklarla calismalarinin smiftaki diger cocuklar agisindan
dezavantajlarina iligkin goriisleri incelendiginde, 3 farkli goriisiin  belirtildigi
goriismektedir. Ifade edilme sikligina gdre bu goriisler sunlardir: Iletisim problemlerinin
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oldugu (f=8), farkli kiiltiirden etkilenip yanlis davraniglar gelistirebilmeleri (f=2), kiiltiir
catigmasi yasanmasi (f=1).

Ogretmenlerin 10’u gdemen ¢ocuklarla ayni smifta olmanin diger cocuklar agisindan
dezavantajli oldugunu belirtmislerdir. Bu dezavantajlarin biiyiik bir kismini iletisim
problemleri olusturmaktadir. Ogretmenlerin gé¢men ¢ocuklarla calismalarinin smiftaki
diger ¢ocuklar agisindan dezavantajlarina iliskin belirttikleri baz1 goriisler su sekildedir:

A8: Cocuklar arasinda kiiltiir farkliliklarindan kaynaklanan ¢atismalar yasaniyor.
A10: Iletisim kuramiyorlar.

Tablo 4. Okul o6ncesi Ogretmenlerinin gogmen c¢ocuklarla g¢aligsmalarinin gégmen
cocuklar acisindan avantajlarina ve dezavantajlarina iliskin goriisleri
Kategori Kodlar *

Avantajlar Topluma adapte olma (A1, A2, A5, A8) 4
Dil 6grenme (A3, A10) 2
Egitim alabilmeleri (A6) 1
Kabul gérme duygusu (A6) 1
Egitimde firsat esitligi saglanmasi (A9) 1

Dezavantajlar ~ Azmlik olmanin neden oldugu dislanmislhik duygusu (A1, A2, 6
A4, A5, A6, A8)

Dil farkliliginin neden oldugu ait hissedememe duygusu (A3) 1
Dil farkliliginin neden oldugu iletisim sorunlari (A9, A10, A15) 3
Toplam Goriig 19

*Tabloda katilimcilar birden belirttiklerinden genel toplam katilimci sayisindan fazla goriis saptanmustir.

Tablo 4'te Ogretmenlerin gd¢men ¢ocuklarla calismalarinin siniftaki gdgmen cocuklar
acisindan avantajlarina iliskin goriisleri incelendiginde, 5 farkli goriis belirttikleri
goriilmektedir. Ifade edilme sikhigina gére bu goriisler sunlardir: Cocuklarm topluma
adapte olma stireglerini hizlandirdig: (f=4), dil 6grenmelerini kolaylastirdig: (=2), egitim
alabilmeleri yoniinden faydali oldugu (f=1), kabul gérme duygularimi artirdigr (f=1),
egitimde firsat esitligi saglanmasi agisindan faydali oldugu (f=1).

Ogretmenlerin bir kisminin gdé¢men cocuklarla egitim siireclerinin gd¢men cocuklar
acisindan avantajlarina iligkin goriis belirtmedikleri goriilmektedir. Diger kisminin ise
topluma uyumu ve dil 6grenimini hizlandirma, egitimde firsat esitligi gibi avantajlart
ifade ettikleri saptanmistir. Ogretmenlerin gé¢men cocuklarla calismalarinim smiftaki
gdecmen cocuklar acisindan avantajlarina iliskin belirttikleri bazi goriisler su sekildedir:

A2: Verilen egitim sayesinde iilkemize, kiiltiiriimiize ve dilimize adapte olmaya
calisryorlar.

AG6: Dil ogrenimleri kolaylastyor. Toplum tarafindan kabul gorme duygular: artiyor.

Ogretmenlerin gd¢men cocuklarla calismalarmin siniftaki gdgmen ¢ocuklar agisindan
dezavantajlarina iligkin goriisleri incelendiginde, 3 adet farkli fikir ortaya ¢ikmaktadir.
Ifade edilme sikligmna gére bu ifadeler sunlardir: Azmlk olmanin neden oldugu
dislanmiglik duygusuna sebep olabilecegi (f=6), dil farkliliginin neden oldugu iletisim
sorunlarina sebep oldugu (f=3), dil farkliliginin ait hissedememe duygusuna sebep oldugu
(f=1).
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Ogretmenlerin bir kisminin bu konuda goriis belirtmedikleri, diger kismmin ise
dislanmislik, ait hissedememe, iletisim gibi dezavantajlar1 belirttikleri goriilmektedir.
Ogretmenlerin gécmen ¢ocuklarla ¢alismalarinin simiftaki gdgmen cocuklar agisindan
dezavantajlarina iliskin belirttikleri bazi goriisler su sekildedir:

Al: Dahil olduklar: grup igerisinde azinlik olmalari benlik duygularini zedeleyebilir.
A8: Iletisim problemleri, kiiltiir catismas.

Tablo 5. Ogretmenlerin siniflarina gégmen ¢ocuk gelmeden énce dnyargilarinin olup
olmama durumu
Kategori Kodlar f

Onyarglslnln Olma Al, A2, A4, A5, A6, A8, A9, All, A12, A13 10
Durumu

Onyarglslnln A3, A7, Al10, Al4, Al15 5
Olmama Durumu

Toplam Goriig 15

Tablo 5'de Ogretmenlerin simiflarina gégmen ¢ocuk gelmeden dnce dnyargilarmin olup
olmadigina iliskin goriisleri incelendiginde, Ogretmenlerin 10'unun Onyargilarinin
oldugu, S'inin ise 6n yargilarinin olmadigi goriilmiistiir. Ogretmenlerin Smiflarma
gdecmen ¢ocuk gelmeden dnce Onyargilarinin olup olmama durumuna iliskin belirttikleri
goriigler su sekildedir:

Al: Sinifima gé¢men bir ¢cocuk gelmeden dnce endiselerim vardi.

A5: Aymi dili konusmadan, iletisim kuramadan o ¢ocuga bir seyler katabilecek miyim
kaygist icindeydim.

AT: Onyargim yoktu.

Tablo 6. Ogretmenlerin gd¢gmen c¢ocuklart gdz ©Oniinde bulundurarak —egitim
yontemlerinde diizenleme yapma durumlari

Kategori Kodlar f
Higbir sey yapmadim (A3, A6, All, Al12, A14) 5
Egitim Grup etkinlikleri diizenleme (A1, A7, A9) 3
Yontemlerinde Gosterip yaptirma teknigini daha fazla kullanma (A2) 1
Yaptiklari Daha ¢ok gorsel materyal kullanma (A4) 1
Diizenlemeler Daha ¢ok oyun etkinligi yaptirma (A5) 1
Daha ¢ok jest ve mimik kullanma (A8, A10, A15) 3
Tiirkge dil etkinliklerine agirlik verme (A13) 1
Toplam Goriig 15

Tablo 6'da Ogretmenlerin go¢men c¢ocuklart g6z Oniinde bulundurarak egitim
yontemlerinde diizenleme yapma durumlart incelendiginde, 7 adet farkli goriis oldugu
goriilmektedir. Ifade edilme sikligina goére bu goriisler sunlardir: Higbir degisiklik
yapmadiklar1 (f=5), grup etkinlikleri diizenledikleri (f=3), daha ¢ok jest ve mimik
kullandiklar1 (f=3), daha c¢ok oyun etkinligi yaptirdiklar1 (f=1), gdsterip yaptirma
teknigini daha fazla kullandiklari(f=1), daha ¢ok goérsel materyal kullandiklar1 (f=1),
Tiirkce dil etkinliklerine agirlik verdikleri (f=1).

Ogretmenlerinin biiyiik kisminmn gd¢men cocuklar1 gdz éniinde bulundurarak egitim
yontemlerinde degisiklik yaptiklar1 goriilmektedir. Dil ve kiiltiir farkliliklar1 g6z oniinde

240



bulundurularak bu etkinliklerin daha ¢ok smifa uyumu kolaylastirict ve bedensel
etkinlikler olarak diizenlendigini ifade ettikleri goriilmektedir. Ogretmenlerin gd¢men
cocuklart goz 6niinde bulundurarak egitim yontemlerinde diizenleme yapma durumlarina
iliskin verdikleri baz1 cevaplar su sekildedir:

Al: Eglenirken ogrenebilecekleri, sinif ile iletisimde bulunabilecekleri, saygt ve sevgi
ortami olusturabilecek etkinlikler yapmaya ve bu etkinlikleri ozellikle grup etkinligi
olarak diizenlemeye 6zen gosterdim.

A4: Egitim égretim esnasinda daha ¢ok resim ve gorsel kullanmaya dikkat ettim. Ve
bir¢ok zaman anlatmak yerine bizzat kendim gostererek yaptim.

Al12: Yapmadim.

Tablo 7. Ogretmenin gd¢men ¢ocuklarin egitimlerinde smifta en ¢ok karsilastiklar:
sorunlara iligkin goriisleri

Kategori Kodlar *
Go¢men Davranis problemleri (A1, A3, A4) 3
Cocuklarin Iletisim sorunlar1 (A1, A5, A6, A7, A8, A9, All, A12, A13, Al14, 11
Egitimlerinde Al5)
Smifta En Cok Onemli konular1 dgretememe (A2) 1
Karsilastiklar Sinifta kargasaya neden olmalari (A3, A10) 2
Sorunlar Sinifla kaynasma (A6, A13) 2
Yemek yememe sorunu (A10) 1
Toplam goriig 20

*Tabloda katilimcilar birden fazla goriis belirttiklerinden genel toplam katilimer sayisindan fazla goris
saptanmigtir.

Tablo 7'de 6gretmenlerin, gogmen ¢ocuklarin egitimlerinde sinifta en ¢ok karsilastiklari
sorunlara iliskin goriisleri incelendiginde, 6 adet goriis ifade etikleri goriilmiistiir. Ifade
edilme sikligima gore bu goriisler sunlardir: Cocuklarla yasadiklari iletisim sorunlari
(f=11), gb¢men cocuklarin davranis problemleri (f=3), sinifta kargasaya neden olduklar1
(f=2), simifla kaynasma problemleri yasadiklari (f=2), 6gretmenlerin 6nemli konulari
ogretemedikleri (f=1), yemek yeme konusunda sorun ¢ikardiklar1 (f=1).

Ogretmenlerin smifta en ¢ok karsilastiklar1 sorunlarin daha ¢ok gd¢men g¢ocuklarla
iletisimsel ve davramigsal sorunlardan kaynaklandigi goriilmektedir. Ogretmenlerin
goemen ¢ocuklarin sinifta en ok karsilastiklari sorunlara iliskin goriislerinden bazilar1 su
sekildedir:

Al: Kiiltiiriin toplum yasamina yansiyan davranig bicimleri ve farkll dillerin iletisimi
konusunda gii¢liikler yasanmaktadir.

Al4: [letisim problemleri yasiyorlar.
A15: Dil konusunda sikinti yasaniyor.

Tablo 8. Ogretmenin gd¢men cocuklarin egitiminde en ¢ok karsilasilan sorunlara iliskin
goriisleri

Kategori Kodlar >
Gogmen Cocuklarin .
Egitiminde En Cok Iletisim problemleri (A1, A2, A3, A5, A6, A8, A9, A10, 11

Karsilasilan Sorunlar Al3, Al4, Al15)
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Yasam kosullarimin kotii olusu (A9) 1
Kiltiir farkliligs (A11) 1
Toplam goriis 13

Tablo 8'de 6gretmenlerin gogmen cocuklarin egitiminde en ¢ok karsilasilan sorunlara
iliskin goriisleri incelendiginde, 3 adet goriis ifade ettikleri gériilmiistiir. Ifade edilme
sikligina gore bu goriisler sunlardir: Iletisim problemlerinin yasandigi (f=11), yasam
kosullarinin koétii olusu (f=1), kiiltiir farkliliginin ¢ocugu olumsuz etkiledigi (f=1).
Ogretmenlerin gdgmen cocuklarin egitiminde karsilastiklart en biiyiik sorunun dil
farkliliklarindan kaynaklanan iletisim sorunlar1 oldugu, kiiltiir farkliliklarinin ve yasam
kosullarmin da ¢ocuklari olumsuz etkiledigini belirttikleri goriilmiistiir. Ogretmenlerin
gdemen ¢ocuklarin egitiminde en ¢ok karsilagilan sorunlara iliskin goriislerinden bazilari
su sekildedir:

Al: Gogmen ¢ocuklarin dil egitimi konusunda sorunlarla karsilasiimaktadir.

A5: Sinif iginde ¢ocukla iletisim problemi yasanmaktadir.

A8: [letisimsizlik.

Tablo 9. Ogretmenlerin gd¢men ¢ocuklarla egitim konusunda bir egitim, danismanlik

hizmeti ya da seminer alip almama durumlari
Kategori Kodlar f

Ogretmenlerin G¢men Herhangi bir egitim almadim (A1, A2, A3, 9
Cocuklarla Egitim Konusunda A4, A5, A8, A9, A10, All,)
Bir Egitim Alma-Almama

Durumlari Hizmet i¢i egitim (A6, A7, A12, A13, 6
Al4, A15)
Toplam goriis 15

Tablo 9'da 6gretmenlerin gégmen ¢ocuklarla egitim konusunda bir egitim, danismanlik
hizmeti ya da seminer almis olup olmama durumlari incelendiginde, 6gretmenlerden
9'unun herhangi bir egitim almadiklarini, 6'sinin ise hizmet i¢i egitim aldiklarini ifade
ettikleri saptanmustir. Ogretmenlerin gdgmen gocuklarla egitim konusunda bir egitim alip
almama durumlarina iliskin verdikleri cevaplar su sekildedir:

Al: Henitiz almadim.
A9: Almadim.
Al3: Evet hizmet i¢i egitim aldim.

Tablo 10. Ogretmenlerin gd¢gmen ¢ocuklarin okula devamsizliklarinin ¢ok olup olmama
durumuna iligkin goriisleri
Kategori Kodlar f

Gocmen Cocugun A8 1
Okula Devamsizliklarinin

Cok Olma Durumu

Gogmen Cocugun Al, A2, A3, A4, A5, A6, A7, A9, A10, 14
Okula Devamsizliklarinin All, Al12, Al13, Al4, Al5

Cok Olmama Durumu

Toplam goriis 15
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Tablo 10'da 6gretmenlerin gdgmen ¢ocuklarin okula devamsizliklarinin ¢ok olup olmama
durumuna iligkin goriisleri incelendiginde, 6gretmenlerin 1'inin gdgmen ¢ocuklarin okula
devamsizlik oranlarinin ¢ok oldugunu, 14'%niin ise okula devamsizliklarinin ¢ok
olmadigimi belirttikleri gorilmiistiir.

Ogretmenlerin ifadelerine gore gdecmen cocuklarin okula devamsizliklariin cok olmadig
sOylenebilir.

Ogretmenlerin gd¢men ¢ocuklarin okula devamsizliklarinin ¢ok olup olmama durumuna
iliskin goriislerinden bazilar1 su sekildedir:

Al: Genellikle okula devam etmektedirler.
A8: Okula devam oranlart yetersizdir.
A13: Devam sorunlart yok.

Tablo 11. Ogretmenlerin gdgmen gocuklarin okula devamsizliklarinin kaynaklarina
iligkin goriisleri

Kategori Kodlar f*
Go6c¢men Cocuklarin Okula uyum sorunlari (A1, A8, A3, A4, AS) 5
Okula Ailenin isleri nedeniyle ¢ocuklari okula
Devamsizliklarina birakamamalar1 (A1, A13, A15) 3
Neden Olan Durumlar Hastalik (A2, A7, A9, A10) 4
Ogretmenleri anlayamama (A2) 1
Iletisim kuramama (A6, Al11, A12, A14) 4

Toplam goriis 17
*Tabloda katilimcilar birden fazla goriis belirttiklerinden genel toplam katilimer sayisindan fazla goris
saptanmigtir.

Tablo 11'de 6gretmenlerin gogmen c¢ocuklarin okula devamsizliklarinin kaynaklarina
iliskin goriisleri incelendiginde, 5 farkli diisiincenin ortaya c¢ikti1 saptanmustir. Ifade
edilme sikligina gore bu goriisler sunlardir: Okula uyum sorunlar1 (f=5), hastaliklar
nedeniyle ¢ocugun okula gelmemesi (f=4), iletisim kuramamas1 sebebiyle okula gelmek
istememesi (f=4), ailenin isleri nedeniyle cocuklar1 okula birakamamalar1 (f=3),
ogretmenleri anlayamama nedeniyle okula gelmek istememesi (f=1).

Ogretmenler go¢men cocuklarm devamsizliklarinin  ¢ogunlukla okula uyumda
yasadiklar1 sorunlardan, iletisim sorunlarindan ve hastaliklardan kaynaklandiginm
belirtmislerdir.

Ogretmenlerin  gdcmen cocuklarn okula devamsizliklarinin  kaynaklarina iliskin
gorislerinden bazilar su sekildedir:

Al: Devamsizliklar ailenin diger c¢ocuklarla ilgilenmesi ve farkl isleri oldugunda
cocuklart okula birakamamalarindan kaynaklanmaktadir. Azinlik bir grupta ise okula
uyum sorunlart olmasi nedeniyle okula devam konusunda problem yasanmaktadir.

A8: Uyum problemleri.
A15: Hastalik nedeniyle gelemeyebiliyorlar bazen.
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Tablo 12. Ogretmenlerin egitim sistemimizin gd¢men cocuklarin dgrenme hizlarina
uygun olup olmadigina iliskin goriisleri

Kategori Kodlar f
Egitim Sistemimizin ~ Al, A10, All, A13, Al15 5
GoOcmen Cocuklarin

Ogrenme Hizlarma Uygun

Olma Durumu

Egitim Sistemimizin A2, A3, A4, A5, A6, A7, A8, A9, A12, Al4 10
GoOcmen Cocuklarin

Ogrenme Hizlarma Uygun

Olmama Durumu

Toplam Goriig 15

Tablo 12'de 6gretmenlerin egitim sistemimizin gé¢men c¢ocuklarin 6grenme hizlarina
uygun olup olmadigma iliskin goriisleri incelendiginde, dgretmenlerin 5'inin uygun
oldugunu, 10'unun ise uygun olmadigimi diisiindiikleri goriilmiistiir. Ogretmenlerin egitim
sistemimizin gé¢men ¢ocuklarin 6grenme hizlarina uygun olup olmama durumuna iliskin
goriiglerinden bazilar su sekildedir:

’

Al: “Suriyeli Cocuklarin Tiirk Egitim Sistemine Entegrasyonunun Desteklenmesi’
projesiyle go¢men ¢ocuklar kendi ogrenme hizlarinda egitim almaktadir.

A3: Hayir uygun degil.

A4: Uygun oldugunu diisiinmiiyorum, diger ¢ocuklar bile zaman zaman zorlanirken farkl
dil de bir ogrencinin bu hiza uyum saglamasi beklenemez.

Tablo 13. Ogretmenlerin gd¢gmen ¢ocuklarin daha iyi bir egitim alabilmeleri igin
yapilabileceklere iliskin goriigleri

Kategori Kodlar f*
Yapilabilecekler Akran Egitimi Caligmalar1 (A1, A7) 2
Toplumun diger bireyleriyle bir
araya gelebilecekleri etkinlikler (A1) 1
Cocuklara uygun egitim programi (A2) 1
Kendi dillerinde egitim veren dgretmenler
tarafindan egitim almalar1 (A3, A15) 2
Oncelikle dil egitimi almalar1 (A4, AS, A6,
A8, A9, A10, All, Al12, Al13, Al4, Al5) 11
Kiiltiirel uyum programi uygulanmali (A8, A13) 2
Rehberlik hizmetleri saglanmali (A9) 1
Okul aile is birligi artirilmali (A10) 1
Toplam Goriis 21

*Tabloda katilimcilar birden fazla goriis belirttiklerinden genel toplam katilimc1 sayisindan fazla goriis
saptanmuigtir.

Tablo 13'te Ogretmenlerin go¢men c¢ocuklarin daha iyi bir egitim alabilmeleri i¢in
yapilabileceklere iligkin goriisleri incelendiginde, 8 farkli goriis belirttikleri goriilmiistiir.
Ifade edilme sikligina gore bu goriisler sunlardir: Dil egitimi almalar1 gerektigi (f=11),
akran egitimi ¢aligmalar1 yapilmasi gerektigi (f=2), kiiltiirel uyum programi uygulanmasi
gerektigi (f=2), kendi dillerinde egitim veren O0gretmenler tarafindan egitim almalar
gerektigi (f=2), toplumun diger bireyleriyle bir araya gelebilecekleri etkinlikler yapilmasi
gerektigi (f=1), gd¢men cocuklara uygun egitim programi olusturulmasi gerektigi (f=1),
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rehberlik hizmetleri saglanmasi gerektigi (f=1), okul aile is birliginin artirilmas1 gerektigi

(f=1).

Ogretmenlerin bu &nerileri incelendiginde, gdgmen ¢ocuklara daha iyi bir egitim icin en
onemli etkenin dil egitimi oldugu gériilmektedir. Ogretmenlerin gé¢men ¢ocuklarin daha
iyi bir egitim alabilmeleri icin yapilabileceklere iliskin goriislerinden bazilar1 su
sekildedir:

Al: Zaman zaman foplumun diger bireyleriyle bir araya gelebilecekleri etkinlikler
diizenlenebilir. Egitim-ogretim ortaminda akran egitimi ¢alismalart diizenlenebilir.

AG6: Kiiltiir ve dil alaninda egitim verilmelidir.
A10: Aile ve okul igbirligi artirilmalidir ve oncesinde dil ogrenimi yapimalidir.
TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Okul oncesi Ogretmenlerine gore Tiirk egitim sistemi igerisine déahil edilen gégmen
cocuklarinin egitim siirecinde yasadiklar1 sorunlar1 saptamak amaciyla yapilan calisma
sonuclar1 agsagida tartisilmistir.

Calismadan elde edilen bulgulara gore bazi O6gretmenler sinif ortaminda go¢men
cocuklariin bulunmasinin kendileri agisindan mesleki anlamda herhangi bir avantajinin
olmadigini ifade ederken, bazi 6gretmenler birgok farkindalik gelistirdigini ifade etmistir.
Sinif ortaminda dil farkliligindan kaynakli iletisim problemlerinin yasandigi, ozellikle
gocmen cocuklarmin egitim dili Tiirk¢eyi kullanamadigr i¢cin 6gretmen ile ¢ocukla
arasinda ya da ¢ocuklarla akranlari arasinda iletisim kurmada sorunlar yasandigina vurgu
yaptig1 belirlenmistir. Ayrica bu ¢ocuklarin kendini sinifa ait hissetmede sorun yasadigini
ifade ettiklerine iliskin bulgulara ulasilmistir.

Arastirmadan elde edilen bir diger bulgu; okul 6ncesi 6gretmenlerinin ¢ogunlugunun
(n=9) gb¢men cocuklarinin egitimi konusunda herhangi bir egitim, danismanlik hizmeti
ya da seminer almamis olduklaridir. Bazi 6gretmenlerin siif igerisindeki uygulamalarda
hicbir diizenleme ya da farklilik yapmazken, bazilariin smif i¢i uygulamalarda farkl
yontem ve teknik kullandiklari belirlenmistir. Ornegin; gdgmen c¢ocuklarr gdz éniinde
bulundurarak smif i¢i uygulamalarinda 6zellikle grup etkinliklerine daha fazla zaman
ayirdig, sinif i¢i iletisimde daha ¢ok jest ve mimik kullanimina dikkat ettikleri vb.

Okul 6ncesi 6gretmenlerine gore gogmen ¢ocuklarin sinif ortaminda yasadigi en 6nemli
sorun, iletisim kurma da zorluk yasamalaridir. Buna ek olarak gé¢men ¢ocuklarinin okula
devam oranlarinin diisiik oldugu, devamsizlik nedenlerini olarak da biiylik 6l¢iide okula
uyum problemlerinden kaynakli oldugunu diisiindiikleri  goriilmiistiir.  Ayrica
ogretmenlerin bir kismi egitim sistemimizin go¢gmen ¢ocuklarin 6grenme hizlaria uygun
olmadigint diislinlirken, bir kismmin uygun oldugunu diislindiikleri goriilmustiir.
Ogretmenler ¢cogunlukla gd¢men cocuklarin daha iyi bir egitim almalari i¢in 6ncelikle
egitim dili olan Tiirk¢eyi 6grenmeleri gerektigini vurguladiklar: goriilmistiir.

PISA verilerinde gére Avrupa iilkelerine yeni go¢ eden gogmen ¢ocuklarin yeni bir dil
ogrenme, gog edilen iilkenin sosyal ve kiiltilirel yapisina uyum saglama ve okul sistemini
tantyamama gibi nedenlerle egitimde zorluklar yasadiklari goriilmektedir (EU’dan
aktaran Eres, 2015). Calismada, 6gretmenlerin gd¢men ¢ocuklarla ¢aligmalarinin siniftaki
gogmen cocuklar acgisindan dezavantajlarina iliskin goriisleri incelendiginde, gé¢cmen
cocuklar acisindan dezavantajlarinin  oldugunu, azinlik olmanin neden oldugu
dislanmislik duygusuna sebep olabildigini, dil farkliliginin neden oldugu ait hissedememe
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duygusuna sebep oldugunu, dil farkliliginin neden oldugu iletisim sorunlarina sebep
oldugunu ifade ettikleri, 6gretmenlerin gogmen ¢ocuklarin egitiminde en ¢ok karsilasilan
sorunlara iliskin goriigleri incelendiginde ise iletisim problemlerinin yasandigini, kiiltiir
farkliliginin ¢cocugu olumsuz etkiledigini ifade ettikleri goriilmektedir ve ¢alismadaki bu
bulgular, PISA (EU’dan aktaran Eres, 2015) verilerini destekler niteliktedir. Dil ve
iletisim problemlerinin en énemli sorunlardan biri oldugu Ozer, Komsuoglu ve Atesok
(2016)’un “Tiirkiye’deki Suriyeli Cocuklarin Egitimi: Sorunlar ve Céziim Onerileri” ve
Erdem (2017)’in “Sinifinda Miilteci Ogrenci Bulunan Smif Ogretmenlerinin Yasadiklar
Ogretimsel Sorunlar ve Coziime Dair Onerileri” ¢alismas1 gibi benzer calismalarda da
belirtilmistir.

Calismada, okul 6ncesi 6gretmenlerinin gdgmen ¢ocuklarla ¢alismalarinin 6gretmenler
acisindan dezavantajlarina iliskin goriisleri incelendiginde, 6gretmenlerin en biiyiik
problemin ¢ocukla dil farkliliginin olusturdugu iletisim problemleri oldugunu belirttikleri
goriilmektedir. Bu sonug, Saritag, Sahin ve Catalbag (2016) tarafindan yapilan
“llkokullarda  Yabanct Uyruklu Ogrencilerle Karsilagilan Sorunlar” calismasinin
sonuclariyla ortiismektedir. Saritas, Sahin ve Catalbas (2016)’a gore 0gretmenlerin ve
yOneticilerin yabanci uyruklu 6grencilerle ilk karsilastiklar: sorun dil farklilig1 nedeniyle
ortaya ¢ikan karsilikli iletisim sorunudur.

Akalin (2016) tarafindan Istanbul Kiiciikcekmece ve Avcilar ilgesinde bulunan gegici
egitim merkezlerinde gorev yapan 100 dgretmen ile yapilan “Tiirkiye’ye Gelen Suriyeli
Go6g¢men Cocuklarin Egitim Sorunlar1” isimli ¢alismada 6gretmenlere sorulan “G6¢men
cocuklar smifta ne tiir sorunlar yasiyor?” sorusuna Ogretmenlerin ¢ogunun
“Arkadaslariyla kavga ve gecimsizlik” cevabini verdikleri goriilmektedir. Bu ¢aligmada
ise 6gretmenin gogmen ¢ocuklarin sinifta en ¢ok karsilastiklar: sorunlara iligkin goriisleri
incelendiginde, 6gretmenlerin biiyiilk kisminin iletisim sorunlar1 cevabini verdikleri
goriilmektedir. Calismalardaki bu bulgular paralellik gostermemektedir.

Calismada, Ogretmenlerin go¢men cocuklarin daha iyi bir egitim alabilmeleri icin
yapilabileceklere iligkin goriisleri incelendiginde, goriislerin igerisinde ¢ocuklara uygun
egitim programi uygulanmasinin 6neminin belirtildigi goriilmektedir. Toran (2016)
tarafindan Isveg’te 23’ii Isvegli ve 22’si Tiirk olup anadili destegi alan 5 yasinda toplam
45 cocuk ile yapilan “Does Preschool Education Help Immigrant Children Reach Their
Native Peers’ Academic Levels? A Case of Turkish Immigrant Children in Sweden (Okul
Oncesi Egitim Gog¢men Cocuklarin Yerli Akranlarmin  Akademik Diizeylerine
Erismelerini Destekler Mi? Isve¢’teki Gogmen Tiirk Cocuklarmin Durumu)” isimli
calismada bu calismadaki bulgulara paralel olarak Isveg’te ¢ocuklara sunulan okul dncesi
egitim programinin go¢gmen Tiirk ¢cocuklarin da okula hazirlik ve dil becerileri {izerinde
etkili oldugu ve bunun da ¢ocuklarin kavram edinim performanslarint dogrudan
etkiledigini, kiiltiirel farkliliklardan kaynakli dezavantajlarin egitim siiresince kismen de
olsa giderildigi saptanmaistir.

Aragtirma sonucunda Ogretmenlerin gé¢men cocuklarin Kkiiltiirlerine iligkin yeterli
bilgilerinin olmadig1, 6gretmenlere bu konuda yeterli egitimin verilmedigi, hem 6gretmen
acisindan hem go¢men ¢ocuklar acisindan hem de siniftaki diger ¢ocuklar acisindan en
biiyiik problemin iletisim problemi oldugu, gogmen ¢ocuklarin okula devamsizliklariin
en bliylik sebebinin okula uyum problemleri oldugu, 6gretmenlerin biiyiik 6l¢iide egitim
sistemimizin go¢men cocuklarin 6grenme hizlarma uygun olmadigini diistindiikleri
gOriilmiistiir.
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UNICEF (2015) verilerine gore 2016 Nisan ay1 itibari ile Tiirkiye’ye go¢ etmis olan
Suriyelilerin ¢ocuk sayisi toplam Suriyeli miiltecilerin yiizde 54’tinii olusturmaktadir
(Turkiye’deki kayitl Suriyeli sayis1 2,749,140 iken Suriyeli cocuk sayis1 1,490,033 tiir).
Bu c¢ocuklar arasinda okul ¢agma gelmis olan c¢ocuk sayisi bir hayli fazladir.
Ogretmenlere bu cocuklara yeterli diizeyde yardimci olabilmeleri i¢in verilen hizmet ici
egitim yayginlastirilmalidir. G6¢men c¢ocuklarla ilgili akademik diizeyde yapilan
aragtirmalarin  dil problemleri nedeniyle daha c¢ok Ogretmenleriyle yapildigt
gorilmektedir. Bu caligmalarin gogmen cocuklar ile yapilmasinin daha dogru sonuglar
verebilecegi diisiiniilmektedir. Ogretmenlerin okullarda uyguladiklar1 etkinlikleri
goemen ¢ocuklari da diisiinerek uyarlamalarinin ¢ocugun dil gelisimine ve uyum siirecine
katkida bulunacagi gz oniinde bulundurulmalidir. Bu nedenle ¢ocuklar i¢in dncelikle
Tirkge dil egitimi programlari diizenlenerek egitimlerinin desteklenmesi gerekmektedir.
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long-term, migrations are often seen as internal migrations within the same social system.
Sometimes it emerges as external migrations among the social systems. Migrations can
emerge as a necessity or voluntary. No matter what the cause is, people are trying to
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maintain their presence and maintain their relationship in the places where they migrate.
(Kongar, 2010). Migration creates a serious change and transformation in the social and
spatial structure. Migrants not only transfer their physical assets but also the socio-
cultural effects of their settlements to the new settlement where they migrate and create
cultural interaction (Dogan, 2002). People who migrate as a result of a number of social
changes in their environment change the society they live in and also change themselves
in their new environment (Kongar, 2010). This is because migration provides
communication and interaction between people who are different from each other in
cultural and geographical terms. Migration exchanges patterns of behavior, enriches and
generalizes the culture (Dogan, 2002). Turkey, which has a long history of emigration
and immigration, has today become the center of asylum seekers, refugees, irregular
migrants and migrant workers. Turkey is known to be the first country where migrants
coming from Asian and neighboring countries and waiting for a transit pass and the
asylum seekers fleeing from Syria arrive (Eres quoting from EU-MIPEX, 2015).
Especially after the incidents in Syria, there has been a considerable increase in the
migrant population. Due to the recent incidents in Syria, Turkey allows immigrants from
Syria. The first group of refugees to Turkey entered the country in 2011 and this number
has gradually increased. According to the report dated 05.10.2017, this number increased
to 3.222.000 (Accessed; Migration, 2017). Today, nearly 70 percent of asylum-seekers
and migrants are women and children. For this reason, while the issue of immigration is
discussed, children should be discussed under special conditions (Ozservet, 2015). When
it comes to immigration, it is certainly children who are most affected by it. During
immigration, children are often victims of neglect and inadequacy (Yilmaz, quoted from
Bokhari, 2015). Especially the pre-school period is very important for a child. In this
period, children develop healthy relationships with people, possess cultural and social
values, and socialize. Changes in the child's life during these periods affect his/her whole
life. Pre-school education is functional for migrant children (Tiirkoglu, 1982). These
increases in the number of migrant children in schools have led to the need to investigate
the social, emotional and psychological adaptations of migrant children and the problems
they face in terms of education. In this study, it is aimed to examine pre-school teachers'
views on the educational problems of migrant children. Qualitative research method was
used in the study. Qualitative research is a method of research that examines the
perceptions and events in their natural environment in a holistic and realistic manner
taking all aspects into account (Yildirim, Simsek, 2005). For the study group, 15 pre-
school teachers working in 8 primary schools connected to the Ministry of National
Education in Sanliurfa province were included. For determination of the study group, the
appropriate sampling method - one of the purposeful sampling methods — was used and
the basic criterion was determined to be “working with a migrant child at least once during
the study period”. In addition, volunteering was taken as a basis for participation in the
research. "Personal Information Form™ and "Semi-structured Interview Form" developed
by researchers were used in the study. Survey data were gathered via face to face
interviews with the teachers. The personal information form was developed by
researchers. In the form, 5 questions were asked, including the age of the teacher, the
degree to which he/she graduated, how many years he/she worked as a teacher, the
number of children he/she worked with this year and which are group he/she worked with.
In the study, the literature on pre-school teachers' views on the educational problems of
migrant children was examined. The draft interview form created in this direction was
presented to three experts from Gazi University Primary Education Department Preschool
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Education Program. In terms of content validity, the form was concluded in direction with
criticisms and suggestions from relevant experts. In this form, teachers are asked what
the advantages and disadvantages of educating migrant children are in terms of teachers,
migrant children and other children in the class, their prejudices about migrant children,
what the difficulties of working with migrant children are, and what can be done to
improve the education of migrant children. A descriptive analysis was performed on the
solution of collected data. As a result of the research, it was found out that the teachers
do not have enough knowledge about the culture of the migrant children, they are not
trained enough about this issue, the biggest problem was communication both in terms of
teachers and other children in the class as well as the migrant children, the greatest cause
of school absenteeism problem for migrant children is the adaptation to school, and
teachers majorly think that our educational system is not appropriate for the speed of
learning of migrant children. According to UNICEF data, more than half of Syrians who
emigrated to Turkey are children. Among these, there are a considerable number of
children who are in school age. In-service training should be promoted so that teachers
can help these children adequately. Research on migrant children seems to have been
done mostly by teachers because of language problems. It is thought that these studies
can bring more accurate outcomes if applied on migrant children. It should be taken into
account that the adaptation of the activities that teachers have implemented in schools to
the migrant children also contributes to the language development and adaptation process
of the child. It is obvious that migrant children are in need of language education. For this
reason, it is necessary to organize language education programs for the children and to
support their education.
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HASTANEYE YATMA DENEYIiMi OLAN VE OLMAYAN 5-6 YAS
COCUKLARININ DOKTOR, HEMSIRE VE HASTANE
ALGILARININ INCELENMESI”

Z. Fulya TEMEL™
Kiibra KANAT™
K. Biisra KAYNAK EKiCi™™

Firdevs CANBERI™
(074
Bu aragtirma, 3-24 ay siireyle hastaneye yatma deneyimi olan ve olmayan 5-6 yas ¢ocuklarinin doktor,
hastane ve hemsire algilarinin benzetmeler (similes) ve c¢izimler araciligryla incelenmesi amaciyla
yapilmistir. Nitel arastirma yaklagimlarindan fenomenoloji deseni kullanilan aragtirmada veri toplama araci
olarak arastirmacilar tarafindan hazirlanan formlarin yani sira veri ¢esitlemesi yapmak amaci ile gocuklarin
doktor, hastane ve hemsire algilarini yansitan resimleri kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, 5-6
yaslar1 arasinda olup; Denizli’de bulunan bir 6zel hastanede tedavisi siiren 50 gocuk ile MEB’e bagli bir
bagimsiz anaokulunda &grenimlerine devam eden saglikli 50 ¢ocuk olusturmustur. Caligma grubunun
secilmesinde amagli drnekleme yontemlerinden uygun 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Arastirmanin
verileri icerik analizine tabi tutulmus; buna goére gocuklarin doktor algilarinin; fiziksel 6zellikleri agisindan,
mesleki Ozellikleri agisindan, duygusal durum agisindan, hayali kahramanlar olarak ve hayvanlarla
iligkilendirilmesi agisindan doktorlar olmak iizere toplam bes kategori altinda toplandigi goriilmiistiir.
Cocuklarin hastane algilari; fiziksel dzellikleri agisindan, duygusal durum agisindan ve islevi agisindan
hastane olmak {izere ii¢ kategoride ele alinmistir. Hemsire algilart ise; fiziksel 6zellikleri, mesleki
ozellikleri ve duygusal durum agisindan hemsire olarak ii¢c kategoride toplandigi; tiim kategorilerden
cocuklarin ¢izimlerinin algilarini yansittigi belirlenmistir. Bu sonuglar dogrultusunda ¢ocuklarin hem
aileleri hem de hastane personeli tarafindan duygusal olarak desteklenmeleri, ihtiyaglarinin zamaninda ve
¢ocugun yasina uygun bir sekilde karsilanmasi onerilmistir.

Anahtar Kelimeler: Hastalik, ¢ocuk, doktor, hastane, hemsire
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THE INVESTIGATION OF HOSPITALIZED AND NON-
HOSPITALIZED 5-6 AGED CHILDREN’S PERCEPTIONS OF
DOCTOR, NURSE AND HOSPITAL

ABSTRACT

This study was conducted to investigate the 5-6 years of age children’s who were sick for 3-24 months and
who were not perceptions of doctor, hospital, and nurse by means of similes and drawings. In this study
phenomenology design of qualitative research was adopted; in order to collect the data of the study, along
with the forms prepared by the researchers, children’s drawings reflecting their perceptions on doctor,
hospital, and nurse was used to enable data triangulation. The study group was composed of 50 children
who were treated in a private hospital in Denizli and 50 healthy children who pursued their education in an
independent kindergarten of MONE; all of the children were aged between 5 and 6. Convenience sampling
method which is one of the purposeful sampling methods was used to determine the study group. The data
collected in this study were analyzed through content analysis and the results revealed that children’s
perceptions of doctors were classified under five categories as; physical characteristics, occupational
characteristics, emotional state, imaginary heroes, and relating to animals. The children’s perceptions of
hospital were composed of three categories as physical features, emotional state, and function. Similarly,
their perception of nurse was also gathered under three categories as physical characteristics, occupational
characteristics, and emotional state; and the drawings of children in all categories reflected their
perceptions. In line with these results, it is suggested that children must be supported emotionally by both
their parents and hospital staff, and their needs should be fulfilled on time and in accordance with their
ages.

Keywords: Sick, child, doctor, hospital, nurse

GIRIS

Diinya Saglik Orgiitii (2017)’ne gore saglik; “yalmzca hastalik durumunun yoklugu
olmay1p, bedensel, zihinsel ve sosyal refahin tam anlami ile oldugu bir durum” olarak
tanimlanmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii Anayasa’sinca belirlenmis olan ilkelere gore 1rk,
din, siyasi goriis, ekonomik ya da sosyal durum ayrimi olmaksizin tiim bireyler
ulagilabilir en yiiksek saglik standardindan yararlanma hakkina sahiptir. Ayrica aym
ilkelere gore degisen ortamlarda uyumlu bir sekilde yasama kabiliyeti kazanilmasi i¢in
cocugun saglikli gelisimi temel 6nem tasimaktadir. Bir diger deyisle saglikli olma hali,
insanin yagamini devam ettirmesi i¢in gerekli olan en temel unsurlardan biridir (Gtiltekin
& Baran, 2005). Ote yandan her birey yasaminin bir déneminde cesitli hastaliklarla kars:
karsiya kalabilmektedir. Tirk Dil Kurumu’nun Biiyiik Tiirk¢ce So6zliigii’nde hastalik
“organizmada birtakim degisikliklerin ortaya c¢ikmasiyla sagligin bozulmas: durumu”
olarak tanimlanmaktadir. Herhangi bir nedenle saglik problemleri yasayan gocuklarin
bazilar1 tedavileri i¢in hastanelere yatmak durumunda kalabilmektedir (Er, 2006).

Cocuklar icin hastaligin ve buna bagl olarak hastaneye yatmanin gelisimleri iizerinde
etkileri bulunmaktadir. Genel olarak bdyle bir deneyimin ¢ocuklar1 korkuttugu ve rahatsiz
ettigi bilinmektedir (Acehan, 2011; Isiktekiner & Akbaba Altun, 2011). Bu durum
cocugun yasina ve gelisim Ozelliklerine gore farkli tepkiler gostermesine neden
olabilmektedir. Hastalik ve hastaneye yatma okul ¢agi ¢ocugu icin bagimsizligini,
arkadaslar ile iliskilerini ve giinliik aktivitelerini engelleyen bir durum olup (Acehan,
2011); pek ¢ok cocuk tarafindan bir tehdit olarak algilanmaktadir. Ozellikle okul dncesi
donemdeki ¢ocuklar hastaneye yattiklar1 zaman kendilerini yalnmiz hissedebilmektedir
(Baykog, 2006). Ayrica bu donemdeki ¢ocuklar hastaligi kendilerinin koti
davraniglarinin bir sonucu olarak gorebilmekte ve neticesinde de cezalandirildiklarini
diisiinebilmektedir (Inal Emiroglu & Pekcanlar Akay, 2008). Cocuklarin okul ddnemine
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girmeleri ile birlikte hastalig1 ve hastane bakiminin gerekliligini kavrayislarinin arttig
bilinmekle birlikte (Baykog, 2006); halen korkularmin devam ettigi belirtilmektedir (Inal
Emiroglu & Pekcanlar Akay, 2008). Cocuklarin hastaliga gosterdikleri tepkiler
psikoseksiiel gelisim evrelerine gore farklilik gostermekle birlikte ¢ocuklar igin teshisin
ne oldugundan c¢ok hastaneye yatis ve tedavi siirecinde yasanan zorluklar 6nemlilik arz
etmektedir (Peykerli, 2003). Cocugun tanimadigi bir ortam olan hastane, tanimadigi
personel, ¢esitli ac1 verici tibbi islemler; evinden, ailesinden, okulundan, oyuncaklarindan
ayrilarak hastanede yatma durumu ¢ocuklarda pek ¢cok davranis problemlerinin yani sira,
depresyon, regresyon, sevgi yoksunlugu, kaygi bozukluklarinin yasanmasia yol
acabilmektedir (Baykog, 2006). Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin hastalik ve hastaneye
yatma karsisindaki tepkilerini daha detayli bir sekilde ele almak gerekirse bunlari; ayrilik
anksiyetesi, regresyon, ice donme, yemek ve uyku problemi, yapilan tibbi islemlerden
korkma olarak siralamak miimkiindiir (Peykerli, 2003). Yasanan tim bu olumsuz
durumlar da cocuklarin hastalik, hastane ve saglik personeline ydnelik algilarin
etkileyebilmektedir. Bu noktada g¢ocuklarin algilarini ortaya koymada etkili olan
benzetme ve ¢izim yontemlerine deginmek gerekmektedir.

Benzetme (Simile), Tirk Dil Kurumu’nun Giincel Tirk¢e Sozligi’nde “Bir seyin
niteligini anlatmak i¢in o niteligi eksiksiz tasiyan bir seyi ornek olarak gosterme isi,
benzeti” olarak belirtilmistir. Latince “Simile” kelimesinden gelen benzetme kelimesi
andirma ve benzerlik anlamina gelmekle birlikte temelde baz1 benzerlikleri yoniiyle iki
nesnenin karsilagtirllmasi olarak tanimlanabilir. (Fadaae, 2010). Bir diger ifade ile
benzetme “gibi” ve “kadar” kelimeleri kullanilarak yapilan mecazli bir ifadedir. (Shibata,
Toyomura, Motoyama, Itoh, Kawabata ve Abe, 2012). Ornegin; “Tilki gibidir”, “Bu kitap
fil kadar aguw” gibi ciimleler benzetme Ornegidir (Mack, 1975; Fadaae, 2010).
Framilhague (1995) benzetmeleri dogrudan ve dolayl1 olarak siniflandirmistir. Dogrudan
benzetmelerde “kadar” (as...as) kalib1 kullanilmistir. Ornegin; “Ates kadar sicak”, “Tiiy
kadar hafif”. Dolayli benzetmelerde ise “gibi” (like) kalib1 kullanilmistir. Ornegin; “Balik
gibi yiizmek”, “Kus gibi yemek” (Akt. Fadaae, 2010). Bu kaliplarin disinda uluslararasi
Ingilizce literatirde benzetme oOrneklerinde “alike” ve “...than” kaliplar1 da
kullanilmaktadir (Bredin, 1998; Mack, 1975; Shirvani ve Abbaszadeh, 2017). Bu
calismada c¢ocuklarin doktor, hemsire ve hastane algilarinin benzetmeler aracilig ile
incelenmesi amaclanmistir. Alan yazindaki bazi ¢aligmalarda ¢cocuklara yonelik algilarin
incelendigi goriiliirken birgogunda dgretmen adaylarinin (Saban, 2009), 6gretmenlerin
(Akgiin, 2016; Kuyucu, Sahin ve Kapicioglu, 2013; Sezer Soydemir, 2011), okul
midiirlerinin (Y1lmaz, Ergin, Kaynak & Koksal, 2014) ve ebeveynlerin (Bulut & Tezel
Sahin, 2017; Pesen, 2015) cocuk ve Ogrenci algilarinin ele alindigi goriilmiistiir. Bazi
aragtirmalarda ise 6zel gereksinimli (Ersoy, Kurtulmus, Kaynak Ekici & Ozkan, 2017;
Kok, Bale1 & Bilgiz, 2017) ve iistiin yetenekli (Eraslan Capan, 2010; Ozsoy, 2014; Saranl
& Kurtulmus, 2017; Unal, Giir Erdogan & Demirhan, 2016) cocuklara ydnelik algilarinin
incelendigi belirlenmistir. Sinirli sayidaki arastirmada da (Aktamis & Donmez, 2016;
Temel, Kanat, Coban & Gorgiin, 2016) cocuklarin yetiskinlere 6zellikle de 6gretmenlere
yonelik algilarinin ortaya konuldugu gériilmektedir. Ilgili alan yazinda ¢ocuklarin saglik
personeline yonelik algilarini ortaya koymada benzetme kullanilarak gergeklestirilen bir
arastirmaya rastlanilmamaistir.

Ayrica alan yazin incelendiginde ¢ocuklarla yapilan ¢aligmalarda siklikla ¢izimlerin veri
toplama araci olarak kullanimina rastlanilmistir. Pek ¢cok ¢alismada (Bati, 2012; Cherney,
Seiwert, Dickey & Flichtbeil, 2006; Daglioglu, Deniz & Kan, 2010; Daglioglu & Deniz,
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2011; Halmatov, 2016; Matsori, 2005; Thomas & Silk, 1990; Tielsch & Jacson-Allen,
2005; Yavuzer, 2009; Yildiz Cigekler & Oner Koruklu, 2013) ¢ocuklarin duygu ve
diisiincelerini resimler ve ¢izimler aracilif1 ile daha iyi ifade ettikleri belirtilmektedir. Son
donemlerde saglik alanindan arastirmacilarin da ¢ocuk resimlerine aragtirmalarinda yer
verdikleri goriilmektedir (Brady, 2009; Corsano, Majorano, Vignola, Cardinale, Izzi &
Nuzzo, 2012; Roller White, Wallace & Huffman, 2004; Sayil, 2004; Sen Beytut, Bolisik,
Solak & Seyfioglu, 2009; Tielsch & Jacson-Allen, 2005). Herhangi bir hastalik
durumunun, hastaligin da o6zelliklerine bagli olarak c¢ocuklarin gelisimini etkiledigi
bilinmektedir. Bu baglamda bu etkilerin c¢ocuklarin resimlerine de yansimasi
beklenmektedir.

Tiim bu bilgiler 15181nda bu arastirmada 3-24 ay siireyle hastaneye yatma deneyimi olan
ve olmayan 5-6 yas ¢ocuklarinin doktor, hastane ve hemsire algilarinin benzetmeler ve
cizimler aracilifiyla incelenmesi amaglanmaktadir. Bu amaca bagl olarak arastirmanin
alt problemleri su sekilde belirlenmistir:
3-24 ay siireyle hastaneye yatma deneyimi olan ve olmayan 5-6 yas ¢ocuklarinin;

1. Doktor algilar1 nasildir?

2. Hemgsire algilar1 nasildir?

3. Hastane algilari nasildir?

YONTEM

Bu aragtirmada nitel arastirma yaklagimlarindan fenomenoloji (olgu bilim) deseni
kullanilmistir. Fenomenoloji; bir felsefe, arastirma paradigmasi, yorumlayici kuram
olmasinin Gtesinde temel bir nitel gelenegi ya da arastirma yoOntemleri gercevesi
anlaminda da kullanilmaktadir. Fenomenoloji, insanlarin bazi fenomenleri nasil tecriibe
ettiklerinin detayl bir sekilde betimlenmesini gerektirmektedir (Patton, 2014). Bu desen
ile farkinda olunan fakat ayrintili bir sekilde ortaya konulamayan olgular aciklanmaya
calisilmaktadir (Yildirirm & Simsek, 2013). Bu arastirmada ele alinan fenomen ise doktor,
hemsire ve hastane kavramlaridir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu 5-6 yaslar1 arasinda olup; Denizli’de bulunan bir 6zel
hastanede tedavisi siiren 50 c¢ocuk ile MEB’e bagli bir bagimsiz anaokulunda
Ogrenimlerine devam eden saglikli 50 cocuk olusturmaktadir. Calisma grubunun
secilmesinde amagli Ornekleme yontemlerinden uygun Ornekleme yontemi ve Olgiit
ornekleme yontemi bir arada kullanilmistir. Hasta ¢ocuklarin ise en az bir ay siire ile
hastanede yatmis olmalari 6lgiit olarak belirlenmistir. Asagidaki tabloda ¢alisma grubuna
iligkin bilgiler sunulmaktadir.

Tablo 1. Calisma grubunun dagilimi
Hasta Cocuk  Saghkh Cocuk  Toplam

Cinsiyet Kiz 31 34 65
Erkek 19 16 35
0-3 ay 9 50 59
Rahatsizlik Siiresi  4-7 ay 32 - 32
8 ay ve iizeri 9 - 9
1ay 19 - 69
Yatma Siiresi 15ay 21 - 21
2 ay ve lizeri 9 - 9
Mevcut 50 11 61
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Gegmis Hastane Mevcut degil - 39 39
Deneyimi
Toplam 50 50 100

Veri Toplama Araclar

Nitel arastirmalarda c¢evre, slire¢ ve algilara yonelik olmak iizere ii¢ ¢esit veri
toplayabilmek miimkiindiir (Yildirim & Simsek, 2013). Bu arastirmada 5-6 yaslari
arasindaki en az bir ay siire ile hastaneye yatma deneyimi olan ve olmayan ¢ocuklarin
doktor, hemsire ve hastane fenomenlerine yonelik algilarina iliskin veriler yari
yapilandirilmig goriisme formu ve ¢izim teknigi kullanilarak toplanmaistir.

Yart Yapilandirimis Goriisme Formu: Arastirmada ¢ocuklarin doktor, hemsire ve
hastane algilarin1 ortaya ¢ikarmalarini saglamak amaci ile yar1 yapilandirilmig goriisme
formu kullanilmistir. Bu amagla her bir ¢ocugun goriisleri arastirmacilar tarafindan
hazirlanan “Ben doktorlari/hastaneleri/hemgireleri ...... ya benzetiyorum. Ciinkii
......... 7 seklindeki goriisme formu ile kayit altina alinmustir.

Cizim Teknigi: Resim ¢izme ¢ocuklarin duygu ve diisiincelerini ortaya koymalarini
saglayan, uzun yillardir 6zellikle psikoloji alaninda kullanilan olduk¢a etkili bir
yontemdir (Okyay, 2008). Cocuklarin cizdikleri resimleri onun yakin gevresi ile i¢
diinyasini yansitan bir aractir (Artut, 2010; Yavuzer, 2009). Bu arastirmada ¢izim teknigi
veri ¢esitlemesi yapmak amaci ile kullanilmis olup ¢ocuklardan doktor, hemsire ve
hastane algilarin1 yansitan resimler ¢izmeleri istenmistir. Cizim siirecinde hasta
cocuklarin belirlenmesi asamasinda arastirmanin yapildig1 hastanede halihazirda
tedavileri devam eden ve bu tedavi siirecinin bir kisminda en az bir ay siire ile hastanede
yatmis olan 5-6 yas ¢ocuklarina ulasilmis ve ¢cocuklar ile ¢izim siirecine gegmeden dnce
sohbet edilmistir. Bdylelikle cocuklarin arastirmaya ve arastirmaciya isinmalari
saglanmistir. Ardindan ¢ocuklara 12’ser renkli kuru boya, pastel boya ve keceli kalem
sunulmustur. Cocuklara “Senden bir doktoro/hemsire/hastane ¢izmeni istiyorum”
yonergesi verilmistir. Bu siiregte ayrica her bir cocuga A3 boyutunda bir kagit verilmis
ve siire agisindan herhangi bir kisitlamada bulunulmamistir. Ayrica resim ¢izme
stirecinde ¢ocuklara isterlerse her bir resim i¢in ayr1 resim kagidi verilebilecegi soylenmis
ancak genellikle cocuklarin tek kagit ile ¢alismay1 tercih ettikleri gdzlemlenmistir.
Hastanede yatma deneyimi bulunmayan cocuklar ise Denizli merkezinde bulunan
bagimsiz bir anaokulunda egitimlerine devam eden 5-6 yas cocuklar arasindan se¢ilmis
ve cocuklarin ¢izimleri benzer sekilde toplanmistir. Cizim teknigi ile veri toplama
siirecinde her cocuk ile bireysel olarak calisilmaya 6zen gosterilmis, c¢izimlerin
bitmesinin ardindan ¢ocuklardan ¢izimlerini anlatmalar1 istenmis, bu siiregte ¢ocuklarin
anlattiklar arastirmaci tarafindan not alinarak kaydedilmistir.

Verilerin Analizi

Aragtirmada ilk olarak yar1 yapilandirilmis goériisme formundan elde edilen veriler
degerlendirilmistir. Bu siiregte de igerik analizi yontemi kullanilmis olup, verilerin
icerisinde yer alan gercekler ve algilar (Yildirnm & Simsek, 2013) ortaya cikarilmastir.
Arastirmada benzetmeler Saban (2008, 2009)’1n calismalarinda kullandigi metafor
analizi agsamalar1 temel alinarak analiz edilmistir. Bu asamalar; kodlama ve ayiklama,
ornek derleme, kategori gelistirme ile gegerlik ve giivenirligi saglamadir. Asagida bu
asamalarda yapilan islemlere iliskin bilgiler sunulmaktadir:
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Kodlama ve ayiklama agamasinda; hastaneye yatma deneyimi olan ve olmayan
cocuklarin irettikleri benzetmeler numaralandirilarak alfabetik olarak siralanmistir. Bu
sliregte benzetme igermeyen kagitlar ve benzetme ile uyumlu gerekgesi olmayan kagitlar
ayrilmistir. Tiim ayiklama islemlerinin bitmesinin ardindan hasta olan ve olmayan 5-6
yas ¢ocuklarinin doktor kavramina iligkin olarak 86, hemsire kavramina iligskin olarak 87
ve hastane kavramina iligskin olarak toplam 99 gegerli benzetme iirettikleri belirlenmistir.
Benzetmeler belirlenen kategorilere kodlanirken, yalnizca benzetmenin yansittigi anlama
odaklanilmamis; benzetme ile gerekgesi birlikte degerlendirilmistir. Ornegin doktorlar
yilanlara benzeten bir ¢ocuk buna gerek¢e olarak labirentte gezmelerini ve korkung
olmalarin1 gostermistir. Bu noktada ilgili benzetme yilandan yola ¢ikarak hayvanlar ile
iliskilendirmesi acisindan doktorlar kategorisine alinmak yerine gerekgesine bakilmis ve
aciklamada korku duygusunun 6n plana ¢ikarilmasi nedeni ile duygusal durum agisindann
doktorlar kategorisinde yer almistir. Tiim kodlama islemlerinde benzer asamalar takip
edilmis olup, goriinlirde ayn1 olan benzetmeler gerekgesi ile uyumu goéz Oniine alinarak
farkli kategoriler olsa dahi ilgili oldugu kategoriye yerlestirilmistir.

Ornek derleme agsamasinda, doktor, hemsire ve hastane kavramlarini en iyi temsil ettigi
diisiiniilen birer tane 6rnek benzetme secilmistir.

Kategori gelistirme asamasinda, ¢ocuklarin doktor, hemsire ve hastane kavramlarina
yonelik olarak tirettikleri benzetmeler ortak 6zellikleri agisindan incelenmistir. Buna gore
bu asamada cocuklarin doktor algilarini yansitan bes, hemsire algilarini yansitan iic,
hastane algilarim1 yansitan iic olmak iizere toplamda on bir kavramsal kategori
gelistirilmistir.

Gegerlik ve giivenirligi saglama asamasinda, arastirmanin giivenirligini saglamak i¢in
arastirmacilar tarafindan tiim benzetmeler dikkatle incelenmis her bir arastirmaci
tarafindan kategoriler ayr1 ayr1 isimlendirilmistir. Daha sonra tiim arastirmacilar bir araya
gelmis belirledikleri kategoriler ilizerinde fikir birligine varmis ve ortak kategoriler
olusturulmustur. Ortak kategorilerin belirlenmesinden sonra tiim arastirmacilar
benzetmeleri ayr1 ayri kodlamistir. Kodlama isleminin bitmesi ile birlikte veri analizinin
giivenirligi Miles ve Huberman (2015)’1n [Goriis birligi/(Gortis birligi + Gorlis ayriligi)
x 100 ] formiilii kullanilarak hesaplanmistir. Toplamda tiretilen 272 gecerli benzetme i¢in
giivenirlik %94.2 olarak belirlenmistir.

Arastirmanin benzetmelerine iliskin verilerin analiz edilmesinin ardindan ¢ocuklardan
cizim teknigi kullanilarak elde edilen veriler benzetme verilerini desteklemede
kullanilmis olup; bu stiirecte igerik analizi ya da betimsel analizi kullanilmamustir.

BULGULAR ve YORUM

Bu boéliimde ilk olarak hastaneye yatma deneyimi olan ve olmayan 5-6 yas ¢ocuklarinin
doktor, hemsire ve hastane algilarina iligkin olarak tirettikleri benzetmelerin kategorilere
gore dagilimlarina yer verilmektedir.

Tablo 2. Hastaneye yatma deneyimi olan ve olmayan ¢ocuklarin doktor hemsire ve
hastane algilarina iligkin benzetmelerin kategorilere gére daglimi

Kategoriler Hasta Cocuklar  Saghkh Cocuklar  Toplam
Fiziksel Ozellikleri A¢isindan Doktorlar 14 19 33
Doktor Duygusal Durum Agisindan Doktorlar 17 10 27
Algisi Mesleki Ozellikleri Agisindan Doktorlar 9 10 19
Hayali Kahramanlar Olarak Doktorlar 1 3 4
Hayvanlarla  Iliskilendirilmesi  Acisindan 2 1 3
Doktorlar
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Toplam 43 43 86

Duygusal Durum Agisindan Hemsgireler 16 15 31

Hemsire Fiziksel Ozellikleri A¢isindan Hemsireler 14 15 29
Algist Mesleki Ozellikleri Agisindan Hemsireler 17 10 27
Toplam 47 40 87

Hastane Fiziksel Ozellikleri A¢isindan Hastaneler 23 36 59
Algist Duygusal Durum Agisindan Hastaneler 19 8 27
Islevleri Agisindan Hastaneler 8 5 13

Toplam 50 49 99

Yukaridaki tablo incelendiginde hastaneye yatma deneyimi olan ve olmayan 5-6 yas
cocuklarmin doktor kavramina iligkin olarak 86, hemsire kavramina iliskin olarak 87 ve
hastane kavramina iliskin olarak toplam 99 gecerli benzetme {irettikleri goriilmektedir.
Bu noktada calismaya katilan hasta ve hasta olmayan g¢ocuklarin irettikleri benzetme
sayilar1 agisindan bir dengenin sz konusu oldugu goriilmektedir. Ote yandan ¢ocuklarmn
tirettikleri benzetmeler kategorilere gore cesitli farkliliklar gostermektedir. Buna gore
hasta ve hasta olmayan ¢ocuklarin doktorlara yonelik olarak gelistirdikleri benzetmelerin
fiziksel ozellikleri agisindan doktorlar, mesleki ozellikleri agisindan doktorlar, duygusal
durum agisindan doktorlar, hayali kahramanlar olarak doktorlar ve hayvanlarla
iligkilendirilmesi agisindan doktorlar olmak tizere bes kategori altinda toplandigi
goriilmektedir. Tiim bu kategoriler ele alindiginda hasta ve hasta olmayan ¢ocuklarin en
fazla fiziksel 6zellikleri agisindan doktorlar (33) kategorisine uygun benzetme iirettikleri
gortiliirken en az hayvanlarla iliskilendirilmesi agisindan doktorlar (3) kategorisine uygun
benzetme trettikleri belirlenmistir. Cocuklarin hemsirelere yonelik olarak gelistirdikleri
benzetmelerin ise duygusal durum agisindan hemsireler, fiziksel ozellikleri agisindan
hemsireler ve mesleki ozellikleri agisindan hemsireler olmak iizere li¢ kategoride
toplandig1 tespit edilmistir. Buna gore her iki grup icerisinde yer alan cocuklarin
urettikleri benzetmelerin hemen hemen tiim kategorilere dengeli bir sekilde dagildig
goriilmiistiir. Hasta ve hasta olmayan ¢ocuklarin hastanelere yonelik olarak gelistirdikleri
benzetmelere bakildiginda ise fiziksel ozellikleri agisindan hastaneler, duygusal durum
acgisindan hastaneler ve islevi acisindan hastaneler olmak iizere li¢ kategoride toplandigi
belirlenmistir. Bu kategoriler ele alindiginda ise ¢ocuklarin en ¢ok fiziksel 6zellikleri
acisindan hastaneler (59) kategorisine uygun benzetme iirettikleri goriiliirken en az islevi
acisindan hastaneler (13) kategorisine uygun benzetme trettikleri goriilmiistiir. Asagidaki
tabloda hastaligt olan ve olmayan ¢ocuklarin doktorlara iliskin olarak iirettikleri
benzetmeler hakkinda bilgiler sunulmaktadir.

Tablo 3. Hastaneye yatma deneyimi olan ve olmayan ¢ocuklarin doktor kavramina iligkin

olarak iirettikleri benzetmeler

Kategori Benzetmeler
Miifettis Gadget (1), Diigiindeki Miizisyenler (1), Dért Gozlii insanlar (1), Kanl1 Sedye (1),
Uzaylilar (1), Cim Adam (1), Artist Insanlar (1), Trafik Kazasinda Her Yeri Kanamis
Insanlar (1), Siyah Giyinen Cadilar (1), Siislii Insanlar (1), Devler (1), Erkekler (2), Babam
Fiziksel Ozellikleri ~ ve Amcam (1), Uzun Boylu Insanlar (1), Koyu Kiyafetli insanlar (1), Gézii Biiyiik Insanlar
Acisindan Doktorlar (1), Uzun Burunlu Insanlar (1), Mankenler (1), Kantindeki Cayci (1), Spor Ayakkabi (1),
Babam ve Abim (1), Cigekler (1), Uzun boylular (1), Oriimcekler (1), Yakisikli Erkekler
(1), Tip Okumus Erkekler (1), Babam (1), Hemsireler (1), Annem (2), Sisko (1), Hadise

)

Benzetme Sayisi=33

Abi (1), Canavarlar (1), Filmlerdeki Kétii Insanlar (1), Mektup (1), A¢ilmayan

Pencereler(1), Dev Insanlar (1), Robotlar (1), Yilanlar (1), Kablolar (1), Heykeller

Duygusal Durum (1) jyi Amcalar (1), Neseli Zayif Insanlar (1), Korkuluk (1), Yash Dedeler (1),
Aqisindan Doktorlar  p,1vac (1), Cilgmlar (1), Maymunlar (1), Asik Surath Insanlar (1), Mutlu
Insanlar (1), Bana Dokunduk¢a Mutlu Olan Insanlar (1), Elleri Sivri Insanlar (1),
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Oyunumu Elimden Alan Insanlar (1), Tath Kisiler (1), yi Insan (1), Huysuz
Halam (1), Anne (1), Oyuncak Bebek (1)

Benzetme Sayisi=27
Terzi (1), Ar1 (3), Kasap (1), Gardiyan (1), Elinde Igne Olan Insanlar (1), Hasta
(1), Oyuncak Tamircisi (1), Ogretmenler (1), Erkek Soforler (1), Annem (1), Cok
Isleri Olan Insanlar (1), Bilgisayar (1), Robotlar (1), s Adan (1), Ellerinde Bigak
Olan Insanlar (1), Tamirci (1), Madenci (1)

Mesleki Ozellikleri
Acisindan Doktorlar

Benzetme Sayisi=19

Hayali
Kahramanlar
Olarak Doktorlar

Vampirler (1), Niloya(1), Oriimcek Adam (1), Sirinler (1)

Benzetme Sayisi=4
Hayvanat Bahgesi Isletmecisi (1), Kendim (1), Dedemin Ciftligi (1)

Hayvanlarla
iliskilendirilmesi
Acisindan Doktorlar

Benzetme Sayisi=3

Yukaridaki tablo incelendiginde hasta ve hasta olmayan ¢ocuklarin fiziksel 6zellikleri
acisindan doktorlar1 miifettis gadget, diiglindeki miizisyenler, dort gézIii insanlar, uzun
boylu insanlar, koyu kiyafetli insanlara benzettikleri goriiliirken; duygu durum agisindan
ise abi, canavarlar filmlerdeki koétii insanlara benzettikleri goriilmiistiir. Cocuklarin
mesleki ozellikleri agisindan ise doktorlar terzi, ari, kasap, elinde igne olan insanlara
benzettikleri belirlenmistir. Cocuklar hayali kahramanlar olarak doktorlar1 vampir, niloya
gibi ¢esitli kahramanlara benzetirken; hayvanlarla iliskilendirilmesi agisindan doktorlar
ise havyanat bahcesi isletmecisi, kendisi ve dedesinin ¢iftligine benzetmektedirler.
Asagidaki tabloda ise hasta olan ve olmayan ¢ocuklarin doktor algilarina iligkin olarak
iirettikleri benzetmelere iliskin 6rnekler sunulmaktadir.

Tablo 4. Hastaneye yatma deneyimi olan ve olmayan ¢ocuklarin doktor kavramina iligkin

olarak urettikleri benzetme Ornekleri
Kategori

Ornek Benzetmeler

Fiziksel Ozellikleri
Acisindan Doktorlar

Ben doktorlar1
diigiiniindeki
miizisyenlere
benzetiyorum. Ciinkii;
boyunlarinda kulaklik var
ve ¢ilgin gibiler. (E1-
Hasta)

Ben doktorlari
mankenlere
benzetiyorum. Ciinkii;
¢ok yakigiklilar. (K42-
Sagliklr)

Ben doktorlar1 dort gozlii
insanlara benzetiyorum.
Ciinkii; gozliikleri var.
(E2-Hasta)

Ben doktorlar1 kantindeki
cayctya benzetiyorum.
Cilinkii; onliikleri var.
(E25-Saglikli)

Ben doktorlari ¢gim adama
benzetiyorum. Ciinkii;
saglari dim dik. (E11-
Hasta)

Ben doktorlari spor
ayakkabiya benzetiyorum.
Ciinkii; rahatlar. (E27-
Sagliklr)

Duygusal Durum
Acisindan Doktorlar

Ben doktorlari agilmayan
pencerelere
benzetiyorum. Ciinkii;
acilmayan pencereler ¢ok
sikici. (K8-Hasta)

Ben doktorlari
maymunlara
benzetiyorum. Ciinkii;
komikler. (K38-Sagliklr)

Ben doktorlari robotlara
benzetiyorum. Ciinkii;
beni dinlemiyor ve
anlamyorlar. (E5-Hasta)

Ben doktorlar1 huysuz
halama benzetiyorum.
Ciinkii; hizl yiiriiytip,
sorularima cevap
vermezler. (E34-Saglikli)

Ben doktorlar yilanlara
benzetiyorum. Ciinkii;

labirentte geziyorlar ve
korkunglar. (K9-Hasta)

Ben doktorlar1 oyuncak

bebege benzetiyorum.
Ciinkii; akilli  durunca
bana seker veriyorlar.

(K65-Sagliklr)

Ben doktorlar terziye
benzetiyorum. Ciinkii;
igneleri var. (K1-Hasta)

Ben doktorlart  ariya
benzetiyorum. Ciinkii;
igneleri var. (E7-Hasta)
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Mesleki Ozellikleri
Acisindan Doktorlar

Ben doktorlart oyuncak
tamircisine benzetiyorum.
Clinkii; onlar herkesi
tamir ediyor (E20-
Saglikli)

Ben doktorlar1 robotlara
benzetiyorum. Ciinkii;
konugmuyorlar ve sadece
islerini yapiyorlar. (E30-
Sagliklr)

Ben doktorlar: bilgisayara
benzetiyorum. Ciinkii;
annem hasta oldugunda
hastaligina internetten
bakarak ¢dziim buluyor.
(K43-Saglikli

Hayali Kahramanlar
Olarak Doktorlar

Ben doktorlart vampirlere
benzetiyorum. Ciinkii; hep
kanla ugrasiyorlar. (K10-
Hasta)

Ben doktorlar1 Niloya’ya
benzetiyorum. Ciinkii;
sevimliler. (K40-Saglikli)

Ben doktorlar1 6riimcek
adamlara benzetiyorum.
Ciinkii; onlar siiper
kahraman olduklart i¢in.
(E26-Sagliklr)

Ben doktorlar1 sirinlere

.benzetiyorum.  Ciinkii;
¢ok sevimliler. (E33-
Saglikli)

Hayvanlarla
Iliskilendirilmesi
Acisindan Doktorlar

Ben doktorlar1 hayvanat
bahgesi isletmecisine
benzetiyorum. Ciinkii;
onlar hayvanlara iyi
davraniyor. (K34-
Sagliklr)

Ben doktorlar1 kendime
benzetiyorum. Ciinkdi;
hayvanlari koruyorlar.
(K39-Saglikli)

Ben doktorlar1 dedemin
ciftligine .benzetiyorum.
Ciinkii; doktorlar oraya
geliyor ve ineklere igne
yapiyor. (E24-Sagliklr)

Yukaridaki tabloda hastaneye yatma deneyimi olan ve olmayan c¢ocuklarin doktor
kavramina iligkin olarak iirettikleri benzetmelere iliskin 6rnekler sunulmustur. Fiziksel
ozellikleri acisindan doktorlar kategorisine bakildiginda ¢ocuklarin doktor algilarinin
hasta olup olmamalarina gore ciddi bir degisiklik gostermedigi belirlenmistir. Genel
olarak ¢ocuklarin doktorlarin goriinen Ozelliklerine odaklandiklari belirlenmistir.
Asagida bu ¢ocuklarin resimlerinden ¢esitli 6rnekler sunulmaktadir.

“Bu adam doktor, gozleri bozuk. Arada gozliik de
takiyor. Baktigi yerde hemgireler var. Cocuklarin kalp
atis  grafiklerine bakarak hemsirelere igne yapin
diyor.” (E2)

“Burasi hastane, icinde degisik degisik oyuncaklar var.
Sol taraftaki doktor, sag taraftaki de hemsire. Hastaneye

s

gelen cocuklarin saglarini oksamak igin bekliyorlar.’
(K42)

Yukarida resmi verilen E2 kodlu hasta cocuk, doktorlar1 “dért gozlii insanlara™
benzettigini ifade etmistir. Benzer sekilde ¢ocuk resminde gozleri bozuk bir doktor
cizerek, doktorun gozlerini mevcuttan daha biiyiik olarak betimlemis ve sdylediklerini 6n
plana ¢ikarmistir. K42 kodlu saglikli ¢ocuk ise doktorlart “mankenlere” benzettigini
ifade etmistir. Goriigleri ile paralel bir sekilde resmine de kendine gore yakisikli bir doktor
¢izmeyi tercih etmistir.
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Tablo 4 de yer alan duygusal durum acgisindan doktorlar kategorisine iliskin benzetme
orneklerine bakildiginda hasta ¢ocuklar ile hasta olmayan ¢ocuklarin algilarinda gesitli
farkliliklar oldugu goriilmektedir. Bu noktada saglikli cocuklar ile karsilastirildiginda
hasta olan c¢ocuklarin doktorlara iliskin algilarinin daha olumsuz olmasi1 dikkat
cekmektedir. Asagida bu ¢ocuklarin resimlerine iligkin 6rnekler sunulmaktadir.

“Sol tarafta doktor var. Sag tarafta da yatak var. Yatakta  “Hastane ¢ok uzun, igerisi havalansin diye pencereleri
da hasta yatiyor. Doktor giiliimseyerek igne yapmak  qacilmis. Doktor ve hemsire de buradaki hasta ¢ocugu

istiyor. Cocuk hasta oldugu igin kagamiyor ama tedirgin, 4,14y ediyorlar. Korkmasin diye de giildiiriiyorlar.”
korkuyor.” (ES5) (K38)

Yukarida resmi verilen E5 kodlu hasta ¢ocuk kendisini dinlememeleri nedeni ile
doktorlar1 robotlara benzettigini ifade etmektedir. Cocugun goriisleri de benzer sekilde
resmine yansimistir. Bu noktada ¢ocugun doktorun giilimsemesini belirtmekle birlikte
hastanin kagamadigini ve tedirgin oldugunu ifade etmesi de dikkat ¢ekicidir. Tiim bunlar
hasta gocugun doktorlara iligkin algismin olumsuz oldugunu géstermektedir. Ote yandan
yukarida resmi verilen K38 kodlu hasta olmayan ¢ocuk komik olmalari nedeni ile
doktorlart maymunlara benzetmektedir. Bu goriisii ile uyumlu olacak sekilde doktor ve
hemsirelerin ¢ocuklar1 korkmasin diye giildiirdiigiinii ifade ettikleri bir resim ¢izmislerdir.
Bu noktada saglikli ¢ocugun resmi doktorlara iliskin algilarinin olumlu oldugunu
gostermektedir.

“Buradaki saglart olmayan kel adam doktor. Elinde igne  “Hastanenin iginde stk var. Bu 15181 hastamin agzina

var. Gozleri de bozuk (miyop). Diger kolu da ekmek yaklagtiriyorlar. Ama doktorun elleri yok. Hastanin
bicaginin ucu gibi. Ameliyata girmeyi ¢ok seviyor.” (E12)

agzina igne yapamasin diye..” (E20)

Hastaneye yatma deneyimi olan ve olmayan c¢ocuklarin mesleki 6zellikleri agisindan
doktor algilarina bakildiginda ise fiziksel 6zellikleri agisindan doktorlar kategorisinde
oldugu gibi cocuklarin algilarinda ciddi farkliliklar gostermedigi goriilmektedir.
Yukaridaki resimler incelendiginde doktorlar1 kasaba benzettigini soyleyen E12 kodlu
hasta cocugun resminde kolu bicaga benzeyen bir doktor ¢izmesi olduk¢a dikkat
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cekicidir. Doktorlar1 oyuncak tamircisine benzettigini sdyleyen E20 kodlu saglikli
cocugun resminde agza bakmaya yarayan bir 151k ve doktor ¢izmesi doktorlarin mesleki
ozelliklerine vurgu yapildigin1 géstermektedir.

Tablo 4 incelendiginde hastaneye yatma deneyimi olan ve olmayan ¢ocuklarin hayali
kahramanlar acisindan doktorlar ve hayvanlarla iliskilendirilmesi acgisindan doktorlara
iliskin algilaria bakildiginda farklilik géstermedigi belirlenmistir. Cocuklarin ¢izdikleri
resimler incelendiginde ise goriislerinin bu ¢aligmalarina yansidig dikkat ¢ekmektedir.
Ornegin agagida resmi verilen K10 kodlu hasta gocuk doktorlari kanla ugrasmalar1 nedeni
ile vampirlere benzettigini sdylemektedir. Benzer sekilde resminde de elinde bigak olan,
tizerine kan sicramis bir doktor ¢izmesi de ¢cocugun mevcut algisina 151k tutmaktadir.
Asagidaki bir diger resmin sahibi olan E24 kodlu saglikli ¢ocuk doktorlar1 ineklere igne
yapmalar1 nedeni ile dedesinin ¢iftligine benzetmis ve resminde de elinde sedye ile inek
tagiyan bir doktor ve hemsireye yer vermistir.

“Bu bir doktor. Elinde bigak var. Ameliyat edecek — “Sol taraftaki doktor. Sag taraftaki hemsire. Inegi sedyeye
gibi bekliyor. Agzina ve burnuna kan sigramis.”  koymuslar ve hastaneye gétiiriivorlar.” (E24)
(K10)

Asagidaki tabloda hastaneye yatma deneyimi olan ve olmayan g¢ocuklarin hemsire
kavramina iligkin olarak tirettikleri benzetmelere iliskin bilgiler sunulmaktadir.

Tablo 5. Hastaneye yatma deneyimi olan ve olmayan ¢ocuklarin hemsire kavramina

iligkin olarak tirettikleri benzetmeler
Kategori Benzetmeler

Bazen Melek Bazen Ocii (1), Canavarlar (1), igneler (1), Cadilar (4), Koca Elli
Bataklik Canavar1 (1), Serumdaki Kan (1), Dagimik Saglar (1), Hastalar (1),
Duygusal Durum  pondyrma Kiilahi (1), Anlayissiz insanlar (1), Oyuncaklar (1), Cocuk Bakicisi (1),
Agisindan Kisik Bir Ses (1), Annem (2), Duymayan Insanlar (1), Mutsuz Insanlar (1), itici
Hemsireler Insanlar (1), Yardim Etmeyi Seven Insanlar (1), Balon (1), Dinozor Trex (1),
Tuvalet Terligi (1), Kotii ve Siyah Kadinlar (1), Nankor Kediler (1), Sirinler (1),

Ablam (2), Bakicilar (1)

Benzetme Sayisi=31

) Teyzeler (1), Kizlar (1), Mektuplar(1), Masa (1), Ayna (1), Pembe Panter (1),

Fiziksel Ozellikleri ~ Ambulans Camu (1), Artist Insanlar (1), Siislii Képek (2), Siisli Insanlar (1),

Agisindan Kuafdr (1), Abla (1), Gelinler (1), Kiigikk Bocekler (1), Rahibeler (1), Gozliiklii

Hemygireler Nine (1), Saman (1), Kendim (1), Temizlik Gorevlisi (1), Terlik (1), Anne (3),
Ressam (1), Kadin (2), Babaannem (1), Normal insan (1)

Benzetme Sayisi=29

. Bakicr (1), Diyetisyenler (1), Sedye Tekerlegi (1), Siringa (1), Ufolara Benzin
Mesleki Ozellikleri  Koyanlar (1), Ambulans Soforleri (1), Doktor Ayakkabilari (1), Taksi (1),
A‘P‘s“_‘da“ Gardiyan (1), Ar1 (3), ilag Getiren Insanlar (1), Hizli Hareket Eden Bocekler (1),
Hemsireler Anne (1), Bebek Ureticisi (1), Tuvalet Temizlikgisi (1), Hastalar (1), Annemin
Arkadaslar1 (1), Eldiven Giymis Insanlar (1), Ogretmenler (1), Calar Saat (1),
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Ayse Abla (Simifin Yardimeist) (1), Doktorlarin Esleri (1), Dans Eden ve ilag
Verenler (1), Halam (1), Tamirci Ciragi (1)

Benzetme Sayisi=27

Tablo 5 incelendiginde cocuklarin hemsireleri duygusal durum agisindan, fiziksel 6zellikleri
acisindan ve mesleki 6zellikleri agisindan ele aldiklar1 goriilmektedir. Buna gore ¢ocuklarin
duygusal durum agisindan hemsireleri canavarlara, cadilara, mutsuz insanlara, ¢ocuk bakicisina,
duymayan insanlara benzettikleri goriiliirken; fiziksel 6zellikleri agisindan hemsireleri teyzelere,
artist insanlara, kuaforlere, siislii insanlara, temizlik gorevlisine ve ressama benzettikleri
goriilmiigtiir. Bununla birlikte ¢ocuklarin mesleki 6zellikleri agisindan hemsireleri, gardiyana,
artya, bebek ireticisine, tuvalet temizlikgisine ve tamirci ¢iragina benzettikleri goriilmektedir.
Asagidaki tabloda ise hastaneye yatma deneyimi olan ve olmayan cocuklarin iirettikleri
benzetmelere iliskin 6rnekler sunulmaktadir.

Tablo 6. Hastaneye yatma deneyimi olan ve olmayan ¢ocuklarin hemsire kavramina iligkin olarak
iirettikleri benzetme 6rnekleri
Kategori

Ornek Benzetmeler

Duygusal Durum
Agisindan Hemsireler

Ben  hemsireleri de
canavarlara benzetiyorum.
Ciinkii; korkuyorum. (K4-
Hasta)

Ben hemsgireleri dinozor
Trex’e benzetiyorum.
Cilinkii; yash ve
huysuzlar. (E26-Sagliklr)

Ben hemsireleri serumdaki
kana benzetiyorum.
Ciinkii; kolumu acitiyor.
(K11-Hasta)

Ben hemsireleri cadilara

benzetiyorum. Ciinkii;
kot kalpliler.  (E28-
Sagliklr)

Ben hemgireleri mutsuz
insanlara benzetiyorum.
Ciinkii; glilmiiyorlar.
(K24-Hasta)

Ben hemsireleri bakicilara
benzetiyorum. Ciinkd;
bakicilar ¢ocuklara kotii
davranir. (K64-Saglikli)

Fiziksel Ozellikleri
Agisindan Hemsireler

Ben hemsireleri aynaya
benzetiyorum. Ciinkii; ¢ok
stisleniyorlar. (E7-Hasta)

Ben hemsireleri kendime
benzetiyorum. Ciinkii; ben
uzun sacgli ve giizelim.
(K43-Saglikli)

Ben hemgireleri masaya
benzetiyorum. Ciinkii; diiz
ve hareketsizdirler. (K10-
Hasta)

Ben hemsireleri terlige
benzetiyorum. Ciinkii; ¢cok
degisik  terlikleri  var.
(K44-Sagliklr)

Ben hemsireleri ambulans
camina benzetiyorum.
Ciinkii; renksizler, sertler.
(K15-Hasta)

Ben hemsgireleri
babaanneme
benzetiyorum. Ciinkii;
saclart kisa oldugu igin.
(K58-Saglikli)

Mesleki Ozellikleri
Agisindan Hemsireler

Ben hemsireleri taksiye
benzetiyorum. Ciinki;
hizlica gelip gidiyorlar.
(K14-Hasta)

Ben hemsireleri
Ogretmenlere

benzetiyorum. Ciinkii;
¢ocuklara oyun

oynuyorlar. (E25-Saglikli)

Ben hemsireleri artya
benzetiyorum. Ciinkii;

igneleri var. (E14-Hasta)

Ben hemsireleri bebek
iireticisine benzetiyorum.
Ciinkdi; bizim eve gelecek
olan bebegi o iiretti, bize
verdi. (K36-Saglikl)

Ben hemsireleri eldiven
giymis insanlara
benzetiyorum. Ciinkii;
eldiven giyiyorlar. (K27-
Hasta)

Ben hemsireleri tamirci
ciragina benzetiyorum.
Ciinkdi; doktorlara yardim
ediyorlar. (K55- Sagliklr)

Yukaridaki tabloda verilen duygusal durum acgisindan hemsireler kategorisine
bakildiginda ¢cocuklarin algilarinin hastaneye yatma deneyimi olma ve olmama durumuna
gore farklilik gostermedigi belirlenmistir. Genel olarak ele alindiginda c¢ocuklarin
duygusal durum agisindan hemsirelere yonelik algilarinin olumlu olmadigi sdylenebilir.
Asagida bu ¢ocuklarin ¢izdikleri resimlere 6rnekler sunulmustur.
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“Burast hastane ¢ocuk hastaneden ka¢mis. Hemgire  “Burast hastane. Hastanenin i¢inde de doktor ve hasta
de kagan c¢ocugu aramaya gitmis. Yandaki hasta yatagi var. Pembe kiyafetli kisi, erkek doktor. Mutlu ve iyi
yatagi yatagin yaninda da kan verme hortumu var.”  biri. Hemsireyi ¢izmek istemedigim icin ¢izmedim. Ciinkii
(K11) onlar kotii kalpli ve siisli.” (E28)

Yukaridaki resmin sahibi olan K11 kodlu hasta ¢ocuk kolunu acitmalari nedeni ile
hemsireleri serumdaki kana benzettigini ifade etmektedir. Ayni ¢ocugun yukaridaki
resimde de ¢ocuk kagtigi hemsirenin de onu yakaladigi nedeni ¢izmemesi ve onlarin
yerine hasta yataginin yanina asili bir kan ¢izmesi goriislerini yansitmaktadir. E28 kodlu
saglikli ¢cocuk hemsireleri kotii kalpli olmalari nedeni ile cadilara benzettigini ifade
etmektedir. Ayn1 ¢ocuk resmine de kotii kalpli ve siislii olmalar1 nedeni ile hemsire
cizmemigtir. Tiim bunlar hasta ve saglikli olmalarindan bagimsiz bir sekilde ¢ocuklarin
duygusal durum agisindan hemsireler ile ilgili algillarinin olumsuz oldugunu ortaya
koymaktadir.

Tablo 6’de yer alan benzetme 6rneklerinden ¢ocuklarin fiziksel ozellikleri agisindan
hemsire algisina bakildiginda, hasta ve saglikli olma durumunun ¢esitli farkliliklara
neden oldugu goriilmektedir. Hemsireler ile daha sik karsilagmak zorunda kalan
cocuklarin daha ¢ok igerisinde diiz olma, hareketsiz, renksiz olma gibi duygusal dgeler
barindiran fiziksel 6zelliklerine vurgu yaptiklari belirlenmistir. Ote yandan saglikli olan
cocuklarin ise duygusal dgelere vurgu yapmaksizin fiziksel dgelerini vurguladiklart
belirlenmistir. Ornegin K43 kodlu saglikli ¢ocuk giizel ve uzun sagli olmasi nedeni ile
hemsireleri kendisine benzettigini ifade etmistir. Asagida bu ¢ocuga ait resim
sunulmaktadir.

“Burasi hastanenin igi. Bu da kiz hemgire. Saglar
uzun, stisli birisi. Hastalara ila¢ gétiirdiikten sonra
mutlu olmug.” (K43)

Cocuklarin mesleki 6zellikleri agisindan hemsirelere iliskin algilarina bakildiginda ise
hasta olma ve olmama durumlarinin algilari iizerinde ¢esitli nlians farkliliklar yarattigi
belirlenmistir. Ornegin hasta cocuklar daha ¢ok igne yagmast, eline eldiven takmasi, hizli
olmalar1 gibi mesleki 6zelliklerine vurgu yaparken, saglikli ¢ocuklar ise doktora yardimci
olmasi gibi gergek durumlarin yani sira bebek lireticisi olmalar1 gibi gergekte olmayan
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mesleki Ozelliklerinin iizerinde durmuslardir. Asagida bu cocuklarin resimlerine yer
verilmektedir.

“Bu hasta odasinda bir tek yatak var. Hasta kiz  “Annem babam ve ben mutlu mutlu hastaneye gitmistik.

yatakta. Yamina gelen kisi de doktor. Saglart azalmis.  Orada bize bir bebek verdiler. Ama ben onu sevmedigim

Ellerine eldiven giydigi icin parmaklarimi aywnug.  icin elini tutmadik. Ne giizel basta cam bir kutudayd.

Burnu uzun ve konugmayt ¢ok seviyor.” (K27) Sonra hemgire onu bize birakip kacti. Doktor da ¢ok mutlu
oldu bize bebek verdigi i¢in. Yemek yemeye gitti. Bebek
bizimle gelmek zorunda kaldi. Hastanedeki o biiyiik
merdivenlerden indik, o bebegin elini tutmadan eve
gittik.” (K36)

Yukarida resmi verilen K27 kodlu hasta ¢ocuk hemsireleri eldiven takan insanlara
benzettigini belirterek, eldiven takmak gibi bir mesleki 6zelliklerini 6n plana ¢ikarmistir.
Benzer sekilde ayni1 ¢ocuk resminde de hemsire ¢izmemekle birlikte ellerine eldiven
giymis bir doktor ¢izerek yine ayni mesleki 6zellige vurgu yapmistir. Bir diger resim sahi
olan K36 kodlu saglikli gocuk ise hemsireleri bebek lireticisine benzettigini ifade etmistir.
Ayni ¢ocuk sdylemi ile ayni olacak sekilde hemsirenin bebegi kendilerine birakip
kactigin1 belirterek; resminde de kardesinin olmasi durumunu tiim ayrintilari ile
yansitmistir.

Baz1 cocuklar ise sOylemlerinde hemsirelerin mesleki 6zelliklerini vurgulamalarina
karsin resimlerinde fiziksel &zelliklerini on plana ¢ikarmislardir. Ornegin K19 kodlu
hasta ¢ocuk hemsireleri ilag getiren insanlara benzettigini ifade etmekle birlikte resminde
hemsirenin fiziksel 6zelliklerine detayli bir sekilde yer vermistir. Asagida ilgili cocuga
ait resim sunulmaktadir.

“Burast hastane. Bu bir hemsire. Elleri ¢ok c¢irkin.
Twrnaklary ise sivri, ¢linkii acitiyor. Saglarini ¢irkin.
Hastane kiyafetinde kalpler var. Cocuklara anneleri
varken iyi davramyor. Kulaginda steteskop var. Ilag
masaswin tistiinde hap var. Cocuklarin odalarina tek tek

girip ilag veriyor.” (K19)

Yukaridaki resmin sahibi olan ¢ocuk ayni zamanda resmi anlatirken “Cocuklara anneleri
varken 1yi davraniyor” diyerek aslinda hemsirelerden duygusal olarak hoslanmadigini da
iistii kapali bir sekilde ifade etmistir.
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Son olarak hastaneye yatma deneyimi olan ve olmayan ¢ocuklarin hastane algilarinin
nasil olduguna bakilmistir. Asagidaki tabloda hasta ve hasta olmayan ¢ocuklarin hemsire
kavramina iligkin olarak tirettikleri benzetmelere iliskin bilgiler sunulmaktadir.

Tablo 7. Hastaneye yatma deneyimi olan ve olmayan g¢ocuklarin hastane kavramina

iligkin olarak {irettikleri benzetmeler
Kategori Benzetmeler

Ev (17), Halamin Evi (1), Annemin Evi (1), Hapishane (1), Cok Pencereli Yerler
. (2), Ambulans (2), Labirent (1), Kirli Elbiseler (1), Uzay Boslugu (1), Karmasik
Fiziksel Ozellikleri  yerjer (3), Temiz Yerler (1), Képek Kuliibeleri (1), Kilise (1), Film Setleri (1),
Iﬁgsl;zlal:(ljll:r Kéti Evler (1), Diigiin Evi (1), Dayimin Arabasi (1), Sedye (1), Basit Evler (1),
Beyaz Duvarlarin Cok Oldugu Evler (1), Eski Binalar (1), Cadir (1), Harabe Evler
(1), Buzdan Sato (1), Degisik Kokulu Yerler (1), Biiyiik Binalar (1), Mutfak (1),
Biiyiik Is Merkezleri (1), Kiigiik Yerler (1), Benim Odam (2), Bataklik (1), Uzun
ve Ince Binalar (1), Hijyenik Yerler (1), Genis Caydanliklar (1), Pastane (1),

Normal Bina (1), Normal Ev (1), Mektup Zarfi (1)

Benzetme Sayisi=59
Ilkokul (1), Kapali Oyun Parki (1), Karanhk Evler (1), Magara (1), Dikenli
Duygusal Durum Tellerle Cevrili Yerler (1), Biiyiik Kapilar (1), Bogut?u Dar Yerler (}), Koti
Aqismdan Dumanlar (1), Ahtapotlar (1), Sikic1 Evler (1), Mutsuz Insanlarin Geldigi Yerler
Hastaneler (1), Hapishane (5), Okul (2), Bebek Pazar1 (1), Akil Hastanesi (1), Sirk (1),
Eglenceli Oyun Parki (1), Cirkin Yerler (1), Ugan Hali (1), Acikli Bir Tablo (1),

Issiz Adalar (1), Sevgi Dolu Yerler (1)

Benzetme Sayisi=27

. Steteskop (1), Mezarliklar (2), Yemek yeri (1), Ev (1), Sicak Kopek Kuliibesi (1),

Islevi Aqisindan — pi/an6 (1), Babamin isyeri (1), Sifa Veren Yerler (1), Fabrikalar (1), Tamirci
Hastaneler Diikkani (1), Bityiik AVMler (1), Normal Ev (1)

Benzetme Sayisi=13

Yukaridaki tablo incelendiginde ¢ocuklarin hastanelere iliskin algilarini ortaya koyan
benzetmelerin fiziksel oOzellikleri agisindan hastaneler kategorisinde yogunlastigi
goriilmektedir. Arastirmaya katilan hasta ve hasta olmaya ¢ocuklarin yarisindan fazlasi
bu kategoriye yonelik olarak goriis bildirmislerdir. Bunu sirasi ile duygusal durum
acisindan ve islevleri acisindan hastaneler kategorisi izlemektedir. Asagidaki tabloda
cocuklarin bu kategorilere uygun olarak iirettikleri benzetmelere érnekler sunulmaktadir.

Tablo 8. Hastaneye yatma deneyimi olan ve olmayan g¢ocuklarin hastane kavramina
iliskin olarak iirettikleri benzetme Ornekleri

Kategori Ornek Benzetmeler
Ben hastaneleri halamin  Ben hastaneleri  Ben hastaneleri mektup
evine benzetiyorum. hapishanelere zarfina benzetiyorum.

Ciinkii; her sey siyah benzetiyorum. Ciinkii; Ciinkii; iginde mektup
beyaz, ¢ocuklara degil oraya insanlar hapsoluyor. olarak doktor var. (K7-
biiyiiklere uygun. (K3- (K5-Hasta) Hasta)

Hasta)

Fiziksel Ozellikleri
Acisindan Hastaneler

Ben hastaneleri mutfaga Ben hastaneleri hijyenik Ben hastaneleri biiyiik ig
benzetiyorum. Ciinkii;  yerlere benzetiyorum.  merkezlerine

dolaplar1 var, dolaplar da  Ciinkii; temizlik¢i teyzeler  benzetiyorum. Ciinkdi;
tencereler, bardaklar yok siirekli temizliyor. (K48- biiyiik binalar ve
ama ilaglar var. (K43- Saglikl) pencereleri ¢ok. (E27-
Sagliklr) Sagliklr)
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Ben hastaneleri magaraya Ben hastaneleri  Ben hastaneleri dikenli
benzetiyorum.  Ciinkii; ahtapotlara benzetiyorum. tellerle  gevrili  yerlere
sikict ve sikistk. (K6-  Ciinkii; bizi sarip benzetiyorum. Ciinki;
Ag?sl:r):g:flall-llajsut;lljlger Hasta) sikiyorlar. (K16-Hasta) gikmak zor. (E4-Hasta)
Ben hastaneleri 1ss1z Ben hastaneleri eglenceli Ben hastaneleri  okula
adalara benzetiyorum. oyun parklarina  benzetiyorum. Cilinkii;
Clinkii; oras1 survivor benzetiyorum. Cilinkii;  gitmek istemiyorum.
gibi. (E26) orada oyuncak veriyorlar.  (E20-Saglikli)
(K44-Saglikli)
Ben hastaneleri steteskopa Ben hastaneleri  Ben hastaneleri yemek
benzetiyorum. Ciinkii; mezarliklara yerine benzetiyorum.
. orada bizi dinliyorlar. benzetiyorum. Ciinkii; 6li  Ciinkii; orada  bana
Islevi Acisindan (E11-Hasta) insanlar  oluyor orda. yiyecek veriyorlar. (E16-
Hastaneler

Ben hastaneleri eczaneye

(K21-Hasta)

Ben hastaneleri babamin

Hasta)

Ben hastaneleri fabrikalara

benzetiyorum. Ciinkii; isyerine  benzetiyorum. benzetiyorum. Ciinkii;
orada tedavi eden ilaglar Ciinkii; orada da ¢alisanlar hasta {iretiliyor. (E32-
var. (K39-Sagliklr) var. (E23-Saglikl) Saglikli)

Yukaridaki tabloda yer verilen fiziksel 6zellikleri a¢isindan hastaneler kategorisinde yer
alan 6rnek benzetmelere bakildiginda ¢ocuklarin fiziksel 6zellikleri agisindan hastane
algilarinin hasta olma ya da olmama durumuna gore cesitli farkliliklar gosterdigi
goriilmektedir. Ornegin asagida resmine yer verilen K5 kodlu hasta cocuk hastaneleri
hapishanelere benzettigini ifade etmektedir. Soylemi ile paralel olacak sekilde resminde
cizdigi hastaneyi de tipki bir hapishane gibi hi¢ penceresiz bir sekilde resmetmis ve
sOyleminde de buna yer vermistir. E27 kodlu saglikli ¢ocuk ise hastaneleri biiyiik is
merkezi gibi gergek hayatta olan binalara benzeterek resmine de bu durumu yansitmistir.
Bu goriislerini yansitacak sekilde E27 kodlu ¢ocuk resminde ¢ok sayida pencereye yer
vermistir.

“Tekerlekli sandalyeyi siiren kisi hemsire. Tekerlekli

“Burasi hastane. Cok biiyiik bir yer. Penceresi ¢ok. Biiyiik

sandalyede oturan kisi ise lésemili, sa¢i olmayan
cocuk. Cocuk hi¢ konugmuyor. Pembeli olan kigi hasta

oldugu icin gékyiiziine yakin ¢izdim. Doktor ve hemsire
hastanenin i¢inde ama ben onlar ¢izmek istemiyorum.”
¢ocugun annesi. Cok iizgiin ve telasl yerde yatan kigi  (E27)
de pembelinin annesi o da hastaymis ve hastanede
Glmiis. Mor bina hastane penceresi yok. I¢i karanlik ve

soguk. Sol tarafta da ambulans var.” (K5)

Tablo 8’de yer alan hastaneye yatma deneyimi olan ve olmayan ¢ocuklarin duygusal
durum acisindan hastane algilarina bakildiginda hastalik durumunun kismen de olsa
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belirleyici bir unsur oldugu goriilmektedir. Bu noktada genel olarak hasta ¢ocuklarin
duygusal durum acisindan hastaneye sikicilik gibi olumsuz anlamlar yiikledikleri
goriiliirken, hasta olmayan c¢ocuklarin ise goriislerini gitmek istememek gibi temeller
lizerine bina ettikleri goriilmektedir. Asagida konu hakkinda goriis belirten cocuklarin
resimlerinden &rneklere yer verilmektedir. Ornegin E4 kodlu hasta ¢ocuk hastaneleri
insanlarin ¢ikmasi zor olan dikenli teller ile ¢evrilmis mekanlara benzetmis ve resminde
de bu olguya yer vererek, hastanenin etrafina dikenli teller ¢izmistir. K44 kodlu saglikli
cocuk ise hastaneleri oyun parklarina benzettigini ifade etmis; bu goriislerini yansitacak
sekilde pozitif duygular yansitan bir resim yapmis ve resminde olduk¢a canli olan mor,
pembe, sar1, kirmizi, turuncu gibi renklere yer vermistir.

“Burasi hastane. Cevresinde dikenli teller var, disar1  “Burasi hastane.3 tane kapisi var. Bir siirii penceresi
ctkip kagmamamiz icin tasarlanmis. Sagdaki hemsire. var. Catisi mor ve ¢atisina giines isiklart yayilmus.
Elinde bir igne var ve ¢ocuga gostermemeye ¢alisiyor.  Hastane duvarlarinda da giines resimleri var.” (K44)
Sol taraftaki de doktor. O da mutlu ¢iinkii cant aciyan o

degil. Ortada hasta ¢ocuk var. Cocuk iigiimesin diye

tistiinii ortmiigler ve ellerini de yataga baglamislar.”

(E4)

Tablo 8’de yer verilen benzetme 6rneklerinden yola ¢ikilarak ¢ocuklarin islevi agisindan
hastane algilarina bakildiginda hasta olma veya olmama durumunun ¢ocuklarin algilari
tizerinde ¢ok belirleyici olmadigr goriilmiistiir. Her iki grupta da yer alan cocuklar
hastaneler ile ilgili olarak kendi bilgi ve deneyimlerinden yola ¢ikarak ¢ikarimda
bulunmuslardir. Ornegin E11 kodlu hasta ¢cocuk hastaneleri de stetoskoba benzettigini
ifade etmis ve resminde kulaginda stetoskobu oldukga net bir sekilde belli olan doktorun
oldugu bir hastane ¢izmistir. Hastaneleri hasta {ireten fabrikalara benzettigini ifade eden
E32 kodlu saglikli ¢ocuk ise resminde i¢inde hastanin ve ona miidahale eden doktor ve
hemsirelerin oldukca net bir sekilde goriildiigii bir hastane ¢izmistir.
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“Bu doktor giiler yiizlii kravati var. Saglart joleli — “Sol taraftaki bir ambulans. I¢inde lapkirmizi kam olan

boynunda da steteskobu var burasi da hastane.”  hastalar ve yaralilar var. Hastanede erkek doktor, erkek
(E11) hemgire var. Hastanenin iistiinde de bayrak var.” (E32)
TARTISMA ve SONUC

Arastirma sonuglarma gore hastaneye yatma deneyimi olan ve olmayan 5-6 yas
cocuklariin doktor kavramina iliskin olarak 86, hemsire kavramina iliskin olarak 87 ve
hastane kavramina iligkin olarak toplam 99 gecerli benzetme iirettikleri belirlenmistir.
Cocuklarin doktor algilarinin fiziksel ozellikleri agisindan doktorlar, mesleki ozellikleri
agisindan doktorlar, duygusal durum agisindan doktorlar, hayali kahramanlar olarak
doktorlar ve hayvanlarla iliskilendirilmesi agisindan doktorlar olmak {izere bes
kategoride toplandigi belirlenmistir. Genel olarak cocuklar en ¢ok fiziksel ozellikleri
agisindan doktorlar (33) Kategorisine uygun benzetme firetirken en az hayvanlarla
iliskilendirilmesi agisindan doktorlar (3) kategorisine uygun benzetme iretmislerdir.
Hastaneye yatma deneyimi olan ve olmayan cocuklarin iirettikleri benzetmelerin
dagilimina bakildiginda, hastanede yatma deneyimi olmayan cocuklarin iirettikleri
benzetmelerin en ¢ok fiziksel ozellikleri a¢icindan doktorlar (19) kategorisinde oldugu,
hastanede yatma deneyimi olan ¢ocuklarin tirettikleri benzetmelerin ise en ¢ok duygusal
durum agisindan doktorlar (17) kategorisinde oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Bu
sonuglar 1s18inda, hasta cocuklarin doktor algilarinda duygusal durumun daha etkili
oldugu sdylenebilir. Weaver, Prudhoe, Battrick & Glasper (2007) Ingiltere nin giineyinde
bulunan bir ¢ocuk hastanesinden 4-11 yaslar1 arasindan 42 c¢ocugun katilimi ile
gerceklestirdikleri calismalarinda, bu arastirmanin sonuclar1 ile benzer bulgular elde
etmiglerdir. Buna gore arastirmacilar yazma ve ¢izme tekniginden faydalanarak
cocuklarin doktor algilarmi iki asamada belirlemislerdir. Ilk asamada cocuklara higbir
miidahalede bulunmayan arastirmacilar ¢ocuklarin ¢ogunlugunun doktorlari olumsuz
(korkmus, endiseli, sinirli, iiziicii) olarak algiladiklarini belirlemislerdir. Arastirmaninin
ikinci agamasinda ise ¢cocuklara palyaco kiyafeti giymis bir doktor ziyaret gergeklestirmis
ve bu ziyaretin ardindan ¢ocuklarin yeniden doktor algilari belirlenmistir. Buna gore
cocuklarin doktor algilarinda kayda deger bir sekilde olumlu yonde bir degisiklik
olmustur. Bu arastirmada hastaneye yatma deneyimi olan ¢ocuklarin doktor algisinin
iizerinde duygusal durumun etkili olmas1 Weaver, Prudhoe, Battrick & Glasper (2007)’1n
arastirmasi ile benzerlik gostermektedir. Her iki aragtirmada da benzer 6zelliklerin ortaya
cikmasinda, yani hastaneye yatma deneyimi olan ¢ocuklarin agirlikli olarak doktorlari
duygusal acidan ele almalarinda c¢ocuk-doktor iligskisinde cocuklarin ilgi noktasi
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olmamasinin etkisinin bulundugu diisiiniilmektedir. Nitekim doktor-hasta iletisimini ele
alan ilk calismalarin pediatri servislerinde yapildigi bilinmekle birlikte, ¢ocugun tibbi
diyaloglardaki 6zel roliiniin ihmal edildigi, karsilikli iletisimin ebeveyn-doktor arasinda
oldugu belirtilmektedir. Ote yandan cocuklarin saglik hizmetlerindeki roliiniin
ebeveynler kadar 6nemli oldugu ve kendilerinin sagliklar ile ilgili konulara, kararlara
daha fazla dahil olmalar1 gerektigi goriisii giderek daha fazla kabul gormektedir (Tates &
Meeuwesen, 2001). Nitekim Tates & Meeuwesen (2000) yaptiklari arastirmalarinda
yaklasik 20 yillik bir siire boyunca alinan 106 tibbi hasta-doktor goriismesini
degerlendirmisglerdir. Yapilan analizler neticesinde cocuklarin tibbi goriismelerdeki
yerinin olduk¢a sinirli oldugu, ancak ¢ocuklarin zamanla bu smirliliklardan kurtulmaya
basladiklar1 ve aktif hale geldikleri belirlenmistir. Cocuklarin kendilerini ilgilendiren
saglik konularina daha fazla dahil olmalari, hasta-doktor diyaloglarinda ¢ocuklara daha
fazla katilim hakki verilmesinin ¢ocuklarin doktorlara yonelik algilarimi etkileyecegi
diistiniilmektedir.

Tas, Aslan ve Sayek (2006) de arastirmalarinda 7-12 yas grubu c¢ocuklarin doktorluk
meslegini resimlerine nasil yansittiklarini incelemisler; arastirmalarinda g¢ocuklarin
resimlerinde yer verdikleri doktor figiirlerinin kendi cinsiyetleri ile uyumlu oldugunu ve
her bes cocuktan birinin resimlerinde doktor-hemsire ayrimi yapabildigini tespit
etmislerdir. Benzer sekilde bu ¢alismada da hasta olan ve olmayan ¢ocuklarin doktor ve
hemgire ayrimi yapabildikleri goriilmiistiir. Ornegin E28 kodlu saglikli ¢ocuk “Burast
hastane. Hastanenin iginde de doktor ve hasta yatag var. Pembe kiyafetli kisi, erkek
doktor. Mutlu ve iyi biri. Hemsireyi ¢izmek istemedigim igin ¢izmedim. Ciinkii onlar kotii
kalpli ve siislii.” sOylemiyle doktorlara yonelik olumlu algisin1 ve hemsirelere yonelik
olumsuz algisin1 ifade etmektedir. Ayni arastirmanin sonuglarina gore cocuklarin
yalnizca %22.9'u doktorlarin koruyucu hizmetler ile ilgili sorumluluklarini tedavi edici
sorumluluklart ile kiyaslandiginda daha oncelikli olarak gordiiglinii yansitan resimler
¢izmislerdir. Bu ¢aligmada ise koruyucu hizmetler ile ilgili sorumluluklar ve tedavi edici
sorumluluklar basliklarinin her ikisini kapsayici nitelikte mesleki 6zellikleri agisindan
doktorlar kategorisi belirlenmis ve bu kategoriye uygun benzetmeler %24,7 olarak ortaya
cikmustir.

Arastirma sonuglarina gore cocuklarin hemsire algilarina yonelik gelistirdikleri
benzetmeler, duygusal durum agisindan hemgireler, fiziksel ozellikleri agisindan
hemsireler ve mesleki ozellikleri agisindan hemsireler olmak iizere li¢ kategoride
toplanmigtir. Genel olarak ¢ocuklarin irettikleri benzetmeler tiim kategorilere dengeli bir
sekilde dagilmistir. Ancak hasta olan ve olmayan c¢ocuklarin trettikleri benzetmelerin
dagilimi incelendiginde, hasta olmayan g¢ocuklarin irettikleri benzetmelerin en ¢ok
duygusal durum agisindan Ve fiziksel ozellikleri agisindan hemgireler (15) kategorisinde
oldugu hasta olan cocuklarda iiretilen benzetmelerin ise en c¢ok mesleki ozellikleri
agisindan hemsgireler (17) kategorisinde oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Buna gore hasta
cocuklarin algilarinda mesleki 6zelliklerin 6ne ¢iktig1 sOylenebilir. Benzer bir sekilde
Brady (2009) tarafindan yapilan ¢aligmada hastanede yatan ¢ocuklarin iyi hemsireye
iliskin goriisleri incelenmis ve bu amagla 7-12 yas aras1 22 ¢ocukla ¢iz ve yaz teknigi
kullanilarak goriisme yapilmistir. Sonuglara gore iyi hemsireye iliskin goriisler iletisim,
profesyonel yeterlilik, giiven, profesyonel goriiniim ve erdemler olmak {izere bes tema
olarak belirlenmistir. Bu temalardan O6zellikle profesyonel yeterlilik ve profesyonel
gOriiniim olarak belirlenen temalarin mesleki 6zellikleri 6ne ¢ikardigi ve bu anlamda bu
calismayla bulgularinin benzerlik gosterdigi sOylenebilir. Buna iliskin bir diger
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arastirmada da Sonmez Diizkaya, Uysal ve Akay (2014) 6-18 yas arasi ¢ocuklarin hemsire
algisini incelemislerdir. Buna gore ¢ocuklara hemsirelerin sorumluluklart soruldugunda;
%74.8’1 enjeksiyon yaptiklarint % 1.9’u ise kendileriyle oynadiklarini ifade etmislerdir.
Bu baglamda Sonmez Diizkaya, Uysal ve Akay (2014)’in ¢alismasinin aragtirmanin
bulgular1 ile uyumlu oldugu goriilmektedir. Nitekim bu ¢aligmada da hasta ¢ocuklar
hemsireleri bakim baglhigi altinda ele alinabilecek sekilde mesleki 6zellikleri agisindan
algiladiklarin1 ortaya koymuslardir. Yine ayni aragtirmada ¢ocuklarin ¢izimlerinde yer
alan hemsirelerin yiiz ifadeleri incelendiginde; % 68’inin iyi nazik, %25.2’sinin yorgun,
% 3.9’unun tizgiin ve % 2.9’unun 6fkeli oldugu belirlenmistir. Cocuklar hemsireleri iyi
niyetli gérmekle birlikte daha ¢ok somut miidahalelerle ilgilendiklerini ve nadiren bakima
oyun eklediklerini belirtmislerdir. Benzer sekilde Corsano ve digerleri (2012) tarafindan
yapilan calismada da 6-15 yas arasi hastanede yatan cocuklarin doktor ve hemsire
iligkileri incelenmis ve bu amagla katilimcilarin ¢izimleri analiz edilmistir. Buna gore
katilimcilarin saglik uzmanlar ile olan iliskilerini 6zellikle de hemsirelerle, olumlu
gordiikleri sonucu ortaya ¢ikmistir. Hatta bu olumlu iligkinin samimi, tutarli ve ¢atisma
olmaksizin algilandigi ve bazi durumlarda da duygusal bir bag oldugu sonucuna
varilmigtir. Uysal, Sonmez Diizkaya, Bozkurt ve Coplii (2018) tarafindan yapilan yakin
tarihli aragtirmada da 3-12 yaslar arasindaki 264 hasta ¢ocugun hemsire algis1 yazma-
cizme teknigi kullanilarak incelenmistir. Arastirmanin neticesinde ¢ocuklarin %76.1’inin
resimlerinde hemsireyi insan figiirii olarak ¢izdigi, %85.5’inin kadin olarak algiladig: ve
%33.7’sinin hemsireyi olumsuz olarak algiladig: belirlenmistir.

Hem S6nmez Diizkaya, Uysal ve Akay (2014)’ 1 hem de Corsano ve digerleri (2012)’nin
calismasinda ortaya ¢ikan hemsirelere yonelik olumlu alginin bu ¢alismada farklilastigi
belirlenmistir. Ornegin, E28 kodlu ¢ocuk resminde hemsireye yer vermeme gerekgesini
“Hemgireyi ¢izmek istemedigim i¢cin ¢izmedim. Ciinkii onlar kéti kalpli ve siislii.”
sOylemi ile ifade etmektedir. Bu noktada bu ¢ocugun hemsire algisinin olumlu oldugunu
sOylemek miimkiin goriilmemektedir. Benzer sekilde K19 kodlu ¢ocuk ise “... Bu bir
hemgire. Elleri ¢ok ¢irkin. Tirnaklari ise sivri, ¢iinkii acitiyor. Saglarini ¢irkin. Hastane
kiyafetinde kalpler var. Cocuklara anneleri varken iyi davramiyor.” sdylemi ile
hemsirelerden canini acittiklar1 gerekgesi ile hoslanmadigini ortaya koymaktadir. Ote
yandan bu ¢ocugun Sonmez Diizkaya, Uysal ve Akay (2014)’1n ¢aligmasinda ortaya
koyulan hemsirelerin somut miidahalelerle 1ilgilendigi gercegini de yansittigi
goriilmektedir. Uysal ve digerleri (2018)’nin arastirmasinda ise hemsirelere yonelik
olumsuz algiya sahip olan c¢ocuklar; hemsireleri igne yapan, can acitan, ilag veren,
aglatan, korkutan, kizgin, sinirli, susturan kisiler olarak tanimlamislardir. Bu aragtirmada
elde edilen bulgularin aragtirmanin bulgulari ile benzerlik gdsterdigi belirlenmistir. Bu
noktada bizim kiiltiirimiizde ¢ocuklarin hemsire, igne vb. unsurlar ile korkutulmasinin
da etkili oldugu diisiiniilmektedir. Bu bulgulardan hareketle hemsirelerin ¢ocuklar ile
daha ¢ok onlar1 anladiklarin1 gdsteren caligmalar yapmalarinin ¢ocuklarin hemsirelere
yonelik olan bazi olumsuz algilarini olumluya c¢evirebilecegi diisiiniilmektedir. Buna ek
olarak ailelerin de ¢ocuklarda olumsuz algilarin olusmasina neden olacak benzetmelerden
ve korkutmalardan da kaginmalar1 6nemlilik arz etmektedir.

Arastirmanin diger bir sonucuna gore ¢ocuklarin hastanelere yonelik olarak gelistirdikleri
benzetmelerin; fiziksel ozellikleri agisindan hastaneler, duygusal durum agisindan
hastaneler ve islevi agisindan hastaneler olmak fizere ii¢ kategoride toplandigi
belirlenmistir. Genel olarak ¢ocuklarin, en ¢ok fiziksel ozellikleri a¢isindan hastaneler
(59) kategorisine uygun benzetme tirettikleri goriiliirken; en az islevi agisindan hastaneler
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(13) kategorisine uygun benzetme {irettikleri saptanmistir. Bununla birlikte hastaneye
yatma deneyimi olan ve olmayan ¢ocuklarin iirettikleri benzetmelerin her iki grupta da
en c¢ok fiziksel ozellikleri agisindan hastaneler kategorisinde oldugu sonucu ortaya
cikmistir. Buna gore cocuklarin hastane algilarinda fiziksel Ozelliklerin 6ne ¢iktigi;
Ozellikle hasta ¢ocuklarin hastaneye yonelik algilarimin olumsuz oldugu ve bunu
cizimlerine de yansittiklar1 saptanmistir. Bu sonugla iliskili olarak Sen Beytut, Bolisik,
Solak & Seyfioglu (2009) arastirmalarinda ¢ocuklarda hastaneye yatmanin etkilerini
arastirmig; bu amagla ¢ocuklarin ¢izdikleri resimlerdeki renk se¢imine iliskin bulgulari
incelemislerdir. Buna gore hastanede yatan kronik hastaligi olan ¢ocuklarin %56.3 {iniin,
hastanede yatan akut hastaligi olan c¢ocuklarin %73.3’linlin, saglikli cocuklarin
%71.4’liniin resimlerinde sicak renkler kullandig1 belirlenmistir. Kronik hastaligi olan
cocuklarin ise %61.5’inin ise ¢izimlerinde hastaneyi olumsuz bir sekilde yansittiklar
belirlenmistir. Bu sonuglar hasta ¢ocuklarin hastaneye yonelik algilarinin olumsuz olmasi
noktasinda arastirma bulgulariyla benzer niteliktedir. Buna yonelik olarak K5 kodlu hasta
cocuk hastaneye yonelik ¢izimini su sekilde anlatmistir: “Tekerlekli sandalyede oturan
kisi ise losemili, sa¢t olmayan ¢ocuk. Cocuk hi¢ konusmuyor. Pembeli olan kisi hasta
cocugun annesi. Cok tizgiin ve telaslh yerde yatan kisi de pembelinin annesi o da
hastaymis ve hastanede olmiis. Mor bina hastane penceresi yok. I¢i karanlik ve soguk.”
K5 kodlu ¢ocuk bu sdylemini ¢izimine de yansitmis, hastaneyi mor renge boyamis ve
penceresiz ¢izmistir. Bu durum; hastaneye yatmanin ¢ocuklar1 korkuttugu, hos olmayan
deneyimlere ve kontrol duygusu kaybina yol actig1 bilgisi ile uyumluluk gostermektedir
(Cavusoglu, 2008; Sen Beytut vd., 2009). Bu noktada kiiltiiriimiizde ¢cocuklarin hastane
ve hastanede bulunan doktor, hemsire, igne vb. dgelere karsi korkutulmasinin da etkili
olmus olabilecegi diisiilmektedir.

Bagbakkal, Sonmez, Celasin ve Esenay (2010) ise arastirmalarinda 3-6 yaslar1 arasindaki
akut hastaligi olan ¢ocuklarin hastaneye yatisa karsi olan davranigsal tepkilerini
incelemislerdir. Arastirma sonucunda ise g¢ocuklarda hastaneye yatis sonrasi; gece
yatmaya giderken ve yemek yerken huysuzluk yapma, gece yatagini 1slatma, yeni ortam,
kisi ve egyalardan korkma, doktor, hemsire ve hastane korkusu gibi davranis
degisiklikleri oldugunu saptamislardir. Benzer sekilde Durualp, Cigenoglu, Miimiinoglu,
Kalkanli ve Altuntas (2012) tarafindan yapilan arastirma sonucunda da hastanede yatan
cocuklarin hastane ile ilgili tutumlarini ¢izimlerine yansitabildikleri, yapilan iglemler ve
ev ortamindan uzak olmalar1 nedeniyle travmatik bir deneyime sahip olduklari,
cocuklarin korku ve giivensizlik nedeniyle hastaneye karsi olumsuz tutum sergiledikleri
belirlenmistir. Bu sonuglar1 destekler nitelikte bu ¢alismada da E4 kodlu hasta ¢ocuk
“Burasi hastane. Cevresinde dikenli teller var, disari ¢ikip kagmamamaiz igin tasarlanmis.
Sagdaki hemgire. Elinde bir igne var ve ¢cocuga gostermemeye ¢alisiyor. Sol taraftaki de
doktor. O da mutlu ¢iinkii cant aciyan o degil. Ortada hasta ¢ocuk var. Cocuk tistimesin
diye tistiinii ortmiisler ve ellerini de yataga baglamislar.” sdylemiyle hastaneye yonelik
korku ve giivensizlik duygusunu ifade etmistir. Salmela, Salantera & Aronen (2009)
tarafindan yapilan ¢alismada da 4-6 yas ¢ocuklarinin hastane korkular1 incelenmis ve
cocuklarin %90°dan fazlasinin hastane ile ilgili en az bir seyden korktuklar1 sonucunu
ortaya ¢ikarmislardir. Genel olarak bu konu ile ilgili yapilan ¢alismalarda, ¢ocuklarin
hastaneye karsi algilarinin olumsuz ve hastane deneyimi olan ¢ocuklarda da hastane
korkusu oldugu sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

Aragtirmada ayrica genel olarak hastanede yatma deneyimi olan ve olmayan ¢ocuklarin
ozellikle resimlerinde ¢esitli farkliliklar oldugu belirlenmistir. Bu sonu¢ alan yazinda
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ongoriilen bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Malchiodi (2013) ciddi diizeyde hasta
olan c¢ocuklarla yapilan caligmalarda ¢ocuklarin resimlerinde hem somatik hem de
spiritiiel unsurlarin yer aldigini belirtmektedir. Bu arastirmada c¢ocuklarin hi¢ birinin
ciddi diizeyde hastaligi bulunmamasi ve onlardan kendilerini ¢izmeleri istenmemesi
nedeni ile resimlerinde hastaliklarina iliskin somatik ya da spiritiiel unsurlar
gorilmemistir. Ancak saglikli c¢ocuklar ile hasta g¢ocuklarin resimlerinde algisal
farkliliklar oldugu belirlenmistir. Ornegin K10 kodlu hasta cocuk resminde agzinda ve
burnunda kanlar olan bir doktor ¢izerken; E24 kodlu saglikli ¢ocuk ise bir kavram
karmasasi yagayarak inegi muayene eden bir doktor ¢izmistir. Bu farkliliklarin cocuklarin
deneyimlerinin farkliliklarindan kaynaklandigin diistiniilmektedir.

Sonug olarak yapilan bu arastirmada ¢ocuklarin doktor, hemsire ve hastane algilarinin
hastaneye yatma deneyimlerinin olup olmamasi durumuna gore degisiklik gosterdigi
belirlenmistir. Buna gore hastaneye yatma deneyimi olan ¢ocuklarin doktor algilarinin
daha cok icerisinde duygusal ogeler barindirdigi; hemsire algilarinin ise mesleki
ozelliklerine odaklandig1 goriiliirken, hastane algilarinin hastanelerinin fiziksel yonlerine
odaklanmasina karsin igerisinde daha ¢ok olumsuzlugu yansitan dgeler barindirdigi tespit
edilmistir. Bu agidan, arastirmanin bulgularinin ilgili alan yazinda yer alan ¢aligsmalar ile
benzerlik gosterdigi sdylenebilir. Hastane, doktor ve ameliyat, enjeksiyon gibi tibbi islem
korkularinin ¢ocuklarin saglik uygulamalarina katilimlarini azalttigi ve hasta olmalari
durumunda saglik hizmetleri almalarini engelleyebildigi, sonu¢ olarak da ¢ocuklarin
tedavi siirecini olumsuz etkileyebildigi bilinmektedir (Giindiiz ve digerleri, 2016).

Yukaridaki sonuglar 1s181inda ¢ocuklarin hastanelere iligkin olumsuz algilarini ve hastane
korkularini azaltmak icin saglik personelinin ¢ocuklarla iletisimlerine dikkat etmeleri ve
buna yonelik egitim almalar1 dnerilebilir. Bu baglamda tibbi goriismeler ile ilgili olarak
biligsel ve duygusal olmak iizere iki farkli hasta ihtiyaci oldugundan bahsedilmektedir.
Biligsel ihtiya¢ i¢cinde bulundugu durumu bilmek ve anlamak olarak agiklanabilirken;
duygusal ihtiyac ise karsi tarafindan anlasilmis hissetmek ile agiklanmaktadir (Tates &
Meeuwesen, 2001). Bu noktada 6zellikle kiigiik cocuklarin doktorlara, hemsirelere ve
hastanelere yonelik algilarini degistirmek; korkularint en aza indirmek i¢in ¢ocuklarin
hem biligsel hem de duygusal ihtiyaclarinin farkina varilarak ihtiyaglar1 dogru bir sekilde
giderilmelidir. Bu siirecte ayni zamanda hastaligin tlirtine de dikkat edilmesi
gerekmektedir. Young, Dixon-Woods, Windridge & Heney (2003) arastirmalarinda
pediatrik onkoloji servisinde tedavileri devam eden 8-17 yaslari arasindaki hayati riski
bulunan hastaliklar1 olan gengler ile iletisimi yonetmede ¢esitli zorluklar bulunduguni
belirtmislerdir. Bu noktada saglik profesyonellerine bu zorluklarin iistesinden gelmede
cesitli gorevler diismektedir. Ozellikle cocuga hastaligini sdyleme noktasinda ok dikkatli
ve hassas olunmasi gerekmektedir. Ciinkii bu ve benzeri kritik durumlarda ¢ocuga yonelik
yanlig bir yaklasim sadece doktora, hemsireye, hastaneye yonelik algilarini degil aym
zamanda da hayatlarini derinden etkileyebilmektedir. Bunlarin yani sira hastane ortamlari
cocuklarin 1ilgilerini c¢ekebilecek sekilde renklendirilebilir, hijyenik oyuncaklarla
cocuklara ait oyun alanlari olusturulabilir. Ayrica siire¢ igerisinde hasta ¢ocuklarin
“bedenleri ile ruhlar1 arasindaki uyumu yeniden kurmalar1” amaci ile (Furth, 1981; Akt:
Malchiodi, 2013) resimler ¢izmelerine firsatlar saglanabilir. Bunlara ek olarak ise
hastanede gegirilecek siire igerisinde ¢ocuklar1 hastaliklar1 ile ilgili bilgilendirebilecek,
onlara moral ve destek saglayabilecek egitimli kisiler gorevlendirilebilir. Tiim bunlara ek
olarak ilerleyen zamanlarda benzer konular {izerinde c¢alisacak arastirmacilara yalnizca
belirli bir hastaligi olan ¢ocuklar ile benzer ¢aligmayi yapmalar1 Onerilebilir. Ayrica

272



burada veri toplama siirecine dahil edilen ¢ocuk sayisinin siirliligi nedeni ile gelecek
arastirmalarda ¢ocuk sayisinin artirilmasi onerilmektedir. Bir diger 6neri de ¢ocuklarin
ailelerinin de arastirmaya dahil edilmeleri {izerine olabilir. Bu siiregte ¢ocuklarinin
yaninda olarak hastaliga dair tiim zorlayici asamalari ile ¢ocuklari ile birlikte gegiren
ailelerin de konu hakkindaki goriislerinin alinmas1 6nerilmektedir.
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Extended Abstract

Illlness and staying in a hospital because of an illness have negative effects on children’s
development. This situation affects the children’s view towards the hospital and health
staff. To investigate this issue, simile and drawing methods, which are effective in
revealing the perceptions of children, were considered as suitable methods. In this respect,
this study was conducted to investigate the doctor, hospital, and nurse perceptions of the
5-6-year-old children who had an experience of illness for 3 to 24 months and children
who did not have by means of similes and drawings. With this purpose in mind, the sub-
problems of the study were determined as follows:

1. How are the perceptions of children in the sample group regarding the concept of
doctor?

2. How are the perceptions of children in the sample group regarding the concept of
nurse?

3. How are the perceptions of children in the sample group regarding the concept of
hospital?

In this study, the phenomenology design of qualitative research approach was used. The
sample of the study was composed of 5-6-year-old children being treated in a private
hospital in Denizli and 50 healthy children in an independent kindergarten under MONE.
In order to determine the sample of the study, convenience sampling method, which is
one of the purposive sampling methods, and criterion sampling method were used
together. The criterion was determined for ill children as staying in a hospital for at least
one month. The data of this study were collected through a semi-constructed interview
form and drawing technique from the ill and healthy children who are aged between 5
and 6 regarding their perceptions towards the phenomena of doctor, nurse, and hospital.
According to the findings of the study, the ill and healthy 5-6 year-old children produced
86 valid similes regarding the concept of doctor, 87 valid similes regarding the concept
of nurse, and 99 valid similes regarding the concept of hospital. Accordingly, the similes
produced by ill and healthy children were classified under five categories as the physical
features of doctors, the occupational features of doctors, the emotional states towards
doctors, doctors as imaginary heroes, and assigning animal characteristics to doctors.
When all these categories are considered, it is obvious that the ill and healthy children
produced the highest number of similes in the physical features of doctors category (33),
and the least number of similes in the assigning animal characteristics to doctors category
(3). When the distribution of similes were investigated, it can be seen that the similes
produced by the healthy children were in the physical features of doctors (19), while the
ill children produced similes mostly in the emotional states towards doctors category (17).
Considering these findings, it can be stated that emotional state is more effective in the
perceptions of ill children regarding the concept of doctor. Similarly, similes developed
by the children regarding the concept of nurse were grouped into three categories as
emotional state towards nurses, the physical features of nurses, and occupational features
of nurses. The similes produced by the children were generally distributed in a balanced
way. However, when the similes produced by the healthy children were investigated, it
can be observed that the highest number of similes was produced under the categories of
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emotional state towards nurses and physical features of nurses (15), while the highest
number of similes produced by the ill children was under the category of occupational
features of nurses (17). According to this finding, it can be stated that the occupational
features were more prominent in the perceptions of the ill children. When the similes
regarding the concept of hospital were investigated, three categories can be observed
which are the physical features of hospitals, the emotional states towards hospitals, and
the functions of hospitals. Of these categories, the highest number of similes was
produced under the category of the physical features of hospitals (59), while the least
number of similes was produced under the category of the functions of hospitals (13).
Additionally, in both group of participants, the physical features of hospitals were more
prominent regarding the similes produced. According to this, it can be stated that the
physical features of hospitals were at the forefront in the perception of children, the
reflection of hospital is negative especially in the perceptions of sick children, and they
reflected this negative perception in their drawings. Additionally, in the study, certain
differences were determined in the drawings of ill and healthy children. This finding has
been predicted in the literature as well. Malchiodi (2013) stated in her study that in the
studies conducted with the children who have severe illnesses, the drawings involve both
somatic and spiritual elements. None of the children in the present study had severe
ilInesses and they were not required to draw themselves, therefore the somatic or spiritual
elements regarding their illnesses were not encountered. However, perceptual differences
were found to exist in the drawings of the healthy children and ill children. For instance,
while the participant K10 who is one of the ill children drew a doctor with blood on his
nose and mouth; the participant E24 who is one of the healthy children experienced a
confusion and drew a doctor who is examining a cow. These differences were considered
as because of the differences in the participants’ experiences. As a result, it can be stated
that the findings of the study revealed some similarities with the literature. In the light of
the findings, in order to decrease the negative perceptions and fears of children towards
hospitals, it can be recommended that the health professionals should pay attention to
their communication with the children, and receive training regarding this issue.
Additionally, the hospital environments can be enriched in a way that they will attract the
attention of the children, and playgrounds with hygienic toys can be formed for children.
Additionally, the children can be provided with the opportunity to draw in order to “re-
establish the harmony between their bodies and souls” (Furth, 1981; cited in: Malchiodi,
2013). In addition to these, educated people can be appointed who will inform the children
about their illnesses, provide motivation and support for the children in all along the
process.
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