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Cumhuriyet Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Dergisi, Sivas Cumhuriyet Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii tarafindan
yayimlanan, uluslararasi, hakemli bilimsel bir dergidir. Dergide makale yayimlama {icreti alimmamaktadir. Dergiye, ulusal ya da
uluslararasi nitelikte yeni bilgiler barindiran makaleler sunulabilir. Dergiye gonderilen makalelerin, daha 6nceden yayimlanmamis
ve arastirma sonuglarma dayali olmasi gerekmektedir (derleme makaleleri hari¢). Sunulan makale ayn1 zamanda baska bir dergide
yayimlanmak tizere degerlendirilme siirecinde olmamalidir. Makalede adi gecen yazarlar, yaymin hazirlanmasinda aktif rol
aldiklarini ve katkida bulunduklar1 konularda sorumlu olduklarmi kabul etmis olurlar. Makalenin intihal oran1 % 25'i gegmemelidir.
Aksi takdirde makale ret edilecektir. Kendisine verilen siire dahilinde iglem yapmayan yazarlarin makaleleri iade edilecektir. Yazim
dili Tiirkge veya ingilizcedir.

Sayfa ayarlari

Makaleler Word formatinda olmali, yaz1 tek kolon halinde ve sayfa kenar bosluklari her yonden 2,5 cm olarak ayarlanmalidir. Metin
12 punto Times New Roman, 1,15 satir aralikli olarak hazirlanmalidir. Makale hazirlanirken 6zellikle, kullanilan word programinin
otomatik kelime duizeltme fonksiyonu kapatilarak hazirlanmali ve satir sonlarinda kelimelerin boliinmesine izin verilmemelidir.
Sayfa sayisi arastirma makaleleri igin 15, derlemeler i¢in 20’yi gegmemelidir. Makalenin metin dosyasina satir numaralar1 ve sag
alt kdsede yer alacak sekilde sayfa numarasi eklenmelidir. Makale metni ve ekleri hazirlanirken Word veya Excel gibi dosyalarin
alt adreslerinde yazar1 tanitacak bilgilerin olmamasina dikkat edilmelidir. Ayrica makale icerisinde ve gere¢ ve yontem kisminda
zorunlu olmadik¢a yazari tanitacak yer ve kurum isimleri belirtilmemelidir. Makale sunulurken, bashik sayfasi, metin dosyasi,
devir sozlesmesi ve yazar katki formu ile gerekli ise ilgili yerel etik kuruldan alan izin belgesi eklenmelidir.

1. BASLIK SAYFASI

Baglik sayfasinda makalenin adi (ilk harfler biiyilik olacak sekilde), yazarlarin ad, soyad, ORCID numaralar1 ve adresleri ile sorumlu
yazarim e-posta adresi verilmelidir. Yazarlarin isimleri kisaltilmadan tam olarak verilmelidir. Makalede birden fazla kurumdan yazar
bulunmasi halinde yazar adinin sonuna {iist simge seklinde numaralandirilarak yazarm kurumu belirtilmelidir. Adresler de ayni
sekilde iissel olarak belirtilmelidir. Ayrica sorumlu yazar st simge yildiz isareti ile belirtilmelidir.

2. METIN DOSYASI

Metin dosyast sirastyla makalenin yazildig1 dildeki bashgi, dzet, anahtar kelimeler, ingilizce baslik, dzet ve anahtar kelimelerden
sonra yeni sayfadan baslayarak giris, gere¢ ve yontem, bulgular, tartigma, ¢ikar ¢atigmasi bildirimi, tesekkiir, kaynaklar ve sekil
basliklar1 diizeninde hazirlanmalidir.

Metin dosyasindaki boliim basliklar1 biiyiik ve koyu yazilmaldir. Tkincil basliklar yalnizca ilk harf biiyiik, koyu yazilmalidir. Varsa
daha alt bagliklarda ilk harf biiyiik ve italik yazilmalhdir.

Oz: Ozet calismanin amacini, gq}1$1lan tiirleri, gere¢ ve yontemleri, yeni teori ve terminolojileri ve sonug kisimlarint igerecek §ek_.ilde
tek baslik altinda yazilmalidir. Ozet, alt baslik igermeksizin, referanslar verilmeden, kesin ve anlasilir bir dille sunulmalidir. Ozet
250 kelimeyi agsmamalidir. En fazla 6 anahtar kelime 6zetin akabinde verilmelidir.

Giris: Giris boliimiinde problemin tanimindan baslayip eski ¢alismalarin bulgularint ve sonuglarmi ifade ederek mevcut ¢calismanin
amact net bir bicimde vurgulanmalidir.

Materyal ve Yontem: Yontemler baska arastirmacilar tarafindan tekrarlanacagindan ya da sinanacagindan materyal ve yontemler
net bir bicimde tarif edilmelidir. Standart kabul edilen yontemler ya da testler basitce ismen ifade edilebilir ya da atif yapilarak
belirtilebilir. Kaynak belirtilerek ifade edilen kimyasal prosediirlerle ilgili olarak yontemin temel prensipleri kisaca a¢iklanmalidir.

Bulgular ve Tartigma:

Calismalarin sonuglar1 bulgular kisminda net bir dille agiklanmalidir.

Calisma bulgular1 giincel literatiirlerle karsilastirilarak yorumlanmalidir. Onceki ¢alismalarla iliskilendirilmeli, uyusan ve
uyusmayan sonuglar tartigilmalidir. Calisma sonuglarinin pratikteki dnemi ve gelecekteki caligmalara 6n agma potansiyeli ifade
edilmelidir.

Sonug: Tartisma kismimin sonunda, ¢aligmanin temel sonuglarmin ifade edildigi bir baslikta yer almalidir.

Cikar Catigsmasi Bildirimi: Makalede isimleri listelenen yazarlarin makalede sunulan veriler ve/veya makalenin konusu ile ilgili
olarak herhangi bir kisi ya da kurulus ile ¢ikar iligkisi olup olmadig1 belirtilmelidir.

Tesekkiir: Var ise calismaya destek veren kurum ve kuruluslar bu kisimda belirtilmelidir. Ayrica ¢aligmada yazarlar arasinda yer
almayan fakat belli 6l¢iide katki sunmus olan kisilere de bu kisimda tesekkiir edilebilir.
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Kaynaklar: Kaynak olarak giincel makale, kitap, kitap boliimil, tez ya da ¢evrimigi kaynaklar kullanilabildigi gibi yayimlanmamis
bilgi de verilebilir. Bu durumda kisisel iletisim ya da yayimlanmamis bulgu ifadesi parantez iginde belirtilerek kaynaklar kisminda
tekrardan bu bilgiye yer verilmez. Yazarlar, kaynaklarin tam ve dogrulugundan emin olmak zorundadir. Ozet veya sonug kisminda
kaynak verilmemelidir.

Kaynaklarin metin icerisinde kullanimi: Cumhuriyet Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Dergisi, metin icerisinde yazar/larin
soyadini takiben yayimlanma yiliin oldugu isim-yil sistemini (Harvard system) kullanmaktadir. Yazar sayis1 3 veya daha fazla
oldugu durumlarda ilk yazarmn soyadini takiben “ve ark.,” ifadesi ve yil verilmelidir. Biden fazla kaynak kullaniminda kaynaklar
noktali virgiil ile ayrilmali ve kronolojik olarak siralanmalidir (Calhoun ve ark., 1997; Jones, 2004). Parantez igerisinde kaynagin
kullanimu ile ilgili asagidaki 6rneklere goz atiniz;

Tek yazar olmast durumunda:

Jones (2004), ¢ocuklarin yeme aliskanliklar: hakkinda detayli bir ¢alisma yapmugstir.

Yapilan bir ¢calismada ¢ocuklarin yeme aliskanliklar: arastiriimistir (Jones, 2004).

2004 yilinda Jones, ¢ocuklarin yeme aliskanliklar: haklanda detayl bir ¢calisma yapmustir.

Not: Yukaridaki drnekte, yazar adi ve yili metin i¢erisinde kullanildigindan ayrica metin igerisinde parantezle atif yapilmasina gerek yoktur.
Iki yazar olmasi durumunda:

Calhoun ve Keller (1997), gelir temelli siralamalarmn gelismisligin tek gostergesi olmadigini belirtmistir.

Gelir temelli siralamalar énemli olmakla beraber gelismisligin tek gostergesi olmadigi belirtilmistir (Calhoun ve Keller, 1997).

Uc ve daha fazla yazar olmast durumunda:

Gelir temelli siralamalar 6nemli olmakla beraber gelismisligin tek gostergesi olmadig belirtilmistir (Calhoun ve ark., 1997).

Calhoun ve ark. (1997), gelir temelli siralamalar énemli olmakla beraber gelismisligin tek gostergesi olmadigin belirtmistir.

Kaynak boéliimiiniin hazirlanmasi: Makalede metin igerisinde kullanilan tiim kaynaklar alfabetik siraya gore listelenmelidir.
Kaynaklar APA 7 formatina gore yazilmalidir. Atif yapilan yazar ve yil ayni oldugu durumlarda hem metinde hem de kaynaklar
kisminda yildan sonra kiigiik harfle “....1997a ve/veya ....1997b” seklinde belirtilmelidir. Kaynaklar listesinin yazimi i¢in asagidaki
orneklere goz atiniz;
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Cizelgeler: Butun gizelgelere metin icerisinde atif yapilmig olmali ve makalede gegtikleri siraya gore numaralandirilmalidir. Her
bir cizelge ayri sayfada olacak sekilde metin dosyasimnin sonunda verilmelidir. Cizelgeler makale formatina gore ayarlanmahdir.
Ayrica gizelgelerin Ingilizce basliklar: (Tiirkge makaleler igin gegerli) ¢izelge basligmin bir satir altinda gosterilmelidir.

Sekiller: Bltun sekillere metin igerisinde atif yapilmigs olmali ve makalede gegtikleri siraya gdre numaralandirilmalidir.
Sekiller jpeg, png, tiff, eps formatlarinda ve en az 300 dpi ¢oziniirliikte olmalidir. Her bir sekil ayr1 sayfada olacak sekilde metin
dosyasmin sonunda verilmelidir. Ayrica resimlerin Ingilizce basliklar1 (Tiirkce makaleler icin gecerli) resim bashigmnmn bir satir
altinda gosterilmelidir.

insan ve hayvan haklar belgeleri: Calismalarda canli insan ve/veya hayvan kullanilmasi durumunda yazarlar kullandiklar:
yontemlerin ulusal ve/veya uluslararasi ilgili mevzuatlara uygunlugunu belgelendirmek zorundadir. Caligmada hayvan deneyleri
yapilmigsa, makale gonderirken ilgili kurullardan aldiklar1 izin belgelerini mutlaka eklemeleri gerekmektedir.
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