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	Öz	
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Birinci düzey başlık
Lütfen 10 punto/Arial yazı tipi boyutunu ve fontunu kullanın. Lütfen metni iki yana yaslayın. Yazılar 1,5 kat aralıklı olmalıdır. Bir paragraf en az 3 cümleden oluşmalıdır. Dipnotlar ve son notlar kabul edilmez. İlgili tüm bilgiler ana metinde yer almalıdır. Paragrafları girintili yapmayın; Ardışık paragraflar arasında 1,5 kez bir satır boşluk bırakın. Vurgulamak için kelimelerin altını çizmeyin. Bunun yerine italik kullanın. Makalenizi göndermeden önce, lütfen her metin içi alıntının referans listesinde karşılık gelen bir referansı olduğundan emin olun. Tersine, referans listesindeki her girişin karşılık gelen bir metin içi alıntıya sahip olduğundan emin olun.
Kısa, anlamlı alt başlıklar kullanarak metni numarasız bölümlere ayırın. Lütfen numaralandırılmış başlıklar kullanmayınız. Lütfen başlık kullanımını üç düzeyle sınırlayın. Lütfen birinci derece başlıklar için 12 punto kalın, ikinci derece başlıklar için 10 punto kalın, üçüncü derece başlıklar için 10 punto italik, her türlü özel isim için ilk harfi büyük kullanın. Her başlıktan önce ve sonra bir satır (1,5 kez aralıklı) boşluk bırakın. (İstisna: Ardışık başlıklar arasında boş satır bırakmayınız.) Lütfen tüm başlıkları sola yaslı ayırın.
Lütfen 10 punto/Arial yazı tipi boyutunu ve fontunu kullanın. Lütfen metni iki yana yaslayın. Yazılar 1,5 kat aralıklı olmalıdır. Bir paragraf en az 3 cümleden oluşmalıdır. Dipnotlar ve son notlar kabul edilmez. İlgili tüm bilgiler ana metinde yer almalıdır. Paragrafları girintili yapmayın; Ardışık paragraflar arasında 1,5 kez bir satır boşluk bırakın. Vurgulamak için kelimelerin altını çizmeyin. Bunun yerine italik kullanın. Makalenizi göndermeden önce, lütfen her metin içi alıntının referans listesinde karşılık gelen bir referansı olduğundan emin olun. Tersine, referans listesindeki her girişin karşılık gelen bir metin içi alıntıya sahip olduğundan emin olun.
Kısa, anlamlı alt başlıklar kullanarak metni numarasız bölümlere ayırın. Lütfen numaralandırılmış başlıklar kullanmayınız. Lütfen başlık kullanımını üç düzeyle sınırlayın. Lütfen birinci derece başlıklar için 12 punto kalın, ikinci derece başlıklar için 10 punto kalın, üçüncü derece başlıklar için 10 punto italik, her türlü özel isim için ilk harfi büyük kullanın. Her başlıktan önce ve sonra bir satır (1,5 kez aralıklı) boşluk bırakın. (İstisna: Ardışık başlıklar arasında boş satır bırakmayınız.) Lütfen tüm başlıkları sola yaslı ayırın.
İkinci düzey başlık
Lütfen 10 punto/Arial yazı tipi boyutunu ve fontunu kullanın. Lütfen metni iki yana yaslayın. Yazılar 1,5 kat aralıklı olmalıdır. Bir paragraf en az 3 cümleden oluşmalıdır. Dipnotlar ve son notlar kabul edilmez. İlgili tüm bilgiler ana metinde yer almalıdır. Paragrafları girintili yapmayın; Ardışık paragraflar arasında 1,5 kez bir satır boşluk bırakın. Vurgulamak için kelimelerin altını çizmeyin. Bunun yerine italik kullanın. Makalenizi göndermeden önce, lütfen her metin içi alıntının referans listesinde karşılık gelen bir referansı olduğundan emin olun. Tersine, referans listesindeki her girişin karşılık gelen bir metin içi alıntıya sahip olduğundan emin olun.
Kısa, anlamlı alt başlıklar kullanarak metni numarasız bölümlere ayırın. Lütfen numaralandırılmış başlıklar kullanmayınız. Lütfen başlık kullanımını üç düzeyle sınırlayın. Lütfen birinci derece başlıklar için 12 punto kalın, ikinci derece başlıklar için 10 punto kalın, üçüncü derece başlıklar için 10 punto italik, her türlü özel isim için ilk harfi büyük kullanın. Her başlıktan önce ve sonra bir satır (1,5 kez aralıklı) boşluk bırakın. (İstisna: Ardışık başlıklar arasında boş satır bırakmayınız.) Lütfen tüm başlıkları sola yaslı ayırın.
Lütfen 10 punto/Arial yazı tipi boyutunu ve fontunu kullanın. Lütfen metni iki yana yaslayın. Yazılar 1,5 kat aralıklı olmalıdır. Bir paragraf en az 3 cümleden oluşmalıdır. Dipnotlar ve son notlar kabul edilmez. İlgili tüm bilgiler ana metinde yer almalıdır. Paragrafları girintili yapmayın; Ardışık paragraflar arasında 1,5 kez bir satır boşluk bırakın. Vurgulamak için kelimelerin altını çizmeyin. Bunun yerine italik kullanın. Makalenizi göndermeden önce, lütfen her metin içi alıntının referans listesinde karşılık gelen bir referansı olduğundan emin olun. Tersine, referans listesindeki her girişin karşılık gelen bir metin içi alıntıya sahip olduğundan emin olun.
Kısa, anlamlı alt başlıklar kullanarak metni numarasız bölümlere ayırın. Lütfen numaralandırılmış başlıklar kullanmayınız. Lütfen başlık kullanımını üç düzeyle sınırlayın. Lütfen birinci derece başlıklar için 12 punto kalın, ikinci derece başlıklar için 10 punto kalın, üçüncü derece başlıklar için 10 punto italik, her türlü özel isim için ilk harfi büyük kullanın. Her başlıktan önce ve sonra bir satır (1,5 kez aralıklı) boşluk bırakın. (İstisna: Ardışık başlıklar arasında boş satır bırakmayınız.) Lütfen tüm başlıkları sola yaslı ayırın.
Yararlanılan kaynaktan yapılan ve 40 kelimeyi geçmeyen birebir alıntılar metin içerisinde çift tırnak ile verilmelidir. 40 kelimeyi geçen birebir alıntılarda ise her iki taraftan eşit (sol ve sağ kenarlardan) ve 1 cm paragraf girintisi bırakılmalı, alıntılanan metin tırnak kullanılmadan tek satır aralığında yazılmalıdır.
Üçüncü düzey başlık
Lütfen tablo ve şekilleri belge içinde uygun alanlara yerleştirin ve yatay olarak ortalayın. Tablo ve şekiller verilen sayfa kenar boşluklarını aşmamalıdır. Her tablo veya şekil için başlıklar (maksimum uzunluk: 6 ila 8 kelime) sağlayın. Açıklamayı tablonun üstünde ve şeklin altında ortalayın. Lütfen sunmadan önce metindeki tablo veya şekle bakın (bkz. Tablo 1; Şekil 1). Lütfen tablolarda dikey çizgiler kullanmayınız. Şekiller için GIF ve JPEG (JPG) tercih edilen formatlardır.
Tablo 1. Tablo Adı Ortalı ve Her Sözcüğün İlk Harfi Büyük Olmalıdır (Arial 10 Punto)
	Değişkenler
	N
	Ortalama

	Grup
	1.
	47
	30.3

	
	2.
	60
	38.7

	
	3.
	48
	31.0

	Yaş
	18-21
	150
	96.8

	
	diğer
	5
	3.2

	Cinsiyet
	Kadın
	117
	75.5

	
	Erkek
	38
	24.5

	Toplam
	
	155
	100
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Şekil 1. Şekil Adı Ortalı ve Her Sözcüğün İlk Harfi Büyük Olmalıdır (Arial 10 Punto)
Yöntem
İkinci düzey başlıklar
Her başlıktan önce ve sonra bir satır (1,5 kez aralıklı) boşluk bırakın. (İstisna: Ardışık başlıklar arasında boş satır bırakmayınız.) Lütfen tüm başlıkları sola doğru ayırın. Her başlıktan önce ve sonra bir satır boşluk (1,5 kez aralıklı) bırakın. (İstisna: Ardışık başlıklar arasında boş satır bırakmayın.) Lütfen tüm başlıkları sola doğru kaydırın.
Lütfen birinci derece başlıklar için 12 punto kalın, ikinci derece başlıklar için 10 punto kalın ve üçüncü derece başlıklar için 10 punto italik her türlü özel isim için ilk büyük harf kullanın. Her başlıktan önce ve sonra bir satır (1,5 kez aralıklı) boşluk bırakın. (İstisna: Ardışık başlıklar arasında boş satır bırakmayınız.) Lütfen tüm başlıkları sola doğru ayırın.
Üçüncü düzey başlıklar
Lütfen birinci derece başlıklar için 12 punto kalın, ikinci derece başlıklar için 10 punto kalın ve üçüncü derece başlıklar için 10 punto italik her türlü özel isim için ilk büyük harf kullanın. Her başlıktan önce ve sonra bir satır (1,5 kez aralıklı) boşluk bırakın. (İstisna: Ardışık başlıklar arasında boş satır bırakmayınız.) Lütfen tüm başlıkları sola doğru ayırın.
Lütfen birinci derece başlıklar için 12 punto kalın, ikinci derece başlıklar için 10 punto kalın ve üçüncü derece başlıklar için 10 punto italik her türlü özel isim için ilk büyük harf kullanın. Her başlıktan önce ve sonra bir satır (1,5 kez aralıklı) boşluk bırakın. (İstisna: Ardışık başlıklar arasında boş satır bırakmayınız.) Lütfen tüm başlıkları sola doğru ayırın.
Bulgular
Bu bölüme araştırmada elde edilen bulgular yazılmalı, farklı veri toplama araçlarından toplanan veriler alt başlıklar şeklinde eklenmeli ve yukarıdaki önerilere dikkat edilmelidir.
Tablo 2. Tablo Adı Ortalı ve Her Sözcüğün İlk Harfi Büyük Olmalıdır (Arial 10 Punto)
	Değişkenler
	N
	Ortalama
	Değerler

	Sınıf
	1.
	47
	30.3
	47
	30.3

	
	2.
	60
	38.7
	60
	38.7

	
	3.
	48
	31.0
	48
	31.0

	Cinsiyet
	K
	117
	75.5
	117
	75.5

	
	E
	38
	24.5
	38
	24.5

	TOPLAM
	
	155
	100
	155
	100



Tabloda yer alan verilerle ilgili tüm açıklamalar tablonun altındaki bu alana yazılmalıdır. Tabloda dikey çizgiler kesinlikle kullanılmamalıdır. Tabloların çok büyük olduğu hallerde yazı boyutu uygun şekilde daha küçük şekilde kullanılabilir.
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Şekil 2. Şekil adı ortalı ve yalnızca ilk sözcüğün ilk harfi büyük olmalıdır
Şeklin açıklaması bu alana yapılmalıdır. Bu alan, stiller kısmında yer alan "Paragraf" ile biçimlendirilebilir. Bu alan iki yana yaslıdır. 1 cm paragraf girintisi vardır.  
Tartışma ve sonuç
Bu bölümde, çalışmada elde edilen bulguların ilgili literatürle karşılaştırarak yorumlanması kısmı eklenilmeli ve yukarıda verilen yazım önerilere dikkat edilmelidir. Bu bölümde, çalışmada elde edilen bulguların ilgili literatürle karşılaştırarak yorumlanması kısmı eklenilmeli ve yukarıda verilen yazım önerilere dikkat edilmelidir. 
Bu bölümde, çalışmada elde edilen bulguların ilgili literatürle karşılaştırarak yorumlanması kısmı eklenilmeli ve yukarıda verilen yazım önerilere dikkat edilmelidir. Bu bölümde, çalışmada elde edilen bulguların ilgili literatürle karşılaştırarak yorumlanması kısmı eklenilmeli ve yukarıda verilen yazım önerilere dikkat edilmelidir. 
Bu bölümde, çalışmada yapılan tartışma ve yorumlardan varılan sonuçlar ilgili literatürle desteklenerek yazılmalı ve yukarıda verilen yazım önerilere dikkat edilmelidir. Bu bölümde, çalışmada yapılan tartışma ve yorumlardan varılan sonuçlar ilgili literatürle desteklenerek yazılmalı ve yukarıda verilen yazım önerilere dikkat edilmelidir.
Bu bölümde, çalışmada yapılan tartışma ve yorumlardan varılan sonuçlar ilgili literatürle desteklenerek yazılmalı ve yukarıda verilen yazım önerilere dikkat edilmelidir. Bu bölümde, çalışmada yapılan tartışma ve yorumlardan varılan sonuçlar ilgili literatürle desteklenerek yazılmalı ve yukarıda verilen yazım önerilere dikkat edilmelidir.
Öneriler
Bu bölümde, çalışmada varılan olumsuz sonuçların olumluya dönüştürülmesine ilişkin öneriler sunulmalıdır. İstenirse öneriler maddeler halinde sunulmalı ve yukarıda verilen yazım kurallarına dikkat edilmelidir. Bu bölümde, çalışmada varılan olumsuz sonuçların olumluya dönüştürülmesine ilişkin öneriler sunulmalıdır. İstenirse öneriler maddeler halinde sunulmalı ve yukarıda verilen yazım kurallarına dikkat edilmelidir.
Bu bölümde, çalışmada varılan olumsuz sonuçların olumluya dönüştürülmesine ilişkin öneriler sunulmalıdır. İstenirse öneriler maddeler halinde sunulmalı ve yukarıda verilen yazım kurallarına dikkat edilmelidir.
Ek bilgi
Gönderilen makale için her bir yazarın ilgili makaleye katkısı ve katkı oranı, varsa raporlanan araştırma için alınan destek, çalışmaya ilişkin teşekkür ve çatışma beyanı bu bölümde sunulmalıdır. Ayrıca, makaleye ilişkin sunulması gereken ek diğer bilgiler (makalenin bir tez çalışmasından üretilmiş olması, herhangi bir bilimsel etkinlikte sözlü olarak sunulmuş olması, bir proje kapsamında hazırlanmış olması vb.) bu bölümde sunulabilir.
Örnek ek bilgi: Yazarlar, makaleye eşit oranda katkı sunmuş ve makalede raporlanan çalışmanın yapılması ve raporlanmasında herhangi bir çıkar çatışması beyan etmemişlerdir. 
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Kaynaklar
Kaynaklar APA 7 (American Psychological Association) standartlarına uygun olarak verilmelidir. Kaynakçada kullanılan kaynaklar “Yazar Soyadına Göre” sıralanmalıdır. Kaynakça iki yana yaslı 10 punto/Arial yazı tipi boyutu ve fontu kullanılarak hazırlanmalıdır. Kaynaklar arasında 6nk boşluk kalmalıdır. Kaynakça tek satır aralığı yazılmalı ve ilk satırdan sonraki satırlarda 1cm girinti bırakılmalıdır.
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