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Özet
Akademik makalelerde öz (abstract) bölümü, çalışmanın amacını, yöntemini, bulgularını ve katkılarını açık ve sistemli bir biçimde sunmalıdır. Yazarlar, öz kısmına çalışmanın arka planını ve gerekçesini kısa bir girişle açıklayarak başlamalıdır. Bu girişte güncel bir sorun, kuramsal bir boşluk veya uygulamaya dönük bir ihtiyaç vurgulanmalı, ardından çalışmanın temel amacı veya varsayımı net bir ifadeyle sunulmalıdır. Devamında, araştırmada kullanılan örneklem, tasarım türü, ölçme araçları ve analiz yöntemi kısaca belirtilmelidir. Bulgular kısmında yalnızca en önemli sonuçlara, bir veya iki cümlede yer verilmeli; teknik detaylardan kaçınılmalıdır. Öz, çalışmanın hem kuramsal katkılarını hem de uygulamaya dönük önerilerini içermelidir. Yazarlar, akademik ve resmi bir dil kullanmalı, açık ve doğrudan cümlelerle yazmalı, gereksiz ifadelerden kaçınmalıdır. Özde yalnızca özgün ve telif hakkı ihlali içermeyen bilgilere yer verilmelidir. Son olarak, araştırmanın neden önemli olduğu ve mevcut bilgiye nasıl katkı sağladığı açık bir şekilde vurgulanmalıdır. Öz, 400–500 kelime arasında olmalı; Times New Roman yazı tipi ve 10 punto kullanılmalıdır.
Anahtar Kelimeler: En az 3 kelime.
İNGİLİZCE BAŞLIK
Abstract
In academic articles, the abstract must present the study’s objective, methodology, key findings, and contributions in a clear and structured manner. Authors should begin by briefly introducing the background and rationale of the study. This may include a current problem, a theoretical gap, or a practical need, followed by a direct statement of the study’s main aim or hypothesis. The next part should briefly outline the sample, research design, instruments used, and type of data analysis. The results section must highlight only the most important findings in one or two concise sentences without including technical details. The abstract should clearly present both the theoretical implications and practical recommendations. Authors must use formal academic language and write in a clear, straightforward style, avoiding unnecessary words or complex expressions. The abstract should include only original, non-copyrighted content. Finally, it is important to emphasize why the study matters and what it adds to the existing literature. The abstract must be 400–500 words, written in Times New Roman font, size 10.
Keywords: Minimum 3 words.
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Giriş (Birinci Seviye Başlık, Bold)
Çalışmanın giriş kısmı, çalışmanın gerekli temel bilgilerini, teorik alt yapısını ve önemini içermeli, literatürde yapılan önceki çalışmalar hakkında bilgi vermelidir. Bulgular ve sonuca dair herhangi bir bilgi içermemelidir. Biçimlendirmeyi bozmadan bu kısmı silip yerine kendi metninizi yazabilirsiniz.  Kelime sınırlaması yoktur. Kaynakça APA 7 ye göre düzenlencektir. Metni iki yana yazlı, Times New Roman, önce 0nk, sonra 8nk, 1,5 satır aralığı ayarlarında yazınız. Giriş kısmından sonra aşağıda yer alan başlıklar da “Giriş” bölümünde yer alan ilkeler doğrultusunda (şekilsel olarak) yapılacaktır. 
Gereç ve Yöntem
Araştırmanın Modeli (İkinci Seviye Başlık, Bold, İtalik)
Evren ve Örneklem / Çalışma Grubu (İkinci Seviye Başlık, Bold, İtalik)
Veri Toplama Araçları (İkinci Seviye Başlık, Bold, İtalik)
Verilerin Analizi (İkinci Seviye Başlık, Bold, İtalik)
Araştırmanın Etiği (İkinci Seviye Başlık, Bold, İtalik)
Bulgular (Birinci Seviye Başlık, Bold)
Üçüncü Seviye Başlık (Üçüncü Seviye Başlık, İtalik)
Örnek Tablo Gösterimi
Tablo numarası yazılmalı ve tablo, grafikler ve istatistiksel raporlama APA 7 ye göre hazırlanmalıdır. Tablo numarasını yazınız. Tablo numarası, başlığı ve tablo arasında boşluk bırakmayınız, tablodan sonra ise manuel olarak bir satır boşluk bırakınız. Tablonun altına yapacağınız kısaltma veya sembollerle ilgili açıklamaları öncesinde boşluk bırakmadan veriniz. Aşağıda verilen örnek tabloyu ve açıklamaları biçimlendirmeyi bozmadan kullanabilirsiniz. Tablolarda Times New Roman yazı tipi ve 10 punto kullanılmalıdır.






Örnek tablo gösterimi;
Tablo 2. Başlık Times New Roman 12 Punto olmalı. Tablo numarası üstte verilmeli. 
	Değişken
	Cinsiyet
	N
	

	S.S.
	t
	p

	Alt Boyut
	Kadın
	88
	16,01
	2,59
	1,391
	,000*

	
	Erkek
	92
	16,51
	2,21
	
	

	Alt Boyut 2
	Kadın
	88
	22,57
	4,09
	1,177
	,241

	
	Erkek
	92
	23,27
	3,80
	
	

	Alt Boyut 3
	Kadın
	88
	16,75
	2,56
	,119
	,906

	
	Erkek
	92
	16,79
	2,36
	
	

	Alt Boyut 4
	Kadın
	88
	11,84
	2,45
	,136
	,892

	
	Erkek
	92
	11,89
	2,52
	
	

	Alt Boyut 5
	Kadın
	88
	12,06
	2,27
	,131
	,896

	
	Erkek
	92
	12,10
	1,87
	
	


  *p<0.05

Tartışma ve Sonuç, Öneriler (Birinci Seviye Başlık, Bold)
Bulgularınızdan yola çıkarak ulaştığınız sonuçları bu bölümde ifade ediniz. Tartışma bölümü daha çok kendi sonuçlarınız ile başka sonuçları atıflarıyla birlikte harmanlamanız, tartışmanız ve bir sonuç çıkarmanızdır.  Sonuç bölümünde ise bulgularınızı yazdıktan sonra artık yapmış olduğunuz çalışmada sizin ne gibi bir sonuç bulduğunuzu yazmanız istenmektedir. Bu sonucu olabildiğince problem ve alt problem cümlelerinize dayalı olarak açıklayın ve anlaşılır olmasına dikkat edin. Çalışma sonucu ulaşılan bulgulara ait öneriler de ise önerilerin sadece çalışma kapsamında belirlediğiniz sorunlarla ilgili olmasına özen gösteriniz.
Etik Kurul İzin Bilgileri (Birinci Seviye Başlık, Bold)
Etik değerlendirme kurulu:
Etik değerlendirme belgesinin tarihi:
Etik değerlendirme belgesinin sayı numarası:
Makalenin yönteminde “mevcut araştırma süresince “Yükseköğretim Kurumları Bilimsel Araştırma ve Yayın Etiği Yönergesi” çerçevesinde hareket edilmiştir.” ibaresini kullanınız.
Araştırmacıların Katkı Oranları Beyanı (Birinci Seviye Başlık, Bold)
Kısaca ve olabildiğince tek bir cümle halinde yazar/yazarların katkılarını belirmeniz gerekmektedir. 


Çatışma Beyanı (Birinci Seviye Başlık, Bold)
Herhangi bir çatışma durumu var ise bildirilmesi yok ise “Yazar/yazarların arasında bu çalışma ile ilgili herhangi bir çatışma ya da çıkar bulunmamaktadır” ibaresi yazılmalıdır. 
(Var ise) Destek ve Teşekkür Beyanı (Birinci Seviye Başlık, Bold)
Çalışma (Araştırma) sürecinde kişi ya da grup veya proje desteği alınmışsa bilgileri ile birlikte yazılmalıdır. söz konusu ise proje bilgilerinin (adı, başlangıç-bitiş tarihi vb.) verilmelidir. 
Not: Tüm kaynak gösterimleri APA 7’ye göre düzenlenmelidir.
https://apastyle.apa.org/instructional-aids/reference-examples.pdf  
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples
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