FENERBAHCE UNiVERSITESI SAGLIK BIiLIMLERI DERGIiSi/JOURNAL OF
HEALTH SCIENCES (FBU-JOHS) YAZIM KURALLARI

A. Makale Basvurusunun Hazirlanmasi

Yazarlar, Yazi1 Kilavuzu’nda belirtilen kurallara uymak zorundadir. Bu kurallar1 saglamayan
basvurular hakem degerlendirilmesine alinmadan yazarlara iade edilir. Yayinlanmak iizere
sunulacak makalelere ve eklerine dair bilgiler asagida siralanmaktadir:

1. Basvuru Mektubu

Bu mektupta yazinin tiim yazarlar tarafindan okundugu, onaylandigi1 ve orijinal bir ¢alisma
iiriinii oldugu ifade edilmelidir. Herhangi bir yazar, kurum ya da kurulus ile ¢ikar catigsmasi
olup olmadig belirtilmelidir.

2. Etik Kurul Onay Belgesi (Arastirma makaleleri i¢cin gerekli ise ayr: bir dosya olarak
eklenmelidir.)

Etik Kurul izni ve benzerlik orami yazi ile sisteme yiiklenmelidir. Etik Kurul izni say1 ve tarihi
metinde belirtilmelidir.

3. Kimlik Sayfasi (Yazara/Yazarlara ait kimlik bilgileri ayr: bir dosya olarak eklenmelidir.)
3.1. Yazaral/Yazarlara Ait Bilgiler

Makalenin Ingilizce ad1, yazar ya da yazarlarin ad1, bagli olunan kurum, sehir ve iilke bilgileri,
e-posta adresi, ORCID numarasini igeren Kimlik Sayfasi ayri tek bir ‘MS Word’ dosyasi olarak
sunulmalidir. Cok yazarli makalelerde tiim yazarlara dair kimlik bilgileri Kimlik Sayfasti’nda
ayr1 ayri belirtilmelidir.

Makalenin Ad1 (ingilizce): 11 punto ve bold olmaldir.

3.2. Yazarmm Katkis1 / Authors Contributions (Tek yazar olmas: durumunda da
doldurulacaktir.)

Kimlik sayfasinda arastirmacilarin katki orani belirtilmelidir. Yazarlarin isim ve soy
isimlerinin bas harfleri verilerek “konu se¢imi, tasarim, planlama, veri toplama ve analiz,
makalenin yazimu, elestirile gozden ge¢irme” kisimlarinda yazarlarin katkilar1 belirtilmelidir.
Bu kisim baglik sayfasina eklenmelidir, ana metinde yer almamahdir.

Ornek:

Konu Secimi: SBD, KBD; Tasarim: SBD, KBD; Planlama: SBD KBD; Veri toplama ve analiz:
SBD, KBD; Makalenin yazimi: SBD, KDB; Elestirel gozden ge¢irme: KDB.

3.3. Cikar Catismasi / Conflict of Interest

Tek yazar olmas1 durumunda da doldurulacaktir. Yazarlar herhangi bir kurum ya da kurulusla
cikar ¢atismasi olup olmadigini belirtmelidir.
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Ornek:

Evaluation of the Fear of COVID-19 and State-Trait Anxiety Levels of Parents Taking
Their Child to Hospital with Suspected COVID-19

Adi1 SOYADI*

IXXXX Universitesi, XXXX Fakiiltesi, XXXX Boliimii, Istanbul, Tiirkiye (Kurum — Béliim
Bilgisi)

ORCID:

e-posta:

Iletisim Bilgileri: Adres ve telefon no.

Sorumlu Yazar / Corresponding Author:

Yazarin Katkisi1 / Authors Contributions:

Konu se¢imi: XX,YY; Tasarim: XX,YY; Planlama: XX,YY; Veri toplama ve analiz: XX,YY;
Makalenin yazimi: XX,YY; Elestirel gozden gecirme: XX,YY. (Bu kisim baglik sayfasina
eklenecektir. Ana metinde belirtilmemelidir. Bu kisim bos halde sablonda birakilmali,
silinmemelidir.)

Cikar Catismasi / Conflict of Interest:

Omegin: Yazarlar arasinda gikar gatismas1 bulunmamaktadir.

Ayrica dergimizin sosyal medya hesaplarinda (Twitter ve Linkedin) yaymlanan makalelerin
genis kitlere ulasmasi ve atif sayisinin arttirilmast amaciyla 280 karakterli iletiler
paylasilmaktadir. Bu nedenler sizlerden (varsa) sosyal medya adreslerinizi ve yazinizin sosyal
medyada nasil paylasilmasini istediginize dair 280 karakterli bir ileti hazirlamanizi ve Kimlik
Sayfasi'na bu iletiyi eklemenizi beklemekteyiz. S6zii gegen bu iletilerde (varsa) sizlerin de
sosyal medya adresiniz eklenerek sizlerden bahsedilecektir.

3.4. Tesekkiir ve Aciklama
Kimlik sayfasinin sonunda;

« Eger arastirmaya katki saglayan kisi veya kurumlar varsa, 6rnegin “TUBITAK tarafindan
desteklenmistir [hibe numaralar xxxx, yyyy]” seklinde ‘Tesekkiir’;

» Eger yayinlanmak {izere gonderilen makale herhangi bir yerde 6zeti sunulmus ancak tam
metin olarak basilmamis bildiriden ya da tezden iiretilmis bir makale ise ‘Agiklama’ olarak
verilmelidir.




4. Makale Metni

Asagida 4.1. ile 4.5. arasinda siralanan maddelerde belirtilen bolimler verilen siralamayla dergi
kurallarina uygun verilen sablonda yer almalidir.

Ana metinde yer alan (giris, yontem, bulgular, tartisma ve sonug gibi) tiim basliklar ardisik (1.,
2., 3., ... seklinde) ve hiyerarsik olarak (1.1., 1.1.1., 1.1.2., 1.2., vb. seklinde)
numaralandirilmalidir. Bu numaralandirma dahili ¢apraz referans (b6lim 1.3.te de belirtildigi

gibi, vb.) i¢in de kullanilmalidir. Her baslik ayr1 bir satirda goriinmelidir, 6ncesinde bir satir
bosluk birakilmalidir.

e Yaymn i¢in gonderilen makalelerin dili ingilizce olmalidir.

e Yazilar Ozet/abstract, sekil ve tablo yazilari, dipnotlar ve kaynaklar hari¢ arastirma
makalelerinde 6000, derlemelerde 4000, olgu sunumlarinda 3000 kelimeyi gegmemelidir.

¢ Ayrica tiim makale metni asagida belirtilen formata uygun olmalidir:

» Makale metni, ‘MS Word’ formatinda A4 (dikey), tek siitun seklinde ve sayfa kenar
bosluklar1 2.5 cm olmalidir. Metin, Arial yaz stili ve 10 punto ile iki yana yash
sekilde yazilmalidir. Dipnot boyutu 8 punto olmalidir. Satir arali§i ana metinde 1.5,
0zet, sonnotlar (endnotes), kaynakca boliimlerinde 1 olmalidir.

« Paragraftan 6nce ve sonra otomatik 6 nk bosluk eklenmelidir.
» Paragraf satir baslarinda herhangi bir girinti yapilmamalidir.

» Makale basligi, tiim ana basliklar koyu (bold) ve lacivert, alt basliklar ince, italik ve
lacivert olmalidir.

e Renk Kodu: Lacivert
RGB / R:31 G:56 B:100, #1F3864

Ornek:

1. Yontem / Method
1.1. Arastirmanin Amaci

* Veri toplama araclari alt baslik olarak verilecekse numaralandirmaya dikkat edilmelidir.
Ornek:

1. Yontem / Method
1.1. Verilerin Toplanmas: ve Veri Araglart
1.1.1. Sosyodemografik Bilgi Formu

e Baglik ve 6zet sayfasindan baslayarak tiim sayfalar ardisik numaralandiriimalidir. Ayrica
herhangi bir 6zel bicimsel diizenleme yapilmamalidir.

4.1 Ozet ve Anahtar Sézciikler (Ingilizce)

e Makalenin baslig1 altinda arastirmanin amacini, kapsamini, temel sonuglarini anlatan
yapilandirllmams (tek bir paragraf halinde, amag, yontem, bulgular ve sonug alt



basliklar1 olmadan) 150-200 kelime arasinda bir 6zet (abstract); 6zetin altinda 3-5 adet
anahtar kelimeler (keywords) bulunmalidir.

Ingilizce anahtar kelimeler Medical Search Heading (MesH),

Ozet i¢inde kaynaklar, sekil, tablo numaralar1 ve dipnot kullaniimamalidir.

Anahtar kelimelerin yazim siras1 alfabetik olup, arada virgiil olmalidir. Ilk anahtar kelime
biiyiik harfle baglamali ve digerleri kiiclik harfle yazilmalidir.

. Tablolar

Tablolar metindeki siralarina gére kendi i¢lerinde numaralandirilmalidir.

Tablolar kendi igeriginin gerektirdigi bi¢imde olusturulacak; tablo numarasi istte sola
dayali, koyu (bold) ve yaninda tablo ad1 yazilacaktir. Tablo basliginin yazimi biiyiik harfle
baglayabilir ya da sadece bas harfler biiyiik olabilir. Ancak metin i¢inde tutarli olmalidir.
Ornek:

Tablo 1. Katilimeilarin demografik bilgileri / Tablo 1. Katilimcilarin Demografik Bilgileri
Boéliinen tablonun bagliginin olmasi gerekmektedir.

Kullanilan istatistiksel yontemler ve kisaltmalarin agiklamalari tablo altina, 8 pt. ve italik
olarak yazilmalidir.

Satir arahi@i 1.0 nk olmahdir. Tablo yiiksekligi 0.5 cm olmalidir. Yazi boyutu 10 punto
olmalidir.

Tablolarin metin i¢indeki géndermeleri yapilmalidir. Kaynak gdsterimi metin i¢i kaynak
gosterimi ile ayn1 olacaktir.

Tablolarda dikey kenarliklar olmamali, yatay kenarliklar en alt ve en iistte veya tablo
boliimlerini ayirmak i¢in kullanilmalidir.

Ornek:

Tablo 1. Katilimcilarin sosyodemografik 6zelliklerine gére dagihmi

Degiskenler n %
. Kadin 106 68,8
Cinsiyet
Erkek 48 31,2
20-45 yas arasi| 87 56,5
Yas grubu .
46 yas ve Uzeri 67 43,5
ilkokul 60 39,0
... Ortaokul 40 26,0
Ogrenim durumu -
Lise 40 26,0
Universite 14 9,0

n= Sayi, %= Yiizde



4.3.

4.4

4.5.

Sekiller ve Gorseller

Sekiller (resim, ¢izim, plan, harita, grafik, fotograf vb.) telif hakki olmayip, metindeki
siralarina gore kendi iglerinde numaralandirilmalidir. Sekiller bigimsel olarak sayfayi
ortalayacak sekilde, sekil numarasi altta sola dayali, koyu (bold) ve yaninda sekil adi ince
olarak yazilacaktir. Kaynak gosterimi metin i¢i kaynak gosterimi ile ayni olmali ve seklin
altinda 8 pt. ile italik olarak yazilmalidir.

Semboller, kisaltmalar ve tanimlar uluslararasi birimler sistemine (SI) uygun olmalidir.
Bunlarin disinda birimler varsa, esdegerleri / karsiliklar1 SI cinsinden verilmelidir.
Kisaltmalar, metinde ilk kez gectikten sonra parantez i¢cinde tanimlanmalidir. Makale
boyunca kisaltmalarin tutarli olmasi saglanmalidir.

Matematiksel gosterimlerde denklem, dizgi ve simgeleme isaretlerini kolaylastiracak
secenekler yeglenmelidir. Denklem numaralar1 sag yanda parantez i¢inde ardisik olarak
numaralandirtlmalidir.

Tiim tablolar ve sekiller (resim, ¢izim, plan, harita, grafik, fotograf vb.) makale metni
icerisinde (MS Word dosyasi iginde) gelmeleri gereken yerlere, agiklamalariyla birlikte
diisiik ¢oziintirliiklii olarak yerlestirilmelidir.

Tim bu gorsellerin baski kalitesinde, 300dpi ¢oziiniirliikte ve kisa kenar1 en az 10 cm
olacak sekilde metinde kullanim siralarma gore sekiller i¢in ‘SO1°, tablolar i¢in ‘TO1’
seklinde  numaralandirilarak  ayrica  gonderilmelidir.  Cizimler ve tablolar
kiigiiltiildiiklerinde okunabilir olmalidir. Cizimler ve tablolar Word formatinda ya da baska
programlar kullanilarak olusturulmussa “pdf” ya da baskiya uygun ve kiiciildiiglinde
okunabilecek sekilde “tiff’/”’jpeg” formatinda gonderilmelidirler.

. Gondermeler / Son notlar (Endnotes)

Gondermeler metindeki tartismaya ek bilgiler vermek, yan agilimlar yapmak amaciyla
kullanilir.

Metin igerisinde gondermeler asgaride tutulmaya c¢alismalidir. Gondermeler, gelis
siralarina gore metin iginde ilgili climlenin sonuna kdseli parantez i¢inde say1 ile [1], [2],
[3] seklinde imlenir.

Gondermeler, metinde belirtilen siralamaya uygun sekilde, metnin sonunda Kaynakga’dan
once yer alirlar.

Metin sonunda gondermeler listelenirken 1., 2., 3. seklinde koseli parantez olmadan
numaralandirtlmalidir.

Gondermelerde bagvurulan kaynaklar metin i¢i kaynak gosterimi ile ayni sekilde gosterilir.

Alntilar

Metin i¢inde direkt alint1 kullanimina ve metnin biitiinlinde belli bir oran1 gegmemesine
O0zen gosterilmelidir. Metin i¢1 alintt gosterimleri igcin APA Style 7th edition
(https://apastyle.apa.org/style-grammar- guidelines/citations/quotations) kullanilmalidir.
Kaynak gostermek kosuluyla 40 kelimeden az alintilar ¢ift-tirnak igerisinde
gosterilmelidir.

40 kelimeden fazla blok alintilarda ¢ift-tirnak kullanilmaz.



e Blok alint1 paragraf olarak soldan 1 cm igerden baslatilir ve 9 punto yazilir. Alint1 sonunda
kaynak gosterilir.

e Alintilarda 6zgiin metinde atlanan kesimler ii¢ nokta ile, yazarin kendi goriisleri koseli
ayrag i¢ine alinarak belirtilir.

5. Kaynaklar
5.1. Metin ici kaynak gosterimi

Metin i¢i kaynak gosterimleri igin Amerikan psikiyatri Birligi Kaynak Yazimi- APA Style /
7th Edition (https://apastyle.apa.org/style-grammar-/citations) kullaniimalidir.

Ornekler:
Foucault’un (1991) iddia ettigi gibi...
Genel tarih ... olarak ortaya ¢ikar (Foucault, 1991).

Iki yazarda: Salas and D’Agostino (2020) described...... / Ciimle sonunda: (Salas &
D’Agostino, 2020)

Ucg ve daha fazla yazarda: (Oztiirk ve ark., 2022) / (Oztiirk et al., 2022)

e Bir ciimlede birden fazla kaynak kullanilacaksa; kaynaklar alfabetik siralanmalidir.
Ornek:

(Duan and Zhu, 2020; Gloster et al., 2020; Loades et al., 2020; Xiao, 2019; Wang et al., 2018)

e Grup adi ilk kez bir alintida kullaniliyorsa, kisaltmast koseli parantez i¢inde kullanilir,
ardindan virgiil ve yili eklenir.

(American Psychological Association [APA], 2017)
5.2. Kaynak¢a Yazimi (APA, 2020)

Kaynak¢a ve metin i¢i referans gosterimlerinde ‘APA Style’ referans bigimlendirilmesi
kullanilmalidir. Baz1 6rnekleri asagida verilen “APA 7th Edition” referans bigimlendirilmesi
icin daha ayrintili bilgiye https://apastyle.apa.org adresinden ulasilabilir.

e Kaynaklarda, dergi ismi kisaltmalari, derginin ilan ettigi sekliyle, aynen yazilmali;
kisaltma kullanmayan dergilerin isimlerinde kisaltma yapilmamalidir.

e Kaynakca metnin en sonunda yer almalidir. Metinde atifta bulunulan her referans
kaynak¢ada mevcut olmalidir. Ayni sekilde kaynakgada belirtilen her referansin metin igi
atfi bulunmalidir.

e Kaynaklar, yazarlarin isimlerine gore alfabetik sirayla ve her yazar icin kronolojik
sirayla listelenmelidir.


https://apastyle.apa.org/products/publication-manual-7th-edition
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Ornekler:
Kitap:
Soyadi, A. (Yaym Yih). Kitap Basligi (basim sayisi). Yayin Evi Adu.

e Brown, L. S. (2018). Feminist therapy (2nd ed.). American Psychological Association.
https://doi.org/10.1037/0000092-000

e Burgess, R. (2019). Rethinking global health: Frameworks of power. Routledge.

Editorlii Kitapta Boliim:

e Balsam, K. F., Martell, C. R., Jones, K. P., & Safren, S. A. (2019). Affirmative
cognitive behavior therapy with sexual and gender minority people. In G. Y. Iwamasa
& P. A. Hays (Eds.), Culturally responsive cognitive behavior therapy: Practice and
supervision (2nd ed., pp. 287-314). American Psychological Association.
https://doi.org/10.1037/0000119- 012

e Weinstock, R., Leong, G. B., & Silva, J. A. (2003). Defining forensic psychiatry: Roles
and responsibilities. In R. Rosner (Ed.), Principles and practice of forensic psychiatry
(2nd ed., pp. 7-13). CRC Press.

Periyodik Yayinlar / Dergi Makalesi:

Soyadi, A., & Soyadi, A. A. (Yayin Yil1). Makale basligi. Dergi Adi, cilt no.(say1 no.), sayfa
numarast. https://doi.org/10.000/000000 (Yayinlanan makalelerin DOllerine yer verilmelidir.)

e McCauley, S. M., & Christiansen, M. H. (2019). Language learning as language use: A
cross-linguistic model of child language development. Psychological Review, 126(1),
1-51. https://doi.org/10.1037/rev0000126

e Ahmann, E., Tuttle, L. J., Saviet, M., & Wright, S. D. (2018). A descriptive review of
ADHD coaching research: Implications for college students. Journal of Postsecondary
Education and Disability, 31(1), 17-39.
https://www.ahead.org/professionalresources/publications/jped/archived-jped/jped-
volume-31

e Anderson, M. (2018). Getting consistent with consequences. Educational Leadership,
76(1), 26-33.

e Burin, D., Kilteni, K., Rabuffetti, M., Slater, M., & Pia, L. (2019). Body ownership
increases the interference between observed and executed movements. PLOS ONE,
14(1), Article e0209899. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0209899

Editore Mektup

e Cuellar, N. G. (2016). Study abroad programs [Editorial]. Journal of Transcultural
Nursing, 27(3), 209. https://doi.org/10.1177/1043659616638722
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Konferans/Kongre Bildirisi:

Soyadi, A., & Soyadi, A. A. (2014). Bildiri Bashig: [Bildiri Tiirii]. Bildirinin Sunuldugu
Organizasyonun Adi, Diizenledigi Yer.

e Maddox, S., Hurling, J., Stewart, E., & Edwards, A. (2016, March 30—April 2). If mama
ain’t happy, nobody’s happy: The effect of parental depression on mood dysregulation
in children [Paper presentation]. Southeastern Psychological Association 62" Annual
Meeting, New Orleans, LA, United States.

e Pearson, J. (2018, September 27-30). Fat talk and its effects on state-based body image
in women [Poster presentation]. Australian Psychological Society Congress, Sydney,
NSW, Australia. http://bit.ly/2XGSThP

Tez:
Soyadi, A. (2016). Tez Baslig1 [Basilmamig Doktora Tezi]. Kurum Ad.

e Harris, L. (2014). Instructional leadership perceptions and practices of elementary
school leaders [Unpublished doctoral dissertation]. University of Virginia.

Bir veri tabanindan alinan tez:

e Hollander, M. M. (2017). Resistance to authority: Methodological innovations and new
lessons from the Milgram experiment (Publication No. 10289373) [Doctoral
dissertation, University of Wisconsin—Madison]. ProQuest Dissertations and Theses
Global.

Web Sitesi:

Soyadi, A. (2013). Dokiiman adi. Internet Sitesinin Adi. 09.10.2018 tarihinde https://URL
adresinden alindu.

e The BBC (2022). http://www.bbc.co.uk

e Avramova, N. (2019, January 3). The secret to a long, happy, healthy life? Think age-
positive. CNN. https://www.cnn.com/2019/01/03/health/respect-towardelderly-leads-
to-long-life-intl/index.html

e Centers for Disease Control and Prevention. (2018, January 23). People at high risk of
developing flu-related complications.
https://www.cdc.gov/flu/about/disease/high_risk.htm

e Boddy, J., Neumann, T., Jennings, S., Morrow, V., Alderson, P., Rees, R., & Gibson,
W. (n.d.). Ethics principles. The Research Ethics Guidebook: A Resource for Social
Scientists. http://www.ethicsguidebook.ac.uk/EthicsPrinciples
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