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INTRODUCTION
[bookmark: OLE_LINK2]
Türk Spor ve Egzersiz Dergisi, Spor Bilimleri alanında gerçekleştirilen araştırmaları bilim dünyasıyla buluşturmak üzere 1999 yılından beri yayın hayatına devam eden alanında saygın ulusal ve uluslararası nitelikte indekslerde taranan, hakemli bir bilimsel dergi olarak yayın hayatına devam etmektedir.
Spor Bilimleri alanında güncel gelişmeler doğrultusunda hazırlanan, özgün bilimsel makale, derleme, olgu sunumu, editöre mektup ve benzeri çalışmaları hedef kitle ile paylaşarak, genel olarak küresel spor bilimleri literatürünün geliştirilmesine katkı sağlamayı temel hedef olarak benimsemiştir.
Türk Spor Ve Egzersiz Dergisi 1999 yılından bu yana yayın yaşamını sürdüren, yılda üç kez (Nisan, Ağustos, Aralık) yayımlanan hakemli bir dergidir. Derginin dili İngilizce olup, yazarlardan Türkçe özet talep edilmektedir.
Türk Spor Ve Egzersiz Dergisi; Beden Eğitimi ve Spor, Hareket ve Antrenman Bilimleri, Biyomekanik ve Kinesiyoloji, Spor Eğitimi, Spor Sağlık Bilimleri, Sporda Beslenme, Egzersiz Fizyolojisi, Spor Anatomisi, Egzersiz ve Spor Psikolojisi, Spor Sosyolojisi, Spor Felsefesi, Spor Bilişim Teknolojisi, Spor Yönetim Bilimleri, Spor İşletmeciliği, Spor Pazarlaması, Sporda Organizasyon, Rekreasyon, Rekreasyon Liderliği, Spor Turizmi alanında yayınlar yayınlamaktadır.
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FINDINGS

	Table 2. Palatino Linotype 10 (Paragraf Önce-Sonra 0 nk) (Tek Satır Aralığı)

	 
	Gender
	N
	Mean±SD
	t
	df
	p

	Palatino Linotype 9 Punto
	Woman
	93
	4,301±0,456
	0,452
	148
	0,652

	
	Man
	57
	4,258±0,689
	
	
	

	Palatino Linotype 9 Punto
	Woman
	93
	4,115±0,639
	-0,315
	148
	0,043*

	
	Man
	57
	4,149±0,621
	
	
	

	Palatino Linotype 9 Punto
	Woman
	93
	4,369±0,446
	-1,602
	148
	0,111

	
	Man
	57
	4,491±0,463
	
	
	

	P<0.05



Palatino Linotype 10 Punto Palatino Linotype 10 Punto Palatino Linotype 10 Punto Palatino Linotype 10 Punto Palatino Linotype 10 Punto Palatino Linotype 10 Punto Palatino Linotype 10 Punto Palatino Linotype 10 Punto Palatino Linotype 10 Punto Palatino Linotype 10 Punto Palatino Linotype 10 Punto Palatino Linotype 10 Punto Palatino Linotype 10 Punto Palatino Linotype 10 Punto Palatino Linotype 10 Punto.






[image: ]
Figure 1. Palatino Linotype 10 Punto Palatino Linotype 10 Punto
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