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Introduction (First Level Heading Style)
Insert the text of the article here in 12 pt size with Garamond font in justified format, leaving 1 cm space at the beginning of the paragraphs. For more style support, use the “Manuscript Text” style in the “Styles” feature of Microsoft Word.
This is simple dummy text. Remove this and add your text of article. Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Nunc efficitur lacus at rhoncus iaculis. Fusce tempus enim sit amet aliquet hendrerit. Integer et elit a felis fermentum feugiat id sed nulla. Donec id elit at leo ultrices aliquam in sit amet orci. Sed eget arcu nec neque vehicula suscipit vitae sed libero. Cras feugiat eros vitae dolor mollis, sit amet aliquet felis porta. Suspendisse ac ante et nisl maximus faucibus. Vestibulum pulvinar massa et sapien hendrerit aliquet.
Pellentesque orci mauris, cursus tristique arcu nec, facilisis cursus nisl. Nulla facilisi. Suspendisse sed tincidunt augue, ac blandit ante. Nulla ac sodales nunc, vitae facilisis nulla. Proin et molestie leo, mollis gravida ex. Vestibulum congue nulla porta lectus consequat, sit amet commodo leo fermentum. Fusce bibendum augue ut neque ultrices luctus. In luctus vel ex quis blandit. Pellentesque euismod purus a massa interdum tristique.
Second Level Header (Second Level Heading Style)
Cras sit amet ullamcorper diam, ac pellentesque turpis. Vestibulum ullamcorper vel nibh non tincidunt. Pellentesque tempus scelerisque purus, nec consectetur tortor rutrum quis. In id efficitur neque. Donec pellentesque sed velit quis tincidunt. Suspendisse vel est dictum, blandit ipsum at, vulputate lacus. Cras quam lectus, pretium sed dignissim nec, euismod et diam. Mauris nibh felis, eleifend non pellentesque sit amet, venenatis id dolor. Cras tincidunt, augue placerat viverra rhoncus, augue lectus molestie felis, vel facilisis lectus mauris eu mauris. Vestibulum pharetra dui vel ornare congue. Fusce ligula magna, aliquet non egestas sed, suscipit ac libero. Donec ut sapien id quam aliquet tincidunt id a nisl. Quisque dapibus aliquam elementum. Duis vitae dolor eu est volutpat consectetur. Nam id nulla quam. 
Third Level Header (Third Level Heading Style)
Ut nunc est, sollicitudin eget eros a, rhoncus laoreet lacus. Aenean aliquet massa sit amet libero porttitor, id volutpat lacus consequat. Nulla tincidunt eget odio in lobortis. In imperdiet hendrerit nisl ac porta. Nulla blandit ut eros at dignissim. Vestibulum vitae odio nisi. Etiam mattis ipsum et libero elementum, a tempor libero iaculis. Fusce eget tortor at tortor congue interdum. Nullam tincidunt velit vel sapien ultrices, ac luctus ligula bibendum. Etiam at risus nibh. Phasellus ac accumsan tellus. 
Method
Research Model
This is simple dummy text. Remove this and add your text of article. Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Nunc efficitur lacus at rhoncus iaculis. Fusce tempus enim sit amet aliquet hendrerit. Integer et elit a felis fermentum feugiat id sed nulla. Donec id elit at leo ultrices aliquam in sit amet orci. Sed eget arcu nec neque vehicula suscipit vitae sed libero. Cras feugiat eros vitae dolor mollis, sit amet aliquet felis porta. Suspendisse ac ante et nisl maximus faucibus. Vestibulum pulvinar massa et sapien hendrerit aliquet.
Participants	
This is simple dummy text. Remove this and add your text of article. Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Nunc efficitur lacus at rhoncus iaculis. Fusce tempus enim sit amet aliquet hendrerit. Integer et elit a felis fermentum feugiat id sed nulla. Donec id elit at leo ultrices aliquam in sit amet orci. Sed eget arcu nec neque vehicula suscipit vitae sed libero. Cras feugiat eros vitae dolor mollis, sit amet aliquet felis porta. Suspendisse ac ante et nisl maximus faucibus. Vestibulum pulvinar massa et sapien hendrerit aliquet.
Data Analysis	
This is simple dummy text. Remove this and add your text of article. Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Nunc efficitur lacus at rhoncus iaculis. Fusce tempus enim sit amet aliquet hendrerit. Integer et elit a felis fermentum feugiat id sed nulla. Donec id elit at leo ultrices aliquam in sit amet orci. Sed eget arcu nec neque vehicula suscipit vitae sed libero. Cras feugiat eros vitae dolor mollis, sit amet aliquet felis porta. Suspendisse ac ante et nisl maximus faucibus. Vestibulum pulvinar massa et sapien hendrerit aliquet.
Findings
[bookmark: _Hlk166515868]This is simple dummy text. Remove this and add your text of article. Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Nunc efficitur lacus at rhoncus iaculis. Fusce tempus enim sit amet aliquet hendrerit. Integer et elit a felis fermentum feugiat id sed nulla. Donec id elit at leo ultrices aliquam in sit amet orci. Sed eget arcu nec neque vehicula suscipit vitae sed libero. Cras feugiat eros vitae dolor mollis, sit amet aliquet felis porta. Suspendisse ac ante et nisl maximus faucibus. Vestibulum pulvinar massa et sapien hendrerit aliquet.
Conclusion
This is simple dummy text. Remove this and add your text of article. Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Nunc efficitur lacus at rhoncus iaculis. Fusce tempus enim sit amet aliquet hendrerit. Integer et elit a felis fermentum feugiat id sed nulla. Donec id elit at leo ultrices aliquam in sit amet orci. Sed eget arcu nec neque vehicula suscipit vitae sed libero. Cras feugiat eros vitae dolor mollis, sit amet aliquet felis porta. Suspendisse ac ante et nisl maximus faucibus. Vestibulum pulvinar massa et sapien hendrerit aliquet.
This is sample quoted text. Remove this and add your quoted text if there is one. For more style support, use the “Quoted Text” style in the “Styles” feature of Microsoft Word. Nulla facilisi. Phasellus sed mi at elit volutpat semper et sed augue. Pellentesque dictum scelerisque lacus eu sodales. Duis cursus augue at justo laoreet rhoncus. Etiam pellentesque purus nisl, sit amet vestibulum turpis laoreet in. Vivamus dictum mi et lorem elementum, sit amet eleifend diam luctus. Sed ut libero ut dui porttitor hendrerit. Nulla commodo porta metus, et auctor nulla efficitur mattis. Maecenas pretium mi ante, in tempor ante tincidunt eu. Nunc sed fringilla justo. Sed varius porttitor est at aliquam. Suspendisse dignissim sem ut ante consequat, a maximus libero pharetra.
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Other Information About Page Format
In-text Citations:
When you reference another source use an in-text citation in the body of your paper. 
Basic Format:
(Author's Last Name(s) or Organization, Year).
Summarizing or Paraphrasing:
According to Shavers (2007), limitations of studying socioeconomic status in research…
I'm citing a work with...
Author: You only need the author's last name comma year in parentheses (Abrams, 2018).
Authors: Connect both authors' last names with & (ampersand) comma and the year (Wegener & Petty, 1994).
Three or more authors: If there are 3 or more authors use et al., which means "and others," comma and the year (Harris et al., 2018).
Sample Table
Table 1. Table name or information
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Leave 1 line space after the tables.
Sample Figure
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Figure 1. Figure name or information
You do not need to leave a space after the figure names.
Please refer to the relevant table or figure in the text before tables and figures. 
Example: …Table 1 containing this information is given below.
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