ALINTILAR

Aragtirmalar1 yayinlanmus yazarlar, dogrudan kaynaklardan alinti yapmak yerine, cogu zaman kaynaklarini baska kelimelerle ifade
ederler. Baska kelimelerle ifade ederken, orijinal calismadan anlati veya parantez icinde alinti formatini kullanarak alint1 yapilir.
Metin icinde yapilan her alint1 kaynakcada yer almalidir, ayn1 sekilde kaynakcada yer alan her ¢alismanin da metin icinde yer aldigindan
emin olunmalidir. Metin iginde ve kaynakcada yer alan kaynaklarin yazar isimleri ve tarihler acisindan da tutarli olup olmadig: kontrol
edilmelidir. Ayrica metin icinde kullanilan tablo, sekil, dipnot veya ekler de baska bir kaynaktan alintilanmigssa mutlaka alint1 yapildig:
kaynak yazilmalidir.

Metin ici Alintilar

Metin ici alint1 yapilirken APA’'nin yazar-tarih-sayfa numarasi alintilama sistemi kullanilmali; yazar soy isimleri ve kaynakcada yer
alan sekliyle basim yili yazilmalidir.Metin i¢i alint;; parantezle alint1 veya anlatisal alint1 olmak tizere iki farkli sekilde yapilabilir.

Iki yazarli calismalarda yazar soyadlari arasinda Tiirkge metinlerde “ve”, Ingilizce metinlerde and baglaci kullanilmalidir.

Uc veya daha fazla yazarli ¢alismalarda, ilk kez de dahil olmak tizere her alintida Tiirk¢e metinlerde ilk yazar + ve ark. , ingilizce
metinlerde ilk yazar + et al. seklinde kisaltilir.

Paraphrasing (yorumlama):

Baska birinin fikirlerini kendi kelimelerimizi kullanarak tekrar ifade etmektir. Bir veya birden fazla kaynaktaki bilgiyi sentezleme,
Ozetleme veya karsilastirma yapilabileceginde, etkili bir yontemdir. Bu nedenle, dogrudan alinti yapmak yerine genelde yorumlama
kullanilir. Yorumlama yapilirken alint1 yapilan kaynak parantez icinde veya anlatisal olarak verilebilir.
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Parantezle Alint1

Tiirkce Ornek:
Yanlis dengelenmis haberler, halkin bir konuda uzman fikir birligi algisin1 bozabilir (Koehler, 2016,

s. 21-27).

Ingilizce Ornek:
Positive childhood experiences counteract long-term effects of childhood adversity on personality
develoment (Gunay-Oge et al., 2020, p. 15-17).

Anlatisal Alint1

Tiirkce Ornek:
Koehler (2016) yanhs dengelenmis haber kapsaminin tehlikelerine dikkat gekti (s. 21-27).

ingilizce Ornek:
In 2020, Gunay-Oge et al. assumed that positive childhood experiences counteract long-term effects
of childhood adversity on personality develoment (p. 15-17).

Quoting (dogrudan alintilama)
e Bagka bir kaynaktan veya daha 6nceki ¢alismalarimizdan bir boliimii aynen almaktir. Genelde metin i¢ine daha iyi entegre edilmesi igin

yorumlama Onerilir, fakat tanim veya akilda kalici climleler gibi ayni kelimelerin kullanilmas: gereken durumlarda kullanilabilir.
Dogrudan alintilama yapilirken ¢ift tirnak igine alinir ve metin i¢i alintilamada sayfa numaras: da belirtilir.
Ornek: Freud (1960) noted that “one day, in retrospect, the years of struggle will strike you as the most beautiful” (p.258). (Ingilizce 6rnek)
Freud (1960) “Bir giin, geriye doniip bakildiginda, en giizel yillar en zorluk gekilenlerdir” demistir (s. 258). (Tiirkge 6rnek)

* 40 karakterden uzun olan dogrudan alintilar ise blok seklinde alintilanir ve tirnak isareti kullanilmaz.
Ornek: As Ellis (2010) noted: You have considerable power to construct self-helping thoughts, feelings and actions as well as to construct
self- defeating behaviors. You have the ability, if you use it, to choose healthy instead of unhealthy thinking, feeling and acting (p. 49).
(Ingilizce 6rnek)
Ellis (2010) soyle soylemistir: Kendi kendine yardim diisiinceleri, duygular1 ve eylemleri insa etmenin yan1 sira kendi kendini
yenilgiye ugratan davranislar insa etmede hatir1 sayilir bir giice sahipsiniz. Eger kullanirsaniz, sagliksiz diisiinme, hissetme ve hareket

etme yerine saglikli se¢gme yetenegine sahipsiniz (s. 49). (Tiirkge 6rnek)



Birden fazla kaynak parantez icinde yer aliyorsa, alfabetik siraya gore alintilanmali ve noktali
virgtille ayrilmalidir.

Tiirkce Ornek:
(Bialystok ve ark., 2008b; Bialystok ve ark., 2010; Pearson ve ark., 1993; Portocarrero ve ark., 2007).

Ingilizce Ornek:
(Afifi et al., 2011; Cohen et al., 2014; Lobbestael et al., 2010; Zhang et al., 2012).

Eger birden fazla kaynak anlatisal sekilde alintilaniyorsa, siralama herhangi bir sekilde olabilir.

Tiirkce Ornek:
Pearson ve ark., (1993), Bialystok ve ark., (2010), Portocarrero ve ark., (2007) ve Cohen ve ark., (2014)

yaptiklari ¢calismalarda. ..

ingilizce Ornek:
Zhang et al. (2012), Cohen et al. (2014) and Afifi et al. (2011) examined....




Metin icinde kaynak gosterme (Tiirkce 6rnek)

Anlatisal alint1 (sayfa numarasi
Yazar Tiirii Parantez i¢inde alint1 alint1 bitince parantez icinde
ciimlenin sonuna eklenmeli)

Tek Yazarli Calisma (Carducci, 2009, s.1) Carducci (2009)
iki Yazarli Calisma (Vollrath ve Torgersen, 2002s. 1) ~ Vollrath ve Torgersen (2020)
U¢ veya Daha Fazla Yazarli (Gunay-Oge ve ark., 2020, s.1) Gunay-Oge ve ark. (2020)
Calisma
Kisaltmasi Bulunan Grup
¢ Ilk Alint1 (Diinya Saghk Orgiitii [DSO], Diinya Saglik Orgiitii (DSO,
* Sonraki Alintilar 2020) 2020)
(DSO, 2020) DSO (2020)
Kisaltmasi Olmayan Grup (Hacettepe Universitesi, 2020) Hacettepe Universitesi (2020)

Metin icinde kaynak gosterme (Ingilizce 6rnek)

Anlatisal alinti1 (sayfa numarasi
Yazar Tiirii Parantez i¢inde alint1 alint1 bitince parantez icinde
ciimlenin sonuna eklenmeli)

Tek Yazarli Calisma (Carducci, 2009, s. 1) Carducci (2009)

ki Yazarli Calisma (Vollrath and Torgersen, 2002, Vollrath and Torgersen
s.1) (2020)

Ug veya Daha Fazla Yazarli (Gunay-Oge et al., 2020, s.1) Gunay-Oge et al. (2020)

Calisma

Kisaltmasi Bulunan Grup

e ik Alint1 (World Health Organisation World Health Organisation
[WHOY], 2020) (WHO, 2020)

* Sonraki Alintilar (WHO, 2020) WHO (2020)

Kisaltmas1 Olmayan Grup (Hacettepe University, 2020) Hacettepe University (2020)



Metin I¢i Alintilarda Belirsizlikten Kaginma

* Bazen ayni yayin yilini paylasan ii¢ veya daha fazla sayida yazara sahip ¢alismalarin metin igi kisaltmalar1
aynui olabilir. Bu durumda, kaynaklar: birbirinden ayirmaya yetecek kadar yazar sayis1 metin iginde yazilmalidir.
Ornek: Narayan, Rivera, Bernstein, Harris and Lieberman (2020)
Narayan, Rivera, Masten and Lieberman (2020)

¢ Bu kaynaklar alintilanirken iki kaynag1 da Narayan et al., 2020 seklinde yazmaktansa, net olmasi igin su sekilde
yazilmalidir:

Ornek: Narayan, Rivera, Bernstein, et al. (2020)
Narayan, Rivera, Masten, et al. (2020)

° Ayni yazar ve ayn tarihli iki farkh caligmaya yer verildiginde kaynaklar a, b seklinde verilmelidir:
Ornek: (WHO, 2020a)

(WHO, 2020b)
* Aymni soyadina sahip farkli yazarlarin kaynaklar1 yer aldiginda, yil farkli olsa bile metin igi alintilarda ilk
yazarin isminin bas harfleri de yazilir.
Ornek: (S. Williams et al., 2019; T. Williams, 2004) (ingilizce metinlerde)
(S. Williams ve ark., 2019; T. Williams, 2004) (Tiirkge metinlerde)

* Eger ayn1 kaynagmn yazarlarinin soyad1 ayniysa, isimlerinin ilk harflerinin yazilmasina gerek yoktur.
Ornek: (Taylor & Taylor, 2020) (Ingilizce metinlerde) (Taylor ve Taylor, 2020) (Tiirk¢ce metinlerde)

Ikincil Kaynaklar

Bilimsel ¢calismalarda, birincil kaynak orijinal igerigi bildirir; ikincil kaynak 6nce bagka bir kaynak bildirilen icerigine kargilik gelir.

o Ikincil kaynaklar1 gerekli sekillerde kullanin- 6rnegin, orijinal eserin baskisi tiikendiginde, mevcut olmadiginda veya yalnizca
anlamadigimiz bir dilde mevcut oldugunda.

e Miimkiinse, iyi bir bilimsel uygulama meselesi olarak, birincil kaynagi bulun, okuyun ve ikincil bir kaynaktan alint1 yapmak yerine
dogrudan alinti yapin. Ornegin, bir egitmenin dersinden veya ders kitabindan veya ansiklopediden alint1 yapmak yerine, orijinal
aragtirmay1 dogrudan bulun, okuyun ve alint1 yapin (bir egitmen sizi bagka tiirlii yapmanizi istemedigi siirece).



Birincil kaynagin yil1 ve yazari biliniyorsa asagidaki gibi alintilayin.
| (Rabbitt, 1982, aktaran Lyon ve digerleri, 2014, s.11-15).

Birincil kaynagm yili bilinmiyorsa, bunu metin i¢i alintidan ¢ikarin.

| Allport'un gnltgi (aktaran Nicholson, 2003, s. 77-80) |

Tiizel Yazarli Calismalar

Yazar olarak bir grup/tiizel kisi (dernekler, sirketler, devlet kurumlar1 ve diger calisma gruplar: gibi) ifade ediliyorsa bu gruba iligkin
ad bilgisi metin i¢indeki gondermede oldukga acik ve anlagilir bicimde verilmelidir. Grup ad1 baz1 durumlarda kisaltilabilir. Eger grup
ad1 uzunsa, kisaltma herkesce anlasilir oluyorsa veya ada yonelik zaten bilinen bir kisaltma var ise ilk kullanimda hem agcik hali hem
kisaltma hali kullanilip, sonraki kullanimlarda ise sadece kisaltma kullanilabilir. Eger grup adi kisa ise veya kisaltmasi herkesge anlagilir
olmuyorsa tiim gondermelerde adin agik hali yazilir.

Gonderme ciimlenin sonunda yapiliyorsa;

ilk gonderme: (Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Aragtirma Kurumu [TUBITAK], 2013)
Ikinci ve sonraki gondermeler: (TUBITAK, 2013)

Gonderme ciimle icerisinde yapiliyorsa;

i1k gonderme: Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu (TUBITAK, 2013)
ikinci ve sonraki gondermeler: TUBITAK (2013)



