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Table
Bold and italic formatting must not be used inside the table. The decimal point (".") must be used for decimal numbers both in the text and in tables. One line space should be left after the table. If the table content is dense, the font size can be reduced to a minimum of 8 points.
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	Title
	Title
	Title
	Title
	Title

	Title
	.00
	1.11
	2.00
	.38

	Title
	.05
	1.22
	3.05
	.39

	Title
	.08
	1.33
	4.08
	.40
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Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. (Segoe UI, 10 punto, iki yana yaslı, tek aralık, önce/sonra 6nk).
Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. (Segoe UI, 10 punto, iki yana yaslı, tek aralık, önce/sonra 6nk).
İkinci Seviye Başlık (Segoe UI, kalın, 11 punto, sola yaslı, önce/sonra 6nk, Her Kelimenin İlk Harfi Büyük)
Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin.
Üçüncü Seviye Başlık (Segoe UI, italic, kalın, 10 punto, sola yaslı, önce/sonra 6nk, Her kelimenin İlk Harfi büyük)
Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin.
Dördüncü seviye başlık (Segoe UI, italic, 10 punto, sola yaslı, önce/sonra 6nk, Sadece ilk kelimenin ilk harfi büyük)
Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin.
Beşinci seviye başlık (Segoe UI, italic, 10 punto, sola yaslı, önce/sonra 6nk, Sadece ilk kelimenin ilk harfi büyük)
Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin. Gövde metin, Gövde metin, Gövde metin.
Yöntem
Araştırmanın Modeli / Deseni
Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. (Segoe UI, 10 punto, iki yana yaslı, tek aralık, önce/sonra 6nk).
Evren ve örneklem/Çalışma Grubu/Katılımcılar/Denekler (bunlardan sadece biri)
Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. (Segoe UI, 10 punto, iki yana yaslı, tek aralık, önce/sonra 6nk).
Veri Toplama Araçları/ Teknikleri
Kişisel Bilgi Formu
Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin.Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. (Segoe UI, 10 punto, iki yana yaslı, tek aralık, önce/sonra 6nk).
xxxxxxxx Ölçeği (xxx) 
Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin.Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. (Segoe UI, 10 punto, iki yana yaslı, tek aralık, önce/sonra 6nk).
Araştırmacı Günlüğü
Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin.Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. (Segoe UI, 10 punto, iki yana yaslı, tek aralık, önce/sonra 6nk).
Veri Toplama Süreci
Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. (Segoe UI, 10 punto, iki yana yaslı, tek aralık, önce/sonra 6nk).
Verilerin Analizi/ Çözümlenmesi
Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. (Segoe UI, 10 punto, iki yana yaslı, tek aralık, önce/sonra 6nk).
[bookmark: _Hlk201883608]Etik Bildirim 
Etik Kurul İzin Bilgisi: Bu araştırma, XXXXX Üniversitesi Bilimsel Araştırma ve Yayın Etiği Sosyal ve Beşeri Bilimler kurulunun 29/12/2025 tarihli E-6026xxxx-050.06.04-11xxxx sayılı kararı ile alınan izinle yürütülmüştür.
Yazar Çıkar Çatışması Bilgisi: Yazarların beyan edeceği bir çıkar çatışması yoktur.
Yazar Katkısı: 1.yazar: Çalışmanın tasarlanması ve verilerin analiz edilmesi. 2.yazar: Giriş ve yöntemin yazılması Verilerin toplanması, SPSS’e girilmesi, araştırma izinlerinin alınması.Verilerin toplanması, SPSS’e girilmesi, araştırma izinlerinin alınması. 3.yazar: Verilerin toplanması, SPSS’e girilmesi, araştırma izinlerinin alınması, tartışmanın yazımı ve raporlanması.
Bulgular
Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. (Segoe UI, 10 punto, iki yana yaslı, tek aralık, önce/sonra 6nk).
Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. (Segoe UI, 10 punto, iki yana yaslı, tek aralık, önce/sonra 6nk).
Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. (Segoe UI, 10 punto, iki yana yaslı, tek aralık, önce/sonra 6nk).
Örnek gösterimler;
Şekiller, diyagramlar veya grafikler:[image: Adsız]
Şekil/Görsel/Grafik1. Şekil/Görsel/Grafik başlığı burada (Segoe UI, italik, 10punto,ortalı, başlıkta önce 0nk, başlıktan sonra 6nk, tablo içinde önce/sonra 0nk, Sadece ilk kelimenin Ilk Harfi Büyük)
Tablolar: 
Tablo içerisinde kalın ve italik yazım olmamalıdır. Metin içerisinde ve tabloda ondalık gösterimlerde “.” işareti kullanılmalıdır. Tablodan sonra 1 satır aralığı boşluk bırakılmalıdır. Tablo içeriğinin yoğunluğu durumlarında  en fazla 8 puntoya kadar küçültülebilir.
Tablo 1. Tablo başlığı burada (Segoe UI, italik, 10punto,ortalı, başlıkta önce 6nk, başlıktan ssonra 0nk, tablo içinde önce/sonra 0nk, Sadece ilk kelimenin Ilk Harfi Büyük)
	Başlık
	Başlık
	Başlık
	Başlık
	Başlık

	Başlık
	.00
	1.11
	2.00
	.38

	Başlık
	.05
	1.22
	3.05
	.39

	Başlık
	.08
	1.33
	4.08
	.40


Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. (Segoe UI, 10 punto, iki yana yaslı, tek aralık, önce/sonra 6nk).
Tartışma, Sonuç ve Öneriler 
(Bu başlıkta sonuçlarınız, tartışmanız, sınırlıklarınız ve önerileriniz ayrı bir alt başlık açmadan sırasıyla yer almalıdır.)
Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. (Segoe UI, 10 punto, iki yana yaslı, tek aralık, önce/sonra 6nk). 
Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. (Segoe UI, 10 punto, iki yana yaslı, tek aralık, önce/sonra 6nk). 
Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. Gövde metin. (Segoe UI, 10 punto, iki yana yaslı, tek aralık, önce/sonra 6nk).
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