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ÖZ
Öz, 250-300 kelime arası ile iki yana yaslı ve girintisiz olarak yazılmalıdır. Çalışmanın amacından kısaca bahsedilip, yöntemi kısaca açıklanmalıdır. Bir paragraftan oluşacak bu bölüm, çalışma sonucu ulaşılan bulgulardan bahsedilip sonlandırılmalıdır. Özetin altında anahtar kelimeler verilmelidir. Anahtar kelimeler, çalışmanın ne hakkında olduğu konusunda okuyucuya fikir verecek 3-5 kelimeden oluşmalıdır.
Anahtar kelimeler: Örnek, araştırma makalesi, format


ABSTRACT
Öz’de verilen metnin İngilizce hali olmalıdır. Kelime sayısı 250-330 aralığında olmalıdır.
Keywords: Sample, research article, format, qualitative


EXTENDED ABSTRACT 
Only Turkish articles should contain this part. Articles written in English will skip this part and move to the manuscript.
This part should contain all the information and main titles that whole manuscript has and should be 1500- 2000 words.
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Makalenin Başlığı Buraya Yerleşmelidir
(Nitel araştırma makalesinin şablonu başka bir dosyada ayrıntılı bir şekilde sunulmuştur. Çalışmanız niteliksel ise lütfen o dosyayı indiriniz). 
Giriş için “giriş” başlığı konulmaz, doğrudan makaleye başlanır. Yazacağınız metin, iki yana yaslı, 1.25 cm girintili, Times New Roman 12 punto olarak yazılmalıdır. Satır aralığı 2 boşluklu olmalıdır. Makale özetler, ekler ve kaynakça hariç toplam en fazla 8000 kelimeden oluşmalıdır. Tüm metin içinde tek cümleli paragraflardan kaçınılmalıdır (hipotez ifadeleri hariç). 
Makalelerin bir giriş bölümü olmalı, bu kısımda genel bir başlangıcın ardından literatürdeki genel durum, alanda var olan boşluklar, makalenin amacı, orijinal yönü ve alandaki boşlukları doldurarak nasıl bir katkı sağlayacağı anlatılmalıdır. 
Ardından alt başlıklar kullanılarak ilgili literatüre geçilmelidir. Gerekli yerlerde APA 7 stiline uygun biçimde başlıklandırma yapılabilir. Bununla birlikte sunulan her bir argüman literatür ile desteklenerek hipoteze ya da araştırma sorusuna giden düşünce silsilesi genelden özele giden bir akışı takip etmelidir.
Aktarılan bilgilerin ışığında, hipotezler ve/veya araştırma soruları net biçimde okuyucuya ifade edilmelidir. Bunlar için ayrı bir paragrafa geçilmeli ve her biri numaralandırılmalıdır.
H1. X değişkeninin a) y1 değişkeni, b) y2 değişkeni ve c) y3 değişkeni üzerinde etkisi olacaktır. 
Yöntem/Method
(ÖNEMLİ NOT: Bu kısmın APA7’ye uygun başlık hiyerarşisi için lütfen alttaki paragrafın sonunu inceleyiniz. Ayrıca bu başlıklar sadece örnek olarak konulmamış olup tüm araştırma makalelerinde yazarlardan talep edilen başlıklardır. Aynı başlık hiyerarşisi tüm metin için geçerlidir. Dolayısıyla Bulgular başlığı altında yer alacak bir başlık olacaksa onlar da benzer hiyerarşide başlıklandırılmalıdır). 
Bu kısımda katılımcılar, veri toplama araçları, işlem ve veri analizi basamakları ayrı başlıklar halinde muhakkak belirtilmelidir. Gerekli ise diğer bölümler ayrı başlıklarla açıklanır. 
Dergimiz disiplinler arası bir okuyucu kitlesine sahip olduğu için yöntem, her disiplinden okuyucunun anlayacağı biçimde, net ve odaklı yazılmalıdır. Her analiz adımı detaylıca anlatılmalı ve gereken yerlerde nedenleri açıklanmalıdır. Veri toplama araçları açıkça yazılmalı, sorular ve/veya materyaller detaylandırılmalı, gerektiğinde ek olarak metin sonuna koyulmalıdır. Veri toplama araçları ve yönteme dair basamaklar kaynak göstererek belirtilmelidir. Eğer veri toplama araçlarını kendiniz geliştirdiyseniz, bu sürecin nasıl gerçekleştiği adım adım anlatılmalıdır. Pilot çalışma yapıldı ise bu kısım da detaylı biçimde yazılmalıdır. Örneğin, pilot çalışma sonunda görüşme sorularınızı değiştirdiyseniz bunu belirtmeli, gerekiyorsa önceki ve sonraki hallerini Ek olarak belirtmelisiniz (Bkz. Ek 1). 
Katılımcılar
"Katılımcılar" başlığı, çalışmaya dahil edilen bireylerin temel demografik özelliklerini, katılım kriterlerini açık, sistematik ve özlü bir biçimde sunmalıdır. Bu bölümde öncelikle, katılımcıların çalışmaya nasıl dahil edildikleri açıklanmalı; örneğin, çevrimiçi ve çevrimdışı dahil edilme yolları, duyurular, platformlar ya da önceden var olan listelerden faydalanılıp faydalanılmadığı belirtilmelidir. Ardından, katılım kriterlerine yer verilmeli; örneğin, belirli bir özelliğe sahip olmak gibi uygunluk koşulları net bir şekilde ifade edilmelidir. Katılımcıların sayısı, oluşturulan gruplar (varsa), her grubun büyüklüğü ve gerçekleştiyse oturumların (görüşmelerin) süresi belirtilmelidir. Nicel bir çalışmada katılımcıların yaş ortalaması, standart sapması ve yaş aralığı gibi betimleyici bilgilere yer verilmelidir; ancak niteliksel bir çalışmada bu bilgilerin istatistiki şekilde sunulması şart değildir. Cinsiyet, eğitim düzeyi, mesleki durum gibi değişkenler sade, açık ve kapsayıcı bir dille sunulmalıdır. Gerekli olduğu durumlarda kimlik gizliliğini koruyacak şekilde genellemeler veya sadeleştirmeler yapılabilir. Bu bölüm hem örneklemin niteliğini hem de araştırmanın bağlamını anlamaya olanak tanıyacak biçimde, nesnel ve detaylı biçimde yazılmalıdır. APA 7’ye göre, cinsiyet ve toplumsal cinsiyet ifadelerinde kapsayıcı ve duyarlı bir dil kullanılmasına, istatistiklerin parantez içinde standart şekilde verilmesine ve olabildiğince tarafsız bir anlatım kullanılmasına özen gösterilmelidir.
Veri Toplama Araçları
ABC Ölçeği
	İçerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik 
DEF Ölçeği
	İçerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik 
Demografik Bilgi Formu
	İçerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik içerik 
İşlem
Bu bölümde, veri toplama süreci planlı, sistematik ve araştırma amacına uygun biçimde nasıl yürütüldüğü detaylı ve kronolojik olarak sunulmalıdır. Araştırmada kullanılan veri toplama araçları, uygulama ortamı ve veri toplama sürecinin süresi açık biçimde belirtilmelidir. Veriler genellikle çevrim içi ya da yüz yüze uygulanan standartlaştırılmış anketler veya testler aracılığıyla toplanabilir. Anket formunun hangi platformda oluşturulduğu (örneğin Google Forms, Qualtrics vb.), katılımcılara hangi yollarla ulaştırıldığı (örneğin sosyal medya, e-posta, kurum içi duyurular) ve veri toplama süresince izlenen prosedür ayrıntılı olarak açıklanmalıdır. Katılımcılara sunulan bilgilendirme metni, onam süreci ve gönüllülük esasları bu bölümde yer almalıdır. Verilerin toplanma süresi, uygulama koşulları ve standartların nasıl sağlandığı belirtilmelidir. Ölçeklerin daha önce test edilmiş geçerlik ve güvenirlik bilgileri kısaca verilmeli; eğer bu araştırma kapsamında pilot çalışma yapılmışsa, pilot uygulamanın kapsamı ve elde edilen sonuçlara göre yapılan düzenlemeler de açıklanmalıdır. Ayrıca, veri toplama sürecinin analiz aşamasıyla nasıl ilişkilendirildiğine de (örneğin verilerin temizlenmesi, kodlanması gibi hazırlık işlemleri) değinilmelidir. Böylece okur, veri toplama sürecinin sistemli, güvenilir ve bilimsel araştırma etiğine uygun biçimde yürütüldüğünü anlayabilir.
Çalışmanın etik ile ilgili kısmı için örnek: Görüşmelere başlamadan önce………… Üniversitesi İnsan Araştırmaları Etik Kurulu’ndan (Karar No: ………..) gerekli onaylar alınmıştır. Çalışmaya dahil edilen tüm katılımcılardan bilgilendirilmiş onam aldık.
Veri Analizi
Bu bölümde, araştırmada kullanılan istatistiksel analiz yöntemleri açık ve sistematik biçimde sunulmalıdır. Verilerin analizi sürecinde hangi yazılım programından (örneğin SPSS, R, JASP vb.) yararlanıldığı belirtilmelidir. Veriler analiz edilmeden önce yapılan ön işlemler (örneğin eksik veri analizi, uç değer kontrolü, normallik testleri) açıklanmalı ve bu işlemler sonucunda hangi kararların alındığı (veri dışlama, dönüştürme vb.) ifade edilmelidir. Araştırma soruları ve hipotezlerle ilişkili olarak kullanılan analiz türleri (örneğin tanımlayıcı istatistikler, t-testi, ANOVA, regresyon analizi, korelasyon analizi) ve her bir analiz için hangi değişkenlerin kullanıldığı açıkça belirtilmelidir. Analizlerin varsayımları kontrol edildiyse, bu kontrol süreci ve elde edilen bulgular da sunulmalıdır. Ayrıca, analiz sürecinin çalışmanın kuramsal çerçevesiyle ve araştırma sorularıyla nasıl ilişkilendirildiği açıklanmalıdır. Kullanılan analizlerin hem araştırma sorularını yanıtlamak hem de değişkenler arasındaki ilişkileri test etmek için uygunluğu gerekçelendirilmelidir. Amaç, okuyucunun analiz sürecinin bilimsel tutarlılığını, sistematik yapısını ve elde edilen sonuçların araştırma bağlamıyla nasıl ilişkilendiğini açık biçimde görebilmesini sağlamaktır.
Bulgular
Bu bölümde, araştırma soruları ve hipotezlerle tutarlı biçimde gerçekleştirilen istatistiksel analizlerin sonuçları sistematik olarak sunulmalıdır. Her analiz bulgusu ayrı alt başlıklarla raporlanabilir. Bulgular, APA 7 yazım kurallarına uygun biçimde metin içinde sayısal olarak rapor edilmelidir (örn., t(28) = 2.35, p = .026).
Metin içinde tablo ve şekillere mutlaka atıf yapılmalı; her bir tablo veya şekil, ilgili bulgunun anlatımını takip edecek biçimde yerleştirilmelidir. Bulgular yalnızca tablo veya şekille verilmemeli, tablo ve şekiller destekleyici nitelikte kullanılmalıdır. Metin içinde kolayca ifade edilebilecek sonuçlar için öncelikle yazılı anlatım tercih edilmelidir.
Tüm tablolar ve şekiller numaralandırılmalı, kısa ve açıklayıcı bir başlığa sahip olmalıdır. Her bir tablo veya şeklin altında, APA 7 formatına uygun biçimde açıklayıcı bir not varsa verilmelidir (örneğin, kullanılan kısaltmalar açıklanmalı).
Şekiller ve tablolar metin içine yerleştirilmemelidir. Her bir şekil ve tablo en sonda ayrı sayfalarda verilmelidir. Şekil ve tablolar numaralandırılmalı ve sıralanmalıdır. Metin içinde tablonun veya şeklin yerini belirtmek için tablonun uygun olacağı yere “Tablo 1 buraya gelmelidir” yazılmalıdır. Bu not, aşağıda örneklendiği biçimde, ortalanmış olmalıdır. Ayrıca metin içinde tabloya referans verilmelidir Her tablonun öncesinde kısa bir tanıtıcı paragraf, sonrasında ise bulguların yorumu yer almalıdır. Tırnak işareti ile sunulan aşağıdaki bölüm bu kuralları örneklendirmektedir: 
 “………. Değişkenler arasındaki ilişkiler korelasyon analiziyle incelenmiş ve sonuçlar Tablo 1'de sunulmuştur.
-------------------------------
Tablo 1 buraya gelmelidir.
--------------------------------
Tablo 1'deki sonuçlar incelendiğinde x ile y arasında anlamlı ilişki ...”
Ayrıca metindeki tabloların aralarında metin olmaksızın birbiri ardına gelmemesine dikkat edilmelidir. 
Tartışma 
Bu kısımda analiz sonuçları literatür ışığında tartışılır ve sonuçlara dair çıkarımlar yapılır. Tartışma bölümü, araştırma bulgularının teorik çerçeveler ışığında anlamlandırıldığı, önceki çalışmalarla karşılaştırıldığı ve çalışmanın özgün katkılarının vurgulandığı bir alandır. Bu bölümde, elde edilen sonuçlar temel alınarak araştırmanın temel kavramları ve teorileriyle nasıl ilişkili olduğu ortaya konulmalıdır. Tartışma yalnızca bulguların tekrarını içermemeli, bu bulguların alan yazındaki yeri ve anlamı üzerine analitik bir değerlendirme sunmalıdır.
Araştırmanın bulgularını, çalışmanın dayandığı temel teorilerle ilişkilendirerek açıklamak önemlidir. Kuramsal çerçevelerin, hangi bulgular aracılığıyla desteklendiği ya da sorgulandığı tartışılmalıdır. Araştırmanın önceki çalışmaları nasıl genişlettiği veya hangi açılardan ayrıştığı belirtilmeli, literatürdeki boşlukları doldurma potansiyeli vurgulanmalıdır.
Sınırlılıklar
Araştırmanın sınırlılıkları, yorumların bağlamını belirlemek ve genellenebilirlik sınırlarını çizmek adına açık bir şekilde tartışılmalıdır. Katılımcı profili, yöntemsel tercihler ve veri toplama süreçlerinin, sonuçlar üzerindeki olası etkileri göz önünde bulundurulmalıdır.
Sonuç
Son olarak, çalışmanın alana katkısı, uygulamada ve gelecekteki araştırmalarda nasıl değerlendirilebileceği, ne tür yeni sorular doğurduğu ve hangi araştırma yollarını açtığı üzerinde durulmalıdır. Tartışma, yalnızca mevcut verilerin değerlendirilmesi değil, aynı zamanda alanın ilerleyişine dair eleştirel bir vizyon sunmalıdır.

Kaynakça
Makaleden ayrı yeni bir sayfada başlar, APA 7 kurallarına göre hazırlanır. 


Şekil 1. 
Örnek Şekil



Tablo 1
Örnek Tablo 
	Temalar
	Sıklık *
(%)
	Kategoriler
	Kategori    Sıklığı *

	Tema 1
	36.97
	Kategori 1
	
13.42

	
	
	Kategori 2
	6.45

	
	
	Kategori 3
	17.09

	Tema 2
	34
	Kategori 4
	3.49

	
	
	Kategori 5
	1.85

	
	
	Kategori 6
	2.56

	Toplam Yüzde
	95.6
	
	70.97


*Açıklama yapılması gerekiyorsa bu kısma yazabilirsiniz.

Tablo 2
Değişkenlerinin Tanımlayıcı İstatistikleri, Güvenirlik Katsayıları ve Birbirleriyle İlişkilerine Dair Pearson Korelasyon Katsayıları
	 Değişkenler
	Ort.
	SS.
	Min
	Max
	1
	2
	3
	4
	5

	1. A
	2.32
	.67
	1.33
	4.00
	(α)
	.29*
	.03
	.11
	.02

	2. B
	4.11
	.98
	1.67
	5.00
	
	(α)
	.52**
	.39**
	.43**

	3. C
	5.39
	1.42
	2.00
	6.00
	
	
	(α)
	.48**
	.32**

	4. D
	3.00
	1.16
	2.18
	8.00
	
	
	
	(α)
	.45**

	5. E
	6.10
	.93
	3.00
	7.00
	
	
	
	
	(α)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Not.*p < .05, **p < .01. Parantez içindeki değerler Cronbach Alfa katsayılarıdır. 

Katsayılar tablodaki gibi tablonun sağ üst kadranına yerleştirilmelidir.



	Tablo 3
ABC Ölçeğinin Faktör Yapısına İlişkin Bulgular

	
	Faktör Yükleri
	Ortak Varyans
	Madde-Faktör Toplam Puan Korelasyonu

	Faktör ve Maddeler
	Faktör 1
	Faktör 2
	Faktör 3
	
	

	A Faktörü (Özdeğer = 11.5, Açıklanan Varyans = 13.5)
	
	
	
	
	

	5. ……………………………………………………..
	.81
	.23
	-.21
	.69
	.67

	6. …………………………………………………………..
	.80
	.14
	.19
	.61
	.51

	9. …………………………………………………………..
	.75
	.22
	.15
	.55
	.48

	10. …………………………………………………………..
	.62
	.15
	-.02
	.52
	.47

	B Faktörü (Özdeğer = 5.1, Açıklanan Varyans = 8.3)
	.54
	.21
	-.27
	.42
	.41

	7. …………………………………………………………..
	
	
	
	
	

	8. …………………………………………………………..
	.03
	.72
	.23
	.50
	.41

	1. …………………………………………………………..
	.09
	.51
	.02
	.43
	.40

	C Faktörü (Özdeğer = 3.9, Açıklanan Varyans = 5.6)
	
	
	
	
	

	4. …………………………………………………………..
	.05
	.19
	.70
	.61
	.59

	2. …………………………………………………………..
	-.01
	.19
	.68
	.59
	.50

	3. …………………………………………………………..
	.03
	-.36
	.68
	.52
	.49


Not. Tablo içi bilgiler ve tablo altındaki notlar 10 punto büyüklüğünde yazılmalıdır. Başlık ise 12 punto olmalıdır. Buna ek olarak başlık ve “Not.” kısımlarının italik olmasına dikkat edilmelidir.





Ek 1
Örnek Görüşme Soruları
1. XXX
2. YYY


Örnek


Örnek


Örnek


